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बिटिएा स्तासमकाछ में आयुरवद की विभिवत्‌ शिक्षा और उसकी उप्मठि की ओर 
बहुत कम घ्यात विया पया था किस्हु वैध के स्थतात्र होने के बाद विभिन्न रास्पो में इसके 
छिए बिदाप प्रयत्त किया जाने छमा। इसीसे एक जोर जहाँ आयुर्वेद के सिक्षापिमों की 
सक्षया बढ गयी और बढती था रही है, वहां दूसरी मोर झायुरवेद में रुचि सेनवासा तपा 
उसके मजिष्य पर जिचार करनवाक्तो का समूह भी बढ रहा है। ऐसी स्थित्ति में हमारे 
हछिए यह जान छेसा जागह्यक है कि मारत में प्राचरीत ठबा मध्मकासत में आयुर्वेव विज्ञान 
ते फिसती रुक्षति कर की पी कौन-कौत ऐे प्रन्य उस समय रचे भय थे उनमें किन-किग 
बिपमो का बर्भते जाया है मौर इमारी आज की शानए्यकतामो कौ दृष्टि से उनमें कया 
कया कमी है तभा इस समय इमारे सामन कौम-कौन-सौ समस्याएं है इत्पादि, इत्यादि । 
इसी दृष्टि से उत्तरप्रदेश प्रशासन की प्रत्वथ प्रकाधन-पोजता के अत्तर्ेत जायुगेद का यह 
बहत इतिहास प्रकाष्तित किया जा रहा है। 
सह प्रन्प हिन्दी-समिति-इ्न्पमासा का 8शवाँ पुष्प है। इसके लेखक श्री अभिदेष 
विद्याककार आयुर्दद के सुबिश विद्ान्‌ है जिम्हांगे शायुगेद सम्बन्धी मगेक पुस्तको की 
रचना कौ है और बहुत से महत्त्वपूर्ण प्रम्थो का हिन्दी में अमुबाद सौ किया है। इसमें 
बंद स्मृियों पुराणों ्रमामण महामारत ठषा सस्क्ृत काष्पो भौद्ध एन जैन धाहिप्य 
के प्रस्णो के बाबार पर ऐतिहासिक तथ्मो का सग्रह किया एया है। कतिपम बाहरी 
लेखको तथा पर्यटको भादि के बिगरणो से मी सहागशा सी गयी है| यत्रतभ् जो सवेश 
आये है उनसे स्पष्ट है कि इस शिपय का कुछ भौर मौ उपयोगी साहित्य रहा होगा णो 
इस समय अप्राप्य है। इसकी मी शोब होनी भाहिए। 
तीसरे भाग में आदुनिष साहित्य तवा आयुदंद विज्ञाकूयों आदि कौ चर्चा बसते 
हुए खाज की स्पिति गया है, किस रह बा पाठयज्मम हमें अपनाता चाहिए, प्रगति के 
लिए किन उपायो का सहारा छेना चाहिए, झादि प्रदना पर भौ दिच्वार किया गया है। 
जापा है, पुस्तक इस समय की एक बडी माँग पूरी कएमे में सहावक होगी । 
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विषय-अवेश 


किसी भी बस्तु गा इतिहास उसके मूतकाछ का बर्नन करता है (इठि+है+- 
क्लास» एसा निरचय से था) बर्स्मान जसबा मत्रिष्य का गहीं। इतिहास में बीती 
हुई सच्ची बटनाआ का उस्सेश रहता है। इन घटनामो का उल्लेख मी कम महत्त्व 
का रही है, क्याकि मजिष्य या बर्स्तमात इन्हौ स्वीकृत तप्पो के माघार पर टिके होते 
है। इन भटनामा को सहौ और सच्चे झप में टीपना ही सच्चे इतिहासश का काम 
है। इसके ख्लिए प्रमाण-सामग्री को घटाना-बडाता अबबा मनमाना सुपार करना 
इतिहासज्ञ के छिए सम्भव सही । चटनाओ मा सामप्री से जो तिप्कर्प सीधे मौर 
सरछ रूप में प्रतिगिम्बित होता हो उसे ठीक उसी छूप में स्बवीवार करके उपस्थित 
करमा ही सच्चे इतिहासश का कत्तम्प है। इतिह[सश्ल पटताओ भौर सामग्री के साप 
सत्व-पणायणता बरतता है । उसके हिए प्रसिद्ध टौजाकार मस्किताष का बाषम 
'शागूछ॑ शिक्यने किज्चिनू सानपेक्षितमुझ्यते” एक सझम्बस या प्रकाश्तस्तम्म रहना 
चाहिए। इतिहास की सामग्रौ सोहे के दृढ़ साँचे में ऐसी बसी होठौ है कि इसमें जरा 
भौ रहोदरकू गही दिया जा सकता | 
कई भार एक ही सामप्री से भिन्न-मिप्त इतिहासज्ञ अपने-अपने स्पक्विगत दृष्टि 
कोश से पृषर-पूयक निप्णर्य तिशासते है / ऐसी अगस्या में इतिहासल का कर्तम्य 
होगा है कि गह बैज्ञानिक तत््वापोचक बढ्धि का सहारा सखेकर तिप्पप्त कप में जिद 
म्पायाषौध्र की भाँठि परस्पर गिरोधी साक्षी और फ्ेखन में चाई वी बाह पाते वा 
प्रयत्न करे। जपने तिप्कर्प पर पूर्वजस्पित मता का ठजा स्यक्तिगत पदापात का 
प्रभाग गह्ठी जाने देगा आहिए। प्रमानो वी सावौ पे जो परियाम निषक्त उसी गो 
अपरिहार्य जादबर स्वीकार करना चाहिए भौर पटगामो के जाबार से मृतवाक्त था 
जो शप दष्टा हा उसे सिर-माघे पर रखता चाहिए। य्रह चित्र उसशी रजि हे अतुगूस 
हायपामहो उसे अच्छा सपे या बुरा उसके जातीय णर्ष गो उससे सम्तोप मिल 
था धेस फगे हर अबस्पा में बह जैसा है बैसा ही उसे लता 'बाहिए। 
सदब इतिहासस दे पास अपना दृष्टिकोण हांगा चाहिए, उधके अख्र घटनामा 
बो परगते की बैज्ञानिक योस्पता होती चाहिए, अनौत को प्रतिविम्यित गएने बी 
विमऊ बुद्धि हौनौ चाहिए, उपत्म्प सामदी को छानते बी अषौल-अैसी प्रतिमा 


र्‌ झआायुर्देद का बहत्‌ इतिहास 


होगी बाहिए। सच्चे स्मायादीय भी मौँति परस्पर विरोधी सामद्रौ में ऐे छत्प शो 
इुंढने का स्मामपूर्ण मत होना भाहिए। अम्ठ में इसने पास सूझ दैती आँख विधासत 
दृष्टि अतुर्मुझ्ी प्रिभा भा होता घी आाइप्पक है'। इसके छिए इतिशाधड नो 
आहिए कि बह अपले शिपय की सामप्री जथिक से अधि प्राप्ठ कएऐी का यान गऐ। 
इस सामदरौ दी सपाई शौ परीक्षा हरे, फिर इसके जराघार पए दष्पा वा साय 
अरते का यप्न करे। 
झपकछश्य सामग्री का उपयोग निएर्प निकाछमे में किस प्रवार किया जाम मह 
बहुत महत्त्वपूर्ण है। उपक्य्ण सामज्री के डिए तिपित्रम बी दृष्टि से भाए्तीय इठिहस 
का प्रारम्भ गुझुकाछ से होता है। इससे पूर्व कौ सामग्री उपहष्प है परत उम्रमें 
(तिबितम लही है। छिदित्रम वा इतिहांख राजनौतिक बृप्टि से मदृत््य गा है परन्यु 
साहित्प की दृष्टि से बठीत की सामद्री बहुत महत्त्वपूर्ण है | सास्हृतिक इतिहास र्मे 
जिसका प्रम्मन्ध ममुप्य के दिचारो आदक्षों शस्वामो उपचार, स्यगह्टार और 
विष्मासा पे है फेबरू तारीअगार घटतामो परे काम नहीं चक्त सवा । भारतीज 
इिहाइ में पहकश्ती तिषि ५६ ६ पृ है यह उभप भपबात्‌ शुद्ध के विचार का था! 
इधौ समम से हमको मारत का शमबद इतिहास मिह्रठा है। इसे इतिहास की पत्थौ 
सामप्री समझा जाता है। परत्तु शौद भर्म का रद सहसा गही हो पया यह भी हो 
अतीत काख्रीव इतिहास तथा विकास का एक छम्गा शुय है, जिसके परिणामस्वरूप 
बुड़युव प्रारम्म हुआ। खबुझुमुग से पूर्व का युय ब्राह्मण काझू है ध्ाह्मल बात का 
पष्तिम धाहित्प उपलिदर्दे है। उपतिषदों से पता अझठा है कि ड्राप्नल भी हात 
प्राप्ति के किए प्धिय ह्ादि अस्य द्नों के पाए घाते बे । इसौ परम्पए में गर्म वे 
उपदेशक बुद्ध तथा मह्ाबौर शत्रिय हुए। 
प्रायू-बुद्धकाडीन सारतौय इतिहास मैं सन्‌-सबद्‌ की सामप्री नही है किल्दू उसमें 

दूसरे प्रकार की घामपरौ बहुद है, चिसके छाझार पर सम्मठा बा इतिशाप छिझा चा 





१ श्रत्रिपुथ का बचन लक्चे इतिहाझ के लिए बहुत सहत््वपूर्ण 
“किया बितकों विशज्ञाल स्मृतिस्तस्परता फटी थे 
पस्पेसे बड्युणात्तस्प ल प्राप्यवलिवर्तते ॥ (घरक- 
हु से ९२१) 
हि धअ ामप्रौ के द्वारा सहो लिष्कर्ष प्रस्टुत करत पोष्प होता है। 
घ्लढ) राजा शहथपति आदि के बात शान प्राप्ति के लिए ब्राह्मणों के 
जाने का उसके इपकिबरों सें सिकता है। (दल्दू रुष्पता---पुप्ठ १५ 


डापुर्षेद का बृहत्‌ इतिहात 


मायुर्षेदिष इतिहाठ की सामप्री--वपन्रम्य साम्री साहित्पिक जौर पुणवत्त 
सम्दन्धो है छो वि भासतौय जौर अभारतीय रुप में प्राप्त है। घाहित्पिक सा 
फिर दो प्रदार कौ है--( १) शनैतिशसिक औौर (२) इतिहासपपरक। एए 
अर्नैतिशाधिक साहिह्यितर छामप्रौ में बेद मुक्य हे । इतमें भी ऋष्वेद सबसे प्रात्रीर्त 
है. एसपें जार्यों के प्रसार, उनके अन्त सबर्प झसुर या इस्पुझो के बिडइड्ध मुद्ध दया 
इस प्रकार के झस्‍्प दिययो की झामग्री उपस्नब्प हुई है। अबर्मबेद में मागव बौदत है 
सस्बन्दि्ठ इहुत सौ बात विशेष रूप छे मिछ्छौ ईँ । देदो के बाद बए श्ाशन उपनिपद्‌ 
जौड़ घाहित्प ( महावष्तु, रश्तिगिस्तए, सडम पुष्डरीद लादि ) जैस सूत्र (बात्राट 
राजू-सृत्र एत्तराम्पपत सादि ) जी ऐछा घाहित्य है, णो वि इतिहत गी हाया 
जे संबार रुषता है। पाश्िति वी अप्टष्पायी इनमें बहुत महत्त्त वी है इससे बाई 
बद-लाहित्प पर विशप प्रशाप् घटता है। 


इतिहापपरर साहिए्प में रामायय मशामार जोर पुराणों रा बहुत मन है। 
पुराधो के शतिित गौ्िस्प बर्षपास्‍्त्न विभयपिटक बादि दा भौ चिरित्सा 
भी दृष्टि के बहुत मइृत्त्य के हैं। बितपपिटक में प्राप्त चुछ प्म्द आपुर्षद छाहिप 
में बाये ध्म्दा के समात ही है। मे धम्द अस्यध् गद्दी देखे जाते । 
इसके अभिरिकत उस्पृत के कास्प बिप्पत' अस्ययोप काशिदास तथा बाघ कौ 
रचताएँ शापतेंद के एिए विपेष भद्दत्त्य रक्षत्वी ई। अस्वभोप के भाम्पो में भर 
शहितरा थी एपमाएँ, इसके पारिभाषिश ७म४ एज उपके रुमान धम्दरचना मिसती है।' 
भारतीय साहित्प है सिधा झमारतौय साहित्य भौ बहूत मदृत्त्व का है। इठमें 
विदेषौ शेरफो कर भावियं ने शृत्तास्त मौ है जो अपनी माँखो दैखे शान पर आभित 
होते पे मदृत्त्यपूर्ण हैं। धातियी में चीनी तिप्मती दहौब मुस्शिस रूभी ६। एव 
माजियों में प्राचौनतत ब्ौऊ केक हैरोडोटस (डंट४ से ४२५ ई पू ) है। एसने 
ईसा से पांचों एती पूर्व मे आरतौप सौमाप्रार्त पर प्रदाय डाड़ा है। ईएीतवे 
हप्ाद भाई बरेक्सस मेबन के राजबैध शेथियल से भौ भारत के उम्बाध में बहुत पुछठ 





है अरकादार्य को जानाबिक रथ बानते हुए उसका अर्भन विधा है। शक्ष रघीश्त 
भरई गारतीप ईर्चों कौ अपन बर॒ों दलाया चा। (धष्पक्ाशौन भारतोप शस्त्वि--पृष्ठ 
ह११६) 


१ इस सच्छण्प थे आरतीप झ्ाभबौठ, दर्गातुर बषारत के प्रश्ााप्तित 'शस्त्त 
लाहित्व में आपर्यद! हैला ला खबता है। 


दिपय प्रदेश ५ 


छिला है। सिरन्दर के कई प्रीक साबिया ने मी मारत पर छिल्षने का प्रयास किया 
है। इलमें मुख्य नियार्कस आनिसि क्राईट्स बरिस्टोबुलुस है। दल है कि इसके 
फेस जब नही मिस्ते । सीरिया के सझआाट्‌ सिस्यूकम का राजपूत मेमस्पनीय अन्द्रगुप्त 
मऔर्य के दरबार में बयों रहूए था । उसने भपनी पुस्तक इश्ट्रिकए' में मारत के बिएम में 
बहुत कुछ छिका है। यह पुस्तक स्वतः अप्राप्य है, परस्तु इसके उद्बरथ एरियन 
स्ट्रेबो आदि के प्रन्थो में माज भी सुर्षित है। 
प्रीक और रोमन साहित्म की भाँति बरीनी साहित्य भी इस ओर बहूद मदद देता 
है। भीगी पाह्वित्प में फाहियान (३९९ ४१४६ ) युवात्‌ ल्याय (६२९ ए४ड५ई ) 
मर इत्सिप (५७५ ६९५ ई ) के ध््तान्त महत्त्वपूर्ण है। दिब्बदौ रामा तारानाप 
के प्रन्प भी महत्त्वपूर्ण हैं। 
इनके बाद मुस्किम पयटकी के बृत्तान्त भौ इधिहास को इ्टि से महत्त्वपूर्ण है। 
इनमें मुख्य फ़ेझक उस्मैस्नी है। इसी प्रिभा सर्बतोमुद्ती थी यह सप्कृत का भी 
असाभारण परिशत या। महमूद के आतमर्णो में यह उसके साथ था। 
पुरातस्य धम्दानो सामर्री समिहेझ--जहाँपर साहित्पिक सामग्री मूक एक 
अस्पप्ट है, बहाँ पर उत्वीर्च रेखा से बहुत सहायता मिलती है । एसे बहूठ से घिछ्ताफ़ेल 
पा से पाँचजी छठी पूर्व तक के है। मे अभिरेश् शिस्ताआ, स्गूपो प्रस्तरप्ट्रा दरी 
गृश्रा भी दीबारा मौर घातुपत्रा पर शुरे हुए है। अधिगतर उत्कीप सेल धाही छिपि 
में है पह रिपि थायी मोर से दाइनी बोर छिल्ली जाती पौ। गुछ फेल क्षरोप्टी 
हिपि में मौ मिक है. महू किपि बरबौ-फारसी की माँति दाहिती सौर स बागी शोर 
डिखी जाती है। इसमें अपोक के शमिफ्रेल चिब्रिस्सा-विज्ञान की इप्टि से महत्त्व 
पूर्ण ६। 
अभिछतेख्ा वी प्राँति एिदासिक दृष्टि से सिक्के इसारएं भी महृत्त्वपूण सामग्री 
है। इससे निर्भिज्रम निदिचत करन में बहुत सद्भायता मिछती है । 


पहला अध्याम 
वेदिक काल मा प्रागतिहासिक काल 
वेदिक साहित्य 


| 
मूगर्भ-श्ास्‍्त्री पृष्यी की आागमु के भार प्रभात मुग मागते है जिनमें से हरएक 
फ्रीबन विकास के अमुसार कई छोटे भामो में बँटा हुमा है। थे युग इस प्रकार है-- 
(१) सजन्तुक---अब पृथ्बी पर बिसी प्रकार का जीबन रह था। (२) पुरा 
जन्तुक---जब मेस्दप्टीन प्राधियो के रूप में जीबन के चिह्न पहके पहछ दिखाई पड़े ! 
थारम्म में सामुद्िक कास और सेपार, प्प्ज मित्र सखिब मछसी प्रेदा हुई, बाव में मह्त्य 
सरीसूप पक्षों पड़े-बडे जग मौर पंड बिनमे धरती में कोयसे और शयारो की 
सस्पि धन समी। (३) मध्यजस्तुक। (४) शबीन-जत्तुक--जिस युग में गिषिष 
प्रवार कै स्तमपामी जम्तु विकसित हुए, शिनम॑ से मनुप्य मी सबद्धित हुमा ।' 
मनुष्य ढी उत्पत्ति से पूर्ण उसके जीबन के साथन बस चुके थ जिस प्रकार 
प्विषु के मूमिप्ठ होने से पहले माठा के स्‍ठमो में उसके पोपण बगा खाजन हूप आ 
जाता है। भनुष्प में ज्ञान का बिकास इने -उनै हुमा। आरम्म में अपनी मामश्य 
बताओ वी पूृर्थि के सिए उससे जिन बस्तुओ का मौर जिस प्रकार स उपयोय जिया-- 
उन्ही के भगुसार इतिह्वास के पुम भारम्म हले है। ये बस्तुऐं---मौजाए, हमियार, बप्तन 
माँडे है णा कि पुरातत्व शी जुदाई में मिख्ते है । प्रारम्म में मस॒ष्य से पत्थर से दिना 
टॉचै अमगह भौजार बताये । इसके बाइ इन औदारो वो सुघरे हुए रप में चमकीका 
लराएकर मिसकर लेज बनाया । मिट्टी के दरतस पहले हाथ से बनाये फिर अाक पर 
उसो उतारा । इसके दाद ही विकास भो अबस्माएँ धीप्रदा से तपा मसप्तित भेदो के 
ग्राय घटित हुई --डितर्मे धाम बास्‍्य और छोड़े गा प्रयोग मुक्य बिऐेपता थी 


१ हिम्यू हम्पता एवं प्राचीन सारत का इतिहापस--डशशबट॒र ज़िपाठी के 
प्राबधार पर॥। 


अप्युदर का शहद्‌ इश्िशास 


वापाण युग के बाद इल्चिण भारठ में कोइ युप जौर उत्तर मार में ताभ्र पर 
रा सारम्म हुमा। शोह युग से पहले कास्प युय का विकास नहीं हुआ छ ३. 
(छाई प्रा ऋपयाई ई। सा बराने में सौ भए तोदा और एक मर रौषा मिंडाकर 
डाबा जाता है! (इरक सहिता में अजिपुत से डाझारसायन द्िड करने के डर 
ताम्रयाज का उष्टेख गिशा है. ( औवुस्गरे पान जे १॥) मदर 
दक्षिण भारत भौ अपेता उत्तर में छोड्टा पहले स्पणहाए में जाया। 

में इमका उल्हेश है जोवि २५ ई .ू से बाद का तही गद्टा जा सपा १ आओ 
इस्त बा दघन है दि जो भारतीप सिपाही ईरानी समादू स्पयार्त (जएकमीज 
समर में यूनात के बिस्ड ३२५ ई पूर्ष में करे ने चन्‍्हांने बपते पहुप के दा 
कपडे गए नोक रूये हुए देंत के थाणो का प्रयोप किपा बा। सिश्न्‍इर को बाद 
अर्या शोहा-कौकाइ मेंट में दिया बया था। 


आण्नेद में छोने (दिरष्य) के पहनो ढा गर्व है (११२२२) से बामृपर् 
दास के दृषघश (दर्भधप्ोगन--७)७८।३) बहय (मिप्टप्ोब २४११ ) ए 
(एबाईि ११६६९ मौर ५४४११) हाए (स्‍्तलमदस) जऔौर गछे की आश्ियाँ 


(सभिदौष ११२श१४) बे। इनमें से अधिगाण शामृप मोहेंजोइडो के पृष्ठ 
पातिते ने । 


शोल के मतिरिक्त ऋच्वेइ में बपस्‌ बासव बूसपै धातु का मो बर्चत है, शिप्रक 
बनने इसने थे ( झपसमय--५३ ।१५ ) | इस बातु को टोकसे पीटों और 
बाते भी ने (अयोशत्‌ ९१२) | उम्मदत रूप्मेइ में अमस्‌ गा बर्थ तौदा है 
कपभगेइ मैं बाई में छोटे शो 'स्पाप णजसू जऔौर ताभ्र को रातक्त (खोहिए) अर 
बह्र॒र मद विशा जमा है (११३१३) १ 

ऋन्‍्देइ-बम्पता तबा पायाध मुदर को जोइले वा सापत सिरणु चाटी नी हम्गतीं 
है अषगर चित्ध ई। ये दिझ दृएतत्व को लूंदाई में हरप्पा (सार और सुख्ताते 
९ दोष सब दो एर पुरानी भार वे तट पर बसा हुआ पृत्त पुराना स्पात जिहगा 
हदीस ईदिए शाप हण्पूपिया शम्भदत' बा) एक ओोडगोरशे (सिस्पी-मो्सा 
जाइए मरे हुओ बी देरी था टीडा--जिला कूप्बागा सिल्ब) पाता में पाये बस 
नमन न 57-०० ०7६४ 

१ दलि दे लिए लो णर हाग ने लताईल्‍ जर रॉवा मिलाने ते शच्छा बता 
इशता है (शो हत्ताईस कौसा, जहो सो रम्पाना) । अत्पत्तत बाला शवाग के लिए 
१६ भर हाट ३६ घर दांया हर २ भर चांरी होगी चाफिए। 


बैदिक काक पा प्रापैतिहासिक काल ढ 


है। इस सामग्री से विदित होता है कि किसी समय उस प्रदेण में सर्बांग पूर्ण सम्मता का 
विकास हुमा था जिसे सिन्घु छम्पता का माम दिया ला समता है'। 
यही सम्पता हसको ऋष्येद में मिससी है। सिन्चु सस्कृति च्यम्देद से पूर्व की 
है या पीछे बी यह एक समस्मा है। एक बिचार मह है कि बेल्य के घ्लाल का प्राइम 
सृध्टि के साथ ही हुमा है. अर्थात्‌ मगुप्य कौ उत्पत्ति के साथ ही बेदो का ज्ञाग पृथ्वी 
पर हुआ है ( धररादिनिएना शिग्पा बागुत्युष्टा स्वमम्भुबा---मनु )' । आयुर्वेद घास्त 
के रुनुसार सृष्टि से पूर्व ज्ञात उत्पन्न हुआ (“अनुत्पाधब प्रजा भायु्ेदमेबाग्रेस्सूजत्‌--« 
सुप्ुत सूज ञअ १ '“जयुगेदमेबाप्रप्सृजततो गिश्यानि भूतानि--काएयप संहिता) । 
इतिहास का प्राचीत खतोत ऋष्गेद संहिदा में है । यह रझार्य जाति का सबसे प्राचीन 
प्रम्भ है। भाषाशास्त्र के बिढ्ातो गा शहनता है कि ऋम्गेद की मापा स्याकरण और 
भादुमो की दृष्टि से ईरासी मूतानी क्लाठीनौ टयुटती गैस्ट लौर स्काब मापाओों से 
मिक्तती है जैसे थे सब एक ही मूछ भाषा से निकसी हुई है । परिवार के निकटतम 
सम्बध्धो एव जीवत के मौखिक अगुमणी के सूचक सब्द इत भापाओं में एक-जैसे ही 
है. भैसे मातापिता पुज-पुत्री ईप्जर, हृदय मॉँसू, गुस्हारी शुक्ष कुत्ता भौर गौ 
आदि सम्द । रद्ाहरण के किए देखिए--सक्त॒त में मातर, लैटिन में मेतर, मप्रेजी में 
मदर छस्कृत में सून क्षिययानियत में सूत्ृ प्राचीस अरमेनी की खडी बोली में के 
सुनु, इस्खिप्त में सन। 
देद शोर अदैस्ता--आरयों के ऋम्गेद गौ माँठि मदेस्ता पारसियों का प्राचीन 
प्रन्भ है। कऋ्बेद से अबेस्ता की मापा बहुठ अजिक मिक्ती है। जनेस्ता का अर्प 
शाएग है झिएरते पापा या प्रार्भताएँ ऋम्बेद बी माँति ही हैं। इसमें यम्द (यज्ञ) 
जिस्पेरद (शक्लि सम्बन्धी कर्मकाड) तथा बेल्दिदाद (प्रेतादि के विरोधौ नियम) 
जादि मी है। अवेस्ता कौ टीका पहनी में हुई है, इस टीका को जेस्व गइऐे है. लेत्द 
का सर्ण टीका है। लब रोग जेन्द जौर लबेस्‍्ता इस दोगो एम्दो को मिलाकर पुस्तक 
शया भाषा छे सिए जेन्दाबेस्ता या जिन्दाबेस्ता गहते है। 
अबेस्ता और ऋश्वेद के घल्दा में बहुत साम्य है ऋग्वेद में जाया भेपज घन्‍्द 





१ हिन्थु सम्पता के लिए हिल्यू सम्यता' हबा प्राचीय भारत का इतिहाल देखे 
छा सक्त है । 


२ ऋषपृक्तसप्रह--भी प॑ हरिश्तत शास्त्री भूडिका पृष्ठ ८॥ 


। मायुददेद का बृहत्‌ इतिहास 


जो कि रौएिक पूतर में पैपरप हप में मिछता है, बगेस्ता में बीसेण। ६ अप) 
हो पा है मत स्रश्द मघ पुउ पुप्र सप्द हपूत्र धोम होम हां एया है। स्वास्‍्प्य भार 
दौध जीहत हे किए अषईस्ता में कम्बइ कौ भाँति बनस्पतियों का उस्केप है। बेर 
और मब्वेस्‍्ठा में रोम गे छिए पामन्‌ छम्द जाता है। जिड़ाता गौ मास्मता है कि 
+ऋण्पेद के छमाओन शा उसकी समीपनर्ती सदि का भाषा है, तो बह शरेप्ता है! 
ऋण्थेद दा कासख 


देश भी रदता में ऋणष्वैद दा ति्माय धमसे प्रयम हुमा है। इसमें भी बूपरे 
मष्दक्ष से सातवें मशरू ठक गए माव अपेलदा बिक प्रातीत है। पहले पर्गे गौर 
इसे मर्शत्र कौ रचना बसे आद में हुई है। वम्बेर बौ मापा मग्य तीतो बेदो जी 
क्षपेक्का बियक्ति औौरए क्रिया की दृष्टि से अधिक प्रात्रीत पतीत होती है| 

ऋष्मेद के मा भेदा के बसकू निर्भय में छरसे प्रथम प्रयत्त गबर ले 'मारतीय प्राथित 
का इठिहार' पुस्तक में शिया है। हिलित रुप में उपल्नम्ध होनेगाओे समस्त साहिप 
में ऋग्वेद सब प्राजीत है। उत्दोने इसके छिए कोर समझ निश्चिद एही किया। इतरे 
झाइ मैकसमृकर न इस सम्मस्ध में प्रयत्ण बिया। इन्होने बैदिक साहत्म गो भाए 
काछा में शॉटा है. या झश्दक्‍ाफ्न मभबारू द्राझधकाकू और सूत्रगाक्त। प्त्पक 
बार के छिए २ बप गौ क्षति माती है । ध्ल्तिम घूतवाख को उहोने बौदर्म 
जो उत्पतति और दिगास के साथ माता है। डुड़ भी निर्दाल ( मृत्यु) लिगि 
विदगैट प्मिब से $८६-८७ ६ पू में रखो है। फ्लौट और याशगर ४८॥ है. ६ 


माह है परन्तु पृ बिदान्‌ बुद्ध का परितित्रॉथ ५४३ई पृ मागठे है। इए 
ठिपि सै २ धर्पे पूर्ष सूजक्षाल्त उससे ९ बर् पूर्ष ब्राइशकारू दाहालकाह्र से 
रे बर्ष पूर्व सजराद् और मस्तगाझ्सेर बर्प पूर्व छादकाझ है । इस उम से 
बैदो वा निर्माचचाछ १२ से १ बर्प सभी पूर्व जाता है। 

परल्यु एपिमा माश्दर के शोमाड़ बुईं दामक स्‍्वात में १४ ई पू के हुए 
डज़िटक फिडे है बिरर्भे ली (एपााप्झ) और मितानी (गामध्या) घार्तिया 
मैं हुए ररिष्र भा उस्हेज है। इस घरिष में छासी रुप में दिये हुए शेबठाओ के नाम 
के पर 'बरुण और तासत्प शेवटाओ से मिछते है। इसडिए ऋष्येद गौ सस्हृति 

मारत में जड़ 

बलमिलर पर डाड लकी । तीर यह कर शा 


पाजी महोस्प मे ज्योतिय कौ गघता के अनुप्ार 'इम्मेश कौ रचता को ३ 


बेशिक काल मा प्रागतिहासिक काह श्र 


ई पूर्ष निश्चित क्या है। स्वर्गीय छोकमात्य बारुगंगाघर तिछक ने मपनी स्पोतिप 
गणना के अनुसार बेदराघ्क ६ ई पूर्व से बुक पीछे शा माना है। 

यदि भारत में दुद्ध्म का उदय १ ई पू. के समय माना बाय हो उपमें 
पुर्वकाद्नीन रूप से उस्छिक्तित मारतीय साहित्य भौर संस्कृति उस समय से पूर्व की 
होनी बाहिए। सूत्र मारप्पर उपनिपव्‌ द्राह्मण चार बैदिक सहिताओ और इससे 
पूगमर्ती मूछ मशरसमूह के विकास क॑ छिए पर्याप्त समय मानना पडेगा । इसझिए कृममग 
२५ ई पू <म्वेद का काल्‍्ठ सातना होगा । 

ऋग्वेरबा्लीद संप्कति--स्थानविध्यप में बसे स्यगस्थित समाज और पूर्ण उप्तत 
सम्पता का बर्णन म्बद में है। हिन्दू अनुसुति के अनुसार ऋग्वेद में भारतीम 
संस्कृति के उप काछत के स्पान पर भष्पाह्द काछ के दर्णन हांते है । ऋग्वेद के माय 
जिस्तृत मू-मदेश में बसे हुए मिखते है। उसमें कुछ नदियों क॑ ये नाम आगे हई-- 
कुमा (काम) जुमु (बुरम) गोमती (गोमखू) सुबास्तु (स्गात) इस्पाहि। 
इससे पठा चसठा है मफ्यानिस्तान मी मारतबप का जग था | इसके बाद पयाव 
जब पाँच शदियों बा उस्सक्ष है--सिम्बु (सिन्प) बितस्ता (झलूम) मसितती 
(जिताब) परप्णी (धरादइती या रबी) बिपाशा (म्यास) शुषुद्ती (ततरूम)। 
सरस्वती यमुत्रा जौर थमा का माम भी आया है। 

भौमोपषिक प्रदेश कई मैंदिक अनपदा में बेंटा हुआ था जिसमें से शुऊ प्रषात जब 
पा के नाम मिते है--जैंसे गन्पार (जो अपने ऊती मारू के छिए प्रसिद्ध था) 
मूजबन्त (जहाँ वा सोम प्रप्तिद्ध पा') अगृ डा तुरबलु (पदुप्णी के ठट १२) 
पुर और मरत (मध्य देय में थे) 

ऋण्येद में दस राजाओं के समृद्ध भा उसके है। यह मुद्ध सुटास दबा उसके प्रतिपती 
जअनार्य राजाओं में हुमा था । सुदास का नेतृत्व युद्ध में बमिप्ठ पुरोहित गर पहे बे और 
प्रशिपक्षी राजामा वा मेलृत्व विएयामित्र कर रहे बे । तम्ठ में सुदास इस राजामो व 
हुपशर सप्नाटू बने थ। य दूसरे राजा अतार्य ये । बायों और अगार्यों में रग गा 


१ सूरुवत्त शी पहचान सुजान इसाके से शौ जानो श्राहिए--जओो बंश मरी वे 
दक्षिण में गरूचा शाया-भाषी दाज हैं--जहाँ छौ बोहियाँ सापभाषा परिदार की है- 
(हितू सम्पत्ता)। सुघत मे मूजबमस्त वा उस्लेप सो के हिए माया है-- तस्पोटशप 
आप्पस्ति मस्झदातपासपि; सीपमाज्‌ घज्जवाइ्ंब अग्रता रफतप्रता ॥ 
>-युपत जि म ररा३ ५१ 


श्र मरापुदर शा बहुत्‌ इतिहास रे 
भेद बा। छलमें साधरित बौर सॉसटतिक मेद भौ थे । आाों ने अनायों को से 
परिषम छ हृ॒गापा इतपो दुए सदेश रिया बा। _ दाता हैं'। बा (वश 
ऋष्वेगकाझलीन घ्िश्व--सिर्स ने लिए ऋण्बेद में वाई सह” गे गा ड़ 
श११२।१) छिल्पिपा वा अबुझा दा मह युद या गषारी के जार बहने (६ 
हिए छरड़े (अगस्‌ ३॥३३॥९१) बनाता था जिनगी छत गया मू 2000 
<५१ )। गइ परणु (१ ५१८) मौर बदले (गाली) घादु हो आर ई 
चातु वा काम करतेदाछे शर्मार बहसाते थ॑ (१०७२२) जो धातु पति एई 
सदाने ने (अबसत १ ७२२) । मे बिट्ठियों हे पदों जी धारमी रे (बसापर 
भागाश) और सूललौ रूव टिया से बातु को पछापरर इसका बतस बनाती २हशे। 
भर्म ५॥ १५) | छौछ्े को पीटकर भी बदन बताये घाते थे का हि 
सुतार (हिरध्यश्ार) सोने के छामूपषय गइता था (१११२॥२) | हे लि 
जैपी तदी पे बिसे हिरष्यर्भात्तिती' पश्ा गया है (६६१॥७) और भूमि या 
सजममू-१।११७६५) प्राप्य किया बाता बा। एल से धोसा प्राप्त दिया आओ 
पतहिए इसका गाम करुौत है, जबबा आाजगर बैसे ग्यारितरे पूरे में ऐै 9 
सिकाडमे के छिए बहते पाती में कचरे गो भोकर सोना निकाले है-“इग 
रैती बी बोकर घोला प्राप्द गिया जाता था । एक मत्र में (९११२॥३) ऋषि न्‍ 
अपने पिता को भिषक और कपती याँ को चक्‍्टो पीउनेदाली (उपक्प्रष्तिणो) १हा 
ऋन्‍्देद गा में चौनिष्रा विमोई और जगड़ी जातबरो से पशुमो गौ ठग 
हृषि की रक्ा के छिए यूयगा कौ लातौ जो। इठके साथन बाण (पृ शाप 
और जाल (रूचर्ण ? ।१॥॥ ) थे | ऋग्गेश कारौन उस्कृषि में युद्ध जौर मृर्गपा 
बर्धन साँथिक मिदता है। एस दोनों के छिए तषा अत्प शारीएिक रोगः की जिंदित्पा 
है हिए सिपक का बचा एस रमप हवीठा था। जायों सौर छतायों गए युडध दैशिक तम्सता 
में बरागर अरूदा रह्ठ । इस यूद्ध से होतेबाले खत बन जाहि की विडित्ता के हिए 
जायुददेंह भा काल याजप्थर था। इसके सिर कार या जाहार-विद्वर के काएव 
हर रोडो की चिकित्सा प्राणियां के किए बाषस्यक बी | मनुप्येतर प्रातियों वा 
मिपनथ बदूत ुए प्रहृति के होठा है, परल्यु मरुप्य को परमास्‍्णा से बुद्धि बी है, इतः 
हि कसे अपने शान का ढुफ्योय करता होता दा। 
हयात... 
१ पिल्प छड्द जोदिका के सावन या अपरा विज्ञ---शौकिक शा के छिए प्रचक्तित 
57 तसपिका में कई सरइ के हिक्द पिछाओे लाते के इसमें एक आपुर्षेद थी था। 


बेशिक काल या प्रागतिहासिक कास १३ 
आयुर्वेद की प्राचीनता 


परीर, इन्द्रिय मन और बात्मा के सयोग का गाम आयु है। गित्य प्रति बक्तते 
से कभी एक क्षय मर के छिए मी म सकते से इसे जायु कहते है । णायु का ज्ञान जिस 
पिस्प यथा विद्या से प्राप्त किया लाता है बह मायुबद है। यह जायुर्वेद मनुप्पो की 
माँति बक प्तृ-पक्षी जादि के साय सम्बस्मित है इसफ्लिए इनके जिपय में मी संद्िताएँ 
बनायी गयी ।' ज्ञान का प्रारम्भ सृष्टि से पूर्व हुआ ऐसा मी मासनेबाके बिद्ातू है। 
उनके विचार से आयुबंद पहले उत्पप्त हुआ मौर उसके बाद प्रजा उत्पन्त हुई! । माय के 
दिए क्‍या उपयोगी है, क्या ममुपयोगी यह जानना बहुत कावश्यक है। इस प्रवार 
आयु सम्भन्ची शान सास्‍्दत है। केवक इसका दोष और उपदेश मात्र ड्डी ग्रन्पा में कहा 
गया है ।' जिस प्रकार घिछ्टू के उत्पप्न होने से पूर्व माता के हत॒गा में दूप भा णाठा 
है, उसी प्रकार मगुप्य या सृष्टि के उत्पन्न होने से पूर्ष परमात्मा ने जीमिका के साथत 
बनामे थे इन साधनों में भायुर्गेद भी था। इसी घ्िए यह प्राचौत एव पतास्दत है । 

देदों के साथ जायुवंद का सम्बन्ध--ओेद पन्‍्द का अर्थ ज्ञात है (गिद्र शाते) | 
सह शान *ईम्बेद में आध्यात्मिक देवता सम्मस्थी है। ऋग्गेद बी रचना पद्यात्मक 








१ हस्ती मध्य पशु-पक्रौ, बुश् ऋूता आदि के किए सौ आयुर्णण छता था 
सता-दहरथियोँ के छिए पाक्रकाप्य धोड़ों के छिए सालिदोज। अप्तिपुराण के अगुत्तार 
सुभुत के प्रति घाइन्तरि म्‌ सतप्प अध्ब पौ पञ बस के लिए भी झापुर्देद कहा ना। 

(क) “अजाब्तरे राजा सब्ियाब' प्ाडिहोजजशास्थचानाहूप प्रोबाच--मो' 
प्रोष्पतामेधासण्बातों कशिषदू दाहोपप्नमतोपाय-। तैपे शास्त्राषि विध्ोषय प्रोचु-- 
दब प्रोक्तमत्र बिवय सपबता शालिहोजण सत्‌ू--कपीतां सश्सा शेपों बह्विएफ् 
तमुदुसबः। अध्यातां लाधमध्यति तमः सुर्योश्य पा ॥--(पंचतंत्र ५७५) 

(प८) शाडिहीौज" सुसुताप ह॒यायुर्ददमुक्तबरत्‌ । 

स्लान प गजापर्येदसदबीलतू ॥ (श्लष्ति २९२) 

है मनृत्यारण प्रा आयुर्देशमेबाप्रम्मुछत्‌ ।--सुभुत-सूत माउुर्षद 
मेबाप्रश्सूजत्‌ तठो बिश्दानि भूतानि | -- (कास्यपरंहिता ) पे 2 

है 'सह्यायबंदस्प भूत्वोत्पत्तिब्पलम्पते खम्पत्रावदोबोपदेशास्पाम्‌ । एतड़े 
इपसपिह ः्पोत्पत्तिमुपदिधित्यके । पोज्पमायुर्देद: शाएदतो लिदिश्यते, माशित्थातु 
स्वणावस सिडलस्षणत्थाद्‌ भाषस्वमागनिए्पत्दाक्ष्य ।--(चरक सु ज. ३ ॥२७) 


0 मजामुरदेद वग पृहत्‌ इतिहास 
है ययुरृद में पर्मशाध्य उम्बस्पी ज्ञान है, इसबी रचना यम है। साप रा 
शम्मस्ध गायत-उपाएना पे है इसी रचना गीरपात्मक है | इस तीनो गो ऋ%ग 
कहते है। अधर्भवेद ग। जो वि ज्ञान ऐे परियृण्त होने के बारण इनडौ सेचौ में शत्य 
है धम्दन्प मादद लगन ने साथ भविष' है! इसमें ज्ञान गर्म उपासता पौसो गा 
उमागेण है । इसी लिए आमृर्भद को इसडा उपाप माता समा है । गुछ जाई 
से फप्मेद का उपाय आयुबद वो माना है पस्सु मायुदंद के आइरर्योंत दब! 
भा ही रुपाय इसे स्दीशार विया है! । उपाय बा अर्थ सिष्टवर्ती मुख्य मात | 
जआामुबद का अपर्बेद के छा अतिएय नितटठम सम्दन्व है । 

आत्पुर्दइ दम-ए का मर्च--आयु बा पर्माम चतता अनुयम्ध जीवितानुश्शश ४ 
है (बरक तू म १ ।२२)। मह आयु धहैर, इखिब मत और मात्मा 
अए का सयोद है। आयू का सम्बन्ध गेजरू परीर से तही है जौर इसबा जाए |४क्‍ 
आयूर्षद शद्दी है। 'भारो वा ज्ञात ही आयुर्दद है। इसी दृष्टि से झापमा मौर मत 
पत्मन्‍्ची शाम जौ प्राचीन मत में जायुदेद ही है । एरीर आत्या बा मोयायतत व 
भद्दामृत-विकारात्मक है, इखियाँ सोद का घाबन है मन अत्य करण है माता मोध 
या शान प्राप्य शसेबाडा इन चारो का अदप्ट-कर्मंग० से थो सयोम होता है, ष्द 
सायु है । इसके लिए, हित-अह्ित, घुक-रु रू रुप आम तथा आपु गा मान णई 
हो एसे बायुर्दद गहते हैं! बेदो में भी इन्हो बाठा का कान है. इसलिए पाए।क 
का बह १हता कि जिस प्रकार से हद में चर अगुछी और पांचर्णा मेंपूहाह चइश 
है दवाण में रहता हुआ री हाम भौर टप से रित्न है शौर सब अपुद्तिषो पर पारी 
"पता है उसी प्रदार आये बेदो के साप रहता हुआ भी पांचवां आपूर्षर एए 


बह आन अर बे मै रह ६--सरीएमाच छमु बमसाइतय। भरे रा 





१ सक्तिराहैष्वा। (अर. तू-छू. ३ » 
ले पटल ४ 3४५४४ 0९3४ (--(युछूत. यू लक. १) 'ऋषअंदेशोबतिकाश 
9 “जापुरस्थित्‌ शिधलेफोल अाप्म्णुनिष्यतैबत्पुररंद- 220३2 2४ हक )ै 
३ “हिताहित धुर्ः हु रूमापुष्ठप्य द्िताइिदप्‌ । 
सार्त चल रच श क्षणस्ते । - 
'सस्माइजर्दगेद अपति। सर्बारू बेदारित्पके, 233 कै: 2 7 


बेदिक काश या प्रापे शिद्ासिश काछ श्प्‌ 


वदिक साहित्य 


आफ यजु, साम और अपर्व ये चार बेद है। इनके चार उपांग है. यथा बलु्गंद 
गास्बर्य बेद स्गापत्य बेद और जायुगेंद ! बेदो का बिमाग होता अध्बर्यु, उद्गाता गौर 
प्रह्मा के झुप में किया गया है। बहा का काम यज्ञ कार्य का मिरीक्षण है जिससे गशा 
मु्ठान में कोई जुटि थे हो उसे घोष तीनो के कार्य का ज्ञान होता जाषप्पक है। विष्त 
होने पर बह मगछूकारी मजो से उसे हूर करता है इसके छिए उपमोगी भत्र अपर्य 
शेद म॑ है। इसी से शपर्ग ग| सम्बन्ध मायुगेंद से है। मसत्रो को सहिता-माग कहा जाता 
है । बेदो की स्याक्याबासे मास को ब्राह्मण कहा जाता है । इाइण के तीन भाग है-- 
श्ाह्मण ज्रारष्यक मौर उपनिषद्‌ | प्रत्येक बेद की अपनी-भपनी छाद्याएँ है--अपन 
अपने ब्राह्मण अपने-भपने आरध्यक और डपनी-अपनी उपनिपर्दे। आरध्यक अरण्य 
में रहकर (बानप्रस्थाप्म में पढे जाते ब) उपसिपद्‌-गुद के समीप वैठकर पढ़ी 
जाती थी ( 'समित्पाणि पश्रोजिय ब्रह्मनिष्ठ गुश्मेबामिगच्छेत्‌' ) | 


ऋण्बेद संह्विता--इसका बिमास अप्टक अध्याय सूरत एव सडख अनुबाक 
सूका--एन दो स्पा में है। इसमें १ सडरू शौर १ २८ सूरत ता कुस मस्त ११ 
है। प्राखाएं पाँच हैं--साकझ बाष्कृद श्राहवकायत सालामन सौर माष्पूकायत ब्राइणण 
थआरशध्यक भौर उपनिषद्‌--पऐेतरेय तथा कौपीतकी इम्ही दामा के दो-डो हैं । 

परयुर्वर सहिता--एसके दो माम है कृष्ण यजुबद भर पूषरू यजुेंद ! इस गिमाम 
का गारण बैशम्पापन और याजबल्कय ऋषि का झगडा है। वैशम्पामत का सम्बन्ध 
कृप्ण यजुंद से है माशगस्कय का सम्यन्ध शुकस यजुर्षद से है। बैदाम्पासन के बन्तेवा- 
सियो को अर कहा थाता है । शुरकू युग द में केशस मज सगृह्दीत है हृप्प यजुगंद 
में मर तबा गधात्मक बिलियोय है । पुर्बद में ४ दूष्पाय हैं। शुषकू सजुगंद की 
दो शाल्रारएँ ई--काम्य और माप्यस्वन डाह्मण रष्पप है मझारष्पक भी शठपय 





से चेतदैवम्‌ आायुर्ववमेदासयत्ते बेदःः | तथथा--इक्षिण पाजौ! चतसृथामश्युतौता- 
सदयुष्ठ साजिपत्प कुस्ते शु अ शाम ताभिः सह सप्तां पंश्झति एकस्सिइछ पाणी 
भबति। एबसेदायमृप्बेरपशुशेंदसामबेदाबर्षबेदेस्पः पञ्छमो मधत्यायुवेद- । पपा हि 
वेदेषु लतत बद्धानैस्पिबर्यंसयबतत पुदयतिश्रयर्त चिम्त्पते एक्मेबास्सिलपि बेदे लिशानों- 


लत्तिकित्वारिप्पन्िक्त्सितं: सततमेष हिंतमुक्क्रं॑ जिबर्गसारभूत॑ पुस्पतिभय॑ 
िएफ्से । --(क्षाश्यप) विमान । 


श्षट जपुर्देद शा बृहत्‌ इतिहास 
है। यजूबर में बर्मपाष्ट सम्बन्धी ज्ञान है, इसबी रचता गएसय है। कक 
सम्बन्ध गायन-उपासता से है, इसकी रचना सीत्पात्मक है | इवं तीनो है जा 
महते है। अदरबेद व[ जो मि शान पे परिपूर्ण होन के कारण इसबी देणी में ं 
है, पम्बन्ध मात जीवन के साव खधिर है। श्समें ज्ञान कम उपाश्ता हीनों आरा 
समामेध है । इसी किए झामुर्खेद को इसका उपाग माना गया है। छू कप 
ने ऋस्‍्ेद दा उपाय आयुर्वेद को भाना हैं परस्पु छायुगेए के आार्यों ते ५ 
मा ही उपाग इसे स्वीकार गिया है । जपाद का सर्च निक”'जर्ती मुख्य भाष 
झायूर्षद वा जगर्बबेद के साथ शतिप्रय मिरटतम उम्मभ है| कर 
डामुरषेद प्र इ का रर्ष--वायु का पर्याय चेतना मनुबरण जीवितागुब न ह! 
है (चर सू ब ३ |२२)। यह माय परीर इस्थिय मल और जात्मा है 
चार ना सयोय है। बायु का सम्बन्ध रेगरू हरीर से मद्ठी है और इतना बात थे 
मायुबद नही है। भारा शा हात है आयुषद है। इसी दृष्टि से भारमा छोर दर 
सम्भस्ी ज्ञान भी प्राचीन मछ में शायुरुद ही है । धरीर आत्मा गा भोगार्मणग 
महामूत-विग्गराएवव है इज्िपाँ सोय वा छाषत है मत अम्द तरध है लएमा मा 
मा शान प्राप्त गएजबाक्य इस चारो का भवृष्टकर्गेदश ऐ जो सपोग होता है. मं 
जाग है। इसहे डिए हित-बहित भुखदरकू का शान यदा शापु का मात चईँ रही 
हो उसे आापुतर बहने है। बेदो में भौ इस्द्ी बसों का काल है इसलिए ाशं 
डा यह रहता वि जिस प्रहार पे ह्ाप में चार जंमुछी और पाँचर्गा मेगूठा है पह पड 
हैं। दब मैं रहता हुवा जौ साम बोर दप पै मिप्त है सौर सद बेंगृशिमों पर धार 


मएता है तसौ प्रचार आरा बेदा मै शाव रहता हुआ भी पाँचरा जआागुबंद एं 


हचपें पुस्य है। एसी मे वार्दास ने बहा (--'परौरमाघ क्षर धर्मसावतम्‌ ! 
मुष्य शायन प्ररीर है । 





१ चत्रुर्भामृर्तामइजरघईदेदादानबभबेदे शरितिरादेश्या। (च.सु श ऊ 
"पट अछ आापबेट्शप्शाऊबब्देशश्प (--(पुसरत सू. सर. १) 'छचर्धधेदोपतिया 
चाबत्पप्र:एं 


इस्बसोस्यमाुबंद'। (राए्पप) 
६ “डापरीणम्‌ दिपशेग्पन बाटप्यदिस्दतौत्थापधर । -(लुसुत सुत्र, ूः 
३ वाह रुण दुकऋूषापस्तस्य हिताहितस्‌ 

जात अ तप्च इशपतबायबेद ल फप्पते ।- (अर) तु. ज. शर्ट? 


*तश्जाइथईशेद पर्शव। सर्वाज देगानित्परे बध्मत्तप्यशपविष्ठाथयादितिं! 


जदिक कारू पए प्रागे तिहासिल काल श्प्‌ 


यविक साहित्य 


हुक मर्ज, साम और अबर्ज ये चार बेव है । इनके चार उपाग है या घनुरबेंद 
गान्यर्व बेद स्मापत्प बेद जोर आयूर्वद । बेदो का गिमास होता अध्बयु झदुपाता जौर 
उद्ा के रुप में किया यया है। इद्मा का काम मज्ञ कार्य का तिरीक्षण है, जिससे यज्ञा 
शुष्यन म॑ कोई चुटि ण हो उसे छोप ठीनो के कार्य का शाम होगा आमफ्मक है। गिध्त 
होने पर बह मगश्कारी मजो से उसे बूर करता है. इसके छिए उपयोगी मंत्र मर्ज 
शेद मे है। इसी से अदर्द का सम्बन्ध मायुदद से है । मस्त को सहिता माग कहा जाता 
है। बेदो की स्पाक्याबासे भाम को ड्ाह्मण कहा जाता है । बाहमण के तीन भाग है-- 
श्राह्मण जारप्यक भर उपनिषद्‌। प्रत्येक बेद की मपती-मपती पात्षाएँहै--अपने 
अपने बाह्य अपने-अपने आरबप्यक और अपनी-अपनी उपनिषदे। जारध्यक अरप्य 
में रहकर (मानप्रस्पाअम में पढे बाते बे) उपनिपदू--गुरु के समीप बैठकर पढी 
णाती थी ( 'समित्याणि भोशजिय प्रद्मानिष्ठ गृदमेबामिसच्छेद' ) । 


ऋण्बेश सहिता--इसका विभाग अप्टक अध्याय पूरा एव मडस अनुबाक 
सूक्त--इन दो रो में है। इसमें १ समडछ मौर १ २८ यूक्‍त तया कुछ मत्त ११ 
है । साझाएँ पाँच हैं--शाकक्क बाप्कक्ष शाइबफायन सालायन और माप्डूकायन दाह 
आरण्पक रर उपमिषदू--पऐेतरेय तपा क्टौीतरी इसी लामा के दो-दो हैं । 

पमुर्दद सहिता--एसके दो माग है हृप्ण यजुबंद झऔर छुषऊ यजुर्देद | इस गिमाम 
का बारण मैछम्पापत झौर याक्षबछरप ऋषि का झगड़ा है, बै्म्पायन का सम्दत्य 
कृष्ण मजुबंद से है, याशवस्मय का सम्मस्ध शुक्र यमुषद से है। बैपम्पायत के अत्तंबा- 
सियो को अरक बहा थाता है । एुनकछ यजुबंद में गेजस मज सगृहीत है ईप्ण मजुर्वेद 
में मंतर रब शहारमक बिभियोस है| यजुर्दद में £ अध्याय हैं) शुग मजुर्षेद को 
यो झादाएँ है--काप्य मौर साध्यन्दिन ब्राइ्ाल घतपथ है आरप्पक भी झतपप 





रा अतरेबम्‌ आपुर्वदभेबाभयस्ते बेशा'। सध््या--दइक्षिय पायौ अऋतसुचामश्पुलौया 
मद्गुप्ठ जाधिपत्पं कुस्ते ल इ लाम तामि' सह समता गक्कछति एकल्मित्ष पान 
'जबति। एजमेथाय्स्येशपजुर्वदसामदेशबर्बबेदेस्यः पज्छमो सदत्पायुवंदः ! यथा ठि. 
देदेय सतत शद्मारै स्िबर्णसपुरत पुस्पनिभ्रयर्स दिग्त्पते एबमेदास्सिप्तपि बेदे शिबानो 


त्पत्तिप्तिज्ञारिप्टचिकित्सिते: सततमेद हिततुजरूर जिबर्गसारभू्त पुश्पतिसपर्स 
किन्पते । --(रास्‍्पप) विमात । 


१३ आपुर्देद का बृहत्‌ इतिइाप 
सकेछा है। उपनिपद्‌ ईफ्रोपनिवद और दुहरारध्यक है। हुसणा यजुर्बेद की चार 
उहिहाएँ ई--तैचिरौम मैत्ायणी काठकशौर कृपिष्ठक । इस्ही भार सहिताओो के 
माम से आर ध्वाछाएँ भी है। आारष्पक तैत्िरीद ताम का अकेझा है! उपतिपदु-- 
दैत्तिरीप मैधागणौ और कठोपनिपद है। 

छामबेर सहितता--सामबेद की ऋषाएँ छत्द छन्‍्दपी पा ऋदतिका कहुडाती है। 
केबल ७५ ऋणाएँ स्वतम्त् है लेद सब ऋग्देद से लो गयी है। शलाएँ तीत हैं 
कौबूमी, औैमितौय और राणायतौय । द्राह्मस चार ई--ठाप्ड्स पशुिश छामः 
विधान लए चैमिनीप। भारष्यक--काश्दोम्प और लैमिनौय तंबा उपसिर्षशु-” 
हाल्दोप्प केश और चैमितौय हैं। 

डबरंदेद सहिता--इउमें दीछ काप्ड है जो प्रपाथ्क अर्गुगाक मौर सूरतो र्य 


करे हुए है। प्राडाएँ--सौसक मौर पिप्पसाद है! द्ाह्मणल गोपन है उपसिषद मुधर्क 
और माच्दृक्य है। 


प्रपेक मेद के शाप उसके सूज ब्रच् मौ होते है। पृष्त प्रत्योका गिश्येष उम्दन्ध 
दाइननो से है। ब्रा्ण भाम बहुत गिस्‍्तृत होने से कष्ठ रखता सम्मष तहीं भा 
इसलिए इसे सृष्र रूप में उपूहात किग्रा पया--जिस्से स्मरण रह एके। सूंत्रा के 
आगे स्मृति हैं, इपी पे कालिदास ने कहा 'पुतेणिषार्ष स्मृतिस्वगच्छपू'। गैरो ए 
अटा शान का प्रभाइ बिश्-मिप्न रुपो में बहता हुआ स्मृति के रूप में माकर ध्मार्ण 
हुआ है। एस प्रदाह में जो मिह्र-मिन्न क्वाश मिन्ननमद बारपरूपा में शखू्य सिर्गले 
उनमें एक क्ञायुगेद क्वात मौ है। इप प्रकार से यह बैरिक साहित्प अहृत बिस्पूर्त 
है, एस रिस्टूठ धाहित्प में शायूरेंद के बबन रब स्थानों में घोडे यः बहुत रूप में मिस्ते 


हैं । बेहो में जितने विस्तार से मिछसे है उतने छूत्प साहित्य में तह्दी क्पोडि यह बार 
बौछे रुवतस््र बंप में बहने छबौ थी । 








है भश्षितो के श्रोलपाश के शिपम लें एक छुपास्यात है। पहले सक्विती को झत्म 

दैर्ताओं को साँति सोगबान का अडिकार रहो बा। पौछ ले व्यबन ब्ि को पुमतत 

हरशणन र रत घर ज्यबन ले अपने स्वशुर से दश करबत्कर इनको पल धक्ष में सोमचात का 

अधिकार दिलाया था। इद्दौ प्रतय में इस्ट के बिरोष करत पर ब्मदन ऋषि के धार 

सै एफ को शुश्स्तप्म हो पा ना इसको शपशिवतो ले हो डौक रिया घा-- 

दल दैदजिपजों यहदाहाविति स्मृती। दश्चिणतुु भुझत्तम्शरताम्या मैत 
॥। 


अशिक कास पा प्रागैह्तिहातसिक कार ३७ 


देदों में झापुर्णेद--बेां के मो में देवदाबाद है। प्रत्पेक सूबत का शोई देवता 
होता है। चिस सृषतत में जिस देगता की प्रार्थना हो बह उसका देवता होता है। 
इस प्रकार से जम्ति अपू आदि देवताओं के समान कत्र इस्द्र जादि देवता है, उसके ही 
साथ जप्बिनौं भी देवता है। अप्बिमौ गया भुस्य सम्बन्ध जिमित्सा के साथ है। 
अपिगनौ ते बैशिक देवतामो की चिकित्सा की थी। (चरक लि १४४४) 
मशिवनौ--नेदो में इन्द्र मम्नि गौर सोम देवता के बाद अध्बिसौ की पणना है। 
देबठाओ में ये ही युगरु है सदा द्विगचन में प्रमु्त होते है। देगठाओो के किए प्रकाश 
झानन्द तथा मन्य सुप्त की सामप्री देते है। ये जुड़याँ माई है सवा युगा रहते है भौर 
प्राचीत है। सुनहरी चमर सौर्दर्य शौर मस्त की माक्ताओं से मूपित रहते है। 
मे स्वर्ग के मैच है। नवीग आँखें नवीन अग प्रवान करते है। बीमारिया को दूर 
करते है औौर देवदाजो को मुगत्य प्रदान करते है' । भुम्यु मामक राजा को इम्होंने 
झमुद्र में शूबने पे बाया था | यास्क से 'मदिबिनौ' प्म्द के कई अर्थ दिये है। जब 
शुछ अश्बेरा और पोटा प्रकाए होता है (छिटपुट प्रबाप्त) उसे भी अस्‍्विनौ गहूते 
है। प्रात काछ भौर सायकास रुदित होगेबाफ़े तारो को जछ्बनौ कहते है। यास्त्र से 
अध्विनीगुमारो को त सुरुशनेगाह्ली पहेली शिखा है। ल्‍पोतिपपरास्त में भप्बिमीकुमार 
सारी का धमुदाय है, जो मनुप्यो के शुभ-भणुम को देखता है। हटपोग के मगुसार 
बाम और दक्षिय सासास्वरों को शक्बिनीकुमार रुइते है। इनका ही बूसए ताम 
इंडा मौर पिंसक्रा है। इसके रब में कभीकूमी रासम--गणबे भी जडते है इस 
कशपता से बायु के जोर पे अम्नने पर जो साँ-साँ भाबाय होती है उसके कारण भायु 
को भी अपिबन्‌ कहते है। मप्बिनौ यास्‍्क के गढ्ढे बनुसार न सुरुझनेबाफ्ती समस्या हैं 
परन्तु इलको बेबताओं के चिकित्सक झप में स्थीकार गिया गया है। 
अश्विनो के काय-चित्ित्सा और धस्प-चिकित्सा सम्दल्बी दोनो प्रकार के कार्य 
मिख्छे है। जायुदंद के जाठ अपो में मे दोगा अग ही प्रात है प्ेप भंग साममिन 
है मौर इम्ही दोनो झपो पर माझित है । इम प्रबान दो अया के मिम्रित हात॑ से मश्बिनौ/ 
एक उपाधि थी जो कि काय-चिकित्सा और दास्य-चिक्त्सा दोता मे दल स्पक्तियो 
को प्रदान बौ जाती थी अपथा यह एक सद्ञा थी दो बोना भगां में निपुण बैध के 
लिए ब्यगह्ूत होती बी। जिए अ्रवार कि शोशे जी जिशित्सा करनंगारे स्यक्ित 
भा दाक्षि-होब' उपनाम है इसी प्रकार पल्य चिदित्सक के घप्लिए घ्वन्तरि भी 


एक सज्ञा लो (चरक. वि अ ४८।४) और कामबिवित्सव के किए अरक' पा 
“म्रत्रि' सहला नौ । 


5 


श्ट जायुर्षेद का बहुत्‌ इतिहास 


सस्थितो मुस्यण देबढामों के चिरित्सक से । मायुर्बेद परम्मरय में जश्वित 
से प्रदापति से आपुर्दद सीश्ा रौर मर्दों से इस से सीक्ता। इस्र ऐे मझाज 
अन्बन्तरिं और कास्पप ने मिन्न-मिप्त मद सीखे । देगताओ। में ब्रह्मा प्रजापति जबबा 
इड जिसी से भी लिकित्सा कर्म तही रिया इसका सम्दस्थ एक मा अश्ितौंपे 
है। भपि अरन में बह्मा पे एवं इस से सम्यस्बित यामां का रस्केश है पए्यु 
जिकित्सा रर्मे का सम्बस्थ केवस मस्विनौ से ही है मे ही बैबताजो के चिकित्सक है, 
इसकिए बंदो में विकित्सा सम्बन्बी सूद्तो के देबठा अस्थितों हो मागे गये है! 
दा-अ(पम्ियो ला स्वास्थ्य से सम्मन्थ रऊतेगाप्ना दूसरा देवता रह बेरो 
म॑ बित है। इपके पास हजारो ओोपबियाँ है. इस बर्ष को स्यक्त करते के सिए 
जराप' ( 0००४४ ) और जदाप-सेपज' ये दो विशेषण मिन्न-तिन्न अर्पो- 
बाले बेवसयो में आते है ('क्य स्प ते सत्र मृर्त्याक्रहस्तो भो जस्ति मेपजों जछाप “7 
ऋग्वेद २३३७) । रह को चिकिस्सका में श्रेपष्यम चिकित्सक कहा गया है 
(“मिपकतस हवा सिपजा शूनोमि'--ऋ २।३३/४) । ऋ से ओदवियों की गा्गा 
की गजी है ('स्तुलस्व्व मेपजा रास्पस्मे---|॥ २।३३।१२) । 
चिकित्पा से पा घ्ेपज से जल्बिमौ मर दम का सम्मत्व होने से इत दोगो 
जो जन्प देगताओं से बुक कम महत्व दिया मया है। वेद में अल्शितो को देवताओं का 
विश्त्सिए बह्ौ सही कद्ा है । देवताओं के चिकित्सक रुप में खश्बिदों कौ कस्‍्तता 
पुराशो में पबसे प्रथम आतौ है। पुराणों में ही ब्रह्मा विष्णु और झिबर इन ठीत देव 
ठामो का सृष्टि के कर्ता पारूक और सहाएक झुप में निरुपण किया गया है। धम्मदत 
सत्य रज और तम इल घक्तियो को स्पप्ट गरने के किए यह गह्पता है। थेदो में 
इ्चा विष्णु घर छा ताम इस रुप में लही लाठा उसबा सृष्टि के साथ कोई सम्मत्व 
शही मिरुता। उम्शेद में मश्शितौ को दौर्भ हगदाले सौर मित्य युग कहा घया है 
(दमा इस दि युवयूल्पप्मतु --ऋ ७।७१।६) । व्िबणतास्ट देखकर निषकत में इतको 





१ काइाइरौ का सपलाइरज बाल ले इसी रूप में किया है 
+रडोजुप ला्णनि रस्बदृत्तप हिचिती प्रशाता प्रक््य तम स्पुष्रे । 
ऋूशाय सर्चल्थिशिभाप्फेतलने जपौमपाज जिपुणात्मत सम-॥ 


बवबदद्वौता भे इप्दी दियुचों का दिशेझत है--. 
ककण। पशर) यु का है---हत्त्य रचस्तस इठि बुणा' प्रकृति 


बेदिक कार या प्रागेतिहासिक काल श्र 


शावा-पृष्वी पूप चन्द्र राजि-दिवस माना है।' बेदों म॑ं शिपक या भिपष्तम शब्द 
रुत़ के किए हो भाया है। इस प्रकार रद की स्थिति बेदा में अस्विनौ के साथ मिछती 
है। दोगो को यज्ञ माय के छिए अयोप्प माना गया है। दक्ष प्रजापति मे यज्ञ में द 
को मही बुछाया भा इसलिए रद से दक्ष का यज्ञ शप्ट कर दिया। इसी म्न विध्वस 
से प्वर मर्भाव्‌ रोगो की उत्पत्ति हुई है (मतिसार रोग की उत्पत्ति भी अरक्‍्महिता 
में यज्ञ में पश्ुषध से कही ययी है) । 
झेदां में मश्विसौ मौर रद्र देशता के सिग्रा डम्ति वदण इस अप्‌ तबा सस्तू गो 
भी भिपक छल्द से कहा गया है। परन्तु मुख्य रूप से इस प्रब्द का सम्बन्ध एइ 
और अप्बिनो के साव है! पुराणों मे झ को सगर (क्ष-कर-कस्पाणकारक) नाम 
देकर उसके साथ सृप्टिसहार का काम छोड दिया गया मौर अष्बिनो को बेबठामा 
का चिकित्सक ब्ित करके चिकित्सा का सबब उनके साथ जोड़ा गया ।' पुराणों 
के देवता उसका रूप तपा कार्य बेदो में बणित देवताओ से पृथक है ! बंदो में अश्विनों 
को चिब्त्धा दिपयद क्षेत्रो का देववा कहा गया है इसी के जाबार पर पुराना 
ले मायुर्थेद का सम्बन्ध इससे ओडा है। पुराण में बाप्तीपति दिबोषास पस्वन्तरि 
मिप्न-मिन्न ब्यक्ति माने गये है परन्तु उपसब्ध सुझुतसहिता में ये साम एक ही स्पमिति 
को छूच्ित करते है। इसछिए नायूर्वेद के गिपय में पुराधो की परम्पा बेदो से 
मिन्न है। बेदा के देवता भी पुराणों सं पूषक है। 





१ “तथ कौ अस्दितौो; धाषापृथियों इत्पके अहोरातों इत्पेके, सुर्मचर्रमसती 
इस्पेसे राजातो पृष्पक्ततौ इस्पतिहाप्िकाः॥ (सिक्षक्त. १२।१) 

२ दा के लिए प्रथमो ईस्पौ सिदक' झम्द पमुर्थश में राता है। अबर्ष ५१२९१ 
पलरबेंद २१/४ २११५, २८९, ऋण्येब २।३११३ में शौ मिसता है। 

३ (बियात्मतस्‍्तावदत्ताजु शाचरेज्‌ करतस्तु यद्‌ बेद स तब बश्प्यिति। 

ऋताबनामोधसित छमार्र्न अपतदूशप जौध्यश्य सिर बदतू॥ 

सरनुप्पी कौ रक्षा करमवासे दित्तू को खभार्दत सशृष्यो को पीड़ित दरगबासे 
और भतुष्यो का ताप करतबाते महादेव को शिबच--शस्पाणकारौ बहा छाता है ! 

४ “जब एल भसाजातमसरबरमुपिपपरिधतमाधमध्प क्ाप्तिर्रम शिवोदास 
भश्वातरिमीपणेदब-बतरभो रघ्-पौप्कक्ताबतक रदीय-पोपुरसित-सु भुतप्रमूतप ऊच* ॥| 


-- बिमुत- १३) 


ग्‌ झायुर्देश का बृहत्‌ इतिहास 


आएंगे म सायुर्देश--जिकित्सा का उम्बन्ध मत्पि सर्जर्भेद से अधिक है 
रुषापि अन्य बेदा मे भी इस विपय के मत है। ऋण्नेद सबसे प्रथम माता चाता है, 
इसहिए इसमें जायु से पम्बन्भिद मो का होता स्वामानिक है। इन मत्रो में 
सामान्यत प्राह्मठिक बस्तुओों से स्वास्थ्य की प्राप्ति का निर्देश है, चैते आाप-गढ 
जओोपनिणों मादि। जोपबियों में बनस्पति का ही उल्सेश है और बह भी पृषक- 
पृथक हप में । दो या अधिक बनस्पतिगो का मिम्रण महौ मिखता। इससे स्पष्ट है 
कि यह क्वाम प्रारम्भिक था क्योकि उपछम्य आपयुर्गद पहितामा में ओपनियों का 
ज़पयांग एक ही हन्प के उपबोग कौ अपेस्ता मिप्रण रूप में अधिक मिलता है। 

ऊब्बेद में आयुर्दद के आचार्यो का उस्केश है। ये लाम बैयक्तिक रूप में है 
जदबा इनका खत्प अर्थ है यह सिक्षयय बरणा छररू मही। बेडो मे कुछ वित्त 
इतिहास मानते है और अस्य विद्ान्‌ इस शब्दों का आप्पारिमक जर्य करते है। 
आयुर्वेद के ऐसे जाच्ार्य मुख्य दिवोरास औौर सरडाब है। इससे शह्य लौर कांग- 
'दिक्त्सा का इचार पृष्दी पर हुआ है। इन्होने रुसे इस से सौखा इत्र ने अर्ितो 
से सीखा था। इसडिए दिबोदास मरझाब और अश्विभौ-ग तीत का ताम हौ 
मत्रौ में छाता है। (१/८।११) । रम्बेर में जिस प्रकार विस्वाभिन अ्यवन एव 
आदि का ताम आता है जौर जिस प्रकार से सुदास लामक राजा के गिल्‍्द भा, 
डुएप्‌, पुर्षपु आदि रप़ रादा खडते है एसी प्रकार के ये ताम भी है। बाद में इतका 
धम्दरय आयुर्वेद के आचार्यो से जुड़ पया है। लोहे कौ टाय का सास्मेश 
ऋणे में है युद्ध में पुरोहित सदा छात्र में रहता बा इसका कार्य अपने स्वामी कौ 
मदर कामना करता होता था। कोईंभौ विष्ण बाते पर बह प्रार्षता पे अपने 


पजमान कौ रक्षा षरता था। एक मरतर में पुरोहित अपने स्वामौ कौ पत्लौ कौ 
टॉग कट थाने पर छोड्े को टैग के किए शर्बिनो से प्राना करता है। षह परो 
के समान हृखरौ टॉप चढ़ने के छिए माजता है-- 

“चरित्र हि बेरिबाब्लदि पर्भमाजा छोततस्व 
रूपों बधामायतों किध्पछाओ चनेड्टि ते स्तदे 


कज---. 

१ पास्शाजय बिह्णत्‌ छेदों को दौरगेप सालकर इस नामों से इसमें इतिहात- 
बूपौर सातते है। भरन्तु स्वाने दपातस्दणौ! ता अप्य जाएतौय विद्ञन्‌ बेदोँ को 
अपौस्यय साजते ह और इबका डाप्पात्मिक अर्ष करते है। 


परितक्तमस्थायाम्‌ । 


जत्यदत्तन्‌॥ (ऋ १५१७६।१५) 


जदिक कार्त या प्रायेतिहासिक कास २१ 


पुरोहित बमस्टप खेर मामक राजा की पष्नी बिस्पक्ता के सिए घातु--शोह की 
टाँग के स्तिए अस्विनौ से प्रार्नना करता है कि 'बस्पक्ता की टाँम मृद्ध में कट गयी हैं, 
इसक्तिए तुम जश्दी मारकर राज्ि में ही पक्षौ के पर के समान हसकी टॉम चढने के 
फिए कश्मा दो। 
शॉसों का इान--श६जाएव को उसके पिता बृपगिर ग घाप से अन्पा बना दिया 
था ग्माकि उसने बृक के छिए एक सौ मेडो को दिया था। इस ऋजाएव को मप्बिनी 
ने पुना आँखें प्रदान की थी क्योकि मस्बिनौ ही गृक रूप में बे । (श १११६१६) 
अपबन -ऋति को पुनः पुदा करता--इसका उस्सेश ऋण्देद में है। ब्यवन ऋषि 
के सम्बन्ध में पुराणा में उपास्यान मिखता है परस्तु बेद् में इस उपास्पात का कोई 
उस्सेश लही। (ऋ ७।७१।५) 
दिप्प बच-बेद में मैध का शक्षय बताऐे हुए कहा गमा है--(१) घम्पूर्ण 
ओपधिया को अपने पाप ठीक रख्तेबाछा (२) विशेष प्रशुत--अपने पास्‍्त का 
धूर्ण सामोपाप श्रादा (३) युक्ति सौर योजना को जानसबाला (मिसम्प्ति) 
(४) राप्तसों वा शाप करने में समर्द और (५) रोपो शो ड़ से उलाड़ सके 
(बातन ) ये पाँच कृक्तथ निम्म मत में कहे गये है । 
“परत्रौषणा' समप्मत राजान' समितामिष । 
बिप्र' स एच्यते सिषप्‌ रस्ौह्दमौदच्यातन- ।। 
जिस प्रगार से राजा छोप अयबा झत्रिय सभा में एकत्र होते हैं उम्र प्रदार से 
जहाँ भोपपियाँ इक्ट्टौ होती है उस विशप मसुप्य को बैद कहते है बद्दी राससा का 
हूतत ररसेबारू। औौर रोग दूर करमबाछा बड्ा जाता है। 
पक्षणा के छिए बेद में रस अगुर, यात्रुघाव भादि प्रम्द भाते है। सुभुत 


है तुछ्तणा कौजिए, निम्भ एशोशों से-- 
झते पर्पबदातादं ८हुन्ौ दष्टकमेता। 
शाइयं शौचमिति श्यं बैऐे सुनधतुप्टपम्‌ ॥ (चरव सृ. न ९॥६) 
“हर्बाबिएतथाए्तार्थो बृष्टरर्भा स्वर्धष्रति । 
रूपहस्त: शब्ि धूए सग्मोपस्सरमबज ता 
प्रतयुत्पप्रभतिर्षीपात्‌ स्पवप्तापो बिपारद'। 
सत्पपमंद्रों पशुछ से जिवर दाद उच्यते।। (सुघत- शूं झ. एडा१०-२ ) 


श्र मायुर्षेद का बृहत इतिहाह 


में इनके दिए निघ्ाअचर, रस जारि धाग्द जाते है ('निशाधरैम्यों रप्स्तु निष्ममर 
प्रणादुर । सप्ताकर्म--बेइनारताप्नै _वैशपयल्‌ । महाबीर्यालि रफाप्ति पशुपति- 
हुबेरकुमारामुचराधि मांधशोनितप्रियत्यात्‌ क्रतजनितितत प्रणिनमुपसर्पस्ति | ०८ 
पुमृत पृ १९२६) | हमि और राक्षप् दाना की प्रवृति में बहुत साम्प हैंड 
(१) दोना ही अत्यक्ार या राह्रि में आप्रमग बरते है और प्रतराण वो पसाद 
रही बर्ते (२) पूर्य $ प्रगाण से भागते है (३) पूम-यज्ञ गिघार सै डरते ६ (४) 
दोनो को माप्त और रक्त प्रिय हैं, उन्ही के स्िए जाजपच बरते हैं (५) दाता 
मायाी है--भावा रुप बरखते हैं, (६) दोनो ही भाँका पे धदृपप हैं। इस प्रति 
धाम्प सै द्रमियो को 'राक्षए' सम्द से बहा एया है। इनसे बचने के हिए भी मारेएं हैं” 

ँशिप्य भो चाहिए कि एद़ा सक्ष और बारू धटवारए रहे पजित्र धाफ-मुबण 
दे स्वेत बस्त बारण हरे मत से दाम्त तब्या भस्पाण के विज्ञार करे रेइगा, 
प्ाह्मण पुर्मों का पन्सग करे---उनसे उपरेध केता रहे (सुथूत) बरचरोगौ का राषता 
दे बचाने के किए स्वेत सरहो दौम के पत्ते भी और पैर क साथ निष्प प्रति 

प्रात और तापकाक अस्नि में इबत--शूपदान गएगा आहिए। इस विपि गो प्राएत् 
से हौ गरते पर राफ्स-हमि बहाँ महा काते पाते जिस प्रगार दि छिट पे बातात 
बन में छोटे पशु नही आते (पुमुत भू ज २ ।२८) । 'सर्बे-पि अ प्रायक्षाइरवामा 
निएाईदिबारिन रयातका भासासृस्ससाधिन । (स्प्रह रत्र अ ७) पह बचने 
मूदो के किए कहा है. ये मृत कृमि ही है। 

“ऋम्पजु पामाधर्षबेदा सिहितै परैश्चाप्रौदिषानैस्पाध्यपपा मिपजरच एम्प्पो पक्षों 
कर । (सुसुद सू २ ॥२७) अऋ्बेद भजुबर, सामबेद भ्रौर ऊपर्धगेद सें गे तथा 
-ज्पाजौ से ज्वाध्याय पुरोहित औौर मैच 
इप् रौति बेब में रास या इस प्रषार के अस्प एन्द 


जआायुवद से सम्बन्बित इमियो के क्षिए हौहै। 

रैम या पकत प्जौब प्राचदारी सूइम छौज है चो जाँश से शही दिलायी देते 
इसके करिए बतपन में कह्ठा है-- 

बह अर्भ शा झटक देता है गौर कहता है कि रासचो का गाए हो बबा खधुरो 
है कबुजा भा शाक्ष हुआ । इध प्रदार गिनापतक राससो का सहार होता है। 
(फ्व बा शरा४)। 


कऊजजज-+--- 
१ “अप्यभोचदजिबस्ता प्रथणो दैल्यो सिवक। अद््वौश्य पर्चासणम्सदात्दशीड 


बेशिक काह पा प्रगगतिहासिक कार श्हृ 


शोषधि बि6कित्सा--वनस्पति या ओपश्ियो के उपयोग से रोग हर होते है-- 
ओपधि का मर्थ ही बैदसा को दूर करनेगाछी वस्तु है ( भोप रुड शयति इति भाषधि') 
ओप नाम रस का मी है बहू रस जिसमें रहता है गह जापणि है ( जओपो मास रस 
सोअस्या पीसते इसि ओपन ) | बेद में जोर्याप क॑ किए माता छ्ब्द जाता है 
(ओपबी रीति मातरस्तद्ों देवीस्पनुने। ऋग्वेद १ ९७।४) आापनियां के प्लिए 
एक सम्पूर्ण सूकत है जिसमें सं बुछ बह यहाँ दिया घाता है। 

“पा झोवधीः धुर्था जाता देबेस्मरित्रपुर्म पुरा। 

भमै धु बच्रुधामह झ्त भामातनि सप्त अर! (हू १॥९७१) 

जो जापणि मा बस्पतधि और देवा से तीन युय पहछे उत्पन्न हुई बी उन मरण 
दोपध करनेवासी शापधियां के सौ जौर सात स्पात या बातियाँ है ऐसा मै 
जानता हूँ । 

भू-मष्डस पर प्रधम वनस्पदियाँ उत्पप्त हुई बी । इसके पीछे तीन भुग ध्यत्तीत 
होते पर (बक्त-जन्तुयुग सर्पयुग पश्ुयुग) मनुप्ययुग उत्पप्त हुमा । इन भोपधियों के 
एड सौ अपना सात सी या सौ जौर सात गर्ग है। (भररू में पौच सौ अतपियों का 
उस्लेश है।) 

“औषणौरिति मातरस्तद्ो देबौषप हुबे । 
सनेयमए्ब या बास मात्मा् तब पूदय ॥ (ऋ १ ॥९०४४) 

खोपबियाँ सक्ष्बी भाताएँ है देगियाँ--हित करतबासी माताएँ है देव की 
ध्रक्ति भार करनबारी देवजियाँ हं (इसी से अरक में *स्प मापबियाँ पृष्ष बशित 
है--- अय अ छिव गालझो रसायमाना हिश्याश्च्रोपपपो हिमगर्य्मया प्राप्तवीर्या 
सधजा-एनल्री बद्राह्मी पयस्पा पयघ्ा प्रयुक्ता परष्मासात्‌ परमामुर्षयश्च 
सरणमवामयत्व स्वरबर्णसपश्मूपक्रय मेघा स्मृतिमुत्तमबछमिप्टाइचापरास्‌ भावाता 
अहुन्ति सिा >-थू अ १४४६) । 

“मोपपय' संबदल्ते सोमेश सह राशा। 
सस्मे कृषोति ब्राज्मचर्त्त राजन पराष्यामप्ति। (ः १ १९२२) 





यातुदाभ्यों घराची' परासुय। (था ४१६५) इससे बेठ बा सक्षय रहा गया है-- 

एोष बो शो का लाश करनबाछा राक्षता का सहार करतबादा सोस्प साय का उपदेश 

करनेबाफ़ा बच्चातबात्ता बेष् होता है। पह सत्र छासुक्त में है. इस लिए रद्र को 
डिप्पदृद्' बहा है। यातुबाग शम्द राक्षसों के किए है। 


र्ड जआपुर्शेद का बहत्‌ इतिहास 
जोपधियाँ सोम राजा से कहती है कि हे राजन ! जिछ रोगी के छिए इड्ध 
गा ज्ञान घारण करनेवगाड़ा बैद हमारी योजना करता है उस रोगी गो रोय से हम 
पाए कर देती ६। 
एस मज में बैच का मुख्य रूज़ल झोमी--अर्धछोमी त होगा बताया गगा है 
उसे सक्ष्षा दाह्मय होना चाहिए (ड्राह्मप का अर्थ आत्मड्ानी है) । 
ओबधियों से रौप लाप्त--दौपंबती मोदभियों के सेबन से रोस के बीजों पा 
साए होता है। गबा-- 
“यरिणा बाजपशइमोबबोईस्त खादणे । 
जात्मा पक्सस्प सक््पति पुरा जौच बुसतो पपा। (ऋ १ ९७१९ ) 
बाजयत्‌ घब्द बाजौक रण लामक मायुयेंद के एक अग को सूचित करता है, बाग 
का सर्द बद् है, शोडा बडबात्‌ होता है उसे गाजी कहते है घ्रहित के माप की इकाई 
को पौ “होर्स पार” कहते है। “जगादित बाजिन झु्ृत्ति अनेन इति बाजीक रणम्‌ 
भाजो बेग बाज झक्रमू। बोषधि को बढमतौ करे सेबन करने पे रोप का 
दौज तष्ट होता है। 
है भद्द्‌ ! जो तुम्हारी रोभनासक ओपधियाँ भिर्मेकत ६, हुम्हारी शो ओचबियाँ 


मतिश्ण घुछकारी हैं और झिन जओोपणियो को हमारे पिठा मनु ले पहचाता है झग 
ओपदियों को--दितका रुख से सम्बत्य है यो रोग को छान्त करती है उतगो 
मैं चाह्ञा हूँ। (छ २३३१३) 


है बल्विनो ! दूर देह में और समीप में हुम से सम्बन्धित रोग का समन करने 
बाकी जो लोपधियाँ है रुतके साथ इमाऐे घर में आकर प्रहष्ट शातगाके धुम बिमर 
बत्त के छिए उन्हें जगस्प दो । (ऋ ८९१५) 
रौजों का लाक्ष--मिद् मिन्न बगो से रोग का निकाछता- 
“जश्ौज्या ले लालिकाम्या कर्चात्या चुशइुकाइणि। 
पर्स घी शव पस्तिष्पाल्किह्वाया दिगृहामिते। (ध १।१६४!) 
गबम-रोप से पौड्ित व्यक्ति | देरी राशो ऐ कामों ऐै चिबुक पे छिर ते 
मस्तिष्क सै जौर जिद्ला से रोग को पृथक 


करता हूँ। बह संत्र जबबबेद में भी है। 
“प्रौधाम्पस्त इच्बिह्मम्पा कौकलाप्यो अनूकपाध्यू । 


परर्न रोदाक्य लंसाम्यां बाहुस्पाँ दिदृहाणि है।। (छ ११४४२) 
रौव से पौध्ति मनुष्य | देरी दोदा हे फप्णिहा--अममियो पा दाडियो तै 


बैदिक काक या प्रागे तिहासिक कार र्५ 


अल्थिया से जस्पि-सन्धियां से दोष्यो से ( ? ) अस्रो पते बाहुमो से रोग को जड़ 
से लिकासता हूँ । 


“जडू भऊ शोम्नि तोम्ति पस्‍्ते पर्वनि पर्दथि । 

भष्म त्वच्नप्यं तब प॑ कश्पपस्प विबजृल विष्यड-अं दिवृहासप्ति। 
फ़रम्पां ते अष्ठौषद्स्यां पाप्थिम्याँ प्रपशम्याम्‌। 

सर्म सप्तधे झ्लोजिम्यां मासदं संससो विदहामि ते॥ (अपर्थ २३१५) 


अबर्मबेद का मह मत्र ऋश्वेद में सी (१ ।१६४४ ६ में) थोडे परिवर्तन के साम 
है। इनमें भपरा के शाम सिखे है । इत अगो से क्ोमो में से पर्ष-पर्व में से त्वचा 
में से रोग को निगाछूने का उस्सेश है। 


अरचिकित्सा--औैदिक मज्रो में मरतू, अम्ति सूर्य अप इनको मी देवता माता 
जया है। इसके हारा मयृप्य तथा द्वरूसरे प्रालियो का जीगस चछठा है | यास्क मे देवता 
अभ्तरिक्ष स्‍्पात (मध्यस्थाम) या पृष्वी स्पान लौर यु स्‍्वाग पर रहनेबाफ्के बताये 
है। बप्‌ मी इसमें एक देवता है, उससे मी आरोम्य की कामना भी गयौ है-- 

“सोम मे मुझसे बद्धा कि जरू के अन्दर सम्पूर्ण औौपधियाँ है । जल ही सब 
भोपदि है भम्ति सब को आरोम्य रुप देनबासा है (ऋ १॥२३॥२ ) । पाती में 
अमृत है, पानी में बौपप है (रु १ १३७६) । 

"जक्ल नि सम्देषह् सौपम है, जस लि संशय रोपो को दूर करनवासा है जक्त सब 
रोगां कौ एश ही दबा है मह जकू तुम्हारे छिए शौपपष है । 

इस गज में स्पप्ट रहा है कि सम्पूर्ण रोम एक जछ के ही प्रयोग से बूर हो सपते 
है आएं की सम्प्या में (जो कि दिल में तीस बाए, दो बार या एक बार भी जाती 
है) प्रपम मत्र में जरू गौ स्तुति है--एनों शेवीरमिप्टय आपो मबन्तु पौतसे। 
शा योएमिशवन्तु म | ---अरू घरीर वी धुद्धि करनेबाह्ा है, शोपपियों में मौ पही 
जऊ सोमरूप में स्थित है (सोमो मूल्या रसात्मशर--शीता) | जछचितित्सा गा 
बिशास इसरा उदाहरध है । 

प्रतुति सम्शाधो शात--यर्मालय तपा मोनि के रोगो को दूर बरने के छिए 
आूग्पेद में शम्ति तथा आय साथता का उपयोग बतसाया यया है-- 

'ब्रद्यानमज ने साथ एक्-सत हुई राक्षमा गा लाए क्रतबाक्की अग्ति इस स्पाल से 
'शाप्मसा को दूर बरे । जौ राक्षम रोगण्प होरर तेरे पर्माणय में फहने है उनको मारे, 
दुर्वाम शेष जो तेरी शोनि में--यर्भायाम में है इसे शप्ट बरे ओ इर्गाम तेरा योनि 


रस आपुरष इ का बहत्‌ इतिहास 
मोपिरयाँ प्रोम राजा से गहती ह हि है राजन ! जिस रापौ के हिंए बहा 
का ज्ञान बारण गरनेबासा बैच हमारी पायना ढएता है, उस रोसी जो रोज मेहम 
पार बर देतौ है । 

इस मत में बैंध का मुस्य रश्षण छोसी--अबकोमी स होगा दताया मया है 
झुसे सक्ष्बा ड्राद्माण होटा चाहिए (ब्राह्मन्न का शर्ष छाएमडाती है) । 

छोपदियों हे रोय नाध--औवबती ओपबिपों ने सेषन से रोस वे बीगौ गा 
मात होता है। बबा-- 

“पशिगा बाजप्रभ्हमोयमौजए्त आदइजे। 
आत्पा सरमस्‍्प गध्यति पुरा छोर पूनरो पपा॥ (छू १॥९०११*) 

जाजयन्‌ प्ाष्य बाजौग रच लामत आयुर्गेद के एवं अग वो सूचित गरता है. बज 
का अर्घ बरू है. चोडा बरुबातू होता है उठे बाजौ गहते है. पक्ति के माप की शक 
को भौ “हैर्स पावर” रत है। “जराजिन भाजिर पुर्जस्लि अनेन इति गाजौष रच 
दाजो बेग गाज छुजम। भौपधि गो बदुबती ग्रे सेब बरतने से रौग हा 
जीज हप्ट होता है। 

हे मश्‌ | भो तुम्हारी रोगदाएक बोपधियाँ निर्मेर है, तुम्हारी जो ओोपबिंयाँ 
अतिप्द सुष्ूरारी हैं जौर जित बौपबियो रो हमारे पिदा मु मे बदचाता है था 
ओोपदिगो गो--जितरा रह से सम्बस्थ है जो रोग दो प्रान्‍्त करती है उत्तरी 
मैं चाइता हूँ। (कु २३६१३) 

है बफ्तौ । डूर देप में भौर समीप में तुम से सम्बन्धित रोप वा एमत बे 


जा जो जोपबियाँ है एनके छाष हमारे घर में आर प्रदृष्ट शातबाल्षे तुम बिमर 
बस के लिए उन्हें बगए्य दो। (छा ८॥९१५) 


रोबों का तात्त--जिभ भभिध्व लपो से रौग गा शिशाहृता--- 

अिशौष्या ते ताशिकाम्पा कर्णाम्पाँ अुदुकादणि। 

पर्ग॑ झौरब्य पत्तिष्काम्बिल्वाया विषृह्वासितित (४ ९ १६४१ 
जदम-ोग से पीड़ित व्यक्ति | तेरी आँखों ऐे कानों हे जिंगृष से छिए 

मस्तिण्ट सै और जिड्जा से ऐय को पृक्‌ करता हूँ। शह सभ छणदंदेद में भी 

प्रौद्याम्पस्त इप्बिश्वास्पः कौकराप्पो भनृषपाप्तू । 

परम दोजाब्य संसाम्यां श्ुस्या विषह्ाति तै।। (ऋ हे १६४ 
रब से पौष्ति मधृष्प । तेरी प्रौजा कै श्रष्पिह्ठ--अममिशो या ताडियो 


घदिक काछ या प्रागेतिहसिक रास रु 


जिस यज्ञ के द्वाय राजयब्मा पूर्व कास में सास क्या गया है उसी बेदबिहित 
मझ को जरारोस्य को चाहनेबाठा रोगी करे | (चरक. जि मे ८१८९) 

मज्न-हृअत से रोस साध होते है। इसका उस्लेख अपर्गगद में है --- 

*ूबत के द्वारा अज्ञात रोम से ठया क्षयरोग छे भी तुमको दीर्ष जीबन के सिए 
झुदाता हूँ (इभव ३१११११) । यज्ञ से बायु गी शुद्धि होसी है जहाँ सामान्य 
बस्तु सही करा सकती गहाँ सूक्मम भायु-बूम पहुँच लाता है। इसी छिए धंगरा में पायी 
के लक बैंठाते समय गछो की सत्पि परीक्षा धूम से की जाती है। मजिपुत में छाती गेः 
झ्लोतो में छिपे हुए कफ को मिकाछने के लिए धूम का विधान सिया है। मही एव एसी 
बस्तु है जो कि सूक्ष्म से सूश्म ज्ोतो में पहुंचती है (सीनए्चेद्‌ दोपस्तप' स्पाद मुमैस्त 
निरेत्‌ भुध ---अरक लि अ १७७७ ) | इसहिए रोगी के कमरे में उसके 
पा बरादर मश्ञ की घूमार्नि रहमी भाहिए | इससे बायुमप्शक की छुद्धि तो होगी 
ही साथ हो रोगी के छरीर में यह छुबासित थुम रोग के कीटाजुनो गो गए मगर 
देगा । क्षय रोग में घूम का बिशप महत्त्व है । इसी से अनिपुश्न स बेदबिहित यज्ञ का 
मिबाल किसा है । 


यजूबेंद में आमुर्वेद 

मजूर्गेद के दो माय हे-एक दैत्तरीय शाल्रा और दूसरी बाजसभेमी घाक्षा। इतबा 
सम्बस्ध मूह्मत बर्भकाष्ड से है इसछिए क्षरीर के अगो के नामा का उस्शक्ष एा 
पथ ब्राह्मण में मिछता है। यजुबेंद के भब्यं विपप का ज्ञान एक मात बाजसनेमी 
सहिता के शष्पयमम से हो उमता है। इस सहिता में ४ अध्याय है। 

ओषधिसृरुत--पजुनंद में ओपदिया के सिए बहुतेरे मत माय है इनसे स्पप्ट 
है कि ओोपदियों का उपयोग यश्ञरर्म 0बा स्वास्थ्य के शिए गिएप हाता था। श्षोपमिया 
पे हाना प्रकार कौ प्रार्थना भी पयी है। ऋग्वेद के सत्र मौ इस सहिता में बहुत 
आये है। यपा-- 

'मोपधियाँ णो कि तीत पुग से पहले उत्प्त हुँ उत गरण-पोषण गरनेगाली 
शोपदिया के सौ मौर सात स्‍्वान है ऐसा मै चबरामता हूँ । है माठा अपियो (माता 
के समान स्मेह सौर रक्षा देमबादौ) ! तुम्हारे झपरिमित णजस्मस्पान है, हुम्हारे 
प्रोएगम असक्प है तुम्हारे कम असण्य है। इसलिए तुम मुझतो शेगरहित बरो।' 


२ ओपधियाँ अतप्त है; इतका स्पप्टौक्रप शिनपफ्टिक-बर्ती छ्ौजक कौ कया से 
स्पष्ट होता है। लब रतके आचार्प ते उते कुदार देकर तसपिका के चारों ओर सास कोस 


श्८ट जापुवेद का बृहत्‌ इतिहात 

को रोकदा है' (गौठा ४२९) । भनुस्मृत्ति में कहा बसा है कि प्रासामाम के हे 
इखिया के मर एसौ प्रकाए से शप्ट हो जते है, जिस प्रबार अग्गि में स़ाने 
घातुओे के मर शष्ट होते है। 

रारछ-दिक्त्सा--रोस के दो ही शभिष्यत टैं““मभ और परौर ! मगके ए 
दोप ई--रव और ठम। छरीर में रोग होने से पूर्ष मन रत्ब होता है। कई गाए 
शरीर स्वस्थ दीछठा है, परम्पु मत हवी अस्बस्थ रहता है, (यथा ज्वर के पूरेंबष मैं 
औैविस्पपरशिम्शॉनिर्मतसस्तापछ्स्णम्‌') । उस्माद अपस्मार रोगों का सम्दसब मर 
और बृड़ि से दी है (बरक नि झ ७।५) | इसहिए मग मो ही मुक्ति तपा बा 
का कारण माना गया है। इस मत की जिकित्सा वा मी एल्सेश बेदो में है” 

“दय शाक्षाएँ शिनदौ है ऐसे छपने दोनो हवादो से तुमको स्पर्ण करा हूँ। रे 
मेरे हाथ विरोग करनेबाके ह। छाबर में मपगी बाबौ को भी प्रेरित करता हैं! 
(हू १ ॥१६७७) 

मारगबछ और मत के बछ से चिकित्सा होती है। (इसी से सुसुत में रं:दी दे 
मस्त भो स्वप्य रदन॑ के छिए गह्मा है (यु सू मं १९७-८) | चर में भौ एपी 
से कथा आ्ष्माणिका इतिहास स्तोटपाठ करनेबारो को रोगी के पाप्ठ रक्षों है 
डिए कहां पय्रा है--/ठजा पौतमादिज्रोस्‍्क्रापकर्शोक्भापास्यापिकतिदार॒पुपचदु४ 
छानशिधापकश्ादनुमतारब देशकारूबिद प्रारिपचाश्य !” (बरक घू अ १५७) 

मत कौ महत्ता अजुरेद में विम्म प्रकार से बतायी बडी है (पत्र ३४)-८ 

सत्र प्राणियों के अन्दर लमृतक्प है। मन के बिना कोई सी कर्म विमा रही भी 
उकता। भव के ब्रारा सप्त-होता पड फैलाया जादा है। (दो कात दो गा 


दो शाच्च बोर एड मुख ये हो सात हौता है। एतसे पुरपत्पौ वह मह के हि 
अडाया धाता है।) इततम सारषि चिठ शकार से घोडो को अलाता है 
अपार सह मन भुष्यो को अक्ताता है। क्ृरपतिपद्‌ में शात्मा को रबी रबबारा 
हा दया है सन को इसका सारमि बताया है. इसिाँ घोडे है। भत ही इचिमो 
नो बए में रखता है जिस प्रदार कि धारंबि घोडो को काबू में रझता है! ममरए 
पुपान जाने पर समुद्र में लइमज को जैसे झथर स्थिर रक्षता है उसी प्रषार वित्त 
कै उहापोश में पोा छातेदाढे मझ को जाणायाम ही सिगत्ित बरता है। मत नी 
अप में करने वा लाबन आधायाम है और इखियो को बछ में रखनेबारूा मत है! 
जग कै बच हे बहुत से रोय नष्ट होते है | 


में राजदरपा की चिकित्सा में बशविधान दतामा है” 


बेदिक काख या सामेतिहापिक कास श्र 


“जिस यज्ञ के द्वारा राजयदमा पूर्ष काछ में शाप किया मया है उसी बेवजिहित 
यज्ञ को शारोम्प को चाइमेबारा रोमी करे । (बरक जि भ ८ै।१८९) 

मन्न-हबन से रोग मा् होते हैं। इसका उस्छेख अषर्षगरेद में है -- 

“हबन के ड्रारा जज्ञात रोग से तथा क्षयरोग से भी तुमको दीर्घ जीवन के स्लिए 
झूठा हूं (रुषर्क ३१११११) १ यह से बायु की शुद्धि होती है बहाँ सामाम्म 
बस्तु नही था सकती बर्डाँ सूश्म बायु-थूम पहुँच लाता है! इसी स्लिए थगरा में पानी 
के मस्त बैठाते समय सछा की सन्धि परीक्षा घूम से की लाती है। अधिपुत्र से छाती के 
स्रोतों में छिपे हुए कफ को निकाएने के छिए घूम का विधात सिमा है। यही एग एसी 
बस्तु है, भ्रो कि सूझम से सूदम झोता में पहुंचती है ('सीगएचेड्‌ दोपऐेप' स्पादू धूरैस्त॑ 
निईरेदू शुष --चरक त्रि क्र १७७७ ) | इसप्िए रांगी के कमरे में उसके 
पास मरादर यज्ञ की धूमाम्ति रहनी चाहिए । इससे गासुमप्शछ की शुद्धि तो होगौ 
ही पाष ही रोगी के परौर में यह सुबासित थुम रोग के कीटाणुआं मो शष्ट कर 
देगा । श्रम रोग में घूम का विशेष महत्त्व है। इसी से अत्रिपुत्र सं बरेदबिहिए यज्ञ बा 
बविदान किया है । 


गजज्वेंद में आयुरबेद 

मजुर्षेद के दो भाग है-एक दैत्तरौय साला मौर दूसरी बाबसनेयी झाला। इतका 
सम्बन्ध मृक््यत कमकाष्ड से है इसप्तिए शरौर के अगो के नामा का उस्सेख गत 
पथ ब्राह्मण में सिप्तता है। मजुरेंद के अष्यं बिपय का श्लान एक मात्र बाजसपगेयी 
पहिता के अध्यमत से हां सकता है। इस सह्िता में ४ मष्माय है। 

भोपपिएृक्त--पमुर्देद में शओोपडिया के फ़िए बहुतेरे सन आये है इतसे स्पप्ट 
है कि ओोपणियों बा उपयोग यज॒कर्म तपा स्वास्थ्य के करिए विप्रप होता बा। शोपपिया 
से माता प्रकार की भार्षना वी गयी है। ऋग्वेद के सत्र भी इस पहिता में बहत 
जाये है । यधा-- 

“मोपदियाँ जो कि लीन युगो से पहछे दत्पश्न हुई उन भरनण-पोषय करनेबाली 
शोपनियो के छौ जौर सात स्पात है ऐसा में जानता हूँ। है माठा आपजियो (माता 
के समात स्नेइ और रक्षा देनेबाघ्ती) | तुम्हारे अपरिमित बरमस्पान है सुम्हारे 
प्रोद्ूमम जसतस्य हूँ तुम्हारे कम मसस्य है । इसशिए तुम मुश्करो रोगरहित करो।*' 


१ मोवधियाँ पनत्त हूँ; इसका स्पप्टौक्रय बिनयपिरर-बर्ती क्लीृफक कौ क्या से 
स्पष्ट होता है। छूव कतके माचार्य भ रते फुदार देकर तस पिला के चारों शोर पात कोल 


। आजबद बा बात्‌ इतिरात 
है सापधि | हुम्र झादा ने गमान हो श्सडिए है देंदि | सुजी प्रारता 33; 
हि हुपतो मैं पोष्ठ गाया हथा सबने हिए भाषि रुप में--रीमगाए बएने पे 
देता हैं। जा परयाटी जा पदरहित जा पृपरति और जा दूं उादी हैँ 
अफस्पति (परमाश्सा) से उप्र हिपा है प मुद पाये राय से एडार्ये 8 थमा 
हुमब्रा सोइतेयाठा सए मे हो और जिसके लिए में साइ भ्द्मा (32 ए॑! 
भी शप्ट मे ह। दो पैर्याऊ मानत्र एप चार पैराराफ़े पशु क्षय रपये बे 
है मोपदि ! तू भ्रए # तरे एय बृन्न जप घायी दे जा हमाय गाश ब्रता 
हैपाबरता है बदटरेलीबयाप । (बा श १२॥७४०,/८९ ५) हल 
झोपधियो गो नेक शास और रुप से छानन था महत्व सही । रीर्स पर 
हप में ता आपत्िया को झाक्त में गाय मेद अशनयाऱे चऋएबाए एपा बे द्रव 
अरध्यबामी भी जातत॑ हैं| इसत्र उपयप को इंधजाउ के अनुसार एए ं 
पुदप भी शिषबचता बे जो जातता है बद्टी रक्ष्या मिपत्त है। (बरक 
११९०-१ ६) 


ओोपदिया बी मइत्ता भौर उन प्रति पृस्पमाय परिश्तयज जगशाव ने एोई 
में स्पष्ट है -- 





तड़ चारए ऐसी मौदषि काम गो कट्टा जिहपें कौर पुण नट्टो तंद बह पुनरर 
निराप्त जौरा सौर शह्ठा कि ऐतौ रो मौषधि स्फो िसने पुण न ही। इसी है मर्श्यित 
मे है पह--/नानौदबिसूर्त झमति किचिश पइरष्पयुपतम्पते तो ता मुक्तिमर्च च 
शबबिप्रेत्प ॥ (इरएक.) मु ज. २६१९४ 
१ ओऔदुबिद तु चतुबिधनू--- 
“बनस्पशिए्तवा दौरुद बातस्पतपस्तचौयषधदि:। 
परइनष्पति: पुष्पर्धादश्पत्प: कब्ने रपि ६ 


शोदप्प. करूराक्ान्त/ प्रतानेबीदण, सृताः। (अररु श्‌ रू. १७ ।२९) 
परदजाली ओदबियाँ दतस्वति है, इसमें फूल दृष्प सही हीटा। पघषा पूऊूर। तेता 
भरता: अकनों बतस्पत्य इहि स्मृतता --हारीत) । पुष्प आत के पीछे जितने रह 
जाता है. थे घानल्पप है हार, भारमी 


बे धो जियो मादि। कल झाने पर जिनका सा हो जता है 
परणियाँ है पैा--सुंग छिछ राहि | प्रतानबालौ रूता अदि बौरण हे पा: 
अमेन्नी-बाक्तती जाँदि। 


ग्रैशिक कार या प्रतातिहासिक झा झ्१ 


4घत्त भर कुघुशपररफल्ताइसौनां पर्मष्यर्यां बहुति घीतमदा दजाच। 
थो देहमर्पपति आप्यपुफ्तस्थ हेतोस्तस्मे बश्यगुरबे तरबे शमोप्त।॥॥ 
(भामिवीबिष्ताप्त) 

जो बृक्ष फूस-पत्ते और फका के बोस को उठाये हुए घृष वी धपन भौर छीत वी 
पौड़ा सहन करता है ता बूघरे के सुप्र के छ्ििए अपना छरीर अपित कर देता 
है उस बन्दनीय श्रेप्ट तझ के छ्िए ममस्कार है । यही उदात्त भावना बेद 
मभज्ा में है। इस महान भाषना गा थाटिम स्रोत बेद की कचाएँ ही है| बेद में 
झोपधियां वा राजी बहा गया है (या मोपधी सोमराहीबढ्ली एतविच्रतणा । 
भमु १२।९२) | भोपणियाँ माता की ठरह रक्षा करती हूँ । जिस मनुप्य को मोपपिया 
भा सम्यव ज्ञान हांता है उसे ही मिपक कहा जाता है । राजा काय जिस प्रकार 
समिति (आस्पाममष्डप) में एक्णित होते है. उसी प्रकार जिसमें योपषियाँ एकज 
रहती हैं बही बिप्र सक्ष्षा मिपन है मौर बही यरक्षख और रासा ढो हर कर सकता 
है! । (यण० १२८) 

बेद में मोपधिया वी माता को इप्डलि (सपा झूणामा तिप्कर्जी) सब रोगा को 
िद्कूतबाछी बहयए प्रार्थना जी सयी है। 'हे मोपमियों | तुम भी मेरे रोगा को 
मिबारूा' (यु श१रा८३)। 

*मषपतस्तौरददत्‌ दिब ओपपयस्परि। 
पं छीषम्णवाप्है ले स्‌ रिप्यति पूरष"॥ (यज १२॥९१) 

आपधियाँ बची है कि माराप्त-श्ोक से भाती हुए हम जिस प्यक्ति के पास 
पहुँच जाती ह बह कसी तरह भी हप्ट शही हाता। 

दिस्‍्प बंह---जो रामा वा जड़ से नप्ट गरता है, राह्मा गा मारता है, बह 
बह में दिप्प भिषपर बा मया है -- 

हम मे हातबाले सद्दा बदतबाठ़े रोमयीजा को मप्ट प्रप्ट ब्रमगाठा भौए सब 
राष्टामा गा लीच बी भार से जिरातनेदाला है बहू उपदेश पहक्ता दिख्य बंध है। 
(पु १६५) का 

मभमववद म आयुर्वेद 


अपबंगेद में धायुदद गा यिपय बिधप बिग्ठार पे आया है । मथयय्रेद वा सम्गस्प 
ही शापुरद उपाग से है -- 





३ दी भर्ष छो प्रह्िपुज ल सी दएए है (रद सु रू. ११२ १४३ ) 


इर मापुदंद का बृहत्‌ इठिहास 
हज भिपजा पृष्टतैंई अनुर्थानृकसामयजुरयर्भबेदानामात्मतोज्व्बेरे शरि 
पहण्या। बेदा क्वावर्डभो दालसपपपरकिग पघ्स्‍पनिषसग्रयश्षिपोपच न 
परिप्रहाल्विदित्सा प्राइ। चित्रित्या चायुपों हितायापरिष्यते। न 
(चरक पू थ १३२ हि 
बाप्यप सहिता में औौपन और मेपड का मेद बताते हुए गह्दा है कि का 
गुणबाजी बस्तुआ के छिए औपप एज्ड छाता है. हृदन प्रत तप दास रूपी )। 
बम के प्लिए प्रेपण छम्द जाता है (दास्यपसहिता शौपण-मेपजेखियाध्यत 
अयेपेइ में घालि दम प्रिणेष रूप के है । इसी से बुछ छर्मत इसका 
जापू-योगे से छापने है। प्राग्ति कर्म--स्बस्ति-पाठ झादि मी चिगित्सारर्य है 
सूतिकाबार में प्रतेप करन से पूत्र अथवा दास्जकर्म करते से पूर्ष शा 
घाल्लिपाठ बएणेे का जिबान है, चरत छा श॑ <३५ पुप्रत नि. मे ०१ ) 
अबरगेद में बनस्पतिया का स्पप्ट सामोल्फेल हृमि सम्बस्धी जातपारी एप 
चिरिर्ता और प्रसूतिधिजान शादि दिपय मिलते है। झसबंबेद गर एम्शाज मा 
डौइत के शाब क़ियातमक हप में होते से आयुतर गा सम्दन्‍्प पसौ से गि्ेप है। 
पैमिदिजल--हमित्रा स अमिप्राव रोगोट्याइक भृद्म जौषायुमो ऐे है; भो हि 
भापान्पत छौल से दृष्पमान नही ईै। ये मनुष्य को हानि पहुँचाने है । ्ँ बे 
ब्परे सर्प-मवेणमीऊ रेंजनेबाके ह इशका सप्ट बरते के हिए बह्डा यश है। 
ृमिपृष्यी अगरित और चुरोर में रहते है। (पैत्रा-यजुरद में बहा पया ई” 
*लिगोसयू लपष्पों ये के व पूज्य । ये बन्नरिले ये दिवि शेम्य सर्क्यों सम हैँ 
१३६) एस दृमियो का हाए करते का रुस्झेस अगर्सबेइ मैं डिऐप रुप से है“ 


कटा और शान यो दूषित करनेबाड़े जन्दुछयो को बहुत बड़े मारते दे साषनी दे 
माए्जा है। दा जन्लु भरे हारा बनादी छपी जारि मे पौहित है या जो सही वीरी5 
हैं वे लब लू दपे है । जो बच 


सये पहठ शद्दी मरे, उददो मदर भै बछ से मां 
हैँ रितने इसफ दौच में बरस भी म बष। (अबर्त रा ३१३) 
डगुफस मे आस्खा मैं उत्प्र गिर में उत्पप्र जौर पीठ में उत्प्त हृमिया रौं 


दणिया को बारे। अस्त होता हट 


बेशिक कारू या प्रागैशिहासिक काश झ्३ 


धूम अपभी किरधो से क्भिया का नाश ॥रे।' जो हृमि यौणा के शरीर में रहत है 
उनको सप्ट बरे। ह हमियो! तुमको अत्रि के समान कृप्ण के समान जमदम्ति 
के समाम मेत्र सामष्य से मै भी मारता हूँ तथा मगस्त्थ के मत से मै कुमियो को 
इस प्रकार स माण बरहठा हूँ फिगसे थे फिर उत्पस न हों । हमसे प्रयुक्त कोपणियो 
शौर मत तारा कृमिया का राजा मप्ट हां पया है. इन क्ृमियों गा मंत्री मी माय 
शा माठा भी सप्ट हो गयी बहिल मी जाती रही भाई भी सारा गया | (सपर्ष 
२१२१ ४) 
इस कृमिषुर के दिवेश्त्पान भुस्प चर को सप्ट करता हूँ इस घुछ के आए 
ओर के मस्प बरा को भी मप्ट करता हूँ । वीजाबस्था में---भूदम रूप में ही इन सब 
ड्रमियां गो तप्ट करता हूँ। ६ हृमि ! तेरे स्रीगो (प्रदर्धन) को रप्ट करता हूँ, गिन 
दो सीया से शू गिप्तप कप में पीडा करता है। तेरे शुसुम्भ--अगपबबिऐ्रेप को भप्ड 
करता हूँ। जिंघ अबयब में विप रहता है, उस अवयब को नप्ट रुरठा हैं। (मर्पर्ग 
२७३२४५७) 
(जिस्त प्रकार साँप के भुस् की बैंसौ में जौर बिच्छू के पीछे वी भैसौ में 
जिप रहता है ऐसे अधमब गा हुसुम्म कहते है।) 
कुमियो से चुछोक और पृष्णीसोक मेरी रक्षा करें, सरस्वती देवी मेरी रप्ता 
करे इन्द्र झौर ऊम्लि सरी रहा करें, इस हृमियो को पीस शार्फ। जो हमि भाँल 
में मासिका में शम्रा मध्म माम में पहुँचने है. उनको नप्ट करता हूँ । जिन इमियों 
दा पेट छत्रेत है जिसका पेट बाला है जिनकी भुजाएँ इवेत है और जो हमि शाता 
रुप बदसते हैं (मलेरिया के जीबालु का जीवसचक इसका अच्छा उदाहरप है-- 
सह बिठसे रूप बदफ़ता है) उन इमियो को शप्ट करता हूँ । सब पुरप इमिया 





१ ओ पायें पूष में बह्युर अरण लाली है अधिक समय सूप में शिताती है. पररको 
शयरोपष शहीं होता । भारतदर्ष में माधुलिक दुष्पशाका कौ प्रा नहीं, धायें चरायह 
में बेहातो में बाहुर रहती है इसलिए भारत म गाय रे दूध से होने क्षपरोग शा रोगौ 
सभौ नहीं शिक्ता। इस गूष्टि से गायों को बाहर रू से मैशात में सजना जरूरी है। 

ए दृमि के मल के पात्त दी हम्बे तोशीतसे प्रदर्धन होते हे (बंते क्ति झौंपुर के 
होते है) इनसे लबा मपत डक से पह सनप्य के भरोर में प्रदेप करते हूँ उतके सताप 
सम्यन्प जोड़ते है । 

3 


ड्र्ड झायुबंद का बहत्‌ इतिहास 
जा, सय स्तरी-माति हमियो का छिर पत्पर से पौउता हूँ. इसके मुद्र को मलि गैँ 
जबाता हूँ। (मबर्ज ५रश?१३५) 
वा परचात्‌ अ्रपशति पुर: पाध्चिपुरोमुछझाः 
ये धारा परिषृरपस्ति स्ार्प गईभताशित। 
बुतूल्ा ये अ फसखिता' कहुमा दमा स्त्िमाः। 
ठागोयपे ! त्थ॑ सत्बेल बिभुद्दीतात्‌ बियादाय।॥। (सबर्द ८9!५ १) 
अजिस हृमियो के बैर पीछ को मौर एड़ी भागे को तबा सुश्र सामते हैः ऐसे 
इमियों को तप्ट करता हूँ। जो हृमि शुकर स्वूस जो कृमि बडे हुए पेटबाले, दो हू 
भुख कै दृए्मन---मुधताए करनेदाछे है स्थिमा-रोय को उत्पन् बे है जो सावात 
में घये के समान प्क्द कऐे है (प्रा-मच्छर, मद्लेरिया का मच्छर तामदीआ में 
ही झाहसप दरसता है) झो हमि सामरास्त के स्मय पोष्ठाक् मोजगप्नारा पं 
पाठा आाहि स्मानों में राचने है, उत सबको तबा उड़रर रांगो को कारेषारे सर 
दुए जल्तुजो वो हे ओोपदि | थू शपती या से सप्ट गर दे । 
इतहिए बस्पुमा गो हमिरहित करने के किए सुपल्वित बस्य का प्रमीय ति 
जाता है परम रुपदे थो कीडा से दचाते गे सिए प्रादौग कार में अन्त दूंठ, ० 
दैरशद बा उपयोग होता बा और साज फितायर की योहौ घरती णाती है। बा 
में बक्ष्दा के बन्जो का एसी लिए घुपान्बित द्च्पा से भुप देते का दिजास दिया है (चर्ण 
दि. अ ८।६१) | सृतिदगयार में मौ होम गा दिषयान है (बरव' था अं ८४१) 
अबर्ष बेए में दगएपतियाँ--अपरगेइ में कुछ बनस्पियों गा उल्देस ताम से है 
इनमें दुए औपधियाँ ह्पप्ट ई मौर बहुत-खी अनिर्नीत ६। बनस्पदिया वा डागो। 
भऊफेय-अच स्वगज बप में ही मिर्ता है इतको मिघिठ रुप में सह्ठी बरता जाता बी ॥ 
रिपलौ--पिसड़ी ओौपधि जौबम के किए रुपयोगी है। पिष्पसी बहती है हि 
जो मतृत्य इंदारा उपपोस बरता है, बह बी सष्ट रही होता । पिष्पी बॉनऐ/ 


डोर उस्बाइ अपाजार (जिम्में चित्त साक्षण हा जाता है) कौ उत्तम मीर्पए 
है। (अर्षा ९१ ,॥(१-३) 


री खषे वो अजिपुत में शप्ट किया है. पिप्पशौ 'मापातभा है हर 
उपर में बयकपाशी है इज लश ऋषियों ने बरदा है बिसी भी रुप में यह हानि मी 
कह का किए औ इसरो अ्ि उपयोग निधि है ॥ 
7 प्री बे रलशारी होते मे दिपाज़ सें अपुर कि 
पुर है, गुड़ है अध्य इज में 
डर पाण है, घर मे बड़ए उत्पन्न बरी है बंधावो का है, पह दाद है 


बंशिक कास या प्रगगेतिहासिक कार ड्र्पु 


छुम-अणुम परिणाम करती है ठीक प्रकार से प्रयोग करते पर मितान्त कत्याण- 
क्री है। अधिक उपयोग से यह दोप संत को उत्पन्न करती है---मिरन्तर इसका 
उपयाम मारी और प्रक्टेदी होने से कफ को कुपित करता है। गरम इ्ोने से मह पित्त 
को दूपित करती है बात का भी शमन सही करती है बमाकि इसमें स्नेह कम होता है 
गरमी भी कम होती है। पिप्सश्ती योमबाही है (जिस बस्तु के साब दी जाती है 
उमके गरृण को बढ़ाती है) । इसक्िए पिप्पसणी का अधिक सबन सही करना चाहिए 
(पिप्पष्ठी का शरि प्रमोग ससाके शादि के €प में छात-यान में लिपिद्ध है)। (चरक- 
दि अ ११९) 

अपासार्गे---इसको देहात में 'चिरच्चिटा' या मोगा बहुते है। अपर्दगेद की 
महू जोपधि जबश्य मद्ृतत्वपाक्ती है इसी से अधबिपुत्र से अपने दूसरे अध्याय गा 
प्रारम्म 'बपामार्मे-तष्डुलीय' रुघ्याय सं किया है। 


शुबासमार तुप्णामार तथा अनपत्यताम्‌ । 
अपामागें ! #दया बर्य शर्ब तरपसृरुपहे ॥/ 
अपासार्म मोपबौतां सर्वायामेक् इश बप्ची । 
है ते मृक्म आस्थिसन त्यमगदाअर । (सषर्भ ४॥१७६-८) 


जपामार्पे छुभा दृष्णा जशपत्मता में प्रयुक्त होता है (अपामार्ग के चाबलो बी 
लीर लाने से मूल मौर प्यास नही रूपठी) । धम्पूर्ण जोपधिया की अपेशा रूपामाय 
के ही ये काम होते है। 

अन्िपुन्न भे प्लिरोगिरेचन-इृष्या में अपामार्ग को सर्वप्रेप्ठ कहा है (प्रत्पक परुष्यी 
छिरोजिरेचतानाम्‌--मू सम २५) । पृशोत्पत्ि कै किए अपामार्म का उपयोग 
आयुर्थेव ध्रन्दो में है--'रिफ्रा बह्चिठिकायास्तु क्षीरेय परिषेपिताम्‌॥। पिमद ऋतुमती 
मारी पर्मेघारणद्टेठबे । घोड़रू पृष्ठ ६१३। ध्पामार्ग के बारू को गृष के साथ 
भीसकर ऋतुमती स्त्री गर्म थारण के किए पिये | मूल को शप्ट करते के छिए भौ 
इसका उपयोग है । दब लौर गोह के मास-रस में अपामार्भ के चादलतो से बनाया सया 
पायस मूद को सप्ट करता है। (चरक सू अ रा३३६) 

(पिठयन )-- हे पृश्णिपर्भी ! तू तर दीक्षतेवाछे लुग का पीगेबाल्े 

उप्तति को रोदतेबाऊ़े पर्म को खाने या प्रहय करनेबासे रोम को दूर कर, सहन कर । 
(शबर्म २२५॥३) 

इस मन्र से उन शोयो के उस्केश बए पता सूगता है, जिसका सम्बन्ध रक्त से है 


शर्ट मह्युबेंद का बहुत इतिहास हक 
(( 
कौर बरू के अनुसार धुझे बेणे है। ऐरे पौडक रोग को 28 ( (उर्षा 
बारण रुपते है औए तेरा फीकापन हम हरी बतस्पतियां में रक् 
शररार-४ 'सा्ितीमबरा 
का श्े डापोम्ण देशा है। करार रन कौ गाय अच्छी होती है मन बे 
...परक चि जम राशेर)) साक्ष रगे है शहरी 
किए. उत्तम है। इरा मौर पौछा रग लो कि पित्त शिकार को लक 
कमी का सूचक है भह सूर्य कौ किएणो से वृर होता है। माज जो मृत हक! 
अस्ट्राषायक्रट किरणो तथा इस्फ़रेड किरणों का है, बह अबर्भगेद हे पुर के 
इसी से प्राभीन आार्यधम्पता में स्तान करके बाई शरीए, स्श प्री क्क् 
अर्ष देने की प्र है. इसी छिए रहा बया है--मारोप्य मास्करादिच्केयू 
स्वास्प्प कौ कामता करमी भाहए! दल एस्ेब 
किक्काक्त था कुष्ठ रोय कौ चिकिस्शा--इसके रिए स्यामा मोजधि का 
पांडे मा चुका है। परन्यु अल्य शोषधियां का मौ उपयोग इसमें होए। बा“ 
“अस्थिजस्प किलातस्प तलूबत्प अ यत्‌ त्वत्ि। 
दृष्पाकृरतात्प भ्रह्मणा छक्म श्केतमतीगप्तम्‌ ॥ 
जआतुरौ अक्क प्रजमेदं कि्नाससेबअमिरं कितातताशनग्‌ । 
अनौगकझत्‌ किस शक््पामफत्दअन्‌ | 
रसषा शाप ते भाता सक्त्रें भाम ते पिता। 
सकूपक्षत्‌ त्वमोचप्रे सो सकदतिशं कृषि ।॥ 
इवाना सरपदु रभौ पृद्िष्पा अध्यदभूता 
इईं छु जलाशय पुनाक्‍पाणि कल्प | (क्ष्य १९४८४) 
पिला के दौन सास हैं--दस्ज अरुस और श्दिग। दोस के रक्त में आर्चि 
होने हे एज खाद होता है, सेद में बाधित होने से रबेद बर्ण होता है, मात में 
होते से ताप्र गर्भ होता है-- 
“बाइअ अर शिदिएं क्लास लारशित्थिनिः | 
हिल्लेष जिधि४ण सक्ष्य दिशोप॑ प्राधहृत्य सत्‌ । 
बोधे रकक्‍्तालिते रक्‍्ते ताऊं सांद्रसशालिते 
इरेत॑ मिशजिते रिकश मुद्र तब्घोत्तरोतरण्‌ ॥ (शाइदइ) 
केशबर्षब--अधर्षबेर में बाछो को बढ़ाने सौर सजधूद बरे के छिए शओोपबिंशो 
झेडार्यता बी नदी है। शोपद्िियो को शोइक्र इस काम दे छिए शा छाता घाट” 


अंशिक कार या प्रारैतिह्ासिक काश श्र 


है मोपधि ! जिसे जमदम्ति मे खोदा या उसी बाक्ो को बढानेबाली शोपति 
को में रोवता हैं। बारू सड़ (नशसर) की तरह बढ़े | महुसर काटने पर बहुत 
अश्दी बढता है मोर बहुत शम्मा-सीपा लाता है। थास मी बहुत सम्बे बरसे । 
(मपर्ण ६॥१३७-१-१) 
क्सीबत्थ शाप्र--वेद म॑ जोपपि से प्रार्थना की सयी है कि हे शोपधि! इस पुरप 
कही शलीबता को नष्ट कर बो-- 
पू्ं बौरण अष्ठतमािभुतास्योदय ! 
इस से सध पुरुष कलौबमोपशिम कृषि ॥॥ 
कश्लौष॑ कृप्पोपप्तितमणों शुरीरिण॑ कृि। 
कत्तौ्य कलीर्य त्याकार ब)प दम त्याकरमरसारफ्तम्‌ । 
छुरीरमस्प ध्रौर्षालि कम्म च्ाजि निभप्मप्ति। (मषर्द ७१३८-१२ ३) 


है. मोषधे ! तुम सबसे शेेप्ट बीरुथ हो---इस पुदप की पत्लीबता को शष्ट कर 
दो ! गखीबता को मप्ट करके पुस्प को कुरीर करा।' दुरीर से “कुरीस्थगी 
(करंट्यमौ) फ़ेनी चाहिए। बैसे झुतिर पक्षी चटक जाति का है। 'बटक में गृष्पता 
रहती है। कुरीरणयगी भी क्क्ीबतागाखक है मयपा--कुरीस्प्रम्मा कस्कमालोश्म 
पयसा पिबेद्‌। स्वितापृ्तपयोप्लाप्ती ख सारीपु बृपायते ॥ (सपग्रइ ५ ) तृप्ति 
अटकमासाता एस्या यौज्युपिवेत्पप । (चरक जि ज २।१।४६) 

अटक-माप् क्ाकर पौछे डृष पीने से बृष्यठा माती है। मंह करीर क्सीबता को 
मप्ट करता है। 

स्ौमाप्प बर्षद--मोपणिमो के जिपय में कहा गमा है कि है बोपणि ! तुम सुभग 
क्रो तुम्हारे पैकडो प्रवाम है, तेंतीस मित्तान ई औौर हजारो पत्ते हैं। 

है बोपषि | तुम फरूमाड्नी म्रे रप की पश्यालतारी हो। इस पति और 
मुझ पत्ती को समान हृदयबाझे करो । जिस प्रकार सजुरु साँप को काटक्र टूडे 





१ कुरौर पक्षौ से चअटक ही शिया बाता है बैसे इसका स्पप्टौकरय टिटिहरी 
डाइटर प्रप्रणात ल किया है, यथा-- 


आयें कुरारी शाहित कचः पहुंचे भुगुति छूसा सतकचा ।  (पश्माबत) 


जाएँ ओर कुररो सौर दाहिती मोर ऋरूच पसौ बोकूत शगे। इसते शात होता 
भा कि प्न में को सशिल्ताया थौ बसा भोण प्राप्स हौपा। 


३६ आपुदद का बहुत्‌ इत्प्ासत 


रक्त झाद या बितमें रक्त सही बब्या बस रोगो में पृष्तिपर्णी गा उपयोग गिया छाता 
है। आपुदद में पश्निपर्ी दछमूर रशुपचरशूड कौ एवं ओोपदि है। रक्‍्तस्तम्मत के 
हिए तदा लिर्दरूता को दूर करने के छिए इसका उपयोग ६ । (घरक यू छ १२१) 

रोश्बी--(मासरोहियी )---रोहियौ शामक जो बसस्पति है, उससे मासादि बी 
प्रौप् वृद्धि होती है। मस्दा थे मम्मा मास से मास चर्म सं चर्म अस्थि से अरब 
इस बनस्पति हारा बढ़ते हे । यदि छशु का प्स्त रूसने से अपदा पत्थए रूशने 
से दुच हुआ हो तो इस बरस्पति से सीधप ढीक होता है जिस प्रवार वि उत्तम 
तक्षक (बदई) रब के अुगा को ठौक करता है पसी प्रकार से रोहिनी बनस्पति 
शरौएश्पी रप को क्षीम्र टीक करती है। (सबर्द ४१२) 

#तस्माश्मासमाप्पायते मास्ेत मूयरठरमम्येम्प शरौरबातुभ्यस्तवा शोहिद रोहि 
ते मेद्ो मेदसा, बसा बसया लर्िष तदयारब्दा मम्यो मम्यया सुक्त सृक्ंभ 
प्र्मस्त्वामयर्मेच । 

बेद के इस मत भो अधभिपुत्र ने बहुत ही भुल्द पता से स्पप्ट किया है “८ 

'सर्घदा सर्ईभादाता सामान्य बृड्िकारणम्‌--समान-समान को बढ़ाता है 
इडी तिपम से मास म स॒ से लभिक बढ़ता है रत रक्त से मेद गेद से बसा बारे 
अप्वि अस्थि से भज्या मज्भासे शुक्त घूर से बहता है, पर्म आम गर्म से बहता है। 
एस बर्ष में रोहिणी तामक औषधि प्रत्पेक बस्तु का रोहण बरतौ है ।' 

अगक़ शौपवियाँ-- 

“पदाश्कत्वा ब्यप्रोना लह्ाइपा पिलप्डिग । 


हतू परैशा श्रप्शरशः प्रति बुद्धा प्रशूतत ॥ 
बज बः प्रेंछा हरिता अर्जूना उत | 
अद्ायसाः रकप सहब्ति 
हत्परेता अप्शरशः प्रति ढुड्धा लमूतन ॥ 
एयमच्मोबणौता औरदां बौपलितौ ( 
खअजप्पृप्पराश्यी तौहबन्पृंगौ ब्युपतु ॥ (जबर्द डाइ७ा४-६) 
जहां दर अप्वत्व (वीपर) स्पप्रोद (बरबद) ये महादूस लपन॑ प्रो के साथ 








१ *तोह्िष्यदि रौददष्पस्प्तकिछकत्वो रोहनी | रोहपेशनरत्थति। (अचर्थ ४१९१) 
इस चंज में रोहिनौ जत्सरोडिची के लिए रहुए दया है १ 
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प्रसप्ठ्ा से रहते है. मर्जुन पिकशत सथाट, गर्करी खबख्यमी अराटकी तीसलश्रगौ 
ये वृद्ध एब बतस्पतियाँ रहती है. बहाँ पर पासी में अरनेबाछे दरियमम्तु मही रहते। 

सुझ्रुत में पानी की डुर्सं जब को वूर ररनेबासी दुछ वनस्पतिमो का उल्फेश है 
(अ्रसादद ऊन कर्त्तस्प नागचम्पकोत्पखपाटछापुष्पप्रमृतिभिष्नाधिबासतमिति'--ु 
अ० ४५।१२) | मे सब पुप्प बागो के है बेद के बुक जयरू के है जगछ में इस गृक्षा 
के पत्तो पे पाती स्वच्छ होता है। इन बगस्पठियों से पानी में फैलमेबासे जन्‍्तु शप्ट 
होते है। 

किशास हुप्ठ रोग दा ही एक रुप है--हुप्ठ का अर्प कुरिसत रूप-बर्ण है। 
पह्ित बालो का स्तेत होगा किझास--्वेद्र झुष्ठ (स्विज्र) इत रोगा को दयामा 
ओपधि रष्ट बरती है। त्वचा के समास रप करमेबासी दप्यामा भोपषि पृष्णी में 
उत्पन्न हो गयी है। यह इस रोग के रुप को ठीक करके फिर से पूर्व शी भाँति कर दे ।' 
(सबब ११२॥४) 

इयामा के स्िबाय रामा हृष्णा मसिबनी ये तीन भ्ोपधियाँ किसास-पस्तित 
(रेत दर्ण था स्वेत बिन्दु, सफ्द छोटे-छोटे दाग णो रचचा में होते है) को नप्ट करती है।' 

है रोहिणी ! धुम फैशनेबासी हा स्तम्म रप हो. एक शुग--एक एाक्षा 
बाली हो प्रतानांषाद्दी हो अधुबासौ हो गष्ठोगाशी--शाल्राबाती हो पाक्षा 
रहित हो थीरष रुप हो समस्त दिव्य यूथा से युक्त हो पुरप वो जीवस देनेबाली 
हू । (अषर्य ८।७४) 

“तर हृदय की जरूत ओर पीरापन सूर्य के पौछे चछा जाय । यो के अपबा 
सूर्प के उस झा रम से तुझे सब प्रकार से हृप्ट-पुप्ट करते है। कासू रगो से तुप्ततो 
दीर्प मायु के छिए धेरते है जिससे यह मिरौग हो जाय शऔौर पीक्षक रोम से मुक्त हो 
जाय । जो दिध्य फाक्त रग कौ गाय है जौर जो राश रग जी किरमें हैं उनसे सुन्दरता 


१ शत छातास्पीषण रासे कृष्ण मतिबित अ। 
हम रणनि रजय किकास पहित चअ यत्‌ ॥। 
शिलासं अु पलित अ्ञ शिरितो शाघया पृषत्‌। 
शव तथा स्तो बिशतों बणः परा शुकतानि पात्तम ॥ 
4ुष्पषती' प्रसूबती: कलितौरकरा उत। 
सणातर इब दुह्ममस्ता मरिप्ट्तातप । (रूपर्द, टाअ२७) 


बट आयुर्षेद रा इहत्‌ इतिहास 


और बह ने अनुसार शुरू पेरते हैं। ठरे पौछद' राग गो हाते मौर पौदो वे रप 
चारष करात हैं और तैरा पीयापन इस हरी बतस्पठिया में रख देत है। (रूप 
(४२२१-४) 
शाछ रप आएोस्प देता है। राूरू रम भी याय भच्ठी हीती है (रोह्िबीमषषा 
इष्मामूर्भमपूझ्ीसदास्थमु--भररु नि. अ॒ २६४) । रास रण स्वास्म ढ़ 
हिए उत्तम है। हृए और पौकता रुप जो वि पित्त बित्राए बो बयाता है. रका षौ 
कमी का सूचद है, बह सूर्य गौ तिरया स दूर होता है। जाज ऊो महत्व सूर्य चिवित्मा: 
अप्ट्राबापकऋूट विरिणों तशा इस्पारेड दिरणो वा है बड़ अदर्षबेर मैं बचित है! 
इसौ ए॑ प्राजीन आरर्यध्रम्पता में स्दास गएक आई परौर, गम्न घरौर से धूर्य गो 
अर्घ देने कौ प्रदा है, इसी डिए कहा पया है--'मारोस्प भाणरादिब्छेत्‌ पूर्प तै 
एभाश्प्य भौ कामना कश्तौ आहिए 
किक्पल था दुष्ट रोग की चिकदिस्ता--इसके डिए प्पामा भोषध्ि का रस्टेय 
पहुके जा चृषा है। परलु अस्प ओपधियपो का भी उपयोग इसमें होता बा-- 
“हस्थिसझस्प क्ल्ात्तस्प ततूजत्प लव बत्‌ त्वाचि । 
दृष्पाश्ठस्प क्रद्माणा खुश इबेतसनौनप्स्‌ ॥ 
आलुरौ अक प्रणमेद विरात्ततरपशसिर् किकासभाप्रनम्‌ । 
अभौलएत्‌ छितार्त सटयासकत्वइण्‌ ॥। 
शत्षा शान ते माता सस्यो भाम है बिता। 
सकपहत्‌ त्वमोषदे सा सदपमि् रृषि॥ 
इ्पाना सक्दजू रचौ भ्विप्पा म्प्पदभृता । 
इवं तु प्रछायय पुराझ्ष्पाणि कसस्‍्प्य ।। (अचर्ण. १२३२४) 
विर्पउ के हौन सास हैं--दारण हूछछझ और एिबत। दोप के रक्त में आभित 


होने पे रप ढाछ होता है, मेद में बाभित होते ते स्वेत गर्ण होता है मास में बाशित 
होने ऐ ताऋ बर्भ होहा है-- 


“दाइल ऋण एिबरें दिरात्स लामशिष्त्रिमि ) 
विक्नय जिडिय तल्य जिशेय प्राय शत्‌ ॥ 
दोप रक्तामिते रक्त ताग्र लॉँशश्रमाजिते 
केस मेद लिते पिमित्र पुर तक्ष्बोत्तरोत्तरमु॥ (साथब) । 
देप्र्यल--अबर्धबेद में बाको को बड़ाने जौर मजदुत करते के छिए ओपधियों 
से प्रार्थना कौ बदी है! सोपदियों को शोदकर इस काम के किए काया लाता बा 
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है मोपधि ! जिसे लमदम्नि से शोदा घा उसी बाक्ों को ददानेशली ओपपि 
को में शोदता हूँ। बारू मड (सड़सर) की तरह बह । सड़सर काटने पर बहुत 
श्ल्दी बदया है भौर बहुत सम्बा-सीमा जाता है। बारू मी बहुत हम्बे बर्गे। 
(सघन ६॥१३७-१-१) 
बसौबत्य लाप--मेद में ओपधि से भ्रार्थना की गयी है कि हे शोपष्ि! इस पुरुप 
की क्छीगता को नप्ट कर दो-- 
सब बीदप॑ अप्ठतमाभिमृतास्पोषपे 
इम॑ में अघ पूर्ष कलौबमोपप्लिर्स कृषि ॥। 
बलोबं कृप्पोपशिनसयों शुरीरिण कृषि । 
बलौज बत्तीष त्याकार व बस स्वाकरमरसारसम्‌ । 
कुरो रमश्य प्तौर्षाणि कस्बे शजि तिश्प्सस । (अझचर्ण.७।१३८-१ २३) 
है झ्योपणे ! तुम सबसे श्रेष्ठ बीरुप हो--इस पुरुष बी कस्लीजता को मप्ट कर 
दो। 'स्ीबता को सप्ट करके पुस्य का शुरीर करो।' दुरीर से 'जुरीरटगी 
(रर्बटश्यगी) छती चाहिए । बैसे गुरीर पत्ती बटर जाति वा है। 'बटक में भृप्पता 
रहती है। कुरीरश्मी भी कक्‍्लीजतागाएक है मपा--6ुरीरश्रम्या' कस्‍्कमाक्नाइय 
पयछा पिबेत। सितापृतपयोध्माणी स शारीपु बृयामत ॥ (सप्रह् ५ ) तृप्ति 
अबटक्मासाना मत्वा मोस्नुपिन्रेत्त्य । (चरक जि अ २१४६) 
अट#-मास खाकर पी दूप पीने से गृप्पता जाती है। यह हुरीर क्लीबता को 
सप्ट बरता है। 
सौराप्म बर्षत--मोपदिया के जिपय में रद्ढा सया है कि है भ्ोपपि | तुम सुमग 
बरो तुम्हारे सैक”ा प्रतान हैं वेंवीस मिलान है और हजारा पत्ते है । 
है ओोपधि ! धुम फरूषाप्ती मरे रप कौ बस्थाणतरारी हो। इस पति बौर 
मुझ पष्नी वो छमान हरयबारे करो । जिस प्रषार सदुष्द साँप को बाटकर टुडे 
१ दुर्तौर पक्ती सै अटक ही किया जाता है बैसे इसका स्पप्टीक्ररण टिव्हरी 
डापटर अप्रदाक् ने क्षिपा है, पबा-- 
आग दुरारी शाहिल क्चा पहुंचे भुगुति जँपता मररचा।  (पद्मावत) 


दायों मोर कुररौ मौर दाहिती मोर कौम्चइ पक्षी बोहद पा इससे शात होता 
था ढि प्रग हें श्रो मभिकापा थी बंसा जोष प्राप्त हीगा। 





डे आपुर्षद का बहत्‌ इतिएगपत 


करके फिर से छोड़ देता है इस प्रपार स हमारे दिशेश भो हृदापए हमें हिए 
जोड़ शो। (अपद ६१३९) 

हरगपोद तथा बामता राग का चिवित्ता--हृरएुप रोग तथा गामका रोज वी 
बिहिस्सा का बेद में स्पष्ट उस्केय है। घड चित्रित्ता सूव भी विरणा से होती 
इसका देवता सूय है। 

जुड़ पर्म बिदित्सा--गर्भापप गो चीरदर गर्म को बाहर बरते ठपा रके हुए 
मूत गो मृजाप्रय से दाइर निक्ररुत का उश्टेल अबर्मबेद में स्पप्ट है सपा - 

पद ले जिनधि मैहन॑ थि७योति दि शबौतिये । 
वि मात्र अ पुर चल दि कुाएं ऋरापुणाद लरापु पप्तान्‌ ॥ 
(रूघर्ष १११४७) 

है पबिनणी ] हरे मृत्र प्रदाइच हार वा विदारण करता हूँ ठेरी योनि को ही 
जिदौर्भ क्एता हूँ जिसमे पर्म बाइर आ जाम तथा पोनि के पाएंर्षबर्धी एजीतिंगो 
का औ (बाइए आते में झदाबट देगेदाली शाहिपा का भौ) दिदारण कए्ता हैं! 
माता और पुत्र होता का जिद्ाएल गए हूँ। (बुछ अदस्वाएँ एसी होती है एद पड 
माता को जौविद रचने मे छिए पुत्र को रप्ट धरता होता है, और गौ पुष्ठ वो जौगित 
रखते के लिए झाता भी उपेणा ब एलौ हेलो है।) जतपु से पुत्र को पृषश्‌ भरता हूं 
पर्माएग से जरायु पृषक हो । 

अएमरी तथा मूदगर्ज रोग में सूजाएय और पर्मापय का विदरण करता अरिषरार्द 
हो। णाठा है। (सुपुत दि रू ७३०४८ सुप्तन नि अ १५१२-१३) 

भण्जरी पा लूजापात चिकित्ता--मृत्रापद में मृत्राप्तय को पाए्वेगर्ती भषौती 


(बूरेटरत) में या बृक्‍्को में यदि मूत्र रषा हो लो रे बडँ से प्रस्तकर्म पा सस्‍्य 
प्रह्मार सै थाइए किया जाता है सयबा-- 


*पहाल्थप धदौल्योर्पदू बस्तावबि लंलुतण्‌ । 

पद दे मूत्र चुच्पता बहिदोलिति सर्बकम्‌ ॥ 

पते मिल सेहन दर्श बेपतत्त्पा इब। 

एवा त सूद शुष्यता बह्िबरलिसि सर्वक्त्‌। 

जिथित॑ ते बल्तिशिल समुहस्थोदजिरिद। 

एवा त शूर्ष शुकष्य्तां बड्धियछिति सर्दकन्‌ 

जबबुका बराक्तइकक्‍तृप्टाणि बस्य॒ल। 

पुष्य हे सूत्र सच्छ्दा दहिर्षालिति सर्बकश्‌ ।। (रबर्व १३३।६-९ ) 


बेदिक काल या प्रापतिहासिक काश डरे 


सातों में (उदाभर्त्त के कारण गायु सक जाने से) जो मृत रका है माहर तही 
आता अबबा सबीनीयो में या बस्ति मूताप्तय में जो सूत्र रका है बह सूज इस 
स्पातो से निकसकर बाहुर माये । जिस प्रकार पल्छव में सके हुए जखू को पत्छत 
को विदीर्भ करके बाहर कर देते है. उसी प्रदार महत में रके मूत्र को मैं बाहर कर 
देता हैं ! (प्रोस्टेट प्रत्पि कौ बृद्धि के शरण जप मृत रुक जाता है तब प्रोस्टेट प्रम्षि 
को काटकर सृत्र निकझने का मार्ग शिया जाता है मेहन शब्द से प्रोस्टेट बाका भाग 
अभिप्रेषत है।) रोस क॑ कारण मुत्राशय म॑ जब मूत्र रक जाता है,तब मूजादाय को 
बिदीर्ण करके मून बाहुर करता होता है (श्रम मूज्ाप्तम में अपमरी झोने पर)। 
जिस प्रकार से बनुप से सिक्के बाण बिता दिसी रोक-टोक के सीघे मपते रश्य पर 
जाते है. उसी प्रकार से तुम्हारा मूष बहे, उसमें कुछ भी दकागट न हो । 
रक्त संचार--शरौर में दो प्रकार की रक्तगाहिनियाँ है एक तो शुद्ध रास रक्‍्त 
को बहाती है भौर बूछरी दूषित तीछ़े रक्त वा बाहुत करती है । इन दोतो प्रकार 
की बाहिनियो के स्वस्थ रहने के लिए प्रार्समा गी यमी है। 
“जमूर्या पास्ति घोषितों हिएा शोहितबासस'। 
अभध्नातर इब जामयस्तिष्टन्तु हृतदर्जला ।। (अषर्थ ११७१) 
स्त्री सम्बन्धी मे दृष्पसान राछ़ रक्त की मिनासभूत साडियाँ-सिराएँ रोय के 
काएन बिकत हो यमी है थे शिराएँ इस चितित्सा कर्म से तप्ट होरर स्वस्थ रुप में 
रहें। जिस प्रकार कि माई-रहित बहिन पिशृकुर में रहती है। (मनुस्मृति में 
कहा है कि जिस क्‍नन्‍मा का भाईल हो उठसे जिबाह म कर, धयोकि इस विवाह से 
आे कन्‍्पा है होने की सम्माषता है।) 
जब पमनो भी प्रार्थना कौ बाती है“-'शरीर क अधोभमाम में रहजतंगाशी पिरा 
धुम एस्त्र आदि से तिकसे हुए रक्त को रोगकर बही रहा--रश्त बध्द हो बाये। 
शरीर के ऊर्भ्ब साग की शिरा भा भी रक्त बसर हो जाय पघरीर के मघप्य भाग की 
जी बमनी का रक्त बन्द हो लाय। कसिप्टिगा सूरमतर (बैपौसूरी बिका) बम 
नियो में हपा बडी बमनियों में--णिराजो में रक्त बन्द हो बाय | 
“पथत सक्यावासी भमसिया तथा हजार सप्पायात्ती शिशजआ (अनन्त झिरा 
अममनियो) में तबा इसकी मप्पषर्तती दमनी-शिसजी में (इस दोनो को मिल्तानेबारे 
प्राम के) एक्‍्लेम्लाश बन्द हो जाये ठप जो बत्री ई मे सब्र पूर्व की भाँति स्वस्थ 
रहें। (मषर्ष ११७२-१३) 
एरीर में बमनी-साशी-सिय धम्द जिस प्रकार आजूगिक विविश्याधार्प में पृषक' 


डर आपुदद बा बहत्‌ इतिहास 


है उस प्यार मे प्राषीत साहित्य में पृषर स्पप्ट ग्टी हैं। प्रतस्ष के शुमार 
इतबा मर्प कप्ता कराता है। (प्रा आठंब घम्य एश ऋतु शब्द भा प्रशरच के 
मसुसार अब गएता ला है. डातब घब्द जशुसाव मौर स्त्रीबीज रोना के र्प जाता 
है।) उपनिया मे शाडिया जी सस्या बहुत बठायी दयी है (हु हूप शार्मा हु 
अवैशरेकसर्त भारैसा छामा घत दातमेबैदस्था ढ्रालजनिद्सिप्तति परतिधात् शाही 
संहझाधि मइन्‍्त्पायु स्पानपतचरति ।--अ्रप्त ३॥६४)। 
मंपों के लाम--अबर्षदइ मैं घरोर दे निर्माण ने रम्बन्प में पूण्ठा पया हैं, वा 
इनदा उत्तर भी दिपा बया है। इस प्रशार से प्राप सब अगा के ताम था गे हैं। 
अबा “इस पुश्य शरीर में किसत एडिया को भरा ? विसने मास छर गुल्फ बनाये ? 
फिसने शरद और र्खिल पेमनी (पाइइुक) बराऐे है दिसने इसिरयाँ बसासी ! 
िसते पुरुष के सुस्पो को दौचा बनाया और जातुमरिय को उसर किया ? दिखने 
लषाएँ बतामी भर जागुसदि डिसते बगायीं ? इस बबख---एाती और पेट को चाए 
छोर ते गिधने जोश (दो हाव दौर दो टॉय) ? भोची और ऊरू वो दिसते दवाया 
जिससे यह घरियोँ सजबत बनी है? मे इेव बौन और शिलते थे मिन्‍्हाते पुष्प 
कौ छाती और प्रीबा को बताया ? सतना वो, बफ़निया स्वन्बों पीठ गो दिखने 
बहाया ? इस पुए्प के मस्तिप्ण' को सादे को प्रौजा गो कपाझ् वो गौत इनारए 
ज्ाकाए में चद्मा दया २ द्सिते इसमें रुप बनाया २ दिसने इसक्षो मइतता सा ताई 
हिपा ? किसने इसे बोरूले कौ धक्ति दौ? किसने पुरुष के अत को रगाया त 
जिसने इसमें प्राभा का खबार विया २ किसने इसे अपाद भर ध्यात को बताया 
समान बायु को किसते इसमें प्रतिप्टित किश्ा ? बिसन इप पुरप के बीस री 
आदान विबा--जिससे बह श्ाये सत्य परम्पण का ढिस्‍्तार बए्ता रहे! मैंबा 
सत्य को गिसते इसमें बनाबा ? (अबर्भ-ह २) 
रोप के हाज--अबर्षबेद में मित्र अपो में होतंबाके रोगों के ताम मी 
मिलने हैं पैणा-- 
मिर की पौश छिए हे रोम कणमू रक्त क्तौ कपो को, सिर के सब रोगा 
को बाइर मित्राहदा हैं! काबो से बाता के झरइर के साय में से कर्चपूछ को मिशाक्षा 
हैं। रुख में जो बक्मा रोग बढ़ रहा है, उसे सिकाउच्र बाहुर गएता हूँ। लगगए, 
थमा के एच र-सम्पूर्ण अओो के पीडाश्ारक रोप सिर के सब रोयों को बाइर तिषाड् 
दैता हैं। छो रोय रष्य में गजौनियों में पैठा है. उस रोप को हेरे अन्दर ने बपो ऐे 
डाहए बरता हूँ। ठेरे मयो में से हरे रव को, पर के अन्दर से बदपा रोप को बाइए 


बरिक कास या भागतिहासिक काश | 


करता हूं । उदर से बकोम से लाभि से हृदय से रोगा के सब बिपा को तिकाछता हूँ। 
जो बवनेबासे रोग तेरे अयो को पौड़ित रुरते हैं उस हुबके दिप शो ठेरे घरीर से 
माहूर करता हैं । सिर, कपाछ हृएय को जो रोय पीड़ित करते है. उस शिरोरोगो 
को उदम होता हुआ सूर्य अपनी किरभो से धूर करे |! (अपर्ग-९११२२) 

अपबंबेट मैं बुछ अगो गा उस्सेश स्पप्ट है, और शुछ का अभी सिदिचत अर्प 
सही मिछा यबा-- इल्हाशी भसद बामु पुर पथमानों बाऊा:॥ (अपर्य ९॥१२।८) 
'डाता च सबिता चांप्टीबरतौ जपा गष्पा अप्सरमा हुप्टिका अधिति' धफ़ा। 
(९१२१ ) 'शुत्‌ कुक्षिणिरा बसिप्दू: पर्षता' प्लापशम'। (९१ ।१२) इसका 
एतपपष ब्रह्म मेँ स्पष्टीकरण करने का यत्न किया गया है, परन्तु फिर भी शिश्चित 
हूप से निर्णय सही हुआ । कर्मगाष्ड में सामाम्यत अमा का उससे है परातु अहुंत 
जित्तार जरौर बारीकी से तही है। 

इसके सिंगर अपगेद में निम्न काप्ड हसा सत्र आयुरद के शम्मस्प में देखे ला 
सकते है-- 


रोय के विषय में--ठक्म (ल्वर) रोग का बर्षन (६२११ १) इसके भेद 
छतत प्रारइ प्रीप्म सरीत बापिक तृतीयक मादि का निर्देश (२५४ ५२३१ 
र४) मम्पा पष्डमाप्ता का मेद प्रैस्प गण्शमाक्र स्कश्म पष्शमाला और इसके 
भेद (६२५ १ ३) अपनी के भेद (६८३१ ३१) धौर्पामय कणपूछ विकोहित 
अग्रभेद अगम्बर बल्ास हरिम पढमा दृदयगत यह्रमा अछजी आदि रोय 
(९॥१४॥१ २२) झसमें मिरूठे है। 

रोपप्रतौकार कै विषय सें--मूनापात में प्षए-प्रराका द्वारा मूत्र तिकारुता 
(“यपेपुका पणप्रतदबसृष्टाणिभस्बम । एज हे मूत्र मुच्यतां बद्धिबक्तितिरर्षकम ॥/ 
तुझृता शीजिए-- मूत्े बिबृवृभे रर्पूरचूर्ज ़निज्ने प्रबेशयेत । यह चुर्भ हूर्बा या सरकर्डे 
से प्रबिप्ट दमा जाता ईँ--आयुवदरुप्रह) चछ से धोने पर प्रण का ढुपचार 
(५॥५७।१-३) ब्पत्नित ब्रण में रबण शा उपयोय अपचिश पिलिकातों बा प्रछाका 
बेबत (७१ १२ ७७८।१-२) सागा हृमिया का बर्णत (२।१२।१-०६) 
हृदय रोग में हिमारूप कौ तदिया के जद्ध का स्यवहार (६।२४।१-॥) बारोस्य 
बर्भषन (२।१ १-८) अबर्वबेद में है। 


३ बिस्तार के शिए--'र्समोएस्तागर' का उपोद्षात देखा छा सकता है। 


दे जापुर्देद का बृहत्‌ इतिहात 


ओोबधियों के दियय लें--बल्मीक में मिलनेदाबी ओपधि गिप्ेप से बतिसा: 
अतिमृत्र बादि रोय पारित (२।३॥१-६) इरिषिश्यस और उसके चर्म से शम हा 
अपस्माराहि माघद (३॥७।१-६) प्रतगीर्यों दूर्बा से दीर्षायुप्प ताना रोष धा 
(३॥११११-८) मृपा सृष्मादि ओपबियों से बृप्पतत (४जडी१-८) पुप्ठ ओोपबि 
का बर्त (६९५१-६३) दुम्बुछबूप की गत्म से मइमनाधन (१९१५।(- 
सुरुना कौजिए--सुझुत सूच श ५।१८ में दिये घूपत द्रध्या में धुष्युक के माम घ्) 
जिप ऐे ही दिप वा प्रतीकार (७।८८।१ तुडना कौजिए--तश्माद्‌ इप्ट्राविप मौड 
इस्ति मौझ अ इस्ट्रिममू। चएक लि अ २६१७) मिप दोइन विदा ऐे 
जिप का प्रतीकार (८।५॥१-१६) मृत्पुमय रौ निषृत्ति क्लिए इमें-मि बस्बा 
(१९।३२।१-२) जादि विपय अर्थनेद में जाये है। 

अधर्ष का सिर तबा क्षपोष्या लबरी-जजेद में सिर की विश्षेप महत्ता है सर्च” 
पृष्ठ हे सिए गो सब बनो से सेप्ट कह्ठा है (अबुत्तमाबमज़ाता घिरस्तबमिषीय्ते“7 
अरक) । इसी सिर को बेबकोस' कहा यया है। 

[ज-अर्ष-] स्थिरचित योगी सपने भस्तिभ्क के साथ हृरुप को सीता है। 
पिए में मश्तिष्द के ऊपर जपने प्राण को भेज देता है। मह ही सपर्ग वा स्रिए है 
जिसको शैगो का कोस कहा जाता है इसकौ रक्षा प्रान मत जौर मह्न करता है। 
अमृत से परिपूर्ण इप0 लगरौ को जो शादता है, उसको इश्मा .औौर इतर देग अन्न, प्रा 
और पूजा इरष्प देते है। माठ चक थौर तौ बारो से युक्त यह देगो की अदोस्या गपरी है 
एफमें तेअस्मी कोश है बहौ देरीप्यमार स्वर्ण है। तीन शारो से शुक्‍्त और तीन स्मानी 
पर रहे हुए उस ठेजस्थरी बोस में जो पूज्प घारमा है रएक्ो इशजासी छोप चात्ते है। 

एस पुरपक्चरीर को अयोध्या कप में बबित विया बया है, शिससे कोई भी कर 
लही रुषता (८ ओोडु कप अयोष्या) इस क्योप्पा समरी में जाठ चक्र जौर ती 
बार है यह देवठांजो शौ शबरी है इसमें हिरष्य का कोछ है। मूछापमार, स्ताविप्टात 
काज़ा जादि साठ अश है दो अ॑खें दो कान दो ताक मुख उपस्थ और पुदा में दो 
डाए है! एउमें जाख-कान मत चल्द्रमा प्रजापति बादि बेबता रहते है, हिरन्म 


शात है। परौर इस तरह ही अपोष्दा है. कोई सौ रोगरुपी छत्रु इस तयरी ते नही 
झुड सकता । (बर्षक १।२॥३२)। 





१ जिस्तार के शिए--अधर्षदेद रहिता' भरपाद दामोदर सातबलेकर प्रकाशित 
ता काप्पप साहिता को देर सकते है । 


डेदिक काल या प्रागंतिहासिक कास हू 


मथर्थ-चिकित्सा--अपर्वा ऋषि ने इस चिकित्सा को कहा है यह चित्रित्सा 
आर प्रकार की है झआावर्गंणी शागिरसी ईैगी और मानुपी। इसमें मानुपी चिरित्सा 
ओपबियो से सम्शन्बित है। देगी चिकिस्सा-आामु-जस-पृथ्बी आदि से सम्बन्ध रखती 
है। जामिरधी चिकिर्सा मानसिर छक्ति से सम्बन्ध रछूती है। मापर्णी चिकिरसा 
ऋप-होम-दान-स्वस्तिवाचन मादि से सम्बन्ध रखती है! 
आबर्यलौरासिरसौरेबौर्सत्‌ध्य्षा उत । 
ओऔषणप' प्रशापस्ते मंशा त्व॑ प्राण जिन्‍्बसि ।। 
हे प्राथ्र ! जब तक ठू प्रेरणा करता है, ठग तक ही आपर्बधी आपगिरसी दबी 
और मानुपी ओपधिमां फस्त देती है। प्राण रहूस पर ही श्रोषधियों से सामर होता है। 
“पा त प्राष प्रिया तमूर्या ते प्राण प्रेयसौ । 
मधो यू सपज तब तत्त्य तो बेहि लौदस ॥। 
है प्राण | जो तेरा प्रिय घरीर है मौर जो ऐछेरे प्रिय भाग है तबा जो तेरी 
जऔऔपप है, उसे दीर्घजीमन के लिए हमको दे । 

प्राथ या छौजन का नास ही जायु है। इसी आमु का सम्बन्ध इस चबारो 

फबकित्साथों से है। 

इस बिकिरिसा को अथर्मा ऋषि ते कहा है-- 

“बेदोह्याभर्मणो शानस्व॒स्त्थपतव््तिमंगलहोमनियमप्रापतिच्तत्तौपकाप- 

संज्ाहिपरिप्रहाब्चिकित्सा प्राह द्िकित्ता अपुबो हिंतामौपनिष्मते। 

+--जरक. सू स. ३०३१ 
माय का शात ही दझापुर्देद है। यह मायु प्राण से सम्बन्धित है। इसौ से 
कहा गया है- 

'आापयबंरी--अबर्णा महृपि से बतायी क्षात्ति-पुप्टि जादि द्याएँ बाजिरी-- 
कृत्पा उत्पापत सादि कियाएँ जो आगिरस ऋषि से बतायी ( ध्ृतीरबर्बापर् रखौ कुर्या 
दिल्पमिचारयत्‌। बाकहस्ण बै श्राह्पस्प तेत हन्पादरीमिटिण' ॥ --मगु ११।३१)-- 
मगुष्यबा--स्वस्ति बच्धि उपनयन समस्कार आदि जियाएँ पैबी--बायु जरू भादि 
बी किसाएँ औपधियाँ है।' (रखसमोगसागर छपोदुषात पृष्ठ ५९) 

अपर्षबेद के झनुसार चरक्सट्टिता में एक पुपरौ कथा भा उस्सेल है। राजयक्मा 
रोग की उत्पत्ति बतसदे हुए 'चरक में कट्ढा गया है कि प्रजाए कौ मट्झई्त स्स्पाऐं 
सौ। इतका विवाह प्रजापति ते रा चन्द्रमा कै साथ कर दिया था। चखमाने इस 
सबके साथ समातठा का स्मषहार सट्टी किया इसकिए प्रजापति से शाप देकर उप 


१ 2॥ अत्पुर्वेद का बृहत्‌ इस्डाप 


रोगौ (यक्मा से पीड्ित) कर शिया। रग्ग होने पर डसका सब तैज बहा बा 
मौर अन्त में मरिबिनौ से उसे (अस्ब किया (चिं. भ ८११ )। एसका एस्‍्केड 
काटक सबहिता (११७) में है-- 

'बह चलमा तृष के समान सूखने रूगा ! बह प्रजापति के पास पहुँचा और पेप 
पुञ्नियों को मौगने रूमा। उसले कहा सब नक्षत्रों में समात रूप से बाप करो तो, बस्मा 
रोय से तुमको मुख्त कर ईसा । इससे अन्इमा सब लक्षत्रो में मान रुप से बात 
करता है। 

प्रजापति कौ बट्ठाईस कल्पाओो के लाम-- 

हृत्तिरा रोहियो मृगह्चिएर छाई पुमर्षमु, पुष्प आहफ्रेपा मदा फालपुसी 
(पूर्ण) फास्‍्युगी (उत्तरा) हस्त चित्रा स्वाति विशाल्ा बगुराषा ष्यप्म 
मूझ्ता झापाड़ा राषा अबज अरदिष्ठा घतमिपय प्रोप्टपदा प्रोष्ठपशा उत्तण 
ैजती छष्मगुअ भरभी अभिजित्‌ मे अद्ठाईस नक्षत्र प्रजापति कौ बुह्धिताएं है 
(शषर्य १९७)। 

अल्यमा प्रष्ठि नक्षत्र में दिगास करता हुआ सपना मार्ग पूरा करता है. मही अत्तमा 
हा प्रजापति कौ दृियो में अमिगमत है। दूसरे और रकत्रा बी खपेश्षा रोहियी तंकत 
में दुए गाछू अक्कि मिबास गरता है। यही अस्पर की रोहिनी में लासक्त है। चक गी 
बक्ताजो गा जमप. अपश्षय है चयामा का क्षप रोय है। (ए्जिपों में अधिक अर्भिय 
मत से सुक्यय होता है जिससे पस्मा होता है इसको स्पष्ट करे के प्रिए मह 
कषातव है )। 

अबर्ईेइ में राजपशमा शाम पृथक बाया है ( 'मस्माद रत राजयशमातु--अर्ष 

३४१११) सस स्पप्ट है, यएणा और राजयह्मा दोनो एब्द शछूग अर्ज में प्रयुक्त 
हे बे। पप्मा रोस को कछते है. रोपो का राजा राजबश्मा है। मह पष्मा प्रणर 
कै भर अगो में हो लगता है इसलिए कट १ ।१६६ में परीर पे मिन्न-जिश्न लगा मैं 
मै रोय माए गौ प्रार्यता व दी है। खाब ही इस सूक्‍त में मयो के ताम मी माय॑ है” 
“जाती में बुद्या से बनिप्टु (इन्द्र) सदर, दो दुष्लियों में थे प्लापी (ब्यौ्द) गए 
शारजि में यामा को दूर बरता हूँ । दोना ऊत्मा जातुझा दोतौ पा£प्थियो प्रपरो, 
जम (सिप्ल) से ओडिपा के जासद (पिस्सडलि) शऔौर भसत (योति) हें 
पष्मानौब बो दूर बरता हूँ। (ऋ. १ ।१एश४ २) 

एसी प्रगार अदर्षरेद (९।८) बें छिए रे तथा ढात हे रोमो गा गाम कैपर दूर 

परे वा उल्हेल है। शरौर के अन्दर है अगयदो हे भौ रोग निवारण कौ बाए पी 


अैशिक काल या प्रार्य तिहासिर काश ७ 


मयी है। शब्बे मंत्र में कामसा रोय साजा (मतिसार या प्रवाहिका) रोय को उबर 
एव अपो में से घूर करने रा बर्णन है। 
बात पित्त और कफ का उस्केश--जेब में रोग के तीस कारण बताये गये 
है १--शरीरान्तर्मत बिप जिसके छिए “यह्म' झम्द जाता है (मक्सलां सर्वेपा बिर्ष 
निरबोबमहम्‌' सब रोपौ के विष को दूर करता हूँ। जपर्ग ९८।१ ) २--गों 
के कारण कृमि---यातुषात (मगर्भवेद ५।२९।६-७ के णतुसार अभ लक्त दूध सादि 
पषायों में प्रवेश करके कृमि-जीबाण प्रीर मै चब पहुँचते है, तब पुदप को रोगी कर 
देते है। पयु्गेद १६॥६ में दिखा है कि बरस जादि के लूठे पाजो में कृमि फगे रहते 
है। इन पाजा में मोजस करमेबा् के शरीर में ये कृमि पहुँचते है) ३--बात-पित्त 
कफ तीसरा कारण रोमो का है। सष््जबेद में पिप्सली को बातरोग ताक कहा है 
('बछ्ीक्षत॒स्य सेपजी--५११ ९३) । 
बैद में बायु को प्राण अपान ब्यान समास और उद्यान भेदों में बलित किया गया 
है। पिच को पित्त सम्द से और कफ को रुफ या बस ध्रम्द से कह्ठा पय्रा हैं। मपा-- 
को अप्सिन्‌ प्राथमबमत्‌ को मपाल ब्यावम्‌ । 
समासभस्मित्‌ को देबोपणजिदिभाय पूथ्व । (अबर्भ १ ।२१३) 
देबाभ्‌ प्ररणाप त्वोदानाय एदा ब्यागाय त्या) (सु शाए ) 
डिस देग मे इस पुस्य में प्राण अपास ध्यान को शुदा । किस देव ने समान बायु 
को आश्रय दिया | देवा को तुर्म्दें प्राण स्यान उदास के छिए देता हूँ । 
“जग पित्तमपामसि! (यु १७४६ अषर. १८३५) 
“पहल शकोप्ता॑ दइुढसो सिंगम्यत्‌ सहस्ते आमब्पेश मिताति पित्तम्‌। 
(पर॒२९८५) 
जापेत पित्तन (यम ए५७) 
शुपर्सों श्रातः प्रथमस्तस्प स्व पित्तमातिष। 
सशासुरौ प्चे मित्रा र्ष अपर बतस्पतीत ! (अबर्ब १२४१) 
अप्ते | तू जसो गा पित (तेज) है (युसुृत में अग्नि भौर पित्त एक ही माद 
गये है. 'व खरू पितध्यदिरिकोीअरितदपछस्यते') । बच्य बामरध्य पदार्षों स महत्‌ 
बसोस मसठस्त (गबीनिका) जी जिकित्हा काठा हुआ बपिश को सप्ट मह्ठी कस्ठा । 


प्रपम शुपर्भ---उत्तम पश्तोबालौ बनस्पति उत्पन्न हुँ। इससे तूते पित्त (जष्णिमा) 
प्राप्य बौ। 


च्ट झापुर्वेद शा बृहत्‌ इतिहास 


मंब्ापत्प बचाहस्‍्य शोहितस्प बहस्पते / (सर्व ६/१श७॥१) 
'यो बद्ात तिप्डतः बले सप्फाधपरिचती। (सब ६१२७२) 
'जातो बह्ातों खचतु। (मप्र राटार ) 
भाशपित्रौ बहाप्स्पार्शश उपदितामति । 
अषोप्ततप्प सस्साजां पाक्यारोरतति साझनी॥ (संज १२९०) 
सास्मंदाभ्‌ लजौनहुरुचा बहा कातपृरपगण्‌। (अबर्द, पारश १7 ) 
है बनस्पते ! दिजषि थढास और रक्त के रोम शा ताप कर। जा बचा 
दोतो कशा में कौर जो गफ दोनो मुष्णो में धरा है (से दूर दरठा हूँ) । हे सोपने | 
शल्ाश अर्प और मत्प डपच्ित रोया वी धू गाणिका है। रैक दो रोपौ हा ताप 
भरनेबाल्ी है। हे जूए' बक्तात कास हिषभौ रोज को अपना सादी ते बगा। 
(दे बात पिच गए छासुबद घास्तसम्मत जिवायु ही ई--मह सही बहा जा (रता )) 
हकिपोँ के लाग--हमि दर्षत गेइमत्रो में बहुत प्ररार से जाया है। एस फक्क 
इसके रुप और राय को बताते है। या राफ़्म--'रक्षो रक्तितव्यमस्माद्‌ रहने 
क्िययोति इसि था राजौ सक्ृत इति गा।. (निरका डी १८) कहा या है कि इसने 
मचता चाहिए, एकाल्ल में मारता है शतरि में अक्तठा है। पिणात्र- 
दक्ष्णा मास छाता है ('मासप्ोधितप्रिगत्वाद विस्प च्रमुपसर्पस्ति--सुपता) 
पघायुधात--“सायु (बल्यु) बौगते (अमियीयते इति) यह चछनेबाझा रुह्ढा जाता है। 
अषदा “याठना « न्‍्न॒ तद्माइबठि से शापुबाना जो पीडा पहुँचाते है, मे मातुषात है। 
अपुएर--'हमृत्‌ प्राणात्‌ राणि बाइदाति इति' प्राणो को जो हए्ता है बह अमुर है। 
किमौरौ--पिपिदतौमिति भरते” (निसक्‍त ६११) डिदम्देषण दुड़ि सै बिचरते- 
बार अषषा रय क्‍या क्षाु--पही जिसे इच्छा रहती है। पाजई--'गा बानी 
दाएसरटि' सदा यूँजता रहता है--मच्छर | मप्शरा--'अप्सारिणौ भषि' (किएका 
«।१६) पानौ पर फकरंबाल्ा हृमि। 
कझेभिंन -ौ-(अ ६३२।३) सकृच कएतेबारू अराति--(अबर्णष ५६।२३।२) 
घहु_अर्गुत-- (२६२१२) एवेद बंद अर्िए--(८।६।१) जिपस्मेदाडा 
अम्या (५२ ,!८) कजौ्चा मास छानेबाल्‍्य | इस प्रकार के रूम एक सौते 
अपिक शाम थी रापनौपाछ द्त्जी ने हृमियो के शिए बेदो में से एकत्र बिने है। 


१ भरी रामपौपाक्त घास्त्री ल और नें लापुर्रद' पुस्तक बहुत शिशेशना से शिकौ 


है--रसे दिश्तार रे श देश । 
पक 5 
0 मा 


बैविक काल पा प्रागतिहासिक काश डर 


रोर्पों के लाम--बेद में ज्बर के छिए तफ्म' घम्द आता है (तकि कुमकमीबने) । 
जिस प्रार ज्यर, मक्ष्म रोग सामास्य रोग अर्प में चसम॑ के साव-साथ विश्लेप बर्ष में 
भी बरते जाते है उसी प्रकार तम' झब्द है जिसका अर्य सामान्य रोग भी है, 
झौर दिद्ेप सर् ज्यर भी है ('अपरा चर प्रहिलोमि तम हत्या तममते---अचर्ज ७ 
५।२३४) तषम के किए गमस्कार करक मै उसे तीचे मेजता हैं। 
ओकफो अस्य सूजबस्त ओको मस्म महाबूवा' । 
घाबम्जातस्तप्मस्ताबानसि बस्हिशेपु श्पोचर: ॥। (अपर्थ ५।२२९५) 
इस छगम झा स्थान मूजबान्‌ है इसका स्पात महाबरू है। है तगमम्‌ | जमसे 
तू उत्पन्न हुआ है. बहिंदको में ही रहता है। मूजबास्‌ इस पर्षत का बाबसनेयी सद्दिता 
(१॥६१) तैत्तिरीय (१।८।६॥२) काझ्क (९७) मैज्ायणी (१।४१०२ ) 
धतपथ (२।१६॥२१७) और सुप्रुत (२९॥५३ चिकित्सा) में रस्‍्केख है। 
भहावक्त--अहाँ पर बर्षा जधिक होती है धम्मगत कश्मीर इस देश वा 
राजा हृत्स्वाशय था जैमिनीयोपगिपपृ्‌ डाह्मण (॥।४ २) में इसका उस्सेख् है। 
बाह्लीक गदश्सा प्रदेश है। 
अधि (अब १।२५।२)--र्बारू ठपू (६॥२ ।१) तपानेबासा शोगः 
(१।२५।॥) चिन्ता करानेबादा पाप्मा (६२६॥१) पापरुप सर (६२ ।२) 
रसागेबासा अग्स्वर अपभेद (९।८।५) श्रसो में रहनेबाका अमो में पीड़ा 
बरनेबाला अस्येध (१२१४) अस्येधुप्ण उभयधु (१।२५।४) दो दिल 
होनेबारू। (चालुबिक विपर्यय) तृवीयक (५२२१३) तीसरे दिन होतवाका झादि 
प्वाम्य रोगो के चालीस गाम पी घास्त्रीजी न शगृहीत किय है। 
ओपधियों के ताशथ--रोग भारित के किए बेद में प्राहतिक खतिय समुदय 
प्राधिम तबा उदुमिश्ण इस्पो का औपधि रूप में प्रयाग मिर्ता है। प्राहृतिक ओपलियो 
में सूर्य चक्र (अबर्य ६॥८३।१) अग्ति (१ ।४7२) मस्त (जू २३१९१।१३) 
जअरू (ऋ १२३९) शखततिज इष्पो में जजत (अपर्य ८९९) सघीसा (१।१४॥४) 
सामुद्य में छत्त (भ शा१ ।४) प्राचिओं में मृगथप्त (अ ३॥७।१) उदुमिग्जा में 
झनत्र' औौरभा का बणत आता है। 
श्ोषधि के पर्स्याय में बीरण (ल ८।३॥२) मेपजी (८737८) बनस्पति 
(८।४॥१६) भाते है। थे शोपपिसों जीवन प्रदात दरतवासों हैं। पुस्पजीगनो 
(व ८७।४) अम-अग से रोय निदारती हैं--- (यस्पौपणी प्रधर्पपा हृमऊपरूपएः। 
एतो सदर्म बिदावध्यम--कऋ १६७१२) (“यइममंनमज्ादड्ादनीनएग्‌ । 
६.4 


हि झापुषद का दइत्‌ इतिहास 


(८0३) सुचार रुपसे प्रयुक्त ओोपदि निप्पक नही चाती-पस्‍्मै इंगोति बाहर 
ाजस्पास्यामस्धि' (छ ६१ ९७२२) ' जौजमश्यबामहै शे श॒ रिप्यति पररप:। 
( २१ ९७१७) दे एज प्रशाए के रोय जऔर सब प्रकार के ह॒मियों का प्रभाव 
दृए रणजी है 'डमीजा पर्दा रक्षास्पपहल्पु | (म ८७१४) इतके छेबस पं दोर्षाय 
प्राप्त होती है "पैरा सत्छतह्यस (अ ८७२२) ! 

जिह्टियक का बल ओोयबियाँ ही हैं। जिसके शर में इनका सप्रह रहता है मोर 
थओ इनका टीक प्रयोग जानता है बही बुद्धिमात्‌ सिपक है (छ ९१ ।॥९७।६ )। शिउ 
समय बैध ह्वाद में जोपडी को पत्टता है. रोग उसी समय दूर भागता प्राएमकर 
देता है ( ऋ १॥९७११)। 

मौपधियाँ जाय का छादत है। बैध को अपती जौदतपात्रा के किए मौपदिया 
से घत गाम अप्ब गस्त्र सादि प्राप्त होते हैं (इ १ ।९७८) | 

शौपधियों का विजय होता था! सामात्यत छतिपुत्र ते दुषातदारी के रप मे 
इस विधा का उपयोय निपिड किया है. बिऐेपत केशछ बत बटोरते के छ्िए। पथ 
इसके छा ही छत्तित रुप में इसका ब्यवसाय करने का विधात दिया हैः 
(बरक, सू क्र ३ ।२९) “दिकित्सितस्तु समुटप यो बामृुत्प मानव । गोपा 
करोति बैद्याय तास्ति तप््येह् रिप्पति ।! कुर्मते मे सु धृत््यर्थ चिकित्सापष्यमिज्मम्‌ | 
सै छ्लित्वा कार्बन राधि पाष्राषिमुपात्ये ।/ (जि अ शाध५५-५९) 

इसौलिए शओोपदियां का एक विधेपण 'छपत्रीता' (अ ८/७।११) माता है बे 
अमूल्य है, कय रही कौ ला सकतीं। क्ोपध्िया को भृस्‍्य से या परछ्पर वितिमप पे 
प्राप्ठ किया जाता था। गुष्टौपणि बन से खरीदी जातौ थी ('बनैरपि धृत्वा गस्ति-77 
अर ५४२) बरणाबतौ ओपणि पदसा (प्रम्मार्यनी दृष) ठच्ा मृमर्मों के वितिमर 
से प्राप्त की छाती थौ 'पईस्तैस्त्पा पर्यकौर्एलूसेमिएजिनैरण--अ ४७६) ।| पक 
स्वात पर इसको दिकाऊू भौ डिखा गया है ('प्रगीरस' ज ४॥७।९)। 

ओोपधियाँ का क्वान्‍--शित-किल रोजो में अमुक शओोपनी काम करती है. इसबा 
शान बरम्पण से होता बा-े त्वा मेद पूर्व ईइबारो ये वा त्दा गुष्ठरयम्प' | ये बा बी 
यमार्स्पस्त सेमालि िश्बदेपज । (अबर्द १९३९९) | शयिए हारा जानौ की 
श्रोपधियों को जा हु पहौ' कट्टा बाठा है। इाह्मप ऋपि और देग ओपबियों वो पहने 
सै जानते अरे जाये है--पदू इद्मजिर्गशृपिभियरेई बिदित पुरा/(६॥१९२) जमरू 
बाठौ भी ओपधियों को जातते है--अरातिका कुमारिका छका खतधि मेपजम्‌ । 

(ज १ ।हा१४ तुझता कौजिए--“जोपाहास्तापष्ता भ्याधा ये अस्पे बसचारिया। 


चैदिक काल या प्रापेतिहासिक कात प्र 


मूदाद्वारातत्र ये तेम्यों मेपजब्पक्तिरिष्यते।। सुझृत सू ज ३६।१ )। मोपधियां 
के गुणों का ज्ञान पुरुषों को पणु, पक्षी जादि प्राणियों से हांता है। इन प्राणिमो में 
गौ सजा भमि (ज ८।७२५) गराह गर्ुस सर्प पत्पर्ग (८।७7२३) संदड 
रघट, हूस (८/9।२४) का माम छिक्षा है। इनके अतिरिक्त सब पक्षी (से पदजिस ) 
छब्चा सब पश्ुभो (मृया ) से शात करमे का उस्सेख है। पथु-पक्षियों के स्वभाव से 
बनस्पतियों के विपय में ज्ञास प्राप्ठ करना बाहिए। 
में ओपधियाँ प्राचि-सृप्टि से पहसे उत्पन्न हुईं---'|या मोपधीः पूर्वी बाता 
वेबेस्यस्वियुग पुरा । 
ऋण्बेद (१ ।९७) तथा अपबंबेद के (८।७) सूरत में मोपणियों के मुपबोषक 
बहुत नाम छझागे है। पणा--अधुमती (८।७।४) दीप्तिबाली बप्रे जाप 
जिमऊा मूक््म फीवन चक्क है भ्रपायर्म घर को पर्म में भारण करनेबासी अपृप्पा 
(ऋ १ ॥९७१५) पुप्परहित अफसा (फसरहित) एह्शूमा (८!७४४) एक 
सीगबाली करपाडूपैणी (८७१ ) इर्पाताप्रक गो-भाज (कऋ १९७५) 
भूमि से लीबत केलेबाली विम्प दिम्य पुभोगास्ती पर्णन्रति (१ ।९७।५) पत्ता 
पर जिनका निषास है (भृश्रो की क्ष्यास-मश्यास क्रिया पत्तो से डी होती है. इस 
किए पत्ता पर मिट्टी बमने गही देती चाहिए । पानी पत्तों पर ऐे देगा भाहिए |) प्रचेतस 
जर्त चेतनामाकी प्रतन्वती--विस्तृत प्रसूमतौ--बदतेशाली प्रसूबरि--उत्पादक 
प्रस्तृणनती--फैशनेबाक्ती मबुमती--म्भुरतामुकत_ मातर --माता के समान 
विधाला -तामा सालाओबासी सहलपर्ध्य -अनेक पत्तोमाठी शारि अमेक ताम आते है। 
अरया बर्लेद--सुसुत में कृत्पा का उस्सेश आता है (सूत्र अ ५४२ ) परा-- 
हत्पा षा अर्थ अमिचाए-बतित राप्तपर्र्म मा मारक प्रयोग है उसकी शान्ति 
के क्‍झ्लिए रक्षा कर्म करते कौ विधि है। इृत्पा के स्धिए अबबबेद में भाता है-- 
पं नोभित्तारा' धनु हम्तु कृत्पए थं नो शिख्याता बरूप'। 
(जबर्म १९९९) 
हम्‌ हिसापाम्‌ बाएु से हत्या प्म्द बसा है, जिसका अर्थ हिसक छिया है। हत्या के 
अब में ममित्रार जौर बतग प्रम्द भौ आते है (बरूस बा गिचस्णु --#अप् ६१ १+- 
१८) ! बरूस यह एक पातक प्रयोग है छो दाजुआ के बब के छिए बाहु प्रदेण समाज 
भूमि प्ोएकर सीचे छाड दिया जाता है । ममि-पूर्कक चर' घातु से अभित्रार प्रम्द जगा 
है. मारते के किए जो वर्म किया जाता है बड़ अभिचार है । 


चर डापबेंद बए दृहत्‌ इतिहात 


कृत्य हो प्रहार की है>-म्मापिरसी मौर जासुरी (या इंत्पा माबिरसी्योँ ईत्पा 
आमुर्ष/--भपर ८६९) । इत्पा के प्रयोक्ता गिद्वान्‌ छापारण पुरप भाझाब, 
राजा पृ री जाई होते है (अ १ ।१॥३) । हृत्पा वी आइपि बनाषर प्रयुक्त 
की जाती है इसे सिर, साक ढान और पादोगाडी किला है (अब ११ ६) । 

हत्या प्रभाष साफ वस्प--वाजन (नै प्रापोधि प्पों न कृत्पा:जज 
५) शपामार्ग ('बनयाइमापप्पा सर्मा डृत्पा लपृरपम--अ ४१८५ रुपा- 
अमप्रशिस्विपमपहस्पामपारप । म्पामार्य त्थमस्मइप दुस्तरप्् छुब। यजु १५११) 
णविष्मत्रि ( हृश्पापूपिप्पि मचि --अ २४६) प्रतिश्रमधि ( 'प्रत्पक इृष्पा 
बुपपतति बीए. ---भ ८। ॥२) | हृष्या के प्रमाव को राछ करने क॑ छिए यह मति 
प्रमृक्‍्त होली थी (ब ८५६)। बह में हृतपा अमिचार तबा बहय प्रयोर्जो गौ 
निरदा कौ मपी है (ब ह १३१) । 

झाजत--बेह में अजभ ने हिए साजन लाम छात्रा है। विगदुइ पर्व पर उत्तन 
हान के श्स भैषदुद बौर यमुना में टत्पत होने से यामुम कहते बे। जिगदुद को थाज 
बह दठिक्ोट बह हैं (शा अप्रबाझ का पादितिबाहीत भाष्ठ)। 

पह झाजन पृए्प अश्य तया मौयों के किए छामकारी है ('परिपांध पुरपाथा 

परिषात य्शमत्रि। अज्जादापंबता परिपाधाय ठप्पिये ।--य शा९र) एप 
मदन से भायु बलौ है ('बायुपा-ि प्रतरणम-- १९४४१) । कप्ट तिषारप के 
किए एस माँखा मैं शॉजन पे एरीर पर बॉबने थे परीर पर सेप करते थे मौर 
लाते थ (आएबैर मदिगेर हणुस्य स्वाझेकेलापिदैगबेपाम्‌ ।---अ॒१४४५।५)। 
पु ३।६१४ में बाजवकारी ऋष्|ेश १ ।१४४६६ में खाइसयत्थी गांठ 
सहिता मैं बाजनपिरि प्तालायत जरा ( हाई) में झाजवहस्ता एचरेप डा (११) 


में शैजो बा एनप्योर्पएजजनम्‌' में इसका इप्फेल है। 


हम है चगुर्ष कार मौर ९ दें प्रपातक में ऋषि भूशु देगता जैज दु दाजन पे 


“दैडाजत [ प्राघीयात्र कौ रक्ता बरता हुआ सू झेरे पाल झा तु परत कौ मात 
है पद पा उत्पप्न होता है खुद देदी ने दुष् दिया है शू जौजी के जीबग कौ बरियि 


१ शौटिस्व कर्ष सास्‍द के सापाशिए 
भें इगपा रप्केज है-- पुरौश्लिपृष्वा: बार जप 
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है। है शांजन ! जो तुसे बारण करता है उसे धाप कुस्या और बभिद्ोक प्राप्त नही 
होते से उसे बिप्कत्ब-रोस द्वोठा है। हे भाजग | तेरे ये छब गुण मैं जानता हूँ 
सत्य कहूँगा झूठ गही। है रोगी पुस्ष | देरी आत्मा को बचाता हुमा घोड़े और 
गौ को प्राप्त करें। हे पुरप ! अतुर्गीर जजन ऐेरे लिए बाँबा जाता है तेरे लिए 
सब रिणाएँ झमय हा हे भाग्य | सूर्य की माँति दुइ डा रह, ये प्रजाएँ तरे छिए 
गहछ्धि रार्ये ।” (अभब १९४५४) 
सौसा--मैदिक काल में स्गर्ण चांदी छोह, सीसक आदि भातुओ का प्रमोग होता 
बा-- (हिरप्प 'ब॒ मेश्यइअ मे इपाम घर मे कोह अमे सीस श॑ मे जप चर मे यश्ञेत 
कस्पन्वाम्‌। यजू १८।१३) इनमें सीसक का प्रयोग ही पाने में मिरदा है। सीसा 
इम्द्ियों के सिए बरूदामक है (सीसेववुह इस्टियम[--मजु २१४३६ तुप्तना करें-- 
“भागों हि नासपममेब बरू इशाति ! धम्व नि )। सीसा राक्षसों को नप्ट करता है 
(“एवं बाबत अधि या जातानि पिप्ताध्या ।--व १।१६॥३) | 
हे कृमि |! भदि तू हमारी साय घोड़े खौर पुश्प की हिंसा करठा हां ता तुमे हम 
सीसे से बीघते है जिससे तू हमारे बीरो को मारनेबासा न रहे | धीसे पर मर रखकर, 
सिर की पीडा को सिरहाने रशकर, काछी भेड़ को साफ करक मज् के योग्य पत्रित्र 
बनो । (सघर्ज ११६४) 
सदधुत--मिपुत्र ते अरक में सदगृत्त का राम बताते हुए कहा है--'सदृृत्त 
का पाक्ृन करने से एक साथ भारोस्य और हम्द्रियजय दोनो मिरते है. इसक्िए 
उसका पासतन करना चाहिए । उसके पासन करने से इहसोक और परलोक दोनो में 
कीत्ति होती है (सू भ ८)। यद्टी सददृत्त बेद में भी है। यपा-- 
स्वस्ति पश्याममुचरेम' (खू ५११7७) कस्पाल प्र पर चलें। सत्य बदगू 
धत्पे कर्मेग! (का. ९११३४) छत्य बोफे सक्ष्बे कर्म करें। सत्यौकलि परिपातु 
विस्मत (ऋ १ ।३७।२) सत्य बचत सब ओर से रला करे। हिर्प्मयेन पाजण 
सत्यस्पापिहित मुक्षम्‌ (यजु ४ १७) सुनहरे पात्र से शत्प का मुण ढेंका है! “जशस्प 
पन्‍्पा म तरम्तिदुप्कृत (ऋू १ ।४३।६) दुष्ट सत्य के पथ पर गद्दी चहते | 'ममुभतो 
बाभमुदेयम्‌ (अचर्ण १६॥२।२)मौठे बचत बोल । “आपुर्यश्ेन कल्पताम्‌ (पज ९२१) 
शायु परोपकार में रूगायें। तस्म मत घ्िबसक्स्पमस्टु” (यु ७४१) मेरा मन घुम 
सरल्‍पवाह्मा हो। दिवमारह तपसा ठपस्‍थी' (अ १३।२२५) ठंपस्वी तप से टोंचा 
पट्ठा है। बह्मबर्येल दपसा देवा मुस्युमुपाप्तता (अपर्थ ११७१९) इझचर्य और 
तप पे देव मृत्यु कौ औौठ खेते है। साभृद बस्पस्थिद बतम्‌ (पु ४ ।१) किसी के 


पड आयुर्वेद का बहूतू्‌ इतिहास 


बस पर जाँस त छमा । 'तस॒ सद्धा यो म इदाठि सके (ऋ १ ।११७।४) बह मित्र 
गही थो पित्र की सहायता तही करठा। 'कृठ मे दफ्चिे हस्ते लपोमे सहज बाहिए- 
(ज ७५२८) पुरपार्ण मेरे शारं हवाब में है मौर गिजन बायें हब में है। वार पे 
पुस्‍्ष शागमानम्‌! (अ ८।१॥३) है पुरुष शू उन्नति की जोर कदम बडा अदनति कौ 
झोए गही। 'मह्ैर्मा दीग्प (ऋु १ ।६४३) जुचा मत छेरू। ईपप्पों मुप मर 
(जबर्व ५।१८।२) ईर्पा है मत मरता है, इस्पादि | 

रोग दिक्लान--जैदो में कछ रोगो के दाम तबा कुछ रोभो के रुशन ह्यप्ट बाऐ 
है। उद्राइरय के छिए सुइर के किए ठरूमन' सम्द जाता है। सौ वुर्माजकए भाई 
ने 'दक्मत' का क्ोत ज्यर (मलेरिया) छर्म किया है। इस ख्यए के ब्पेजुप्क मौए 
टृतीपक जेद बताने है। दर एक भगकर रोग है (“मीमास्ते तक्सत हेतय' “| बे 
५१२११ )। अरक में ज्यर सब रोगो में प्रशक्त कहा घया है। पह सब प्राविनो में 
हतता है. उत्ततति और मृत्यु के समय भी होता है। (अरक. मि ल १॥६५) 

फ़इए का ज्ञात अधर्षां ऋति को जच्कौ प्रकार था। एरद ऋतु में इसका विद 
प्रकोप होता गा (दृठीगक दिदृठौय सबिलुभण सारइम--ज मे ५२२११) 
कवर के उपाय कास चुकाम सिए गर्द मादि का भी उस्हेख है। स्वर के काए। 
होनेदाके कामझा रोस काली उस्केश है। तवम शापन (ब्वरइृर्प) के हिए फ 
(धृठ) का विशेष वर्णन है। 

अलोशर--पह रोज इस देह में पुराता है। बस्भ के अपराण के कारण पह होता 
है। अबगेर के तीत पृष्तो में (( १ ४-८१ ६२४) इस रोष का उस्हेश है! 
जपबदेद के छठे धूक्त में (६।२४।१) हृर्प रोप का उस्केख है। इसमें दताया बसा है 
कि अक्ोरर रो हृद्रोप का परिनाम है। जबगदेद में 'डाखक्षाब” नामक रोद मापा है 
(ब बे ११२ २।॥ ६।१४)। टौराकारो ते इसका बर्प मतिसार किया है १४ 
एसये सूजरातिदवार, रक्यकाद जादि का दो भिर्ेस मामा छा सकता है। 'विपूत्री का 
उस्केझ अषर्णबेद में (९।९ ) है। बहां पर इसका अरे पैट का विकार हो है, न कि 
हैजा पैछा कि जजिपुत्र ते गिलूबिका को आसदोब दताया है ('तठिविन्शप 
प्रदोपमाइक्दे भिपय विजृचिकास्‌ ललसक च“-..चरक वि अ २१९ ) अबष्ड 
पृ गौ मिषाकने के छिए पक एम्पूर्ज घूक्त है (१६) । प्लेतिय रोप वो भी हु 
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१ कवर के लिए देलिए--अ- थे १४९५ ५२४; इ0ए । १९३९३ पा 
९८६३ ७११६- 


बैदिक रारू पा प्रागतिहाधिर कार पप 


बरने की प्रार्षता अपर्बगेद में है (२८ ११ 8१७)। हिस्सी जोपधिरों भी 
स्तेषिय सादगी कहा गया है। 
सदसा छछ्द सामास्यत रोगबाचक है (व्ूम्देव १ १६३ दिन स्याधियामयी 
मद माठडो यक्ष्मा एचरो बिकारो रोग इत्यमर्घास्तरमु--बरक ति अ ह।५)। 
अधर्बबेद में भिप्त-मिप्त जयो में यश्मा को गाप्त करते के प्लिए प्रार्थता की गयी है'। 
बाजसतेपी सहिता में एक छौ प्रकार के यक्मा का उस्सेश है (१२९७) बहाँपर 
बहुत-से रोग विमक्षित है। 
राहपश्मा--(शय) शब्द ऋग्वेद (१ ।१६३) तथा अभर्गवेद (३॥११॥१) में 
माया है। सतामण ने राजयप्त्मा से बर्त्तमात काक्षीन क्षमरोग ही स्िया है, इसके लिए 
हैत्तिरीय सह्िता का बचत है-'राजा अर्थात्‌ बाद्ममा को क्षपरोग पहछे हुआ । इसझ्िए 
इसे राजमध्मा कहते है (तै घ २।५ ६ तुछना कीजिए---'राशदचरद्रमसो यस्‍्मागमूरेप 
जिष्लामय । हस्माक्त राजयश्मेति केम्रिदाहु पुरर्जता ॥ सुथुत ४ अ ४१५)। 
यजुबद की सहिताज में यदमा रोम की उत्पत्ति बताते हुए उसको तीन प्रकार का 
कहा यया है राजयक्ष्मा पापयद्ममा और जायान्य (तै स॑ २।१॥५२ कासे १३।३ 
मैं स २१२७ छा झा ४१३९) अपंबेद में राजयक्मा के साथ भज्ञात यदमा घम्द 
भौ है जिसका अर्थ न पहचाता हुआ रोग है। “जामास्प' धम्द अस्पष्ट है, इसके 
अमिभ-मिप्न अर्द विद्वानी से रिए है. जैसे छिफछिस गठिया भादि। 
अप्लें---बाजसनेयी-सहिता के एक ही मध्र में बस्ास अर्स उपचित्‌ जौर पाक्‍ाद 
इस 'भाए रोगों का उस्छेक्ष है। इतमें अर्ण थ्रम्द स्पप्ट है (अरिबत्‌ शाति-हितस्ति 
इति बद्ध ---शत्ु के प्मान पीड़ा देता है) । उपचित्‌ से श्रपत्री अर्थ खे सकते है, गयादि 
अपत्री का उन्‍्यत (अ वे ६८३) उल्सेख है। बलास पम्द अपर्वगेद में रोग अर्थ में 
जाता है (४९८ ५२२११ ६।१४।१ जाबि में)। ध्ायण ने एक स्पान में 





१ अरक भें राजपएइमा कौ उत्पत्ति पृक अधु॑ंशारिक रप में बतायी पयौ है (ति. 
हे. ८६-१३ ); राजा अन्द्मा का विवाह प्रजापति कौ अदृठा[त कम्यामों से होता है। 

इस कच्ाहक में प्रजापति कौ सद्ठाईस कष्याएं झटठाईस सक्षज है । इनमें रोहिभौ 
धतंत्र के साप अपमा का बिदप सम्दन्प कुछ सधिक देर रहता है। इसौ को सासतरिति 
शहा है। अधिक इश्डी प्रसंथ से राजपकमा रोप होता है. यह एपप्ट ऋरन के िए ही 
पहु कपातक है। प्रष्विदर्भ को सौ राजयक्मा इसौ रारय से हुआ घा--“मामयस्तु 
रतिरागंभद्दो इप्लाताप इब चप्रमसिणोत्‌ ॥” (रपुर्वश १९४८१) 


धर मायुर्देद रा बृहत्‌ इतिहास 


बरूाठ बा रूर्थ छप्तिपात्‌ दिया है और शत्प स्थान पर (अ.ये १९१४१ ) ८प अर्ष 
किया मया है। रूदर के साथ कास और बल्ताम गा इस्फ्रेज़ खब्ंबेइ में (५२२॥११) 
है। पाद्तार का अर्प मैजडानऊ और गौज सं बल जिया है। 
अस्श--अपर्षबेइ में (३४२ ८११६) जम्म छब्द का डस्‍्तेश है। इस रोग 
में दोतो जबडे युघ बाते हैं। इसके तबा कौपिक सूत्र के वितियोग के ज्ञाजार पर 
जेबए, झूमपीए्ड झाहि बिद्ाना के मत से बाछ॒का में होनेबाके श्राप्लेप या अपतवन 
अपताशर (मृपरीनहस्टौरिया-कल्बद्धपल) मी स्थिति स्पप्ट होती है। बौरडिश सच 
मे शाबार पर मद बाफ्ज़ो कौ प्रहपौश प्रतौत होतौ है बैठा कि सुभुत में कहा 
दबा है--(एब प्रह्म समुत्पता बाकात्‌ मृह लस्ति चाप्यत । प्रद्मोपसृष्टा बारूस्तु 
दुप्चिक्ल्पयतमा मता. )। इतर ल ३७२ ) 
ऋप्या (अगर्ग ९॥८।९) का अर्प मरोडा मा अतौसार है। प्राह्‌ गा उक्झेख छघतपप 
(३९।३।२५) ता अपर्बषेह (११।९।१२) में है। अबर्गगेद में इसका अर्प ऊष्स्तम्म 
है। प्रेष्य (जब थे ६२५२) का बर्म गष्श्माहा शिया बा सबता है। पामा 
(जब ५।२२।१२) दा पाठास्तर पामम्‌ मौ है। आयुर्गेंदर में यह प्रष्द रुप्ट के एक मद 
है हिए प्रसिद्ध है। दाल्दोम्प उपतिपद में भौ यह छम्द शाता है ('छ८घएताआऋष टस्प 
पामान बर्षम्राथमुपोपनिधश'--४।१।८) / यहाँ पर मइ छम्द बुष्ठ रोग के ठिए 
हौ बागा है। अपबदेद दे बिश्लथ्यु (१२(४५) रा रूर्प ब्लमपौस्श रृश्ाप करते 
हैं। दिक्त द्वित (अबर्ष ९८।१ १२।४।४) रोगणाचग पब्द है ल्दूमपौरश इसरा 
अर्थ जाए से बहतपाज्ा रक्‍तज़ाब बरत है. ह्लीट इसना अब पाप्शुरोग कपते हैं। 
दिपए बदुईबेइ में (२४४२) छाता है. औपर ले इसब! रूर्प ज्दर छे होलेबाका अपो 
बी पौष्या (अनमई) किया है। बातौरुर (९।८।२ ) का अर्च बायु से होगेबराली पौटा 
है। क्व्मपौट् मी यही अर्थ मातते हैं। अबर्जगेद से झतेर स्थानों पर विप्करण 
एव जाता है (६।९/६) । इसका अर्थ स्पप्ट सह्ठी सस्बिबाठ राह्षत शबा सामार्प 
रह्मगाचर कई बर्ष बिड्ानो ने किय है। 
जिए के रौपो के छिए अबईबेद में 'सीर्पाक्त' मौर 'शीर्पामय एष्द आते है 


१ वाप्यित्री बक्तासस्पालिं डपदितासपि । 
अचोौ प्रशस्प पक्ष्पात्ा पाक्षरोरहि हाहिनो (था. से. १२९) 


कक ले शत भष्य क्ाता है---मागुबगदिदस्तस्मात्‌ शिवा मां 








बैदिक काल या प्रायतिहातिक कास प्ज 


(११२॥३ ९८१ ५४१ )। एलोस्प शब्द तैत्तिरीय सहिता में (३१९११७१२) 
आता है। मैकडोतछ मौर की इसका जर्ण छेंगड्रापत करते है। श्विन्च--पंत्रविदा 
ड्राह्मण में (१२।११।११) पिदभ शब्द जाता है जिसका अर्थ स्वेठ रोग (इवेतजुप्ट) 
है। अपबगेद (१।२३।४) मौर बायसनेयी सहिता (१ ।२१) ए् पत्रविश ब्राह्मण 
(१४१३॥७) में जाया 'व्कस' प्तम्द आयुर्वेद का गिराप रोम ही है। 
सिप्मक--अाजसनेयी छहिता (१ ।१७) कौर तैत्तिरीय दाह्मण (३॥४१ ) में 
रोग बाचष अर्थ में माता है। भायुषद में सिध्म को कुप्ठ का एक मेद कहा गया है। 
अम्भबत' सिंध्म ही सिध्मक्त है सिध्म रोगबासे को भी सिध्मल्त शहुते हैं। ऋग्गेद के 
कराण! (१ १६१५) क्षम्द का अर्प मैकटातस और दीप ने मदात्यय किया है। 
हत्मित्‌ धम्द ऋग्वेद (१५ ११) ठपा अपर्गगेद (१।२२।१ ९।८।९) में पीछेपन 
जामला रोग के लिए आया है। हृदामय हृद्रोम शौर हत्तोत धम्द बेद में हृदय के 
शोर्मों छिए माठे है (ऋग्गेद में १५ ।११ और अपर्मगेद में १२२।१ ५॥३१ ९)। 
हद्रोग पीऐ से चस्ता है। 
रोप तिरान--बेर में जिपातुबाद की मास्यएा है। तौत भातुसो बौ बिपमता 
से रोप होते है (पु १३४६) । अबर्बबेव में एक स्पान पर बभुज बातज मौर 
धुष्म तीस प्रगार के रोम बहे गये है।' इनमें बातज रोय स्पष्ट हैं शअभुज का अर्य 
भफज और शुप्म वा अर्ष पित्तज रौय सायथ से किया है। 
बेद शबा ब्राह्मण प्रत्पो में छारौरिक और जागत्तुष य दो कार रामो के मामे 
ये है। आगम्तुक बारणशा को राए्तस यातुघाम सपे शाम दिया गया है। कायिय 
रोगा के लिए रोग अमौबत शब्द माता है बैध हरिप्रपप्रजी वी ऐसी मारयता है। 
दास्पत्तरश---शल (से थे ७३६४) विद्रषि (६।॥१२७१) ए/िप्र-मिपन्र 
(४५१२) प्र (२७३) आएईि रोगा बा देद में उस्सेण है। दूटी या बटौ अस्थिया 
को जाइने छुड्टे हुए या बटे हुए भग को टौक बरते तथा पृषत्र हुए मास और सरजा 
जो स्वसस्‍्स बरते भी ओपडि से प्रार्थना अयबंबेद में है (४/१२) । रक्‍लसाग ने लिए 
पट्टी बॉपने (१।१७) 6वा रेस से भी चैलसिया से दुबात देस गत उप्सेय है। एक 
मत में प्रण पावर उससे पूप-साव करने का उप्सस है (अपर्कद २३५) | अप 





६ अरछ में भी तीत प्रहार के रोपों वा रासेश है--/शवरित्रदिया ध्यापणः 
प्रागुर्भबनल्धि-भाप्यया' शौस्पा बापभ्याज। (चर नि श शाइ) 


घट सापुर्षेद का बहत्‌ इतिहास 


शोग के लिए बेबन और कृदत उपचार कट्मा समा है (७।७४२) | परस्तु मृस्यत' 
अनस्पति पानौ और मज से चिकित्सा का काम हिया यया है। 

जाई तंत्र--बाह्राज्वा धृत्रा और उपनिपष्ो में सर्पजिद्या का उस्फेश्र है (प 
डरा १ एुपारार स्ाझौसूहैहरार५ वा झौ पू १छ५ छा उ. 
“मर्पऐेबदतविधामेतशममभाउस्पमि----७ १) । यह विद्या विष्रेफत ख्रार्षण विद्या है। 
झूमबेंबेद में सर्पब्िप सम्बन्धी गई पूस्त है (६१३ ५१६ १४१२ ४५६)! 
विपयुकत माहार का भौ अपर्बबेद में उस्ठेश है (४६) । 

रलापन--अनर्षबेइ तथा अस्प ेदा में आयुप्य-सूक्‍तर पर्याप्ठ बाते है, भौल गौर 
शृझ्-सूत्री में मायुप्म सम्बस्थी मत्र पुप्णछ मिक्तते है। जौभेम शरद फ्तम्‌ की माषता 
अनक़ सत्रा में मिकतती है। सचर्षगेद में मायुप्यगर्भक अनेक मर है। 

रमापत विधा से बय स्वापन ज्ञागू ठपा बस मिशता है और रोगो को दृर 
करणते की धा्मर्ध्य जातौ है। इसके किए ब्ज्मत्र्य' एक मुस्य बाजरण है, जिशगा 
डत्केश्ण ईपिंक साहिए। में विशेष मिझुठा है! 

बाजीप रण---अबर्यगेद में बाजौर रण ओपभियो का स्पप्ट उस्फ्रेश है। बाजी 
अरण वा बर्द जिसमें पकित सा बौर्ग म हो ठहमें परत या बीर्य उत्पप्त १एता है ( अषा- 
जिस बाडित दुर्शश्ति पेत बा अत्प्य स्पम्पते एतरीपु सुक्र त६ बाजीकरणम्‌ बाजो बेग' 
प्रस्णाआात्‌ सुक्रम्प पर बिततते पेषा ते बाजिश ते किपन्तेम्सेत इसि बाजीकरणम्‌ बाज” 
पुर खास्पाश्ति इति दाजी शगाजौ बाजी कियठे येत तब बाजौक रजम्‌') । 





. जदत्ताथसिद अह॒त्‌ षृविध्या लप्यदबशम्‌ । 
तदाख्ाबस्य भदर्ज शबु रीपमनौगप्त्‌ । (अ. थे. २।३५) 
“दिप्पास्पालां ह़षपां विष्पाध्यत लप्मगाव। 
हम अपन्पा बातामाहिछिति स्तुफ्ाजिब। (अ थे. क्ाक्टए ) 
२ रतायत दौर्षापु के हिए बद्धचरे बहुत लहत्त्यपूर्ण है। इसे से उपतिपद भें 
प्रद्धअर्प का विप्नण धहत््य बठापा धपा है (छा छ. ८४) । इतना सौर दिरोचन 
प्रजापति र रात आत्जा के जिपप में पूछन है हिए अब पये हद उत्होत पहुले ३९ शाक्त 
बद्मचर्प बारुज शिपा। इसके बाइ वृष पूछत खाने पर हद ले ३१, ३२७र्ष शे बार हचा 
खग्दित आर दाद साल इक्धाचर्ष बातत स्पा बा (छा. व ८६) । इसौ से बद्दा है-- 
“बर्स्य बस्पणापुष्प लोषड्यपराइचन्‌ । 
शगुलोदबहे इह्मचर्मपेषाल्तनिर्भक्म्‌ ॥ (सं हृष्प बालौक रण) । 


बैदिक कार यं। भावैतिहासिक काश ५९ 


अपर्दबेद में जोपणियो के सम्बन्ध में स्पष्ट उस्छेश मही है. परन्तु “जिसका बीर्य 
झीण हो गया है इस प्रकार के बदुघदेव के शिए गजगों मे जिस ओपमि को छोदा था 
उपस्प को उत्तेजना देतेबासी उस ओपधि को मै शोइता हूँ। इन शब्दों में स्पप्ट 
बाजीकरण का उस्सेख है।' इसी सूस्त में मोपधि के दाव सत्र धक्ति ड्वारा माजीकरण 
दाक्ति बतायी सय्री है। बाजीकरभ का उपयोग प्रया-सतान की रत्पत्ति के रहिए 
होता था। मह बात इस सूक्त और मर्माषान सृक्द (अ मे ५१२५) से स्पष्ट है। 

गोपम हाझण में भेपश को ही अपर गहा सया है. (मरिउनबरिस्तद सेपमम्‌--- 
३।४) । जो अषर्षा है बह भेपञ है। मेपज का एक पर्म्याय प्रतिपेष' है। यपा-- 

“बर्तिष्चरतिशर्मा तत्मतिवर्ब' (लिकबक्‍्त. १११९) 
पर्वत का अर्थ गति है उसका जो प्रतिपेष करे बह अपर्ना है। औपधि बढते हुए 
रोग को रोकती है, इसफ्चिए उसे अगर्मा कहये हैं। यही अभपर्गा आयुगंद के साय 
अम्बड़ है । 

सथसे झा चिकिर्सा में छपमोप--मधिपुष्र ने स्वर्भ के रिए कहा है कि जो ब्यवित 
स्वर्ण गा सेवन करता है, उसके धारीर में बिप मह्ठी रूगता जिस अ्रकार से कमशपत्र के 
ऊपर पानी का स्पर्ण मही होता (लि २३।२४ )। स्वर्ण आयुधर्भक ओजबर्णक है 
जैसा कि गजुर्षेद में कहा सया है-- 

*गड्ट सोता आयु के किए ड्वितकारी है कार्तिदामक है, बन-समृत्ति से पुप्ट करता 
है सब रोपो का मेदन करनेभासा है, अ्ंस्व-तेज देठा है। रोसो से जय प्राप्त करने 
के छ्िए यह मुझे प्राप्ठ हो। (यू १४५ ) 

सोने से ले रास बच सकते है और थे पिशात्र इसको कोई भी खाँप तही 
सकता । स्वर्ण से कोई रोग सह्ठी बच सकठा। जो स्यक्ति दाक्नायण स्‍्वर्प का सेबन 
करता है, या कराता है उस करनेगाके मौर करातेबाके दोतो को दीर्ण मायु मिछूती 
हैं। (यजु ६४५१) 

सर्प-बिक्त्सा--शभजिपुत्र ले स्थाबर और अमम दो प्रक्गार के विप गहे हैं । 
थे दोना विप परस्पर बिरोजी हैं. स्‍्थाबर जिप (मूखज़ विप) उल्भ्बंगामौ है बौर जमम 
जिप अशोसामी है। इसलिए स्पाषर शिप जयम को और जगम स्मावर बिप को शप्ट 





१ था त्यए गस्थ्दों अजनद बरणाय मृतऋज । 
डॉ स्था द्प लताम्पप्पोयणि धाफहर्पषचौम्‌ 7 (म- थे डाडा१) 
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रोप ठथा उसके उपायो की चरूरत विशेप शप ते अनुमूत तही हुईं पी । बेद कोई प्लायुषेद 
के स्वतन्त्र प्रत्प शह्ठी उसमें तो जौजन के छिए उपयोधी (कृपि धल्स शुतता आशि) 
ता अधष्यारमसम्बन्धी सथ प्रकार के बिपय बीजसरूप में मिछे ई। पीछे से इन विद्यानो 
का विकास पृथक-पृषरू हुआ | 

कौलिक सुश--अपर्गगेद का सूजग्रत्थ कौसिफ है। ब्कमफौरड ते कौशिक सूत्र को 
पिझके सूजगात वा प्रत्प माता है । इसका छमम ३ ४ ईसबी पूर्व माता जा धक्ता 
है। कौछिकसूत्र में बनस्पति उम्बस्थी लातकारी गिधंप रूप से दी बगी है! रोपो के 
शाम इसमें मिछते है । उदाबसे का उस्केख है (४२५१९) मौपषध निर्माण में फाट 
का इस्डेख है (४२५!१८)। चरौका रूगाते का सस्‍्प देते का (४२६।८) गिषान है । 
4बरण-मृहीए' ध्म्द का अर्थ टौकाकार ते थरोदरी किजा है, जो टेक है। बल्ल के कोप 
से चरोपर रोग होगे का बास्‍्पात ऐतरेग क्राह्मण के हरिरिचता उपास्जात पे हमबित 
है । एर्पणिप के उसर हस्दौ के चूर्ण को भी में मिक्लाकर पिछाने का उल्लेख कौएिक सूष 
में है (४२८४) परस्यु साथ में अवर्षवेब के मयो से लभि-मत्रण करता भाहिए। 

अवर्बषेद में राजपक््मा रौज के साथ अज्ञात मस्मा रोप का भी उल्केश है। 
भूजरार में लज्भाठ यक्मा का प्राम्य रोय बर्थ किया है। प्राम्म रोज से टौकाकार मैपुतत 
सम्मस्थी रोप कैसे है इससे किक स्पप्टौफरण नहीं । एमथत ब्राम्य रोब से धुभुष में 
हिलमा उपदृष्न रोग विवक्षित हो (भाजप्रकास में कड़े पये या शाद्र जिस रोग के किए 
पदष्न प्तामास्यत प्रतरश्नित है बह नही) । लबभा अभिपुञ्र ते 'प्राम्य' धरस्य सहरी 
जौबग के किए बरता है (प्रास्णबाघाठमसुक्मसुशासुभमत्थ च' 'प्राम्यो हि बासों 
मूछ मण्ठातामूं--जरक दि. ज १४४) छस जौबग से सम्बन्धित रोय 
डिष्तित हो। 

बीएछिफ पूत का रुस्प भौ बैक हह्टी है, उसका सम्बत्थ अमिम॑त्रण तियों 
सै है प्रैस़ारि इसके टौपाकाए केशव ते कहा है-- 

'प्रेपअप्वास्तिमैपः्यण्स्मेतोज्स ते । उभर वदिवियरा ध्याधय । आइ्वाएतिमित्ता 
अग्ययस्मपॉपनिमित्ताशत्र। तत्र अद्टारनिमित्तेत्‌ चरणमाइटुमुतेप्‌ सम मबति! 
अपुर्मातमित्तेपु अष्गबेरबिश्टिपु धान्तिकेपु ब्याप्पूपत्मण भगठि। (कौ धृ 
शू ४ ब र५वौटीपा)। केसन का बचत गाश्यप सहिता के बचन छे सिघ्ता 
है १ दिशित्सा दो प्रषार गी है. शौपष और भेपज कप में | दौपन जादि इष्पो के 
मोम बा बाम औौपद है मौर इबतनात-तप-बात छात्ठिकर्म को घेपण कहते है! (गा 
शो कप जेपमेरििय अप्याय) अुविपुर् से इसे युकितिम्पपास्रय और दैषस्पपरासय 
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माम दिये है (चरक मसू म ११५४) । इसके श्तिरित्त सत्वाबजय तीसरी 
चिकित्सा मात है । पूर्व ज महत पापो स उत्पन्न रोगों की त्रिकित्सा के किए अपर्य 
बेदोकत शाम्तिकर्म ही करने चाहिए। अपर्बगेद के समय में सम्मगत' बिकित्पा में 
इस प्रकार का पार्पक्य ले रहा हो । उस समय प्ान्तिकर्म (मेपज) तथा मौपपर्क्म 
(शपथ) ये एक में ही मि्ते थे जो इसको बातता घा उसे मिपक बहते थे । पूर्व 
जन्महत पाप से रोग होते है उतकी जिकित्सा के छिए भेपज चिकित्सा है। 
सक्षेप में बैदिक काफ् के अन्त में तथा सूजप्रन्पो के समय तक आयुर्देद में 
विकास कम प्रारम्म हो गया था । बेदा में ब्सित रोगा मौर बनस्पठियों के सम्शत्प में 
जिज्ञासा लोज प्रारम्म ह्वो गमी थी। बनस्पति सम्बन्धी ह्लाय गा मिवास बुद्धनाएं 
में गिसता अधिक बढ सया था इसे जीवग की पिल्ता के समय में देखेंगे । रोसों 
के प्प्तम उतषी पहचान चिकित्सा का बम जमण विनस्धित हांता भया जोषि 
बुद्धणाक्त में अपने पूर्प पौषन पर पहुँच गया थ्रा। युठकास्त स॑ पूर्व आधर्षत बैध 
ही सब प्रदार भी बिक्त्सा बरते से ! इगकौ चिकित्सा सीमित थी (बेवो में सौ या 
सबा सौ बतस्पतियों का ही उल्सेश् है) सम्मबत' उस घमम रोग मौ इतने मही प 
गयोकि जौवन सादा मौर सरस था (देखिए चरक नि. अ हैडॉ५ में इस का 
बचत) । पीऐे से इस शान कगार गिकास हुआ। एठपरप-ननाह्मण में अषो के ताम 
साशमस्‍ल्‍्वय स्मृति में अस्पियों गौ जिवेचना मिखमे सूगती है। इस प्रभार से यह 
ज्ञान ६ ई पूर्ष तक पर्याप्त बिषसित हो चुगा था। 
ब्राह्मण ग्रन्य 
बेदी वी स्याक्या ब्राह्मण पएन्‍्पो में है प्रत्पक बेद का रूपना इाग्ाण है इनरा प्रभान 
जिपय “गज ही है। एब्दा थी स्युत्पत्ति मौर सृष्टि सम्बस्पी दिचारा गा भी बा 
झुप में विषेषन है। ब्राह्मन्न गा अर्थ ब्रह्मा हारा बह्टे गये तियम है। ऋग्येए क 
दो ब्राह्मस हैं--ऐठरेय बौर कौपीतकी । शुप््त यजुबइ वा धतपप ब्राह्मण एफ्सी 
अध्यायों वा बिशास और महृत्त्वपूष्त प्रस्य है। इसमें यज्ञा गे बघतन के साप सतह 
प्राषरीस आस्पानों शौर सामाजिप विपया का भी बसत है। हएा यजुर्दश गा इाष्मस 
तसैत्तिरीय है। सामबेद क ब्राह्मण तात्प्य और एाम्दोप्प है। अपबंगेर भा बदस्प 
सोपप है। 
ड्ाह्मपा में विधि और मर्थवाद इप में पाशिय शियाजा बा दर्भघन है! विदिदद 
में जज विषि है शौर सपगाद में इतिहास झास्पात पुराण वुप में विशाजीं पा 


ददू शआजदद का बृहत्‌ इतिहास 


करा है (हस्मादू इप्ट्राणिय मौर हम्ति मौख अर दष्ट्रअरु--चरक थि ज २३) ॥ 
पह बेद में भी कटा बया है कि 'बिप दिप को नष्ट ढरता है--- 
“अक्मपा ते चल्नईल्सि कवि हृष्मि ते बियम्‌। 
झड़ (पद सा लौदौः प्रत्पप्य तु (दा शिदम्‌ ॥ (लघर्थ ५।१३।४) 
हे एप | बाँखा के तेज से तेरी आँखो को तप्ट करता हूँ और विप से (स्पाजर 
जिप से) तेरे बिप को सप्ट करता हूँ। हे छांप | मर दवा मत जी। 
ऋरात पृक्त उपतृभ्य बच्च आमे प्यर्भुतातिता अत्तीका: | 
भा से लक्पु: स्तामानसपिश्ठाता भाषमन्तो तिविपे रमप्बस्‌ 
(समर्थ ५१११५) 
हे रैरात | पृष्टिन एपएृष्प बच्चु,झलित छोर डलीक शामदासे छर्प | तुम मेरे 
मित्र के पर में र य्हूरो और लटका सुनते ही दिपैले स्थान पर रमस करो। 
सु प्रश्नण के छिए प्रार्थना--/'जिस प्रकार से भायु बिगा स्वाद” के गहती है 
जिठनौ तैजी से मम भरूता है, दिस प्रकार सुखपूर्वक पी उश्ते है. इप प्रकाए इसके 
माप्त में है बर्भ | तू पर्भाएप ऐै बाइर आा था। (अबर्ष १।११॥६) 
अपर्थगेद में झामे हुए रा्युवेद सम्दत्थी शिपयो दो सूची रिम्नछिशित है, जिससे 
चिकित्सा गिपपक सूकतों कौ विस्तृत छातकारी मिकछ जाती है-- 


१ भझ्ाषाप्त में भी प़्भावर दिप कौ चिकित्सा ल्ंजम जिप से कहौ बयी है। 
डु्धोधत हारा लौद कौ दिप हुए विय को प्ास्ति सा के हाहले ले हुएं बी। इत पटता 
ते स्पणछ है ('हत लपंणिदर्णब स्थायर जंधमेत तु“--ादि. १५४५५७ )। मशादेव 
छिद के बे में पिप हुए हलाहुस का प्रतिकार उत्तमें रिप्टे हुए शॉप ही कर रहे है। 
अप भो सौततक्ष आरा उनके शिर पर विरकर विप कौ चरती पूर कप्ती है, भाषे पर 
स्थित अखजा विए कौ नौडिना कालिसा को शूपनी धुति से थो रहा है। तती 
अहारेगजों श्राज भौ चौदित हें। लिरप्दर का हेशापति विर्षा्त शिक्षता है कि 
“पूनाणी लोग सर्पणिय दर करता रफ्ों जाजते जे; परन्तु लो सत्तृप्य इस दूर्धदता में परे 
उस सबको जारतौपो मे दुत्त कर बिया। सप्पकाशौन शारतौय लंस्ह्॒ति पृष्ठ ११२ 

उपत्तविदँ वें रर्प दितए और देश झभ दिफ्ता का पल्केर दिशाओं में ऋता है (रर्प 
दैषजनविद्यामेतद्‌ जक्दोउप्थवि'---छांदोश्य ४१९ )) झत्त्वथ दरत्माण १३४३५ 
॥ १४ कौ देखिए ) 
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डजत ७।३ ।३१६ अपामार्म४।१७ डी१८ ४१९ मपांमेपण हर ५ ६ 
ह।र३े २४ अक्विरोप मेपण ६१६ जआस्यन ४९ १९४५ बाप ह३३ 
३११३ ७३९ १९२ ६९ बाल्ाव कौ भोपणि २६ मशोपषधि ८/७ हा५९ 
झुष्टौयणि ६।९५ केपबुइस ६१३६ केपबर्धषन ६।१३६७ केप्तर्घनी ओोपमि 
१६२१ पर्मसंखाब २ ९६ १११६ पिप्पडी भैपम्प ६१ ९ पृषश्शिपर्भी 
भैपम्प ६४२२ ५२, ८३ १९४४ रोहिणी बनस्पति ४४१२ खाक्षा ५५५ बनस्पषि 
ह।१८ बाजीकरण ४ै।४ बिप भेपम्प ७५६ सौमाम्पवर्षन ६/१६९। 

रोगादि तिबारण--इपु निप्कासत ६९ उल्मत्तता मोचन ६१११ कास 
झमतन ६१ ५ झुप्ठ-उक्स सशाप्तत ५४ कुप्यमाप्तत १९३९ ब्सीबत्व शाएत 
६१३१८ भर्मेब हम ६१७ गर्मदोप-तिभारण ८।६ गष्डमादा-चिगित्सा ७/७४-७६ 
चिकित्सा ६९६ फरू-विकित्सा ६५७ ज्यरमाशव श२५ ७११६ तबम नाएन 
५२२ दुस्थप्न माशन २ ।९६ नारी सुश्षप्रमूति १११ अछास नाशन १४ 
मृत्र मोचम १३ सदम माशन ११२ ३॥७ ११ एछर ८५, ९१ १२७० १२॥२ 
१९३८ २ ९६, ६ १९, १७-२३ रुबिरत्ाव को रोकते के किए धमती को बॉपना 
१४१७ रोग साशत ६१४४ रोग निषारण ४॥११ रोग्रोपण्मन १२, ५१५ बृप रोग 
लाशइन ५११६ दजेत रुष्ठ साएम १२३ रह सुमयस्त इत्त ६१४० हरोप 
कामसा इमत १४२२ क्षजियरोम तिबारण २॥८। 

हमि लाशन--#मिप्ण ५५२३ हृमि जम्मत २३१ हृमिसाशन २।३२ ह३७। 

दिप हाशस--जिपष्ण ४६ बजिप दूपण शा! दिप शाप्रम ४॥७ सर्पविप 

आओ १ ।४ सर्पनिप माश्नत ५११३ ७।८८ सर्पविष सिवारण ६।१२ साँपा 

रक्षा ६५६। 

अरिष्ड बाघत--अप्प्ट क्षण ६२७०-२८ २९-८ असदमी षाएवग ११८ 
असुर शपण ६७ १९१६६ ईप्पोँ गिनापन ६११८, ऊाईइ५ दृत्यादूषण १ ।१ 
बृस्‍्या परिद्ररण ५१४ ३१ इस्यु शाय्ग २१४ पिसात्र शप् ४२ भम्यू एमस 
६४३ यातुपान शाक्षत १।७-८ याद्रुपात क्षपण ६॥३२ रफ्षोप्त ३२८७२ | 

(अबबंबेद संहिता झौपाद दामोदर सातव्ेकर हारा सपारित) 
इस प्रबार से आयुरद से सम्बस्थित गिपया गा अपर्षबेद में दिस्ठार से बधन हाने 
के कारण कायुर्वेद को अवर्णबेद वा उपबेद कहा सया है। 

सतेप में आयुगद कै सझ जनो का उस्हदा बेदा में मिल जाता है. अस्पो कौ 
अपेसा अपर्ेद में अधिक उस्फेश है. 'योक़ि यह बेइ पीछे बना । शब तक सोोगो बे 


॥ए झायुर्षेर का शहत्‌ इतिशास 


रोग तबा उसके पाया कौ लरूरत विसेप रुप से घनुभूत मही हुई थी। बेद कोई भायुगेद 
के स्वत बस्ब सही उतसें तो जौगत के प्लिए ज्पमोगी (कृषि बह्र बृगता भादि) 
ता अध्पारमसम्गन्धी सब प्रकार के विपय जीजरूप में मिरूसे है। पीछे से इत विद्यामो 
का विकास पृथक-पूषक हुआ । 

कौपिक शूत--अपमंगेद का सूतरप्रत्प कौसिक है। स्थूमफीस्ट ने कौफिक सूत्र को 
पिफ़के सूउकाझ का प्र्ष माना है । इसका समय ३ ०४ ईएवी पूर्ष माता जा सकता 
है। कौष्चिकसूतर मे इतस्पति सम्बन्धी जातकारी विश्षेप रूप से दौ गयी है। रोगो के 
गाम इसमें मिर्ते है ! उशवर्त्त का उल्केख है (४२५।१९) औपण गिर्माण में फाट 
का उस्लेख है (४२५।१८)। लढौका रगाने का तस्य देने का (४२९।८) गिषात है । 
अरण-गृहौत' एम् का अर्ध टीकारार मे घश्रोदरी किया है, थो ठीक है। बतण के कोप 
से बरूोइर रोग होने का आस्गात ऐसरेय ब्राइ्मल के हरिश्वान्न उपाकल्यात से समधित 
है । पर्षनिप के उसर हल्दी हे चूर्ण को वो में सिराकर पिलाने का उस्सेश कौशिक धूत 
में है (४२८।४) परन्तु छाप में अपर्बनेद के मत्रो से अभि-मजल करता 'बाहिए। 

अबर्मदेद में राजपशमा रोग कै साथ अज्ञात यक्मा रोप कासी छल्सेश है। 
शृत्रषार से खशात यहा का प्रास्य रोय कर्य किया है। ह्ाम्प रोग ऐ टौकाकाए मैगुन 
सम्बन्धी रोय छेते है, इससे अधिक स्पप्टौकरण शो । समत प्राम्ग शोग से पुसृत में 
हिला उपदश रोग गिवश्षित हो (पाषप्रकाए में कहे गये भरा आज जिस रोज के किए 
पदष्य सामाध्यत प्रचड्ित है बढ मही) । अबणा अणिपुत्र ले प्राम्प' शब्द सारी 
क्षण के लिए भरता है (पप्राम्पबाप्रृठमघुखमसुलाशुनत्य भ' 'प्राम्यो ईं बासो 
मूल मण्स्ताताम्‌ु--अरक जि ज ?१|४४) रस जौबन से सम्बस्बित रौम 
विषश्धित हो। 

डरौशिक सूद का छस्‍््प सौ वैधक तही है उसका सम्बस्ध अमिमंत्र त्रिया 
से है बैठा कि इसके टौकाकार वेधन ने कहा है-- 

“मेपयद्ाच्विमैर्पस्मश्म्दतोच्पदे । तंत्र ह्िजिया ब्यायय । जआाहदवारनिमित्ता 
खण्यज/म्रपापनिमिताश्च | तत् अह्यरनिमित्तेपु अररूबाहट्सुभुतैप्‌ क्षमत सवात। 
अपूगतिमित्तंप्‌ धचर्षगेददिहितैप्‌ शास्ियेपु ध्याध्यूषणमत भबधि। (कौ छू 
अ ४ क॒ २५ कौ टीका) । केसब का बचत कास्‍्मप धहिता के बचन से मिलता 
है। 'चिशित्हा दो प्रगार कौ है जौयण और भेषज रूप में | दीपन जादि इल्पो के 
सोय का नाग औपन है कौर हब्त-बरत-तप-शन घात्विरमै को घेपज कहते है” (वा 
से औष सेपजेर्दिय अष्याम) अधिपुत्र ते इसके मुक्तिष्पपाक्रम और दैवस्यपाभम 


बैदिक कास या प्रापैतिशापिक कार । 


शाम दिये हैं (चरक० सू अ० ११।५४) | हसके अतिरिक्त संत्यावजम तौसरी 
भिशिल्सा माती है | पूर्व ज मह्ृत पापा से उत्पन्त रोगों की चिकित्सा के छिए मचर्म 
बेदोग्त छाश्तिकर्म ही करने चाहिए। सषर्यनेद के समय में सम्मगत' बिकिस्सा में 
इस प्रकार का पार्षबय स रहा हो । उस समय पशान्तिकर्म (मेपज) तथा औपधकर्म 
(भौपम) में एक में ही मिस्से थे जो इनको बातता था उसे भिपक गहते थे | पूर्व 
जसाकृत पाप से रोग होते हैं उतगी चिकित्सा के किए मेपण जिश्िस्सा है। 

सकीप में बैदिक राछ के अन्त में तथा सूनग्रश्पों के समय तक झायूबेश में 
विदास क्षम प्रारम्भ हो गया पा ! बंदा में बर्धित रोगा जौर बतस्पतियों के सम्बन्ध में 
जिद्ञाघा छोज प्रारम्म हो गयी थी । बनस्पति सम्बन्धी ज्ञाम का बिगास बुद्धकाल 
में किसता खथिक बढ गया था इसे जीगक कौ पसिक्षा के समय में वैखेसे । रोगा 
के फ्यश उनवी पहुचतस चिकित्सा का ऋम जरमण दिकसित होता गया जोकि 
शुद्धकास में शपने पूर्ण सौबन पर पहुँच गया पा। बुद्काकृत से पूर्ण आजर्धण वैध 
ही सब प्रकार की चितित्सा करते थे । इसकी त्रिक्त्सा सीमित ली (बेदा में सौ या 
सबा सौ बनस्पतिमों का ही उल्केख है) सम्मबत उस समय रोग भी इतने मही थे 
कपोकि जीबन सादा कौर छरक्त पा (पेकिए अरक लि हल १ै।४५ में इन्द्र गा 
बचभ) । पीछे से इस ज्ञान का विकास हुआ। छतपभ्-ब्राह्ण में रूपो के शास 
याशबस्कय स्मृति में जस्थिया री जिदेशना मिसमे सगती है। इस प्रकार से यह 
ज्ञान ६ ई पूर्व तक पर्योप्त विगसित हो चुका था। 


ब्राह्मण ग्रन्थ 


बेदो की ध्यास्पा दराहयमस प्रन्थो में है प्रत्येक बेश का शपता द्राह्मस है इतका प्रथान 
विपय “यज्ञ हौ है। शब्दों की स्पुत्प्ति लौर सृध्टि सम्बन्धी विचारों बा मी क्या 
झूप में दिद्रेशन है। श्राइक बा अर्ण इस हारा बहे एमे नियम है। ऊल्णेद के 
दो ब्राह्मल है--ऐपरेस जौर कौपीतकी । पुक्स मजुर्बद का छतपत्र ब्राह्मण एक सौ 
शप्याया का विध्रा्त और महत्वपूर्ण प्र है। इसमें बज्चो के बर्णन के साप जनेक 
प्राजीद आास्मानी और सामाजिक विययो का भी गर्णत है। कृप्ल यजुर्दद का ब्राहमस 
सैक्तितीप है। ठामदेद के ब्राह्मत ताष्यशुय कर हात्दोम्प है! अषर्षबेद का इ्राइल 
भोपष है 

ड्राझणो में विधि मौर अ्बाद रूप में पाक्िक क्रियाओं का बर्णव है। दिविषाद 
में मह् विधि है सौर अर्पषाद में इतिहास आश्यात पुराण रूप में क्रियाजो हबा 


चर आपुर्वेद का भृहृत्‌ इति्वास 


आर्थनाओ दी स्पापया है। स्यानियाँ ऋतु सर्षिकाछ में होती है। बरसात ऋतु 
का शर्म एप्ताह और अध्रिम ऋतु का प्रथम सप्ताह ऋतुसान्बि द्वोती है। इसमें 
रोम बिप्येष होते है। 

जतुसस्थि में पूर्व ऋतुसर्थि की गिदि बीरे-बीरे छोड़कर सयौ गिधि धौरे-बीरे 
सेनी भाहिए | मद्ि सहसा सी दिवि छे क्री थाव दब रोग हो है । इसडिए इससे 
अचते का गिवात ब्राह्मण ए्त्वो में है। 

ऋतु सब्ि में होनेचाले रोपों से बच्चपा--रोगो से बचने के उपाय मझ बढापे 
अपे है। इन मश्षों में जो सामग्री बरती जाठौ है, वह भौ प्रत्येक ऋतु के जगुसार है 
होती बो । जिस प्रकार प्रत्यंक ऋतु का अपता खात-पात रहनत-सहत आयुर्वेद झास्त 
में कट्ढा गया है उसी प्रकार बाइयो में प्रत्पेक ऋतु के ढिए पृषक-पृषक छामप्री का 
विधान यज्ञो के छिए किया पया है। 

इस सामग्री में चार प्रकाए के हम्प होते है--( सुगख्जित--ुस्यूरी केपर, 
अपर, तभर, झनेत अन्दत इकायत्री जायफ्ल आजित्री जादि २ पूष्टिकाएक-- 
जो दूध फल करद (जिदारौआारि) अहश्ू--भावद् नेहूँ उड़र आदि ह मिष्ट 
इस्प---झगकर, शहर छुहारे, दाक्ष झादि ४ रोगताश्रक ह्य--सोमसूया अर्षात 
पिशोय आदि ओपनिा--स्वामौदमातस्थ | इल रोगताप्क बोदविगों में अध्य कूठ 
आदि जौषदधियाँ ऋतु के बुखार मिरायौ थातौ है। रोगताप्क शौषनियो में कठ 
अुअइ लौप घुक्ृझजन आदि हीशुऋ सुशत्थित प्रप्प तथा अस्प औषधियों मिखायी 
जाती है। 

इस प्रकार की सामद्री सै हृदत करते का उल्केख ब्रााणो में है--- 

“अक्षय पश्षा बा एते। तस्सा बुगृतस्थिय्‌ प्रपल्पस्ते। 
अऋतुतायय थै ध्याधिर्ापते ।। (पौपण ३॥१।१९) 

मे बोपबिगो के है यज्ञ है। इसलिए ऋतु कौ सत्वियों में मश् किने जाते है 

क्योड़ि ऋतु सत्बियों में रोय होते है। 


रोब को पत्पन्न करतेशह्ने राशस (बर्तमात में रोपौत्पादक जौगाणु) बहुत दी 
शृक्षम होते है। मे धाँखो पे दिखाई नही देते । 
तशबबुनोति । अविदू्त रक्षण॑ अवियृता अरातयः, इति। 
तप्जल्डा एुवैवद्‌ रलॉस्वरतोम्पइश्ि॥। (छठ दा. शहा४) 


बह अर्म को छटक देता है. और कहठा है कि राक्तसों दा साप्त हो गया। इत 
प्रकार से शितासक राज्मसों का शहार होता है। 


बेदिक काह या प्रतैतिह्ञातिक काल दष 


इन मददश्य राक्षणों का ताश करत के लिए यज्ञ से उठी सूक्ष्म बायू ही प्मर् है । 
इसकी 'अर्जा पूष्ठ १५ पर की जा चुकी है। सुझुत में प्रयभाद्ले रोगी के पास दोना 
समय सरसो सीम के पक्ते और थी से घूम करने के सधिए कहा गया है । 


“रलोस्‍्तेशब मजे रखा कु्त्‌---सुसुत सू. ५१७ 


'ततो गृग्गुस्वयरसर्जरसबचागोौररुपंपनत्रूर्णन कृषणतिम्धपत्रमिश्रैराज्ययुक्तेर्वूपयेत्‌ 
माम्पश्षेषण 'चास्‍्त्य प्राणान्‌ समाक्षमेत्‌ ! 


“ताप पिश्चात्रा पत्चर्षा फ्विरे पश्तराक्षप्ता'। 
जमिदगबसन्ति य॒ त्वां ब्रह्माद्या प्मष्तु तानू सदा। 
पृथिष्यामल्तरिश्त अ य श्ररल्ति निशाचरा। 
दिल्लुबास्तुनियासाश्य प्ात्तु त्वां ते शमस्‍्कृता' ॥ 
+-जुमुत पृ भ. ५१८ २०२ । 
इन सृष्म मँलो पे अदृश्य श्ीथाणुमो राक्षतो का शाप करने में यक्लीम धुम ही 
श्रमर्थष है इसलिए पज्ञो का विधान है। इसका विशेष प्राजस्प ऋतुसन्सबि में होता है। 
इसलिए छतु सत्बि में यज्ञ करने का मृक्ष्य विधान है। बड़े-बड़े यज्ञ ध्राय इसी कास में 
होते है । मपा होली के समय मबसस्मेष्टि मश्ञ होता है । इस समय मया यभ्न (पेहूँ 
बता आारि)पपदा होता है। उस समय बडा भारी मन होता है। इसी यज्ञ का बिकृत रप 
होख़ी दाह है मह समय बसत्त ऋतु का है, बछत्त ब्वतु में ही प्राय' दानेदार ज्यर 
होते है। यथा देचक शसरा टाईफाईड शावि। इसलिए बैचक को बेंगका में 
असम्त या बासत्तिक ज्यर मी कहते है । इससे बचने के छिए मब धस्येप्टि यज्ञ है। 
इसी प्रकार प्रत्पेक पौर्णमासी एब भमागास्या के दित विशेष बडे यज्ञ होऐे पे । इस्ही 
यश्णो का विषात ब्राह्मल प्रश्थो में है। इन यश्नो में जो सामप्री बरती लाती थी बह 
रोगनाशक होती यौ। 
अस्थिसस्मा--अधिपुश्र ने शरीर के जगो का गिमाजन क पांगो में किया है । 
दो वाहू, दो टॉंर्गे एक शिर, प्रीषा तथा अन्तराधि (मघ्यमाय) । लत्बियो गी 
सस्या तीन ध्ौ साठ बतायी पी है (जौलि पष्टीनि सतास्यस्म्ता इस्तासूक्ष तखेन' 
“-बरक झा भ्र ७६) | सुभुत में यद् ठौस सौ साठ की सस्या बेवबादियो वे 
शाम से कड्ी एयी है। बेदबादौ रस्थिमो की श्रस्पा तीन सौ छाठ मासते है, परत्तु 
इस झक्यठन्र में तो दीन सौ ही है (अ्रीथि पस्टीस्यस्पिप्तताति गेवबादिनों सापश्से 
एल्पतस्थेपु तु भीध्येष झतामि--सू जब ६।॥१८)।॥ 
&्‌ 


रद मासुबेंद का शृहत्‌ इतिहास 


माशबन्कस स्मृष्ति में मी अस्वियो की सल्या तौन छौ साठ ही बतामौ पमौ है, 
अपो रा बिमाग भौ छ भापो में किया गया है। 
पतपण दामन में भी बस्जिमो कौ सस्या तीन सौ साठ ही मात्ती घमी है! पृर्प 
जी सबत्सर क॑ साथ तुझुता कऐ हुए रिखा है -- 
धुस्दो व समत्सर । पूरय इत्पेक सबत्सर इत्पेफमद्र तत्तम । हे मै सषत्सए 
स्पाह्रोराधे द्राषिमौ पुस्ये प्राणाषत्र र्समम्‌ । अ्रय ऋतम सबत्सरस्य अुय इमे पुष्पे 
प्राणा अत्र तत्समम्‌ । तीलि व है सतानि पप्टिश्व समत्सरस्‍्य राजबस्तीषि 
अ छठानि पप्टिश् पुस्पस्पास्वीस्वज् तत्समम्‌ । वीधि अर ध्तताति सृप्टिश्त सबत्सएस्म 
दाति राजयस्जीधि चर शतानि पप्टिश्य पुस्पस्य मस्यात्तोष्भ तत्समम्‌ ॥ छा १२।३।२॥ 
पतप्न के इस बचत का आधार अपर्वेब का मत्र है -- 
पाइप प्रबपाचकोर्क त्रोलि रम्मातिक पतब्चिकेत । 
तजाइइतस्त्रौधि भ्रदाति सद्भूब' बष्टितण क्लौछा मविचाशरा पे ॥ 
>+अबर्ब है टार 
कासकपी हर्षेचक में बारह सास परिवि रुप में है। गर्षा पीठ बौए प्रौष्प मे 
ठौन आतुएँ तामि रुप में ६ और बर्ष की तौन सौ धाठ राधियाँ इस घक तौ सील है 
जिससे बह भणछ स्थिर है, मजबूत है, ढीला तही होता। 
अबर्दप्रेद के इत सन्त थो परीर के ताप सम्बद्ध नरते में पाँच अग्नि लौए सात 
आाहु परिक्नरर भगारह एपिशियाँ होगी है। प्रौच मलि--“मौमाप्या्तेयशास्स्श 
प्रश्चोप्माध सताजपता | पस्त्ाह्मारभुबान्‌ स्वान्‌ स्थान्‌ पारिगादौत्‌ पत्ररिति हिं। 
२--सप्तमिरंदृधादारो भातबों द्विविष पुन । यथा स्वमत्तिभि पाक यार्ति किटूट 
प्रदाशत | चर॒ वि. (५११६-१५। ये पाँत्र अण्ति जौर साठ बातु (बारणांद 
बानज ) इस पृश्प कौ पर्रिपि बाह्य सीमा हैं। ढीन माशि के स्वान पर तीस बौप-- 
बात बफ, पित्त है। तौस छौ खाट प्रक के रुप में पृरप में तौन सौ साठ अस्थिगाँ हैं। 
पृष्स को तदाषघर कह्टा गया है (पुरपो बैं सबत्सर ) इसलिए उसमें इसगी समानता हैं। 


एरौर वे असा के दाम प्रत्यण ड्राष्मण में दिऐेप श्प से मिरसे हैं, इरजे छिए 
“रसमोपसागर” बा उपोदृषात देखना भाहिए। 





है पाशबश्कय स्मृति में हम्पूर्ण धरौर के अंब-प्र्त्यगों का दर्भत बएक के अनुलाए 
ही जिरख्ता है। 


३ “रहबोण साधर' थें घ्ररीर सम्बन्धी बहुत है घरम्शी के लास बैद प्रतपव ब्राहत 
छबा लुप्त से दिए गये ह_जितते छगकी सजाजता कर कया चलता है 


बैगिक काह या प्रामेशिहासिक काछ ] 


कृमियों के सम्बरद में--ओ माँख से तही दीसते एसे सूक्ष्म प्राशियां के छिए 
बदिक साहित्म में कृमि मातुषघाम शक्षप्र आदि सामिप्राय घब्द बाते है। इन्हीं क॑ 
छिए 'पर्प' धम्द भी जाया है ये सरकते है जपगा ये अतिक्र होते है, या शानबाछे 
होते है ऊपदा बिप का कारण होते ईै, इसडिए सर्प है। इनके स्चिए नमस्कार है-- 
ज्मोप्स्तु शर्पेप्पो प के अर पूृधिबीमसु | 
यह#ल्तरिक्ष म दिबि तेम्य सर्पेष्यो भम'॥ (बा. सं १३६) 
या इफबो यातुपातातां थे था बनस्पती रगु। 
ये बाम्बठप झरते तेम्य' सर्पेस्यो समा) (था सं ११७.) 
जो सर्पणप्तीक ह्ृमि पृषिमी पार्निन द्रस्पां गी सहामता से जो अन्तरिक्ष में 
वायुमप्डकू मे जो घुकोक में-अआकाश परमाथुमा में सब भोर घूमते है उन सब 
को मेरा नमस्कार है। मेरे नमस्कार से प्रसप्त होगर मुझे हानि न पहुँचायें। जा 
हमिसृष्टि यादुषानो की नामा प्रकार की पीड़ा उत्पन्न र्रतेबाक्षी पक्ष राप्तत पिशाण्र 
भावि को बाच्यो के समान पीडा देनेबासी है. जो सब प्राणियों के घाहार साभग 
बनस्पठियां में ठबा बबरेपु, जगनत प्रदेशों में रहते है उत सब सर्पों को तमस्कार है । 
प्रद्धपप॒ब्ाह्मथ में इसकी ब्पास्या में है-- 
'अन सर्पनामरपतिप्ठते । इमे मे छोका” सब स्ति हाश्तेन सर्देश सर्पश्ति। 
यद्नव सर्पतामेश्पतिय्ठत इसे बै छोका हर्पा यद्धि कि न सर्पप्येप्बेब तल्सोकेपु सर्पति 
तू धर्पतामैस्पठिप्ठते । यैंेपु कोरेपु लाप्णा (अतिज्रूय) मो व्यदूबरों 
(स्पदशपीको दम्दभूफादि ) था छिमिश  गिपहेतुर्मुतागूश्चिडादि ) तददेतत्सर्य 
शमयहि ॥ --श्ठपव २७। 
ऐतरेप ब्राह्मण सं---अपिवनी को देवताओं का चिगित्सक बहा भया है। ज्ञान 
म्ट्रियों का बणन है (५:२२) शापबियो से रोम निबारस (१४ ) अजन से मेज 
शोमा भी गिषृत्ति (१३) णापाहे से उस्माव शुष्ठादि रोगा की उत्पत्ति धुन प्षेप 
के उपास्पाना में बरण के कौप से जरोदर रोग साम बिपान ब्राह्मण मैं सॉपा स 
रक्षा (२३॥३) मूताजासि (२२२) रौयाजार्ति (२।२॥३) है। तैत्तिरीम 
मारणष्य में ह्मिबर्सद (४॥३६॥१) है 
ओऔत सजा से जिसनबा सम्भस्भ प्रुति (बेद) से है कर्मकाष्छ का विशेेप उस्फ्ेप 
है। इसमें बाहबनीय पराहपत्प और इशिबात्य इन तीस खब्जिया के आपान अस्नि 
ट्ोज दर्षपौर्षमास चातुर्मास्यादि मज्ञा का बबत है | इममें आए्जक्तायनीय में 
मझ्ौय पशको में श्पाम्य रोगा बा निरश है। यापस्तम्य में कृमिया का अर्णम 


श्ट आायूबेद व बहत्‌ इतिशात्त 


(१६१९५) आज्वतायन-गृष्ठमृत्र में सूर्योदय भौर धूर्पास्ध में सोमा रोम वा कारण 
कहा गया है (३७११२) ययजामान में त्याम्य रोगो का उस्ह्ध (१॥१६२ ) 
पष्ठ रोपो की नियृत्ति (श८/४ ) है । धाध्स्पायत में--सारीरिक पीशा के समय 
बेद मत दाते वा तिपंथ (४७६६) पथ रोपा गी गिव॒ति (५६। १-२) । पोमिहौय 
में रोम निबरेक् भजो का उस्पंश (४६२) आपस्तम्ध में अर्माषमेदक-आावा 
सीसी में कृमि कै कारण बाछक के अपस्मार रौद में शुकशुर मूत गा रस्‍्डेस गारूत 
में झ्लेतीम रोग का परिहार! (६॥१५॥४) ) पाएस्कर में दिर पीडा में मर्षम से रोस 
धाग्ति (६६) हिस्प्पकैद्ठौ में अप्ति से रोग शाप होना (१३२८) बाड़क के 
क्षेज़ीय रोप की छ्ाम्ति (३३॥१ ) ) छ्लादिर यश्मसूत्र में कृमिमर्भधन (होशा३१) 
पादो के रोब कौ धास्दि के लिए उसको यशीय भूम प्रदेण में अुराता (४३।१३) 
पर्पेशण की चिकित्ठा (४॥४॥१) मादि बिपद स्यूताडिफ रुप से मिरते है । 

कौएिए सूत्रा में रोप धारित में मज्ञा का विगियोग मिडता है। “अब टैपस्पाति 
शससे प्राएम्प क रडे रोब प्रतिकार के बर्भत में उत-तस सथौ हाए लड़ औपब आदि यो 
अमिमत्रित करके पिछाता हृबन सार्जन झादि बहुत से उपाय किले गये है। बाहिक 
ठबम रौध में आास-मेह का पात कक रोय में मश॒ुपात बातपित्तज में हैछ प्रात 
अनुताद् गम्प सरीरमनादि बात रोयो में घृत वा भस्य एव पाग । (धुरूता कौजिये 
बद्दित रोग में--“जहिसे ताबन मृश्नि तैछ तर्पणमेन च” अत्पास्वम्म में रझख 
स्पेदस्टबा शप्त्म मन्पास्तम्मे प्रयोगपेप्‌” मिप्मारौ और बबगाहुक रोय मैं-- 
“बाएप्रीर्पपते शस्प '-आरामुगेदसप्रह से) एक्ठसाव के 
शपिक होने पर भा स्त्री के श्रष्ि एजझाब होने पर मिट्टी का पाग [१ 'मृत्कख 
हिसामरशोश्कानामं २ पक्ततस्प छाप्टस्‍््य अर थ प्रसाइ सप्नगंर. सौजपत 
सुपरौतो रकतातिमोजप्रणमाज देप । चरक जि. बल ४ ३ “मगुता छापएुस्बेत 
पुढाछुक एप रैंय । अध्ष्य स्दापरेद्‌ पर्म अरक्रित पानयोगद --जाुरगेंदसप्रह्न ]। 








१ छजीय रोपों से भिप्राव उन रोयों से है, लो कि पर्भाघप से शच्छ में जाते है। 
गर्शाशच की घुद्धि के किए लेरौकरण धम्र माता है। इसको धुदि इत्ती हिए कौ छाती 
है कि बच्चे में वर रोय न आयगें। क्रय रोपों का उत्तन जैराहरण शाजर्त का शिकछित 
रौप है। पराजिति ने इसका उस्केल रिया है। रैजिए--हंसत साहित्य में जापुरण 
पस्तर भारतौय क्ातपौ(ह़, थाराजली ते प्रकाशित । 

२ विस्तार के किए काश्पप शा का उदौद्पात देख । 


बैदिक काक या प्रागैतिहासिक कास 4 


हृदय रोग और कमरा में रोमी को हसदी और बाबछ का भोजन [ “निदशात्ूर्ण 
इर्पमित॑ दष्न” पस्मित तथा। प्रातः संसेवन शुर्यात्‌ कामझाताणन॑ परम ॥ -- 
जामुेदसप्रह । २ 'तिहझाद हरिदां जिफक्ारिबिता बा---अज़िपुज ] इवेतबुप्ट में मावर 
से इतना जिसे कि त्वचा छा हो जाय फिर मृ मराज इख्रबारणी हुस्दी और सीसी 
के पुप्पा को पीस कर छेए करमा दातरोस में पिप्पपी का सैबत परत छपन पर 
रजत बहुते पर क्षपवा रोय के कारण शरीर के जन्दर पे रस्त लाते पर ऊाता वा 
उपयोग [ 'उसे मत्वा क्षत स्रासा पयसा मधुस॑युताम्‌ । सच एव पिवेग्जी्ं पयसाप्यात्‌ 
सप्तकंयमू | -चरक नि जअ॒ १११५] | राजपश्मा बुष्ठ, घिरोशेग सम्पूण 
अंपों में बेदना होने पर मकसूम में मिक्लाये शुष्ठ के घूम से रोगौ के प्ररीर पर कैप करना 
शष्डमाऊ्ता में छल को पिसकर केप करता। (स्वग्जिपरामूसत्लाए: छसचूर्ण 
समम्बित' । प्रछेपो गिहितस्तीश्मो ह॒प्ति द्रम्प्य्गू दादिगात्‌ ॥। आयुर्भेदसपह) । जसौषा 
छयाकर रक्त प्रबाइण (तुछता कीजिए--- नृपा इपदासप्कविर मौर दुर्भक् मारी 
सुतुमायणामनुप्रह्रप॑ परममृशुमारोश्यं शोलिताभसेबमोपायोममेहता असीरस' ॥7 
सुसुप्त सू १३॥॥) । रक्त ने गिष्तन पर सैन्भथ समग था रगड़ करता । (छ़थण 
तैकप्रमाई प्रणमुप्रमबपर्पपेश--एवं सम्यक्ः प्रबर्शते ॥ सुसुत सू अ १४३५) 
प्रथ में गोमूज से प्रण्णन को मखता आदि उपाय शिय गये हैं। 

प्राघीत बाछ में घरीर घातुओ कौ विपमता का ब्रज राष्मम भूत पिप्मात्र 
तपा रर भादि देवताओं का प्रकोप इसको ही रोग का पारण समझा जाता वा । इस 
छिए इन देवताओं वी स्लु्ठि होती थी । इसी प्रशार जिन मौपपियों धै मा जरू से 
पा अस्प बछ्लु से रौप झपौ कष्ट से मुक्ति मिलती थी उसहो देवता बहा सया है (लाऊ 
में जाज भी देसते है कि दब निराथ रोगी को कोई जिवित्सक जस्पस पर रता है 
बह टसहा सर्वेमास्य देबताकप में सिनता है यही बात उस शमय भी प्रतोष दोती है ) । 

उपधिवर्दों में जाजदरद 


उपनिपद था अर्प ही समीप ईयर कान प्राप्त बरना है । एसी से बहा यया है-- 
परीक्रप कोशारकमचिताप्डाहमणों तिबमाधास्ताएप बत क्तेग। 
तर बिशाताएं से गुरमेबाजिप्छत्‌ लमित्याधि झात्रिप बद्मनिष्ठम्‌ ॥ 
न-नमण्इर २१९ 
मूह बे पाग हापा में शमिपरा लेरए पटुंने । तब गृरु उसतादइट्य शान ईता है। 
पद होठ पष्ा और मपरा ताय से जागा जाता हैं। शाप में ज्टापश पर्दद सामगद 


छ मत्णर कर बुइत्‌ इतिहात 


अधर्वबेद, पिप्ता बरुप स्याररभ निएात प्रन्द मौर स्योतिष है।' परा में इक्ष 
दाज--जिछसे ब्रद्मा जाना जाता हैं। झुपनिपदों वा मुख्य बिपय ब्रा शान है 
कैठ्ता वि सनसुमार ने पास जाषर शारद वा ब्रह्म शान म्राप्ततरता प्रजाषषि थे 
पाते इ भर बिरोचन का जाना अतऊ गा बहू इक्षिषाबास्ते मज में सर्षप्रेण इक 
बातो पा पता शजाता माई से एपप्ट है। 

उपनिपद्‌ और लारध्पब बिन साहित्य के अन्तिम माग ई। अत इतको भेदान्त 
थी बहते है । मायदौय अध्यारमशास्त्र के देदौप्पमान रत्त उपतिपद्र है। उपनिपदो 
की सक्या शो छौ तक है. परन्तु इसमें मुस्य उपनिपद्‌ ध्याप्‌इ है--ईस बेस ठ प्रष्त 
मुध्यय' मासषषब तैंवरीम ऐलरेप छान्दोम्प बृहवारख्यप्त जौर स्वताश्वतर ) भाए 
है समौ दघेता क। उदय शोर विवास उपनिपदों जी परम्परा से हुआ है। डपतिपदों 
से ही ह्लान के प्रि उदारता रा पता चछूता है अपर दि मप्छे-अच्छ ज्ञानी वित्त 
इक अपनी शक्ा-सदेह को दूर बरते के फ्लिए शत्रिय राजाआ के पास पहुँचते हैं। 
पद ध्तिय जा माये पर्म के प्रर्शव--पर्मोपदेणक बुद्ध और भह्टाजौर क रप में 
इमार सामने बाते है। 

इस्मशात भा बाबर पपैर है। इसस्प ८रौर ने भारय गर/बाते कम के 
धम्मस्ध में बहुत ही धुर्दर पत्केक है। पबा-- 

आम दद्मति स्पजातात्‌ । प्ताइपव ख्ल्दिताति भूताति छायश्ते। धष्तत छातानि 
अोर्शा त। अभ्ते प्रवत्थवि सबिप्रश्तीति-हीत्तिरीय २ १ 

अपन 6 जिन्यणु--तदपतम्‌ ! प्राथों बा घहूम्‌ | परीरमन्नारम्‌ ! प्राथे सरौर 
प्रतिष्य्थिम्‌ । झरौरे प्राभ प्रठिप्टित ! तरेतदघ्ममह्षे प्रतिप्यिदम्‌ । तर व एठच्मभे 
प्रद्िस्टिद मैद प्रतिद्धिप्टच । अप्रभातप्तादों भ्षाँद । महाय्‌ शबत्धि प्रणया परूमि्रेद्ष 
बर्चसेन । महान्‌ नौत्पा | हैत्तितैश ]७॥ 

अधिपुण से भी अपन के छिए ये प्रख्द वह है-- ते शृत्समश्रदु त्तित 
अप्रमावदरीत--तू ज॑ ८२ तबा सू श्र २७॥३४९-३५ । 

अल्त का पाइत---सरौर में अप्त के पाचन को पश्े के रछ से थुड़ बताते की प्रक्तिया 
बाय बताजा है। गे का रप्त पकाते लमप तीत कडाड्ा का जपयोच होठा है। पहसे 





१ डौटित्व थे चार दिश्ाएं ही हे--आत्यौकिको उपी बात्ता इबच्डनीति) 
तेदब में चौर॥इ और अठापडू दिशाओं का फल्लेल है---इतमें उपयेद मिलाने ते शचा 
'र्मझाहर पुराण भौजासा न्याय शिर्यकर बडापड़ हैं। 


बरिक काल या प्रागेतिहापिक काछ छ्१्‌ 


अम्तिम कडाहे में रस डारूते है। बही पर सरम होता रहता है। गरम होसे से बहुत 
मैं निषरू जाती है। इसमें से मसरम रस फ़ेकर पहखसे कड़ाह में डाछते है। इपमें 
बाकी की गैक्ध निदसली है और रस पाढा हो जाता है। साफ़ और गाडा हो जाने पर 
इसे बीच के बडाहे में छाग र पकाले है । श्रव मह पक छाता है तब इसको मिट्टी के 
शक पर फैसाकार सुड छक्‍्कर या राव बनाते है ।' 

यह्दी तीन प्रकार का सश्वृछ सूक््म तभा मतिसूद्म पाक अपन का होता है --- 


'म्रत्तमशित भपा बिनीयते तत्त्य य' स्थविप्छो घातुस्तत्पुरौपं मबति पो सम्पम- 
स्तम्मार्स पोः्णिष्ठस्तत्भना ॥१0॥ आएपः पीतस्त्रथा विजीयस्ते तासां या स्पथिप्ठो 
धातुस्तस्मूरं सबति यो मध्यमस्तस्शोहिर्त पोःस्पिष्ठः स प्राण" ॥” छान्‍दो ५। 

स्वृछ्ः पृश्मस्तश्मरशच तर तब प्रित्रा रस्तः। 
स्वस्पूलांश” पर्र सृस्मस्तस्मह्लौ याति तमशम्‌ ॥ --आमुर्गेद सप्रह.। 
इसी को अभिपुत्र ले रस और क्ट्ट दो मायो में सिश्या है। रप के ही स्थृरू और 
धृक्ष्म दो भाम होते है। इससे ही सम्पूर्ष ध्रीर पुष्ट होएा है। (बरक्सू अ 
र८॥४) । 

पासा रोप---छमस्होम्प में रैजद भी क्भा जाती है। जातथुति रैगेब के पास 
क्षात वी इच्छा से लाता है उसने रैक्च को पाडी वे शौधे पामा रोस से पीटित देशा-- 
और अपनी जिज्ञासा प्रकट गी। (प्ान्यों ४॥१।८)॥ 

पामा जुष्ठ का एक सेद है इसमें स्मेत छाशझू कासे रग गी पिडकाएँ होती ६ । 
इनमें मतिणम श्वाज रहूपी है। भूप में पसीसा खाने से बहिएय लाज होती है 
इसहिए छापा में #ंठा था । गाडी चछाते का उसबा घपा था परम्तु बा तत्त्वजाती 

जैसा कि रैक्स गझा से पता चसता है। 

घोड़े का प्र कृगाता--आपर्धग ऋषि मे मजूविदा का उपदेश अस्बिनौ को 

दिया है। अप्बिनौ से दधौच्ी ऋषि को दिया। परन्तु इस उपदेश-परम्परा मैं एक 
कषभा दी एमी है। मापदेंश ते यह मजुविद्या अपने मुख से मही दी थी | अधितौ न 
उधक़े दिर को काटकर पघोटे का सिर कृगाया। उससे जग मधुविधा का उपेश 
अष्बिती को दिया तब बड़ सिए यिए पशा । उस पए शस्गिनौ स पुण झादर्षश ढा सिर 
जोद्द दिया । जायर्गल की बह झया या कि इस मथुविद्या का बहि तुम उपहेश 





१ इसका पस्लेस प्रम्बेश १।११७२२ मंत्र में भौ है। 


क्ष्र मापुर्गेद का बहत्‌ इतिहापत 


बरोम॑ तो तुम्हाय सिर गिर बामगा। इसफ्तिए भोडे का सिर छपाया समा ना। 
(बृह्रारप्प ५१७) । 

मज्ञ दा सिर जर्बितौ से जोड़ा था। इपर्में रइ ने यक्ष गा सिए काट दिपा बा। 
इसके हिए देवता मध्िनी के पास जाकर गहने रूग कि जाप दोनो हम सब में सेप्ट 
होगे साप पड ह। शिर फिर जो दौजिए। उतहोने कहा 'एसा ही रुही उन्होंने 
पघिर णोड़ शिया एसके छिए इस्द्र से इनको यशमाय प्रदान करके प्रप्स्त गिजा (सुझुत 
ब १२७) पभस्पहि पिरफ्तिप्म पुतप्त्ताम्पा समाहितम्‌ | एटरएचान्यैपच बहुमि 
कर्ममिर्थ्िपपुत्तमौ ॥ बमृजपुर्मू छ पूस्याविस्वादौदा महार्ममाम्‌ ॥ ( चए्व लि 
बथ हर ।)] 

हृदय की किया का दइ्त--इटय' में तौस जसर है. हू गा भर्ब घाइरण करता 
है, यह सारे घरीर का रक्त छेता है. सब एरीर का रम्त हूदय में पहुँचणा है। 
गह सारे छरीर को रतत देता है व--खारे प्रीर की तियामो की तियमित ग रता 
है। एक सेरुप्ड के छिए बरद गहीं होता तिरन्तर अछता रहता है। इदप के ये 
सब कामे इसके गाम से स्पष्ट है। 

*एप प्रशापत्तियंद्‌ हृर्पततद्‌ ब्रह्म तरसर्थ तरेदस्मक्वरं हृश्पसिति | हृरत्पर 
लक्षरमानिह्रएपा्मे स्वाइधान्प 'ु प एर्ण दर । व इत्पक्मक्षर बत्यस्मे स्वापचास्य 
अप एवं बेद। बनिवफ्सलरपति स्वर्पलौक य एवं बेद । ( बहूरा ५।३। ) 

अएक--चरक के दिपस में उपतिपदु में उस्फ्ेल होने से भहट स्पप्ट हो पपाषि 
अरब” बहुत के छिए आता है! जो छोच मिच रण क एते रहते है, शतको “चरक बहते 
दे । बैसम्पादत के अश्तेवासिया के छिए मी चरक पम्त जाया है। प्रा्तीतत यायाषर 
ऋषिशों कौ मांति चरक ही जपिया का ह्वी एक भेद है -- 

प्राढाभवत्वाक्ठाशौक/चम्‌ । दत्पा बरतापातीति यायावरस्वम्‌ । 
अनुकमेज अरधत्थाज््यरत्वम्‌ /-- ओऔषायतबर्म तृत्र (११४८ प्रकरण) 
घासौग और यायादर ऋषियों का उस्सेद चरक में दाता है (जि अ॒(१(४३) 
जो ऋषि रूयातार भुपते रशतेने बेश्चरक' बे । जैसे बविपुत्र शम्तिवे वे बस, 
जिसको कि कभी हिसाड़स में क्री गैकास में लौर गौ रागम्पिस्य में देखा बाठा 
था। इस चरको गा उस्केख डपनिपदो में लो भाजा है। 
अब हैत जुएपृर्लौद्वायति' दप्रच्छठ शाशगल्क्पति हौदाच भाषण अरका बर्यद्रजाग) 


(बहूरा- ६।३।१) 


बैदिक काछ या प्रागतिहासिक काछझ छ्३ 


अरकसंहिता के सिप्त-सिप्त बाइ--चरक सहिता में राम मौर पृस्य वी उत्पत्ति 
का निर्भय करने में जितने मत या बाद बताये पये है, बे सब उपनिपव्‌ में मिले है । 
ये सब बाद शुड़ के समम प्रचछित थे। ये बाद (सम्प्रदाय) सयमय ६२ थे। (जै 
प्रम्षा में इतबी सक््या १६३ है) | इनमें से कुछ निम्नसिद्धित है -- 

डाजीतिक जटिसक मुण्डसाधद परित्राजक गोतमक' मासस्थिगः लेदणिडिक | 
बुद्ध के जतिरिकत उस बा में अन्य प्रचारक भी ये । पुराण शस्‍्सप मक्‍्खफ्षिपुत्त 
गोप्लार भिय्ष्ठ माटपुत्त अजित केप्तकम्बिलन्‌ प्रबुद्ध भच्वायन सज्जव बेछटूट- 
पुत्त। (मारठबर्ष का इतिहाप--ज्िपाठी | पुप्ठ ७६) । 

पूरण कस्सप---अध्थ्पाबाद या अपर्म के प्रचारक थे | मफलसिगोप्तास एतगा 
रिड्डान्त कूमे और कर्मफक दोसो का निराकरण घा। इनका मत निमति (भाग्य) 
बाद था | जजित केशकम्यसि--इनका मत था कि मृत्यु क बाद सब सप्ट 
हो थणाता है। कर्म बारा फल की सम्भावगा सही । इनका मत सच्चछेदबाद था। 
प्रयुद्ध कक्चामत--६तका मत है कि सत का नाप्त नही होठा औौर बसद्‌ से कुछ उत्पप्न 
लही हो छपता | इतके मत में स्पक्ति का कोई उत्तरदामित्व सही । 

अरबसब्ठिता में इन्ही बादो बी समौक्षा है-- प्रा भधरक सू ब २५ में रोग 
जौर पुरपगी चर्चा में । सुधुत में इत सब बादो को एक छक्कोक में ही कह्ठा मया है- 

बैचके तु--- 

“स्थसादतीश्वर्ं काल पहुच्छां लियति तथा। 
बरियामं अर सा्यन्त प्रहृर्ति पृथृशसघिताः॥ (पा. झ. १११) 

बैदक धास्त्र में स्वमाव ईफ्बर, गाकू इच्छा तियति और परिणाम इनको 

स्पूछरुप में कारण मानते हैं। यही बाद अरकसहिता में स्पप्ट रुप में भिप्न-मेत्त 


ऋषियो के मुख से सुनने में आते हूँ इन्ही सब बादो का सगावेध ह्वेतास्‍्वठर में 
किया दया है +- 


अकाल स्वभावों निमतियबृस्छा सूताति पौनिः पुस्व इति दिपया। 
संबोप एशॉ ले त्यात्मसाबादात्थाप्पनौन्ना सुलबु-खहैतो ॥! 
है ध्यानपोगातुपता अपस्पश्वेषात्मसक्ति स्थपुर्चनिगुद्ाम्‌ । 
पर: काररणाति लिश्षिक्राति ताति काशास्थपुक्ताप्पबितित्तरपकर ॥ 
(एदेदाश्बदर १४२ १ ) 
परिपर्शे--क्पौ शिपय का तिर्भय करते के छिए या समझते के किए मिश्कर 


छः आदुर्घद का बुडत्‌ इतिहास 


विद्वार होता बा इसौ से अग्िपुत्र से कद्दा है कि बैंधममूहों ति सध्यक्षराधाम्‌-7 
(बरक सू अ रेषाएं )। इस प्रशार वी गाप्से या परिपर्‌ का प्रह्केय चरके 
में कई समानता पर जाता है. (यता--चण्ज मू क्र ह२े अं र५ अझ २६)! 
इल परियण मा सम्मिहित कषाओं में दिपय की विषज्ता परस्पर होली थी । 
मे परिषद बपनी ाश्षा पा चरस की रशतत होती थी। परिपर्‌ के बिसा गोईंपरि 
मर्तन गद्दी हो छरता बा। काप्पप सहिता में दतिपरिपद' शहक्र इस बहा जो कट्टा है। 
महू परम्परा उपतिपा कौ है---उपनिपडों में टाजा जतक वा ब्रह्म जात का 
लिएअप बएने दे किए सहए छग्टित बरता और पर्दालो बी परिपद बा उप्सेश जता 
है। (गूइदा ६२१ छारहों शा१)! 
प्राचौनप्राक्त औयमत्पत्र सरपमहः पौरुपिरित्तधस्गों साहकबेयों शग; धारक 
राक्पो बडिल भाष्यतरा्बिसे है ते सद्टाप्ताहा बहाभोत्रिया प्रमेटम सीमासां चक्तः 
को गु शर्मा कि ब्रह्मति-“८छातेय (थम ५। १३१३ १) 
इसकी छुप्सता के हिए दसलिए--अरत सू अ २६४१-०७ 
ज्ागप्राप्ति के सपायो में क्षप्पणत अध्यापत और तदुवि्रसस्मापा ये धौन उपाय 
अएक में कहे यपे है (बि व ८।६) | महाभाप्प में आयम कार स्वाध्यापजाकह 
प्रदचल धार और स्यत्रह्मर गाक प आर प्रभार दिशा प्रहम दे बटाय यपे ६। 
भरापस्कुक उध्याइ---च रक में देवता आदि के प्रकोप से उत्पन्न उत्माद को खापत्तुक 
शम्माद कड्ढा पया है। इसमें देगता छोत्र देखने से उत्पाद उत्पत करते है. गुद बृढ़, 
खिय महपि क्षाप देकर पितर अपले कौ दिखाकर ओर यत्व्ष स्पशे व एके प्म्माद 
करो है।(चरक् नि ल ७०१२)। 
कपनिपद में पश्थर्ष सं बृह्दीत स्त्री का उश्कैश् है गहरा एल्वक (१४१) इप्से 
स्पप्ट है कि झस धमगर भूतमिनश्ञा का अस्तित्व था! 
भूतविद्या से अिग्राप--भूतविध्या का सफ्क्रेश सारद से भौ किया है-- दि 
दिया इष्मामिद्या भूतदिधा शकजिद्या सप्नविधा सर्परेवजमबिश्षस्तद सयमीऊस्पेमि । 
(हारदोब्प ७११२) 
“मूनद्रिद्या गाम दैबामुरगन्थर्गयद् र पिप्राणवापप्रदादूपपृप्ट्बेसरा प्रार्ितिकर्म 
अल्ह्टिषणादिपहेपणमगा्यम्‌ ( (सुसुठ सू छ हटाई) 
रेबता अपुर, बन्षर्ग यज्ञ राक्षप फिर, पिघ्ाच ताप अर आदि कै आदेश से 


दूषित सतबाढूा के छिए प्ाह्विकर्म अशिह्ृररण आाएि ब्रह्म गौ शान्ति के छिए हिये 
फापेषाओ कर्प “मूतदिहय नाम झे गड्ढे जाहे है। 


बदिक काक या प्रागे तिहा सिक काख ज्प्‌ 


इनके अतिरिक्त) हृवय की नाडिया का उस्क्ेख (अबबा एएा हरयस्प नाइयस्‍्ता 
विंगशस्पामिस्तस्टिप्टन्ति शुमसस्प सीरूस्प पीसस्य रहितस्पस्पसौ गा. । छान्दो 
मय थ ८६१) अंगों के बणन (नद्षत्राम्यस्थीनि नमों मासामि! अबस्य सिदता' 
सिन्बमों गुवा मकज्य बकोमानई्अ पर्बता यृहृदारप्प भ १।१।१) वा उल्लेख 
यत्च-ठत मिसता है। उपनिषदा वा प्रतिपार बिपय ब्रद्मा है । उसी दे खिए भावपश्यक 
अर्था आमु्द के बाजयो की की ययौ है। 

उपलिपदां में बहाँ मी बिध्याओ का उल्सेख स्पप्ट माता है, गढ्ढँ आयुर्वद का स्वतन 
उस्सेजा शही है। 

सम्मगत बेद के उपामो में या जधर्बबेद के पवने के छाप ही मायुगंद का ज्ञान होने 
से इसका पृषर उस्केख इम विद्यादा में नहीं किया समा है। फिर भी उपनिषकी में 
जायुगंद के गिचारो गी छामा दीलती है। उस समय की विचार परिपाटी बरकसहिता 
क॑ उपदेश के समय तक मिख्ती है। सुभुत में मिछकर विच्ञार करते बी पद्धति का 


उस्केश नही है। हे उसमें स्पानन्त्मण मिख्ता है। चरक गी परिपाटी स्पप्ड 
इप से उपनिपदों कौ छाया है। 


दूसरा अध्याय 
रामायण और महाभारत काछ 


रामायण का समय 


रामायण और महामाप्त वे समय के जिपय में इतिहास के परिदशगों में तबा 
शम्प भड़ाओु दिताता में बहुत मतमद है । सबाशु गिदान्‌ ठपम्रभ्य बात्मीतिं धरमायण 
और मद्दामारत को पाँच हआर वर्ष से भौ पूर्ष का मानते ई उसकी दृष्टि से ये भठा 
और वापए मुब कौ रचताएँ है! परन्तु इतिहास की बृष्टि घ मे प्रथ इतने प्राचौन नदी 
इीछठे | उत्तभी मान्पता के अगुरार रापापत्र घर समय ईमा से ८ बर्े पूर्द माता 
बया है। क्योकि रामाजण में कोसडू प्रदेध्च की राजबानी “ममोध्या गा ही उत्सेश 
है। गुद्ध के पमम में इसका साकेत शाम हो पया पा मौश् प्रन्पो में सावेत कोहौ 
कोप्क्त गौ राजबाती कह गया है। बौद्धशार के प्रसित पाटडिपुत्र' का भी रस्केल 
रामापत में शही है, सिचिरा का ही उमपेख है । पाटफ्रियूश को मपथ मरेस अजातएज्‌ 
ले५  ईस्बी पूर्व बनाया था। अजातप्तु मे इस लयर को पा और ध्रोष के समम 
पर बपामा था। 

रामागण में लिए विधारहा और मिविक्ता दो स्वत राज्पो का अस्तित्व बौश 
कार में हमाप्त हो पया था। ससके स्व॒त्त पर दैप्ताक्षी थचतत्र बन बबा था । महा 
भारत में बलित विस्वृतत मय राज्य कौ जिसका राभा बरासघत्व भरा रामाजण में 
छोटा पम्प छिल्ला है। रामायव में सायठ का दक्षिय जाय बीहइड बगको पे भर 
सभा दाक्षदों के रहने का स्थान क्‍्ताया पया है परन्तु महाभाएठ में शक्षिण विजय 
के समय संग को यह्टाँ के भोहू और पाष्हन राजाओं से बहुत बन सम्पदा भुल्दर 
अस्ब मोती आएि मिख्ने का उस्लेझ है! मह्बामारत में रामोपास्यात है, मिससे स्पष्ट 
है परमायत्र महामारत प्ले पूर्व का प्रसव है। 

दामायक्ष--सस्तृत का जादि काम्ग कटा जाता है। इससे पूर्व बश्तातुचश्ति 
(जिसका प्रात्रौत सलाम नारासती है और पिछडा नाम इटिहस है) वा छिपिब 





१ झूघ्धबेर के ब्ात्प सुक्त में विधाओं का गरिपजन शरते हुए कहा रुपा है--- 
“तर्तितिहादइत्र पुरार्थ अ पाया अ तारा्॑तीरचानुस्पच्कत्‌ इतिहासस्प चर स 
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इतिहाध नही मिझ्ता | रामायण में सजा क्रमामठ बताया गया है। रामायब पिछके 
काप्पा शाटको का सादि ख्ोत है। कासिदास अश्वधोप ने इसी से प्रेरणा की है। 
इसबी उपमाएँ, इसके गच्रँ| उसकी रचनाओं में मिछते हैं ।! रामायण कास्पमय 
एठिहासिक रचना है। इस रघना में प्रसयवर् चिक्त्सा सम्बन्धी कुछ बचत मिर्तें 
है पथचन मुख्यतः एल्य भिकिरधा से सम्दन्प रक्षते हैं। पथा-- 

प्रषबूषण--इन्द्र के सामो में एक काम मेपबूपथ मौ है। घौतम न्यषि के प्ताप से 
इन््र के बूपण शिकम्मे हो गये थ॑। इसछिए उसके छिए अविष्मतौ ते भेप के बृषणों को 
कूृगाया था। इसी से उप्का नाम 'मेप बृपण' हुआ। (बा या गा ४९॥८, १ १२) 

सड़ धर्म भें बक़्मकर्म--सुयुत से फरेसे बस को काटकर मिकासने की सूचना दी है 
(गश्तवज़ज हि पर्मेस्प तस्‍्म सम्बति ठप मिपरू ! सम्यगू बिनहरेत्‌ छित्बा रक्तेन्मारी अे 
सतत ॥--त्रि अ १५११३) | सौता से भी अपने दु ख का बर्णम करते हुए हनुमाग 
को इसी रूप में सन्देश दिया है-- 

यवि राम जस्दी गहीं आार्येये धो अनार्य राज़स राबण मेरे अंगों को अवश्य ऐेज 
शाएद्रो से बहुत चल्दी काट देमा जिस प्रकार कि सलल्‍्प चि७छित्सक गर्भस्प घिछ्ू के जनों 








पुराणत्प अ्व पाषातां अ्र शाराध॑सौतां अर प्रियं धाम सबति अं एवं बेद ।--अपर्य 
१५६; ११ १२ 
“मनोख्यामहे माराधसित स्तोसेत पितुणां अर सस्मसि' ॥--पर्ज १५३ 
लर का साप्नतद करदबादे पातो सै और मपन पूर्ण पुरदो के सहत्‌ लात का चितन 
फरने ते हम अपन भौतर कषत्र का तिर्माण करते है! 
१ दाहमौकि रामायत्र कौ उपसा अस्वधोप के राष्य में सिक्तठ़ी है-- 
“इएं ते अाद संजात॑ पौचर्त हातिवर्त्तते। 
पदतौत्त बुनर्नेति छोतः शौप्रमपाधिष ॥---बा.रा सुख्वर, २ ।१२ 
समददधीप से भौ इसी उपना को कहा है-- 
अऋतुष्पेतौत: परिवर्तते पुरः क्षरं प्रयात्तः पुनरेति अदा । 
पतत॑ पर्त लेब तु संगिवर्तते जल लदौतां अर तूथां चर पौदतम्‌ ॥ 
रर८. 
“अध्यपघोच कौ क्ास्पधैलौ सिद्ध करती है कि बह श्ाशिदास ले कई पताप्दी पूर्र 
के थे। माप्त उनका झतृकरण करते हे लौर उनका धब्य-सडार यह तिड करता हैं कि 
बहू कौरिस्प के तिशशवर्तती है ।-शऔौठवर्म दर्शत घष्ठ १३७। 


दूसरा अध्याय 
रामायण और महाभारत काछ 


शसामायण का समय 

'एमामथ और महामारत के समय के गिपय में इतिहास के पच्ियों ये दवा 
बस्य सर्ाज गिदानों में बदुत मतमेर है । घड़ाकू विद्ञान्‌ उपकछत्य बाशयौकि राम 
और मझामारत गो पाँच हजार घर्ष से भौ धूर्द का मातते है उनकी इृप्टि ऐै ये चेता 
और बापर गुप भी रचनाएं है । परन्तु इतिहास की दृष्टि से वे धथ इतने ग्रादौग गयी 
दैफठ। उपकी मान्यता के अनुसार रामायण गा समय ईप्ासे ५ बर्ष परुई मरा 
भगा है। क्योकि रामायतर में बोध प्रदेश की राजजानी 'बयोस्पा' का ही उस्दिय 
है। गूड के समय में इसका धाडेत साम हो मगा था बौद्ध इन्बो में घारेठ गोपी 
पोप्रक्ठ की राजभानी बह्मा पया है। गै/कार के प्रस्ठि चा्टड्रिपुष' का भौ उठे 
'पभायत में नही है, भिधिछा का ही उस्केया है । पराटदिपुय को शगण गरेश बजाए 
है ईल्ी पूरे बनाया था। अजातपदु से इस शयर को गया और घोष है दपम 
पर बता बा! 

'प्मामत्र में बचित विश्रादा ओर मिविछा हो स्वतज धम्पो का अस्तित्व गौज 
वार में समाप्त हो थया था। रुसके स्पात पर बैज्ाही पचतदत बत समा था । महा 
माएल मैं बधित बिलूत मय राज्य को जिसका राजा बससत्क पारा राभाइण में 
झट राम्य शिखा है। राजापन में घारत का इक्षिस माय बीहुड बंपछो है मए 
उषा राक्षसों के रहने का स्वाग बताया गया है, परशतु मट्ठामारत में शछिय शिगग 
ने समय हहरैग को पह के जोक लौर पाज्डप राजाओ से बहुत बत सम्यदा दुइर 
बफ्त भोती झा मिलने का पस्‍्टेव है। मड्डामारद में एमोप्ास्पाद है जिक़के एप्ट 
है एमामत्र मएामारह से भुर् का कस्ब है 

था जाहि ब्रास्ए बहा छाता है। एपसे पूर्ष बपमु्चाषत 
(जिसका प्रादग बाम नारा है. बोर सिक्का शाप इतिहास है)' बा हिपिक्ड 


१ अदर्देद के दात्य लुक्त में विधाओं का परिषणत करते हुए रहा वा हैं” 
हविविशासाब बुराण चर बाबा छ राशर्पशौक्दफुप्ददशन्‌ इतिहासत्य भर बे त॑ 


रामायण और महाभारत काख क्र 


अजिपुष्न ने यक्ष्मा रोग चिकित्सा में कहा है--- प्रसप्षा बाक्सी सीभुमरिष्टानासंबगारमघु | 
यमाईमशुपानाएँ पिबे मासानि मकयनू।। (ब जिख ८।१६५)। संग्रह का यह बणत 
गुर काछ का है। 

ओपषधि पर्बत--रामायण के युद्ध काष्ड मे मोपपि पर्बतातयन डष्याय हैं. जिसमें 
हलुमान्‌ सोपधिपबेत को सका में छाये थे । ओपबिपर्षत की पहुचात बताते हुए 
हिमाकस के पास काउचन पर्वत (स्वर्स पर्वत) और रँास के छिल्वर का बर्नन किया 
गया है। इसके बीच में सब मोदबिगा से मुर्गत पर्वत है। 

से ओपधिमाँ मुतसजीबनी विधस्पकरभी साबर्भ्यकरणी तबा संधातकरणी है' । 
इूल सबको लेकर हनुमान जस्दी ही जा गम थे | इत आपधियां के रामे से सब मृत 
आनर इस्यरहित पीशरहित हो मये । इस मोपणिया की पत्च धूपते ही सब मृत 
आानर ऐसे उठ मानो सीद से उठे हवा । 


सूत्र सौर चीबित कौ परोज्ला--दावित झूगने पर रूइमण लब मूश्छित हो गय॑ 
शब राम ते उधनों मृत समझा। उध्च समय सुपक्ष बंध गे उनके जीवित होते के तिम्ग 
हिल्षिव तिह्न बताये यया-- 


इसता मुख तही बदका न काझा पश मौर ले कान्दि रहिए हुआ बह च्छी प्रमा 
मुक्त्त है, प्रसभ है, हषसियाँ खास कमस के समान है माँ्खें निर्मछ है मृत ब्पक्तियो 
का ऐसा रूप गही होता। हे राम | आपका भाई दीर्षायु है कूम्यी शायुबाह्तोकाही 
एसा मुख हांता है। (बा रा युद १ २।१५-१७) मरणसीस़त ध्यक्ति के कदाण इसके 
बिपरीत हांठे है यबा--बैगरल्ये भजते माय कायब्छिट्ट विषुष्पषि। थुम' पजायते 
मूध्ति दारणास्पदतर भुर्बत ।। (चरक इम्रिम अ १२) 

सदमण को बीवित करते के छिए रझोपजिपबंत से दक्षिण किनारे की मोपपियां 
को छत का निर्देश हनुमाश्‌ कौ दिय्रा गया बा। हसुमात्‌ ओोपदि को ते पहचानने र पर्वत 
के एक भाग नो हौ रू माये । सुपेष बैध ने ओपधि को उलाडुकर बातरा को दिया । 





३१ मृतसजीबनों अब बिद्ापस्‍्यक्रणौमपि। 
साइरध्यंकरचों अब सम्पागकरणों तथा। 
ता सब। हलुमन्‌ पृष्ठ क्षिपमागस्युमईसि ॥ (बा.रा. मुद्ध ७४३॥) 
२ ताइप्युशी सानपराजपुत्री त ग्पमाप्ताय बहौपपौयाम्‌ । 
बमुजतुए्तव तथा विएस्पाधुत्तस्थरप्प अर हरिप्रबी र८)) (बा. रा युद्ध ७४७३) 


छ्ट मआपुर्थेद का शृहत्‌ इतिहास 
को काटकर आाइर करते है. मुप्त दू लो रे झिए इससे अधिक गया पु क है” जि शा 
हि के छिए ऑँपे गये पशु को तचा बध्य चोर को राधि के अन्तिम भाग में हु छेश 
है, उसौ प्रकार का दष्ट मुझे है, (गा रा मुन्य २८६ ९) ्ः 
हेल डोली--मारतीय प्रणा में गस्तुओ को सुरकित रखने बग उपांग तैई के 
सदु है। बरो मे अचार, रुूवडी मादि तैर ऐ ही पुरस्तित रखे जाते है। एज हरे 
के शग को भी भरत क माने तक तैद में ही सुरक्षित रक्लापमागा। बाप 
१४१६) 

जूछ दइहस्‍्पति---रापायच में दलित गुक् घनस्पति प्राम एपप्ट हैं-“ऊटज 2 
कदम्ब सर्च शीम सप्तस्छद, झुणोक असतन सप्ठदल कोबिार, मन्‍्युगीद 
प्रचक्तित ताम पमायन में मिलते ६ै। बेदा गौ भाँठि अप्रचकित गतस्पतियों मी को 
का घल्लेख रामासभ में रही है। इस दृष्टि परे रामामणर में बता गा बर्भस महततपूर्े 
है। गहामारत मे बनो का बर्णन बतस्पति या वृक्षों कौ दृष्टि से महृत्त्व की कह है! 

जासब तथा पातभूषि--रामायण मे रागण की पागमृमि का उस्प्ेश है। 
दिये यथे शासबो के शाम पाजमूमि का बर्णग सथ और सास का धम्बनत पा 
आयुर्वेद प्रस्भो कौ भाति है-- 

'रक़्ण बी पासभूमि ऋब्लि के दिगा भी अकूती हुए रीझती बी। इर्तका अनेक 
प्रवार से सहकार किया बया था। राना तरह के ठीक प्रकार पे मना शये अनेक मात 
वहां थे। ताता प्रकार की तिर्मक्ष प्रसश्न-सुर सर्करासब माध्जीक पुण्पासव शा 
बहँ पर बे। सत्ता प्रकाए के पुरन्बित इूर्भ रखे हुए थे ! शहुत-सी माझूएँ गई का 
छोने और स्फणिक के पात्र गहाँ पर थे। चाम्बुतर के पाव ओसे बर्फ के अपर गज बे, 
आदी शिष्टी तदा स्वर्ण के पाजो मैं पुरा रखौ बी। कही पर जाने खाठी पार 2 ।$ 
कड्ौ पर विक्तमुख छात्री पाज ने और कह पर बिसा फिम भरे पा पढ़े हु 
कही पर शाता प्रकार के शर्प ने रौर कहौ पर स्नेक प्रगार के पैग ये अभिषुर्ण गे 
पर्क रब प्वेप जाठ आउचो से पृषक्‌ कह्ठा है ('शर्करासग पृद्ध एवेटि'-7४एक ञू हि 
शृषा४९) । पृष्पासद और क्क्तापभ की जाठ प्रगार कौ बातमयोभिषा में बचा 
गषी है। माभ्वौक आसब भी कऋशादव का एक घेद है (साप्यीक 
>जरक नि अ ८१९३) । 

भातजूमि छा मुधाडा का बचंत मस्टागसपएह में बता है (ए४ह चिथ ह2/3] 
इसमें मय और माप था सम्बन्ध बताया गपा है--जागूप भा भायकत साथ ठीव को 
से बना होते पर भी मध री एश्शायता के शिला डक दप्हू से सही पत्ता / इसी 


रामामंच भौर महाभाएत काख <१ 


पध्ययत बैदिफ राहिताश वा स्थास गरगबाछ एरं छोरविघान के हरयम महामुनि 
कृष्प टैपायन मे किया। 
भारत भौर भद्टामारत ये शोनों मास पहुछ बुछ समय ठक पृषत्र यथ। जैसा वि 
पाधिति के सूत्र (६२३८) से पता अछता है। गुछ समय पीछ सम्मयत शुणवा में 
भारत पथ अपने ही बृह्तर रुप मद्रामाए्त में अल्दर्रीत है गया । ध्यार गाय मूछ प्रस्थ 
भारत २४० एसाहों का था भौर उसमें उपास्यान कही दे (आदि ह६३१)। 
पी मे पुराणा के बहा जै उपास्यास इगर्मे जो लिए गप जिसरा बचा में रस भा पया 
भौर गूठ दिपय स्धगापारध व लिए बुद्धिगम्प हा पया। 
भहामारत वा सवप--पैदिर पाहिएप--आद्वाण उपतिपशे में महामारत गा माम 
नही इसिद्वास पुराच दापा माराणसी शाम मिलते है। महामारत में य बिपयबुछ 
परिषततित हप में अषश्प मिले हैं। शुर क्षेत्र शी मुक््य घटना दा उच्छरस दिसी बईडिए' 
साहिए में गद्दी है। परीहितशुत् जममेजप तपा शुत्शझ्ा-युत्र मरते गा बर्भत 
डाह्मथा में मिठता है। पजवेंद वे प्रणा में मजल़ज फुर-अभाछ हपा विविजवीय बे 
बुदे पुष्रिष्टिर बे यहा था बधत मिझता है। परम्तु रमहत बटिफ साहिएप में पाए्ड 
दु धांगत युपिध्टिर, शर्योपन बर्भ माहि महामाएत व प्रयुष पाजा बा शाम गटी सिखा 
(एप' बाष्मस धर्प में अर्रुत शाम आया है बह यहाँ एप व किए # )। कौरद भर 
पधाए्दवा गे युद्ध का निषण सदगे प्रदम पश्णलि में बिया है। पुपिष्िए, अर्जुत वा 
शाप पाशिति है यूजर में लाता है। 
जिपिला) में भी पहामारत वा उध््श हीं है। जाएर बयाओा में कृष्ण की 
गधा दे भुलास वा धपाय दौरा पाता है. रिए भी हूरिबेध और भहाभारत द पौधत 
पर्य की बलि बा खत मिएवा है। जादगा में पसगय यृपिष्णर परराह दि 
कारि हाय जिको है ट्रौर"ज बतर॒य शा दिुर वे दर्णन आप है । 
इससे पा होता है हि बहामारत बी रचता ईटिंए' बाड़ के पीए मौर गौ 
मापिव मे एव ९ । एसलशिए ऐगासे ४ बर्ष पूरे एसका अति बा। इसोस 
शहद प7पा गॉब्याज शा आशष्ापत दृष्पपूत में इतवे उदरण एप है। जो बाण 
लरहाए एस गछप से पूतर रचा ₹एा पा रहता परिचय पराप्नाए्त में शी था। पता 
डाात बी बूइुनी उप”शादव दधाएं है एव शाशिर से श। हरी है सहाजाएत को 
बातन बचा यैंज और दौर शा हार मे है / पारित का सहानाएत बा हाल था। 
भारिग बा शबप ४ (हा गज | आफ इससे बहुत बहाजारत दव ह पा दा व 


अजारत बा पा बम जा बा--हह्म बुशाश्लवित बचाणोँ छा पल 
है 


८ जशायुदंद का शहत्‌ इतिहात 
दानरा ने इसे गूटा इसका गस्य शुप्ष ने छशमल को दिया। इसे सूंपन र ऋबमल पीड 
सहित होरर पड खडे हए। (बारा युद 0१ २)। 
रामायप में आयूर्गेद धम्बन्धी उ्दरण मन-तंत्र बोडे ही है। यह एक सलत 
वाम्पजय रचना हैं-चायद्धग में जा भौ उल्लेख मिठता है, उससे तत्तवासीन नित्ित्सा 
शान भी स्पिति स्पप्ट हो जाती है। धत्प चिवित्सा सौपण चिकित्सा उस सम| पर्बाप्ठ 
क्षति पर थी श्समें सन्देह नही । कवर 
बचप्रस्द--ैंध सम्द रामायण में सम्मदत उसे पहुछे शाता ६; नेद में भिपर्‌' 


पस्द है--'प्रवाव सावन दैध बर्मपीरू चर राषस ! शातपों हमममन्यर घृए र्परि 
प्रबन्ध चअ। (दा रा बुद्ध, १६८४)। 


महामारत में यायुवेद साहित्प 


महामाए्त (बारत साबिती) के दिपय में इस्स्टर बासुरेवध्टरण अपार ने भो 
हिद्धा है, बह गिरेप ८प ऐे महत्त्यपूर्ण ह-- 

“महामास्त इस बेघ भी राष्ट्रीय शन धट्टिता है। पद्या उत्पानध्ीड हृष्स कपायत 
बेदस्थाल मे विधाक्ता बदरी के एशान्त अत्पम में ईंसकर भारतीय ह्ागफमुद्र हर जपपी 
जिप्ारक शुद्धि सै मत्बन विया. जिससे महममारतक्पौ अखमा का जम्म हुमा। दिए 
प्रबार पमूह और हिमारूम समा हौ खास है, उसी प्रकार बश महामारण है। बो इसमें 
है, रद जायद मिकेया जो यहाँ गही है बह शन्‍्पतर पौ कहौ। अरक धहिता के शर्त 
एछोगो में मी यही बचन ई---पदिष्टास्ति तदम्पञ्ञ मप्रेहास्ति न ठत्स्‍्वजित्‌ | (हि 
ज १२५०) यह बात सम्भवगत कायविवित्सा के भ्रम्बन्ध में हो है। 

पद्दाजाएत के पहुे पर्व में उसके इतिहप्प पैर पुपरण दोतो राम एिपे पये है” 

(फैपायचेस बत्योक्ष पुराष परमर्पिधा'--आादि १११५ भारतस्पेटिह्मपत्य पुध्मा 
ब्ल्भाईसधृताम[--जावि, १।१७।१९) । एतिह्वा्सिक और शृप्टि तस्मा्भी 

पर विद्यार गरनेबाकै और उसकी रा क रतेबारे विद्यमो को और सेजाजी लो गो 
पुराणवित्‌ वहा गया है (अबर्ष, ११८७) । अतौत काक को बातनेगाले पुराशनि्‌ 
हु दे बरोवि विजय वे सब पदार्थों वा खल्तर्माव साज और कप में होता है. एप प्ट 
दो जाता है, दाम ही ऐप रह बाता है। इन्ही पुराणमिद्ो गो आाजपक कै धस्दो में ऐति 

हामिद पद सकते है। पृराणकात् के बृत्ताम्दो का पारपक्ष करतंबाछे विद्वानों बी 
बलपदा उत्तर बैदिक भाछ ये दो चुप थौ (अषर्व १०६, १११२) | इस प्रकाए 
इविटास-युप को बरम्पद जा प्राचीत जतसुतियो भा अति विधिप्ट पककत और 


रामायण और भहामसारत काम <१्‌ 


अध्ययन बैदिक सहितामा का स्यास बरमेबाछे एवं छोकबिघान के तत्त्वश्ष महामुति 
कृष्ण बैपायन ने सिया। 
भारत और मह्यमार्त मे दोना नाम पहले कुछ समय तक पृषक्‌ थे। जैसा कि 
पालियि के सूत (६२३८) से पथा चछठा है। कुछ समय पीछ सम्भवत भ्ृृमरा्त में 
भारत प्रन्ष अपते ही बृहत्तर इय महामारत में अन्तर्शीन हो गया। स्पास का सूख ग्रज 
भारत २४ इखोको का था बौर उसमें झपास्पान तहीं थे (आरि १६९३१)। 
पीछे से पुराणों के बेटी के उपाक्यान इसमें जोड दिम पयये जिससे गा में रस जा गया 
ओर गूढ विपय सर्वेसाघारण के छिए बढ्धियम्प हो गया । 
सहामारत का समय--ै दिक साहिटप---आहण उपनिषद्यो में महामारत का नाम 
मही इछिहास पुराण ग्राबा गाराशसौ गाम मिछते है। महामारत में ये विपमगुछ 
परिवत्तित सप में बबष्य मिरते हैं। कुटसेत्र की मुस्य घटना गा उस्लेख तिसी बैदिक 
साहित्य में नहीं है। परोक्षित-युज जनमजय तया दाशुस्तखा-पुत्र मरत का बर्धन 
डालो में मिख्ता है। समुगेंद के प्रन्था में यज-ठत कुरूपक्षास तमा शिविजवौप के 
पुत्र युषिष्ठिर के यज्ञो का अर्णन मिरता है। परस्तु समस्त बदिक साहिएय में पाप्ड 
हु ध्ासन युपिप्टिर, दुर्पोपण कर्प आदि महामारत के प्रमुख पात्रा गा नाम सही मिलता 
(एक ब्राह्मल प्रष्य में 'बर्जुम'! शाम आया है, बह बहाँ इन्द्र के छिए है ) | कौरब और 
पा्डवा के युद्ध का तिइप्त शबसे प्रथम पठज्जछ्ति से किया है । युभरिप्टिर, अजुत का 
माम पाधिनि के सृत्रो में माठा है। 
जिपिटको में मी महामारत का रस्फेश सही है। जातक गयारमों में कृप्स की 
का को मुराने का प्रयास दौख पश्ता है. फिए भी हरिबप शघौर महामारत के मौसत्त 
पर्व कौ कहानियों का सकेत मिक्ता है। जातका में घतजप सुविप्टिर, बृदराप्ट विदृर 
मादि शाम मिरूपे है. ॥पदी बनजय ठपा विदुए के दर्भत आये हैं। 
इएसे स्पष्ट होता है कि महामारत की रचना बैंदिक मास के पीछे भौर बौद्ध 
साहित्य से पूर्ष हुई है। इसछिए ईसा से ४ दर्प पथ इसका अस्तिव्व था। इसी से 
सूष प्रन्यों साक््यापन तबा झाश्दक्तायन पृह्मसूभ में इसके रदरण मिहले है। जो पासी 
साहित्य इस समय से पूर्व रचा गया था उसका परिद्यय महामारत स नहा बा । महा- 
भारत वी बहुत-सी उपदेशारमक बजाएँ बैंदिर साहिटय से सी गयौ है। महामारत की 
बहत-सी पाएँ जैस और शौद साहित्प में ६! परायिति का महाभारत डा ज्ञान घा। 
पालिगि शा समय ४ ९ ईसा पूर्ष है, अतः इससे पहले मह्ामारत बत पया बा। 


महामारत का बहला लाम जय घा--एसमें पुराथसप्रित कषाएँ भर्मसमित 
घ 


थ्श डाबुबद का बृहत्‌ इत्फ्रापत 


कणाएँ, राजपियों के अरित-जैसे मुस्य मिपयों का ताता-बाता कृदसाष्यजो के जिया 
शाम इतिहास के बारां जोर बुत दिया सगा है। ययातति और परशुराम के बरे-बडे 
झपास्यात जिन्हें स्पाष रण में यायात' और 'शाजिराम' बहा पया है. जोविसी पमय 
साक में स्वतत्र रुप से प्रचक्तित ने जौर फिर महामाएत में धयूहीत होते गये। (भारत 
सामिभी) इछ प्रटार से इसका आगार बढ बा ओ सुप्तकाडौन पिलाठेश में 
घतसाहमी' माम से छिशा गया है। महाभारत में मौ यह उस्लेश है-- 
हुई प्रतसइच्न तु क्कोकाता पुश्कर्मसास्‌ । 
उपाक्यातेः तह छोपसा्च सारतबुत्तमम्‌ !। 
महासारत म॑ अस्वितौ का रक्‍्केश चिकित्सा के सम्बन्ध में जाता है 
तमुपाध्पाम प्रत्युनात्र अस्विनौ स्यट्टे। तौ देगमिपनो त्वा अशुष्मत्त कर्तारागिति । 
स एगगुक्स उपाध्यायेगीपमस्युरहिदिती स्तोतुमुपचकमे बाग्मि ऋग्गे ॥ -मादि ३४५६। 
मामुगद थे श्ाड झप--आपुर्देद ध्राट अजो में गिजक्‍्त है। मे भाठ मय ध्मस्त 
शाहूमय कायकिकिएसा कौमारमृत्य मृतमिधा रसायन बायौकरण और गिपजर 
बैरोबिक प्रसमत है। मदामारत के समापर्ष में (छोकपाछ समाक्ष्यातर पर्व में) सार*द 
थुविष्ठिर को प्रश्न के रुप में शिक्षा देते हुए कहते है-- 
है युभिफिर | कया शुम शरौर के रोगो की चिकित्सा भौपण सेजत और पष्ण से 
करतेहो ” मानसिक रोनोको बृद्धां के छेबल से तपा उसके सत्सन से दूर करते हो ? 
(तुडता कौजिए--“मानस प्रति मैपेज्प विवर्धस्पात्थवेज्ञलम्‌। तदुविधवसेबा विज्ञा् 
मएमादौरा अर सर्बध् (--अरक सू लू १११४६) बए्ा तुम्हारे दैध चिकित्सा के 
जाटों जजो में तिपुण है ? तुम्हारे दरीए के पम्बन्ध में क्या मित्र कोन असुरत्त है? 
बे तुम्हारे स्वास्प्प का ध्यात रखते है ? (समा १५९०-९१) 
स्पाबर बिब को अंबन विद सब्द करता है--विप के दो भेद है. स्वागर छौर 
जगम। इतमैँ छबम गिष जभोमाय में जाता है जौर स्वावर विप ऊर्म्ममामी होता है। 
इसलिए जगम जिप को (साँप आदि के वि को) स्‍्थागर गिप (अहिफेन पसिगा 
झादि)सप्ट करता है। सगबान्‌ किम छी कल्पता में इसी बात को ध्यात में रका पपा है । 
समु| मत्थन से उत्पन्न हलाइुु जिप को ऊहोते पिशा | उनके पछे बर साँप छिपदे 
हुए है छिलके जिप के प्रमाण से गह तीचे सही करा छकठा । उसका प्रमाष सिर पर 
हुआ। उसको जरमी को कम करते के छिए गगा कौ सौतकू बाय गिरने की कह्पता कौ 
भ्यौ लौर विप के प्रशाव कौ काडिमा को बूर करने के किए मारे पर चलामा को 
स्थापित किशा धबा जिसकौ चुति से पह काछिमा क्षिप बयौ। 


रामायण भर महामारत शालत ८३ 


दुर्पोषन से भीम को जज दिप दे दिया मौर उसके मूक्छित होने पर उसे सदी में गिरा 
दिया तब बहाँ साँपो से उसे काटा। साँपा के दस से उसका बिप नप्ट हो या था । 
पापी बुर्पोधन से मीम क॑ छामे की बस्तुमो में बिप मिर्ला दिया जिससे भीम मर 
काय। बिप के बेग से मूल्छित तिएब्रेप्ट हुए मौम को रुतापाष्ा से दुर्योधम न स्व 
शआधकर स्परू से लक में धकेस दिया। बरहाँ पर साँपा के गाटन से शासक्ट बिप 
शप्ट हू गया क्‍्याक्िि स्‍्थावर बिप को जगम बिप मप्ट करता है। बिप के उतरत पर 
भीम जाय उठा जौर उसने अपने सब बजगे तोडकर सपा को मारना प्रारम्म किया । 
(भादि १२७।५३-५९) 
रोक में यह प्रचार है कि मपीम स्ानेबाछे को साँप गा जिप नही चदता | सम्मबतः 
'इसका यही झाभार हो कि स्पावर बिप पर जगम बिप का प्रमाव सही हाता । 
दिप पर मत का प्रभाव--जिप प्रतिकार के उपाया में मरघम्ति का महृत्त्य मामुगेंद 
में भचित है--- 
दैषपि और इद्मापिया से व हे, तप-सत्यमय मत कभी श्यर्थ मद्ठी होते । ये अति भय 
कर बिप को भी लंप्ट कर देते है। सत्य-अद्टा-तपाफ्के तेजस्थी मत्रा से जिस प्रगार 
जिप नप्ट होता है. रैसा गौपमो से नही होठा ।'' (युमुछ पल्प रे ५१९ १ ) 
महाभारत में मजा गए प्रभाव काएयप हाय तशक साँप से काटे हुए बृदा को पुत' 
जौवित व रभे से स्पप्ट होता ई-- 
साशर्बाँ दिन आने पर ब्रह्मपि कास्‍्पप राजा परीक्षित ने पास जाने रूमे । रास्ते र्मे 
तक्षक मे काश्यप को देखा और पूछा कि हे हह्मत्‌ ! शहाँ इतनी ठेगी से भा रह हो। 
शाघ्त्यप से कशा कि कुदओ के राजा परीक्षित के पास था रहा हैं. शाज उसको तस्लक 
साँप बाटेगा और मै उसको जीवित बरेंगा। तक्षक ते १ह्मा कि मै ही तर हूँ--मरे 
बाटे हुए को शुम जीवित सही कर सक्‍ते। मै इस बृक्ष को शाटता हैं तुम इसे जौविव दर 
दोगे / यह 4हुकर तक्क से बृल्ल को ढाटा। रास्‍्पप से झस बृश जौ सारी राख को 
एक्ज करके पुन उसे जीवित कर दिमा'। 





१ पोषदर्शन से भौ संत्र भौर मोषधि से सिद्धि प्राप्त करत का उल्देख है- 
“दा्मीषषिमंत्रतपससमामिणा' शिड़्य ॥--(४१) 
पए पद बह जौजपागाप काशपपस्तलकेच थे । 
शर्म भंशेईतदिवी सर प्रथायत कास्यपात्‌ ॥--(झादि, ५ ॥३४) 


८२ जायुषर वा शहत्‌ इतिहात 


अषचाएं राजपिसा व चरित-जँसे मुह्य बिपयो भा ताता-बाता मुह्-याप्पदों ने जिया 
नामक इतिहास के चारा मार बुग दिया गया है। यदाति और परघुराम के बश्जह 
उपाध्यात खिस्दं स्पाकरल में यायात' और 'माणियम गहा सया है. जो दिसौ समप 
सोह में स्वत टप से प्रबछित ब॑ जऔौर किए मझामाएत में णगृह्वीत दवाते पये । (बारत 
साबिशी) इस प्रवार से इसबा आपार बड़ गया जा मुप्दराश्ीन पि्ताठेशो में 
एतसाहमी' नाम से किपरा शपा है। महामारत में मी मइ उस्देज है-- 
दर पतसफछ तु इलोकाता पुष्पकर्मबाम्‌। 
फपारवार्न' शह क्रपमार् भारतभुततमम्‌ ॥ 
महाभाएत में खहियतौ!ं पा डस्शख बित्रित्मा है सम्बन्ध में खाता है“: 
तमृुपास्याय प्रत्पुवाच शट्विनौ स्तुद्दि। ठौ टेबमिपयौ त्वा चणुप्मल्त कर्ताएविति। 
स्‌ एबमुकत उपाध्यायेगोपमन्पु र्िबसौ स्तोनुमृपचज मे बारिम ऋछोत्म || -आदि ३५६। 
झक्लामबद ने झाठ अप--आयुबद आट कअ्षमो में विमक्त है। ये जाट अय धत्त्य 
घाडक्प गायचितरित्सा गौसारभूय मूतविधा रसायन ब्राजौक रण और विप-यर 
4रोबिक प्रप्मत है। महामाप्त के समापर्ष में (छोषपाख समास्यात पर्व में) भारइ 
मुविष्टिर शो प्रध्न के रुप में छिल्ला देते हुए कहे ६-- 
है पृत्िष्टिर ! क्या धुम परीर के रोपो कौ चिकित्सा सौपण सेवन और पध्य ते 
ररते ही ? मादसिक रोजी वो बृद़ी के सेबत सै तबा उतके सत्मप से हर बप्ते हो ? 
(सुरूता कौजिए--मानत्त प्रति भैपेम्प जिबर्बस्पास्यबेक्णम्‌ | तशविध्नसंदा विज्ञान 
भात्मादौगा 'भ॒ शर्पप्त ।--अरक सू ज॑ ११।४५) क्‍या शुम्हारे बैंध जितित्ता के 
जाट सो में निपुषर है ? तुम्हारे परीर के सम्बत्ध में क्या मित्र शोग बगुरक्त है! 
मे तुम्हारे स्वास्प्प का स्यात रखते है ? (उमा १५९०-९१) 
स्थाबर विप को छंपम विप हप्य करता है--दिप के दो भेद है. स्पादर कौर 
जमम। इनमें बपम गिप अधोभाग में बाता है और स्थागर विप रम्मेगामी होता है। 
इटिए जमम जिप को (साँप आदि के विप को) एपावर दिप (अश्दिपेग पडिगा 
आहि)नप्ट करता है। भयवान्‌ छिब की शल्पता में इसी बत्त को ध्यान में रखा यया है। 
समुद मल्प् से उत्पन्न हृढाहुर जिप को उत्हाने पिया | इतके बड़े पर साँप डिपटे 
हुए ई जितके विप कै प्रमाव से वह तीचे सही ला सकता । छसना प्रभाव तिर पर 
हुजा। री बरमी को कस करने के छिए गणा की एौदछ बारा गिरते की गस्पता वी 
सजी और धिप ने प्रजाव की काडिमा को बूर करने के छिए भाजे पर अल्तमा को 
स्थापित विपा घबा जिसकी चुदि से बह काडिसा छिप पद! 


रामायथ गौर महाःमारत काल प्‌ 


क्योकि प्रेष्ठ हाजी मी बिना मंकुस के पूजतीय नहीं होता (न हि मडोभपे यरभपति- 
निरश्कुध हसाबतीयो जबस्प--संग्रह- ८५) ॥ 
बैद्ध का स्पात सेसा-पड़ाब में धबा के समीप होता था। उसके डेरे पर एक स्वया 
(गिद्वप जिह्नू रेश्शास) झयी रहती थी जो दूर से दीक्षटी सी जिससे छोग धुरम्त 
ससके पास पहुँच सर्के। बहाँ उसके पास सब डपकरण--साजसगस्भा रहती थौ। 
महू बैध सब अयगो में निपुथ होता था कुछीन जआस्तिक उत्तम परिजगोबासा 
आरुस्परहित भोवरहित भतुर छमशदार होता बा।' कौटिल्य ने भी स्कत्माबार 
में चिक्रित्सका को रखने के छिए कहा है। (कोटिस्य मर्य १ ।६२) 
मुचिप्ठिर मे अपसी सेना में सैकड़ों दिस्पी तबा छ्ास्तविध्यारद बैंध बेतन देकर 
रहे प॑ गे सब उपकरणो से युक्त बे (ठधोग'। ५२१२) 
भीष्म की चिकित्सा के छिए कृस्प चिकिस्सइकऊ--मीप्स जब शरशस्पा पर गिए पड़े 
कस समय उसकौ चिकित्सा के छिए दुरयोवित पल्य सिकाकने में निपुणल सब सामतों 
से मुक्त बैचा को तेकर पहुँचा । ये सब बँद्र फुणश और सुझिपझ्ित बे। इनको देखकर 
भीष्म ने दर्योषत से कहा कि इनको खब बस देकर बापस कर दो | इस अवस्था में पहुँच 
जाने पर जब बैदो की क्या जरूरत ? यह सुगकर दुर्ोगन से घन देकर बैचा को बापप 
कर दिया। (भीप्म १२ ।५६५-५९) 
महाभारत में आयुर्वेद के बचत रामायण की भाँठि यत्र-सत हौ मिछते है। युद्ध की 
पैयारी में अस्प बस्‍्तुओ के साव बैद्यो की भी जरूरत होती थी क्योकि सभु लोप यगस 
खासत भूमि लक थायु भादि को गियमय बर देते है. उतका चिकित्सा प्रतीकार 
करने के छिए बैंध का साप में रहता आागप्यक है (सु क. थर ३१!६) | इसप्रिए 
सुविष्टिर मे बैचो को साथ में रखा पा । रामायण बर मद्दामारत मापठीय धस्त ति के 
पृप्य्यप्ष है। 





१ 'स्कस्माबारे अ शहुति राजयेहाश्गस्तरम्‌ । 
सबेस्तपिहितों बैद” स्घपकरणाल्दित- ॥ 
शजस्थमे्ग स्वजवत्तए:स्पातिधसुश्छितम्‌ । 
उपसर्तशपसोदेश विपक्नस्थमणादिता' ॥--(शुघत. र४/१२ १३) 
२ हस्साब्‌ मिजओ राजा शाजपुदातभ भिवेषधत कारपत्‌ । 
लषाहि श्बोपकरणपु भुपतिश्रीरोप्पोसिस्शपरोशबृत्तिमंबति । 
“7 (हंप्रह- ८०) 


४ डापुरंद दा बृहत्‌ इतिश्टात 


परीक्षित ने साँप से बचने के छिए जो सापत एश्ज हिये भे--उसमें मंतर विंड 
बआहाप ओपधियाँ और बैध मी पे (रक्षा च विदपे छत भिपजश्बपधानि | डा 
आन मधपिद्धाइच सर्बता मैं ल्पमौजयत्‌ ॥ श्ादि ४२र।३ )। 
राजपशमा रोज--अधिपुद् से मरमा रोग गा गा रण अधिष स्जौ-सैजन से इोनेदाक्ता 
खुष्लाए बठाया है। इसे समझाने के हिए राशा चसामा और प्रदापति भौ अंट्दाईप 
कल्पाओों के विबाहू वा एक दुष्टार्त उस्होने दिया है। सत्पदती-पुत्र विजिजवीर्य ली 
अधिक एजी-सेवत पे मदमा रोग ऐे शाआस्थ हुए बे। भिपकों से बिदिस्ता कपते पर 
भौ मह रोग सप्ट नही हुआ मौर अस्ध में उसकौ मृरपु का कारघ बता । सबा--८ 
हाम्पा सह स्तमः सप्त बिहएत्‌ बृचिद्रीपतिः। 
विदितरवीरयस्तरघोडइमचा सबयूकछ्ृत ॥ 
शुहृर्रा पतसानानासाप्तेः रूह चिकित्तर्ष! ! 
पासास्तबियादित्य' कौरस्थो पमछाइतभ्‌ ॥ --- 
(ब भा १॥ १ १९८०-४१) 
अअ्ररच बत--पेजरण बन भौ प्रसिद्धि स॑स्टृंठ घाहिप्य में बहुत पुरानी है । 
काइम्बएँ में मदास्वेता बचेत प्रसप में चित्रण गर्बर्ग हारा इसके बताने का उल्लेख है 
(देगैग चेद चैत्र रब तामातिमतौइर कालत सिमिएम्‌--शइम्मरौ ।) पीता के गिमूर्ति- 
पाई में भपबान्‌ से दत्चर्जों में सपने को चित्रण बताया है (सस्वर्बाधा चित्रण ) 
चोपबाशा प्रध॒य में ईैंतबस के अर्र बुर्योषत-कर्थ क्लादि गा चिबरच ग्त्थर्ग के साव 
युद्ध हाला प्रसिद्ध है। 
काडिदास ते मेषदूत में चैरव को बैशाज गाम से कड़ा है (बैम्यागार्स॑ गिदण 
बजिताबारमुक्या पह्दाया ---छत्तर मेष) । भद्ठामाप्ठ में भी बैस्ाय पम्द जाता है 
(जाडि, ८५९) । रघुगप्त में मी काहिशत ने चजरब बर ना एस्मेश विमा है 
इमौ अंभरव बत का उल्लेख चरकसहिता में अभिपुत्र मे किया है--बहाँपर 
ऊषियो के सात बैठकर रस-मिगिश्चप किया या घा--- (चरक पू थे २६६) । 
_ पह चैजरब देवताओं और उपिपो के रइने का स्वाद बा | इसका र्केश बायू 
की हा जाया है। आाजुनिक चित्राक्क ही चैदरव घन है ऐशा मौदई जात 
बुड़ से बैक--दाहट ते सबइ में और बत्वन्तौरे ले राजा के 
'उतीप बैच बो रहने का इस्केछ किया है। बैच को सरा बा के 548 हा अध्य 
इस्तुडो को केखरेश व एजी चाहिए । राजा को उसको छाजा का बारत करता भाहिएं 


रामायण भौर महाभारत काल ८ 


पाणिनीय व्याकरण में आयुर्गेद साहिएय 


पाणिनीय स्थाकरण अपने समय के इतिहास पर कुछ प्रकाश डासता है! ध्याफरण 
में ब्लोक के मन्वर प्रचलित शब्दो का उस्सेप है। इन दाब्दो में कुछ सभ्य ऐसे ६ जिमसे 
आयुर्षेव साहिस्म का परिचय मिक्तता है जैंसे रोगो के माम। ये छब्द यद्यपि कम है 
फिर भी उस समय की झसक देने क॑ छ्लिए पर्योप्त है। 
चासिधि का समप--पहूश्टूकर ने इस आाघार पर कि पाणिति कबह्ू हील 
बैदिक सह्तिजा कौर निवष्दु (मास्त के निसकत) से परि्चित थे उसका कालू ज्बौ 
सदी ईसा पूर्व माना शा। थी रामहृप्य योपा भप्डारकर का मी मही मत बा कारस 
कि पासिनि के प्रन्ध में दक्षिप मारत का अधिक परित्रय नहीं पामा जाता। (अरक 
पसह्निता में मी इक्षिस मारत का परिचय नही मिकछ्ठा । सुभुव सहिता में दक्षिस का 
परिचय स्पष्ट खाता है-- थीपर्षते देबगिरौ मिरौ देवसहे तथा | नि अ २९।२७।) 
मैक्डानस के मतानुसार पाणिति का काछ ३५ ई पूर्ष के रूममग माना जाता है 
परन्तु इसके प्रमाण बहुत सम्दिग्प है। घायद यह बहूता श्रविक तिरापद है कि ५ 
ई पू के सगभय या बाद पाणिती हुए पे। (“बैदिक सम्पता-पृष्ठ १२१ पाषिमि 
बाछोम भारत बप अं ८)। 
अरक सहिता में जाये चनपद, अरक धारएि एम्यो का ठीक-टौक अर्थ पाणिति 
श्याररण स॑ क्षात हंठा है। चरक सट्टिता में एक अध्याय “बनपदोपृस्म सनीय (मिल ३) 
शाम का है। इससे स्पप्ट है कि उस समम मारत में बहुत से जनपद पे । यह स्थिति 
महाभारत बाल के पीछ तपा बुद्ध से पूर्ष वी है। सूतकारू का घनपद शग्य भारतौय 
भूपोर में बहुत महत्व गा है। 
जरपइ--सून मार में मारत बहुत से कमपदों में बिमत बा इसकी बिस्तृत 
सूत्रियाँ भुबनशोण के शाम से सिपियद कर लकी प्री बी--जो महामारत भादि 
प्रातरीन प्रन्था में सुरक्षित हूँ (भीप्सपर्द ९ मार्जष्डेपपुयण शअ ५७)। पाणिति के 
खमय जतपदो वा ताँता सारे दैप में फैका हुआ था। गाशिशाबार ने प्रामा के धमुदाय 
का अनपद बडा है। प्राम क्षम्य भपर का भी दोतव है। जमपदा कौ सीमा नदी 
दबत माई थे दो पहोसी जनपदो के ताम जोड़े के रुप में भौ प्रसिद्ध पे। जैसे सिल्पु 
सौबौर कुक्‍प्रापत मठ रेइ्स आदि (चरक्‍ सहिता में पच्रारू क्षेत्र गए इस्लेश 





१ डाकदर बाहुगेबशरथ मप्रयास के पाधितिशासौम साह्तबर्घ के श्रापार पर। 


थ आपयेंद का बहत्‌ इतिहाप्त 


संझोदनो दिघया--महामारत वे मारिपर्श में (म ७ ) ययाति के भरि् मर्षत में 
एव सरस सपु बषा बृहस्पष्ि पुत्र बच मौर छुजाचार्य की पुत्री देबपानी गी है । एव बार 
पष्वम वे प्रिए देगता और बसुरा में मृद्ध हुआ ! श्वासुर सद्ाम में बिजय पाने बी 
इच्छा से देवताओं से बृहस्पति भर अपना पुरोहित बताया और मसुरा से सुशाक्षार्य गौ। 
दाता पुरोहिता में कराए डाट थी । इंबता जिन दानमा जो युड्ध में मारते उएना अपनी 
सजीबनी जिया वे बर स॒ उन्हें पुनः जीडिश कर देते पं। बृह़म्पति के पास संजीगगी 
विधा गई दी। एस से देवठामा ते बृहस्पति हे पुत्र रुच गो घरत्रु सुताज्ञार् के पात 
सजीगती विधा सौखन के छिए मेणा। 
मच ने बेषताओं भी मझ बात स्बौगार गी और शुज्ाचार्य के पास जागर इद्धाचय 
ब्रत धारण बरते पाँच धर्ष बहा रहर॒र सभीदती विद्या सौपी। जब दानभा को इर्ट 
मद का पता रूग गया तो उस्होन उसे मार दिया। परन्तु शजा्रार्य ने शपनी 
पुद्दौ देबयानी के बहन छे उसे पुन जीबित कर दिया। इसौ प्रगार दो बार 
हुआ। धशुज्ाचार्म बच्द गी मक्ति से अस्यश् प्रसप्न हुए लौए उसे सजौषणी दिप्षा का 
बरदास दिशा । 
कु जिंदा सौखर र लब गुर पर से खौटमे रूगा तब देवयाी मे कच ते विषाई | 
प्रश्ताव विया परन्तु कुच ने बुरुक या होले से पूजतौय भानकर झसके प्रस्ताव को 
माना। इससे रप्ट होकर उसने कहा कि तुम्हारी गह विद्या फडणती हड्डी होगी। 
पस पर कच् ने उससे शात्त माव से कड्ढा कि तुम्हारा यह बच्तत काम ने गारण है, 
चरम ऐे नही इसहिए मैजिसको बह विश्वा छिक्षा एूया उसको पछवती होजी--८ 
कलिप्पति न ते विज्ञा यत्‌ त्वं सामात्व तत्‌ तबा। 
“बष्पापयिष्पासि तु म॑ तस्म विश्ञा कलिप्पति ॥-(पहा. शा७२ ) 
सजीबमी विद्या से यह ज्ञात होता है जि बह मृत ध्यक्ति को फिर से लीमित करते 
का शत था इसका कया रुप था यह अश्भात है। 
पारीरिक और मानक दो प्रकार के रोय (धात्तिपर्ब अ १६८ ९ )6णा 
ध्ीत रुप्ण और बायू दे तौत सारौरिक रौया के कारद तपा घतव रब तम ये तौत 
मत के दुण कहे है (प्रा झ १९११ १३)। 
कुष्ठ रोज--प्रात्ततु के बडे साई बेदापि कौ कोड़ौ होते से राजप्टी तड्टी मिली 
थी (न राम्यमहहईमि त्वयृद्दोपोपइतेलिय --शहररेबवा ८१५६) । उनका दुप्क 


रोब दथाध्य रहा होसा--जिस प्रकार कि दिव्चितबोर्य का धश्मा रोग ठौक तही 
हुआ दा। 


रामायत बौर सहामारत काख ८९ 


उसके प्लिप्प भी चअरक कहछाये ('कलापिपैधम्पायनान्तेबासिम्यश्च ---४ी३॥१ ४ 
इरक इति बैप्म्पायनस्प आया तत्सम्बस्धेन सर्वे तवातेबासिन' अरका इस्पुच्यम्ते- 
काका) । आधार्म कुस में इद्मचर्य की मबथि समाप्त करके उच्चतर ज्ञान प्राप्य करते 
# छिए जो बिचरर्ते थे उनके किए अरक यह अस्वर्थ सश्ा थी। जातका में तक्तप्तिक्ता 
जेस्दडिशाफय के दिक्षाथियों के छिए चारिक अरम्ता' रूह गया है (पोमक जातक 
५॥२४२७) । बृहुदारघ्यक उपसिपद् में मुज्यु छाटपायतिने माशबल्क्य से कहा कि 
महदेस में गह सपने साथियों के साथ अरक बनकर बिचर रहा था ( मर्रेपु चरका” 
पर्यदयाम -१॥३॥१) | एमुमास चुमाद् से भी पाणिनि के छिए छिला है कि उन्होने 
सम्पूर्ण शम्द स्ामप्री रूम्दी यात्रा या बिद्वानो से मिफ्तकर प्राप्त की यगही उनना 
अ्रक रूप घा। 


रोग वास---रोग सौर जौपपिमा से सम्बन्बित कुछ सम्द अप्टाष्यायी में जाते है। 
शोस के पर्माम गए (६।३॥७ ) और उपठाप (७७१६१) थे। कृत की बीमारी को 
स्पर्श रोग (६४३१६) बहत॑ ये । बैध के सिए भमदकार दाब्द बएता जाता था (६३) 
७ ) ! नैपभ में मी यह घम्द मिक्तता है (६ मजिप्रदररच तुस्यमगद सु रश्च तागूचतु । 
४!११६) । जडी-बूटी 'मोपधि' और तैयार दबाई 'मौपप कहसाती थी ( ओपभर 
जादौ --५॥४॥३७) । 'सिष्मादिम्पएचनौ (५।२।९७) से सिस्मकछत “बे बादिम्पोग्च' 
(५३) १२७) पे बर्धप “होमादिपामादिपिज््छादिम्य पाये रष (५२१० ) से 
पामन -पामाषाऊ्ा एल्द बनता है। 
रोग की चिकित्सा करने के छिए ('रोगाक्बापनयने” ५।४४९) रोग के माम के 
साथ हस्‌ प्रत्पप जोड़कर हू घातु से सम्द बनाये जाते थे पपा-प्रवाहिबात' कुर, बासत 
गुर ऋदिकाए रुछ। इनका अर्थ यह होता था कि प्रवाहिका की चित्रित्सा करो 
कास की एरि भौ चिकित्सा करो। 
दूसरे या चौपे दिन आनेदाफ़े ज्यर के सिए डितीयक और चतुर्षक ध्म्द मातते है 
('कासप्रयोजनाद रामे -५।२।८१) | सर्दी देवर अश्नेबाके ल्यर वो हक ओर 
गर्मी से मातबा्ले उबर को “च्मब' बिपपुष्प से उत्पध् ज्दर को “दिपपुप्पफ' गहत 
थे (मौपदि पन्‍्प से उत्पन्न ज्वर बा उल्केज सुझुत में मौ है--'मौपमिसस्पनिपजौ 
जिपपित्त प्रसाषनै । उत्तर भ ३८।२६८)। 
रोगभाची एम्द बनाने में दिपप पद्गछि पायी गयी है। पादु सें ब्युल् प्रत्पप जोडकर 
राषातरी शब्द एक ही इय से बनाये झाते ये जैसे प्रक्छटिया प्रदादगर विचरबिषा। 
रोप वे नाम से रोगी का राम रफने की प्रपा चक्त पडी पी (५।२२८ ) जिसने आधार 


८ढ शआापुर्दद का बृदृत्‌ इतिहत्स 


है" (दि अ॒ ३) || पासिनि के ब्याक रण मे ज्रो बदपद जाये है उत्तम पत्राश्ष का ताम 
सह है थे लाम मगण काशी कोशझू शजि झुर अध्मझ अथत्ति पत्थार और 
बस्थोज है | बुद्ध के समय जापदो को सस्या सोलह बी भबा--काश्ी कोशछ अग 
सजध बरिज सस्छ चेदि बत्स कुझ पर्ताक्त मत्सम्प शृप्सेत झस्तक अबन्ती 
गन्धार और क्म्शोज | पत्राप्त का शाम बड़ % पूर्द प्रसिद्ध लपदो की पृत्री मे है। 
सम्भदत पच्चाक्त प्रदंश का उस समय तक पक महत्त्व समाप्त हो गया होगा अचथा 
हुए के जरूर ही समादिष्ट हो पया होपा। पच्राक् का एक साम प्रत्मप्रप है (पाणिति 
अष्टाभ्यानी ४१ ।१७३) । महामारत सम यहू नाम महौ मिख्ता । पालितीम भ॑ घचाक 
हास भी तहदौ मिखता । सधब्यकालीन कोफ़ो के अगुद्ार पत्रास का ही दृसए ताग जरप 
प्रथ था जिसकी राजबानी अहिक्छता बौ | अरक सहिता में काम्पिस्प राजबाती 
हृतएौ सदी है--पत्चारम्नेत्रशिजातिगराध्युपित-काम्पिस्पराजबात्मामु- वि म॑ 
३ ३१॥३६ जिसरौ पदचात आजककू फर्सेशाबाद से होतौ है। पत्राप्त का शाम पुर 
है पाल फोडे के रूप में ही प्राय झाता है। जोड़े के र्प में उत्दौ देशों के ताम आत॑ 
है जितगी जापा सौर रीति-रिबाज पिलते हो। इसकिए पत्रार लपद हुए जन 
पद का पड़ोसी पा । 
झूतपद के झाबार पर शिल्वश्निश्ञा--पैप्लेबर लोगो की छिस्रा को जातपदी छा 
$ड्म धदा है और घारहौय शिक्का को मुयस्ती विधा शाम दिजा गया है (आतपदौपु 
विद्यात पुरुषों भगति पारोगर्यजित्सु तु खुद बेदितृपु मूदौदिच प्रधस्पो लगति'-पास्क)। 
चअए्क--पिप्य ठौन प्रकार के होते बे--माणन अम्तेवासी और अएक | पारिति 

मै माजब थौर चएद इन दोनो का एक साथ एल्फ्रेश किया है. ('मासषचरराभ्य 
छ्‌-५।१।११) | ईपम्पायत का राम जी बरक था। उम्मगत एक से दृत्तरे सथात 
दर जाइए डात प्राप्य करने पा शान प्रधार ९ रते के द्विए तधकी बह छल्ला थो। भाचर 
है किए रष्प्मानव एरर भौ माता है (अप्टा ४३॥१३ )। जब देब उपनयत मही होता 
भा एप्प इच्ड बारण ररके गुर के पास रहता तग हक बहू माथबक बा! उप- 

शपप होने रे बाद यृद वे पात रहने पे अब्देगाल़ौ छाज होता था। अतेक चरथो में 

पूद-पूपर र काल प्राप्त ड ऐलेबाला छात्र चरव कदलाता बा; हैसे विद्यार्थी अल्पपाध 

है किए ही दूर के संदीप रहते थे । ईैप्प्पापत का हाज ही चएक वा. जिसके बारण 
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है 'सक्त्तिले अत्था पबाहिल 


कोन हिल सिप्वाततों मिषतारित्दा लम्य सभय किप्पजु अ देत 


अभुपुष्देद आरिफ चस्ता। (जातक ला छुषृष्ठ ३४५७) 


तीसरा अध्याय 
घोद्ध साहिस्य में आयुर्वेद 


मद्दागनपददों का युग [ छगमग १४२५ से ३६३ ई पूर्व ] 


सारतगप का तिपिप्म के मगुसार थू लस्ताबद इतिहास इसी समय से मिसता है। 
नम समय देध बी स्थिति बैदिऊ काछ मे बहुत बरस गयी थी। बुद्ध के समम यह जास्ति 
राजनीतिक घामसिक सब हपा में हू। चुनी थी। महामारत का सार्बमौम सम्रादू-शासस 
डूट चुप घा। उस समय इण छोखह जनपद में बिभगत था। इनमें चार राम्प मुख्य 
चे--( १) मयष जिसमें मग शामिछ्त या डिसदा राजा शिम्बसार था (२) कोशछ 
जिसबी राजपानी धराउस्तौ पी जिसमें ब्राणी सम्मिक्लित थी जिसवा राजा प्रसतजित 
था (३) कौशाम्बी जिसका राजा भत्सराज उदयन था (४) अवत्ती जिसबा 
राजा इएइ प्रघात पा । इस बएर के प्रसिद॒ चिदिर्सर जौजक गय सम्द प ममभ के राजा 
विस्यगार और सयन्‍्ती * राजा अष्” प्रधात के साथ था जैसा गि शाम हम देखेंगे 
भामिक जागस्ति ठीर भही थी जिसबी सह अएव सहिता में मिसती है पुनर्जाम 
है डा सी कफ्म-हर्मबियार है गा सही लिमतिबा” आदि। इस जारित भी बरमेबासे 
माय घारता ए ब उतरे शाम--मजितगस गम्दस पूरण बस्सप पदुप गक्ष्यायन 
मययल्ति भराताक्ष संजय बेसरिटयुल सिंगर सातपुत्त। खजितपर्य बम्बह के मत से 
मे दाग है म शेष! से हुत शेसुशत जौर म दुष्टुत वर्स वा पडबिपाऊ है। से इश्ठोर 
में परठशाई मजुप्य चातुर्मोतिज है। राजय का शदनाबा वि प्राणातिषात (बंप) 
जच्चाक्षान (सय) भृषाश* प्रदास्त्यमत स पाप सरह्दी होता शातन्‍्यज्ञ मा से 
बूय वो हीगा। सायशि बया नियतिशरी थे । गोयाद भाजीदा सम्प्रशाप पे 
शम्याया घ। पे अपर प->शनेश प्रयार ब ह३७ शेप जरते थे। पे पौ्चा मत शापत 
थे एारडिर प य्रमधादष् वी माँवतिहरा में सूडो थ। पाठिनिशाद में “वो मुववादार 
बड़ा यात है। डद्धधाय वे प्रपप्ताए पूरश धब्समय नाध्मा को निगििय और गर्म बो हरी 
मासते थे (सूउशा कीजिए निरियपरय विश सम्द झपानू  रिए] बबस्‌” चाष 
एगए ११५) | शशिद शारिएए ८ और अर्ष पिपार ही घाजते चे। शागाठ़ विपतियाटी 


रु आापुर्याश का बृहत्‌ इतिहास 


पर ढुष्टी गिर्ासौ बातकौ अतिसारती (बातातिशाराम्या कुर्च' ५॥९॥१२९) 
कहते बे। रोस से मृश्त किस्तु निर्बहता ऐे पौडित प्यशिव के दिए “क्ास्नु' शम्द माता 
है-(१४९१३१९) 'रक में भौ यह शब्द जाता है--सूयिप्ठ स्हास्ताअ--जि 
११८ परन्तु अर्ष मिन्न है। कास्यामस से रोग छे पीडित स्पवित के छिए माममादी प्सर 
बा इस्केश गिया है (५२१२२)! एरइअदु में इसप्त रोप--उत्तर मारत में गर्षा की 
छम्राप्ति पर सरदखटु के प्राएम्म में ज्यपदि रोडो का बडा प्रकोप होता है (बचाता 
पतारदी माता' पह विध्ञार इसी किए है) । पाचिति ने इतरे क्षिए धारदिक प्रस्द कहा 
है ('बिरापा रोपातपयां ४॥३॥।१३)। 
दिशेष--पादिभिसूत “तस्य सिमिर्च सोगोत्यातौ' (५।१।३९) पर कात्मामा गे 
दात-पित्तकफ का उल्लेख दिया है। शत के रोगी को बातकी (५२६२९) कहा 
गया है। पिष सिध्मादिबय (५२९७) में और ह्केष्मा पामादियण में (५२१ ) 
परित है। 
झआादाओं के लाथ--पालिति के सूय गर्गादिस्यों गज (डा ११ ५) के सर्भादि प्ष में 
अतूकर्ण पराप्तर, बस्तिगेस सम्शो भा रस्लेश है। 'नसादिस्पप्ठक' (४।४)२) के कषादि 
तत्र के आयुर्वेद धष्द से 'तत्र साबु इस अर्थ में आयूर्वोपिक पम्द तिप्पत्त हुआ है। 
इस एड ईठा छे रमन ५ वर्ष पूर्व भौ इस शान का हस्तेख मिप्ता है। 








१ सहानाप्पकाए कतझ्जलि न नौ सशाप्य में कुछ रोपो के ताम शिश्ष है । बब-: 
“बदबसौदकः पाोदरोश दपितपु्ष प्रत्फ्लो क््यरः) “तस्म मिशिर्त स॑योकोत्पती 
(५।१।३९) एस पर क्ात्थापत के बातिक बातवित्तारेस्मस्प' 'मतकोपतयौकद 
शश्यान कत्तब्यभ्‌ राप्रिप्ताज्चेति बकतप्यम्‌! दे बातिक, पैतिव क्‍्लेष्मिक मोर 
शाप्रिपातिद उबाह्रण रिब है। इसी प्रकार से यश: स्थारतस्लोः पुर्दश्य (८४१६१) 
का उत्सदश्ो रोय ; हा शम्पसारणन्‌ (६॥१।३२) 'का इविजपुस प्रत्यक्षो क्चर” है 
भषिचमौ पतर प्रदेश दे बांबों में शाज भी प्रहिड है हि छाए के लाच फर--बश 
कचरा लात से स्वर होता है. लड्बलोशक बाइरोग --राजस्थाल में बात बास पा 


हनि (7०८ फ़णरणा) प्राय' होता है। अब रथ परफ्रण प्राजौन काक छ प्रतिझः 
रोपो के ह। 


बौद साहित्य में मायुथद रु३ 


इस प्रस्य में २७ अध्याय (परियर्त है) इसके पॉसव भौपणि-परिवत्त का सम्बसर्प 
आपुर्गेट से है--जो कि बहुत घादा है। यपा--जिस प्रकार इस विसाहम महासाहस 
छोक-पातु में पृष्दी पर्बत भर मिरिकम्दरामों में उत्पप्त हुए जितने तृष गृल्म 
श्ौपपि अनस्पतिमाँ ६ उन सबको मशहाजछ मेष समगाद् में दारिधारा देता है बहाँ 
म्रधपि एक भरणी पर ही तरण एस कोमछ शृण सुस्म ओपधियाँ महाजुम भी 
प्रतिष्टिव है मौर गे एज तोय छे अभिष्यन्दित है. तपापि अपने-अपने सोम्पतासुरुप 
ही जरू हेते है सौर फल इते है. (बौद्धवर्म दर्घन पृष्ठ १४९) चरक में भी चार ही 
प्रषार के जौदूमिद्‌ बताये गये ई--'बनस्पतिस्तया बीरुइ बानस्पत्पस्तपौपधि -चरग 
धृज १७७१ इसमें बीए्ष से पुस्म स्िया समा है ता गुस्माशच बीयप --चहे- 
पाणि) । या बात पित्तप्छेप्माण एव रामद्रपमाह्ा । दापष्टि चर दृष्टिवृतीनि दप्ट 
ध्याति | यपा चर तासु भ्ीपपयस्तथा धून्‍्यता विभित्ताप्रशिह्टिनिर्वाणार भर 
एणप्स्पप्‌ ॥ (स्रौपषणि परिबत) 

तीसरा मुश्य प्रन्य बिनयपिटश! है इसमें भिलुआ के आजरण सम्दरपी नियम 
है. इसबा सम्बन्प मुश्यत आयुर्षेद साहित्य छ है। इसी व आपार पर चएमहिता के 


है तर पषापि लाम काएपपास्पां जिसाहरू सहासएसपा रोष पाती पादस्तत्तृब 
गुस्मौपणिबनरपतपों शासाइर्जणा लागाप्रकारा ओपबिएामा सानावासपयाः पृनिप्यां 
जाता' घर्षतगिरिकप्ररेपु था सेपाञ्ञ सहादारिपरिपर्थ उप्तमेद रप्रभिषरदा स्घब्ती 
जिसह्रमहासहसां छोरपातुस॑छादपत्‌ सठाघ अ रर्दज समशात्त भारि प्रमम्चपत्‌। 
(श्ोषपि परिषर्त.) 

याहि ब्चि/जात्परप' पूयर्युप्ट्ताएबा। 

मपए्पप्रदमाहासौ सास्ति दपालि शर्दश॥ 

जात्पग्प हु महार्दए कराए लंगिगेध्य ह। 

हिंपबम्त श सहबाल तिर्यतुप्दमघस्तणा ॥ 

हर दर्ज रतरघाना मायास्शअत खोपपी । 

एश्माशैदगणरो प जपोगरशरोशबः ॥ 

इस्त शुद्ध दांदितत पिप्टडा आप्पां शचापराण्‌ | 

धृष्यप्रध प्रबेश्याद्ट जारएशपाय प्रयोशजपत्‌ ॥ 

ले कापबात सपायत्‌ शुपदृणतारशा। 

एश छारप भ्वेभईमझाजात्तुरशाहदस्‌ ॥ (७्-४८-) 


श्र शायुरेंद दा बुहत्‌ इतिहास 


बे---पे दर्स और बर्मफउ दोना का प्रतिपत बरते थे (तुछता बीजिए--दृष्ट मे चाहत 
कम यस्प ए्पाल पुरप पर सू अ २५ पर्मजमेप गच मृ ज १११ ४)। 
सह बात ध्यात में रुपने कौ है रि बुद्ध के समय में छआास्तिक का भर्घ ईएचर में प्रतिपप्त 
मह्ठी पा और ने बेदनिन्दक को ही सास्तिक बड़ते बे | पायिति के सिद्रभन मे सगुमार 
शास्तिक बह है जो परलतोक में मिएबास सही बरता। ('जस्ति शार्स्ति दिप्टे मति. - 
यह सूद पालिति का है शुशा बौजिए अरव सहिता में पुरर्श्श्म बे डिवेचता सै>'पात 
बेम्प पर चैतनू पाठक सास्तिगबह --सूत श १११५ सस्ति झक्‍प्रत्प्षपणा 
परोतत्वात्‌ पुरर्मदस्य तास्तिक्दमासिता' -शू ब ११६) । 
इस प्रकार से उस समय कौ स्पिति देख में अनेक दादो वर थौ पैसा कि आचार्य 
सरेलरेब जौ से बपनी पुष्त"ष गौद्धधर्म दर्णव' के प्रारम्म में झिला है 
“जिस समय मगबान्‌ बुद्ध का कोर में एस्म हुआ उस खमय दैश में अनक बार 
प्रचक्तित ये। गिचार-बयत में उधह्त-पृषछ हो रही थौ (इसका उदाहरण उपतिपदो 
में बात्पा इस जादि प्रएतो का विचार है--केख५) ! रोसो की जिहासा बच उटी 
थो। परकोत्र है या नही मरण के अतत्तर जीव का अस्तित्व रहता है या गद्दी कर्म 
है मा महौ कर्म बिपाक है गा शहद इस प्रकार के अनेक प्रस्‍्ता में लोमा को गु्नृहृण का। 
'एत प्रएतौ भा उत्तर पाने कै छिए रोय उत्सुष थे। (१ पृष्ठ) 
बौद्धो के चार बह्ा विज्वर हैं पद्रा-मैजौ करुणा मुद्िता उपेक्षा (बौदपर्म दर्षत- 
पूृ०० ९४) रत में पड्दौ भार प्ररार भौ बैचबृत्ति कही पयी है (सू व ९॥२६ )/ 
हापुर्दद लाहिरप--औद्ध-बर्म का प्रचार भारत स बाइर हुए 6९ हुआ। इसहिएं 
इसका साहित्य साध् के शाहर कौ भिरा है। जिसमें मष्प एपिया में प्राप्ठ 'शाबनौतकस 
है, जो वि पूर्थत क्ाइुंद री रचता है। यक्षपि इसके सम्पारक कविराज बछनरन्ततिह 
मौहन बवैपध्रबाचस्पति इसको ईठा से ६ बर्प पूर्व का सातते है, परन्यु विवेचता 
से गह पुप्तफाछ शा हाठ होता है। इसका रूसुतपल्प अप्टाय-धप्रहू कै छुपुतकर्त 
सै बहुद मिकतता है। छ रचता बौड़ देवताहो की स्तुति मे एम बातें इसके मुप्तपारू 
से पहले वा सिद्ध होने में दावक हैं। 'दाइनौतरुम्‌ का हिन्दी मर्ग 'मफ्चन' है। 
इसी श्छका में दरा प्रत्थ 'सदृबमंपुरश्पौष” है। यह भौ भध्य एप्षिया में मिद्धा 
था । कमछ छूड़ता और पूर्णता का चित्लू है पक में उत्पघ होते पर मौ जिस प्रषार 
से बजूू उससे उपहिप्त तह होठा “सौ प्रकार से शुज इस लोक में जत्मन होने पर 


थी उससे निदिप्त रहते बे । यह बस्थ और बापात आदि महायातवर्मी देशो में बहुत 
पत्रिद्र माता चाता है। (शौबर्म दर्शन ) 


शओद्ध साहिए्प में मायुबद र्‌श 


इस ग्रम्व में २७ मध्याय (परियर्त्त है) इसके पाँच सौपणि-परिवर्ते गा सम्बन्प 
आमर्बेद से है---जो कि यहुत घोडा है। यथा--“जिस प्रदार इस जिसाहख्न महासाइप्त 
कोक-बातु में पृष्णी पेत और मिरिकन्दराओं में उत्पप्न हुए जितने दृभ मुह्म 
ओपधि बनस्पठियाँ है उन सबको महाजस मेथ समकारू में बारिपारा देता है. बहाँ 
मद्यपि एक बरणी पर ही तइुख एवं कोमछ धृण गुल्म मोपषियाँ महादम भी 
प्रतिष्ठित है मौर थे एक तोय से अभिष्यन्दित है तपापि अपमे-मपने योग्यतानुट॒प 
ही बस सेते है जौर फर देते है. (बोदबर्म दर्णत पृष्ठ १४६) चरक में भी भार ही 
प्रकार के जौदुमिष्‌ बठाये समे है--- बनस्पतिस्तपा मीरूद बानस्पत्यस्तपौपधि -चरक 
सूत्र १७१ इसमें बीरुव से गुल्म किया मया है 'सता युस्माश्च बीए्ण --चऊऋ- 
पाणि) । यथा बात पित्तस्‍ेप्माण एव रामद्रपमोहा । द्वापप्टि भर दृष्टिकृतीनि पए्प्ट 
श्यानि । यथा न्‍्र तासु मौषधयस्तपा धून्यता निमित्ताप्रथिहिततिबाणिद्वार॑ च॑ 
डष्टस्यम्‌ ।। (शोपधि परिवर्त ) 


तीसरा मुक््य प्रश्य 'बिनयपिटरू है इसमें सिश्लुओो के माचरण सम्यरंबी तियम 
है इसका सम्बन्ध मुक्यत आमुर्देद साहिरय से है। इसी के बाजार पर चएकसहिता के 


१ सब पपापि शाम काहयपास्पाँ जिसाहल्य महासाहकूपां लोकपातौ पावातस्तृथ 
पृस्मौपषणिदनस्पतपों सालाबर्णा शासाप्रकारा भोषधिप्राभा लानागामघपा पृथिष्पां 
जाता” परतरिरिकस्दरेप भा मेपाअ महादारिपरिपूर्ण उप्मेश उप्तमिश्या तर्षबर्ती 
जिरहलमहापहूरछा कोरुषात्‌ संछारपत्‌ लछाश्य अ सर्वश्र समकाल॑ बारि प्रमम्चपत्‌। 
(नौपपि परिबर्तत.) 

“पथाहि कशिचिम्णात्पस्थ” सुय्युप्रहूताररा । 
अपप्पप्रेंदमाहात्ती लास्ति कपाि सर्बधा॥। 
ज़ारया्य तु सहादेधः काद््प स॑गिवेधप हू। 
हिसबात स एतबातन्‌ तिर्पयूप्दमणस्तचा ॥॥ 

सर्द दर्ज रशस्थाता शापास्सअत शओोपपौ | 
एकसरादौष॑ब्रतकोपय प्रयोगमकश्रोत्तत- ॥॥ 

इस्ते संचूष्प कारलथित विप्टबा चाम्पां तपापराम्‌ । 
पृष्यपण॒प्रदेध्याफ़ु झात्पस्पाय प्रयोशवत्‌ ॥ 

रू शम्पद्तत स॑पष्पत्‌ सुयम्दुप्रहताएशा | 

एवं चात्य शद्देत्यूईंमशरगात्तदुदाहुतम्‌ ॥ (६४-५८.) 


४ शआापुर्दद का बात्‌ इविहाब 


औुए एग्द एव उप समप्‌ री बिहिश्या का सह्ठी परिष घिठगा है जिससे पता इर्ता 
है हि एस पमय आपुर्रेद दे मारा छग पूरतः अय़ योजन सें थे । शस्तिप्प ओर पेट 
मे घम्परर्म उप संपय में होते थे आपुर्रेद बा साव सास तिरल्तर पा केन परभा 
इसी समाप्ति इसया छार शहही मिलता बा। 

जा प्राण एमिकिद प्रश' है जा हि दिएय उपयोगी तो सटों परस्यु उसमें मी 
मायुरद बिपय को सप्षिय़ उप्छेण मिक्ता है। पसे--बदनामो के शाड प्रशार 
बठापे तय है. एन प्रषारा में डापु का बिपरता पित्त बा भरोत दाता बफ़षा बा 
शाना सप्तिपात बाप हो जाता ऋतु का बदक जाता सानेसीन में गरदश होशा 
बाह्य प्रवृति के दूसरे प्रभात जारि। 


बिनयपिटछ में आयु” साहित्य 
जितय अनुधायत का अर्थ सिपम है। इस पिटफ में मिछुमिशुद्ियां कै आाषार 
अस्बन्धी जिपम दबा उतके इतिहास मौर ध्यास्पाओं दो एक्ज विया एया है इसलिए 
इलता सार विभेयपिरत है। इसमें 'महादस्ध और अस्सगम्य' शाप ने दा शायप' 
(छरग) है। रजास्तियारी इशफो क्रम दिलय-महापस्तु और वितय-शुद्रधस्तु 
पहले है। स्वविएडारी लम्पक गाम हैसे है। भमस्मपद गौ बटहरबा में गया ने छिए 
दचु («-गस्तु) शझ का प्रयोध जाता है। इसहति० सर्बास्तिबादियों भा महाइस्तु 
और धुदरबस्यु थाम बहुत डपगुक्त है। 

रोदरर्ण और और-डाउ--आपुरद बी पड़दि पें 4३ विकित्ता का महृष्त है) 
ह्सक्ा विमेश महत्व बादरोस में है। आयुष्यात्‌ पिडिन्दिबस्छ के एरौर में बात॑- 
शोद था । भगधातू घुड़ से यह बाते कड्ढौ यरी। उस समय बुड़ से स्मेइश मं चितित्ता 
(पमीना मिकाह्ने कौ जिवित्पा) करने को कहा बा। इस चिहिस्ता में चार प्रशार 

+ छोद बताये पय है (बिनगपिल्क--इरा १)-- 
(७) रम्मार श्येद (अनप़ प्रशार के पसीना कानेबाद्दे पत्तो के बीक्ष में 
सोडा )--पह एवेद सस्तर-स्थद गा रूप है, जिलमें दोप मादि बी अपेप्ता 
मे एरपफ्ड आाहि स्वेइत-दप्पा बा क्बाहफर इलको चटाईं पर बिकगर 


डेप पर शम्बकू बौपंय या बातइर पत्र शिछाष र शापी केटठा है। (सपइ 
प्रूणर जे २६९) 


नजर... 


(६ स्यृ सम्पूर्ण विवरण सौ राुछ खाहत्यापत के +दितवविधक' सै क्रिया गया है। 


वौड साहिश्म में झायुर्व दप 


(ए) महस्वेद--इसमें पोस्सा (पुस्प प्रमाण) मर सड्ढडा खोपकर उसे बंगारो 
से भरकर ठभा मिट्टी बाल्‌ से मेबकर उस पर नाता प्रकार के वातहर 
पच्तो को बिक्ारर शरौर में तेछ सगाकर इस पर मैटकर पसीना मिका- 
छतगा पड़ता था। 

यह स्वेट आयुबद में वसित रूपस्मेद से मिक्तता है इसमें पु्प प्रमाण से दुगुना 

पदड्डा क्षोदव र इसे ऋस्दर से साफ और समान करके इसमें हाथी बांडा साय गदहा 
मौर टेट की विप्ठा अरूने ई। जब इसमें से घुर्मा निंग्खना शरद हो जाय ठब इसके 
ऊपर चारपाई रखकर या इसे वन्‍्द करके पत्ते बिक्ताकर स्वेद सेते हू। (सप्रह सू थ 
२०७ १६ 'बरक सू मे १४५९६ ) 
(म) उद्यशोप्छक--गरम पाती छे भरे बरतस जिस कोटरी में रखे हा उसमें 
बैधकर पसीना केना। 
सह स्मेद बहुत बुछ दृम्मी-स्वेद से मिछता है--बातडर दृष्मो से मुफ्त पाती को 
हंश में उबारुशर रस हुडी से रूगकर स्वेद से (पूर्मगृत्बेददस्पाि वुम्म्पामुत्ववाध्यो- 
परिक्प्पोपणिष्टस्तबूबदुप्माणे गृद्दीयाप्‌ --सप्रह सू ब २६४११)१। 

(ष) सयोरक--पश्ो के काड़ से सीच-सीअकर पस्तीमा निकासभा ) 

इस स्वेद का उपयोग अधिपुत्र ने लर्णऐेय में शताया है--('पत्मगोदके सौ 
भुर्यादृष्मम बापम्भसा---परक चि$ सम १४१६९ “बपागरण्डबिस्थाना प्रोत्वदा 
पैदच संचयत्‌ ---अ १४४४) पश्रभग के छिए केबल भग दाब्य आया है।' 

अस्ताप्र--उफ्त चार स्वेदो के अतिरिक्‍्त जेन्दाक-स्वेद का पी रस्द्रेल है। दितय 





३१ सप्रह मौर अरक में इस स्थेद का हृसता रुप सी दिया यया है. यंचा-- 
क्षुप्मी दातहरबशाबपूर्णा सूसी शिक्षारयत््‌ । 
मपमाप॑ जिनाथ था पपने तज चओएरि॥ 
एबापसदासत बाईपि शाठिपाहपरिदछृश्म्‌। 
अब कुम्म्मा सुसन्तप्तात्‌ प्रक्निपिधपसों गडाल्‌ ।॥। 
पापाणाल्‌ बोप्सणा तेल तत्स्थ' श्विचति ना शुखस्‌।। (इररू) 

९ प्रसाषय में सी पत्रमए पधम्द आता है। पएथा--काटम्दरी में डशिमिति अल 
हष्षि इब हरियसास्एसन किक्षितः हृष्थापुदपयञपः पपोषरमारः ! इसमें पत्ते 
(हैशपात अमेन्नी मादि) काटकर छपोझो या स्तनों पर रूपाप छातेथ अबबा 
अपर, छग्दन आरि के कैपो हे भंपों पर चिप्रकर्भ (लक्ति लेपा) क्या! जाता या। 


सर्द मापुर्वेद का दहत्‌ इतिहापत 


(पक म जंर्दाक के स्पान पर लिन्दाधर' शाम दिया पया है। यह एक प्रकार का बर 
होएा था जिसमें 'बूमसेव' मकात के मध्य में या एक पारन्‍ में होता था । इसको पर्माप्त 
गरम करके इसका सपयोप किया चाता था। 
सम्पयत चस्ठाभर का ही रूप जेस्ताक है। मोइतजोदरों में एक स्तामज 
कुडाई में मिछा है। मह स्तासमृह साईंगमिक बताया बाठा है जैसा कि इपके विदा 
जाकार से पता चछठा है। सम्मगत जम्तावर का अर्थ सार्मजमिक घर हो। 
'बुस्फदम्प' में मगबाप्‌ ने भिखुओ को अकस शौर अम्दाभर करने कौ बाजादी 
है। ये रची कुर्पो पर लाये लाते बे इसकी चिताई ईंट पत्थर और सकी से होती 
औ। इस पर इइने के किए ऐौडियाँ होती दी इसके अर्दर किदाड शिलाई. देइरी 
शरद सूँटी होती भौ। जब्शाभर में भूमनेश रहा था यह धूमनेत्र छोटे जाताबए 
में एक मोर रहता था जऔर बडे बन्दाभर में बौच में रहता वा। जन्तावर का बर्मि 
मुख मिट्टी से हेंका रहता था। यह घर अन्दर से मिट्टी से छिपा होता था इसमें पाजी 
मिकछने कौ ताझौ रहती थी। इसमें एक बौकौ होती पी मह बाएं मोर प्रे विए 
होता था। (दिह्यपिट्क ५१२१२) 
यह घर्णन बायुरेद के जेन्ताक के गर्षन से बहुत मिख्ता है टैगस् कार्यनेद है। 
अजिपुषत से लो जेल्ताग-स्वेद बताया है, उहमें घूमनेत्र बौच में रहता बा। इतमें 
भौ बूसनेज पर हल रूपाते को रह्टा है (“बजा एकोप्ठक स्वम्म॑ सपिषाने गारमेए)। 
इसमें स्वर लिया चांता है, इसडिए तालौ की जरूरत तही। कार्य दोगो गा पर ही 
है। एप प्रकार से थे दोगा घर क्षप्णबात सुरक्षित पर बे! इसलिए बौद्साहित्प का 
“जा्ताभर' ही आपुर्गर साहित्प में जेस्ताक दत पम्मा प्रतीत हौषा है। 
रक्तमोसल---आमृप्मान्‌ पिलिग्दिबद्ठ को पर्मनाप (यटिया) का रोग था 
इपमें भगवा थ॑ सौस से शुत तिकाछते कौ बतुमति दो बी । 
अप्प उपधाए--7सी प्रकार से कोडे के रोग पर धप्मकर्म बरसे कौ काई। पौते 
जी तिकरल्तर बॉपते कौ पट्टौ आाँबने कौ शुर्जा ईेते कौ बढ़े हुए मास भोों समक की 
जदरी से बाटन बी पा से भरने पए तेछ को धर्त्ती (दिफ्पात्तिगा) अन्दर अरने गी 
अनुमति दो पयी है । (बिदव ६२६) 
सपे चित्रित्ता में चार जहा गिषरटो को लिखाने (पाता मूत्र राख शौए मिट्टी 


रेजे ) कौ अगुर्मात दी पी बौ। पराप्शुरोय में गौमूज को हुए शिद्धाते की चुरूपित्ति रीय 
(लजली प्रबिद्येप) में बल्पत रूपाने कौ शअतुपि दो थौी। पी मक्‍तत सु ऐैश 
और एाँद थे बच धामाप्य औौपधिपाँ जौ थी इतको छात दिन के ब्रिए रद सभते थे । 


बौद साहित्य में मारयबेंश दक्ष 


सगदर में हस्प्रकर्म का तिषण--राजयूह के बेयुगन बसंदक तिबाप में रहते 
हुए एक मिप्षुक गो भगइर राग हा गया था। आकाएगांज बैच एस्तकर्मे कसा था। 
मगबान्‌ ने इस स्थान पर धस्त्रकर्म करन का निपेष जिया सपोकि इस स्पात गा चमड़ा 
कोौमऊ होता है, घाद मुए्रिर से मरता है क्स्त्र चराना कठित है। इसछ्िए गृह 
स्पान के 'बभारों ओर दो अयूक्त तक दास्त्रकरर्म नहीं करता चाहिए । (बितयपिटक 
आाह१३) 
रोगी कौ सेदा सम्दाभी सुच्रनाएँ--निम्त पाँच बातो से रोगी की ऐेवा करना 
भुरिदि्त होठा है--! सादिया क अनुश्स व होने से ( इसी लिए परिकषारक 
के भ्रिए अगुरामश्च मर्त्तरि कहा गया है) २ जगुष्छगी मात्रा मही जानन से 
॥ ओपध सेथन मह्ठी करने से ४ हित भाहनेभाके परिघारक से टीव-टीक रोग बी 
आात तही बताने से (इसी से रोगी क छिए भावध्यक है--“मापन त्वं व रामाभामातुरस्य 
शुणा सस्‍्मृता ) ५ दुखभय तीव्र रूर, कट प्रतिकूष्त कप्रिय प्राभइर घारीरिक 
चीड़ाओो को सही सहन करत से (इसी से अभीरत्व कहा सया है) । 
इसके बजिपरीत पाँच बाता से रोमी बी सेवा करना सुपम होता है। मंपा-- 
अनुगक परिचारग हाने से अनुमूस मात्रा जानने से शौपध सेवन गरते से दौष 
टीड़ रोय को बता सपते से और शारीरिक पौष्यामा गो सहनते से रौमी की सैद्रा सुखष र 
होती है। 
परिदारछ शम्बत्पौ सूचताएँ--परिचारक में इत बातों वा होता टीक तहौ-- 
१ ९ड्ा ठीष' हही बरता २ मनुर्क्त प्रशिजिक्त बस्तु को मही जानता ६ बिसी 
काम मैं शांपी पी सबा करएा है मैज्ीपूर्ण चित्त मे सही ४ मछत-सृत्र यूर' अमन 
के हहने में घृथा करता है. ५ रौयी का समय-समय पर घा्मिक गा क्षारा समु्ेजित 
और मानम्दित शही बरता (इसी से अत़िपुत्र से बहा है--रोयी के साथी गीत 
बाहिशोप्छापवश्छार पाज्रास्यायिते तिहासपुराण हुशसासमिप्रापज्ञाननुमताइच देएका 
खबिद पारिपधाशत्र--चरष सू मे १५७७)।॥ 
इसने डिपरीव परिच्ारक धांमी बी सेदा र रखे साम्प होता है जैसे रद! टौब बरम 
में जो लमर्थ होता है. अनुरझ प्रतियद बस्तु को जातता है. जिसी काम से सप्रा बढ़ी 
करता मस-मृज् पत्र बमतवा हटात में घृषा सही बरता  रागी को समय-समय 
पर घामिक कया घुदाइर शाबासत यौर जाततद देवा है। (८3४५) 
इसे अतिरिक्त समजनब अजनदानी मजब बी सलाई (६११११) शघमल 


दृरियो (६३॥।७) सिर पर तरू (६११२) प्रमदर्ती शा विषात घूमनतज वी 
छ 


ब८ आमुरद का भहत्‌ इतिहास 


छलुमति (६११४) पैरो पर हैंड की मादिफ (६२३) और मिप्त-मित्त जकार 
की अयदियों की अनुमति (६।१।१--९) भगवान्‌ से मिश्ुओं को दी गी। 


चोक्स्‍अरित--औड़ काठ से रेकर भाज तक किसी सौ बैच मा दि७किप्क हक 
कृपछतता का अप्ययन का इतिहास नही मिकृता चैसा जीबक का मिलता है। जौर' 


अर्गन अऊत्वर्ष 
का छब श्रम जाए घन अपुरा कमाया हुआ बा। यह गर्गन आयुर्वेब के पूर्ण उत्त 
को बताता है। 


उस समय दुझ् भगबयन्‌ राजगृह में बशृम काछन्दक सिवाप में गिड्वाए करते बे। 
एए समय दंधाली समृद्धिप्राशौ बहुत थतो पे आरौर्ग अभध्र-पाम सपन्न थी। अर्ष्ष 
७ ७७७ प्रासाद (बड़े ऊेंणे महक) ७७७० खृटागार (हम्बाई-चौड़ाई के मिए्यू्त 
मकान) ७७७७ आराम (बोले) ७७७७ पुष्करिलियों थौ। गणिका अम्बपांदी 
इएंगीय परम रुपगततौ शान भौत सौर बा में चतुर थी चाहन॑बाह्ो के पार पचास 
कारण पर रात में लाया करती थौ ! तद राजपुद का दैगम (तंगरसेठ) किसी काम 
सै बैप्ाडी में जाया एकने बमृद्ध बैसालरी को देखा। 

काम ध्रमाप्त कर लग चैजम राजगृह सया तब उसने बिम्मप्तार से वैश्ादींके 
मैसव का बर्भत किया ओर कड्ा कि दिग ) हम भी एक रणिका रकें ? 

तो मे! दैसौ कुमारी ईंड्रो---जिसको तुम भविका रख सको। 

उस पमर राजमृह में साझबती ताम कौ कुमारी शभिकप-बर्धतीन बौ। 7१ 
राजपृष्ट के तैधम ने साहक्ती को गनिका चुना। छालमती ते थोडे ही हमम मैं ताइ, 
पौए बाद सौक्ष क्षिमा। चाहनेदाको के पास छो कार्पापण पर राह को लाजा करतौ 
जौ। तथ पह बजिका छत्रिर में है पर्भजती हो नमी । पत्िका को कृपा कि घर्मदडौ 
'छौ पुरपो को गापसन्द (अप्रिय) होती है। पद्दि कोई पढ़ घसत बाप्पा कि साद्की 


बर्जवतौ है, तो मरी रुष मात प्रतिष्ठा पूछ में मिक अत्पपी। इसहिए क्यो त बीमार 
बत चाऊँ। तन सारूदतो ने दौषारिक को अग्ा दी--कोईं पुस्प जाये और मुझ पूछे 
ठो फरद्प्रे कह रेशा कि बौजार है 


अर्ज के पूर्ण समय पर दाकबदी ते एक पुत्र जगा । तब दाा्मी से सालबती ते गद्ठा 
लि हमे! इस बच्चे को पूप में रखकर मूरे के ढेर पर छोड शा। दाएी पत शध्चे 
मो देर पर जोश अप्यी | 

अत तभय अमब राजबुमार राजा की द्वाजिरी के करिए का रहे ने, पच्दोने कौजा 
है पिरे परत बचने कौ देखब र लोभ के पूछा--मह कौजो से जिराक्या है! देव ! 


बड़ साहित्प में थायुर्मेद ९९ 


दच्चा है, जीता है। तब कुमार ने कहा कि इसे हमारे मन्ह पुर में से खाकर दासियों 
थो पे माजो और रतस पोसते के लिए गइ देता । 

“जीता है'--बहने छे इसका गाम जीवक हुआ झुमार से पाठा था इसछिए 
इसका नाम कौमारमृत्य' हुमा । जीबक कौमारभृस्य धीघ्र ही दिश्व हो गया। उपने 
अनुमज किया कि रागकुखत मानी होता है बिता शिस्प के जीविका गरता मुशिकिस 
है, क्यो न मे शिप््प सौर । 

उस समय तपझिला में एक दिप्ताप्रमुख (दिगत प्रसिड) बध रहता या। 
आीवक राजकुमार से बिना पूछे तक्षघ्िस्ता मया | जाकर बैद से बारा-- (मैच था 
शाम नही दिया मया परम्तु श्रौ जयचस्र गिद्यासकार का कहना है कि शक्तशिछा के 
जाजेय मारतीय मायुनेंद के पहछे प्रसिद्ध आधार्य थे । (इतिहासमप्रबेश् पृष्ठ ८!) 

'ज्ाचार्य ! में शिल्प पीजता चाहता हूँ। जाच्ाये ते कह्ा--ठी भतो जीवक ! 
सीको। जीवक कौसारमृत्य बहुत पढ़ता था जल्दी घारम कर छेता था सच्ठी 
सरह समझता पा पडा हुआ उसका भूरूता नही घा | सात वर्ष तक जष्पयत करते पर 





१ हकशिद्ता का बर्त्तरात मास इाहजी दौ डेरौ है, णो राषरुपिडी यिसे में है। 
पहले पह प्रदेश पत्थार में बा। गर्जार को सिल््पूकस ने मौर्य सन्ञाद्‌ अत्तपुप्त को 
पद्ध कौ सत्पि में दिया था। पश्चार क्षेत्र उप्त समय बिच्ा का बहुत बड़ा केल या। 
दालिनि का झतातुर अस्मस्पात यहीं घा। गरबार का राजा मणजित्‌ था इससे 
पुनर्थलु है दिए के शम्बन्प सें पूक्ता भ[-- 

गर्यारदेश. राजपिर्तस्तजित्‌ू. स्वर्णमार्पद' । 

संगूइाय पारी पप्रक्त आअलत्माप॑ पुृभर्षमुम्‌ ॥ 

ले अ स्त्रौस्पो व आएनौम्यो न सृत्यम्पौःस्ति से भपम्‌। 
अस्यत्ष विषयोगेम्पः सोप़श में शरण लबात्‌॥। (सक्त.पु३ ) 
पिल्पूरु ने असपुप्त को ए्रिपा (हेरात) परेशकोध्षिया (कल्दहार) परोपनि 
सदी (काथल कौ पप्टौ-पेशबर) प॑ड्रोधिपा ( बशोदिए्ताल़ ) ये चार प्रात्त दिय 
चे। पिस्लूरुस भ मपन राजदुत सेमस्‍्पनीज को मौर्य-इरघार में सजा बा। तशशिशा 
के बृद्ध राजा और उसके पृष्ठ आम्मि (मोस्फिस) से बरूारा में ही सिक्ल्‍्दर थे पास 
बरूत भेजकर भारतीय माजस्ष के समय सहापता का बचत दिया था बदले में मपती 


रक्षा कौ लॉग कौ थी। तब से यह प्रदेश पूनानिर्षे के पाप पा, जिसे सन्पि ने अखगुप्त 
को बाएस शिया पयाचा २ 


बट शआपुर्षेद का बृहत्‌ इशिवृए 


अनुमति (६१११४) पैरों वर लैस जौ माहिश ([६॥२३) और से हा 
औी ओऔपपिया वी छनुप्रति (६११११--९ ) भपदात्‌ से मिणुओ गो दौ पौ। 


डर 
जोषर बरित--बौद्ध वारू से हेड आज तब विसी मौ ईए पा 228 
बुएता का अपध्यपत का इतिहास सही मिउ्या जैसा जौषक गा सिरता है। 


्् ज्ख्ई 
हा सद भ्रम यए बस झपता कमाया हुआ था। सह दर्भत आयुषद के (र्स 
भा इताठा है। 


उसे भय शुद्ध मतबान्‌ राणपूह में बेसुइत कासस्दब निदाप में विश्नएजरोे ४० 
हम रूपए बै>ंगारी समुद्धिणाली अहुत जना स मातीर्ण अप्र-यात संपन्न भौ। पा 
७७०३ य्ोताइ (बढ़े डैचे मदर) ७७३७ कटाधार (हप्बाई-बौर्षावे हि 
मजात) ७ ३३३ भारण (बसौप) ७७३७ पृप्वरिधियाँ थीं। सदिपा शस्शाही 
इनीड बरस झपदनी शोक धौत और बाए मैं बदुर पी बाहनेगाती वे पात के 
बाप पर राठ में जाया नरतौ बी । हब्र राजपूऱ बा मैसप (लगरतेठ) विहौ रा 
पे बैगाती में आपा उसमे लपुद बैशाती को देशा। 

दाज समाज बर एब मैजन शाजपूर पा तश उपत शिम्दसाए में रैशटी हैं 
ईझूइ था दर्ज दिया कौर बद्टा दि 'देइ ! हप कौ एक सजिडा रखे 

मो भा! जैसी कुनाएँ |ैग्रे--रिपपा दुप चिता रशा शशों। 

देख सबंध राजद मैं माश्यनों साप बी जुपारी अभि्य-रर्णीय भौ। हर 
पाजघूह # मैंपब मे गापरपी के) दजिपा चभा। साशबती मे बाड़े टी शझप मैं शाप 
इज बाए भौत लिया। चारतपाणा के बात सौ काप वर बए रात को णाया गए 
'ी। हर बट परिका कविः में दी सर्जबदी हा रपी। शदिता बे हया हि गर्धरौ 
रही बुर्दा को बातघरर (अ्रिर]) हेती है! बरिद ।ई वर रात शायता हि शाशगी 


दर्भरती है रूप बरी धब छत प्रदिफा बच मे (शल जाएगी ६ इज टिए बपा सं बीआाए 
दंग भाई (हू शाहदर हे दौशरिव ब; आफ दी-- बाई बृरप श्राप और जले ४ 
हो! पष्ते बह देश! हि ई-जार है 


हे हे पुई बजर दर लाजब्नी के 7 पूर श्ता। हब दागी गे हालप्नी ने पता 


बजे! पल इधर दो हु ये रलप्त कहे गे ६ १7 (+ह आा। दागी यह बसे 
को है इर हर आनपी5 


यह हऋशत अर शाजश्थ- राजा की हरज) के ४ जग >बे राव और्जा 
के दिरे पते बच्चे दा इलच आरण मे प्रधा--दर 4 ओम दि करा है? रेप £ 


बोड साहिएय में आयुर्शेद 3] 


अच्ष्चा है, जीता है। तब कुमार ने कहा कि इसे हमारे अन्ठ पुर में से बाकर वासियों 
को दे माजो जौर उतसे पोधने के किए रुह देना । 

जीठा है--कहने से इसका लाम जीपक हुआ कुमार ते पाछा था इसदिए 
इसका ताम कौमारमूत्म' हुमा। जीबक कौमारमभृत्प स्ीम्र ही बिज्ञ हो यमा। उसने 
अमुभग किया कि राजकुछ मानी होता है गिसा छिल्प के जीविका करना मुप्किस 
है, क्यो म मैं एप सी । 

छस समय तक्षश्विक्ता में एक दविधाप्रमुख (दिगत प्रसिड) बैध रहता था। 
जौबक राजझुमार से बिता पूछे तक्षप्तछ्ता मया' । जाकर बैच से बोछा--(बैप् का 
साम सही विया गमा परन्तु भौ जयचअन्द्र विद्यारुंकार का कहना है कि तवाशिक्ता के 
साजेम भारतीय मायूबेंद के पहले प्रसिद्ध माचषार्य थे | (इतिहासप्रबेश पृष्ठ ८१) 

आ्रात्ार्य ' मे श्षिए्प सीकृदा चाहता हैँ! भाधार्य ने कश्ा--ठो भस्ते जीबक | 
सौलसो। थीबक कौमारपृष्य बहुत पढ़ता था चस्दी पाएग कर सेता था रूच्छी 
शरइ उमशता था पढ़ा हुमा उसको भूरूता रही पा। छाठ धर्ष ठक रुष्पमन करने पर 





१ तकरिसः का बर्सतान सलाम झएंडी दौ हरी है, छो रादरूपिडो छिसे में है 
4हूले पह प्रदेश पत्थार पें बा। पत्थार को सिल्पुकस रू भौर्ष सआएू अन्प्रमुप्त को 
मुड् कौ शब्पि में दिया था। गस्यार क्षेत्र रस सपय दिला का ब्छुत बड़ा केश था। 
पानिति का सखख़ुर अऋग्मस्पाय यहाँ छा १ गापार का राजा गम्तजित्‌ था इसन 
धुशबंसू से बिय के सम्भत्प में पूछा बा--- 

एर्नारदेश. राजदि्म्तजितू. स्वर्णमार्यत' । 

हंयूह्य पादौ पप्रक्ठ चासामाम॑ पुृषचर्षसुम्‌ ॥ 

ले अ स्जीभ्यो त अास्त्रीस्मौ त सृत्पस्योपरित मे भ्रयम्‌। 
माध्त्र विषपोधभ्य” हो से धारण लबात्‌॥ (लेह.प्‌ ६ ) 
सिस्पुकस ने चसापुप्त को एरिया (हेरात) प्ेराक्ोप्तिपा (कश्नहार) परोपति 
सदौ (काल कौ पाटौ-पेछाबर) धैड़ोतिपा ( बलोबचिस्ताद ) य चार प्रान्त दिय 
चें। पिस्तकत मे अपन राजपूत मेपस्बतौज को सौर्य-इरबार में भेजा था। तक्षमिक्ता 
के बुध राजा सौर उसके पुर आर्मि (सौम्फिप्त) ते बचारा में हौ सिकरर है पाप्त 
बृत शजकर सारतौप जाक्ष्मण के समय सहायता श7 बचन दिपा था; बदके में अपनी 


रक्ा को भौय कौ चौ। तब से यह प्रदेश पूनातियों के पाए था जिते सन्थि में इम्रमुप्त 
च छापस किया सया जा । 


१ आयुर्वर का बहत्‌ इतिहात 


जीोवक कौ अतुमब हुमा कि बड्भुत पदा छमझा पर्ल्थु इस सस्‍्प का रही बे का 
मिक्तता भद इस छिल्प का मर्द आर पडेया | ठद बह बहाँ सया चहाँ बह तक 
चाकू इस दैस से बौखा--'साजाये । मै बहुत पढठा है माव कए वा हैं कब एत 
का अल्य बात पड़ेगा। 

जाच्ार्य ते शहा---तो सस्ते | सभती (क्षतिष) लेदर तशल्नप्तिदा के कह 
पोजत चारो छोर घूमदर जो अर्ैपम्प ( गवा के अमोग्य) देशों उसे के जी 
जीवक गया और आकर बोछझा-- 


सजाआये | तसससित्ता के योजन-पोजत भारो और मै घूम मांगा किस्यु तर 
मी अजैपस्प लदों देखा । 





१ जातडों के धर्भत ले वदा रूथता है कि तशपरिश्ा के अमुक विश्वविस्माठ कार 
हद पांच छी छिल्प थे । जिया के केश के बप में तकशिलराकौकौति६रई मे 
में दी। काप्री, राजनृहु,सिचिका उच्चपिनी से विधार्षी महीँ रूम्पयत के छिए हरे ब। 
अमुदित्ता के एक वित्ाकम में १ ३ राजकुमार सिल्ता प्राप्त कर रहे थे । कोशऊ कै 
राजा इतैनदित कौ पिता तत्थधिसा में हुईं बो। शटक के पाल धत्तातुर में बार्षिग 
का ब्स्‍प हुआ था, थे भौ ठशप्रिका िस्यविपाक्म के हो स्थातक रहे होपे। बर्मप्ततर 
के रचपिता कौद्शल भौ पहौँ सिक्षित हुए थ। 

इच्ष्च छ्िका के किए विधा्यी तसपिल्ता में जाते थे विधार्णी कौ शाप प्रदेश के 
सभप १६ वर्ष होती घी। सातान्यता दे खाआामकृण में पन्‍्तेवासौ (सेघाकारी) रहिए 
अष्पयन करते थे । रप्पस शिक्ता्नों शुस्क के सावन आइए रौर सौरभ ध्यथ हैते ध। 
घनी विधा्णो घंसे काशी का राजहुमार; अपने भिदास छो क्यतंज प्यवस्ता करते 
थे। तिर्षत विश्ञार्धी जो सुर्क नहीं दे तकते थे दित में जाचार्प कौ गृहस्वो ना कार्य 
करते ल और राजि में शिक्षा के ने । 

तथ्षशिक्ता में विद्वार्यों रठिश जिबओों के मम्यपत के किए जाते थ। पहटाँ पर !* 
प्रकार के पिल्द सिखाप छत्ते थे जिम भाइुदेग, शन्य व्यापार, जनुअर, क्पोतिषघ/ 
अभिप्यकतत, जुनौसी हरवि रुचबाक़॒ण इशाआंस लागबणौकरण पुप्त लिजि अन्येषन 
सपौत धृत्य और जचितरकशायौ। दिपयो के ऋयत में बर्ष काजसत व्यों वा। पद 
बाझमण राजपु रोहित से जनुविक्षा सौकने के शिए अपने बुज को तल्लप्मिणा में जेल्ला गा ! 
(प्राथौष चापतौप सिप्तक्त्ट्चश्ि-अरूरोद र) 


बौड साहित्य में मामुबंद श्ण्र्‌ 


सीक्ष चुके मन्‍्ते जीबक ! यहू तुम्हारी जीविका के किए पर्याप्त है। यह कहकर 
उसने जीबक को घोड़ा पाणेय (राहु क्ष्च ) दिया । जीवक पायेम खेकर राजगृह की 
ओर चला। जीवक गा यह पाणेय सावेत में समाप्त हो मया। जौगक को पाषय 
प्राप्त करने की सावस्‍्यकता हुई। 
उस समय घाकेत में शगरसेठ की भार्मा सात बप से सिरदर्द से पीश्ति थी । 
बहुत अड़े-बडे दिगत बिस्पात बैद्य उसे भरोग मह्दी कर सक॑ और बहुत हिरप्य सेकर 
चले पये। तब जीवक स साकेत में आषर छोगा से पूछा-- 
भन्ते |! कोई रोगी है जिसकी मै चिकित्सा करूं ? छोपा ने इस लमरसेठ की 
भार्षा को अताया | जीवक गृहपति श्रप्टि के पर मया और दौजारिक द्वारा श्रेष्ठी की 
पत्नी से चिक्षित्सा की माजा चाही। पत्मी ने उसे युबा समझकर पहकछे तो मना बर 
दिया परन्तु पौछे जीबक के मह गइने पर कि पहले झुछ मत देना मरोस होने पर भो 
अहना दे देना---उसन जिगित्सा करने की जगुमति दे दी। 
कऋलीबक ने सेटगी भी बेखभ र रोग को पहचाता मौर संठानी से एक पसर घी माँगा । 
अीबक् ते पसर भर थी को गाता दबाइया से पदकर सेठली को भारपाई पर उताव 
किटाकर मभनो में दे दिया । साक से चढाया हुआ भी मुझ से तिक्स पडा। सेठमती ने 
उस थी को पीरदान में से उठबाषर दासी स बर्तत में ररूथा दिमा जिससे बह पैरो 
पर मझने या दौपक में बक्ता्त के काम जाये । 
जीगग ने सेठामी का सात वर्ष का सिरदर्द एक ही शस्य सं अच्छा किया । सेप्मी 
में अरोग होने पर जीबक का चार हर कार्पापण दिये | पुत्र ते चार हजार दिये 
बहू ते मक्ग से चाए हड्शार दिये भृहपति मे मी चर हडार कार्पप्िण एक दासी और 
एक रब दिया। 
फ्रीषक ने इप सारी समृद्धि को के लाकर राजकुमार क सामन॑ रणा और बहा-- 
दिद | यह सोलह हजार कार्पापण बास-दासी भौर लए्य रथ मेरे प्रथम गाम बा पछ 
है। इसे देव पोसाई ( पांसायतिक ) में स्वीबार कर। 
“हीं मन्ते | यह तेरा ही रहे। हमारे ही अस्तपुर ( हबेश्ी की सीमा ) में 
मकाम बतवाकर रहो। आऔीबक अत्त पुर में मबान बनाकर रहन शगा। 
लीबक का बिक्त्सा कौद्वत--१ उस समय माषष ओणिक जिम्दोसार को 








हक्षपिल्रा का राजा साम्मि था इसका खपत पड़ोशो राजा पौरध (पोरस) से 
होह था इसौ के कारण शारित्र न सह्टाई में छदारर कौ भरद की ली । 


श्र जआापुषंद का बुहत्‌ इतिहास 

अगरर गा रोग था। पघातियाँ (साटब) खून से छत जाती मीं। इबियाँ आप 
परिद्वात करती थरी--हस समय रज ऋगुमती है. देश का पूझ उत्प्त हुआ हे पे 
ही रब प्रसव करेगे। इसमे राजा मूह दत्ता बा। ठब राजा विम्दीसार बाकी 
शाजबुमार स बद्धा--भख् क्रमप ! मुझ एसा रोय है मिसस बातियाँ खूत से दर् के 
£ इबियाँ देलकर परिहास करती है। ठो भल्त शमप एसे ईए गो ढूँगो गा 
जिविस्मा दर 

जमय ने गहा--दव | महट तस्म बैंध जौबक अच्छा है, महू रब पी जिहिया 
करेदा। अजय से जौगप घर कइा--जीबक | राजा की चितरिष्या बऐे। 

जौदग गण में दवा हर जहां राजा विस्तरीसार भा बह़ाँगया और राजा सैेब्ाण 
बढ | रोप को दलें। जीवक से राजा व भयर्दर का एक ही छेप से निदा6 शिश। 
6 जीअक का जिस्मीसार पाँच सौ श्थिया का आमूपण देन झूमा। जीगक से पई” 
#यईं बर है दि देव मरे उपाए का स्मरण करे । ठो भन्‍्ने जौबर | मेरा उसस्य 
( सैसा बितित्पा हारा) करा स्तबास और बुडप्रमाल भिरुसप दा की उर्जा 
बरोे।! जक्ष्या दब! गह्पर जीवक ते राजा को उत्तर दिया। 

२ राजबूह क सेप्टी को सात बर्ष स सिरइई बा। महुत से दिस दिशा 
ईड अपर निरोम से दर सर सौर बहुत-्य हिरप्प डेग र चक्े शये। बैधा से गे रस 
कएत से घडाइ है दिया बा। रिसी ले कहा घा हि थेप्टी पांच दि मरेवा और रिती 
अया से कष्टा णा कि खाते श्ति मरेप्रा। 

ठब राजपुद्द कै हैमम से राजा किम्दीसार से भ्रेप्टी गृइपति भी जिकिली 
कुरान के लिए बडा । डिस्पीधार से जीबर को बुदाक् र सेप्टौ की चिदित्ताइ डी 
अजा दौ। 

जौजक न ध्प्टी पश्पति के विकार को पहुचालकर उनसे बड्झा-परी ५ 
पद मैं धुम्हें दिराप करडूँ हो मुझे कया शाग 7 “जाचाम सब बन धुम्हाएा शो बौए 
मै तृम्झाप दाग 7 

जया धृद्रपति | तुम एक करबट स सात मास के” सकते हो! जुइ॒पलि हे डा7 
जास एक कएजट से और सात मास इपरी क रब» घ ठबा सात मास झत्ताव-वि/ झट 
भी पर्ट की स्वीकार किया। तब झौबवत ने अप्टी बृहपद्धि को आरपाई वर तिलादर 
चआरतपराई से अब र जिर के बमहे को पाडकर, लोपडटी खोडब र शो जरतु तिकाइए 
कोटा वा दिल्वकाये। 


ऐगो बह दो जन्दु है। एश बद्य गौर पद काटा । जिरहोले पुझतपि के पाई 


बौद्ध साहिए्य में खायुर्थद श्ष 


दिन मरने की बात कही थी उन्होने इस बड़े बन्तु को देखा था। पाँच दिम में यह भ्रेष्ठौ 
की पुद्दी को चाट खेता जिससे गृहपति मर जाता। जिन बाचार्यों मे साठनें दिन मरते 
की शत कड़ी थी उन्होने इस छोटे चन्तु को देखा पा। 

फिर क्लोपडी जोडकर सिर के अमबे को सीकर केप कर विमा। बच्छा होने पर 
उसते सौ हुडार लिष्क राजा को दिये और सौ हमार जीशक को दिये! । 

३--बनारस के शेप्ठी ( सपरसेठ ) के पृत्र को सफलजिका ( सिर के बस 
जुमरी काटना) छेछते हुए भैतडी में याँठ पड जाने का रोय हो गया था (सम्मबत 
शात्र सम्मूछेस-इस्ट्रास्टैस्युफेशमरोय होगा-ऊेखक) । इससे लायी हुईं यदागू भी 
जक्षकी प्रकार से रही पत्रती थी पेथाब-पाश्चाता भी ठीक से व होता थघा। इससे बहू 
कृश दस इुर्बह् पीछा ठठरी (घमनी सम्पत्त पत्त) भर रह मया था। 

तब श्रेष्ठी राजा विम्भीसार से जौगक को मायक्र चिकित्सा के सिए मुखछ्ाकर 
कामा। जीषर गे श्रेप्टीपुत् के दिकार को पहन्ाात कर, छोगो को हटाकर, कतात 
दिरबाकर, छंमो दो देधदाकर, भार्या को सामते कर, पेट के अमऊददे की फाइकर, 
भाँत की भाँठ निकाल कर भार्मा को विलायी। 

गाँठ को सुलशाकर, आँदो को भीतर डाखूकर, पेट के इूमडे को सीकर लेप रूमा 
दिया। अनारश के प्रेष्ठी का पुञ्न थोड़े समय में लिरोब हो गया । भ्रेष्ठो में जीबक को 
स्ोत्तह्‌ हआर तिप्क बन रिया। 

४--उस्मैत के राजा अष्ड प्रयोश को पाप्डुरोग की बौमारौ थी। बहुत से बजे 
बडे दिगत शिश्यात बैद आकर तिरोग त कर सके जौर बहुत-सा हिरध्य फ़ेकर चले 
गये | शब राजा प्रद्योत ते रादा मागञ् भ्रेश्रिक दिम्बीसार के पास हृत मेजा-- 

देव ! ऐसा रोग है अच्छा हो यदि देश जीबक बैद को भाहा दें कि बह मेरी चिकिश्सा 

करे। ठथ राजा ने जौवक से सम्जैश ( उज्यग्रिती ) ज्ञाकए राजा की त्रिकित्सा 
करते के स्िए कहा । लौदक बहाँ लाकर राजा के शिकार को पहनानकर बोरा--- 
'देज | थी पकाता हूँ उसे देश पियें। राणा से बहा--श्नौ कीबक | छस ची के 
दिता और जिंससे तुम तिरोप कर सको उससे करो थी गले मुझे घृणा प्रतिशूकता है। 


१ चोजप्रबष्प में सौ इसी तरह के शत्पकर्म छा उल्लेख है--- 

हरस्दाबरि राडान मोहदूपेंन सोइपित्वा शिए शपाक्त्मादाप ह्एकरोटिशा 
पूष्टे स्थित शफरकुस गृहीर्था कॉ्मरिचर भाजते विक्षिप्य सन्‍वाहकरथभाया क्पाल 
परदावदारक्ष्य सेदौषण्पा च त॑ छौषयिरशा तस्मै तदरफ़ेफ्ताम्‌---सौझपदग्बन | 


श्ब्र आापुषद शा इहत्‌ इतिहाप 

अपरइर गा रोस घा) धोतियाँ (सक) लून से छत जातौ थी। देगियां कल 
परिहास बस्ती घी---एस समय देव ऋगुरती है. देव को पूछ तत्पप इज । कप 
ही देद प्रधव बरेंगे। इसप राजा मूक होता था। तब राजा बिम्बीसार ने कर 
राजबुमार ते कहा--मस्ते अमय ! मुझे एसा रोय है सिससे घोतियां खून ठ॑ छ+ जे 
है, देवियाँ देशगर परिष्टास बरती है। दो भग्ते असम एसे बैच हो इंशो बोज 
चिकित्सा करे। 

अमपय मे बद्धा--'देव ! यह ठरप बैध जीषक अन्‍्का है यह दंग गी बिगिती 
करेगा । अमय स॑ जीवक से दद्दा--जीवरक ! पजा की चिदित्पा पऐा 

जौषफ मत में दभा के जहाँ राजा विम्यीसार था बहाँ गया सौर राजा से का 
देश ! रोग मो रेखें। जौगक ते राजा के भयन्दर को एक दौ टेप से गिषार्द दिनो! 
तब लौगक नी हिम्दीडार पाँच सौ स्तियो का आामूपण देम रूम जौमक गे पएु/ 
“पह्टी बत है कि देग मेरे उपकार को स्मरभ करें। तो मत्ठे जौडक | मेरा इप्वार् 
( बा चिकित्मा हारा ) करो रतबास भौर बुडप्रमुख मिक्तुसत का भी इकाई 
कर । अच्छादेव [| गद्पर लौगन ने राजा शो उत्तर दिया। 

२ राजपृह के धरेप्डे गो खाद बपें से सिरबई बा। बहुत से दिपस्त दिश्पाए 
बैध आग र तिरोव त कर सके और बहुत-सा हिरस्प लेक र चक्र नये । वैधों नें जे दवा 
करने से जवान दे दिया बा। दिमी ते कहा पा कि श्रेप्टी पाचनें शित मरेपा मौर ड्यँ 
बैच्लो ते गशा था नि सातवें दिन मरेगा। 

तब राजगृह के तैजस से राजा विम्बौधार से भ्रेप्डौ पृष्भति गी चित्र 
कपते के छिए कह्टा। दिम्पीसार से जौषक को बृछाकर सेप्टी कौ चितकित्या करते पी 
बाज़ा दौ। 

जौबक ने श्रेप्टी पृल्पलि के शिवार को पहुचातकर बघसे का बी | 
यहि मै दुम्हें निरोष क्र॒दूँ तो सुस्ते षदा दोग ? “जाअर्य सब बन दुम्दारा ही औौए 
मै तुम्द्गाप दास। 

क्यो गृइपति | धुम एक करबट से रात माप छेट सकते हो? ृइपर्ति से शत 
मान एक क्एघट है और सात माप्त दूसरी क रबट से तबा सात मात उत्तान-चित रण 
जी छर्ष को स्दौकार डिया। तब जौबक ने शेप्टी पृष्पादि को चरपाई पए लिंटाकर 
आारपाईं से शॉषक्र शिर के चमड़े को काइगर, लोपडी खोशकर दो जरु पिकातकए 
छोगो वो दिलररादे। 


जो पह दो जन्तु है। एफ बढ और एक छोटा। जिस्ोने बृहपतति ने पाँचरे 


बौद्ध साहित्य में सायबेंद श्५ 


होते है, उत्तके हाथ वा झुछ मठ क्रेता । उस समय जीवगक मश्न में दबा कमा आँगद्ला 
झ्ाकर पाती पौ रहा था। तब जीवक मे कहा--- काक ! आँबरा लामो पानी पियो। 
माक से देशा कि जीवक सौ भाँवका शाकर पानी पी रहा है, इसम॑ कोई दोप मद्दी । 
उसने भी आाभा शाँबस्ा क्षाया शऔौर पानी पिया। उसका जाजा क्षामा भवशा बही 
अमन हो यया। ठब काक ने जीबक से कहा कि माार्य | गया मुप्त जौता है? 
जीवक ने कहा--मत्ते बाक | डर मत--न्‍सू भी तिरोग होया राजा भी। 
राजा बड है, मुप्ते मरषा म डाफे इसद्विए मै शह्ढी छौदूगा। काक को माबतिका तेकर 
छौदक राजगृह की अर अल । राजगृह पहुँचरु र सब दत्ता त शिम्दीसार को सुनामा। 
राजा ने कहा कि अच्छा किया भो गही सौरे बह राजा चण्ड है,तुम्हें मरबा भी डासूता । 
राजा प्रद्मोत मे निरोप होने के थाद औबक कै पास दूत मजा-- भौबक आये बर 
(एनाम) ईंगा । जौगक बापस मही पया हरा दिया कि देव मेरा उपकाए 
(खबिकार) याद रलें। उस समय राजा प्रद्यो्त को हमारो दुषासामो के जोड़ा में 
परेष्ठ प्रबर छ्लिबि देएा (बर्तमान स्मारुको>) के पुघारा वा एक णोटा प्राप्त हुमा भा 
राजा म्रद्मात तै ध्विवि के इस दुाकह्ा को जीवक के किए पेजा ! 
५--ममबाश्‌ बुद्ध का दरीर दोपग्रस्त बा। तब भगजाम्‌ सें भामुप्मान्‌ भातत्द 
को धम्भोधित किया--जानसद | तबामत गा घरीर दोपग्रस्‍्त है तंपागठ जुकाव 
(भिरेषन) छेना भाइते है। 
आनत्द जीषक के पाध जाकर बोछे---जीनक | त्यागत बा घरीर दोपग्रस्त है 
जुक्ताव ठेना भाहते है। 'तो भन्‍्ते आनः्र | मयदात्‌ के एरीर को बुछ दिस स्थिग्प 
करें (चिणित्मा बरें)। जातस्द से मगगातू के छरीर को कुछ दित स्मेह्रित करके 
जीषक से बहा कि तबायत का प्रारौर स्तिग्भ है। जद जैसा समझो बैसा करे । 
एद् जीबक ले सोचा--पह मेरे क्तिए मौप्प मही कि मै भसभागू वो मामूखौ जुस्लाब 
डूँ। इसप्लिए तीन उत्पसहुस्तो को लाता औपनिसा से भावित क्र मौर स्वप क्राकर 
भगबाम्‌ को एक जउत्प्तहस्त (अम्मत्) देत हुए जौबफ मे बहा-- 
*मस्ते | इस पहले उत्पम्रहस्त गो भभबान्‌ सूँें शो इससे शआापत। दस आर शौच हो 
जायया। इस दूसरे उत्परूहस्त को सून से फिर दस बार धौच होसा और तीपरे 
उत्पलहृस्त के धूँबते से भी।" 


१ इससे मिसतो लकृतौ क्‍प्पता अजिपुश न भी शी है-- 
करपिप्पतौतां कक्तारिस्यापत् जिशप्तहत्वः शुपरिलाबिनेग पृष्परझ प्रबाप्" 


हुड जाएुबद वा बृहत्‌ इतिहास 
जीगक ने सोषा कि इस राजा बा राण एसा है जा शिता पी मै माराम तही गिए 
णा सदता । क्यो म॒ मै भी को क्पाय बच गयाय सरख्थ मौर बपाम रह में पा तर 
छोदक ने माता मंपधियों से भी का पद्ाया। तब जौदव शो मह जिचार हज ड़ 
राजा को भी पीन पर पचत लमय उबात (उद्मार.बमन ) होता जान परैया। मह राग 
गड़ा गोपी है भुमे मरा से शसे इसकिंए गया त मैं प्ले हो टीक वर रपूं। 

जीवन मे राजा से जाकर बहा---रिव ! हम रूप बैच है। विधप मुहर्त में गूर 
जजाइते है भोपबि सब्रह करते है। अक्ष्ठा हो यदि बेब बाहतप्ाक्ताओ और तगर 
एारो पर जाया दे दें दि जौजक जिस बाहत से चहे उप बाहन से जाग जिस हार से 
चाह, एल बार से छाप जिस समय चाहे उप्र समझ जाय जिस समय चाहे उस समर 
शमर के भीषए जाये। 

जा प्रचोत ने बाइनागारा जौए बारा पर उक्त भाज्ञा भज दी ! उस समय शा 
प्रचोत की मइबदिका साम की दजिसी जो दित में प्चास योजत असनतैगाली भी। एई 
जौबक राणा के पास भी के घया और बोरा--बिब | बपाय पियें। जौगक दाजारी 
जी पिडागर भग्रवतिना पर बैठकर शयर से सिक्स पडा । राजा गो भी से रुचात हुआ। 
राजा ने मनुष्यों पे बह्म--दुप्ट जौजर से मुश्ञ भी पिछाया है जौबक को हूँडो। 
मनुष्यों गे कह्दा कि बह धरबठिका पर मयर के बाहर सया है। 

सब राजा ने काकदास को शुाया--ओ कि एक रिन में पाठ सोजन बहता थी 
और रससे कहा-- भत्ते काक ! जा जौदक बैच को यह कहऊर छौटा का गि- पा 
तुम्हें दृरा रहे ६। भत्शै काब ! य बैच रोस बड़े मागानीडोते है। उसके दवब की 
बुठउ मठ केना। 

काँक ते चीवक को मार्ड से बौध्वाम्मी में कडेशा करते देखा और बह्ढा कि राग 
पुम्हें सौटबाले है। चौक मं कहा--'टहरो मन्ते काक ! जब ठक सा लूँ. इस मर 
बाक | तुम भौ खाओ। 


जा ने रह्या-- आाचाये ) इस राजा गे माशा दौ है डि बैच बहुत भायरी 





१ बाध्यरोज-पित्तरोष के फिए पौ सबसे उलस है; पित्तस्प सपिया प्लस (हप्रह२१ ४ 
“लाष्प' स्नेहस्तणथा कीीच्त्‌ संस्कारणतुदर्तते। 
पा लॉपरतः सपिः धर्वस्नेहोत्तर सतप्‌॥ (अर. मि शार्ड ) 
कफशदपण्प शहातिक्स कम्याणरुमबापि बा। 
स्पेभार्ष द्त दताश्‌ कासकषापत्श्रोपिने ॥| (जि १६४४ ) 


बौड़ध साहित्य में आयुर्वेद श्प 


होते है, उनके हवाब का दुछ मठ छेना । उस समय जीवक गख में इबा समा आँव्ता 
खाकर पानी पी रहा था| ठव क्रीवक मे कह्टा--- काक ! आँबरा शा पानी पियो। 
काक मे देखा कि जीवक भी जॉगा लाकर पानी पी रहा है, इसम काई दोप गही। 
उप्ते भी जाषा माँवला श्ाया और पानी पिया । उसका आजा शाया शॉबसा बही 
अमत हो यया। ठब काक ने जौगक से कहा कि भझात्रार्य | क्‍या सुझे जौना है ? 
जीदक ने बह्ा--'मन्ते काक ! डर मत--सू भी निरोग होमा राजा भी। 
राजा चड़ है मुप्ते मरभा ण डाके इसफिए मै नह रौर्टूगा। काक गा भड्॒बतिका देकर 
जीवक राजगृह की जोर चक्ता । राजगृह पहुँच॒कर सब बृत्ताग्त जिम्दौार को धुगाया | 
राजा मे कहा कि अच्छा किया जो नही सौटे बहू राजा अष्ड है,तुम्हें मरथा भी रखता । 
राजा प्रधोत ने तिरोम हीने के बाद जीमक के पास दूत भेजा---'जीवण' आये बर 
(एजाम) छुंगा । जीबक बापत सही पसा कहर दिया कि देव मेरा उपकार 
(अभिकार) भाद रलें। उस्त समय राजा प्रचोत को हडारा दुघाक्ाओ के जोड़ा में 
अप्ठ प्रबर झित्रि वेध (ब्॑मात स्पाहृकोट) के दुप्ाक्ा गए एक बोड़ा प्राप्त हुमा था 
राजा प्रधोत ने स्िजि के इस दुष्ताछा को जीवक के छिए मेजा। 
५--मभगषाय्‌ बुद्ध का शरीए दोपपरस्त पा। ठव मगषान्‌ नै जायुप्मान्‌ आनन्द 
को सम्बोधित किया--जातन्द ! तयरागठ का छरीर दोपग्रस्त है तबागत जुरूम 
(बिरेचन) फ्रेना चाहते है। 
जातत्द जीबक के पास जाकर बोसे---'जीवक | तथागत का दारीर दोपप्रस्त है 
चुलाव छेमा चाहते है। 'तो मश्ते आतत्द  भपवषात्‌ के प्रीर कोमुछ दिन स्निग् 
करें (चिक्त्सा करें) । आलन्द से भगभानू के धरीर को दुछ दिन स्नेहित करके 
जीगक से बहा कि 'दपागत का घरौर स्निष्द है। अर जैसा समझो बैसा गरो। 
तब जीवक से सोचा---यह मेरे छिए याम्प लही दि मै मगवातू को मामूसौ णृराव 
ई। इसडिए तीस उत्पसहस्तो का खाना छौपनियों से मागित बए और स्वय जाकर 
भगबाम्‌ शो एक जत्पक्हस्त (इम्मच) बेत हुए जौबक से बह-- 
*मन्ते | इस पहले उत्पक्नहस्त थो भगबास्‌ सूर्चे तो “ससे आपका दस मार शौच ही 
ब्रायता। इस टूसरे उत्परूहस्त को सूँबने से फिर इस बार छौत्र होपा भौर तीसरे 
उत्पल्तहस्त के सूंबने से भी ।" 





१ इससे मिलती जलती बश्पता भत्रिपुण न भी दे है-- 
“इकपिप्पक्तौजों कुलादिश्दायथ एिछप्सशत्व: शुपरिध्रादितेन पुप्परर-प्रबाश्नत 


१६ मायुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


जौयब देने के पौछे जीवक को सूझा कि तबागत का झरौर दोपइस्त है उमरो 
तौस़ विरेषन मही होगे--एक कण लीस होगे। विरेचन होगे पर अब भगवान्‌ गहाेपे 
तब फिर एक गिरेचत होगा। 

मयबान्‌ को इसी प्रकार से गरम चक से स्तात करने पर एक बार और छौतर हुआ। 
इस प्रकार उन्हें पूरे तीस गिरेचन हुए। तब जौजक ने मगवान्‌ से कहा कि अब 0क 
सग्दान्‌ का झरीर सदस्थ तहौ होता तब ठक मै जूस-पिंडपात दंगा! ममषार का घर 
थोडे समय में हौ स्दस्‍्थ हो गया। 
जौषक पे राजा प्रचोत से मिर्ा हुआ स्िति देस का दुछ्ाका समवात्‌ को पेंट 
किया । 

साबतौतकम्‌'---इसकी पान्दुछ्िपि मेजर करू एच बाबर सी दौ ही 
१८९ में रूचार (मध्य एिमा) में मिख्ी बौ। कृचार चीत के रास्ते में पूर्षी तु्किस्तान 
का एल क्षेत्र है। इसके साथ उतको छ मौर सी पाण्डुद्िपियाँ मिलौ थी। एवं पात 
पाष्डृिपिपो में केषछ पहुडी और तीसऐ पाष्युकतिपि चिकित्सा शिषय से सम्बद्ध है। 
प्रषम पास्शक्विपि पॉचर्षे प्रकरण पर सहसा समाप्त हो छाती है। छठे पास्दृहिपिका 
जिपय सर्परष्त है यह सम्पूर्ण है। 

एन पाच्दृ्िपियों कौ भाषा दुप्तकाडौण है। जो बौद्ध साजु इूर-दूए भूमऐ थे 
प्रचार के छिए पहुँचते थे रतके ढ्वारा मे पोणिमाँ हतमी दूर पहुँची पौ। पम्मन है 
कि ये कश्मौर भा फ्रद्यात मे छिखौ गयी हा। इसका समय ईसा की भौबी क्षतान्दो का 
उत्तरा्ष होगा। 

माषौतक एक सप्रह प्रश्य है। इसमें बहुत से योग शिक्ष-भिन्ष जियो के ताम पे 
हपृह्दीत है। भावतौतक का डाबार अरक-प्हिठा चेक-सहिता भुस्पत है। भेर पुर्रषु 


चुर्चत सरति सजा बृहस्तरोसहू साजाह्लेम्बधू्नपत्‌। तद्राविव्युवित॑ प्रभाते पुतरव” 
चूजितणुदृभृत्प हरिडाइसरक्ौरबबापूनामब्कदम सैल्वधपुडकाजितपुक्तनाकर्ष्ड पौत- 
इन्तनाप्राभपत्‌ । शुकुला रमृत्विक्तप्टपित्तककमौबण) चिचलिति समान पुर्षेण । (अर 
क. ब. १११९) 


हंत्रह में है जागे जौ कहा ह--एसेश सर्भभाल्‍्यपत्दप्राभरणचटा व्याइनाता 
प्रह- कक्प. १ 








है १ लाबभौतक--मेहरचल रूश्मनगातत के खाहौरते प्रकाशित,कविराज बसबत्त” 
तह पोडत बैत्तबाचस्पति हवाएा रप्वादित के आभार पर। 


बोड शाहिष्प सें सापबेद श्०्७ 


आय का शिष्य बा। मेरूसंहिता से १५ योग मौर चरक्सहिता से २९ योम छिये 
मये है। ४४ योग अस्प स्पाना के है या स्वतंत्र है। इसके विषय में रेखक से धुत मही 
हिखा। इसके अतिरिक्‍त काकामन निमि उद्यगस बृहस्पति गा गास भी उसमें है। 
अगस्त घर्चन्तरि मौर जीवक के माम से मी योय सिल्ले यये है। काइमप के नाम से बहुत 
से मोग है। इनमें से बहुत से योप अस्मद्र भी मिख्ते है, जिससे घम्मम है कि छोक में 
जो योय अहुत प्रचक्तित ये सामान्य जन जानते थे थे इसमें जा मये है। (जिस प्रकार 
कि--बिह्वारी सतरसई में दुद्घन चूर्ण पत्मागत में सोता साफ़ करते की सोती क्रिया 
साछविषास्तिमित में सर्पदण चिगित्सा और जतठा म हिल्वप्टक या सशुनादि बटी के 
थोम प्रचक्तित हैं।) 
शाबनीतक की भाषा सस्कृठ है जिसमें प्राहत मिस्ती हुई है (जैसी सपूपर्मपुप्शरीक 
में है) | इसमें भी प्राइत कौ छाया स्पष्ट है (पतायमति के छिए शर्मि प्रामयस्ति के 
किए प्म्ेम्ति थावित्वा के स्‍्पास पर घोशिर्दा प्रतिपाधे के स्पाग पर प्रति पाद्यामि 
घब्द आापे है। ) मृस्पत इसमें अनुप्टुप्‌ जिप्टूप्‌ और आर्या फ्द अयृक्त हुए हैं। 
प्रस्ष का प्रारम्भ कपून गहप से होता है। धग्रह एव हृएप में बाहट मे छशुत ने' 
हिए प्रशस्ति एब रसायन प्रयोग दिया है। बाहूट ने फघुत की प्रणसा जिस इप में गी 
है उससे भी सुम्दर सलोक बाबनौतक में मिलते है। सह्युत लाते पर बजुत जोर दिया 
भया है। कृपुन का प्म्दार्ष (रबभ से स्यम) जिया है कृषण रस को छोटगर ऐोप 
सब श्स इसमें हैं। 
इसके सिद्ा पाचत के घास रसायन भाजीररुण याग माच्योतस मुखकेप भादि 
प्रपम मार में है। डितीय भाग में धामारय रोगा के याप है। पुस्तव' गा ताम साबनौएक 
है (मक्यन जोगि दही को बिप्तोष र, मपर र मिसता है उसी प्रवार स आयुर्षए प्रत्पो 
शो! सच र जो सकपन मिफ्ठा बह यह है) । एसछिए इसमें चुन हुए मोयो गा संप्रह 
है। दुए थोण बस सामास्य से एज जिय एये है। दृतौय भाग में भी पौप है। चयुर्प 
ओर पाँच भाग में प्रामर है दज दिद्या है। छठे मौर सातर्षे शाय में महामायूरी और 
विधारासनी सूत्र है जिसया सम्ब पथ शर्पों सै ई--भयूद रर्पों का शज है। महामायूरी 
ओर परनौ य दोसा मत थार्षगाएं बौदा में हिग्दुओ के घायजी सत्र (मायस्ल चायत इति 
पापी बोहतबाले दी रपा बएणती है) के छम्ाद रत एज पिज है (सप्नह में भी 
स्वान-स्थान पर परिची महामायूरी बप्णशियां का उस्हेश है। हर्पबरित में बाण 


में शिया है वि प्रभाव रबथन वी सृत्पु के समय उसषी एस्पा के बास महामायूरी गा 
पाठ हो एहा षा)। 


१६ जआयूबेद वा दहत्‌ इतिहास 


जौषध देने के पौछ जीगक को सूझ्ा कि तबामत का झरीर दोपइस्त है, एतड़ो 
तीस गिरेषन सही होगे--पक कम ठीस होये । गिरेचन होने पर अब मजवाग्‌ तह 
तब फिए एक विरेचन होमा। 

भगदान्‌ को इसी प्रकार से मरम जछ छे समान करन पर एक बार और एौज हुमा। 
इस प्रकार उन्‍हें पूरे तीस विरेचन हुए । तब जीवक ने भमबात्‌ से कहा कि अंग तक 
भगबाम्‌ का छरीर स्वस्थ सही होता तब तक मै जूस-पिडपात बूँगा। मपबान्‌ का धरैए 
शोडे पमय में हो स्वस्थ हो मया। 
जौबक ते राजा प्रदोत से मिकता हुआ प्रिगि देस का दुषधारा मपनात्‌ की बे 
किया। 

“ताचनौतरुस्‌--इसकौ पाष्टुछिपि मेजर कतरख्ष एच बादर ऐौ बौ की 
१८६ में शूचार (मप्प एसिया) में मिक्ती बी। क्‍्चाए चीर के रास्त में पूर्दी पुकिस्तात 
का एक क्षेत्र है। इसके साथ उनको छ और मौ पाध्यृफ्षिपियाँ मिक्रौ गौ! इस बाद 
पाष्युद्धिपिया में केषछ पहुछी और टीढरी पाध्युक्तिपि चिकित्सा गिपय से सम्दड है। 
प्रथम पाण्युक्तिपि पांचवें प्रकरण पर सहरसा समाप्त हो जाती है। छठी पाप्टुहिपि का 
पिपय सर्पदद्ध है, पह सम्पूर्ण है। 

छत पाध्युक्तिपिमो कौ मापा बृप्तकाप्रौन है। जो गौठ सापु दृप्जूर घूमते दे. 
प्रचाए कै छिए पहुँढते बे उसके द्वारा ये पोचियाँ इतनी बूर पहुँची पौ। पम्मषौ 
कि ये बश््मौर गा बच्दात में क्षिछौ ौपी हो। इनका रमय ईसा की चौबी शताररी का 
डत्तपर्ष होगा। 

भागतीतक एक रुदरह प्रत्व है। इु्में बहु से योग भिक्ष-सिक्त ऋषिदो के ताम से 
पजूहदीय है। भावसीएक का झाबार अरक-सहिठा प्ेड-सहिता मुल्य हूँ । मे पुरगं5 
----++........ 


चूस सरति संजात बहत्सरो् तायाहुम्बधूभपत्‌ । तद्राधिब्युक्रित प्रभाते कुगएव 


चूबितशुश्बृत्प धेत्ववुडक ल्तिशुक्तनाकच्क भौर्त' 
पन्तनाप्ापपतू। सुदुसारपृतृश्किप्धपित्तरफसौपष्देधिणविति समान पूर्घण। (चरक 
के. 2. ११९) 


सह में घोड़ा खादे भौ कट्ठा है--एसेत रर्बभाएयपतपप्रावरणपढा ब्याक््यातार। 
(सज्नह कश्यप. १) 


है शाइनीतक--अहरचत रुक्मणरास मे साद्रीरसे अकाधित, कविराज बहूदती” 
लू सोझून बेचबाचस्पति हारा सम्बादित के जाजार बर । 





बौद्ध साहित्य में मामुर्देश १९ 


“ृष्टुषा पश्नेह रितहुरिलेरित्इतोहप्रकापै' रग्दे' दुम्बस्टटिकहुमुदस्यवशुशक्ाअ 
धुभ्न उत्पत्तस्पो मे [मु] विमुपणत' सुभत' काप्तिराजं करिबतत्स्पादयप समगबाताह 
रस्म यावत्‌ । 

अर्कसहिता के बचना को अपनी रचना में कहा है उपाहरण के शिए-- 

भष्यूकपर्श्या' स्वरसः प्रयोग्म' क्षीरेध यप्ठीमपुरुस्य चस्‌ । 
रसो गुशष्पास्तु समूश्ष पृष्प्पा शहकः प्रयोग्पः क्र इंक्षपुष्प्पाए ता 
(चि. १३३१ ) 
शाबनीतक में-- 
“स्वरसेत प्रक्षपुष्प्या' ब्राह्मी मष्छकृपर्णी मघुकाताम्‌ । 
सेघारोप्पनकार्पी बौदितुकासा प्रपुस्च्षीत ॥--(साबतीतरक १४५२ ) 
शाबनीतकम्‌ में माठमी विद्या का उल्हख है। यहाँ पर माणगी विद्या का स्तोष 
दिपा श्रम है. बाए्पपसहिा में मी इस दिल्या बा नाम काया है। इफ सहिता में 
माशगौ बियां बा फल बताया गया है इसमें उसदा स्तोज है जो कि रूगभग तज 
जी भाँति है। इसी प्रकार से महामायूरी विद्या का मत्र तपा फहसुति इसमें है 
अप्टापसग्रह सादि पम्पा में इस दिचा का उप्सेल है परम्तु मह्र या स्ताज गह है। बह 
असी में है। 

इस प्रकार से बौद्ध साहित्प म मुर्यत इन चार पुस्तकों की सहायता से आयुर्मर 
थी स्पिति जाती जा सकती है। इसम विनयपरिटक का महत्व सबसे अपिक है। 

इसके मतिरिकत बौद्ध एम्द था चारिका पम्द पालिनि के 'चरक' एम्द वा प्रति 
शुप है। चारिदा शत जम बिचरम के किए लाता है। जो मिद्दयु अतुर्मास छोटबर 
शप मासा में बिचरते रहते घ उनया सास चारिए है। इसी प्रणार मिद्दा नै अर्च में भी 
आारिषा छग्द है। मगषान्‌ शुद्ध बा उपदेदा पा---दहुजत हिंताय अहुजत सुसाय 
अरत मिशुब चरत मिशुद। जा हैदा में बाप्तबिन शात का प्रचार करते प बे चरप 

भं(रहिन्यू सम्पता--पृष्ठ ११ ) जात में घाता है 'अगुपस्धे त चारिए। चरन्त' -- 
जातक भा ५ पर २४७। हिसी बा 'बाएण शम्द भी इसी अप का बताता है जो 
कि सदा असते राले थे (अयपबा अरणा थौ स्थृति एजा मदाएजाओ का ये वीत्तन 
बरत॑ थे इसलिए चारण १३ जात ये ) । 

दाएशब मे भाप्त वे धषिहास या प्राश्म्म इसी साहित्य में होता है। यही मे 
दिविशश एक बिदेशिया स सम्दस्प बा प्रारम्म स्पष्ट होता है। यह अरस्पा मायुषई 
साहिय के छिए पूर्ण पौवत बी थी जो डि इस दंग में ही इत्यप्त हुमा घा। उस समय 


१८ आयुपेद का अुहत्‌ इतिहास 


विप्पताएं--शाबनीलक भी सबस मुख्य शिप्तयता छडसुग के काने गा विवाद 
करना है। यह रसामत है. राणयश्मा तजा गष्डमाछ्ता गे झिए अप्यर्ण मौपप है। 
शहूसुन्त की एस्च उद्द होन से इसका उपयोग हृमि (जर्म्स बैक्टीरिया) मारते में 
होता है। इठको रस्सी में बॉपकर धर र॑ बाहर वी सरदल्त पर शूटर हैं झिससे 
कि ज्षेबक आदि बायु रू पैस्लेबासे रोग सही होते (इम्मप्रिप्षप तोरघपु बडमी ढारेपए 
चानिष्कदा । पन्‍्दाघा रूपुनसज। बि रबेत्‌ सूर (6) पैजाक्बसम्‌-शावतौतर ) रहते 
का उपयोग तपा प्रयोस गिद्दि बहुत ही जिस्ठार से बचित है।' बागर-पाष्क्विपि डे 
प्रषम सस्क्रथ के पीछे पद्चिच्रमी चिढित्सा में छहसुद का महदृत्त्य समझा जाते हुया। 
तत्र प्रयोग मौ चिक्त्मा में उन समय भप्रचछित बा इससे मह ह्पप्ट है। 

भाषा--शाजतीतक गौ भाषा सहित एब प्रसाद पुथयुक्त है। हिमारुय का बर्भत 
काकिदास के कुमारसम्मव में हिमारूय की साइ दिद्धाता है। दोता के भाव उपमाएँ 
एक ही है! साजुर्य सौर जरूषार भौ पृष्टि से लावभौतक कौ रकचता शई सवारी 
भदृद ही मनोरम है। उद्ाहएस के छिए छपुत का दर्षत देशिए--- 





१ लघु के उपयोए का विधान लप्टाप्तप्रह, अप्ठातइररप बराष्यपेहिता 
भौर ताइभौसक में है। इसकौ उत्पत्ति एक ही प्रकार से बतायौ पपी है. इसके र कान 
का भौ कारण एक हो है। रतोत का उफ्पोध उसके सेशन कौ विधि ता छ॒हके पु 


प्राय” रधमें एक हूं। सड्ण ही इसको रक्तापत; बाहसापक कहा पया है। संग हः 
इतकौ प्र्न॑त्ना में कहा पया है-- 


जगृतरअलमरत्व यौ रसोत रोग दिविशृतमिति लागेबक्रौतराले सदेद । 

€ रपति ध्तजीदी स्त्रौधह्ययो अपात्त कमकृपजिरव्ों नौरणरतुप्टिगुप्मभ 

हाबनौतर में भौ इसके सम्बन्ध में सुल्यर पश रचभा है। इसके प्रयोष पा 
प्रमप प्ौतकात्त एुर्श बतत्त में है ( अपतिह्‌ ऋपृनोत्सव प्रयोम्पों हिमकाले अ 
सर अर लाबे अ--शाबतौतभ) | कास्पव सहिता लें कौ खूसुन कौ इतौ!७हकार 
स्तुति है--/“त छातु अश्यते खात शूर्णा सामुमक्ादिनास्‌ । ल पतत्ति स्तता- स्त्रौचा 
लिए लएुततेबनात्‌ । त कर जअश्यते आता न प्रजा त बढापुदी । शौभाण्य बर्षते 


चारा बृढ सबति यौबतन्‌॥ काध्पप संहिता--अघुक्‍्करण “अशोक कब बौमाए हआ 


था उते बैस्न ध प्याज खाने को कहा बा--ररल्घु उन्नत पह कश्ूकर शिवेद कर दिया 
था कि है शग्य हूँ। 


बौड़ प्राय के सापुरुः य 
९ 
बुष्टूषा पैरिलए रिरिपतौसनकाए करे" 


ब्रा उत्पस्तस्पों मे [सा निमृप्मत: संभल: काजिएश दिप्शववयएद कबपदाक- 
मे मपाषत्‌ । 
अरकछहिएा के इचनों के हरी रचा में छह है उनएस्मओे रू- 
आकर हप्णबे 
मध्दूकपर््या स्व॒रस: प्रयोजा: श्रम मष्टपपरबप्द चर 
रसो पृदभ्पास्यु समूझ पुप्द८ छक्‍्का ध्ररफ> कष् कर 


5 कर 
शाबतीतर में-- शक 
नवरसेश घशयुणए्पा बाद साशाी शर्त 
सेबारोप्पबलार्पी औडिटृइणा प्र॑पहीश ७... 
लाबगीटब म्‌ में मातभी विद्या छा उठय है । बए! *+ *- 
दिया गया है. काध्यपर्सहिता में भी ढ़ डिएा शर्त 223 « 


मही विदा शा फड बठाया रग्राहे इसमें डृहह॒क ७०५. हा 
हो भाँति है। इसी प्रदार से मढ़ामाव्‌री शिष्टट » कक 
प्तगमग्रइ ादि प्रत्वा में इस दिदा डा हड्कि 
जी में है। या मेंहदी 
इस प्रदार पे बौद्ध शाहितप मैं सर्कट “बिक गाछ 
बी स्पिदि जाती जा सपती है। हर 7 कषाओं 
इसके जतिरिात बौड़ एप्द का चर | 
हप है। आएिता प्म्द अजम विदा ध् हू और मौगाछिव 
४प भासो में मिचएऐ रएगे थे उस ्ड। न महत्त्व है. यघपि 
आअरिका दाब्य है। भावार 2 ६ (गरइ पुराण में बहुत 
अर मिछुने चरत मिशूरे। 32०7 
चे(हिन्ू सम्पधा-शूट -क... (३) बणि (४) गाए 
जातक जा ५,पृष्ठ २ --... _. उद्ध (९) भषिप्य (१ )पप्म 
कि धद्दा अक्षते रत 


४ (१४) भाषष्टेय (१५) इह्मगैदश 
करते थे, झ्मकिए कक ६८) शिष। 


११ आपूुर्षद का बहत्‌ इतिहात 


डोग महाँ पर आयुर्वेर-चिकित्सा शास्त्र के अध्ययत के लिए घाते थे। यह बदस्वा 
भ्ष्यकाक्त हक बतौ रहौ जैसा कि अरब और भारत के सम्बन्ध में पुस्तक के ऐेखक दे 
स्पष्ट छिशा है, तबा मध्य काछौत भाण्ठीप सस्कृति में हम देखेंगे । 

एस समप से लबिक उस्स्बक्ध पक चिकित्सास्तस्त का प्राचौत का में बन्पत्र गई, 
और शा दर भी नही । मस्तिष्क का छम्मकर्म इस दौसवी सदी में सौ अमी 0क पूर्ण 
सफकता के राथ हही हुआ । इसलिए इस शमय को 'आायुरवेद का मष्पाह्न काठ ष्छे 
मे कोई भौ बठिस्योगित मै सही समझता । 


चौया अप्याय 
स्मृति और पुराणों में आपुर्वेद साहित्य 


पुराधा बी सस्‍्या सदृठारह मिद्रिचित है। इसबा बार७ण सम्भदत' भगवान्‌ बेद 
स्यास का माम जुदा होगा है बयाकि महामाएत वास वा सम्दस्प शट्ूटारह पत्या है 
विधय है। औौरब-पाण्शव द में दाता पक्षा शी संता बौ भस्पा अ्रटृटा रह भरौहिणी 
थी महाभारत गा पड भी अटटारहू दिश चछा महाभारत के पर्ष भौ मट्ढारह हैं 
गीता ने अष्याय भी अदा एह है. इसछिए पुराणा कौ सक्या भी मदुदरह ही प्रतीत 
होती है। 
पुराणों का राघ जो मिसता है उसके अनुसार अनुशोम शृष्टि प्रतिदोम सृष्टि 
(प्रकप) ऋषिषंश सस्पस्तर तपा राजबधा श7 जघत करता पुराधा गा छशप है। 
प्राचीम शाध्यायन नै हिए पुरा एम्द आता है। इल आस्यायता बा ही सबस अपिग 
प्रभाष हिस्दू पर्ष पर पड़ा है। इच्या दिपु और सहेग की कत्पता एव पुराण में ही 
4 एपी है। इमपी मद्दिमा सरंज रापी ८यी है। पुराघों बे ये बारयायतर ईैशिर दाह 
बी बपाओ वो रघप्ट बरस वे चिए ही हुए है। इसमें छोगाबार सामस्पी कपाजा पा 
गए है। 
पुराधी शा मतत्व पासिर राजतीतिंश! सामाशिष्र एटिटागिर भौर भौपारिंग 
दृष्टि से बहुंद है। विजिए्या है इतिरास के सम्दाप में भी इतशा महत्द है. पर्णार 
जाता अपधित शही जिठसा मौयोडिष एविटरालिर दृष्टि से है (पएश पुराण में बरत 
गे कग्रर् बरक मुप्रत में सयूटील है) । 
पुराषा व जाय ये हैं" (१) इष्ठा (२) रिशु (३) अलि (४) बाप 
(७) पकप (६) रपणा (3) वर्ष (८) टिज्ञ ( ) भविष्य (६ ) ष८ 
(११) बापबा (१ ) इद्यापट (१३) हएए (१४) आर्य (१५) इंस्ाईदल 
(१६) बामन (१७) भागा और (१८) शिर। 


१ अर्भाच प्रतिशर्प/ण बड़ी अधदस्तराबि था 
ब्ातशररित चंश पुराक बड़ख लशरजण॥: 
सकल, 


श्१ आपनडेंद का शह्टत्‌ इतिहात 


छोप महाँ पर बायुेद-विरित्या घास के अम्पपत के किए जाते थे। गह अस्सा 
मध्यवाक्त तक अतो रह पैसा कि अरब और मारत के सम्दन्ध में पुस्तर के झेखक ने 
सप्ट दिखा है, तपा म्य काछ्छीस भारतीय सस्कृति में हम देखेये । 

इस समय से अधिक उम्ज्यक् पक चिकिस्साप्तास्त का प्राचीत बाह में अन्‍्पत्र तही 
और माज ठक भी तही। मस्तिष्क का पस्पकर्म इस मौधजी सदी में मी बम तक ईै 
एपरता के साप गहँ। हुआ | इसलिए इस छमम को 'जासुबद का मस्पाहु काइ' र्छे 
में काईं भौ धदिप्रयोक्ति मैं नही छमझ्ताा। 


च्ौया अध्याग 
स्मृति ओर पुराणों में आयुवंद साहित्य 


पुराणों की संस्या अटूठारह सिष्िबत है। इसबा कारण सम्भवत भगवात्‌ बेद 
अ्याप्त वा सलाम जुड़ा होता है जयोकि महामारत कास का सम्दस्प अट्ठारह संत्या से 
विश्प है। कौरब-पाण्डव युद्ध में दोगा प्को की सेगा की संस्या भट्ठारह बक्तौहिपी 
पी महामारत का यद् भौ अट्टारह दित चढा महाभारत के पर्ष मी बद्भाए है 
शौता के जम्पाम भी अद्टटारह है. इसछिए पुराणो की सक्ष्या भी अट्ठारह ह प्रतीद 
डोती है। 
पुएथो का रुप्तण जो मिदछृता है उसके अनुसार बनुस्रोम सृष्टि प्रतिश्तोम सृष्टि 
(प्रकय) व्पिदएा मन्वस्तर हपा राजबए।ः का बर्भल करना पुराणों गा रपण है।' 
आाभीन आाक्पायन के किए पुराण घष्द जाता है। इत सास्यायता वा ही सबसे मपिक 
प्रमाष हिन्दू पर्म पर पड़ा है। इद्मा दिप्सु और महेप की बल्पगा इन पुराणों में ही 
हो गयी है। इशगी महिमा सर्वश्न गायी गयी है। पुराणों के थे मास्यायत बैदिक वाह 
की बणायो को स्पप्ट बरमे के किए ही हुए है। इसमें कोराचार सम्दरधी कपाजा वा 
संग्रह है। 
पुराणों का महत्त्व पामिक, राजनीतिक सामाणिब ऐतिहासिक भौर मौसोहिग' 
इृष्टि से बहुत है। चिकित्सा के इतिहास के सम्दन्य में मौ इसका महत्त्व है. धद्मपि 
छतगा अधिक सही जिठना भौमोलिफ पेनिहासिक गृष्टि से है (परड़ पुराण में बहुत 
से एकोक चरव सुझुठ से सगृहीत है) । 
पुएणया के शाप से ६--(१) इझा (२) विष्णु (३) अणि (४) बापु 
(५) मत्स्य (३) स्वर (७) दूर्म (८) छिज् (९) भदिष्प (१ ) पष्म 
(११) भाणषत (१२) ब्ह्मा्द (१३) रह (१४) माषष्डप (१६) ब्रह्न॑रैगत्त 
(१६) बामन (१७) बएह और (१८) छिष | 


१ सागध प्रतिसर्णाद बंसो दस्बातराति च। 
दप्मागुचरित चंद पुराण पम्थलकचण्‌॥ 


११२ जापुर्ेद का बहुत इतिहास 
रचना काश--अहबर्गी ने यो कि १ ३ ईसबी में भारत माया बा अक्षय 
ने ८बी उतान्‍य 

पुराणों शी सूची शी है एक्ण्रार्य ने गबी शताम्दी में कुमारिछ प्रष्ट कप 
में पुराणा दा उस्केक किया है। बाय मे बाइम्बरी में पुराण का उस्तेश को को 
(६२ ईसबी) रोटिस्प अर्भधास्द में पुराणों का उस्छेश है. इस्मारी राजप! 
पुराष हपोफ्ष प्रहप करमे के किए कहा गमा है। अर्थशास्त का समय रे 
पूर्ष ई। 

साज हौ पुराणों में मक्ियुय के राजाओं: कए बर्षत है! गिप्णु पुराण में मौर्य के 
पजादोगा (६२६से १८५६ यू ) मस्त्य पुराण में जाश्प गछ के राजब 
बायु पुरा में तुप्सयण के राजाओं कद झाभीर, पर्दम ध्रक मदत धुपाय, हि । 
स्सेच्छ राजाओं गा बर्भर है। इसहिए इसका टौज समय सिश्चित करा करित हे 
चरन्‍्तु इतना रुत्प है कि इसकी अरम सौमा गुप्त कारू है। महे ही इसके प्र 
प्रौमा ईसा से छठी पी पूर्ष हो गा जो हो। इस प्रकार इन तेरह सौ गर्ष के रम्ब तयप 
में एमडी रुचरा हुई है। 

बेद दे अदिगारी वेडक ४ाह्प कबिब और ईैपप थे परन्तु मार महाषाएँ 
पुराण सुने दा अदिशपर सबको था| पी कौर घूद्द सौ इसको सुपकर आन प्रा 
हर सकते ने । दिप्त प्रशाए छाठक कदाहा ऐ बुध बर्ज का प्रचार हुआ इसी प्रा 
प्रथा पे हिल्दू बर्म शा प्रचार शिस्ठार बढा | इसमें हौ खजबु्य झुपातना अगताएगर 
(पा जर्य जाता गो छप्म मिथा। इजरमें सम्ठि का भदृत्त्य बढाजा पया है। बहिन 
में मश्ति ही मोश दा घाव माही पड है। इसे सक्ति माहारूम्य बा प्रचाए पुपणो 
में उपाक्नातों हे समझामा पया है। पुराणों बा पाणयथ श्ोमइर्पण सूत गा एतके 
पुष्र उद्भव ते किया चा। 

पुषष बौ भाषीनता छपनिपद्‌ कारू तक धाती ६। बहा इतिह्वस पुपत्र त्रौ 
शस्पपत का मान्प जिपज स्वौहृठ किजा यया ईै। पुराच को पाँचजा बेद कहां गया है। 
'प्रमाषण महाभारत के समात पुराण भौ घतता के हिए मेद कौ साँति ने। 


दिदप---१--इ बैगर्स पृरार ब्रह्म कष्ट में आयुर्वेद को उत्पत्ति 
लिल्मडिलित गर्षत मिख्ता है--. 


“शष्पमुः शाजाजन्बाल्यात्‌ दृष्टूवा देरात्‌ प्रयाषतिः 
विचिष्त्प अकार कर:॥ 


ह्त्वा तू पल्चमं देश लास्क्राप ददो विश 
रबधइलहिता दस्थाद्‌ रूएकरइछ ऋक्षर रू:॥7 इुत्पादि इश्पाहि। 


हमृत्ति सौर पुरा्ों में म्ाय्ेद साहिल्‍य श्र 


बह्मा मे आयुर्वेद उत्पन्न दिमा। इसे आमुभद परम्परा में तथा अन्य स्‍्थातो पर 
भौ गा है परस्तु ब्रह्मा मे भास्कर को आयुषद बिया यह मायूबेंद ग्रन्थ की परम्परा 
में नही मिछता (लोक में मबष्प प्रसिद्धि है कि मारोम्प भास्करादिब्छत्‌ --स्वाप्प्प 
सूर्य से माँगता चाहिए)। भास्दर से रूपने सोसह फिप्पो को आयुर्दद सिछाया। 
अन्हुने सदन प्रर्द बनाये । इस प्िप्पो में ल॒ दो इद का राम है, और न मारद्ाज बा 
अन्यम्तरि, शिगोषास और बाएिशज ये तीशसो भिप्त बताये मये है. कब कि उपच्स्भ 
सुम्रुत सहिता से ये तीनो लाम एक ही स्यक्ति के प्रतीत होते है। 

चरक सह्डिता में दाइमय रसायम के वो पाठ हैं (जि म १॥१) छलमें यह तही 
बहा पया कि इतको ब्रह्म ने कहा या भनाया ा। परन्तु पिछसे प्रत्या में बह्मा के नाम 
से कहे गये बहुत योग मिकते हैं। विशोषत रसशास्त में इहया के बनामे बडूत योग है'। 
ब्राह्नसहिता कोई बी इसकी ल्षासकारी भाजमिमत्र के ढहने से होती है। 

२--अण्तिपुराण में आपूर्येद का बिपय कुछ विछ्ेप है परन्तु पद बिपय अहूत 
पीछे का है इसमें बहुत से इखोक चरक रुद्विता से पूर्णत मिलते है रोग निदान में भी 
जुछ् भी विपिप्टता शद्वी। भोश तथा हाजियो कौ मौ चिरिष्सा दलित है। विप 
चिहित्पा और बात में मझ प्रयोय भी दिये रुये है (सुझुत सहिता में प्रहा गी 
िडित्मा में मत्र छो दिये गये है थे इनपे सर्दपा मिप्न है) 

अष्ति पुराण में सिद्ौपभाति (२७८ बा) सर्बरोगहराधि औपभाति (२७९) 
रघाहि-कश्नसम (२८ ) बृक्ायुतेंद (२८१) नावा रोमहरााणि औौषधामि (२८२) 


१ भाषप्रकाए सें---श्राह्म संहिता! एक राज एसोौक की कही पयो है-- 
“बिघाष्ाअपरण्ण सर्बस्थमयाम्पर्दद प्रकाशयन्‌। 


सस्‍्वताम संहिता चक रुशइशोकमयौमुजुम्‌ ॥। 


अरूण चिकित्सा प्रत्॑ लें भौ ब्रहरा का उस्लेश् है---शह्मा त श्यंग छतौरा भौर 
शौक्षध परदौ का चिक्ित्ता सें उपयोप विया-- 


अज्यूप पडड़ रु रपत लरुक हाशणज़ रूप । 

झर्जमफू रुूसाजल ब्रह्मयणा शिमिय पुरा ॥ 

रलौपप ब्रह्मा के हमएए निधितत सर्बाय सुम्दर रत (रेग्डसारसंग्रह) बात- 
कुरान्तक (र ला.सं) चतुसुर्क रख (६. सा. स॑ ) विजयासस्व (र. सा. स॑ !] 
शुहत्‌ अभ्तिमुकझ् चूर्ण (सम. कि.) बृहत्‌ सारस्यत चू् (प ति.) अन्प्रमा घृटिका 


(प-नि) मादिबहुत योग इ्र्ा के भाम लै मिलते है । ( हिस्ड़ी माफ इंडियन पडिप्विन ) 
८ 


शैहड भापुरदद रा बहत्‌ इतिहास 
मंत्र हप बौपब (२८३) मृतर्सजौगनीकर घिद योग (२८४) कष्पधापर (२८५) 


पस जिगित्सा (२८६) अस्ब बाइनसार (२८७) अए्ब-चिगित्या (२८८) 


ान्पायुर्बद (२९१) गोगलाबि-चिकित्धा (२८७) बाह्ाप्रहुह॒ए बाब्तम (२९८) 
चिकित्सा से सम्बद्ध है । 


अग्नि पुराम के बहुत से योग तथा पच्य आयुर्गेद प्रष्यो में पूर्व मिलते है पंषा- 







खम्नि पुराध-- अपर ठपा अन्य प्रत्थ 
है पश्फ्पानीय-मुस्तपर्पेटकोधौरचम्द स्कपर्पटकोपी रचत्दनोपी भ्पवागर )। 
मौदौष्यतागर ॥ रणज्टा४ तिअ ऑश[र५ 
३ मृदुपा भसृपाएयचरा डुलूत्नास्‍ुद जुछत्वाज पम 
सहुप्टक्त ॥ २७८१६ 0 जि अ ३१८९ 
ह रफन्‌ बर हिल्बरितं 22 प्राषाविशेषिता चैत 22048 
चिथशअ रा! 


इसी प्रकार थे काता क रक्त को रोकने में वू्षा का स्वरस बालकों के डिए प्रपिर 
शगतेह (सययी सहप्णातिबिपा चूधिता भघुना हिद्ेत्‌। एका चातिगिया कापच्कॉर 
ज्वरइरी धिर्तो २८२२) जगा जानूपदेध्त बात रक्त में मिश्रोम का छपयोप 
ट्रप्ट में खदिर का कपयौज (कुप्डिया>भ ठवा परत पागाबे सबिरोशकमू-२०८ (४ 
पुलता कौजिए--“जबा सर्वाधि हुष्ठामि हुए झदिरजौजकौ" वि. श ३१९) है 
के कप में प्रन पिछा और हसतार (२७८१६) नेष रोपो में बिफ्क्ा का तेमब 
आाहि योज बताये पे ई। 

भोडा तथा हाबिनो कौ चिकित्सा उनके प्रपस्त रुश्ण इस पुराण में हिये बे 
है। बलि पुराण में कुछ घब्त मापा क हो है दगा नाल (२८७२८) रोकमित्या 
(२०८३९) | बन्ति पुराण के धस्प जिकित्पा या घालाक्य गिपय का उस्लेल तही है 
भट्टीकटी पर केजरोस और प्रिरो रोज के किए सामात्प उपचार है। जापुर्गद का 
विपप बहुत ही ततक्षिप्य तथा उबसा है। बोस यी जो दिये नये है वे सब सामान्‍य है। 

है 


पायुजो का गस्म के हप में उपयोग इसमें ६ (ता मूह मृततुल्प पत्थकस्ब कुमा- 

जि।। २८९१३)। आपुरद गौ प्रादैव सहितामी में बातुओ वा डपपौय सुर 
भूरे3े रुप मे विख्ता है पप्यु मस्म के सस में नद्ट मिदता। इससे स्पप्ट है बहशण 
बहन पीछे का है। 


रह पुाष में आापुरं द उम्कत्पी जिबटप पर्याप्त है. पचदि पह भौ बल्तिपुएय 


स्मृति और पुराणों में मायुर्षेद साहित्य श्श्प 


की मांति बहुत प्राचौत सही है। चिकित्सा सम्बन्धी उल्झेश के अतिरिक्त रतनो 
की परीक्षा भौ इसमें मिस्तती है। (यदश पुरान ६८/९ १ ) 
रातों की उत्पत्ति उसके मृथ दोप रंग बारण करने आदि सम्बन्धी उत्सेख 
विस्तार से दिया गया है । 
जिकिस्सा सम्बन्धी अध्याय १४६ से प्रारम्भ होकर दो सौ दो तक चक्ते मये है ) 
इममें रोमो का वर्णन हिताहित सम्बन्धी जनुपात सम्बन्धी प्रसाशत सम्बन्धी मुख 
पर क्षेप बालो के फ्रेप ठेछ बाजीकरण रसायन बश्लीकरण मेजरोग आदि विषय 
शचित है। झिम्जिनीबात (११७४९) पजातबात (१४७।४८) आइि गये एब्द 
इसमें हूँ. ये क्षर्द प्राच्रीय भायुगेंद सहिताशों में मही मिछते। 
इसमें धर्बरोम सिंदान प्रथम अष्पास हैं। इस अध्याय का प्रारम्भ सुसुत को 
सम्बोपत करके बन्वस्तरि ते किया है। इसमें शाजेय आदि से बणिध रोगो का गिदान 
कहा पया है। अध्याय का प्रारम्म बाग्मट के अप्टाप हृदय के इसोकों से हुमा है 
(माजब निदान में मी से सस्‍कोक हृदप के निदार स्थान से फ्िये गये है । बघ्टाप हृदस 
क्री रचना गुप्त काझ की है. इसप्लिए गरडइ़ पुराण या झुसका यह माय इसके पीछे का 
मा इस समस का होता चाहिए।) । स्थ ऐोस सिदात का प्रथम अध्याय सप्रह एवं 
ईदम में ही मिछठा है, मस्य सहिताओं में सही है । इस अध्याय में रापो के सामास्म 
कारभो का उस्केश किया पया है । 
इसके जाने ज्यर तिदान है। इसमें पुन सप्रह के माथार पर बचत मिलते है 
मषा--जात पित्त कफ दोपों के अनुसार क्रमप्न सात बस या बारहूबाँ दित ज्बर से 
मोक्ष के लिए या मृत्यु के रिए होता है। मह शम्निगेस का मत है हारीत के जगुसाए 
भट्ट मर्यादा १४ २ एब २४ दिन की है (तुप्तता गौजिए, संग्रह यि २५९-६१)। 
इसमें रक्तपितत निदात कास झबास हितका यक्ष्मा अरोचक हृद्रोण मदार्यय 
मर्ष हृष्पा अतिसाए-ग्रहणी भूजाथात मून्रहृष्छ प्रमेइ विद्वणि युस्‍्म बदर, 
पाष्यु-झोत्र बिसर्पादि बुप्ठरोम कृमि शिदास बात ध्याधि बात रक्त निदान 
हैं। चिकित्सा यास्त्र भें सृत्र-स्थान सर्वरोमहरर शामक योगसार अध्याय है। इसमें 
जिदोप कौ जिवेचता है ठबा इसकौ सामान्य चिलित्सा है। 
ड्विठाहित मनुपाम गिधि में इष्पो के युथ बताये पये है । एक प्रवार से अप्रपाम 
जि्धि दष्य-जिवेचत इसमें शिया यया है। ज़्बर-चिकग्त्सिः साडी दर धूल मपम्दर, 
ऊुष्टादि की चिगित्सा स्जीरोम चिकित्सा योगसार-रसो के पृष उसके गुण-दर्म (रख 
दिवेचता) जाते है। भृत तैसादि प्रवपन चित्रिस्सा में साता योप है । इसके आग 


३१६ सायमेंद का बहत्‌ इतिहास 


दो अध्याग ताता प्रकार के रोमो कौ चिकित्सा के है। तदतत्थर हक कक 
यर्मघारण और उक्ष्चाटम है। इसके माग पम्दरह् अभ्याय छगातार विगिव 
के आते है। इनमें बणीकरण भी ओोच-बीच में दिया पया है। बर्तिम 936 
सम्बन्धी अध्याय रोगगाह्षत जैस्लन कुमबच हूँ ! इसके मौच-शी में मत्र प्रयोष 
मिछ्ता है। 

पाष्ड्तेश में तक के साप छौह्‌ चूर्ध का उपयोग दिया पया है (१८४ २९--हई 
चूरन तजपीद पापूरोगहर मंगेद्‌) दतों के दोगो में हहिगुरू का मौ उस्केश है ४ 
बबकार पत्राज़ रक्‍्तचम्दतम्‌। झातो हिज़लक साझा पतत्त्वाबत्दात्‌ प्रसे शा 
हृरौतकौ कपायेज मृप्टदाइन्तान्‌ प्रकेपेत्‌ । दम्ठा स्यू शोह्िता पृष्ठ स्‍्केता सा 
धप्द ॥१७९।१-२) । 

छोड में यो दायात्प बातें प्रचकित है थे भी इसमें मिछती है। गभा-“-मात 
काल युख में पागी मरकर उसते बस बोने पर मांसो के रोय नष्ट होते है (११७११) 
रात में दहौ क्षाता निवेष किया गया है। 

दामान्पत भर्ड पुराण में या अध्य पुराणों में आयुर्वेद सम्दस्थी चिकित्सा 9 
पु काश के पीछे का है। इपमें रससास्त्र का कबत नही के गरागर है। पोग 
'ामाश्प है। सत्र प्रयोग शैण सम्प्रदाय कौ गिप्लेषता है और बढ इसमें सिरठा है! 

पुराण हचा अम्स पुराणों में उब उपकरणों ऐ मुफ्त वैध” 

का जारोप्द साझा लो ्यक्त बतवाता है, उसको थो पुष्य होता है उसकी को 
दफा सही है। मारीम्प दाग पे बढकर कोई दान तही है (तुरूता कौजिए-मर्ऑ 
अषित्॒रानाद्धि दातभप्पद्‌ विशिष्नत--अरक लि ब शाजा३ ) ! मिस 


अकाओो थी प्रेरणा दातदृष्टि से पुराणों में है। मे शारोग्य झाछाएँ आजक के 
हास्सौटब्न पैनेहोरियप 


हो थे। छह पर रोगी कौ छौषधि खाम-पान मिछता वा! 
आए अश्योक ते अपने राम्प में लपा पमौषबर्ची राज्यों में मशुष्प और पश्तू दोतों के 
किए आरोय्प प्ाज्नाएं बसबायौ बी। आरोय्पशाड़ा का हूँ एक शाम पुष्पधारा है 
अयोक़ि चौजनशान छे बढकर डूसरा शान लही इससे बढ़कर कोई पुष्य नहीं । 
फफएपिजु-+-+---त._ 
१ 'मारौध्यकाक्ा थ इर्पात्‌ सड्टाबंधपुरस्कतास्‌ । 
अर्दोक्‍्क एजेफफतों सल्य पृश्यकक्ष ज्यूथु॥ 
भाकाभल्प परषावाल्त- 


बुरेप्पुपलभ्फ्ते । 
तदबगारोष्पशानस्प भान्तो दे किच्वते पदचित्‌ ।। (स्कामपूराण) 


स्मृति झीर पुराणों में आयर्दद साहिए्य ११७ 


आरोम्पशाप्ता में चिकित्सा के सब सम्मार-साघन होने चाहिए। (देलिए बरक 
सू ज॒ १५ में उपकस्पनीय अध्याय) इसीसे महौपश परिक्ष्छदा कहा गया है। 
इसमें दबाइपो का भष्शर रहे | यहू औवण समूह बनस्पठिमों का प्राणिज तबा 
कझ्निथ् सबका होना चाहिए। 
अर्म झर्घ काम मोर का साथन मनुष्य का स्वास्थ्य-भारोग्प ही है ( छपरा 
करू बर्मस।मनम्‌--कासिदास) । इसलिए आरोम्प को देनेदाका ध्यक्तिति सब दुछ 
देनेषासा है। सब प्रकार की ओपधियों तया साबश्षग्पा से परिपूर्ण जारोग्पध्ाद्ा 
को बताता चाहिए। श्समे अतुर, होशियार मै रखना 'भाहिए। बहुत प्रकार के 
जन्न शाग-पान प्रमूत मात्रा में सग्रह करना अहिए (रोपी को क्षाता-पीना यही से 
हिमा ला सके) | (शब्द कस्पहुम) 
बैच के गुलन--ैंच का शास्त्र बध्ययत टीक प्रकार से होना चाहिए। पझ्ास्‍्त्र को 
हौक समझे शुडिमात (प्रतिपत्ति छुशल ) जिसते जोषधियों कौ आजमाइस-- 
परीक्षा कर शी हो मौपषियों की सक्षि की ठीक जांच्र कौ हो। बैद मौपधि के 
मूरू का भाप्तचिक ह्ाता--कहाँ से मौपधि माती है कैसी बनी है, जादि बातें जो 
पूरी तरह समझी जपधियों को किस समय पर उसाडना चाहिए, पह जिसको ज्ञात 
हो मोपधि के सप्र काज् को अासनेबाक्त शाक्ति पेहूँ आवफ़ मादि निराभिप 
ठबा मासों के बछ-बीर्य-बिपाक को छागता हो त्यागी के समान धृत्ति रसे (सोम 
रहित) । बैंद को मरसुष्यो के छिए अनुकूस और प्रियभारी होता भाहिए। 
इस प्रकार का बैच आरोस्मप्ाका में छो स्पगित रखता है, उतको बहुत पुष्य 
होठा है बह कोक में बारमिक कुछार्प (सब कुछ जिसते कर डिया--माने रुछ मौ 
करने को सही रहा) बड़िमान्‌ होता है ।-- (झम्द कस्पहुम) 
पुराणों में दान की थो महिमा बणथित है उसम॑ आरोग्मप्तारा बनाता जीवतदान 
कएनगा सबसे मुक्ष्य भद्या पया है। इसी के किए मर्धुष्यो को प्ररित किया गया है। 
थाज ईसाई धर्म अपत धर्मे प्रभारको की सह्टायठा से 'इतनां शही फैशा जिठा अयग 
घिकित्साकार्य--मीगनदान से । विशेषत अप्िप्षित ऋरतता में जड्टाँ पर भूत प्रेत 
रोग के कारण माने छाते है गहाँ पर चिकित्सा से उतरा बहुत प्रचार हुमा है। इसी 
पे जारोम्पशाक्ता क॑ सिए पुरादो में प्रेरणा दी पयी है। 
'दाइजे' क्ृष्पमाणातां सर्रेबंबस्यतक्षयम्‌ । 
फ्िजः देबह्वतस्तात्‌ पाशान्‌ लौदित य प्रदच्छति ॥ 
अर्मार्भबाता लद्अस्तस्य गहीपरभ्यते । 


११८ मायदंद का बहत्‌ इतिहात 


ले हिं चौबितराताडि दातमायद्‌ विप्तिप्ससे ॥ 
पर्ती भूठरपामर्म इति सत्या चिक्षित्तपा। 
बर्तते यः श॒ सिद्धार्थ लुजभत्यत्दमश्तते ।।. (अरक- दि. म. हैंड 
६०-५१) 
स्मृतियों में जायुबंद साहित्य 
झपरिपदा कौ भाँति स्पृतियाँ पौ अमेक है। स्पृतियों का बाबार भुति है (मुे- 
रिदार्भ रमृत्तिरनबमच्छत्‌'-रघुषण) | मे दौ स्मृतियाँ या बर्मघास्त्र प्राचीन मारठ कौ 
प्म्पता पर अधिक प्रकास डाहत हैं। इतमें मुस्य या प्रतिमिधि प्रस्थ मनु, विप्णु, 
माइदमस्क्य और शारद प्रफौन है। विप्शु स्मृति के अतिरिक्त ये सब एठोरो में हैं। 
इसफा जो बत्तमान रप है उप्तमें रामायथ खौर महामारठ वी भाँति बडुत शए समय 
समय पर पौडे भी छाष्टा यया है। 
दिप्टिप्सा का बिवस--अतुस्मृति में डदिसिम्शा भा भेद ओपदि बरस्पति 
दुल् और भप्की के रप में दिया बया है। फू के आते पर जितगा नाछ होता है 
अहूत पुष्प बौर फक जिनमें शत है, थे ओपपियाँ है। जिनमें पुष्प गद्दी शाठा पछ 
शाते हैं, उनको अनस्पति बल्ले ह पुष्प और फ़लबाड़े बृत्त हो बाते हैं पुच्छ-पुस्म 
जो गाता प्रकार कौ तृष बातियाँ है ये बल्ली ई। इतने सजा अस्त हांती हैं ये भी 
घुख-जु ल गा बनुभभ करती है (अत्त डा भवरयते सुरू-दुल्ल समस्थिताट | १४९) । 
मगुस्मृति के धृद्स्थासम बर्जत में जो श्ाचार बलि है बही तथा झतसे मिहक्ृतता 
दर्जन आयुर्षद कौ बृदधपी सह्विता ये बाता है (सतु--ेा४३-६४ अरक सूज शव 
८ खुसुतजि बज र४ सप्रदसू ज ३)।॥ 
मनुष्मृनि में चिहित्पर के अप्र का प्रहृध गरता निपेज विया सया है (पूं 
चिहित्मकस्पाप्त ४४२२ )। सह अध बिन कारणों से तिफ्डि हुआ है. मइ गहीं 
शिक्षा परश्यु अस्थि स्पर्ण में मास रक्ताईि के स्पर्ष में प्रापश्चित्त है. सम्मग७ः 
इसछिए विपव ही । 
दिह्त्पक कौ सूत पर इ्ड--चिकित्सक सहि परमु चिकित्सा में मिध्या बर्तन 
करे हा इस प्रदम साइस का इष्क देता चाहिए। भतुप्द कौ चिपित्सा में मिच्या 


१ “बर्मार्बकाजशोशाजाजारौप्य लाजन मत 
तफ्जाबारैप्प:दालन तहूर्त स्पाक्षडगुप्टपम्‌ ॥ 
+-जारोस्यदात, स्कम्दपुरान । 





स्मृति और पुरानों में आपुनश साहित्य ११९ 


तंम करने में मध्यम साहस का दण्ड दे (चिक्त्सकानों सबेयों मिष्या प्रचरतों दम: । 
मानुप॑पु प्रबमो मानुपंपु तु मध्यम ॥क२८४)। 
बिप्पु स्मृति--यह स्मृति बहुत पीछे कौ घी है क्रम से कम गुप्तकारू से पहुसे 
" नही है। इसमें दी हुई स्वास्थ्य सम्ग भी सूचताएँ (अध्याय ६ ६१ ६३ मौर 
४ में) मप्टॉम-संग्रह में दी गयौ सूचमाओ से प्राय मिसती है (दिनभर्या अध्याय 
तु ज॒ ३) पौचगार्य सम्बन्धी विदेश छौचढ़ार्य में मिट्टी का उपयोग 
'मिट्टी की विशेषता--गन्प छेपक्षपक रम्‌ --ंप्रह में---केपगस्पापहम्‌) एक समान 
मद रचना (मप्रर्यशिक्तासस्सेस्द्र्ेस्ज्ीगुरदाह्मणाताल्च--जिप्यु म सारी पूर्म गो” 
#तृवास्वम्ताण्ियर्ख प्रति-संग्रह) है । 
दातुत के सिपसम---विन-बिन बृ्दो की दातुम सही करती चाहिए यथा--कमूड़ा 

ऐणा बह्ेश पथ घम्बन इुपुझ सम्मारझू छशुशन टठिन्दुक ऊा्ि धुक्तो बी दातुन 
दही करनी चाहिए (छुछता बौजिए सप्रह सू अ ३१२०-२१ इसमें न पारिमदर 
हस्लिष्ा 'मोचक' धास्मलीप्तमजमू--यह पत्ित पूषत सप्रह में--धारिमदरकमम्सी 
गामोचषयौ एाज्मशी धन्मम्‌ दस प्रदार है!) । जिन बृप्ता वी दातुन करनी चाहिए, 
उतमें शएगर असम अर्ग सिर, बरज सर्ज मीम अपामार्ग मात्तौ आदि है (यह 
रचना भी दोना में समात है) । 

स्तात के सम्बरण में दूसरे के बनाय बुएँ झादि में स्नात बरसे का तिपप है. भपया 
दूसरे ने स्तान से बच्चे पाती में स्थान ले बरे महि स्‍्तास गरमा हो तो पाँच प्िड 
टेपर स्तान बरे (विष्णु ६४)'। स्तान बरके शिर को (सप्रहू में बारा को) फटा रगा 
मा गिया है-- घुशपाप्त शिरोरह्ात्‌। 

भरबृत सम्बन्पी धार भी प्राय ने ही हैं जो आयुर्गेद प्रन्‍्षो में बधित है। पपा-- 
कहपामिर बुपप्त एजुआ के शाम छयति--मुप्राफ़िरी भ बरे वैश्य तुप बपाह 
अध्प मह्म अग्रार इतको है करें बौर म इसक पास साय । देदता शा बिड़ानू 
एवं बमरपठियों बी प्रद्तिया बरे । गद्दी गो स्पर्ष में द तैरे ('नजुया सदी तरेशू इस 

१ लब॒ह भौर पाशइस्तप रभृति में भी यही उस्तेश है. (पातबल्वप १ै१५९; 
अपर १७१) । इसब़ा रपप्ट अर्थ सह है; सपह के टीडारार इशु ल छिता है लि 
तात्याब प ले पिट्टौ दे पाँच पिष्ड गिदाहशर याहर छह | इससे बहू शाताम अपता 
हो छातदा है. दिए रमात बरें। थह अर्थ पपप्ट सह परस्तु पट बबत शबात कप में 
हीं भें है; 


श्र आपुदश बए बहत्‌ इतिएास 


पाठ हे स्‍्पान पर धर में 'मरी तरेध बाहुम्याम्‌' पाठ है) बाहू सै त तैरे, दूटी है 
लाय से भदी भो पार बे बरे। 
पाशबल्कप स्वृति--मनुस्मृति के पौछे प्रामाथित रमृति यही है। सन सेजहां 
शाचार-विच्यार उत्तर भारत में प्रामाणिक है। पाशगत्वय स्मृति दी प्रठिप्म सष्म 
माप्त और इशिच में है। बहाँ पर इसत प्रामाणिव रुप में स्वीयार विया जाता है। 
इसकी रचता मनुष्मृति के भी कौ माजी जाती है। 
आायुवेंद शिपय ठबा अरक सहिता सम्मठ अस्विगणना एवं दैध मौर पुरपहार 
सम्बन्धी बियर इसमें एक समाम हैं। धाप ही अप्टान संग्रह के माष्य गिचार पौ 
ए़ात ने सम्दस्प में इसमें आते है (रदाइरण के दिए--/पमुच दिव्शतगुद॒षृत्प न 
छावाद्‌ परवारिपु |--१११५९ यह पक्ति इसौ दप में एप में माता है. 
अ ३३१२) । 
अरक में बस्विगता तीत सौ साठ बतायी यमी है. सुभुत में इस भस्पियनती 
को मेदगादियों की बताया यया है। माजबस्लथ स्मृति में भी मनुष्य भौ शस्बियघता 
तौन सौ पाठ ही बड्ढी गयी है (पहड्जानि तमा स्‍्थानस्त्र सहपप्”या शतजयम्‌।8। ८४)। 
ए्पत्रा सौ चरक के समात छ मानौ भयौ है। प्िरामों नो सस्‍्पा ज्ञात तो साई 
मौछौ बमतिर्षाँदोंसौ पेणियाँ पाँच लौ हैं। लाडिपो को हृदव से तिररूती १हा 
बया है एतकरौ सखया बइत्तर हटार (हासप्तति सड्टसाणि) कशौ यदौ है । 
बर्ण लिर्माच--प्रतिमात बर्माछम में गर्म का भिर्माल बताया पया है। पृप्तीम 
मास में जारमा का डाता कट्ा पया है (सात्मा बृइलाए्यण सर्व दृतौये स्पन्दते छत | 
इंहइस्पाप्रदादेश भर्ओशो शोपमगाप्युयाश्‌ ।। बैरुप्य मरण बाप तस्माव्‌ बार्ष हिप 
स्थिया ॥ ३॥७९) । जाठमें माप्त में ओग का सादा से गर्म में जौर गर्य ऐ माता पे 
ज्ञाना कद्ा बया है। अाटवें यास में उत्पन्न पर्म इसीझछिए लही बचता (देखिए चर 
सहिता में भी छा ज होर४)। 
पाशग्तय स्वृत्ति का यह प्रकरण चएक सहिता का अतुसरय करठा है । 
देव ओर पुदधकार--मह प्रहए प्राय धर्वज् बिच्रारा नया है । पांशनत्वय स्मृति 
मैं डी इस दर बि्षार किया बया है। गबा-- 
“बैते पृरशकारे अर कर्म्सतिडिब्पबस्थिता । 
तंज दैवसतिस्पक्त पौस्ण बौर्धदेषटिकस्‌ 
केचि[ृंबत्त्‌ स्वभानाज्ष्य कालातू पृस्यकारत । 
संबोगे केदिदिश्कष्ति कर कृप्रसजुड़य॥ा 


स्मृति मौर पुराणों में आयुर्वेद साहित्य श्र! 


यथा झकेन अऊल न रजस्म पति्बेत्‌। 
पूर्ण पुरषकारेज बिना इब म सिदड्धघति॥ (११४९ ३५१) 
कर्मेसिद्धि दैब और पुरपकार इन दोनों पर आभित है। कमी दैव से कमी 
स्वभाव से कमी काछ से और कभी पुरुपकार से जौर कमी सयोग से काम होता है । 
जिस प्रकार एक पहियावाहूा रण अख्त सही सकता उसी प्रकार पुश्पकार के विना 
दहैब सी सफस गहीं होता । इसमें ममिस्पक्त कर्म को ईव और पौरपेहिक कम को 
'पौरप बहा गया है जो सामास्यत ठीक तह्टी । चरक में पूर्षड म ह त कर्म को वैब अरि 
इस छम्म में किये गये कर्म को पौरुष कहा गमा है (सा अ० २/४४) इससे स्पष्ट 
है कि मह पाठ प्रमाद का है। 
से ही विचार चरक सह्डिता में णाये है यबा--युस्पकार गर्म बसबात्‌ हां तो 
बह दुर्गेस ईैव कर्म को शवा क़ेता है, सौर यदि पुरपकार कर्म तिर्बस हो तो उसे दैव 
कर्म दबा लेता है. इस विचार से कोई आयु को नियत मानते है (मि जे १॥३४)। 
आयु का परिमाण ईग और पृरपकार कम पर स्पित है. आत्मडृत कर्म को ईब 
बहइते है जो कि पूर्ष परीर में किया होता है। इस जीबन में जो कर्म करते है उसे 
पुरुषकार बहते है (मि ज॑ ३। २९-१३ ) । पूर्वजस्म में जो कर्म रिमा चाता है, 
उसको दैव शब्द से कहते है. बहू भी बास भाते पर रोयो शा कारण बम जाता है 
(पा मे ११११६) । 
शारदोय सलृस्मति--यह स्मृति बहुत पीछे की है धम्मगठ गुप्त काछ के बाद भी 
है। इसका प्रमाण मुक््यत गही माता गया है | परत्तु इसके कुछ हस्ोक पम्प समाय 
में बहुत सम्मानित है (व सा समा यत्र न सस्ति बृस्धा बृद्धा न ते मे न बवर्ति अर्मम्‌ ! 
माश्सौ धर्मो य् से शत्यमस्ति लतत्सत्प मचछूनाशुगिद्वम्‌ | स्पवहार ८ )। 
इसमें ही प्राइविदेक के छिए एम्स चिकित्सक का जवाहरण दिया थया है जिस 
प्रकार से शल्य चिकित्सक पूढ़ सत्य को यतर-शस्त्र द्वारा दूँढ कर निष्ारू लेता है उसी 
प्रकार से प्राशगिवाक को चाहिए कि तक सें से सक्चौ बात को निषार्त के। जड्हाँ पर सब 
कोग हें वि टीक हुआ बही लि एस्य विभाद है इसके विपरीत संघस्थ जिबाद है ! 
बीबायनस्मृति--यह स्मृति भी पीछ कौ है। इसकी भी प्रतिष्णा सृस्य स्मृतिया 
में लड्ढी है। इसमें स्ास्सीन यायागर सादि ऋषियों के सिए बर्मे मिर्पण है! अर 
में दो प्रकार गे रपि बह यये है । एक घाखीन मौर धूसरे झामाथर । बौजामन में 
चजचर एक भम्प भेद मौ बढाया णया है जो रि उपनिपद के अरक' सजाबाडे 
क्षपियां को बताता है। (बौपापत ३!३-४-५) 


१२९ आयूर्षद का बहत्‌ इछ्हास 


घासा बताकर रहनेबाछ्े ऋषि साडौन भ्रेप्ट्ूत्ति पे यमन ढ रनेगाक्षे मा जीवन 
भापन करनेदाले पायागर तबा दो नियमत चअक्रमथ करते रहते थे मे चजबर पे। 

भृत्ति ौ प्रकार की है--पश्तिवर्सनि (छ दिलों में एक बाएं मोजन) कौह्वही 
(कुराफ़ से खोगकर) पुरा (? ) सप्राहिखिती (पानी में बोकर शल्षाता) 
महा (सब मिस्लाकर ज्ाह्र) पाहनी (? ) पछिडा (छत में छे गिरी बारू 
अुतता--देहाती भाषा में सैला करता) ऊल्ह (एक-एक दाता चुनना) ढापोता 
(कबूतर कौ माँछि बिखरे दाने एक करता चुतता) सिद्धेष्छा (लोमिक गया 
स्वय कोई दे गया) थे नौ बृत्तियाँ है (शिरा सौर उत्छ को एक मानता चाहिए) । 
इसे दृत्तिनों के आणार पर रहऐ हुए लो ऋषि जीबन मापन करते थे बे यायावर बे 


पाँचनाँ अध्याय 
मौयकाल में आयुर्वेद साहित्य 


(६६३ २११ ई० पूर्ण) 


इस काछ से सम्बल्बित मुल्य साहित्य कौटिल्य का अर्थशास्त्र और बश्योक के 
पिछाछेख है। इन केछो में उसते अपने राम्प छासत का बर्णन किसा है । 
सिकस्दर के जाक्रमण के समय देश भिन्न-भिन्न राम्पो मं विमकत था जिस धरह्‌ 
कि बुद्ध के समय देश में सोलह जमपद ने । गिशेषत' सारत के पर्रिच्रमोत्तर प्रवेध में 
बहुत से पर्वतीम राजा थे । इनमें तससशिका लो कि विद्या का एक बड़ा केर्द बौज़कास 
में था स्वतस्त था उसका राजा स्वतस्त भरा जिसने सिरम्दर के दूत के भाते पर 
उससे सन्धि कर ली थी । उसने और उसके पुत्र आरिम ते दुख्यारा में ही पिकन्दर के 
पास धूत हारा भारतीय आऊमसण के समय सहायता का बचत दिया था शौर बदसे 
मैं उसकौ रक्षा का बचन भाँगा बा। तक्षप्रिक्ता के राजा की पडोसी राज पौरष (पोरध) 
हे बुह्मनी पौ जत बह चाहता था कि आजास्ता की सहायता खेकर पडोसी राज्य को 
कुचक् सके । पौरण का राज्य झेसम और राजी के मीच में था बह अपना राम्य 
फैलाने के लिए दोता गदियो के पार के प्रवेध में हाथ फैझा रहा पा । पौरष ते तश्षशिशा 
के राया कौ साँति आजान्ता का साथ भ बेकर उप्से शोहा छेना सोचा इसके प्लिए 
उसले पडोस्तौ राध्ष्पो को मिदाया । केबछ राजी पार के कठो को मह अपने संगठत 
में नही छा सका । 
इसी प्रकार अष्टक राज्य अस्वक भ्रामुष जौजियों कठ थु्धक माकृयक जादि 
बहुत-से छोटे-छोटे राश्य थे और थे सब स्मतर्त्र थे। इन सबके साथ खड़ते हुए सिकमदर 
कौ सेना का मतोबछ एव सारौरिक शक्ति पक पयौ थी इसम्लिए इसने स्यास से बागे 
अड॒ता अस्वीकार कर दिया दौर बापस झछौटी । छौटते समय सह रद और सूपिक 
प्रवेश में से सजरी | यहाँ पर ब्राह्मणो का राजा मुसिकानुस (मुच॒रर्थ) बा। इसकौ 
एजधानी श्रछोर (बर्तमान सकल्वए) बी। जोते सिक्ितस का कहना है कि गहाँके 
छोग मपती आयू और स्वास्प्य के लिए प्रसिय है। में छोस प्राय १३ बर्ष तक 


श्प्ड मापुर्वेद दा बहत्‌ इतिहास 


ओने ६! चित्ित्मा को बे अश्प छारे जिज्ञानों से उपर मातते और उसका दिश्वेप 
खाप्पपत गए ई--(डा त़िपादी-न्यूष्ठ १ ७) । 

जाते हुए प्रदेख शो बह मिप्र-मिन्न रप में घासित कर गया । झेकम बोर स्यास ढ़ 
बी का राम्प पौरद कौ प्रमुता में रखा कया प्लझम के परिचम में मास्मि जौर 
कफ्मीर में अमिसार के राजा को मिपति बढाया गया और इसके राम्प में इगप 
जिला मौ सम्मिलित कर दिया बा। 

इससे एपप्ट है कि देए में स्वतस्थठा की चाह थी । शायुधजौबी द्राझगनपस्प 
में ब्राझ्तणों का आधिपत्य था जो सिह्मसत के नियत्ठा और बहाँ कौ रंजनौति के यू 
डा सचारूत बरएते के | उत्हाने दोपधा की बौ रि दिदेशी आजात्ता का प्रतिराय 
गरनगा चाहिए प्रतिरेेष न करनबाते राजाओं की निन्‍्दा कौ और पणरास्पोतगों 
उमाहा। (हिखू पम्यता)। 

पह्ँ पर इतता और समझना आषष्यक है कि इत राम्यों में से एक बडा मार्ष 
था जो वि फायुल्त पे चठकर सौणा भमथ तक पहुँचता बा। भारत के दूसरे छोर 
पर भगय है सन्दा रा बड़ा भारी राम्य था जिसदी छीमा दया वा कँठा था। 

यद महापष्र ईरान और सिरत रे रैगिस्ताद शो दचाता शुा सौषे उत्तर भी मोए 
जिजाल शौर स्वात गौ भादियों शलौ शोर जाता है। इसी पत्र में 'बरुछ' पहठा है 
औ हि हरा भए फहलोदारा देश है। यद्टी पर भारतीय ईरानी प्रक मौर तीगी 
चाए महा जातियाँ मिक्तती थो ! यद्वौ पर ब्यापाएं में आहाम प्रादात होता था। 
बरल मै अखरर महाजतपत्र पूर्व गी ओर चरूते हुए बदत्पा बा पामीर पी 
पाटिया शो पाए शर्ते हुए बाशपर पटुँचना था । बसत ने' इशिशी दर्बादे से महपव 
जारत को जाता बा। हिखूपुस् और तिरबु सदी वो पार गरे' मह रास्ता तशफिटा 
पहुँचता था और बहाँ पाटल्िपुजवारे सह्ाजनप्र से जा मिएता बा। यह महास्ग 
पष मद्रा पैं झातर दा पाणाओं में ४ेंट जाता था एव शाला पत्ता होती ईई 
हाम्टिल्ि है बख्दरमाई को अढ्ौ जाती थौ और बूसरी धाल्रा उर्जमिती 
होली हुईं दरिबद समुद्र तट पर एडिल मरकक्छ मे बादरपाह पहुँचती बी [शा 
मोलीबरठ ।] 

बटर से होरर तक्षणिता तप इस महा जसयज को कौटिल्य से हैसघत षष बडा 
है । (घरत में हिंद पाएवं बढ़ते है)। यद्द हैल पथ लौन दा में बांदा जा लता 
है. एप बताए गएट दूलए हिखुरृण सच्छ औौर तीवरा माणौम राष्ड 

इस का उच्चरा बटव प्राबीन दारू से भारतीय साहि्य में है। मदाजारत से 


भीर्षकाक में मापुदेंद साहि्य श्स्ष 


पता चहूता है कि महाँ पर शच्बरो की बहुत अच्छी तस्क होती थौ। 'बीम के रेशमी 
कपड़ों पश्मिमों इज गस्च आवि का ब्यापार किया बचाता बा। 
हिल्दुकुषा की पर्कठमासा में अलेक पगडडियाँ है इनमें नदियाँ बहुल है. इसलिए 
रास्ठा मदियों के करिशारे-कितारे अरूता है । इसी रास्ते के बीच में कपिश या कपिशा 
एक प्रसिद्ध स्थान जाता है। युगान अ्वाडः के जगूसार कपिशा में सब पेसघ की बस्तुएं 
मिक्तती थी । इसी स्‍्पात से सारत का मध्य एप्िया से ब्यापार चसता था | पाथिनि 
से अपने भ्पाक रण में कपिशा का उम्केख किया है (४।२।६९९)। यहाँ की ड्राष्षा भप्तिद 
थी “कापिशापिनौ ड्राक्षा । कापिशी से सम्माक हांकर जराछामाव का प्राचीन रास्ता 
पंजसीर की भाटी को छोडफर आग बदता है| युवात भ्याड: ने बसाकाबाद को मारत 
की सीमा कहा है। सिकन्दर ले इसी प्रदेश को जीता था। परन्तु बीस गर्ष भाव 
सैस्युकूस प्रथम ते इसे अन्द्रगुष्त मौय को भापस कर दिया था। इसके पीछे बहुत 
दिनों शक यह प्रदेश विदेशी बाजान्तामो के हाप में रहा और मस्त में काबुछ के साथ 
मुगरी के अधीन हो गमा। मग्रेजौ मुप में मारत मौर अफमामिस्तात का सीमान्द 
अदेस बना । 
म्राश्बार की पहाशी सीमा के रास्तों का कोई ऐतिहासिक बर्णम सही मिछता । 
मान्धार की राजबासी उस समय परुष्कराबती शी ! पेझ्ाबर की नीग तो सिकन्दर के 
चार सौ गएस बाद पडी । मारत का महापद्र जटक पर सिल्च पार गरता है इस 
नदी के दाहिने किसारे पर उददमाड या उदकसाड साम का अच्छा जाट था। यहाँ 
सब पत्र मिख्ते थे। यहाँ से महापत्र सीधे पूरब जाकर होती मर्बात पहुँचता पा 
जहूँ सहबाज गदडी में मप्तोक का पघिल्तालेख है । 
बरूश से लेकर तक्नपिका तक रास्ते का ज्ञात गौद्ध-साहित्य में कम मिरूता है । 
महाभारत में जर्जुत के दिस्बिजय में इसका वर्ग बिस्तार से है। उत्तर कूर मी 
एसौ रास्ते पर था (“विजित्म य प्राम्पमयब्छघुत्त रात दुस्तरुप्य बसु दासबोपम --- 
भारब्ि। धुझुत में उत्तर कुश का शाम है अरक में सही है) | इसी तरफ पारद मस 
कितब हारहर (हैरात के रइनेषासे) रहते थ॑ जिसके माम से इन देणों के माम पड़े 
अपना इन देखा के ताम से इस जातियो के ताम पड़े । 
शक्षशिष्ठा से होकर महा जनपथ शाशी और मिचिक्ता तक चरूता था। बतारस से 
तक्षपिल्ता का रास्ता घने बग़छा में से जाता था इसमें डागुजो भौर पघुओो का धर 
बए सप बता रहता था । शक्षणिद्वा बस समय मारतीय और बिद्देशी ख्यापारियों रा 
मिहन कैद था | बगाएए प्राषस्ती घौरेम्प के स्यापारी शलशिका में स्थापार बरते थे। 


३९५ भापुर्दर का बृहत्‌ इतिहास 


तक्षद्षिप्रा छे छेकर मपुरा तक चलजेबास़े राप्ते का दिगरण बौड साहित्प मे 
भद्ठामास्त में ठीक मिख्ता है। जौजक तसप्षिप्ता में दरकर, उदुम्शर और रोदौतक 
होते हुए मबुरा पहुँचा बा । माकर की पहिषात स्पाछकोट से कौ बातो है. ऊदुम्गर 
पठानकोट का इडाका था रोहीतक आयकछ का रोहठक है । बछुतरी मर हिदुकध 
केबौच के जनपद का नाम गाह्लीक पा। यही का वैध ककायत भा जिसका स्केल 
अरक संहिता मेरू सहिता शाभनीतक में है। वाह्लौफ का दाजकूझ का मास बत्स 
है। इसके साथ ही मूजात गा मृजबात का छोटा-सा राज्य कपठा था एप देण के 
विदासी मौंगायन कइराते दे ( सुभुत में मौस्यभाग बिस प्ोम का उस्फ्रेख है पह 
भद्दी पर होता था। (सुसुत ति बज २९।२८-२९)। 

कौटिल्य ले इस स्पिति को पहिचराता दौर ठशपिसा से ममण कौ यात्रा करके 
पुक घड़े राज्य को जम्म देने का प्रयत्न किया । इसमें उसे चख्रपुष् का छाथ मिक्त मया। 
जिसके हिए एन प्रथम परिषमौय सीमा के पर्वठीय राजा पर्वतेशबर कौ पद्दापता पे 
जादराज्प को समाप्ठ किया क्योकि प्रजा उससे सन्युष्ट सही थी। इसके पौछे स्थिति 
संभछ दाने पर पर्षतेश्वए को मौ शप्ट कर दिया । यह छब एक बैप्प्रेस का उसम्बद 
उर्ाइरण है। तकछशिशा का बैसग इस समय मौ कम तहाी हुआ था। चाचगप को 
यह्दी का विदार्थी रौर पीछे यही का अप्यापक कहा लाता है। जौदक के बुर आातेव 
वो मी मही का अध्यापक बताया धया है! काकाभत गा क्लौक मिपक भी पही से अगर्य 
सम्मस्बित रहा होपा । इसी तसपिदा में अखयुप्त विधाष्ययत्त के छिए जाया भी 4 
आजक्य ते उसे पहौ से पहुचाता और परलणा एसे साब में किया और एक तगे प्र 
थो जत्य रिया । उस छपम पाटकियुद्त कक राए्ते का दर्चर सदा आय के भ्रम का 
पस्केश बातको में बहुत कुछ मिख्ता है। 

अल्तगृष्ठ दरार स्थापित भौर्यषष्न में आयुर्देद से धम्बत्बित घटता “दिपताभा' 
शा 'दिपपुक्त मौजस' कौ है। विपक्पा के ड्ाए चाजगब से पर्मशेश्वएगों मारा 
था और दिप सोजन पे सस्दो का साप्त जिया णा। मुद्राक्षण में एक प्रसिद्ध बैच 
के सारते का भी उस्हेजा है. जो वि राशस के कहने से चल्वपुप्त को मारने के दिए 
आया था। 

चाभक्य ने लव एश्छत्र साप्राज्य बतापा तब उसले तश्धिक्ताबाद्ा इछाता 
हे के किए आजमण किबा। उठ मय सिफन्दर के प्रधराणिकारी पिल्दात 
है साब गुड़ हुआ जिपमें मिस्युक्म हार गवा। शब जो एर्तें हुईं उलके अनुसार घिष्यु- 
बल मे भलाबुप्त कौ हैरत कर्दाहार गोड्सकौचाटी और विलोबिस्तान दिया 


सोर्मरास में मायुबेद साहिस्प श्र 


था। इसी में कत्बाइार की दाजभासी तक्षस्िक्ता बो। इस प्रकार मौर्य राज्य की 
धीमा पत्रितम में सुरक्षित हो मपी बी। 

पूर्व में ता प्रक्तिप्ति बन्दरमाह कर्छिय के रास्प का था इसको जीतने का प्रयत्न 
शत्व मे तपा अत्मगुप्त के पुत्र बिम्बिधार से किया था। परन्धु इन दोतो को इसमें 
घफशता नही भिक्की अस्त में सआदटू यझ्नोक से कक्तिय गिजय किया । 

उस समय उत्तरीय भारत में मगघ और "किंग थे दो बडे राज्य थे । इसीसे इन्ही 
के माम पर दो मान-सरिमापाएँ बायुर्गेद में शरूती है (करिम से मागब-मान श्रेष्ठ है, 
पह बचन सर्वया पश्षपाठपूर्ण है. दोनों माता की प्रतिष्ठा भी)। इस प्रकार से 
मौर्य राज्य का जिस्तार पूर्व दक्षिय में हो मया ! बिससे एक बडा साम्राम्य स्वापित 
हो जया। इसी रास्प का चिह्न अशोक का सिहृबाक्ता स्तम्भ था जो हमारे पणराम्प 
का प्रतौक बता हुमा है। 

इस बड़े साम्राम्प को चरूनेबारा उसकी तौब रखनेदारू कौटिस्म भाणषय था 
िएने झासनसूभ्तो को अपनी अर्थप्ास्त्र-पुस्तक में अक्ित किया है। इसी पुस्तक के 
आषार पर मौर्मबस्त का शासन था। चतागुप्त के रामग्यकाक का बर्नय गैयस्वतीज 
है अपनी पुस्तक इस्डिका' में किया है। बड़ आज सही मिछूती परन्तु उसके उदबरण 
बूपरे स्‍्थामो में मिछते हैं। उंतके आपघार पर चिकित्सा के बिपय में मैगस्मतीज की 
सूचना शिम्न है-- 

“मारतीभम चि७कित्सको की प्रश्ससा करते हुए मैपस्थमीज से कहा है कि थे अपते 
सास्‍्न के बरू पर अनेक सल्तात छत्पस करा सबते है. तथा दभाइपो धारा इच्छानुसार 
भर अबबा सादा अहचे भौ पैश कर सकते हैं. (तुलूता कोजिए सप्रह श्रा ११६ ६१ 
६५) । उतके बताये मखहूम और छेप (प्छास्टर) सुप्रसिय है। दशाइयो के बजाम 
दे मौजत को टौक से सभाक्ित करके रोगा को धूर रिमा गरते है। 

अर्वशास्त में पछुओो के बैद को अग्विस्थ' और सनुष्पो का उपचार करतेदाफ़े 
को “चिकित्सक' कहा सपा है! राज्प कौ तरफ से दाहाणो कौ तरह चिकित्सको को 
भौ पाँगो में करमुक्ठ मूमि बी जाती पी जो इस बात का प्रमाण है कि मौर्य घरकार 
चिकित्सकों को बहुत बढ़ावा देटी थी जिससे बे अपने प्ास्त्र में कृछरूता प्राप्त रूरने में 
प्रवरणशीख रह | --[सिम्रार्ट्चस सुप्त मौर्स--पापरी पृष्ठ २ ६]। 

कौटिल्य मर्मद्यास्त्र 

इस अर्बसास्त्र के नर्स चाधक्य है. इसके दूसरे शाम विप्णुधृष्त सस्ताय 

कौठिल्प डमिस पश्चिर स्वामी दाहस्पाजन जऔौर अगर है (अमिदामबिस्तामणि) 


श्र्ट माययद छा डुहत्‌ इहिहात 


घर वा धुय होने से बायस्य गुटिफ्त गोत्र हाने स गौटिल्य कहा चाता है। इस झर्षे- 
भास्त्र को घमाप्ति पर स्वयं चाणक्य ने कहा है-'स्दयमेश विप्यूपुप्ठात्वार सूतस्त 
भाष्य-त--स्वम विष्णुयृष्य से इस शास्त्र का मूत् मर साप्ण डिखा है।' 

कामत्दब ते अपने शौतिसास्त्र का प्रयोजन कौरिल्य सपंशास्त्र ढा सलिप्तीर रत 
दताया है। प्रसव के धारम्म में गिष्णुयुप्ठ को समस्‍्कार जिया है। इस्ठी ने इपुसाए 
अरित में बाय में काइम्दरी में कौटिस्प भी नीति हा उस्टेल् किया है। सक्किमाव 
थी टीका में भी भर्वप्तास्‍्त्र का उल्लेश है। 

सेगस्पनीड राजबुत ने चस््रपुप्त के दासमक्ा्ठ का जिस्लारपूर्षक बर्भन गिरा है 
इसमें च्रजक्य गा गही उल्केज रही । चाथक्य और इखरगूप्त है शम्बर्थ ता पता 
दिप्युपुराण बायुपुराध ब्रह्माप्यपुराष जैत तथा बौद्ध इस्पो से चरता है। मुद्माराक्र्त 
वा सारा कजागक चाजषस और असयृप्त को शासक मातरर हिला गया है| 
इतना स्मरस रखता आाहिए कि भानस्स को स्दत राजकार्य से कोई मतरू|म तह्टी था 
सभी बन्तिम प्रतिशा तम्ददस का साध और चन्डगुप्त गो राज्य देना अजानो घोस्ग 
धासक हौंपडा पा । राज्य गो स्पिर गरने ने किए योग्य मरी रासस को सौपिकर धई 


बज्रपुष्य से पृरक् द्वोकर खपते स्वामामित कर्म बस्पयश-अम्जापत में छव नया) 
अर्पशास्त के अस्त की प्रुप्पिका में श्बय डा ह-- 


#यत प्राएजं अ बप्ण क्र राशराजपा च भ्‌ । 
अमर्षणोषष॒तायाध तैस झाहयपिरं हृतम्‌ )) 

जिएसे एन स्व भौर नरदराजा के सभीत हुईं मुपि गा जोब के कारण गए 
अब्दी उदृघार कर दिया उसी विप्शुगुप्त कौटिस्य ले इस प्रास्त्र को बताया है! 

जब राजदुत मेंगस्वनीज़ आया होगा तब मौरसे अनगुप्त पुराना ही पता होगा! 
राजुका पापप्डेश समाज महामाठा आदिपारिमापिक एम्द सर्षपाहत की मौतें 
अपौर के धासत छेश में जौ है । 

अर्षपास्‍्त्र कौ रचना अर्कसहिता के समाव गध-पद्यमप हैं। आपस्तम्ब मू् 
बौदायत धर्मसूत्र सौ इसी प्रकार छिसे पये है। इसका मिरिक्षत क्रम है पुत्र विपय 
एक एबान पर है (बरक्सहिया में यइ बात तहौ मिश्ती घुयुत में है) । दृछ पर 





३१ अाचपय लाग अर्थझास्त हें लडों है; परन्यु पंचतन्द्र में है---अ्ेप्ताह्यािं 
अाजगबारौसि कामशास्यानि दत्स्पाक्शारीनि बत्स्पायतका कामपुत्र अर्प्राप्त रो 
पेत्तौ बर है। 


भौयेकाक्ष में प्रापुर्द साहिएण १२९ 


थिनि के अनुसार शही है. यबा-- ओपनिपत्क' के स्पान पर औपनिपदिक (काम 
; में भी 'लऔौपरिपदिकमाचरेह' यहौ पाठ है) रोचन्ते के स्‍्पाद पर रोचयत्ते 
तुराभ्मिका के स्‍्पान पर चतुरपिका पाठ है। 
क्रोरिस्प अर्पप्यास्त्र की बहुत अधिक समासता कामसूय से होने के कारण इसको 
भी छदी का मी माना चबाता है। 
अर्धसझाप्ज को आपर्षेश प्रश्यों से समानता-(१) अर्वधास्त्र की मापा और दैशी 
एड से मिछती है। इसके अतिरिक्त जिस प्रकार से अरक्संहिता में मिप्त-मिन्त 
अायों के मत दिखाकर मन्त में आजेय गे जपना मष्ठ स्थापित स्या है उसी प्रकार 
में मी है। (देखिए पूत्र स्पाश अ २६४८ अ २५ ) परतल्तु मष्टाय सप्रह में सबके 
१ दे दिये है खपना मत स्पष्ट लही किया। शघा बविपप्रतिपेष ४७वें अध्याय में 
मजित विदेहपति शाद्भस्भामग धन्बम्तरि का मत दिल्लागर कह दिया “मुनिता 
। ठुक्त तत्सर्बमिह इद्धितम्‌ । 
(२) हैंजयुक्ति--/4रक सहिता में ३६ ठजयुक्तियाँ बतायी गयी है (सि १९/४१)। 
। तजपुक्तियों से शाएश्र स्पप्ट होता है कि जिस प्रकार से सूर्य के कारण गमफ़बन 
र॒प्रदीप ते घर प्रकाशमान हो लाता है, उस्ती प्रकार तंत्रगुक्तियों से शास्त्र का प्रयोषम 
ए प्रकाशन होता है (सि अ १२।४७) । इसलिए सुभुत संहिता और अप्टास सप्ह 
भी तजपुक्षितयाँ प्रत्य समाप्ति में दौ गयी है। सप्रह में उत्तर स्‍्पान की समाप्ति 
(है। छुझ्ुत में तश्पुक्तियाँ ३२ दत्तापी रपी है। (द्वा्िएत्‌ ठग्अमुक्तयों भबात्ठि 
स्थे-उत्तर अ ६५५।३ ) सप्रह में तजयुक्तियाँ चरण के समाम दी ययी है। 
कौटिष्य अर्पशास्त्र में ३२ बत्तीस तजयुक्तियाँ बवायी गयी है। सुयुत संहिता और 
।टिश्प कौ तजयुक्तियाँ समान है। सप्र और चरक थी समाम है (मट्टा रहरिचस्थने 
(ए खपिक माती है --परिप्रश्य भ्यावएण ब्युल्टात्त-अमिषान छौर हेतु ।) 
आयुर्वेर बिधय--राजपुत्रों से राजा कौ रक्षा प्रकरण में कौटिस्य से अभिपृत्र के 
वीसृत्रीय अध्याय (चरक. पा अ ८) का स्पष्ट इस्सेश उद्देश्य रुप में किया है। 
रक के इस सध्याय हिलने का यही अर्थ है दि उत्तम सतान रत्पभ्त हो। इसशिए 
हु है-- 
जिस सभी-पु्पो व धुक-ध्राषित भौर पर्माणय मिर्दोप हो और जो मक्ठी संतर्ति 
इते हा उत्तके छिए अच्छी सतान प्राप्त बरत था उपाय हल है (बटा३ ) 
इ अऋास्पय बा इुचन देखिएु--- 
९ 


4] शायुर्गेद रए बुहत्‌ इठिहास 


“हस्माए ऋलुसस्या महिष्पा ऋत्विजश्चशमैन्टबाईसपप्यं सिगेपेयु । आपश्रसत्ताया 
कौमारमूस्यो मर्भमर्मभि प्रजमने न वियतन्‌॥ (गिलया १७२५-२६) 

खिपुत्र ने हृत्विम द्वारा यड्ध विषान विस्तार से दिया है। उसमें सम्पूर्थ प्रत्या 
एपप्ट डिल्ली है (पा अ ८ १०-१४)। पर्म रहने पर बर्म बी रक्षा में तिपुए बैग 
सा प्रजतन में निपुण बैध इसकी देख-रेख बरें। 

र्पप दोना का पेमही प्रजा' का है। चराणक्प का अपना मत सबसे पौऊे है! 
इस्प्त पूर्ण प्रत्पेश जाबार्म का मत चायक्य ने दिया है। चाणपतय ने मूछ बस्लु को ही पाश 
है. इसी से उसभी जानकारी सही है। शतिपृत्र ने भी कहा है कि प्रभापतिगी रु 
मानकर उस स्त्री की काम्रता पूर्थ बरते के छिए पत्र करे ('ठस्या 
काम्पासिष्टि विरवेश्पेइ' 'दिप्पुयोसि कस्पयतु छपतय्रा--सा व ८११)! 

लोजत स विप-परौशा--राजाजा के एयु मित्रो कौ जपेशा शविक होते हैं। ये 
शोय समौपवर्त्ती नौकर जाहि के द्वारा राजा ने खाक-पात में दिप दे देते हैं. रिया 
सौमाष्प के सोम में (बश्ीररप रे हिए) तजा शस्यो दे इन से राजा बो गिप दे देतौ 
हैं। यह बिप अप्न-पात के स्िचाय गस्‍्ज साहा आंमूपण, उम्पा स्नानजल खबदेप 
शाहि के रप में जौ शिया ला सरता हैं। इसहिए इन बस्‍्युआ की परीक्षा गछी 
जाहिए। 

परीक्षा करते के छिए राजा को शपने पास शुद्धीत स्‍्नेड्डी विज्ञान बीरिएश 
उत्तम आाचारजड़े अतुर समिजमूत निएचछ पद्चिय समर खारुस्परहि् स्मसत्ा ठे 
बूर, शिरमिमाती अराबी असाइसिक गाज के अर्च को भ्रालते में बुएस आामुर्गेर 
के मादो अभी में शिपुष धास्वानुसार शिप्तने आयुनद में योग सौर छ्ेम प्राप्ठ पिये 
हो जिसके पाल भागा प्रकार गी दिपताथक औौपधियाँ (अप) हो सब प्रकार के 
साहम्प को छमप्ननघाऊ़े बैध को रखना चाहिए (संग्रह सू अ ८४) | कौटिस्य है 
जिपजिकित्सा में निपुण बैठ के छिए 'जा डूछी बैच' लाम दिया $ #| 

इसहिए विपविद्या को बातमंबाके ठचा अप्य चिति त्पक पुइप भी राजा के छपौप 
रहें। चिहिल्धक को उचित है कि बह बजौपबाल्य से स्वप क्ावर परीक्षा गौ हर 
जौपधि को ऐेक्र रण दे छामते ही उस औषधि में सै जुछ योडौ-दौ उसके पराते 
पकने 3न8+न++-++-+२- ०-५ 

१ पुड के सब जिहित्पकों को रखते वा उस्फेज अरब पाएय में है---/चिटित्सरा- 
धरजबशापदाभेह॒पत्पहस्ता: श्थियापचाप्रपातरक्िष्मः पृदपाणाशगूपर्पबया” पृष्ट- 
वल्िफिगू ४ (सांद्राबिक ह ३४६२) 


सौयंछारू में मापुरयेद साहित्य १११ 


जाके तबा पीपनेगाके पुरप को खिसाकर एवं स्वर्य चसकर राजा को दे । इसी 
ठरइ से मध्य और पानी को भी समझना 'बाहिए। (जर्घधास्त्र बिनया २११२६) 
आाशकक्‍य मे इसी प्रवार रास के भेजे बैच के द्वारा बनाये पी बिपयुक्‍त अप्त-यान 
कौ परीक्षा गएके चन्द्रमुप्त वी जात बचायी थी । 
आरूमय ले राजा के स्नान बयतने में अया के दणाते में दिस्तर आदि बिछान में 
वस्जा के धोने मारता जादि कार्यों में दासिया को ही नियुगत कर्म के छिए गशा है 
(ब २१२८) । 
भोजन गरनते से पूर्व राजा को बग्ति में तथा पक्षियों कौ बना हुमा अप्त देव र जक्ि- 
मैरयदेव विधि करती चाहिए (इससे अप्त की परीक्षा मी हो जाती है) | गिप मित्रित 
अत्म को अस्नि में डाफ़ने से डम्दि बी रूपरे सौर धुर्दां दोनो शीझे रप बे निवरूछे है 
इनमें चट अट एम होता है। विप मिग्रित अप्त छाने पर पक्षियों में बिपत्ति और 
मृत्यु होती है। विपयुक्त अप की भाप मार की पर्दन के समान रगबासौ होती है, 
सपा विपषाध्ला खप्त बहुत जस्दी झूश हो लाता है, हाप में घूने से या जरा ताड़गे 
से उसका रप बदछ जाता है. उसमें मौसी पड जाती है भौर बह अभ्ठी तरह 
पदक भी सही । दास श्ादि ध्यद्रद दिपपुयत होसे पर बहुठ अस्दी सूरू-पे णाठे 
हैं। पदि इनको फिर आम पर रखूगर गरम दिया षाय तो फट णाते है. क्ञागी 
भा रंग कुछ बाछा-सा रहता है। इसकी स्वामाविक सत्य भौर स्पर्श हप्ट हो 
जाता है। हब तरल बसस्‍्तुआ में बिप मिछता होने पर उसमें अपनी शाइति विज्ृत 
चीफ़ठी है। झागो का समूह असूग भौर पाती अहृप रहता है इसके उपर रेसान्सी 
दीणती है। 
थी तैस ईख के रस शादि में बिप मिछ्ता होगे पर मीखी रेपाएँ दिपाई देती है! 
दरब में दास वर्ण गौ धराब और पाती में बासे रस बी दफ्मी में श्याम घहुद में सफद 
रण भी रैसाएँ दीसती है। धीछ़े हप्पो में बिप मिलता होने पर बे बहुत जस्वी मुर्शा जाते 
है दुर्गल्प जाग छयती है. बाफ़े भीछे पा एयामबर्स हो जाते है। सूप द्रस्पा में बिप 
मिला हयात पर थे शहुल जस्दी अर हो जाते ई इहबा रण मी बदरू झाता है। बिप 
मिला हांन पर बटित _स्प सृदु और मुझायम दृष्य बटिन हो जाता हैं। बिपयुतत्र 
बस्तु वे एमीप रेंसमबाऊ फ़ोट-छोटे बीड आदि भी सृस्यु हो जाती है। 
दिएाते और आने मे गपड़ा पर विप वा याग बरमे पर कपश पर उग-झस 
स्‍थान पर बासे पा जिप्त वर्ण के पप्य पट जाते हैं। उस स्‍्पात पर घूत्री बपश के 
दालुओं बा और उसी कपडे वे बाला वर रोगों रश जाता हैं। सजा चाँद शारि 


श्श्ए आयुर्वेद का शहुत्‌ इतिशास 


जांतुओओं की तबा एफटिक भादि मलियो कौ अती वस्युँ बिपगुस्त इोने पर मैडौ ढौषा- 
पैसी ही जाती है। इसकी स्निग्बता का ति सारीपत प्रमाष स्पर्ण आदि गुबोवा 
माप हो थाता है। (मर्वश्ास्‍्त्र. २१९ २२)। 

उपर्युक्त विदरण की तुझता के लिए सप्रह- सू अष्पाद ८ में १ छे (७ तक है 
कचिडा तथा छुभुत-कश्पस्मान २८ हे ३३ अन्याय ! में देखा था ररता है। एे 
जिस्तार से अप्रपरीक्षा दौ पपौ है। बरो में पश्ू-पक्षी पाछमे गा एरेस्प बे 
मकान कौ ध्रोमा है बहाँपर अप्न की परीक्षा का भी अभिग्राय है (गेरमतों दिजूपाप 
रक्षाएं घात्मत श्रदा। सपिहष्टस्तत कुर्याद्राशस्तात मृगपल्चिण ॥ !११)। 

दिव देतबालै ल्यक्ति कौ पहुचात--जिप देनेंबाके पुरप भा मुख कुछ हृदय 
तथा विवर्ण हो जाठा है आातचीत करते समम बाजी लडखजातौ है. पसौता भा भाता 
है. बबराइट के कारण धरीर में जम्माई और र्पकपी माती है पाक पस्‍्ता होते 
पर भी देचैनी के कारण बह बार-बार गिर पश्ठा है। मदि कोईं दो प्पक्ति मी 
बातें कर रहे हो दो बह प्डात सै सुने छपता है--१हर मेरे पम्गन्‍्ध मैं तो बाएं गही ९९ 
रहे हैं कोई बात पूछते पर पट कोष जा जाता है. अपने गायों में बौर बपगे ललाव (९ 
'छतका चित्त स्थिर सही रहता इपर-रभर हदबशायाहुआ-सा रहपा है (तुल्ता बौजिएं 
घुमुव क. ज १॥१८३२ तप्रद भू जे ८१८ से)। 

राजा को गिप ऐे बचाने के छिए राजा के बैयक्तिक कार्यों सें--स्तात सगुत्तेफा, 
मारा बस्ण परिषान शादि में मुस्यत' दाधियो को नियुक्त गरमे गी शम्पति रौदिसत 
ते दी है। दासियाँ स्‍्वय असषा अपती लाखो गे सामी बहज और माक्ता एश हो 
हैं, जिससे इसमें गिप का सल्देह स हो। सस्‍्मात ने श्रमम उपयोग जी वस्तु“ सआवा० 
चम्यन पटबास तमा सिर बर झगाने हे सुगग्चित बस्तुओ को दाठियाँ क्षती झती 
हर बाहुशे पर रूपाकर पहले देख लें फिर राश के उपयोग में ईँं। पहौ जात भार 
बस्तुओ के जिपय में भी पजर्मे (तुछझना बौजिए--मु व अ १२६२० छा | 
अब ८१४१७)। 

कौहिश्प में रत्तो औौर भापुओ गी परौसा शिस्‍्तार ते दी गयी है गित शूहि में 
बौल-शौ बातु मित्ैणी या मिलने ग लम्मावदा है इसका भी इतमें उसे है। 
सागास्पत जिस पापुओ में शदिक भार होठा है वे शपिर सारगाव होती है! 
शुरर्णाष्यस के गायों के उस्सेय में 'बिछ्िरा एम्द जाया है। गह एम्द गढुए जहर 
का है। गर्समात सराहे का वास दिपिएा है। पेला भौ उर्यबीर घारजी पौ का 
शत है। यट्ट धम्द अरपहिता में (हूं थ २९ में) तब सुयुत में (मृ हू ! 





शहर शाजुर्गेद का बहतू इतिहास 


बातुओं बसे तथा स्फ्टिक शादि मलियो कौ बनौ बस्युएँ विपयुक्त होने पर मैसी कीचड़ 
जैसी हो जाती है। इसकी स्निष्वता का ति सारौपन प्रभाव स्पर््न बादि गुणों का 
शाघ्य हो जाता है। (बर्बंसास्भ २१॥९२२)। 
उर्पर्सुक्त गिवरण की तुरूता के लिए धप्रह सू बम्पाय ८ में ह से १७ तक की 
कचिका ठप सुसुत-कस्पस्वाम २८ से १३ अध्याय ! में देखा जा सरता है! इसमें 
जिएडार से अक्षपरीक्षा दी गयी है। शरा में पू-पक्ती पालने रा परेश्य थहां 
मकात की शोमा है बडयँ पर अन्न की परीझा का भी बमिप्राम है (बेक्मतों विमूपार्भ 
रक्ताब॑ बारमत सदा। सप्रिइंष्टास्दत कु्यद्राइस्तात्‌ मृगपक्षिणग ॥ १३१) | 
दिय देताले ध्यक्ति कौ पहचात््ू--गिप देमेंबाले पुस्प गा मुक् कुछ सूक्षासा 
छा विगर्ण हो जाता है बातचौत करते समय सायी फ़णडाती है प्तीता था जाता 
है घबराहट के कारण शरीर में बम्माई सौर केपकोपी छाती है ध्ाफ रास्ता होने 
पर जौ बेचैसी के कारण बह भार-बार पिर पडठा है। सदि कोई दो ध्यक्ति अपती 
बातें कर रहे हो दो बह स्यात से सुलने रूमता है--कह्दी मेरे सम्मस्थ में तो बारें शही कर 
रहे हैं कोई बात पूछने पर घट कोन जा जाता है. अपते कार्यों में और जपने स्‍्वान पर 
उसका चित्त स्थिर तही रहता इधर-तठबए हृश्बडाया हुआ-सा रहता है (तुखता कौजिए 
भुसुत कु अब १।१८९ए प्र॒प्थ सू अब ८१८ है)।॥ 
राधा को जिप से बचाते के लिए राजा के मैंसक्तिक कार्यों में--स्तान बनुकेपस 
मास्रा बस्ष परिषात आदि में मुस्यठ दासियों को मिमुक्त करते कौ सम्मति कौटिस्य 
ते थौ है। दासिशं स्वय अबबा अपती बाँखो के सामने बस्त सौर माला राधा को 
हें, जिप्रसे इसमें शिप का छत्देह त हो। स्‍्ताम के समय उपओोय रौ बस्तुएँ--इमगटत 
अन्दत फ्टबास तथा प्िर पर छबाने के सुगल्बित बस्तुओ को दालियाँ अपती छाती 
और धाहुओ पर छूगाकर पहले देख लें फिए राजा के उपयोग में €ं। यही मात लप्य 
अस्तुओ के दिपय में मौ समर्से (ठुलता शीबिए--सु क व १।२५२७ सप्रह पू 
भ ट८ाधजा१७)। 
कौटिस्प में एनो और दातुओो की परीद्धा विस्तार से दौ पगी है, गित भूमि में 
कौत-सौ बातु मिम्रेजौ पा मिछमे शौ सम्पागता है, इसका भौ इसमें उ्ेल है। 
सामास्णत जिस बातुओ में लविक जार होता है बे लगिक तारबात होती है । 
सु2र्भाष्पक्ष के कार्यों के उल्सेश में 'गिसिदा' छब्य शापा है। गइ सन्द बहुत महरण 
का है। बर्ततात सशफ़े का नाम विध्विला है। ऐसा सौ बर्यबौर साएजी जौ का 
जत है। मह्‌ शब्य अरक्स॒हिता में (तू छ ९९।९ में) तथा धुभुठ में (तू थ. १ 
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में) जाता है. बहाँ इपका अर्प पल (रष्या) किया गया है! । घुस धोने की पहचात 
में एवर्भ कमछ के परम के समान रमबाका मृदु, स्थिग्व झौर शब्द रहित श्रेष्ठ 
बताया गया है। 
एस अधंशाप्त्र का शुप्य क्षस्द अस्दन आदि की बढिया सकडी आस तबा छास 
जादि के ख्षिए जाठा है (मनुगादक भरी उदयबीर जी धास्त्री )। गुप्पास्यक्ष को चाहिए 
कि मिप्न-मिन्न स्पानो के शृझों तपा अयखो की रक्षा गरतेबाको से बढिया पकड़ी 
मेंयबाये। इस छक्ड्टिया में खामून छितिप्त पन्यन श्र्जुत सबक तिकूक साकछू घिएप 
बरिमेद राजादन दिरीप छदिर सरछ ताक सर्ज अर्स्यकर्ण सोमबल्‍्कक गए 
(बल्नूछड--हसी से कसना दाब्य बता है) आराम प्रियक घब जादि है | ये सब 
जायुरवेद में चिकित्सा कार्य में बचित है। 
इसौ प्रकार कासरूट, अत्सनाम हाछाहरू मेपश्ंगी मुस्ता दुष्ठ महाविष 
बेफ़ितक गौराए आदि विपो का उल्लेख है। इसके आगे तोस का उस्सेल है| तोक के 
छहिए जो बटलरे बताये जायें बे सगम या मेकक देप में उत्पस्त होनेबाक्त पत्थर के बनाने 
चाहिए (इसे से जज मी सया की पत्थर की शरद ठामड़ा पत्वर या उडदिया पत्थर 
कौ अच्छी माती जाती है)। 
सागरिक का बत्तेंम्प बताते हुए (संगर कौ रक्षा करतेबासा मापरिक) कौटिस्प 
मे रहा है कि जो पुर हृषियार भादि से रुसे हुए भाबो की चिवित्सा छ्िपाकर कर्ता 
है था रोय अपबा लनपदोष्बसक रोगो को फैंछानेबास्े हस्पो गा छिपपर उपयोग 
करता है इसकी चिवित्सा करनेबाक्ता चिकित्सक सदि गोप या स्वासिक को इनके 
सम्दष्प में सूचना दे दैवा है. तो बह अपराधी नही समप्ता जा सगता। परम्तु यदि 
चित्त्सक सूचता स दे उसे मी अपयधी गौ भाँति समझना भाहिए। इसी प्रगाए 
जिस पर में ये कार्म होते हो उसके सालिक को भी चिदित्सक भी भांति सूचना देगौ 
चाहिए शौर पदि बह त दे तो उठे भी दापौ समते (प्रररष ५६११)। 


१ दिशिफा धाम का अर्द खौटिक्प अर्थश्नारत के टीसाशार भी धारदौ रमपदौर 
लो लत स्वर्ध का स्पापार र रमबाफै ध्यापारिपों का बाजार रिया है। छो टीक लौ है। 
ओर डाबदर बातुदेदसरण जौ सप्रबारू लू बताया है कि दास त कारस्वरी के उतजयिनी- 
बचत में सौर छातिशस न मैपपूत में उउ्जपिजी के बर्णत में सर्राच् शा हो बिजर लोचा 
है। प्ब ढाजारों में सर्राफा का महृत्त्य सबते अधिक है। इस शाजार ते ही देश की 
समृद्धि दा पता रूप जाता है! 


श्श्४ झापबंद का बहुतू इतिहाठ 


अुप्ठ औौर तरमाद क र ोयिया के विपय में जिश्त्सिक ठपा उतके समीप में रइतेवाके 
अपक्ित प्रमाय होते है। सपुसक के विपय में हितियाँ मूह में झान मे उठना पाती मैं 
जिप्ठा का दब जाता प्रमाण है (प्रक ७र१२)। 
भट्ामारी को फैडने से रोक के उपाय--भर्पा है बन्द हो जाते पर इसा ग्गा 
पइ्टाड भौर समुद्र बी पूजा करबासे। जौपतियदिक उपायो (जागे (४ंगें अध्याय 
में कृचित) फे कृष्िम स्यावियों का (जो कि इस जौपनिपकद्ििक ठबा भस्य सम से पैदा 
की जाती हे) प्रतीषार करे। छ्वामाविष-्याकृतिक स्पाभिमम का बैच चिकित्सा 
के हाए ठप्ा छिद्ध, तपस्वीजन सात्ति कर्म मौर प्रामश्त्रित्त मा्ि ऐ हुए करें । मरक 
(प्रामक) स्मामियों को पूर क्ले के छिए मी यही छपाम काम में लाता चाहिए 
(प्रकरण ७टार )॥ 
पछ्ुमो में मझामारी परत पर स्थाउ-स्वाद पर छास्ति कम तबा पघुमों के अपने 
अपने देवठा कौ हाथी के छिए धुरझप्यम्‌ भोडे के ठिए अष्विमी पाप के छिए 
पशुपत्ति भैंस के छिए बस्ण बकरी के छिए बम्ति भादिती पूओा कराने। 
पर्ष का मय होने पर मन और औौपकियो के हारा दिपकैध इसका प्रतीगार करे, 
खूमगा गभरमिभासी मिहकर उसे मार डा श्रअवगा अवर्ववेद कौ जानतेषाण्षे पुष्प 
बमित्ाएजरिया पे स्ौप को भार दें। पर्षपर तामपूजा करामे (प्रकरण ७८५ )। 
आए घृतफ बरीक्षा--अर्घ पास्प का यह प्रवरण अधठत जूरिस प्रूईैशस से सम्भन्थित 
है। इसमें मृत एरौर कौ परीक्षा ठवा मृत्यु कै करण पग को सुरक्षित रखते के 
ज्पाय बढाने यथरे ई! यथा-- 
जआापु मृतक स्यक्ति (जो सइ॒या मृत हुमा हो) के छरौर को तैस में शाबकर 
(रखकर) परौश्षा बरे (हैक में रहते से मह उश्ता सह्टी) ) जिसका मूत्र तिगछू भझा 
हो मह्त निशछ भया हो पेट लालौ हो हाम पैरो पर पूजन आयी हो, मॉर्से पटी हो 
बा हो) परे मैं निणान हो ठौ समझना चाहिए कि गला घटकर माएण 
सवा हो। 
भरि इसकी बाई और टॉप सिजुटी हुईं हो तो समझता चाहिए कि इसे क्षैटा गए 
पौौ दो गपी है। मदि हाप-पैर और पेट फूरा हो शॉलें बन्दर में पंसौ हो | तामि 
ऊपर बो उठी हो ठो समझता चाहिए कि इसे शूल्रौ पर अशकर मारा गया है। 





१ पुष्टता कौजिए, सुधृत लू ज॑ शाहर-१ 
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जिसकी युवा और श्ाँख बाहर निरुक मगी हो जीम क्ट-सी पयी हो पेट फूछा हो 
उसे पाती में शुबोकर मारा समझना बाहिए। 
जो छूम से भीया हो धरीर के अबयब टूट-पूटट गय हो उसे छाठिया भौर रस्सियो 
से मारा समझगा चाहिए। बिसका झरौर जगह-बसइ से फट गया हो उसे मकात 
से गिरकर मरा समझता चाहिए। जिसके हाथ पैर, दांत मालून हुछ काछे पड 
मय्रे हा मास रोएँ भौर खाक छ्िप्त हां मये हो मुश्ध से झञाप आरती हो उसे जहर पेकर 
मारा समझता 'भाहिए। 
मदि छताल समर के समान ही हो परन्तु किसी कटे हुए स्पान से रदत निकछ 
रहा हो तो समसतना चाहिए कि इसे साँप ने या कसी बिपैसे कीडे पे काटा है। जिसने 
अपने बस्न इधर-उपर विश्वेर-से रखे हो तया जिसे कै और दस्त यहुठ साये हो उप्के 
बिपय में पतूरा आदि उस्मादरक बस्तुओ का सम्बेह करता चाहिए। 
जिप से मरे ब्यक्ति के जिपय में बच्चे हुए शान-पाव की परीक्षा करनी चाहिए 
(यह परीक्षा पक्षियों से-/बयोमि पाठ भी ह--ूराती चाहिए) । पेट में अप्न का 
सर्बधा परिपाक हीते पर हृदय का (मेरे मिच्वार से मामाप्तम के ऊर्भ्ध भाग का जिपतके 
लिए झाजककू कार्डिक मौरीफिक छ्रथ्द बरता जाता है, क्योकि मह हृदय के पास 
रहता है) गुछ हिस्सा काटकर छप्ते सम्नि में डासे इसमें से यदि चिट-चिट शब्द लाये 
एव बर्षाकादिक इत्मबनुप के समान भीसा झाकू रय दिख्लाई पे तो इसको दिपयुक्त 
धमप्ते। बरापे हुए पुस्प के बबजर्न हृदम प्रदेश को पेखकर या मृत ब्यित के नौष रो 
को बाकपास्प्य तपा इष्डपार प्य से पीड़ित करके जिप बेशबाले वा पता माना भाहिए। 
इस सारे प्रकरण में (८३४ प्रगरण ) मृत्यु के कारणों को पता खजाने तबा मारगे 
बालछे स्पक्ति के उस्षम उसके स्वमाव का त्रिष्रप स्पप्ट रुप से मिसता है। 


आऔपनिवशिक म्थिक्रण-प्ली उदयबीर भी प्ास्त्री के भगुसार भ्रौपपि और 
मज्ो के रहस्प को उपसिषश्‌ कहते है (क्योकि ये दोमो आर्े सुद के शमौप में रहकर 
ही सौली जाती है--क्ेखभ ) इतके ख्लिए भह प्रररण है। इसमें परणात प्रयोग 
प्रशम्मतन में (औपधि और मभो के हारा मूक प्यास सप्ट करने या आहृति बदरूने से 
घत्रु को ध्गना प्रसम्मन है) मदुमुतोत्पादत एव प्रसम्मत में मैपम्प मस्त प्रमोय दो 
प्रकरण पृषक-पृषक हूँ! इसके शाद इन उपायो का प्रतिकार बताया पया है। 

इन प्रयोगों में मिप्न-मिप्न जौपबियो का पशु-पश्चिया का सहयोस छिया पया है। 
अरब छहिता उबा छम्प प्रत्पो में दिझस्ड अप्र-पाल दिपय में इछ प्रकार की जानषारी 
दौमयी है (चरक जि ड २६ सप्रइ सु अ ८में)। 


११६ जआयुर्षेद का बृहत्‌ इतिहास 


कौटिस्प अर्वसास्त्र में महू बिपय राजनीति की दृष्टि से आामा है। गिशास्व 
प्रधिधि दपा आात्मरप्ता प्रकरण आयुर्वेद से बहुत अविक मिखते हैं। इसमें राजा गी 
रप्ना जिपप्रयोग पै विश्ेप रुप में बठायी मयौ है। इन्ही विप प्रयोगों का एक श्प 
विपकर्पा भौ है. जिध्तका उपयोग भाजक्य ते पर्वतेश्वर के मारते में किया वा । 

डिपकस्पा--झा मर्ब गिपसयपौ कन्‍्पा से है। इस रुस्या के मिर्याल में विश्तेप 
फ़पास किये चाते मे । कर्पा को बस्म ते ही कोई बिप बह्डृत ही घोडौ माजा में“ जिससे 
इसको हाति ने हो देमा प्राएम्म करते हैं। यह डदिप भौरे-बीरे कश्पा के सिए धात्स् 
बग थाएा है। धौरे-भीरे इसकौ माता गढाते जाते है। बन्च में इसकी मात्रा यहाँ 
लक पह-ँचा दैते है, थो कि छामाम्यठ. दुसरो के खिए बातक हो बातौ है। विस प्रकार 
कि विपैशा कौडा अपने गिप से मह्ठौ मस्ता उसौ प्रकार यह कश्पा भौ इस विप से भहदी 
मरती ले इतरो कोई हानि होती है। कीडे का बिप दूसरे के त्लिए घाएक होता है. 
सी प्रकाए यह करपा मी दूसरों के छिए विपमय इंती है (साजक ददौर्स सौरम बताने 
की भी पह्दौ विभि है. इसौ विधि से सर्प विप कौ चिकित्सा के डिए 'एस्टौबीतर्म' बतता 
है) | पड दिप कम्पा कै सब अय-परत्ययो में ब्याप्त हो जाता ई डिपसे थुं, कटमर 
जाहि चत्तु नर काते है। ठुप्पो कौ मारा त्वचा के सम्पर्क से जल्दी मुरझ्तों जाती है। 
यह प्ाम्ाम्प परीक्षा है। [ गदरल्‍्पमर्स्प क्मों तिपेषित वियप चर श्रौर्ण समुप्ीति 
रिश्पध् । ततस्तु सर्व से निवाप्पते लर दिगैशवेत्छपृभिरेव सात्म्यवमू-रुष्याण 

काएक ] 
इसडिए चानक्य से धजा के छिए धूचता दो ई-- 
अन्तपृइदत, स्थविरत्कौपरिशुद्धं देगों वश्पत्‌। ले कांणिबमिपच्कत्‌ ॥ ९७।२९। 








१ आजस्मविभ्त॑यौषात्‌ कल्पां विषमयौहता। 

स्पर्शोक्ट्बाश्रादिविदृत्ति तस्वास्त्वेतत्‌ परीक्षणम्‌ ।। 

तम्मस्तकत्प धरस्पर्घात्‌ स्लायते प्रुप्पपक्कणी । 

पम्पायां ऋत्कुलरत्ते मूर्ाशिः ल्वाशवारिणा ॥ 

अभ्तुनि्चिक्त शात्वा तामेदं वृर्तत्त्पजेत्‌ ॥ 

ने अर कब्पाणविदितां संस्पृप्टेष्परौलितान । 

दिदिबान्कुस्ते पोगान्कुसता: कस भाषषा-।। (संत्रह- हू <८)) 
२ विपक्ल्थोषपौषाबूश शाद्‌ बह्टाइतुप्र ॥ (तुमुत. क. भ- १) 


सौर्यकार में मापुबेद साहित्प श््७ 


अस्त पुर में खाकर राणा अपने तिबास के ह्टी मकान में विश्वस्त बुद्ध परिचारिका 
पै परीक्षा की हुई देबी राजमहिपी को देखे । किसी रानौ को सदम करके स्वयं ही उसके 
स्वान पर भ बाय। 


अशोक हारा किये एये आपुर्णेश कार्य--मौर्यदंश में शे ही प्रतापी राजा विश्ेषत 
मुक्ष्य है---एक चसामुप्त मौर दूधरा बशोक ! अस्प्रयुप्त के राज्य की कषातकारी कौटिस्य 
अर्धसास्त्र के जाणार पर मिसती है। अपश्वोक के राज्य प्रात की बातकारी उसके 
पिरारेशों से होती है। इत घशिछाऊेशो में लोगो के स्थास्प्य के सम्बन्ध में थो उसने 
अपनी आज्ञाओं में घूचमाएँ उत्कीर्य कपयी है थे शाज भी हमारे भौरब की बात है। 

अद्योक के मातब-कंख्याश् के कार्यों में--- 
पश्दृषण बन्द्र करता--अश्तोक से थीरे-भौरे अपनी रसोई में घाक को छोड़कर 
सब पाक अस्द कर रिये और स्थय निरामिप हो गया (प्रषम शिकाफरेल में) । 
इूसरे शिसाकेल के शनुसार जसोक से मशुष्प और पश्ृुमा दोगो की चिकित्सा 
का प्रबल्ब सारे रारप में किया इसके लिए देख-विदेश में अस्पतारू बमासे। 
इस प्रकार चिकित्सा सम्बन्धी प्रबन्श इक्षिल के पड़ोसी राम्मो में चोछ्ठो 
पाडय साहिमि पुत्रों केरखपुत्र और ताम्रपर्थी (सिहरूमू) एबा सबन राज्यों 
मैं किया (दूसरे और ठेरहनें शिखाकेल में) ।' 
अशोक ने प्रत्येक आधे कोस पर कूप और विभाममृह बतबाये । 
जहाँ पर औषधियों के पौभे शह्टी थे बहाँ पर दूसरे स्थानो से पौणे मेंगबाकर 
कूगबाये। भनुष्य जौर पशुझो के किए (परिभोयाय पशुमतुपासाम्‌) उपने 
अट बृक्ष और छाप्रमत कूगबाये। 

५ दूतो को उसकौ ओर से परादं कार्य के सम्पप्त करने की भी हिदायत कर दौ 

गयौ बी बिछसे सम्माट्‌ प्राधियों के प्रति खपने ऋष से मुक्त हो सके 
(प्रात्नीनमारत का इतिहास--शक्टर जिपाठी ) । 

मौर्य घासन चन्द्रपुप्त मौयें से प्रारम होता है घ्सने श्र१शेसे २९७ई पृ हक 
राम्प किया इसके पीछे इसके पुत्र दिन्दुसार से २९७ से २७२ ई_ पूर्ष तक राम्य 
किया। विम्दुसार का पु्ठ अशोक हुआ जिसने अपने बूसरे जाइपो को मारकर राग्य 
प्राप्द किया। इसका राज्यकाक २७२ से २३९ तक भाक्तीछ अपे का है । इसके आय 


्क 


नए 


न ज 


१ स्काइपुराण में तबा अप्य पुरानो में सारोप्ययान का बहुत महत्त्य दताया 
बपा है; लेता कि हम पहुले रिल चुके है । 


श्श्ट पासुर्गेर का बहत्‌ इतिदात 


डरुघार अप्तरप जादि राजा हुए। बस्तिम राजा बृहदरण बा--जिसका राम्यकाद 
१९६ से (८४६ पर है। छनमें प्रतापी छम्राद्‌ अघोक ही हुआ जिसने बपने यस्प 
का बिस्तार किया और छिर स्नेह तथा प्रेम से श्राशन किया । यह प्रेम का छ्ासदमाव 
कछित की गिजम के पौछे बस्तो$ में जाया गा। 


सात--कुकित पूर्ण का बत्द रगाह था । पूर्ण का सब ध्यापाए जो समुज़ी रास्ते सै 
होता गा बह सब कलिंस बत्दर ताम्रिप्ति पे होता बा! इसहिए यह एक स्वतंत्र 
अन्निप्ठ राज्य था। मात के विपय में कहा णाएा है कि माल का प्रारस्म ताप-तौछ के 
बंट्टो का प्रारम्म तत्व से हवआ है. (सम्बोपकसणिमानालि-पाशितिसूत्र रण २६ ) 
जदाइएप में धन्दोपकमणए सूर्य गनन्‍्दोपऊ्ससश प्रोज काशिना में उदाहरण दिये है 
पूर्व भौर प्ोच दो माप है। यूयें परिमान पर द्वी खाज छाज का स्यषहार बेहात में 
होता है। देहाता में मार, छाज पो्ौ धम्य आज भौ एक सान को बताते है। गोषौ 
से अभिप्राम गभे टटूटू या बैड पर छादनेबाडी बोरी से है जिसमें जदाज भरते है। 
इसको शुम्हार या गशरिये उन परे बनाते हैं। इसका एक निश्चित मात सम्बाई भौडाई 
का होता है। मार भी इसी प्रकार एक बयत है। छेतो में गेहूँ बादि जताण कट जाते 
पर इसके भार बाँधे जाते है। इतमे से एक-एक भार काटनेगाले कौ दिया बाता है। 
पह भार प्रातरीमकाछ में अ्दाले से तोस में बेंबते थे। वही एम्द तोफ्न सख्यक साज 
दैहातो में भझुता है, गह्दौ बात सूये-छाड के घाब है. यह भी तोकूदाभी है) । 
प्राऔौस काछ में मप्र और विन ये दो भात इन शोसो पम्पो के कारण प्रसिय 
थे जैसा कि हम पूर्व पृष्ठा पर छिख चुके है। इसमें प्रेष्प्ा कौ बक्पना (मणष भाग 
भ्रष्ट बताया गया है) पीछे कौ है। बास्तैग में कोई मी मात स श्रेष्ठ है लौए मे कम है । 
अर का राज्य बहुत विस्तृत था इसलिए माफ्-यौछर ने पफ्लिए बटखरो का प्रारम्म 
सम्द मे किया तमौ परे माजन मान प्रसिद्ध हुमा | कदिंग जतपर स्वत भा इसलिए 
इसकी परम्परा अहप श्ले चलती रही (डाफ्टर लप्रमात्य का पाविति काश्ौन पा 
चूपो) । 
बज चिकिस्सा--हाजिया कै सम्बन्ध में कौडिस्य से छिल्ा है कि घह अधिक 
'परमी दो गहँ हवषिमो को ते के जाय क्योकि इतना पच्तौना बाहर से भिकस्ने से 
इनमें कुष्ड शो भाता है। पानी में थ लहदते ऐै पर्याप्त बरू स पीने से अग्दर का दाह 
चध्क ए इतको अन्‍्दः बर देता है (एफसनो हश्त स्वेदा कुम्टिगों सबस्ति। अनंगगाहमा 
आस्तोपमपिमत्तस्भान्तरवज्षाराज्वास्वी भबस्ति ॥ अमियास्‍्प बर्मे ९४८ ४९)। 


सौयकाह् में यापुरद साहिटय श्श्र 


मिनाण्डर और मिहिन्द प्रइन 


मौर्य धम्राटों की पक्ति उत्तरोत्तर क्षीय होगे रमी बी। बणोग के पीछे कोई 
भी प्रठापी राजा मही हुमा। ऐसी स्थिति म पास के पड़ोसी राबामो ने मारत पर 
ज्ञानमण किया । इसमें मुक््य माऊान्ता मिनाप्डर था (जिसका पाछी माम मिक्निन्द 
है)। इसकी राजघानी घाकर (वर्तमान स्पाछकोट)घी। मिनाप्डर मबस था इसके 
माजमसण के समम॒ सम की गही पर पाटशिपुन में पुप्पमित्र राजा था बह छम बंद 
का था। इसके समय में महा भाप्यकार पत्ज्जक्ति हुए हैं। ररहोने अपने महामाष्य 
में जिस सदशो का निर्देख किया है, इह इतके फरिपए्‌ ही है यपा- मदघद यदल साध्य 
मिकास्‌' बदुणदू यबनो धाेतम्‌। 'माध्यमिष्रा' सामक गाँग भजुरा के पास है। 
मह सम्मषत प्राच्रीन मुक्य मगर था जिसे मिमाघइर ले जीता था। हसी प्रकार 
से साकेत अयोध्या को जीता था। इसके जागे ये नही यढ़े। पार्मीपुराल में भी मपुरा 
शोर पर्राक्त देस जीतने का उस्टेश है। यह समय सम्मगत ईसा से प्रथम झती 
पूर्ष वा है। 


साकक समर मद् देस में बा। मद्र देश का उस्सेश महामाएठ मोए प्रान्शोप्प 
छपनिपद (१३३१ ७॥१) में है। पराप्डबो बा भामा एस्प माह देघ का ह्वी था। 
मद देस चिताब लौर रागी के बीज में स्थित पा । सिकहदर से यही पर बूसरे पौरण को 
पाया था प्रथम पौरव जिसके धाय उसका सप्राम हुज था उसका राम्प जेहक्रम 
मौर चिताब के बीच के हाबे मं था जिसबी सीमा इसस छूती बी। शाक्‍प्त दो बार 
विदेप्तिया के हवाप में गया--एक बार सिकल्रर के समय और दूधरी बार मिताष्शर 
के समप। मौर्य सप्राटो कौ धस्ति के #_ौण होने कै साम भारतषर्प कौ परिक्रम सौमा 
अमजोर हो गयी भी । बायुरू पुप्ककामंती धष्त्निक्ा के प्राश्त यबतों के (इश्शोप्रीक 
भारत यूताती ) हापो में चक्ते धयये थे 

मिमाष्इर के राग्प के विस्तार का पता बहुत बुछ उसके सिषको से चम्धता है। 
इसके सिक्के काथुस से ऐेबर म्भुरा-अुम्देखशभर्ट तब पाये सगे है। बुक्त रोयो गौ 
माम्पठा है वि मंडौच तक उसके सिक्के ईसा भी प्रथम दाती के ठीसरे चरण तक चसते 
थे। इत्तर में बष्मीर में सिक्के मिछ्े हैं। सिवड्रो पर राजा गौ धकस बहुत धुन्दर 
पापी है सप्दी शाक के साथ मृत्ति बडी द्वी रजीब मासूम पहती है। शुछ सिवफो पर 
शब् तहल अबरंया वी है भौर गुछ पर बद्ाबरया बौ। इससे पता चहकूता है कि 
इसबा राज्यकास बहुत रूम्दा या। सिफता के एक तरफ प्रीक भाषा में मौर दूसरी 


श४० आपुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


और पापी भाषा में जर्भिफेश है (महरजप तबतस मेशखस) । दुछ सिक्कों पर 
शर्ते भौरे ठेंट, हाथी धूगर, चक पा ताड के पत्ते खुपै है। बकमारू घिक्‍्कों पे यह 
प्रभाषित होता है कि मह बौझ बा। एश सिक्का थो मिला है, उसमें एक तरफ पाष्ती 
में महरणस धर्मिक्स मेतखास्त! छिखा है। पर्मिकस प्रभ्व बामिकस्स गा पाछौ श्प 
है। इसपे स्पष्ट है कि वह गौड़ था (भौ बगरीध काध्पप ) । यह राजा गहृठ प्यागौ 
था। इपके फूो (भत्मागर्प) पर बडे-जड़े स्टूप बतबाये भगे। 
सापद्न (हाल स्पासुकौट) सयर का बर्चज--यबतो का बापिस्प ब्मबसाज का 
केस धामछ गाम का एक सगगर बा। गह रधपर तवी छौर पर्बतो से स्तोमित रमधौय 
जूमि शाय में बसा आराम उच्चात उपबत तश्ग पुभ्करिषी से सम्पन्न तदी पर्वत 
और बत से अत्पत्त रमभीय बा*। उस पर का निर्माच बह गारौपरो ने किमा बा। 
अमेग प्रकार की विशिन्न बढ अध्यरी और कोफ़े बे। तगर का धिट्लार विप्रारछ औौर 
सुख्र था। भौतरी गढ़ यहरौ शा और पीते प्राकार से बिए् हुआ पा। एटक, 
शॉगन और चौराड समी अच्की तरह मेंटे थे । पुकाने मच्छी तरह सजी-सजाई और 
बअहुमूस्प सौरो से मरी थौ। कगह-गपह पर क्रसेक प्रकार कौ सैकडो धुखर दात ध्ारूाए 
बनी थी। भह्ट समर सभी प्रकार के सतुष्यो से भुर्चार था। बडे-शडे विद्वातो का केस 
था। का्यौकोटूस्यर आदि ल्यातो के बने कपओो की बडी-बड़ी पुकाएें यहां पर 
थौ। सभी प्रकार के बग-बारय और र्पकरणो भे मष्डार कोप-पूर्ष घा। उत्तर कुर 
कौ तरह जपजारू और जासकनत्दा देवपुर की भाँति घलोमा सम्पन्न बह मपए बा। 
जिस प्रकार यया तबी समुद्र से था मिरूती है, उसौ प्रकार सागक्क नामक एत्तम 
शभर में राजा मिहिन्द्र (मितातइर) नागसेस के प्राप पमा। अल्यकार को साए 
करतेबल्ि प्रकाप्त को बारण करतदाफ्े धवा दिविज बकता (तागसैस के पाप) धवा 
ने णाकर अनेक विषयो के सम्मस्थ में तृश्म प्रश्न पूछे। 
जो प्रप्ल पूछे ये उनको छेकर ही मिक्रिस्द्र प्रस्त ताजक प्रत्ण कौ रचता हुई है। 
इत प्रएतों का उत्तर अमितर्म गिसप सृजों के अगुष्यक् उपभाओों दबा ध्यामौ से शिया 





खआाराभ बढ़बबड़े बाप दुछात, कुछबाड़ो उपयन बणौचौ छोटा भाच-अर्रा 
पिकतिक के लिए जाते है। कापौ में इसके शिए बवौजी कसर अकता है। तडाप कहो 


कोड टुए पा बस्के बने बड़े-डड ताक पुष्करिणो छोश तालाब बितनें लौपियाँ 
हो थो घर के तभौष पा उतने हो होती है । 


मौर्यकाछ में भामुर्दद छाहिरप श्ष्र्‌ 


शया है। इलमें से झायुर्देद या चिकित्सा से सम्बन्धित प्रश्त और उसका उत्तर यहाँ पर 
दिया यया है ।' 

स्वप्ण के बिश्य सें---मा्ते लामसेत ! समी स्थी-पुस्प स्वप्त देशते है अच्छे 
भी रे भौ पहले का देखा हुमा भी सौर पे का तहीं देखा हुआ मी पहुखेका किया 
हुमा मौ और पहले का सही किमा हआा सी छात्ति पेनेबारा भी और घबरा देनेवाका 
भी दूर का भी जऔौर तिकट का मी और सी शगैक प्रकार के हचारो तरह के। यह 
स्वप्न है क्या भीज ? कौन इनभो देखता है? 

महाराज ! स्वप्म चित्त के सामन॑ मानंबाक्षी तिर्देघ-मूचना (नलिमित्त-काक्पप) 
है । महाराज क प्रकार के स्वप्त छाते ई--१ वायु मर थाने से स्वज आता है 
२ पिक्त के प्रकोप से ३ कफ बढ़ जाने से स्वप्न बाते है. ४ बैगतामा के प्रभाव 
में आकर स्वप्न जाते हैं ५ बार-बार किसौ काम को करते रहने से उसका स्वप्ण 
माता है. ६ भरिष्य में बटनेबाली बातो का भी कमी-कभी स्वप्त जाता है। 
महाराज इत छ में जो अन्तिम सिप्प में होतेबाली बातों का स्वप्न णाता है, बही 
सच्चा होता है भाकी दूसरे ह्ूठ (पृष्ठ १६५) | माडी भी के हसरी हो लाने पर 
थो एक रूमारी की-सी मबस्था होती है उसीमें स्दप्त जाते है। तित्त के काम करने 
पर स्वण गाते है। 

(एसकी तुसता कीजिए--- भाठिप्रसुप्ठ पुरुष स्वप्तफकानफरास्तपा। इम्ट्रिमण 
मगसा स्वप्णाय्‌ पष्यश्यभेकपा ॥ दुर्प्ट भुतागुमूत॑ चर प्रापित कस्पित॑ तबा। भाविक 
डोपज 'ैब स्मप्मं सप्तवि विदु' ॥। तज परम्जिर् पूर्वमफलभिपगादिसेत्‌ ।। 'बरक 
इ अ ५४२, ४३ भाविकम्‌-भाविशुमाछमफस्सूचकम्‌ दोपजमू-उस्मलभातादि 
डोपजस्पमू---भक्त्पासि) । 

इसके आगे दर्पेल का उदाहरण शेकर स्दप्म को तागसेत से समझामा है (१६५ 
३६५८)। 

काल सुत्यु और अभक्तारू मृत्पु--भम्ते शावबछेत | जितने णीब मरते है, समी काछ 
मृत्पु सै हौ मरते है या कुछ मकास से (जिल्दगी पूण होने के पहले ही) भी ? 
महाएज | दुछ कार मृत्यु से मौ और गुछ थकार सृध्यु से भी । 

मस्ते शाससेन | कौन कासमृत्यु से भरते है और कौन अगर मृत्पु छे ? 


३ पहंदियय भौ रूुपरौज्ष काइयप कौ पुस्तक 'सिहिन्द प्रदर्द'| के आादार पर है। 


श्घ्र आपुर्द का बृहत्‌ इतिहास 


(लागसेश मं अनक उपवाहरथ बैकर महाराज को मद बात समझायगी। यबा-- 
कुछ पहले पर जौर पहले भी गिर थाते ६) | 

महाराज | क्या आपते देखा है कि आम के दृ से जामुत के भृश्न ते मा विसी 
दूसरे फछ के गृस से फर् पक जाने पर भी गिरते ई और पतने के पहले मौ ? 

हां मस्ते देखा है। 

महाराज! बृत्ष से बो फ़रू पिसते है गे सभी गाक से ही पिरते है, गा बवाल 
है भी! 

सस्ते | जो फू पक क्र और गटकर पिरते है बे गाछ से गिरते हैं किम्पु थो बौड़ा 
खा थाने लाठी चढाये जाने जौपी पामी जा भीतर दी मौठर धड़ थाने ध॑ पिरते हैं 
है अगर से पिरते है। 

महाराज | इसी तरह थो पूरे गूदे होकर मरते है, बे गाछ मृत्पू से मरते है कौर 
लो अपने कर्म के गारण बहुत असते-फिरसे के कारण मा काम के अविक भार रहने 
क कारण मऐते है उसी खडार मृत्यु समभगी चाहिए (तुझूता कौजिए-- एवं बादिगं 
भगदाततमम्लिबेप उधाकच्र--हिस्पु रूह ममदस्‌ | तियतगाद्धभ्रमाणमायु सर्भ शगेति) 
ते भभपवानुदाच---इह्ाशिवेश-मु्ामामायुर्युक्तिमपेशते । रे तस्माबुमयतृष्टत्वादे- 
कार्तप्रहपसभाथ । शिदर्पममपति चाजोदाहरिप्पाम ॥ थि. अ ॥१३-१८ 
काझावाहमृत्स्थोस्युलकु माजामाबमारिदमस्यवप्तित स--- सा गरिचतु फ्रिम्ले से 
कारक एव प्रिपते सह रासखण्छितमस्ति” इत्पेने मापले तक्चासम्गक । ए-शओोऊै- 
आपतद मषति-+काड़े देगो बर्यति अगाछे देवो ब्यति बसे सौतमषाले झौत 
गाछे शपायकारे ठपति काफ़े पृष्पफ्कमक्षासते पुप्पफछमिति। हस्ष्मातुप्रयमस्थि 
काले पृत्पएवालके च नैकाव्विमव सा ब ६।२८)। 

झात कारणों से अशाक् मृत्प-- “१ मोजम द मिकुने ते २ पाती थे मिछने से 

३ साँप बा काटा जाइसी सोम्प उपचार स मिलने से ४ जद्धर दिमा आरमी रचित 


शौपध त निख से ५ आय में पडा शाइमी ६ पानी में दबा बाइमी ७ तीर 
हजा आरजी अच्छा बैध ते मिउने से भाव के बारण मर धथाता है। 


शृत्प के काठ दारक्ष--महाराज  जीब आठ प्रफार से मरते ई--६ भायु के 
डइटमे मे २ पित्त वे बिबड़ थाने से ३ कफ के बड़ जाते से ४ सप्तिपात हो 
छागे से « मौसम कै प्रिगड़ जाते से (तुकसा बौजिए--ौैदुशतीश' परिणाम - 
चर्म शा अ २।४ ) ६ रहत-गहत में बदबड़ होते है (तुशसा कीजिए---प्रशा 
प्रणशों उिपमास्यबाउबॉ--सा अ रा ) ७४ तिसौ भी बाहरी बारण है; 


मौर्यकार में मामुर्षेश साहित्य श्ब्३ 


<. कर्म फरू के आगे से (तुकूना कीजिए--! घितेम्ियें मावुतपस्ति रोगास्तत्कारू- 
युक्त यदि शास्ति ईवम्‌॥ रा४२ र विर्दिष्ट दैव शब्वेन कर्म मत्‌ पौर्षदेहिकम्‌। 
हतुस्तरपि काछेश रोपाघामपक्तम्यते।। चरक झा भ १॥११६)। 

तण-चिक्षिस्सा--हिंसा को समझाते हुए तागसेन ने कहा कि किस्पना करो कि 
एक प्रण की जिकित्सा करते हुए एक अनुभवी बैच और पस्य चिकित्सक तेज गत्यवासी 
और काटनेगासी शुरदरी मछहम का सैप कर देता है उससे प्रण की सूजन मिट जाती 
है झश्पना करो कि बह उस प्रथ को मस्दर से बीर देता है और क्षार से जसा देशा 
है। इसके पीछे बह इसको दिसौ कारीय दब पे घुछवा कर एक छषेप सया देता है 
जिससे अस्त में घाव भर थाता है सौर यह स्यक्षित स्वस्थ हो जाता है। 

है राजन्‌ |! शव बठाडो क्‍या चिकित्सक ने मलड्म का क्षेप महठर से चीरता 
झ्वार ऐे जरावा क्षार से घोना मह सब कार्य हिसा से प्रेरित होकर किये बे । 

इसके आगे मन्‍्त शाससेत से राजा को प्यासे आप की ढेरी भारी मेब साँप 
का विष तीर का निशाता बाकी की आजाज़ भात की फसरझ आदि की उपमा देकर 
कार मृत्यु भौर अकाझ मत्यु को सम्तामा। (“सस्ते सागस्षेन ! आएचर्य है, अदुमृत 
है। मापने कारणों को अच्छा दि्वामा है! मका मृत्यु होती है, इसे प्रमाणित क रने 
के छिए कितमी रुपमाएँ दी। अकारू मृत्यु होती है इसे शाफ कर दिया। (पृष्ठ 
३७९) ।' 

बेच्च की घिज्ञा--सुझुत में चिकित्सा कर्म की प्िक्षा के दिपय में एक सध्याय है 
(मोम्पासूभ्ीय) | इसका अभिप्राय क्रियात्मक शिक्षा में छिप्य को लिपुण्य करमा है 
क्योकि बहुत धुत होने पर भी कर्म में अयोम्प होता है। 

इसी बात को भवम्त लागसेस ने उपसा रूप में कहा ह-- 

“महाराज | कोई बैध या घर्राह पहले किसी युद को लोगकर उसके पास जाता 
है। फिर उसे अपनी सेजाएँ देकर था बेतन देकर सारी विधा सौखता है--हरी कैसे 
पषडी जाती है कैसे चौरा लाता है #ँसे दिशास प्लयाया ब्ाता है दँसे करी चद्धायी 
चाती है, चुमे हुए को कैसे निकारा लाता है घाव ढो ईसे भोना चाहिए उसे कैसे 
सुक्ाना चाहिए, उस पर ईप्ले मर॒हम झूमाता चाहिए रोगी को बैसे उसठी कराना 
चाहिए पैसे जुसाव देना चाहिए बकैसे रसायन देता चाहिए। उधवी पिप्पठा में 


१ 'सर्प बलेदं प्रबरस्ति लोके लाकाशमृत्पुर्मषतौति सम्तः ५---बा-रा ५२८ाइ 
प्रु् द्वाकाहे सरध व दिधते--(था रा. ए२ ५११) 


श्डड झूयुदद का बहत्‌ इतिहाल 


सब बार्ने सीखन के पौछे ही बहू छतज कप से विसौ रोगौ गा इसाउ अपत हाथ में 
डैगा ई (पृष्ठ ४१४)। 

बेदतालों का मूछ क्या है? अभ्निदेश् से मौ सतजिषृत्र से पूछा था कि “कारण 
केइगाता क्--सा थ ११६ इसबा सत्र अगिपुत्र ने रिया है “बौयृतिस्मृति 
विश्राम सप्राप्ति शाहुकर्मचास्‌। बसासम्यापगिमरबेति ज्ञातप्पा मुख हेतवा।॥/ 
पा अ ११८ बुद्धि अए बूधि प्रष्न स्मृति प्रश कास-प्रम्प्राप्ति कर्म-संप्राप्त 
असालष्म्यार्ण सपोप म॑ दुछो के कारण हैं। इसी को भन्‍त साभसेत तबा मिड्धिइ के प्रए्त 
उत्तर में देखती हैं-- 

"पन्ने ! बिता कर्मों के रहे शुश्च या हु ख सही हो सरता। भर्मों के होते से ही 
सु दौर हु व होते है। मद भी एक गुविषा आपके सामने रछी गयी है, इसे छोदकर 
समझायें । 

गई्ठी महाएज ! सभी बेदताओ का सृस्त बर्म ही हद्लौ है। बेदनाओो के होने के 
जाट कारण है। जे आठ हौस सै हैं? (१) बायु का गिपड़ जाना (२) पित्त का 
जकोप होता ३ कफ का बढ बाता ४ सप्मिपात दोप हो थाता ५ व्टतुओ 
जा इदक भागा ६ शान-जौम में पड़गड होता ७ बाह प्रहृति के दूसरे प्रभाव धौर 
<- सपने कर्मों का फू होना. इस शाठ कारणों से प्राभौ शाता प्रफार के सुद-चु ल 
भोगते हैं। महाराज | जो ऐसा मागते है कि धर्म के ही कारण छोय सुत्त-दु लव शोयते 
हैं. एपफे बडाहे कोई वूसए कारण नही है उतका मातता परूत है। 

महज ! यहि सभी गुल कर्य के कारक उत्पप्त होते ई ो उतको मिन्-मिप्र 
प्रकार मैं दद्दी बांदा था सक्‍ता। महाराज ! बायू बिगडने के दस कारण होते है 

६ ७र्दी २ गर्मी ३ मुख ४ प्यास ५ शरति भोजन ६ अधिक शड़ा 
'पशा ७ अधिक परिपम करता ८ बहुत तेज चफ़ता ९. बाह्म प्रति के 
पृरैप्माव ह झपनेकर्जका फक। इन दस कारणों में पहडे सौ पूर्व चर्म जा दुधरे 
भन्म में काम नहीं कपे किस्यु इसी लौबत में कास करते हैं। इतछिए यह तही कह 
सगे कि सब सूत्र और दुस कर्म के कारण ही होते ६। 

महाराज | पिच के शुप्रित होने के तौग कारण ई--१ उर्शी २ पर्मी ३ 

इसभय गोगन करता। महाायय--वफ बढ छाने के तीन कारण है. १ सो २ 
'र्मी ३ छोमे-दौने में गड़बड़ी ररणा। इन तीता दोपौ में किसी के बियडते से खास 
डाइ 7 प्ट होते ईं। मूर्ख छोग समी कौ कर्मटख से ही होलेबाडे प्रमछते ई। इसके 
डिबाड़ पुरऊेंग्प (८९१ ) कक्ष के विपयर्पे (६३) उसार कौ उत्परति और रुससे 


मौयकाक्ष में भापूर्वेद साहित्य श्र 


मुंषित (प्‌ ६५) आत्मा का अस्तित्व प्रशन (६८) कर्मफक्त के बिपम में (९ ) 
वेट में कीड़े (१२६१) कड़ बौ दबा जोसू्र का उपयोग (२१२) आदि बिपय संक्षे' 
से स्‍्पान-स्पात पर बाये है ।* 
भद्दात्त तामपेत से ही प्रमावित होकर मितास्डर बौद्ध गठा था और अशोक कौ भाव 
डसने बौड़ दुसे के प्रचार में प्रकदि रूगायी थी। 
दिग्यावदान 


अबदात (प्रहूत-अपादत) बौद्ध साहित्य में महायात से सम्बन्धित कषाएँ है 
चआातका में मयबार बुद्ध से सम्बन्धित कषातक ही है । भवदास में बठ के श्तिररिगर 
दूधरो की मी कबाएं है। ये एक प्रकार से हिन्दुनो के पुराणों शी भाँति है। इत कपार्म 
से मधुष्पो को बर्मोपदेस दिया गया है। 
भबदान शतक' का समय ईसा की दूसरी शती माता णाता है क्मोकि तीसरी 
शाती में इसका 'भीनी शगुगाद प्राप्य घा। यही समय दिम्पावदान का है। अ्रजदाम # 
बहुत से प्रशक्तित इछोक मिक्तते है। इुदाहरण के लिए तिम्न इछ्षोक दिव्यागद्ान में ढ 
स्थानों पर आता है-- 
त्पणए्‌ एक छुझस्पा् प्रामस्पार्थ कृर्ण श्यजत्‌। 
प्राम अपरस्पाणें शत्मा् पुनिओों त्पजत्‌ |! (सणसकछुमाराबशत प्‌ ४२५ ] 
महू इकोक प्रदान में भी इसी रूप में मिरू्या है (काफोलूकीयमू--८२) ! रस 
प्रकार से श्यायबाहदात (पू ५३७) में मही श्छोक इसौ रूप में मिछ्ठता है। चुश 
पक्षाबद्दान में (पृष्ठ ४७४) मृत मुपक बणिक की का बहुत प्रसिड है । इस प्रकार से शस 
अबवात में पंद्तरभ तथा अश्प देझो में प्रसिद्ध रुवाओओो एलोको भा प्रश्केख मिक्तता है 
पचतरज की रचना गुप्त काछ के आसपाप्त माती जाती है। बबदानी गी रचना व 
काछ् भी ईसा की बूशरी एती से छेकर चौबी एती के बीच का मा इसके शासपास मात 
पदा है। इश गभारंो में दहौ-रही पर सामुर्देद सम्बत्धी रस्पेक हँ। रुसके दुफ 
छदाइरण यहाँ ६-- 
आमुर्भद सम्बस्धी विपय 
ऊर्प्य पुर रोस---इध रोय गा जसरेश्न अप्टन संग्रह में हुआ है । इप रोग में अर्ण 





१ से दिवय अरक सहिता और लुघुत्त रंडिला स भी सिह्तते है। ऋरक संहिता ४ 
इसका बिस्तार से उल्सेश है। 
हु 


हर स्यापगेंद था बुदत्‌ इतिहास 


युल्म कफ जादि से रकौ बायु ऊपर मु में जाती है, जिससे मुश् में दुर्यत्व जाती है 
इसको ऊ्बगृर रोय कहते हे । 
कुताछाबदान (२७) में बघोक को यई रोग होने का उल्लेख है। राजा म्ौक 

से लग कुताक को तकप्रिसा में मेज दिया त् उसको महात्‌ रोय उत्पन्न हुमा। इसमें 
छप्तके मुख हे मछ जान छपा सब रोमगूपो से दुर्गत्थ आते छयी इसकी विनित्सास 
हा सकी। यह देशकर शाजा मे कहा--हुनाक को बुकाशो उसे राज्य सौंपूँगा। 
इस प्रकार कौ जिम्शमी से गया छाभ ? यह सुनकर तिप्यरक्षिता बित्ता में पड़ गयी । 
उसने सोचा यदि धुताछू को धाजगह्दी मिड नयी तब तो मैं मरी। उप्चो बधोंक से 
कट्टा-'मै तुमको स्वस्थ गझेंयी वित्त बैक का मामा रोक दो । राजा से बैचो बा 
छाना बन्द कर दिया। झब पिप्यरक्षिता ते बैचों से कहा 'यपि कोई स्पतित शसौ 
प्रकार के रोभ से पीड़ित जाये बह सनी या पुरप हो उसे मुझे दिशागा। कोई मझामीर 
इसौ रोप से आतान्त हुआ । उसभौ पल्नी में जैध के पा चाकर उसके रोप कौ चर्चा 
की। बैच ने रहा 'रोयौ ही यहां भापे रोज रेपक्ए शौपषि बगा। पत्नौ पति को बैध 
के पास कै ययी। बैध उ्ते सिप्परक्षिता के पाध छे धया । ठिप्यरप्षिता ते इसको गुप्त 
रात में के जाकर माए शिया। भरने के बाद पेट चौरकर उसने उसके पकयापम 
स्थात को देखा। गईं उसे मात्त में बडा हमि सिक्रता । लब गह है मि उ्सए को लाता 
है 6य दुर्भन्‍्थ आती है तौभे बाते पर सीचे पुर्सश्ष जाती है। उसने सरित्र पीसकर 
इस पर शालौ फ़िर भौ पह सड्ठी मरा। इसी प्रकार पिप्पछी और सोठ पौसकर डालौ 
(उससे भी इसे शुक गद्दी हुआ) । फिर बहुठ माजा में प्याज दौ कसके छमने से कृमि 
मर यया। भद भार्प परे बाइर तिकत पया । उसने पह सब बात एबरा से कही और 
बडा, देष ! श्राप प्याज सार्ये आप स्वस्थ हो जानेंगे। राजा ते कह्ठा--देवि | मैं 
किम हूँ बसे पदाष्यू याऊंगा'। देगी से बहा--'देग | लाता ही भादिए चौषन 
के ढिए मौपप है। राजा ते प्याज खायी | बह इमि मरकर मक्त मार्ग प्रे सिक्छ यया 
राजा स्वस्थ हो बगा। राजा हे प्रसप्त होकर तिप्परछ्िठा को बर दिया । 


१ बच, प्रत्फतो बापुरसोगुस्श कफ़ादिसि । 
पात्पूप्श बरजरौर्याप्प कुर्शधूप्बशुरुसतु सा।--(दंप्रह. उत्तर. से ए५ ) 
हे “छिदा भाएत्ति तमतो बैट्पदेहतभुपृमबन्‌*--राहु के पले से गिरी रक्त के 
इत्दप्त होत के कारज ब्राह्मण क्िव, बैदप रतोज लफ्तुन और पदाभ्इ 
ाते। (लह्ह, इलए थ ९] क्त्श्तु च्पीं 


६ रिस्थानशत--(डा बालुरेबपरथ अप्रभारू सम्पादित पृष्ठ ३८६) । 





मौर्यकाप्त में आमुर्देद साहिएय ६40 


झत्पीति--भर्मरूध्यददान (१८) में साबप्ठी के एक दाहण की पत्ती की कया है । 
ब्राह्मणी के गर्भवती होने पर उसे सरपम्सि की शिकायत हो गयी। सम दुछ खा हेने 
पर भी इसकी तृप्ति मही होती बौ। ब्राह्मण दु ली ह।कर स्योतिषियों और बैद्या के 
पास हचा ठजजिषो के पाप्त पया घौर उसे रहा कि आप चसग र देखें हि उसको बसा 
रोग है शषदा भूत प्रह प्रगेस है या झस्य मरण चिह् है। उसके मगुसार ही उपचार 
बहं। उन्होने ब्राह्मणी की इन्द्रियां में कुछ भी बैंपरीत्य सही देखा। तब उाहोने 
बाह्मथी से पूछा कि कब से यह शिकायत तुमको हुई। उससे बहा-गर्भगती होने के 
सा ही यह थिकामत झारम्म हुई है। तब ब्योतिपी मौर बैठो से कहा कि इसकों 
और कोई बीमारी गही म मूृतप्रह प्रवेश है । इसको सर्माषस्था के कारण ही अर्यम्ति है।' 
कमि--बुद्ध के उपदेश को बताते हुए कृमि और सूर्म वी उपमा दी मयौ है । 
चब तक छूर्य प्दम सही होता ठमी तक हृमि चमकता है! सूर्य के उदम होंगे धर कृमि 
भी तही चमषता। इसी प्रकार से लथ तक तथागत भही बोससे तभी तक ताबिक 
चोर दिखाते है. श्ञागी के भोखने पर ते तो ताकिक चूँ करता है जौर त शोता । पम 
चुप हो छाए है। 
पोधौप अस्यत --पुप्तकाफ़ में इस चल्दत की बढुत प्रससा है कौटिस्य अर्षप्तास्त 
में भी बन्द के बहुत से मेदों का रघ्क्रेल है! इनकी पह्चाम दी ययी है । इसमें 
धोप्ीपें अन्दत का भी चस्छ है (गोप्तीक कारुताम्रपर्पि च---र। ११।४५) । इपी 
शोहीप अन्दगासे एक बणिक की कचा है। इस प्रोष्तीपक पे राजा का छबर पान्त 
हसा (सभान्तरे सौपीएकीयो राजा दाइस्वरेथ गिष्टवीभूत । एस्य मै पोधीर्पअरदमम्‌ 
उपधिष्टमू । गोप्लौर्षचस्दनेनासौ राजा स्वस्पीमूठ --यूलबिदान पृ २९) 
सुप्रियागवाल (झाठ्याँ पू ९७) में दिम्प जापबिमों के प्रकरण मे घलखनामी का 
एस्क्रेख है। सस्तामी मामौपणी दिव्या धमायते राजौ प्रस्भशृत्ति) 
अबदात-कसाएँ पर्म बा उपदेस करतेबाद्दी है. इलमें आयुर्षेद बार बिपय छतना ही 
पाता है, जिठना स्तामात्य रुप में प्रचलित था या लावश्यक ना इसपछ्ििए ये सक्षिप्त 
फदाहररू है। 





१ बेकिए मरपरित चए्क. जि &. १५४२१७-२२८- 
२ गोप्रौर्ष अन्दत कौ दिसप लआातकारी के प्विए मजिदेश विद्यालंदार कौ 
अप्राघोद भारत के प्रसाशत” पू १३५ देख । 


छठ्याँ अध्याय 
कुपाण काल 


(९१ ई पूर्थ से १७६ ६ई तर) 


करतिष्क और अररू सहिता--अपोर के स्मम में समाप्त और चौत बा सम्दन्य 
स्पाप्त हो चुफा था। अप्रोक ते अपने धर्म प्रचारक चौन भजे थे। बीतियो त 
बुत मारतीय नाम अपना हिये थे। सीता (याएरर) मददौके मारपौय तामगो 
अपतागर चौतौ छोय उसे झाज तर सीतो बहने हैं। तारीम हे छोड़े में सारठदर्प बी 
जनता और सम्यता बहुद अधिक जम पयौ थौ इसलिए प्राभौत इतिहास में इसे चौग 
हिन्द ($ट्ा-ं०0७) कश्ते हैं । इस इसाके में ऋषिक (यूचि) तोय रहते बे। हृशा 
से भयाये छातरे के काएण ऋ पिक रोय बौरे-बौरे हिम्दूदुछ के इस पार भी उदरते छभे । 
कम्भोज देप ते हिस्दूबुए के बाटो को पारकर छत और सिल्च की दूतो में दोक ए वे 
पौधे थात्थार गौ तरण आ भिष्क्ते। हिल्यूडुय में शक्जित उनकी पाँच छोटी-छोटी 
रियासत बनी । शुछ्त समय पीक शुपाण साम ढा एक एक्तिप्ाश्ी ब्णक्ति एनर्में सरदार 
अम पया। हसने बाकौ 'बाऐे रिपासतों को जीतठपर अपने राज्य में मिछा क्तिया। 
पौछे से पहुषराम्म के कमजोर होने पर छसमे उमूचे शफ़्याधिस्तात कपिए पहिचमौ- 
पूर्वी भान्भार (पुप्कपबती दकूछिड्धा) को जौत द्िया। अरुझ कम्मोज ठबा चौत 
हिन्द के कुछ हिस्से पर तो उसका अविकार पहले ही था। दुपाण को इतिहाए में 
कपस गहते है। दीर्भ घासत के भाद अस्सौ वर्ष की आज में उसकी मृत्पु हुई (बन्दा- 
अन ३ ह मैं)! 
बुपाण का बटा दिम बफ्स बा । मुपाभ गौड़ पा और गिम छैष बा। इसने 
छमूषा पडाब, छित्म और मजभुरा जीत छिया। इसकी राजबाती बदत्सा बी। इसका 
शुज्पकान भ्रस्दयाजन ३ से ७५ ई है। 
कमिप्क--विय गफ्ध का उत्तरविकारी सुप्रशिड राजा कमिप्क हुआ है। उससे 
झोताव के राजा दिवयकौत्ति के साथ मिखथ र फिए मध्य शैश पर बड्यई वी | महोगे 
डागेत (झभोष्या) को बेर छिपा और फसके बाद पाठकछियुद् को मी चौता ! महाँ पे 
अषिष्क प्रपिड बौद्ध विज्ञन्‌ शरषधोप को अपने क्षाष छ्ले यया। मन्यदेश शऔर समद 
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पूरी तरह कनिप्क के हाथ में भा गये जौर बहाँ उसके क्षजप राज करमे सगे । प्रसिद 
एक सबत्‌ जो ७८ ईसबी में छुरू होता है कनिप्क का चटाया हुआ है। 

कुमिष्क मे प्रायः बीस बर्ष राम्प किया। इसी समय (०३१ २ई ) चौस के 
एक सेसापति ने सारे मध्य एशिया को जीतकर बडा साम्राम्य बनाया । कतिप्क को 
औ चीम-हिन्द में उस सेनापति से हारता पड़ा। उसने पुप्करशाबतौ से हटकर पुरपपुर 
(पेछाबर) बसाया भर बदस्सा से अपनी राजबानी बड्ढँ उठा छाया | पेघाबर मौर 
अम्य स्पानो पर उसने अपने स्वूप बिहार जादि बतबाये । अपनी राजबानी को उपने 
पिया का केन्द्र गताया। महागगि अए्यधोप के जतिरिक्त आयुर्गेद के प्रसिद भा्रार्य 
अरक भी उपकी धमा में वे (डाक्टर जिपाठी के मनुसार माठूचेट, लागार्जुत बसुमित्र 
पार््व मी पे) | कतिप्क की प्ररभा से चौषी बौद्ध संमौत रुए्मीर में श्रीगगर के पाप 
हुई। उसके सिक्‍को पर उसका माम करमिप्क थाहावुप्ाह अर्पात्‌ पाहो का घाह सिश्षा 
होता है। एको के सएदार धाहि बइछाते थे । (इतिहास प्रबेघ. जयचर्द दिधासंगार 
के जापार पर)। 


जरक सहिठा 


बर्तमान उपसम्ध बरक सहिता में (निर्भय सागर प्रस बम्बई से प्रराध्रित) मुस्य 
पृष्ठ पर विम्त गाषय छिद्ये मिरते है--- 

"महिपिया पुमबंसुमोपदिप्टा तब्क्िप्येभाम्तिगेसेन प्रभीता अरएवदृइबाम्या 
प्रतिसल्कता चरक सह्िता' 

प्रत्येक अस्याय के प्रारम्म की पृष्पिका में निम्त बचत मिडसे है--प्रपम मष्याय वा 
शाम और नसौधे दृूघरा धचतन--“इति हू स्माह मगदानाजेय ” 

प्रश्पेक अध्याय वी सम्राप्ति म॒ पुष्पिका का प्रारम्म निम्त प्रशार ऐे होता ईै-- 

इत्पाग्तिगेसइले तत्बे अरक सस्तके साम--अम्याप--समाप्त ॥ 

प्रत्प रुमाप्ति शौ सन्त पुप्पिष्ा बा यह रुस दिगित्ला स्थान के चरहनें रष्याप 
तक चहता है। पदहुर्रे अध्याय से यह बदछता है-- 

इत्पम्सिेश हठे हस्जेथ्यापे दृदबक सपूरिले. गाज अध्याय ॥' 





१ पहूं कब विर्भपप्तापर की प्रहगरशित चरक्‍संहिता के शापार दर है। पछरता 
मै प्रदाधित पुस्तरों में बिश्त्पा रवान के कुछ हषप्पायोँ में स्यतिकन है। इसरः दिदाए 
श्राप रिया गपएा है 
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इससे पुस्तव था सम्पर पुनर्वसु, शाजेम मम्तियिश अरक मौए इृदबक्त इन पौष 
है; घाष माता है। पुणवर्भु और बाजप इत दो से एव ही स्पक्ति मपिप्रत है बयातनि 
अरब छतिता में बहुत स्पाता पर “पुलबमुराजप” एकज पाठ है । प्रा मू थ ररशा१३॥ 
पुरर्पु शाम इनका पुतरर्णु कधत्र में उत्मप्न होगे पे पशा और आजम नाम अगिपुत होगे 
पे हुआ। टिगु का एप साम शक्षत्र दे उपर भी रपने गा विषाद चरष सहिता मेँ है 
(है सामनी बारयप्राधजिक ताजाभिप्रापिर च-शा भ ८५ ) | इसलिए बास्तव में 
चार है ब्यक्ति है जितया सम्रप्प बततमान चरष संहिता से है। आजप अलिषेश 
अएग और दृइजल ) 
आप पुर या उपरेप्टा है और अग्नियश सिप्य या पूछलेबाक़ा है। शूद्र स्पान 
के प्राएम्म में छम्तिबण के साय्रौ पाँच जऔौर भी शिप्प है, मबा--भेस ($) जपूपर्ण 
प्रयणरह्वारौग क्षार॒पाणि। एस छ'ः धिप्पी को आह से शाएदत द्वेदु रिंग भौर 
जऔपप तौत स्कर्बोगाछा आयुष तिपाया। इस सब से अपतौ-अपनी लहिताएँ 
बजायी । इनमें सुच्य हश मण्लिवेश का ही बेताब हुआ था--उसी का अधिष प्रचार 
हजा। इसका कार उपदी बुड्ि की विशेषभा ही थौ ऋषि ने उपरेध में कोई अन्तर 
गद्दी बा (मू थ ३२)।॥ 
आतेप है पमात कप से सबगों शाप्द का शान गएया था। शारब का ज्ञान उत् 
शमय अनय प्रकार सै दणया लाता था। उपसिपद गाछ भें शासय्राप्ति भी परिपादी 
मिप्न बौ। इतमें घ्िप्य मुह कै आप्म में रहतन र, उत्तके समीप बैंठगर ही शान प्राप्त 
हरता बा। इसमें क्वायशाता ऋषि प्राय णाकह्यौम बे--डै णाक्षा बनाकर रहते बे-- 
पिप्य क्रो ज्ञानपिपासा से उसने पास पह्ुँचते ने । 
बूसरा इस ह्लात देते का शुद्ध धयबात्‌ का था। इसमें मे स्‍्वथ ज्ञान पिपाता से 
ज्ाउारकाछढभ और रहर राजपुष्र के शाम में धये बे | परन्तु बे स्वत कमी शापम 
बताकर तहटी जैंठे । केद् इतुर्सास के लिए एक स्थात पर रहते थे । आगरद ध्यारिपुज 
मौपुगलापत श्राहि घ्िप्दा को साथ में केष र आरिका (चकम प्रमण) गरते ने शौर 
“सौ समय रभी-शमी रपदेए शात पिप्ता देडे थे। इसमें छिप्प प्रश्त करते थे और 
थे रसभा छयाबात करने बे तबा छमय-समय पर समत भौ पिष्ठा देते थे। 
एल प्रफार कौ प्रिक्ता में के अपने एवं धिप्य को ही गैर अनाक र उसे हो सम्बोजत 
दरके पिस्ला देते हैं। शुद्ध मगजान्‌ ने जो भौ बचत बड़े वे प्रय भातख् को सम्बोषत 
दरफे कहे है। इन्ही बचती हा उसके समय जा उसके पौछे सप्नह करके छिपिबय शिया 
यया है। दे सद सब मगदान्‌ बुद्ध के बौछे के है। इस्हीं संत्रह्ढों का विपन बस से पृथर्‌ 
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पूषक प्प्नह करके प्रत्थ छिशे गये है। यया--सूत्र बितय और अभिषम्म। इनगो 
जिपिटक (तीम पिटारी) कहते है। प्रबचरणकास और प्रस्प प्रणयत काश मिश्चित था। 

भगवान्‌ बुद्ध मे भिन्त-मिन्त स्थानों पर अनेक क्लोग्रो को विभिम्त परिस्थितियों में 
ओर उपदेश दिये पे उनका सग्नह सून पिट्क में किया रया है । बिनय पिटक मे सिक्षुमो 
की रहन-सहन के नियमो का सप्रह है--जाार्म्य के प्रति कर्तस्प दिष्प के प्रति करतेंस्प 
भठ में रहने मादि के शिपम हैं। बमिभम्म पिटक के प्रस्थ गूइ और गम्मीर है। बौद्य 
साहिएय में यें तीनो पिटक अशग-जद्ग है। 

अरक सहिता में भी मह्टी आरिका (चक्रम, झ्मण) कहुम से अग्निगेश को यराजम 
ते प्षिप्ता दी है। आजेय एक स्थान पर गही रहते थे। बे द्िमार्य कैशाध काम्पिस्य म 
डूमते फिरते थे । इस बचनो को पुम इसके घ्िष्यों ने अपनी शुद्धि के जनुसार छिपिब़ 
किया। छिपिबद्ध करके इनको श्ववियो के सामने सुधाया (सू भ १।३३)। 

अरकसहिता के खतसार सातेय के बचनो को अग्निवेप्त ते क्ेपिबत किया था। 
ये बचन पीछे सस्कृत हुए, जिस प्रकार कि बुद्ध बे बचतो का सस्कार भिन्न-मिन्न समसो 
में होनेबी सपीतठियो में हुआ था। परल्तु अरक सहिठा में जिए प्रकार से शाशय के 
गधों को बूँपतेबासे अकेले अप्निनेश्त है उसी प्रकार प्रतिसस्कर्ता भी अकेका चरक 
है और उसके पीछे दड्बफ्त उसे पूर्ण रूप्ता है। 


आज कौत च--हसका गिच्वार आयुर्गेद परम्परा प्रकरण में विस्तार से क्या 
क्षापगा । महाँपर इतहा ही स्पष्ट करता छाबस्पक है कि अरद' सहिएा में पुनर्भसु राधे 
कृष्णाजेप मौर मिशुक माजेय तीत माभेय आते है। मिल्लुक सम्द बानप्रस्वी के छिए 
जाता है. (सौतम मे मिलन धम्द दृतीय जाप्मम के क्िए प्रयुक्त किया है--हिस्पू 
धम्पता १६३३) । कौटिस्य से बामप्रस्थी के सिए अग्तिहोज आवह्मक कहा है। 
आागप्रस्णस्म बह्मचर्य भूमौ सम्पा जटालितबारणमम्तिहोभ बस्यशचराहार -१।३॥११) 
इसी से आाजेय को जग्तिहोत करता हम पाते है (जि १४३ लि? १९,२णि २९।६) 

पुसर्धसूपाणेय भर कृष्णाशय दोतो एक है । अरकसहिता में ये शब्द पर्स्पायवाज्री 
है (जिस्ेताप्टौ धमुद्दिप्टा हृष्याजेयंश धीमता--ब सू भ ११)। सल्सह्दिता में 
हप्लाजेय साम सपने गुझ के झिए कई बार आया है (हप्गाहेय पुरस्कृरप क्पाश्यत्ृ 
मंहर्पप --पृष्ठ २८ छच्चीतिक सर दिद्यात्‌ कृष्णाधेयबचो यबघा--प्‌ ९८) | भद्ा 
भारत में भौ हृष्णाधेम दाम जाता है (गारबब सारशे बेद भरडाजो धरर््रहम्‌। दैषपि- 
चअरित पार्स हृष्णानेयश्चिकित्समम[--शा अ २१ ) १ इसछिए दो हवी आज 
रहे पुतबंसुराभेप और मिशुक्माबेय। पुशर्वसुराधेय का तीछरा ताम चिदमापि 


श्ध्र आपुर्दद का दहत्‌ इतिहात 


है. बद्भागाया मपत्पं चाह्मामि या चात्रम्राग से शो रूप बनते है (एरु में बाह्दारि 
दिप्पप्च--पा ञ्र॒ ४ौ१।९६ से अपत्य अध में एम्स हुआ जिससे चान्द्रमासि बना, 
पिद्वदिध्योप्णू--पा. ण ४८(६१२ पै बण्‌ होने पर अाख्माव बतता है। इससे 
जुछ् दिवान्‌ राजेस गी भाष्ठा हा लाम चखमापा हहते है (पैरा प्रश भपवता स्माहु्त॑ 
बाधमायिमा--चरक सू जब १३ सुझोा शाम मैदाबौ चास्मागमुषात्र हे (मेल, 
पृ ३९)। 

इसमें पहु सम्भव है कि आधेम का धम्माध चश्यमागा तदी से थो कश्मीर से 
निषझती है. (वर्तमान चताव) रहा है। वे उस देश में उत्पन्न हुए हो। पुछ भौ हो 
भिपुराधेय और पुरर्षसृएभेप इन्हीं का मायुषेद से सम्बन्ध वा। 

तफड़छिशा में लद जौगक पढ़ने गया था महाँ पर जआयुषद के बाचार्य आअप थे 
ऐसा ९ विदान्‌ गहने हैं ((प्तस्रिछा के आजेय भारतीय आपुर्गेद के पहले प्रसिय 
शाज्ार्य बे--“इतिशासप्रेश' में जयबन्द गिद्वासुषार)' पाणिति कौ बम्मगूमि भौ 
इसी तरफ शह्तातुर (वर्तमान पूथुफ बई के इलाढ़े में भाता है) नामी गाँव पा। 
जड़ प्रत्वो में जौजर के शुरु का लाम ने देकर दिएा प्रमुख जाचार्य' ताम दिया बया है। 
पह्दि इतर छबठि विठमौ हौ ठो तथप्रिसा गा खाचार्य सिश्ुक हाजेय को मात दर ते 
हैं और पु्र्पसराजप को भागिपिल्म पश्चात क्षत 'बैजरबबतन प्रसज्ञ बतेशायतत 
बंदास दिनाकूप के उत्तरपाए में घूमगेबारा मात सकते है। गही पूनर्भसुएभेय 
अजियेत है गुई थे जो धूमते हुए द्िप्यो को उपरैष् देये थे चारिषांपरते हुए घिया 
जो दाम के बे । सिधुर शारेप तफ्धिश्ा में आपुर्षद पढ़ाते थे। अरर्सष्निता में 
तरमिक्ता का फश्तेण गई है, इसलिए पुतभंयृराभेय पा धम्बन्प शाला सै गद्दी पहा 
पहु श्पप्ट है। 

पृ्षरगुराजेप वा अध्यापत क्षेत्र गित्तृत था । कै अपने छाष छिध्य हमृद्याय को हैव ए 
चारिएा (चम्मल) १९हे हुए उपरेण देते बे। इसौ इपरेएं को अष्लषेर मे डिपिबन 
विया। अरप मे इधर प्रतितस्वार गिगा। प्रतरिसस्‍्वर्ती के कार्यों वा उस्हेष चएक 
संहिता दे कष्ष में दिपा बया है--- 





१ शिशु दिादण इनको धानौस शानप्रणौ पा बौद्ध शिड क पता है; दफा 
हैज पर भिन्न लक होतो है। अप के एव गा दृष्ण दिप्दस पुनबंशू का हृष्ण 
बहबद ले तप्दाव इताता है। इसरो हप्ण पजुरेट ले चर जी सभ्यात्चित थे । दैएत्पापत 
है अक्तेदानी अपर पड़ते क। ईप्रत्पाधन कर सरदतक हृत्ण बजार ते है। 


छुपाच कार रण३ 


वबिस्तारपति हेप्तोकर्त संभिप्पातिबिप्तरम्‌ । 
संस्कर्ता कुष्ते तर्ज पूरास लअपुतर्तबम्‌॥ (बरक. पि. अं १२॥३६ ) 
संस्कर्ता बस्तु को संभ्रेप में मही विस्तार से समझा देता है जो बस्तु विस्तार से 
गड्डी हो उसे संक्षिप्त कर देता है. इस प्रकार से पुराने तञ को फिए से समा (समया- 
मुदूख) बता वेता है। इसी इप्टि से कई रोपो को मास्यठा है कि इस सहिषा में मबति 
आज या मगर चाज ताम से जो बचत आगे है, वे सस्कर्ता के है। परस्तु यह प्रत्थ 
कर्ता की अपनी परिपाटी है। गह समय है कि द्त्थ के अन्त में तत्र इछोका मा तब 
इक्चोकौ पे रापे बचत संज्कर्ता क हो। क्योंकि ज्यरनिद्यन के दत्त में इस बात का 
स्पष्ट कर दिया गया है कि गद्य में बचित बस्तु को जब पुन इछोक (पद्च में) में रहा 
जाता है, रसे पुर चन शट्ढी समसता भाहिए। यह हो स्फुट तथा सुगम करने के छिए 
होता है (नि म १/४१)। इसके थासे दरछोको में अष्याय गा सक्षेप जा जाता है। 
सम्मबतः यह संक्षेप संस्कर्ता का है। 
एक मठ यह मौ है कि बुद्ध के उपदेश अचतो में से मिन्न-मिप्त बचन प्रकरण एवं 
बिपय क्षम से पृषक क रके ही सूत्र बितय अभिवम्म तीन शिपिटक बने थे ! इसक्तिए 
सम्मबत् जस्लिगेस द्वारा समृह्दीत बचनों को अरक ले गिवय छनुसार क्रमबद्ध गिया हो । 
परन्तु इध गिपयवार हम की हटनी थग्निवेप से स्वत कौ है। सह शषपिक संगत 
है. क्योकि मेरू सहिता का कोई उस्कर्ता महीं है) उसमें मौ गिपय-दिभाम इसी प्रभार 
से है। इसशिए सस्कर्ता के बचत अएक में अध्याय के अन्तिम बचत “तंजइछोका 
रूपी हैं। इसीलिए अन्त में स्पान-स्थात पर पहले है--मगवाशस्निषेधाय प्रबताय 
पुरबंधू (लि अ १।४४) आधैेयलाण्टिवेप्नाम सूताना हितकाम्यपा-- (वि ज ह। 
३४६) | मे बचम तौपरा स्यक्ति ही कह सकता है यह वीसरे स्यकिति प्रतिसस्कर्त्ता 
अरक थे। 
अरक कौन बे ? इसका विवेचन जायुर्वब-परम्परा' में बिस्वार से गिया गया है। 
महाँ पर इतना ही छिखता पर्याप्त है कि चरक एक पाक्षा ना ताम है, जिसना सम्बन्ध 
बैधम्पायन पे हूँ । बैंपम्पायत के साथ होते से इसका सम्बत्ध स्वत हृप्ण यजुर्गेद से 
है (पुनर्षसृराजेय भी दृप्ण यजुर्वेद से सम्बन्धित ये इसडिए उसके दाम के साथ हप्ण 
विशेषण छूमा ना जिसे बे दूसरे जाजेय से भिन्न प्रतीठ डी) । इस शास्षाबात्ष चरक 
कह्ामे थे । उनमें से क्सौ एव मे इस संहिता का प्रतिधस्कार किसा है। 
इसी पासख्ाबास्ा चरक कमिप्क का राजबैध बा। “अरश' ग़म्द श्पनिपद्‌ में शहू- 
बचत में आपा है। मर्रेदु अरका पर्यव्रद्ाम (बृहत्‌ ३६॥३।१। ) मद से अमिप्राय 


रपड जायुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


स्याठकौट कै इसाके से है जो कि राजी जौर लेइश्रम के बीच भा है। सास्थार बेध पी 
इससे बहूत दूर महक । इस प्रदेश में अरक पाक्षा के छोग रहते होने थो चिक्ित्ता 
कार्य में निपुण् होते थे। कसिप्ज का राम्य भी इसमें बा उसकी राजबानी पेक्षाबए 
मी इसौ प्रदेश हे समीप में है। इसडिए इस पाला गाय कोई चरक गरतिप्क का राजबैध 
रा होगा। उछीने चरक सहिएा का प्रतिसंस्कार क्या यह निश्चित तही हा भा 
सयता। प्रन्प में कतिप्क डौ या खपके रामस्पकास की स्‍क्‍़क्‍कक जिस प्रकार से अस्वगोप 
जी उपश्स् रचनाओं में भट्ठी सिदती उसी प्रकार इस सहिता में भी गड्टी है। यह मी 
सम्मष है कि इस पाला के विपी झप्य चरव ते इस सदिता गा संस्कार दिया हो, सौर 
करिप्क गा राजदैध टूसरा अरक रहा हो। 'माभेय' प्म्द मौ बहुनचत में मिख्ता है 
परन्तु अएक सहिएा से एम्बन्बित शातय के साब पुरर्वपु एव हृप्व विश्रंपण लगा इोने 
से स्पप्ट हो लाता है। भरक के साथ कोईं विश्षेषण सही ! इसडिए गिसी एक हे प्रति 
निशिच्त लड्टी कह सगत। गरतिप्श का राजबैंद चरक बा। इसके माचने में कोई 
आपत्ति भा बाजा शही परस्तु इसी ते चरक संहिता का प्रतिसस्कार किया मह धर्दिण 
है, बयोकि भरक शब्द बहुनचतान्त मिहृता है थो कि एक प्रास्रा पे सम्बन्ध रबने 
बाकी का सूत्रक है 
ृदअड--भा दूसए साम 'कापिझशड्ि था) (चरक जि क्ष $ )। कपिछ- 
अल भा पुञ दाने पे इसका यम शाम पडा। म॑ पचनरपुर के रहनेभाके पे (अएक जि. 
सि १२) | पचतइपुर गएमौर देख में बा बैंसा राजतरगिषरी में कश्इस ने सिश्ा है 
(राज २४६ २५ )॥ 
वितस्ता और सिस्बु लदी जहाँ पर भिकती है. बड्ाँ पर माज परणपतोर (पस्च 
गौर) धाम का स्थान है. बह '्षतदपुर' बा। इसहिए इृदबस़् को ब्मीए दैश का 
शहू सबने है। 
पज्मपतोर धाम का स्थान कएमौर गगर से पत्तर में सादे तौत कोस गौ बूरी पर 
विसास्य-विदस्ता (बहरूम )--सिस्ब-सौरमजानी जौर शाऊचार इस पाँच सर्दियों 
मे सपन के पास स्थित है। ऐसा थरौ बौयाढारू जी से '्रौ याइबजौ जिश्मजी बातरार्य 
बो बताया है। सप्इ में 'कपिझयछस्त्वाह' गह़र॒र गपिक्तवक्त गा उत्सेश हिया 
पपा है (सू वे २ पृष्ठ १६४) कपिझृदल ब्यभत्त के पिता बे। 
दृएयक्त वा समय बारपड से पूर्व का है_ जयोदि अप्ठाग सब में उसके बचत उद्घत 
विलने है । जैरजट ते जौ अपती तिरत्तरपदष्याक्या लायक अएणटौता में बृडइछ के 
दचह भ्रमाप्र कप में उपस्थित जिये हैं। बराग्मड और जैरजट का शमम चौथी एठाब्यी 


हुपाय काझ १५ 


है। इसलिए उपस पूर्ण इसका धमय होना चाहिए | पृष्यरू से पूरित माम में जया 
विष्णु बामुदेश दृष्ण का राम जाता है। इससे स्पप्ट है कि गुप्तकाक में लद दृप्ण 
जासुदेव की पूजा चक्ध पड़ी थी उस समय इसकी रचता हुई है। मत्रों में हिछ्षि' मद 
बा प्रयोष पुप्ठकारू भें प्रसिद्ध सार्वपी विद्या गा चोतक है (देखिए-नाबशीतऊ में 
मार्तवौ दिल्ला) । मंत्र रुचहा युप्तदारू शौ है-- 
पिष्यप्ाण् इम॑ चाज़ सिद्ध संबरमुदौरयत्‌ । 
सम सांता क्या शाम बयां सामेति से पिता । 
शोपहे रूपरुयाप्रुभों बिज्योष्प लयासि अ ॥॥ 
ज्ञम' पुृष्यततिह्वाथ दिप्णबे विश्वकर्मशे | 
सतातता4 हृष्साय भदाय बिमधाय च।॥। 
हेमो बुवाकपेः शाक्षात्दौ ब्रह्म समोममे । 
भदाहू भाभिजानामि दाधुदेबपर/झयम्‌ । 
मातुतच पाथणिप्रह्ण समुदस्प चर शोपूम्‌ । 
अमस सत्पयाक्‍्यत हसिप्पतासगदोह्मयम्‌ । 
हिहिमिसि संप्पृष्ठे रप्त सर्वभपरोत्तमे स्वाहा ॥। 
(बि,स.२३॥९०-९४ ) 
२-जाग्मट में मधपान का गर्भस दृड़गल् के मघपात की ही छाया है--छो कि 
स्पष्ट युप्दगाह के बैमव वी उत्तम झाँवौ है--- 
देऐ पबर्ुरएप्डे कुसुमप्रकरीजते । 
सरता संभते मुक्य बूपसंमोरबोपिते ॥ 
सोपपाण सुरुंस्तौर्ण बिहिदे छपासत | 
प्पविष्योईइपथा तियक हजशरीरतुत्र स्पित' त 
सौदधे राजतश्चापि हस्त सचिषयरपि ॥ 
माजनेडिससचास्पे” सुइतप्य विबेत्‌ शदा॥ 
झूपपौयसमत्ताधि: जिलिसाभिबिप्नदत' 
बत्ताम्रणमास्पदच्न भूपितानजिपपर्गुरु ॥ 
पौबात रापपुकताभि' प्रमशमिप्तिस्तता ९ 
संबाह्ममाव इष्टासिः पिधस्मतमहुत्तमम्‌ ॥ 
(बरश दि. झभ. र२श१६-२ ) 


१६६ आापुर्बेद का बृहत्‌ इतिहास 
बाप्मट का बर्षत इतऐे मिख्ता है-- 
“स्मातः प्रथस्य शुरदिप्रपुरुण एभात््य ब॒त्ति विधाय छल समस्त पर्व एपृष्ठस्प। 
आपासभूमिनच सब्वद्षत्तासिपिक्तामाइरसभ्यपप्ौपन्ता धयत। 
स्वास्टृतेश्च झयने कमभौज भिवमृत्परमणीतमबैतः। 
ल्व॑पह्ठः कषकचारणंघेरशूपृर्त निप्तमअप्रति रोड़म्‌॥ 
विज्ञातितौसा च गिराधसोनि सौ सपृत्यं कवतूर्यभोपष । 
कास्जौककापेइ्चक नि खिसौकः भपेडागिहफ्रेश्न हतातृताशग्‌ ॥ 
संचिकतकतसत्थ राबत मविधिर् शजरबि७बिषकेशालशौपबत्ताधूताऊः । 
अधि सुभिजतचित्तशोनप्तस्पारिनी सिश्थवि तहरियलोसप्रशणौधिः प्रिवानिः 
सीबनाप्बमततामि विक्षाध्राबिष्ठितस्भमि' तम्दापेसा्च पुगपत्तन्वज़री सिफितित्ताग। 
(पवएग. ति अज- ७७५८३८) <०-) 
'इससे स्पष्ट है कि दृढगलत धुप्तकाड के प्रारम्म मैं बा्मट से पूर्व हुआ | इसका पप 
चअतुर्ष सती ना पूर्बभाग या तृतीय एती का उत्तरर्द होबा । 
इंड़बल की शैन---भरक सह्दिता के चि७ह्ट्सा स्थाह के शर्त में मुटगढ ने कहा है 
कि इस सहिएा में सतइ चि७कित्सा अध्याय रस्पस्वान और सिस सवार मही मिलते ने । 
उसको दृद्बछ ते मिप्र-भिप्न स्‍्वातो पे एकप्रित करके पूर्ण किया लिसते मह तब पृर्य 
है भाष । 


चिकित्सा स्थात के सजइ अध्यायो में विवाद है, कि कौस-सै शजहू अध्याय दृषयत' 
ने पूरै किये। चिकित्सा स्पा में दो हम मिख्से है। 


प्रथम कम जितीय कम 
निर्णय सापर का (अम्बईका) महूकत्ता प्रकाप्नत में 
क थ 

३१ रफ़ायत १ रखायत 

४२ बाजीकएल र भाजीकरण 
$ ध्यर $ ख्बर 

४ एक्‍्तपितत ४ रक्तपित्त 
* चुछ्म ५ पुस्म 

$ जमे $ अ्मेह 

9 हुप्ड छ कुप्ठ 

< शाजपश्या < राजयस्था 


बप८ कापुषद का बहतू इतिद्वात 


रताद रक्‍ते ततो मास नॉंसास्मेबस्ततोगल्ति अ। 
अष्प्णो शग्जा तत' लुक शुकागूपर्स प्रसाइज ता 
इतपश्तशातमाथार्य प्िप्पस्टचिश्मभोरपत्‌ । 
रसाद रक्त विषदष्तात्‌ कब बेहैडमिजायते॥। 
चार पाप्दु सगास दृष्णा शिपको (क माय के-१६,१७ २२ शऔौर २४ कौ) गिगसः 
रफित ने मादबनिदान की टौका में उद्बृत शिया है।' 
अब केगड बारह अभ्याय रहते है, जिनके गिपय में रन्देह हैं। जर्ण मरिग्रा५ 
जिछपे का (क भाय के १४ १९, २१) ढत्फ्ेक्ष गावमौतक में हुमा है। गाषतीतक 
का धमय भी गृडबछ्ध का समय है. (पुप्तकाक के बापपाध का समय हैं) इफिए वे 
अध्याय सम्भबत बदजक्ष से पूर्य क हो | 
सद्ात्पम सौर दिदरच्रीप (क भाप के २४ रलौए २५) अध्यापो गी अरक के टीका” 
मार जम्जट ते मपती मिरत्तरपदम्पाक्या में अरकाभार्य से सम्डश्थितत बताया है 


३ ध्यापाननम्झ खमथादि सर्य सर दिबास्थप्सनतौद तौइजम्‌ | 
निपेस्यवाजप्प अवृष्प रक्‍तं दौपास्त्यत बाष्यता तयध्ति ॥ 
रक्तपित्युगहशर्ण तेश त्वक भालमपि दृष्यतयेत गू डबकैश पटितम्‌ । (सा वि. टौका-) 
हिश्काएबात--मदफ्ह दृडशक )--कक्जातात्मक्ाबेतती पित्तस्दानसमुशभभी। 
अ. लि. रू. १४- 
तृप्था--बूइगकैस हु पर्चतृष्या भढिता बातपित्तारैष्सप्मोपार्त्पशा इति। 
मून्णों (सबिप)--अजुकते बृदझशेश-- 
कपुरशमासुदिनदं स्थथायो तौसबे विकाए सुस््म च। 
फप्बजनि्दिपरत इसगुचमुक्त दि तम्ले। ।। (सा, ति (४-7५ रौका:) 
है हैक्ताई! ध्यस्तास्तौज्ाः सन्ति, विषभश्चयोत्तु तौच्रतरा' । 
अत्तर्तैलाडिसिर्न घोह, शिल्तु शिप्यधाभ्यासिति ! (सा. बौका) 

३ आजनपर ते प्रशाशित चरतंह्ता (जाप १ पृष्ठ १ ४ में) लाबतौतक का 
शघम दृढ़बरू है शुर्व साता पमा है। बरत्तु लायतौतक में क्रष्टांप संप्रह कौ साति रूगुत 
की प्रतस्ति है। पुप्तकाश के प्राथों में लयुत कौ पसततति, इलके खाद घर विभव जोर 
देजा यह इस शमय की दिेप्ता है, जिस प्रकार कि इस सबप है बारौक भौन बरह, 
परतरी चुभद दिधेच है। इतल्िए भावनौसक दृड़बत्त के वीछ का होगा चाहिए। 


छुबाणल काल श्र 


२४ था मध्याय-अरकाइअर्संस्कपतश्च्रायमप्माय । 
२५ वा ग्रध्पाप-आधचार्यप्रणीतश्चपसप्पायः 3 
इस प्रकार से दर भाग के ९, १ ११ १२ १७ ये पाँच अध्याय चरक के प्च में 
मभाते है। इस प्रकार से कसजत्ता से मुद्रित (रू भाग) पांयी के पिछसे छजह अध्याय 
दृदबल् से पूण किय गये हैं। इनमें मी प्रहणी पाण्डु श्वास तृप्णा दिय ये पाँच अध्याय 
टीकाकारो के अगुसार दृदबरू से पूर्ण किये मये है। इसस्तिए केवरू सात ही अध्याय 
सन्दिग्ष रहते है। ऐसा प्रतीष होठा है कि भकरपाणिदत्त के समय तक (! १मी क्षताम्दी 
तक) ऋम सुरक्षित था। इसके पीछे क्रम बवदा। कसकतता की पी पुस्तक (देवेल्द 
साबसेन एपेन््रलाब सैस हारा प्रकाशित) मे ल भाम का ही क्रम है। भम्बई की 
प्रकाष्तित पुस्तको में क॒ मांग का क्रम है। 
दृड़गर ने सुमुत का इसोक पूर्णत किया है (चरक नि भ २६११३ ११४ 
जात हाते यस्य विशुष्य्ते '॒भावि सुभुष उत्तर म २२।६ से उयृत है।) 
इस प्ररार पुनर्गसुराधेय से उपदेश की मगी अस्तिबेस कौ शनायी चरक तारा 
प्रिपस्कृत और ददजस से पूरी कौ गयी गर्त्तमान चएक धहिएा भाव उपसब्ध है। 
संहिता कौ रचता--अन्म सहिवाजो से भिन्न है। बैदिक सहिताओ में मज रचना 
इत्दोगय है। इस रचसा में मच और पच्च दोनो मिले है। इृष्प यजुर्षेद में मंत्रो तबा 
बिनियोग दोनो का मिप्नल है शुरू यजुर्गेद में केबप्त सत्र-माय सगृहीत है। इस बृष्टि 
पे बरक सहिता की रअना का साम्य इष्ण यजुर्बेद के साय है ।' 
१--सहिता की रचता का इग अपनी विशेषता सिये है| शष्टाम सप्रह में कौटिल्य 





१ पह किबरत्ती है कि एक बार बद्चस्पापस सुत्ति के हाथ से ब्रह्महस्पा ही पयी भी । 
गुर त प्िस्पो से प्रापश्चित्त करन को कट्टा। पाशवघस्य न कहा कि से अकेशा प्रापदिषत 
कर लूंपा वाष प्िप्यों को छोड़ दौजिए । इस पर सुर करु हो घम और उससे दिन्षा 
दाफ्त सौगी। याशबस्शय ले उसे बसत कर दिया जिसे तित्तिरो त चुग शिया। 
पाहबल्वय को सूर्य श पुर बेशाप्पयत कराया। इससे इसकौ सहिता बाजसतमी हुई मौर 
तित्तिरो से चुपौ विद्या कौ तत्तरीय सहिता बनौ । जित स्िध्सों से जाचार्य बैप्लप्पाफ्त 
का प्रायक्षचत्त किया! था थे चरक या अरब्यम्वर्यु कहलाय। शतपर में च्रक या 
अरकाध्यर्य धष्द प्रतिषसी, गिरोबो के लिए कहीं-रुडों आता है। ब्रह्मह॒त्पा करतबाले 
को कुछ दर्बों तक घराजर किरता होता था पहौ उसका थरक था +--भी हरिदतजौ 
झास्त्री, ऋक सुत्रपंप्रह कौ जूमिका में। 


हए० झआापुर्णश का बृहत्‌ इतिद्वातत 


अर्वप्रास्ज कौ भांति प्रथम अम्पाय में सब अध्याय कम बिपय तिटरण बे दिया क्या | 
सुथृत में मी इसी एरिपाटी का अनुसरण हुआ है। कामसूत्र में मी चो कि भौगी एपी 
मा है, यही श्रपा जपनायी यग है। परन्तु चरक सह्ठिता में विपय सु्ती, मस्यामता+ 
सृष-बात के अन्तिम अस्पाव में पौछे से दिया बया है। इतमें धूत-स्वाग के जि 


'पकतोक-सबार' एस्द गा मो ध्यगह्दार हुआ है, थो कि झलायुगेंद की बष्य सह्षितानों ध 
मह्ठी मिकछता। 


२--इसमें परापष्ड शम्द का उसके नही है ( थो श्राह्मण इनके प्रति एम्स 
पूजा भाष मिख्ता है। घुसुत छट्टिता में यो घरम्श पूश्त के ढिए गही छापा बहाँ बर्सि 
विप्र और सिपक तौत का ही पस्केश है. इसमें प्री इदि अक्षत बस पान शौरएप्लतै 
पूजा करने का उल्हेश है (पृज जे ५७) परत भरक धहिता में इस रुए में [जा हा 
राष्फ्रेश गही है. मौर गो-शाइ्टाण ध्लग्य एक काब मिकता है। खन्‍्य स्थानों पर दि 
प्रब्द ते बाण ही केसा ऐसा कोई नियम सही है । द्रिग सम्ब पूजा मर्य के रिए ह(बत 
सूज मे १५९) । जिस प्रकार से जिम पब्द बाझाल अर्ष को दी ियमित का है 
उस प्रकार से हिज पम्द नही है. (सस्काराद द्रिज रच्पदे) जिशे शस्कार होते है 
जे ड्रिग है. इतछिए बाइल विस और बैस्‍्य ठौनो के दिए यह सब्द है। एप है 
कामिपिक्य के मर्धत मैं “इिजातिबराप्युपितेध-- (जि थ ६३) पत्य वा अर्भ चक्तमानि दे 
भद्दायनसेबिते' शिवा है) भहामापत में पप्त के “क पश्या ” प्रस्‍्त का उतर देते हुए 
युविप्टिर थे छोक स्यवहाए में स्पषट्टार का तिर्थय १रसे के छिए कहा है “महागतों | 
स्रत रूपन्‍पा -जारप्पक्पर्ष ।इसी बात को क्षपतिपद्‌ में आतार्य स्तिप्प सै कमाषर्तत 
के सभव पता है “न महि ते कर्म विजिकिरिठा वा ध्लविजिरिए्ा वा स्यार्टू, में का 
ड्राछ्षणा उपधित मुक्ता भामुक्ता मसला बर्मेषामा स्यू" बचा ते तज गर्तेएय्‌ (बा 
ठब् बर्सेषा --(वैशिरीौप, १११३)। इसलिए दोनो सल्तियं में समय वा बहुत सन्त र 
है। सुपुष् में ईप़र एम्द प्रयदात्‌ ठवा पत्ता के कब में है. (यदा-अश्ति के किए 
बारे मयवाह्रौन ईल्वरेप्तस्न पाक ! (सूत्र अ ६७१२७) २ स्वमाजमौछए 
बारूमु--सा अ १)। पापष्ड दम्र भौ यूसुत में है (पाइप्डापमभर्चाना शइक्ार्ष 
छिडन---यू २९५) अरक सहिता में ईए्जर एब्य जिम अर्घ में है । ईश्वर प्म्द वी 
कव्बता बरमात्पा कै अर्च में बौछे वो बयौ है। चरक में प्रयापति बहा एम्द मिधो 
है. परायु इस बज में ईश्वर एज्द तही “जा पुररौप्यराणा बसुपता बा तकाणापु८ण 
(ह_्‌ थे ३ ।२९) में आपा एपपर प्रम्द पऐप्कर्डएाली अर्ज में है। 

इ---चरपग हिता मैं मुक्‍्पत उत्तरीद भारत वा पल्ेत है। इसमें नौ मुक्या 


कुयाण काक्त १६१ 


त्तरौय पदिचमीय प्रदेश का। पूर्व में कास्पिस््य छन्तिम सीमा है। बाद टिक काप्त में 
(२४८ से २४ ईसबी) काम्पिस्‍्य का ताम सुनाई नही देता इसके स्मास पर महिच्छभा' 
माम प्रचलित होता है । काम्पिव्प ताम सहितामो में बहुत पुराता है (तैलिरीय सद्दिता 
६ ४१९।१ मैजायणी सहिता शारैरीर काठ्क सहिता ४)८ आाएि में)। 
इसके झतिरिक्त बाहुडीक पह्ुद जीत शूलीक यवन और पक ये सब नाम 
णो अ्रक सद्धिता मैं (जि ज ३ ३१४ में) मिछते है बे सब पर्रिचम भारत की 
जातियाँ है। हिन्दूकुए पर्वत छौए बश्षु शदी के दीअ का बड़ा जनपद 'बाहुसीफ' छा। 
जिसे आयकर बस्श १हत॑ है। 
बाह्लीक ऐ मध्य एशिया बी योर अरूने पर पह्षब अतपर पड़ता है मिंसकी 
मापा पहुछबी (ईरानी) है। पहकुशी का आर्य पापा से बहुत उम्दन्ध है पारसियों 
का अर्मप्रन्प जबेस्ता इसी भापा में है। अम्दरक और धृण्णीक साम भी चरक में है 
(अध्डाफ्लाबिशलमक --दष्डिय ५२९)। 
पार्बब कपति को पुरानी फ़ारसी और सस्कृत में पह्ुष रहते थे! इत पहुमाल 
जपमा राम्य पक स्पान से हृप्कभती की तरफ बढाया बह्दाँ से बढकर बाभुस के यूनानी 
राम्म को चौता और गान्थार तथा सिन्‍्न को भी छको से छीन दिया (छगमस ४५ई 
यू )। छडो का राज्य कड्डी पर भी र रहू बया। हरख्वती के पहुनो मे रूपमम 
ईसभी सर के छुछ तक अफभानिस्तान पजाव और पित्ब पर शम्प गिया। 
इस पह्क॒॒ राजाओ में श्पक्तिरिप उसके बटे जयथ्रा खब और अय के बेटे गृुदफर 
का जिस्तृत राज्य रहा! छ्पप्तिरिप से कामुरू जीता । अज जऔौर युदफर सभूे उत्तर 
परदिच्रम भारत के राणा थं। पहुंग राया प्राम बौद्ध ने हिलूरुप के दगिखित के 
सा मूसानौ छिक्‍्की की तरह झगसस्‍्पात के इत राजाओं के इरठ्णती में अणतेबाले 
सिक्को पर भी प्राइद जरूर छिखी रहती थी। इसका अर्थ मह है कि कायुरू लौर 
कर्दहार के प्रदेष तब स्पप्ट रुप से मारठ में मिसे ते बे--- (डपचन्ड विद्यालकार) । 
झक्त भौर अत--हमारे देप़ में जिस समय बछोक राज्प करता था छामम 
जसी समय में चीन में एक बड़ा राजा हुआ जिसने बहाँ कौ छोटी-छोटी सौ रिमाछता 
को जीतकर सारे चौत को एक कर दिया। औत के उत्तर इतिश शौर क्यामूर मद्िमो 
के बौच में हुग रहते थे। ये झोम औन पर माहमण करते बे। इनसे बचाने के किए 
इसमे अपने उ्मृभे दैश की उत्तरी सीमा पर एक दौबार अतबासी थौ। तब ह्ुणों ने 
प्चिम वी तरफ़ रुश किया ) हुए शौरफूय एक ही जाति के दो शाम है) भष्य एछिया 
से कास्पिस मौर बसे सागर के उत्तर में जो बातियाँ रहती बौ ने सब पक परिजार 
श्र 


१६० आपुर्देश का बहत्‌ इहिहाट 


अरेपास्तर कौ जाँठि प्रगम अम्याय में सब अम्याय क्रम गिपय गिरपण दे दिया हक 
सुप्रुठ में भौ इपी परियाटी का अनुसरण हुआ है। गाम॑दूष में मी जौ कि दौबो 
का है, मई प्रदा अपतायी सदी है । परन्तु अर सह्निदा में विपन सूद, डम्पाशमास, 
भूष-स्थात है बन्तिस मष्पाय में पीछे से दिपरा पा है। इसमें सूकस्‍्मात के छिए 
“प्रोर समान एम्म गा भौ स्पवष्टार हुआ है, जो कि श्रापुवंद की खख् 
महीँ मिख्या । 

२--छर्में पापष्द प्रच्द का एश्देज तह है। शो भ्राप्टम एतके जति इस्सतः 
पूरा मादर मिझता है। सुयुतर सहिएा में यो घब्द पूजा के डिए गही जाता । बह है 
जिप्र जौर मिपक्‌ तीन शा ही ज्राकेख है. एसर्मे भी दि अक्षत शज पाते बोएए 
पृदा करने दा रस्केश है (तू मे ५४७) परल्यू चर संडिहा में इस रुप में पूरा रा 
उल्तेश गही है, धौर बी-दाह्टण दल्द एक साप पिल्‍्नठा है। अर्व स्थानों पए 
पष्द से दामन ही कैसा एंपा दोई तिपम नह है। दि घस्द धुंजा अर्घ के हिए है (बार 
चूज- थ १५९) । जित प्रकार से विप्र दाष्द धाक्षच अर्थ को हो दियामिएपएा 
चने प्रषार ते दविज पम्द कही ई. (उस्काराद फिज एच्यते) जिनके तस्कार होते है 
मे विज इतछिए बाण क्रिस और बैप्य टौतो के हिए यह प्रन्‍द है। इदौ हे 
कामिपत् के गर्षर में “डिआतिबराष्यूपितेट-... (वि क १/३) पस्व का जर्ज अश्पाविरे 
मह्माजनसरेशिते! शिशा है। भद्दामारत में बध्च के “बः पत्पा, प्र ढय उत्तर हेए है 
भुविष्टिर में छोड़ स्पवहार ये ब्यवद्भार का दिरेज करते के डिए कहा है “गशाजतों बेर 
पेन हु पत्था, -आरध्दभपर्म (इसी आप को बपतिप में आचार्य पिप्प ये सगागर्फड 
है पमप रहता है “जब यदि ते वर्म विविकित्ता बा बृत्तविविकित्ता बा स्पाद में वर 
हाझ्मभा. उमप्चित युक्ता आयुक्‍्ता अरूला बर्मवामा ध्यु मजा ये तज बर्पद्‌ एच 
5ञ झा --- (त्तिरौय ११(३)। इसक्िए शैता सहिताम में शप्रव वा बहुत बन्द र 
है। दुस्‍ुत में दब एस मषवात्‌ पद्म करता डे कक में है (पषरा-अस्नि के हिएु<7 
आाटरो भगवागक्ति ईप्बरैफशप्त्प पाचत्रः | (पूष्र श्र ३ १२०) २. स्वजाइगौप्यण 
॥हपू--एा अ १) पापरा घब्द भी खुथुत मैं है (पापभ्याधमंबर्णाता 
विडमे--मू जे २९५)! बरक सहिता नें ईएवर शहद जिप् अपे में है। ईएटर परष्द री 
पता पर्ात्वा के रद में पौड़े व बपो है । बरर में प्रभापति इ्चा प्म्द मिलते 
हैं पएलनु इस अर्ष में ईएपर सब्द सही “या पुतपैषयणएबा बकुषठा बा शपाशाएं”ण 
(मू मे ह ।२९) ६ बाज! ईएएब९ एच्द ध्ररर्षप्ाती शअर् में है। 

(-+परनपिता मैं मुस्पन शत्तरौय भारत का डइल्ैज है। इसमें जौ मुक्यहः 


कुवाण काल १६१ 


उत्तरौय परिच्रमीय प्रदेश का । पूर्व में बम्पिल्थ शन्तिम सीमा है। बाकटिक काछ में 
(१४८ से २४ ईसबी) काम्पिस्प का माम सुनाई गद्दी देता इसके स्वात पर 'अहिक्कजा' 
नाम प्रचसित होठा है। काम्पिस्प साम सद्विताओं में बहुत पुराना है (तैत्तिरीय सहिता 
१४१९१ मैभायनौ सहिता ३४१२२ काठक सहिता ४८ आइईि में)। 
इसके अतिरिक्त बाहुख्ीक पह्ूव चीतस पूसीक यवत जौर पक ये सब शाम 
जो चरक सद्दिता में (जि थे ३ :३१६ में) मिरूते है थे सब पद्िच्रम मारत गी 
बातिमाँ है। हिस्दूजुस पर्वत और गदु नदी के बीच का बड़ा जनपद 'बाहुसीक था। 
जिसे माजकछ बस्ख रहते है। 
वाह्लीक से मध्य एसिया की मोर चरूने पर पक्कषअ अनपद पड़ता है मिसगी 
भाषा पहरमी (ईरानी) है। पहली का जाये मापा सं बहुत सम्मन्ध है पारपत्तिया 
का बर्मप्रन्ष बगेस्ता इसी मापा में है। जन्थक ओर दृप्णीक माम भी चरन में है 
(“चष्ट्रारुद्बिडारपर्क. --ईक्टिय ५२९) 
पार्षद ऋाठति को पुराती फारसी दौर धस्हृत् में पहकृष बहते थे। इत पहना ने 
अपना राज्य एक स्थान से हरझ्शठौ दी ठरफ बडाया बहँसे बदकर दाशुरू के यूलानी 
राम्प को जीता और मान्धार तपा सिरद्र को भी एको हे छौन छिया (बगमस ४५ ई 
यू )। छष्रो बा श्प कही पर भौ मे रह गया। हरव्णती के पहुनो से रूगमय 
ईसदी छगू के पुर तक अफ़्यातिस्तान पमाब और सिन्प पर राज्य दिया। 
इन पहुंष राजाओं में शपक्किरिप उसके बटे सय या अज मौर अय के बटे पुृदफर 
था बिस्तृष्त राम्म रहा। इपकिरिप से बाबुस्त जीता। अज बौर पृदफर समृथे उत्तर 
प्रदिचम मारत के राजा थे। पहन राजा प्राय बौद्ध पे हिलूुगुण के इविश्ित के 
या यूनानी सिष्ग कौ तरह छकस्बान ने इस राजामरों के हरम्भती में चहननवासे 
सिंगषरो पर भौ प्राहठ जरूर रिखी रहती थौ। इसका अर्थ यह है कि काबुछझ और 
दन्दहार के प्रदेष तद स्पप्ट रुप से मारत में गिने जाते पे--- (जयचस्द् विधयाज्नकार) । 
शक भर और--हमारे देए में जिछ छमप भ्रघोक राज्य बश्ता घों कृपमय 
सी समय में बरी में एक बडा राजा हुआ जिसने बहाँ रौ छोटी-फोटी भौ सिमासठा 
को जीतकर सारे चीन गो एक वर दिया। चौन के उत्तर इविए और आमूर शिया 
के बीच में हल रहते पे । ये रोग चौन पर बाजमभ करते बे। इनसे बचात के छलिए 
इसने अपने समूच देश गी उत्तरी सीमा पर एक दीदार बनत्ापौ थो। तब हपो हे 
पश्चिम की तरफ स्ल विया। तु और हूल एवं ह्ौ जाति के दो गाम है। मम्य एसिया 
से बास्पिस और बाते सागए वे उत्तर में जो जातियों रहती थी बे सद पाक परिषाए 
श्१ृ 


२६० मापुरेद का बूहत्‌ इत्टात 


अर्दपरास्ण बी भाँति प्रपम शष्याय में ठद शष्याय भम विषय विशपण है दिया मया है। 
सुश्ुद में भी इसी परिषाटी वा अशुसरण डू्मा है। गामसृत्र में मौ जो दि भौी पी 
बा है, पट्टी प्रदा बपरार्यी पदी है। परन्तु इरद कहिता में दिवय सूती अध्पाय-नाम/ 
शूज-स्पाम मे अस्तिस बप्याम में पीछे से दिया गमा है। इलमें सूत्र-स्पा्ठ वे रिए 


जोक स्दात' पा जा भौ स्यपह्टार हुजा है, जो हि आयुर्गेग गी अत्प साहिठाडो र् 
मही मिछ्ता । 


३--हहमें पापष्ड प्रम्म का इल्रेख नहीं है। गा डाझमल इनके प्रति हम्जात 
पूरा मात मिदता है। धुसुत रर्शिता में घो एश्द पूजा के हिए नौ बाता। गहाँ मणि 
दिप्र और भिपर्‌ तौत गा हूँ उश्फेण है. इसमें भी दवि मज्त अ! पात गौर रहते 
पूजा बरले वर उल्केद है (पूष्र अ ५७७) परल्दु चरक संहिता में इस दए में पूरा गा 
उश्पेश गहीं है. सौर यो-बाह्ट॒व घम्द एक शाद शिछता है। अग्य स्पानो पर पिजा 
उम्द से दाह्मण ही ऐेसा एमा कोई मियम गही है । दिग धर्द पूजा शर्य & शिए है(धरर 
सूत्र. ». १५१६) । जिस प्रशार से दिप्र प्च्द ब्राह्मण अर्थ थो ही गिपमित द रता है। 
उस प्रषार से ड्रिज छप्द लईी ई (उत्काराइ दरिज रक्यते) जितक स्व होते रु 
डे विंग इसलिए इाहस शजिग और बैंप्स तौता के छिए यह एच्च है। एसी ते 
भास्पिस्य # बर्चत में “डिजाठिबराध्युषितेट--- (वि श ६।३) एम्द का शर्म अक्सानि में 
मन्‍्टाजनसेगिये” किया है। महामारत में सप्त के “२ पत्णाप्रश्द का रत्तर देते हए 
मुविप्टिर से छौत् स्पष्मार में स्यधशर का रिर्घम शरते हे किए रहा ई “महाजतोंमा 
परत. छू पत्था -आरध्यक्पर्व ।इसौ आठ को उपसिपद में शाच्षार्य स्िप्प से तमा्र्णत 
है प्सप कहठा है “जज यदि ते कर्म विशिकित्ता वा बृत्तमिजिति त्ता गा स्पा, पे एव 
श्वाहमना सर्माद्टत: मृक्ता आयुक्‍ता अलूता बर्मपामा स्मु मचा ते तब बर्ए[ एवा 
हज बतेबा --(तैत्तितीय ११।३)। इसडिए शा सहिताओ में धमम का बहुत लत्तर 
है। हुसुठ में (एबर ध्रम्द मगभात्‌ तथा कर्चा के क्य में है (गवा-अस्ति के हिए-7 
जाऊूरो मगजात्यि ईएबरोटएतस्म पात्क्त ! (सत्र अ ६५६२७) २ ज्वमावमौएणर 
आाड़मु--छा श॒ १)। पापण्ड शब्द जौ सुमृत में है (पाप्डासमबर्धाता हपलातर्म 
सिड़ग--म्रू थे २९।५)। चरक सटहिता में ईफ्नर पन्द मिप्त वर्ष में है। ईैस्‍वए एस्ए पी 
बच्पता परमात्ता कै बर्व ये पैक कौ यवी है। चरढ में प्रभापति श्रह्मा एल्द मिथ्य 
है पएतु एव बर्ज में ईप्वर पल नई “मा पुररण्यराबा बसुमता बा सकायाए-: 
(तू श्र ६ ।२९) में जागा ईएचर प्रासद ऐस्त्रयप्राली मर्ज में है। 
३--डरकसहिता मैं गुख्एत उत्तरौद सासठ भा इस्देश है! इसमें शौ मुस्यत 


बुपाण काश १९३ 


इससे स्पप्ट है कि अरक संहिता का मुश्य सम्बन्ध मारत कौ पद्चचम सौमा से तया 
हर में हिमारूम पर्वत से (पश्चिमोत्तर सीमान्त प्रदेष्ठ) सम्बस्ब रहा है। इसी से 
धरा गाल्लौक सिपक काकायत के साथ विचार विनिमय करने वा उल्डेल बई 
गानों पर मिलता है (मू स्पानजण १ मूभझ १२ सूम २५ एूम २६ घा 
' ६ में)। अरक के अनुसार बाह्वौक में मौर भी बैध वे उनमें कोशायत की स्पाति 
भिक थी (सू भ २६५) । तदधाश्िझ्धा भौ इसी प्रदेप में पा जो विधा का केन्द्र 
[---नहाँ पर दिक प्रमुक्त भातार्म रहते य्रे। आजय का गाम बआयुर्गेट के आचाय 
रुप में हफ़्घिक्ता के सा सम्बद्ध] गहा जाता थां। सम्मबत' मिल आजेय से इसका 
भिप्राम हो। पुमर्गसु भ्राश्मम मौ इसी समय इसी अ्रश्ेप्त में हुए हो छऔौरए यही स्पान 
नका मुस्य विचरने का हो। क्याझि इस स्वात कौ जासबारी हिमारूय भी दिख्प 
गैपभिया का बर्घन बिलता मिद्रता है. झतमा वस्य स्‍्पासा का सही है। काम्पिस्थ को 
गश्कर प्लेप सम्पूर्ण चरक सहिदा में माजय को हिमाछय में या उसके प्रदेघा में गिचरता 
ते है। भरक सद्ठिता में सझू्यातररू पारिप् बिष्य तबा सह्मह्नि पर्ंतमाप्ता रे 
त्पप्त सदिया के जद का उस्छेय है (सू भ २७७२१ २१२) । गम्भघत यह मचम 
तय से हो या प्रतिससस्‍्कर्ता हो क्यारि इसके अधिक लाम भी हैं--साहम्प इक्षिणत 
या मल्पक्त्पात्तपपश्चिमे (थि अ ३ !३१८) में दक्तिण सम्द राजपूताने दक्षिण 
गै जागरारी शहदी अमर पगिड गच्छ, काटियाबाड के अर्प में जाया है. लाज भी 
ज रायडी झप्सी प्रा अधिक रियाज लाते में है। मध्य देध में अश्मक अबन्यि वग स्‍थास 
'। मद उसमे बहुत सदाप में है. सम्मगत ध्यापार के स्िफ्मिसते में जा झोग इन 
पाता से उधर मात थे उतर जागगारी से यह छिपा हा खपशा प्रति सस्‍्वर्ता चरन ने 
में बढ़ाया हा मू्त बचम क्षीरपात्म्यप््र भैन्पना --(३१६।३) तक ही हा । इसछिए 
न्‍एश वा उपदेश काछ बुद्ध के आसपास जबकि तराधिरा विद्या गा जंस्द्र रह्दा ठय गा है 
गी हि झृपमग ६ ई पू का जाता है। प्रतिसए्कर्ता चरग का समय बनिप्फ वा 
। सत्ता है। बुद्ध के समय में ही विद्या वा बेस्ट उत्तर पद्म में था इमप़िए काशी 
गादि जतपर से छ्िप्प बहाँ पर झियाा के हिए छाने ब। उसी समय बी तथा इसी स्थान 
गी घामतारी अरर सहिता में मिलती है। 
अर राहिता में अपप्ाएज के धस्श--राज्पा कौ छोटी एगाईसे लेप र बदी से बरी 
[राई बय जम के नाम बौरत्तन डिया गया है। “नरे छाप बिद्येप प्रान्दो गा भी उस्केय 
दया गया है--. 


१ पार गा भ्रषित्र उपयोग मही बरता बादिए। इस प्रसव में-- 
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मौबौ। घक छोय भी मार्य दे परन्तु ठव ठक दे खंयक्ी जौर शानावदोस ब। धको स 
मिछनेबाशौ एक और जाति इनसे धटे प्रदेस कासूत (विश्वत और मगांखिमा के बीच 
चन का जो साग पर्षम कौ तरह निक छा है) में पहती बी इस जाति को चीनी स्लौप यूचि' 
कहते पे । संस्कृत की पुस्तक में इसी को 'ऋपिक! रहा पया है। सूचि या ऋषपितों कै 
पशोस में हारीम शदी के उत्तर तरफ रल्वार रोग रहते पे। 
हूणो ने पश्चिम हूटबर ऋषिको पए हमसे किये (१०७६ १६५४६ पू ) मौर उर्नहे 
मार मय्राया । ऋपिक रोय बहाँ से माग कर सुशार देस में था पहुँचे जौर बह के राजा 
गने। चज बहाँ से भामता पडा ठव झुशारो को जपने साप खबेशऐ हुए ने पश्चिम वी 
ओर बढे और विपानसात पर्मत को पार कर पसे (कुछ विज्ञान बियात छात पर्षत को 
ही उत्तर बुर कइते है उततरदुर का ताम सुझुत में है थि झ । परन्तु भरक में नहीं 
है) । षशश से उनकी एक प्राशा दक्पिन शुकक र रूम्मोज बेए अर्नात्‌ पामौर भदल्का कौ 
तरफ बढी और पूसरी छात्जा ने सुग्ब शोजावा में सके की श्लात्त बएतौ पर हमला विया। 
जपिको कौ अपेशा सलारो कौ सस्या अभिक बी इसी से इतिहास में सखार खबिक 
पसिदध है। 
सुप्ष ते खरेडे घाकर धक हरात पे घुसकर रूरमाए करते हुए एक स्पान वी पुरानी 
अस्त में थाने छबे । हृएठ जौर पक स्थान तज पार्षयब राम में थे। इसछिए सबसे 
पहछे पार्षबो से बास्ता पड़ा। दो पार्षय राजा खड़ाई में मारे बगे। (१२८ १२१ई 
धू ) | किल्तु पौछे छे इसका बसत मिप्रदास (रुप) ले किया। उसके अजमसच से घबरा 
बर एक ते मारठ कौ ओर मुख विना और हमारे सिल्ज प्रास्त पर अधिकार कर क्रय 
(छममप १२ ११६६ पू )। सित्ब में उनकी ऐसी छत्ता बम पयौ कि बहाँ पर धरक 
दीप १हुछाने छमा और पश्चिमी छोग डढसे शित्दी सकस्बान कहते रूपे! यहाँ सै बे 
हर््जन मथुरा पंजाब में फैके। 
परथन--.पुराणों के अशुसाए इस बैस का माम मारतगर्प है। यह हिमारय के दशिय 
जौर धमुद के उत्तर कहा गया है। भरतो की प्रजामो वा दिघयस होते से इसबा मोम 
जारतंबर्प है। इसमें कुछ छात पर्षत है. मेल, सक््य श्क्त शुत्तिमा[ उप गोडे 
जग के पड्ाड (बाड्बाता के पडा) विल्ूप और पारिपत (गिर्म्प का पश्चिम भाप 
अराजली तक) थह्टां भरत के ब्रज एहपे ई। इतरे पूर्व में शिरत शौर पश्चिचम में 
पत्रन बछते है। मच्य में आर्य बछते है । 
धृरीक--बौत पे बागे मध्य ए्विया का प्रदेष घूतौक है मझ्शँ कौ मापा का ताम 
पूछी है। आजदछ् इसको बस्कर कहते है। 
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प्रसिद्ध मगर है. जिसका पुरता माम शा्कर बा। यहाँ के गोत्रो में शानौ प्रत्यम शपता 
है (चैंसे बास्थानी कृपछानी गिड़गामी)। प्रात्रीत काह में 'मैमतायनी---इसका 
जदाहरण है. बिसका ताम अरकसहिता के सूतरस्थान के प्रथम अध्याय में आया है 
(मैत्रेयो मैमतायति --१। १७) । 

सौराष्पु--सिन्प्र के ठीक शक्षिण्र में कक्ठ छतपद है। पाणिति ने कच्छी ममुष्या 
को काब्छक कहा है। पाजिनि के समय कक्छ साम भ्रसिद था भअरक के समय 
सौयाष्ट्र माम प्रसिय हुमा । काधिका में कच्छ देश से सम्बन्धित तीस उदाहरण दिये 
है--काक्छक हसितम्‌ (क्छबाको के हँसते गा इम) काआ्छक जत्पितम्‌ (कचऋ- 
जास्ो के योकनी का इम) काक्किका चूडा (कच्छबासा के सिरकी भुटैया का ढग) । 

बाह्चौक--छिदुकुप के उत्तर पक्षिम में बाक्लीक उत्तर-पूर्व में कम्ोज 
बश्षिणपूर्ष में गपार और दक्षिण पदिचम में कृपिश था! इस प्रकार भनन्‍्पार, कपिय 
बाह्लीक और कम्गोच इत चार लभपदो का एक चौगढ़ा था। बाह्लौकू का आजकफ 
का साम अदस्सा है। कम्शोभ के पश्चिम में बक्तु के बक्षिम और हिन्दुकुध के उत्तर 
परिच्म का प्रदेश बाह्लौक भनपद था। महरीदी स्तम्भ के सेल के अनुसार चन 
ज्ामक राजा मे बाक्लीक एक अपता विस्तार गिया था। इस चम्त्र कौ पहिचात 'बल्थ 
भृप्त द्वितीम से की चाती है। चरक में काकामत को बाह्लीक मिपक कहकर माद 
किया मया है पादताडित में बाह छीक देख के काकायत जोभी ईएानचस्द बैद्य के पुत्र 
हरिचला का ताम भाता है (देखिए चरक सहिता के टीकाकार मट्टार हरिचन्त) । 

अरक सहिता में लप भ्रष्श--च एक संहिता में कुछ घम्द रुस समय के प्रसिड खोक 
साहित्य से सीषे बाये है मपा-उपनिपव्‌ शस्य सूच छामख्याभादि। धृत्र झम्दतज के 
अर्थ में या है. सूनर सब्द प्रणित पुष्पा के बाये के बर्प में है-- 


तथायुर्णब' ध्ाज्या-जिद्या हुईं ज्ञान प्राप्त खसथ तरतमि्यतर्थास्तरमू-- 


(तु जे? ३१) 
यथा सुमन सूछ सप्हार्ण दिपौयते ९ 
सप्हार्ष तथाश्बतासृषिणा सप्ह छतः॥ (स्‌ जे ३ ८९) 
रे सपप्रहम्पाकरपभ्‌--मइ शब्द इसी कप में काशिका में जाता है। ससप्रह 
स्पादरचमदीतेट--सप्रह 47 खर्ण बहू दालिशो से है. ध्याद रल दो दालियो के साप 
पकता है अरक सहिता में यह छूश्य “जिविधायुशसूजस्प ससप्रहष्पाक रघस्प सत्रि 
विषौपधपग्रामस्य प्रवक्दार (पू अ २९७) में साया है यहाँ पर सप्रह लौर स्यावरस 
हा सर्च अदपाकि से छामास्प दिफ्रेप किया है परन्तु पह बिखर समाधान नही दीछूता 
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ने होत॑ प्रामसगततीममजनपदा सततमृपयुज्जते छ आर्भ्यपाब्युयशाछित्प 
पा»ण्स्तिमाजा हृद्यापक तितएच मगत्ति । तद्दपा प्राध्यापच्ीताएच। (वि (ै।१०)। 
२ क्बण वा अधिक उपयोग सही करना बाहिए--हप्त प्र्मम में--- 
के होते प्रामतमरतिपमजनपदा सठतमुपयुम्णते ते सृमिप्ठ म्म्रास्ताव सिपिर- 
मासप्ोणिता मपरिक्पेशसह्मतत्र॒भबन्ति । तद्पा--बाह्ृौग सौराप्ट्रिप पैल्पब- 
सौगीरका ऐ हि पाप सह फ़बबरुप्नन्ति | (बि बा ११८)। 
प्राम सबसे छोटी इकाई बी उसके पीछे शयर, फिर सिगम तब अनपद था ।' 
इनका स्पप्टीक रस 'हिलूसप्यता' में देशिए । 
हिल्थुज़नपइ--सिन्चु शदी के पूर्व में सिल्ब सामर दुआब वा पुराता ताम पितन्बु 
था। पित्बू में जिसक पूर्ण रहते ये अर्थात्‌ लिसका गिकास सिल्युजनपद से ना उसभौी 
शशक्ञा रैस्बन थी । (सिल्यृतप्लाएल्ता दिम्पोम्लमौ--४३॥९२) कापिता में उक्तुसिव्धु 
छौर पागटित्यु उदाहरण दिये गये है। से शोनो साम भोजत वी आदठो के जुसार हैं। 
अरक में इसगो वूद पीनेगारा गह्मा गया है (सी रसात्म्पारच सैल्मबा “सिम १ ।११७)। 
महाभारत में सिस्पु के राजा जयद्रब को झौराशभोजी कड्ा दया है (फोष पर्ष ७७१८) 
जमद्रष सौजीर (शागुतिक ठित्व वा उत्तरी माय) और उसके उसर दक्षिण पधिल्बू 
अतपद गा राजा था। छौर-मौजन दक्षिय सियु की विसेपठा समझौ लाती है (ऐे हि 
पयभाजपे सह शदमश्तल्ति-(चरक दि ज ११८) काटियाबाड, बच्क में आज जौ 
तिचड़ौ दूध वे साव छाते गौ चदूत है) । 
सौषौर--भर्चमात बारू के टिन्यु प्राश्त या सित्म तइ ने मित्र कोठे वा पुराता 
शाम सौजीर छगपद घा। मारतौग साहित्प में सिल्दु-सौजीर गह दो लतपदो का गाम 
जोएे के हप में प्रसिद्ध घा। भौगोप्तिश दृष्टि से दोता की सौमाएँ परस्पर सटौ हुई पौ। 
सौचीर लरुपद बी राणवानौ रोप्ब (संस्कृत छरौरष) बर्तमान रोडी है। महमँ पर 
पुराने छट्टर ने भप्नावछ्ेप है। रोडी के उस पार पिन्चु के इस्िश् विगारे पर उक्‍्लर 


१ बाबितिन वहीं तो प्राय और सघर में लेद खाता है थ॑ते प्रार्था प्रावतवराणास्‌” 
(५७१३ १४) सूत्र में मौर कहीं पर प्राव प्प्द से लपर का नौ प्रदूष शिया है--अपे 
दाहीक ग्राम (४९११७) डदौध्य प्राम (डा२१ ९ में)। पताललि मे कहा है कि 
बिलसी छतदया ह्लोस से दाल और शितती छततव्या होने के पर १हुछाते हैँ; इत 
दिपय में छोड़ को अजाअ आातता अाहिए (लल्‌ च जौ य एव प्रामात्तप्परण्‌। कप 
हफ्ते ? कोरत' । शशाति निर्ध यो थ राम ७५४३।१ ४)।'बाधिनिदाक्तौन भारतदर्प से । 


कुपाथ काड शशप 


प्रसिद्ध नगर है. जिसका पुराना माम प्षार्कर था। मह्ँ के पोतो में जानी प्रत्यय सगठ 
है (जैंपे बास्थानी कृपछतामी गिड़बामी)। प्राचौन बार में गैमतामती--शसक 
उदाहरण है जिसका शाम अरक्सह्विता के सूहस्थान क॑ प्रथम अध्याय में आया। 
(मैंत्रेपो मैमठायनि --११७) । 

सौराष्ट्र--सिल्प के टीक इक्षिम में कच्छ खनपद है। पासिति ते कच्छी मनुष्य 
को काक्कक कहा है। पाणिति के समय तक्छ सास असिद्ध था चरक के समा 
सौराष्ट्र शाम प्रसिद्ध हुआ। काशिका में कच्छ देश से सम्बन्धित तीस उदाइरण विःे 
है--काक्षकर्क इसितम्‌ (कच्छबाको के हँसते का दग) काआ्मक जत्पितम्‌ (कच्छ 
शाछो के गोखने का इंग) काफ्छिका चूडा (कच्छबाको के सिरनी 'बुंटैया का बग ) 

भाक्लौक--हिम्दुइुप के उतर पशब्किम में बाल्लीक उत्तर-्यू में कम्माण 
दक्तिषपूर्ष में बबार सौर दक्षिय पश्चिम में कपिण था! इस प्रकार ग्रस्पार, गपिश 
बाह्लीक और कम्योज इत चार खनपयो का एक चौगड्ा पा। बाक्लौक का आजरए 
का राम मदस्सा हैं। कम्मोज के पत्रचम में बसु के इक्षिण और हिल्यूकुछत के उत्तर 
पश्चिम का भ्रदेष बाकृलौक बतपद बा। महरौटी स्तम्भ के ठेश के अनुसार भस्दर 
मामक राजा से बाज्लीक तक अपना विस्तार किया था। इस चन्द्र की पहचान चल 
गुप्त द्ितीम से की जाती है) चरक में काकायत छो बाह्लीक सिपक्र कहकर माद 
किया भया है पादताडित में बाह क्लीक देस के काबामतन गोजी ईसागचल््र जैध के पु: 
हरिचरद्र का राम आता है (बेलिए चरक सहिता के टीकादार मट्टार हरित) । 

चरक संहिता भें लप पप्द--भरक सहिता में कुछ छम्द उस समय के प्रसिद्ध कोग 
साहित्प से सीधे जाये है पबः-उपनिपद्‌ धस्य सूत्र स्ाल्ताशादि। पूत्र धम्व तज ने 
अर्प में थामा है पूत्र सम्द प्रणित पुप्पा के बागे के अर्ज में है--- 


#तज्ापुर्षेद' झ्राश्चा-विद्रा हुए क्षा्त क्ाएड ख़कण तत्मसित्पर्बातरम्‌-- 
(तुज १ ॥११) 
यथा सुपततां सूत्र सप्रहार्थ विवौपते। 

सप्रहार्ष तबाउर्थोतामृपिणा सपह- हत' । (सू मे ३ ।८९ ) 

2२ 'सस्तग्रहस्पाकरणम्‌--यह दाम्द इसी रुप में कापमिका में आता है। ससेप्रह 
ब्याकपमपीते“---धप्रह का सर्ज बहाँ बात्तिरो से है. स्पाकरण को बातिषो के साय 
पण्ता है चरक सहिता में मइ एब्द 'ज़िमिभायमुषरेसूदस्म सधप्रहष्पाकरभस्प संबि- 
जिषौषधप्रामस्य प्रवक्तार (सू म २९७) में बाया है यहाँपर सप्रह जौए ध्यावरण 
वा हर्ष बकयापि ने ध्रामास्प डिप्तप किद्या है परन्तु यह विशद समाजान नही दीपा । 


श्ष्् जायुर्देद शा बहत्‌ इतिहास 


जिडिप सूक्रहेतु-शिंग-बौवधि की सल्लेप जौर विप्तार या साप्य के साथ गहनेबाछा 
यह अर्ष अधिक सगत है।' 

३ अरक में जम्पापत के खिए स्िप्य का शांसाबछ का सीबा होता आषश्मक 
कहा गया है। चीती और मगोहियता का टासाभष्न दबा रहता बा (मर्मप्रहति 
भशुद्कर्माचमृजुचलुर्मुक्णासावसम्‌नवि ज ८।८)। इसब्िए धम्मषत उस पछमय 
जायुवदाध्यापत मार्य छोय हौ करते बे । 

४ अरक सहिता में दुछ प्रम्व बौठ साहित्य से सौथे साये है या जुदुक धम्द 
यह शब्द झृएक का स्पात्तर है (सुटझ निकाय) इसका शुद्ध कप छक है। इसी 
प्रदार लेस्ताक के छिए बितय पिटक में बल्ताक घम्द दाता है। इस बर में भी घूमने 
इसी प्रकार बताते का उस्छेख है। 

जौ में चार ब्रह्म विहार हैं। बबा-मैजी कूस्या मुदिता और उपेस्ता (बौद्धवर्म 
दर्शन गरेल्देवजी हृत पृष्ठ १४) | चररू सह्दिता में सौ गहा है-- 

'मेत्रौ कास्स्पमात्तेब्‌ सषय प्रौतिक्पेष्णम्‌ | 
प्रृतिस्थय्‌ जूरेप बंध्धृत्तिपचतुदिबेति ।। (सु. म. ९२६) 

भोस दर्सत में भी (एमाथि पाद ३४ सूत्र) इनका उपसोग चित्त प्रसादत के छिए 
बताया यया है। ये चारो बहा विहार कड्टे जाठे है। 

इन सदर विचार से यह निश्चित है कि पुरर्मसु बाहेय भे लम्तिबेस को उपपेध बुद्ध 

के पमय के जास-पास दिया है! बम्ठिवेश ले उसे सिपिबडध विया। अरक ते व मिप्क 
के समय इएका प्रहि सस्‍्कार क्या औौर उस समय का साएम्य आदि नयी बाएं इसमें 
मिलायी। इसके पीछे थो माग इस सहिता के गहौ मिलते (धम्भधत चरक को गहदी मिप्ले 

अबबा इसके पौछे लुप्त हो पे हो) उनको दृढबछ ते लपते गादमौर प्रदेश के शास- 
पास पे इंडकर पूरा बिया। इत मायो का मिक्ूला पक्चिमोत्तर प्रात्त में है घुूम भा 

क्योकि बाजेय का मुस्य चौबत डबर ही जीता बा और बही पर तशाप्िल्या विद्या गा 
बड़ा पेट था। किप्क गौ राजदाती भौ उभर ही थी। करिप्क था वैज्ञ चरव जी 


ही था। इसडिए सामप्री मिकने का बहौस्दात ला जहाँ से दब्बप् ने सामप्री पषण 
करके इस शहिता को पूरा शिया । 





१ प्ास्‍्ज कौ बरौक्षा में कह्टा बया है--- लुप्रबौतलुजभाध्यप्प्रहकपमम्‌--/तसे 
धक्षप और जाप्प दोषों का लात बंध को होता पच्चित है। 


९ इत सम्बन्ध मे “चरकशहिता का ब्लुप्लौरन” पृष्ठ १५ वेशता चाहिए। 


कुवाण कार ११९ 


में ही बर सी जाय दो इससे ह्ोनबाछ्ते ज्वर, खांसी ग्से में सूजन जादि रोमो की सम्बी 
परम्पय टूट छाती है मौर यदि चिकित्सा न की ब्ाम तो यह परम्परा बनती जाती है) ! 
इसी प्रवार बमत-जिरेचरत सिद्धि को भहुत सरसत उदाहरण देकर स्पष्ट क्रिया है 
(सिम २)। 
बा्पतिक्त विच्ञार--चरक सह्िता के दर्णश पर सबसे प्रथम थी सुरेख्नापदास 
ने अपनी पुस्तक 'ए हिस्द्री माफ़ इब्डियन फिछासफी' के मास १ और २ में प्रगाध 
डाछा है। उसमे उत्हाने स्पष्ट गिया है कि उपसण्प साक्यकारिया से पहले चरक- 
सह्निता में प्रकृति का विचार हुआ है। चरक में प्रकृति जौर पुदप को एक स्मीक्षर कर 
चदीस तत्त्व माने गये है षयाकि बोनो ही अम्यक्त है। साक्य में प्रकृति और पुरप को 
पृषक मानकर पक््चौस तत्त्व मागे मय हैं। चरक सहिता में तस्मान प्ब्द सही है 
(पुष्रुत्त में दश्मात्र छब्द है) उसके छिए सूक्ष्म पब्द जाया है। चरक सहिता में भी साक्ष्य 
की साँति ईश्गर का उल्लेख मही है। साक्ष्य में इन्हिमो को सात्विक कहा भया है, 
परतु आयुषद में इनको मौतिक कहा एमा है। चरक सर्दिता से पूर्ण साक्ष्य दर्शन 
बा गिर्षेश पहछे देखने में नही बाता । 
अरक सहिता में सास्यगादिपों का उल्फेख बहुत स्वातो पर भागा है। पाक्य- 
बादिसो के मौरिक और अपर दो भेद हैं। भरक सहिता में मौडिक साक्पभादिमो के 
'छिए ही सम्मत आदि शब्द थाया है (सास्वैराएं प्रकौत्तित--सृत्र भ २५१५) 
इसके पीछे अपर सास्प हुए जो कि पक्चीस तत्त्व मासते है (देशिए सास्य कारिका) । 
इससे स्पप्ट है कि चरक मौछिक सास्यो के भौजीस ठत्त्व मानता है (या मे १ १६ 
१७) । बौठवर्सत के अगात्मबाद, क्षसिक विभार (क्वा श्व॒ १) ठभा गिहंतुक बिताप्त 
(सूत्र ण १६२७-२८) इसमें दीखते है. जो इस बात को स्पप्ट करने के प्रमाण ई 
मह प्रश्प जपनिपदो के क्त्तिम समय में उपपेध श्यया गया है क्योकि उपनिषदो में भी 
अताएमबाद मिक्तता है लात्मा के किए विजिकित्सा है। स्माय दर्सत और बैधेपिक 
दर्शत के एिद्धाश्तो का उत्सेश है । (सूत्र अ !। सौर २५ ) 
बैस्ेपिक दर्घत में भात्मा वा रूछण अरक-सहिएा में बलित खात्मा के छक्षणो का 
पूर्णत' अनुषरण ही है (एणा अ १।७०-७३) । मत का सक्षण उसषा अस्तित्व पयाय- 
दंत में चरक के अनुल्ार है। चरक में जतुमान सिद्ध करने के किए हेतु, बृष्थन्त 
छपतय निगम वा रल्लेश्य है, परन्तु ब्याप्ति का उस्ठेछ गही जो कि स्माय के अगुमात 
का प्राण है। अर्थापत्ति के लिए अर्प्राप्ति शष्द दिया है। चअरक में अमाबष वी सत्ता 
सही । चरक ते युक्ति को प्रमाच माना है। स्याय-रऐग में अनुमान के लरदर युक्ति 


१६८ पायुषेद का बृहत्‌ इतिहास 


कार के दिपय में गिस्ताए से बहता टौक मही | परन्तु छ्िष्य को समझाने के किए 
डिपय का उस्केख किया है। 

अरक सहिता कौ साथा---भाषा और दद्शी दोनो ही सरल है। भापा में छम्गे 
बादय मी है यपा रस्प स्थान में अतूप देश का गर्णन) और छोटे भी बास्य ई (यथा 
सूत्र एवान के आटनें अध्याय में सदृषृत्त का उससे ) । पापा का प्रभाह अभिक्किस 
स्वाभाविक है। इसमें कटित शब्यो का प्रमोग गहौ है। सामास्पत बोहतास् की 
सभा तबा प्रतिदित लाखो के सामते मानेगारे उद्यहरण दिये पये है। 


इईली कौ विशेषता मे भपियो के साथ बैठकर विचार करता है। अरक सहिता में 
जितने ऋषियो का उल्ड्ेश इमको मिर्ता है छतता किसी सी आयुर्द-पुस्तक में शही 
है । बुत से ऋषियों का शाम बहुत प्रात है। पभा--छमदबष्ति बहछ्तिष्ठ सृजु, 
अगस्त्प आदि) कुछ ऋषियों के ताम तये हू (पवा-बडिप्त ्वरछोमा काप्य ढैकशैय 
हिरध्याक्ष (बाधिक) भरड्ाघर के साथ छुमारक्षिए गिश्रेषण सया है। 
इनमें से कुछ ऋषि स्वतत् रूप पे भाद-विधाद मे शाग सेते है (बगा भाजरा 
बारीरस्वात में गमविक्ा ते प्रकरण में) थऔौर कही पर धमूह में गिचार चकता है 
(पषा सृजन २५ और २६ मे) कही पर मु स्वत हौ गिपय के सम्मत्व में सकाएँ 
बताकर उनका समाषात करठे है (मा सू अ !! में पुल॑र्जस्म के मिपभ में) गही पर 
बस्तिगेए ही बहुत से प्रन्‍न पूछ बैठते है (मचा शा अ १ और २ मे) मौर पुतगंधू जागेय 
इतका सभाषान करते है। पमावात में बहुत ही सरस भार्ग अपताया पया है यबा-- 
अतीत अनाथत और बर्समाद इत तौत बेदताओ में मिथक किस बेदता की 
चिकित्सा करता है ” जल्लिवेश के इस प्रइत का घत्तर माजेय ते बढ्ृत है उरलता ऐे 
रिया है-- वैध तीन काको की बेदशाओ कौ चिकित्सा करता है। 'कौक में हम पेखते 
है कि कड्ठा जाता है कि मह ठो बही पुराता झ्षिरवर्व ई महतो पहऊ्रेबाका ज्यर है 
छत प्रसिद्ध बचतो से बीती ई बौमारी का फिर से जाता पता अरृता है। इतर 
हूत्तीठत रोगों की चिकित्सा होती है। 
पहुछे भौ पानी कौ माड कायी बौ | इठ बार फिए नही खाापी इसशिए बमौ से 
शाँच बताता भाहिए। यह सोचकर चंसे धर्जा बाबा जाता है उसी प्रकार से पिछसी 
डीमारी छौट न आये इपके छिए बैच प्रथम से ही उपाय करता है। गइ अत्तागत चिगिर्सा 
है। रोचा कै पूर्रकप दौखने पर ही छो चिकित्ता कौ बाठौ है, बह बनानत है। 
बर्तमान बेदताजो में सुछ का रण के पेवत से दुछो कौ एक छम्मी पक्त समाप्त हो 
जाती है जौर सुझ्ष सी होठा है (सासास्य सर्दी ऋबले पर यहि इसशौ बचिढ़ित्सा प्रारम्भ 


कुपाज काल श्ज१्‌ 


“सता चल्पाणामतिसप्चिक्पदितिमिप्रकपदिव रणात्‌ कएणदौर्वस्थात्‌ सनोज्जस्था 
नागू समामा/महारादसिमबदतिसौ*म्पाक्च प्रष्यक्षानुपसूब्यि ॥ (सू-अ ११८) 
अतिदृरात्‌ सामोप्पाश इस्कियधातास्ममोज्सबस्थामात्‌ । 
सीक्रम्पाइ स्पदणातादसिमदात्‌ समाताधिहाराज्च । (सांक््य ७ ) 
जस्तु के बहुत वूर मर बहुत समीप होने से इन्द्रिय के नप्ट होने से मत के टौक 
प्रकार ग छगन से सूदम होने स॑ झुकाबट होने से किसी पे अभिमूत होसे पर (दिन में 
अस्टमा का दिखाई स देता) और समान वस्तुमा के होने से गस्तु का प्रत्यक्ष नहीं होता । 
बास्‍्तम मे अरक सहिता का दर्शन उपरूम्ध सास्यकारिका से प्राचीन है। चरक में 
तस्मात्र शब्द नहीं है। सुधृत मे तस्माज छन्द है। 
प्रक सहिता में देवठाबाद है परन्तु मह बैदिक देवताआा पे ही सम्गढ़ है (क 
स १।१४) पुराण कस्पमाबाक्षे महादेव बिप्णु मौर ब्रह्मा वा उस्छेश आया सनध्य 
है (फबर चिकि थ २ में-ज्यए कौ उत्पत्ति में पि-१५ २५ ) गृपभम्बम की पूजा 
सिम १२१९१) स्वर कौ पात्ति में बिष्णु-११ से ३१३) साप मैं गज़ा 
मर्वुगण की पूथा का भी उल्सेल है। बिप्णु सहस्र माम का पाठ करमे के सिए भी 
कहा पया है। ये सब बाते तात्काछिक मास्यता को स्पष्ट करती है। यह विचार रोग 
वी मुक्ति के सम्बन्ध में है। सामास्यत सद्षृत्त में आधार पर ही जोर है (मपा चरक. 
सू अर ८ में)। परन्तु राक्षत्त मृत पिछ्ाष्र बरादि का शाम छेकर बच्चे को मयमीत 
करने का मिपप मी है (धा मे ८।६४) । मृत सम्गन्धी ब्र्मो का प्रतीकार मी इसमें 
है (ए जे २९१ )। 
अरक मौर समुत--ज म से जाति गी कश्पना चरक सहिता में लही है जध्यपत 
एब कर्म से श्राति उत्पस्न होती है (जि भ १ ५२-५२) | चरक सहिता में सुधुत की 
भाँति जाहि गा प्रश्म धह्दी है (सुसुठ में मध्ययत छम्मध्ध में---मू थे २५ सूतिकागार 
में भर और दाम्पा के निर्माण म जाति विचाए-पा म १ ५ है) | अरक में दाहल 
भोजत का रुश्फ्रेल तही है. (सुस्त में है लि भ ४२९ में-/दराह्मगसहस मोजयेदू' ) । 
सुझुत मे बरक बी सापा के बाक्‍्य पूरे के पूरे उठये है सुश ४५, में चरक के सू थ 
१५६५ का पूरा बाषय किया गया है इसी प्रकार अष्य स्वत मी है। चरक सद्दिता में 
योमदर्सन सम्मत ईश्वर गग उस्सेख मही। 





१ “सणपाक्ष घारधौपाः कुमारस्प खद॒परूकक्‍पबपतृपमाणां लोबतामब दइक्षि 
बेस्यों विशानप्पौध्पानि पृहतानि स्थु ॥ (घा भ ८६९) 


१७० प्रायुदर का बहूत्‌ इतिहाल 


बा समानेप् है। बारमार्षों में बरक में प्रतिप्ठापधा जिजाता स्यदरधाय बाययदोय 
बाह्यप्रप॑सा इपारुम्म परिष्टर, अम्पगुगा हअस्तर, मसम्तिर आदि पर सय है 
श्याय दर्णत में इन॒शा विचार सही । जाति और मिप्रह-स्थान व मेद भी स्याय-दर्तत 
वी भांति चरत में गही है! 

श्पापहर्पत की भाँदि ईएडर वी रत्ता पूमक चढ़ में गहीं है। गार्य और काएग 
छम्बन्ध दो आत्मा की शिड़ि के किए माता है। स्पाय मे इस ईदबर सिद्धि में बटाया है। 
गोगदर्णत दम्मत ईएजर भी अर में गही धाया | योग इर्सत में खप्ठ विष एएजये वा 
“स्कप बूसरे रुप से ही अपर में जाया है। (खा थ्र १) याय कौ मोझ गा प्रगर्ततर 
माना है | पोज-आत में सब प्रकार की बेदताजा कौ समाप्ति कट्टी यो है। 

अरह महिला में पुर्र्जर्म पुरप और रोप जौ उत्पति आत्मा सम्बस्पी प्रस्ता 
का विचार बहूत हो स्वनेत रप में है। अएक रहिला में भास्तिव का अर्पे है, जो पुन 
अंम्म वो मात और धुरर्जस्म वो जो सही माता बढ शास्दिक है। मह अर्ष पाचिति के 
सूत्र “सरित गास्ति दिप्ट मठि (४४३ ) के अनुसार ठीज है. पर्यु धतुस्‍्मृति 
के शनृधतार थो दि देद को ते माततभाके व्यक्ति को सास्तिक गहते है -टौक तहीं है 
('योज्वमन्पेत्त है मूझे द्ेतुपास्ताभयाद ठिज । छू सागूमिबदि्णास्यों मास्तिको 
बैदतिन्पक ॥ --मदर रा११)॥। 

चरक संहिता में देद को हौ खाप्तायम (माप्तो का सास्‍्व) माता है. इसकौ 
प्रामाजिकता छववज रपर से स्वीकार णौ है इस्रबे साप बद के धाव मिप्तका मेझ 
बैटता हो परीक्षा करनंबाझय ने जिसको बताया हो [सच्ची प्रकार से घॉच-सइताछ 
करते पर जो निश्षय हुआ हा) उम्मना ते जिसरा समंर्पत कर दिमा हो छोक ने 
अश्जाण एपह्ार के लिए बताजा हो (पत्र के छिए या स्वार्ष बेस त बता हो) ऐसा 
घारह बिपय भौ बाप्यागम होता है (सू ब १११२७ स्वामी दग्ाहन्दजी को भी 
जौ भान्यता है जि गेद स्व प्रमा् है ंप प्रस्थ बहीी तक प्रमाण हैं जहाँ तक मे 
बेद क साथ लगुशूरू है) 

'बरक का इन किली पुर इएंग के ऊपर निर्मर नहीं है सात्य मोस स्पाप मौर 
ईमेपिक इस रूष का स्थात-स्वात पर उल्देल मिक्सा ह। छाप ही स्दतय विचारा का 
मौ अ्तिपादत दीखता है । ईंप्जर क्षम्डस्बी मास्पता इससे पड्ठी है। शाकचरार सम्मल्धी 
सरशाबार पर ही छोर है जैसा हि मसवात्‌ शुद्ध का सिद्धाल्व मौर उपदेश बा 


प्रत्प्य शान किस कारणा से सह होता इस दिपय में चरक सष्विता मर तासम 
अाएिश का मत एक हू है। जब--- 


जी 


इसके जिपरीत छो बैद्य प्रार्नों को झरीर मे प्रणिष्ट करते है जौर रोगो को बाहुर 
निकाछठे है. जो प्रयोग के क्लान-विज्ञाल-सिद्धि में सिद्ध है. उनको प्राणामिसर कहा 
शया है। ऐसे बैच्तो के स्िए समस्कार है। (तेम्यो नित्यं कृत गम )। 
इस प्रकार के मैच मी जब कमी बहुत जोम का काम करते घे--बजिसमें प्रार्णोगा 
सप्तप होता पा उस समय धब भाई बत्वुजो के सामने सम्पूर्ण स्थि्ि स्पष्ट करके 
राजा को सूचित करके बिकित्सा कर्म करते पे बिस॒सेपीछे अपयप्त या बदतामी त हो । 
(लि अ १३१७५ १७७) । 
किसी बड़े रोम से रोगी के स्वस्थ होने पर उसे सब बाति-बम्भुणो को विश्वाया 
जाता था जिससे बैद् को यश मिस्ते (बरक सह्ठिता में बैद्य के छिए चिकित्सा कर्म में 
परत का इतना महत्त्य मही जितना मात का है स्पास-स्पात पर मान-म्त कौ रक्षा 
रखते का विषाम है) अच्छी तबा परिभ्रम से किसी रौपण के सिद्ध होने पर उसका 
विज्ञापन सूचना देने का उल्लेख प्री अरक मे है [सि बज १२१९ (१)]॥। 
मैद के सिएं या ज्य ध्यक्तियों के लिए घन की अआवप्यकता का उस्सेश चरक 
सहिता में है 'नह्म॒त पापात्‌ पापीयोअस्त यवनुपकरघस्प दीर्षमामु (सू जे ११५) 
जिला साधनों के जौवत बिताला छबसे बडा पाप है। साघनो के लिए बन एकश करे । 
इसके किए सस्यतो से सम्मातित बृत्तियों का अव॒धम्बद करने को कहा है। 
पेशे और साची--अरक के समय चीदश के उपपोमी पद पेशे आज्नू थे। पौरा- 
पार्क स्तापक सनातन करानेबाके चापी करमेबाले सबाहक उठाते-जिठासेबासे 
उत्पापक समेसक ओऔपधि पेवक थ्राने-अजानेबाले किस्सेकहाती सुतातेगाक्े सछोक 
सुदागैबाके इतिहास-पुराग्म में कुछछू देसकास् को समझहसेबासे स्यक्ति रोधी के पास 
रहते थे (सू भू १५७)।॥ 
ककाहु में कुछक रन भाज्य से समृद्ध परस्पर अगुषदछ रइनेबासे समान प्रकृति 
एक ही वायु के झुछ-माहात्म्य-इस्षिस्प-शीछ-पद्िजरता से युक्त सिस्य प्रति काम में 
कगे प्रसन्न चित्त पोकष-चिम्ता से मुक्त प्रिय बोफ़नेबासे समान झीरू विश्यासी जितके 
सामने कैबरू एक ही कार्य हो (नाता उछमननो में ले ऐसे है) एसे साथी चुनने चाहिए । 
अरक स॑द्ता का हाँचा-चरक संहिता का डॉँचा एक बिस्ेप क्रम से बता है। 
सम्पूर्ष सहिता को आठ स्पानों में बाँटा है। मथा--म्लू (ठोक) स्थान मिदान 
स्पान बिमाम ह्थात श्यारीरिक स्थान इस्द्रिय स्थान जिमिस्सा स्थात बस्प स्‍थान 





३ डिस्तृत शान के किए चरकत्त हिता का अवृधौलम (सास्क्ृतिक ) देखता चाहिए। 


श्ण्रे लापुगद का शह॒त्‌ इतिहास 


अरक संहिता में अछ्न, दल्त के सम्बन्ध में बिपप चानकारी दो गयी है. छूगमय 
शऔस-पश्चौस तरह के चानको वा उस्ेश है। कस्मौर में आज भी प्रसिश्ञ रागजमाप 
का उस्तेद है गंयूँलौर जौ मूँप चराबक्न का प्राम उपयोग होता था । भाप जर्ग बा 
जिमाय पतियों के रहम-सहत कौ प्रवृत्ति के अनुछार गिया पया है। मह बिसास बहुत 
सर और ससिप्त है (सू थ २०५३-१५) | प्राक बर्ग में प्राप पत्रणाक या इहगाध 
बहस छाषो का द्टी उस्मेश है। फ्छमर्य में फर के पुर विगेषत तो हैं, परस्तु चिकित्सा 
में घमार के सिषाय दूसरे किसी फ्छ का उपयोग सही है कैसे का उपयोग विप्रेप रोष 
(सजी रोय में) में है। हाखा का उपयोग मुझ्य झप से है। सुराषर्य में गाता प्रकार 
के मधो का बर्षम है। चछूवर्म में शाकाप्र से गिरा पानी देस-काक्ष के भगुसार किस 
प्रकार परिषर्धित हो धाता है इसका उल्हेश है! इसके भागे योएस बर्ष ई--शिसमें 
हूथे दही थौ शादि का गुण-शोय विधेचत है। इशुवर्ग में यप्ते के रस तब! इससे बतते- 
बात्तौ बस्तुजों के पुर मत्स्यप्डिडा (परम) श्र छर्बरा (मोटी मिल्री काब्पी शा 
मुछ्ताभी मि्री) का उस्केश है! इती में मर के चार प्रकारो का गर्षत है। इफके 
ने इठाप्त बर्य बती हुई बस्थुओं के दिपय में है । स्तेश्ो पैंछ स्गघ-पझार दा 
आड्वार मोजौ गे में उक्‍्छेख किया है। मूटौ जादि जो अस्‍्तुएँ हरी लायो थाती है 
उनका हरितषर्ध में एस्लेख है। अस्त में आहवर-सम्बन्धी सृझम विवेजन करके मह 
अध्याय छम्राप्त हिया है। 
बंच्च-मेद-चिक्त्सा ध्यदसाय में उश् समय भौ ठजौ चफ्रती थी इसो से गहा 
गया है-“राज्ञा प्रभागातु भरम्ति राप्ट्राल”-( बरक शू ज २९८ )। इसबिए 
सामास्य चगता को कृपचर बैधौ का पता बताने के छिए झतकौ विस्तेप पहचान बताई 
सयौ है (सू थ २९।६)। इनको छोक के किए कटा कहा पया है बिस प्रडार रास्ते 
में पे कॉटे से बचक्र बरू जाता है उसी प्रकार इमसे बचकर रहना चाहिए। मे 
रोपी को परीर मेँ प्रधिष्ट कपठे ई, रोप बचत है और प्राधो को बाहए तिकाले 
ह। भुपृठ मैं राजा कौ उम्मठि चिकित्सा कर्म में छेता आबस्पक बतासा ग़जां है 
(रफ़ातु शगैन पू क्र १ ॥३)। 
इनके दी भेर ई--छप्रर जौर सिझतावित। ऋषाचर बैंध तो बैचो रा कप 
अनताकर, उसके समान दिखाबा रकक्‍र मनुष्यों जो थ्यते हैं! घिद साजित मैध- 
जिम बैचो ने बस मान, प्रतिप्य पायी है जितरे शात कौ रयाठि होठी है, रुसके ताम के 
डाल पे (अपता शाप बैसा रपकर या अपने को उतका पिप्प बताकर) कमाते 
है (तू ब ११५०-६१-९) । इससे मतुष्पो को अचता चाहिए। 


। कुषाण कास श्ण्प्‌ 


| की चिकित्सा कहकर जन्य रो्ों की चिकित्सा कही गयी है (कझ्कत्ते से प्रकाशित 
पुस्तक में बम्थई से प्रकाशित पुस्तको के अध्याय कम में यहाँ जातर है) । कर्प स्थास 
में बमत-विरेचन की कस्पता कझ्ी गमी है। छिद्धि स्थान में गमन-बिरेचस घस्ततु के 
जिपय में विस्तृत जानकारी है। इसमें इनसे होतवाली स्यापदो की औपभि से सिद्धि 
अतायी गयी है(सम्पक प्रयोग चैव कर्मग्रा ब्यापक्षाना च ब्यापत्साभनानि सिद्धिपृप 
रेव्याम -सू अ ४)। 
इन सब स्वानो में आमुर्गेव के हेतु, छिप और औपम इस तीत सूत्रो में बणित किया 
जया है। इस बणन में उस समय की सास्कृतिक ऐतिहासिक और भौगोड़िक घात 
बारी जिश्ेप रुप में मिसती है। चरक सहिता केगछ मायुवंद-रिकित्सा का ही प्रति 
पादन करती है, ऐसी मान्यता ठीक थह्दी । यही सह्दी कि प्राची मा माधुनिक ब्यासल्या 
कर्त्तामो का ध्यान इस योर नहीं गया । इस सहिषा से उस समय वी जध्यापत विधि 
भाषा बविएबासत शमी मास्यता है देवताशाब-पूजा मादि शातो पर बहुठ उत्तम प्रषाप 
पदता है। 
गई सहिता इतसी महत्त्वपूर्ण है रझि भाग्मट ते मपने ग्रल्प अप्यग सप्रह तथा अप्टाय 
हृश्प में इठि ह स्माहुराजपादयों मदर्तम -हस बचत से अध्याय का प्रारम्भ किया है। 
नि टीकाएँ--चरक सह्दिता पर बहुत-सी टौकाएँ है। इसमें से निम्नरिद्धित प्रसिद 
१ पठार इरिचर कौ अनायी चरकत्पास नामक भ्याल्या। बाल ने हर्पचरित में 
पट्टार हरित के पद्च की प्रा की है।' इस टीका का कुछ बद्य सौ मस्तराम 





“पिश्शप््य॑ ब्व॒ पदस्‍्ण रूपस्८ं सबति शिविकल्पम्‌ । 
जौबस्य मरथकारे रिप्टं भास्तौति सम्देश' ॥ १७॥ 
(अरफ से---'मत्वरिष्टजातप्य दास्‍क्‍्मोपस्ति लरणाबुते। सरभ॑ ब्रापि तप्रास्ति 
यध्रारिष्टपूर-परम्‌॥ इसखि शाप्‌ 
१ 'पशवश्चोरम्बक्ो हारी कृतदर्भबसस्पिति । 
भट्टारदरिचिपस्प गधदरथों मुपाफ्ते ॥ (हरर्पेअरित' प्रथमोक्ष्मबातः १०) 
वारपति के बनाय गौड़बह्डा तामक प्रपहत काप्य सें-- (एणाया रुष से) -- 
+माप्ते झमशजमित्र कुश्तिब अ यस्प रपुछारे। 
सछौदाभये अ बम्ज हारीचाड़े अ प्लातत्य ॥ 
सीघ्टाइपप विरदित चिकित्सा क लिका में तीसटाआर्म के पृष् चल ड न रहा है-- 


र्च्४ मापुर्षेद का शृहत्‌ इतिद्माप 


और पिड़ि स्थान) अध्यायों वी कुछ सक्ष्या एक सौ बीच है। मद्ी धक्यां सुसुत 
सहिता में भी है। मनुष्य को शाम एक सौ बीसबर्प परौच दिस मामी सयी है, रोप मंगी 
प्रतक्तित है--भाटा घो पास-साट बा होने पर पत्ता है। इसमें पौँच दिस छोड दिये 
जायें दो एसी दृष्टि से इन घष्टिताओं में अप्याय सक्या निशिचरत छौ मगी है। घूत 
स्थान और चिहित्या स्पात में तौस-तीस अध्याय है विमात स्थात मिद्यात स्थान 
पारौरिक एबात में माठ-आाठ अप्याय इक्चिय स्वान गस्‍्प स्थान और सिद्धि स्दात 
में बारइ-बारह अभ्याय है। 
सूत स्पान सबसे मुक्य खबात है। इसमें छहिता बा सम्पूण गिपय सून दप में मा 
पया है। जिप्त प्रशार सं मिप्त-मिप्त प्रकार के गुसुमो ब। धूत में पिरो दिया जाता है 
उसी प्रगार मिध्चनमिझ्न बिपयो तो इप स्ृत्र में अनत्रिपुय मे पिसो ऐिया है। मह सुष- 
सपान चाए-चार अध्यायो में बिमक्‍्त रुएे सात दिपय भ्रतिपादित किये है । पजा-- 
प्रबम बार मस्पाम सेपणष भतुप्क है अमर चार स्वस्थ धृत्तिक इसके आये धमण 
आार-भार अध्याम-गिर्देध सम्बन्धौ प्रवस्पता चतुप्प रोगराप्याम योजता अहुप्प 
अप्नपा् ऋण है। छेप गो मम्पाय सप्रह अम्पाय ६। यह रस अस्प विसी सहिती 
मं इस रुप में ढटी है। 
निषान ह्वात में मुख्य श्राठ रोगा वा उत्केल है। विमात सपान में--दोप-भेपज 

बा जिऐेप शान गशया धया है। घारीर स्वात में सहौर सम्दाभी पास कयाते में 
शआरमा मन इम््रिस आदि का योय ठबा अन्‍य आध्पातिमिक गिपय 0षा प्तरीर सम्बस्थी 
जात दिया यया है। इसी में उत्तम सतास भी उत्पत्ति पाछ्ण सम्शत्भी गिपय जाता 
है। अपका इस्दरिय स्‍्वान है। इरििय गा अर्थ ज्ञात्मा है। इसलिए इसमें मृत्पु सम्बन्धी 
छतणौ का रस्‍्फेश /ै। जिडित्सा स्पात के प्रपम दो अप्पाय श्मापत भर बाजी* 
गरच ऐे सम्बन्धित ई। घेप र्यायो में प्रदम निद्यत सबार में दहे मये भाउ ढप्पागों 





१ पसाः प्चिद्धिणा सनुज क्रिषा श्र पअढक निशा --स्पौतिय हाथीका 
पौददकएछ शफ़्ब वर्ष में सात्ता है. पदा---//सताका घप्टिषर्षाणा प्रभुतातातभकण्णा। 
पुरुडराणा सहलूप्य बल समजिप्ष्छति। शुभुत जि.शए९।१६- 

२ “रिप्टसमुक्डया--..ुपीदिदाार्प हठ, भारतीय विद्ालवत बम्धई सै प्रबाधित 
हुई है। इचभे रौतो के टिप्ट इनित ई । मह प्रत्ण प्रात जावा मे है। इपका कर्ता 
जंग था। इसमें कत्ता प्रकार के सज दिये गये है । 

रिप्ट के तौत हद कहे मये ईं । पा-- 


झुपान काल १७७ 


के उसर मी भानुमती टीवय की थौ। मुस्ताबधी दया प्न्दचन्दिका ये दो प्रस्ध 
इसके बनाये रुद्टें जाते है। मुक्‍्तादसी आयुषद का प्म्द-कोप है। इसमें आयु 
बेंद्रीय भौपधिया के गुस और धर्म विए है। चत्रपाशि टीना में घायुवेद के 
था इससे सम्बन्भित पत्मास से ऊपर आधार्यों के शाम तपा उनके प्रश्पो बा 
उस्खेत्त आया है। मसाज इतमें से कई प्रस्थ प्रायः मही मिलने । 

४ दिवदास सेन बिरचित तत्त्तप्रदीपिका स्याक्या--शिगदासत सन पौड देश (गंगा 
में) माक्म्तिया प्राम में उत्पन्न हुए थे ' इसके पिठा का माम शसन्त सेन पा। 
बाद राह, थौड़देण के अपिपति के समाधित थे। बार्यरप्ताह का राज्यकास 
१४५७ से १४७४ ईस्बी शक था। माझुस्चिगा गाँव पमता जिऐ में है। 

शिवदास सेन से अरक पर तश्षप्रदीपिका ध्यास्या बकृदत्त पर हृत्य 
आीद्रका स्याक््पा इश्ययुण संग्रह पर द्रस्मगुण सप्रह सब्यास्या अप्टायहृर्प पर 
प्रप्टागहुरय-तत््वदोद तामक भ्पाक्या कौ है। 

७५ मीन स्पाक्यानगारों में भौयोगीन्‍्तनमाप पैन की चरकोपस्तारठबा श्री एड्जापर 
बगियत्त की ज्पषस्पतर ध्याक्ष्या है। इसमें चरकोपस्कार ध्यास्पा अपूर्भ है, 
परन्तु गिद्याधिया के लिए बहुत ही इंदयज़्म सरख्त है। जल्पकत्पदद भ्याक्या 
दार्एतिक स्पास्या है। 

भेछ संहिता 
पुनर्षतु माथय के छ. धिप्प बे---अग्तिगेण छतुकर्भ पार, शौरपाणि मेल 
और हारौत। इन छबने मपनी-मपनी सह्दिदाएँ बसायीं और कापियां समेत ईढे 
शाजेय को सुनामी थी। इसमें से गेषफ्त दो सहिताएँ मिरृती है. एड अलिवेध 
थी बनायी अरक से प्रतिसंस्कृ्ठ चश्व तहिता कौर दूसरी जेछसहिता। भेसमहिता 
शुटित इप में है. जितता भी रूस मिस्ता है, उससे स्पप्ट है दि यद्द सहिता अप्निषेश 
है सहपादी शी ही है। इसमें बहुत से बचत उसी सहिता के उसौ ₹प में मिलने है। 


है बाहस्दिक्षाप्रामतिदासमूणो पौद्ाबजीपालमिप्म्णरय। 
अनध्तसेशरप शुतों दिपलत टौशापिसां म्रौ शिवदाततेग।! 


( चडदइतत टोरा ) 
योस्तरत्ट्रपरवी धुरदाषों पजरमप्ववुलकोलिरकाप। 


जौदमूजिषगेदीदंर साहात्‌ तत्युततप लखृहृतित' हृतिरेवा॥ 
(इष्पपुण हंप्रह स्पाहया ) 
श्र 


रण रापुर्षेद वा गहत्‌ इतिहास 


पघास्त्री मे छापा बा। महात विस्वामहक विरचित पादताशित (को वि पुप्त- 
कद की रचना है) में दाह्लीर दे रहनेवाले शाक्षायत सोती बैच ईप्रासबलत के 
पुज हरिचख का वाम आता है। महेस्‍्वर विरचित विश्वप्रकाप् नोट के बु- 
धार में छाहसाझु मृपति के राजबैध थे । राजेश्वर से दाम्य मीमासा में हरि 
अन्दर शौर बह्दगुप्त गा विप्ाद्ना वर्षात्‌ उम्जगिनी में एक साप उल्लेख गिया 
६ (बतुर्माधिर॒-- पृष्ठ १७९) । 

२ जेहयटाभार्य गिरबित निरत्तएपदस्पाक्या भामक टीका। इसको छाह्टौर से 
मोतीछ्ाद्ध बनारसीदास से छाप्रा था। इसका कुछ शस औच से शुरित है। जैरगर 
आाएमट का पिप्य बा | (इति बास्मटपिप्यस्य धेम्शरप्य हृतौ सिशातरपदष्पाश्यतपा 
जिकित्सा ए्पाने रप्तायताध्याय समाप्दिमपमत्‌) | बैरगट मे मदात्पय चिहि्मां 
में मट्टार हृरिचिस का रस्तेजा किया है, इसहिए बैंग्जट इतने पौछ हुए । 

॥ चजपानिदत कौ जायुर्गेद दीपिका स्माक््या। मह टीका खाजहड विप्षेप 
धम्मातित है। अरक्रपालिदश गौर देप्त मैं बैज्ञ जाति के अम्दर लोगुगती सज॒क 
इत्तबुरू में रत्यघर हुए थे। पौशविपति तयपाश्येब कौ पाकप्राढा के अबिरारी 
एव मत्जी लारायबदत्त के पुत्र जे। इसके छोटे जाई का गाम भातुरध घा। 
शयपाद्ध का राम्यगाक ध्वास्रवी प्रतौ का मध्य है। अक्पासिदतत के बतासे 
चिवित्सा-सप्रइ (बकरत) अम्पपुणर-सग्रह बहुत प्रसिद्ध ई । इन्होने धुसुंत सहिएा 








*ब्याष्पातरि हरिपचख सौजेक्चर शाम्नि लति लुपौरे अ। 
अन्पस्पायु्यदे व्यास्पा धाप्टर्थ तमाबहति ।। 
बिपअप्रकाए कौप के प्रारम्भ सें---मट्वार इरिचत् के ब्रणर सहेस्वर ने श हु है-- 
प्रौद्याहलाडू भृषतेरतबत्तरेध-विधातरंभ पश्मइयभेष बिश्रत्‌। 
परःदत बाइचरितो हरिच्रत्र नामा स्वण्य क्यथा अरसत्तवत्तस्थकार ॥। 
(जिश्वजराप्य १६) 
दाइताडू गुषति ते हितौय चन्रपुप्त अनिपेत है। इफ्का राल्एकारू ३७५ से 
४१५ ईस्थी तक था। लट्टार इरिष्चत्त का जौ यहौ सर्प था। विक्वव लातकारी के 
हिप मिर्ध बत्तापर कौ प्रका्तित अर लहिता के कौ पारदलो पिपरओी शाह कौ 
भूमिका देखतौ बाहिए। सहान्‌ विश्यामरूक विरचित “दास्ताडितकम्‌' में कॉबापत 


भोधी ईैशानचसत बंत के पुत्र हरिचत का बसे है। इस पर डा अप्रबात्त को 
टिप्तनौ देखिए (प्‌ १४९) 


आर आप 5 


भेछ संहिता का पाठ टीकाक्षारो न उतारा है. यधा--माघबनिदान में भर रोय 
की टीव में गिजय रक्षित ने-- मंको४ुप पैस्िक. पठसते ) 
भामाशयस्प* पदतो झ्वस्पिमश्शाणतोठपि था। 
छुपिता कोपयरपादु फ्केष्पाण पित्तमेश च्‌॥। 
छिवदास सेन बी मे भी इस सहिता का पाठ उद्पृत किया है-- 
'जापरं देदक्ताप्ट घर पग्पार शुहतौष्ययम्‌। 
इचात्‌ परघरक्ष पूर्ष शबरिताय क्षदरापहम्‌ ॥ 
भस शहिंता का काउ--मेर घहिता का बर्त्तमात चरक सहिता का गाल अर्पात्‌ 
६ ई पू है (भेफ्त सहिताबी भूमिका)। आतेय का थिप्य होने से इसरो रघता 
प्राय सम्निबेत्त पे बनाये चरक से मिछती है। पैजरथ बन का उप्सेल गम बा कौन 
सा झुय प्रथम बनता है भरहाज और वाजेय का ग्भवित्रान्ति प्रस्त पर एक समाम 
दिवाइ, इसग उसी समय का सिद्ध करमे के सिए पर्याप्त है। 
सल्‍्त सहिता क्षा विश्सेषश--मेछ घहिता की रचना चरकसहिता के समान सूत्र 
स्‍्वान निदान बिमाल दारौर घिकित्सा बल्य और सिद्ध सवार रूप में है। इस 
सहिता की गहुत-सी बातें चरक सहिता से मिख्ती हैं भौर गुछ पपषिषझ भी है (पपा 
“--पुस्‍्म पदार्थ और उसबा स्वमाब--- दुप्टान हत्तुषामाना परप्राणमृता यथा । ह्त्प- 
एशरबयातामा स॑पातों पृरुम इप्पते ॥ एव देहरसादीसा धाएूता बिप्रतपणम्‌। ससर्णो 
गुस्म इत्यूपत सपाषों पुस्म उच्पते ॥ स्तम्मिनिस्तम्मिनौसादु (?) बस्सीता बीरषा 
भपि | सबातों गहत पुस्मस्तदषदुपृस्मस्तु देहिलाम्‌ ॥ अमूर्तत्यादि बा तस्प सबृतिर्मोप 
जायते। सुबाय पित्तश्टेप्माज्ं मास्तौ गुल्मता प्रजेशू ॥ मपूरिदुप्टमय पिष्ड बिन्वन्ति 
अमरा बया। तपा रो (को)प्टे (प्ठझे)पु पबनो घादूस्ठानु विशिशोत्पप्रि ) सुघाम 
एम्द इसमें रपप्ट गटौ ) । 
अरक सहित में महा चतुप्पाश अख्याय में (सू भ १ ) भसात्रय और मंजय 
बी सबाद बिकित्सा गी छफ़ता एग शिप्फकता के जिपय में है। मरु सटिता में यही 
प्रएन आजय और मत घौनऊ के बीच में है(म त्वठा शुद्धिमाजप' घौतवस्पानुमस्पत )॥ 
“पक्ाय बारच पु ८घा पाप घतानि (शश्पतागह८) । 
बिजतुणिजयों (८) भूमि (मे)शचनज- (स्व ) प्रहरधानि स्व ॥ 
सृरृरच्टइजमुत्रादा दुष्मशाराहतै यथा। 
लाइशीत गुघान्‌ बधाइते बारशय जिपरे। 
विल्त्तप्मात्‌ पिशित्हापां प्रषार्ण कारन मिपर ॥ (सूत्र बा) 


श्क्ट आगुर्गर का बहुत इरिफराप्त 


अध्यायों का सामकरन भी बहुद मिकता है, धंराएँ भी ए-जैसी दो ई | इस एड्डिता वा 
प्रचार बहुत सही हुमा पैसा दि अप्टानहूइस के बचत स॑ स्पष्ट है [ जेशायार्नक )! 
मेशसहिठा की छपी पुस्तर गखरता गिस्वविधाप्तप से प्रदापित हुई है। यह 
अल्य जूरित है। इस सद्ठिता में पृदिदीगाण अपूप्राप बॉयुवाम रेजकाग म्प्दि 
सस्दो का उस्केश है. (पृष्ठ ८७) बोड धाहिए्य दी्ष निवाज (१ से १६ पृष्ठ) में 
पृजिषीकाम मापौकास अह्यकाय देंगकाय घादि ध्म्द मिलते है। 
भेश्शरहिहा में कुछ गये गिचार भी है। यबा--यन मस्थिष्क में रहता है 
| एसके शिपडने से उत्माद होता है. (चित इृदयसमितम्‌---वित्त हुइय में खपा है! 
हम ऐे मस्तिष्क केता या दिछ कैना यह स्पष्ट हहौ। भौहुर्गासकर भाई जौ ने मस्तिष्क 
हिया है। प्बसे प्रथम मत दूपित हांता है. फिए वित्त बिध के पौछ बुद्धि हृपि होते 
से प्रत्माष होता है--चि छ ८)। 
हशप रा बर्चत सुथुत के बर्षत से मिखता है। सबा-- 
पृष्फरौकस्र लस्‍्थाज कुम्तिकापप इद्धस्प ऋ।! 
पएक्पोरेद बर्च छ दिर्मात्ति हस्य दृचाप्‌ ।) 
गया हि तंगृत्त फ्स राजी चदूति (ष्यति। 
हृत्तरा तपू्त स्वप्त विवृत्त बाइतः स्मृतभ्‌ । (पल, तृजस्थान रू २१) 
धूम्ुत में हृदय का उल्क्ेश (शा अर ४३२) इसौ के शाप्पर पर है। हृएज पं 
रस (एकत) भिकछठा है सौर फिर छिएओ हाय इसी में ढकौद झाठा है। मइ शव 
चरक-शुभुत में रद्टी है। अरक में हवदश का ऐसा एस्क्रे परौ तही है।' 
भेकसहिता का प्रचार किपौ समय मगश्प रहा होगा क्योकि इसके हुए बोग 
लाभतीतक में जाये है । 
डल्हन ने मेर् सहिता का उल्केख किया थे ६बाती भेछसासुकिपुश्कलाबतादौगा 


झध्पतयबिद्या मंतंन विपमस्बरोत्पतिममरिबराय (पुप्रुट प्रत्तदव ॥१९। मे 
में टीका) । 





१ भौदुर्धाजकर केवलराम जो धास्जी जौ की मात्पता है कि धुघुत के कत्तर तंत्र 
कै परो० घौर बाधतौत्तक हे पूर्द ॥. ईत्थों के माठ-पात् इस संहिता कौ रचता हाई 
है। पर दि्वार अधिड़ सम्सत बहौँ छूमठा गर्गोकि इस कास कौ भौनोहिक सास्कृतिक 
छत्तड़ डपलप्थ लेक हिता में तहीँ हैं। एव कि इस समप के दूत प्रत्वों थें बह है 


साठवाँ अध्याय 
प्ागवंश 


भारधिव-वाकाटक और सुथुत संहिता 
(क्ाभप १७६ ३४ ई ) 

पृष्ठ भूमि--अपोक के बाद के मौर्य राजा निरम्मे जौर कर्तस्प-विमुख निगफ़े । 
उन्होंने अपनी कमगोरी को अप्ोक् की क्षमा मौति से डॉपने का झूठा प्रयरन किया । 
२१ ह पू में पह साआम्पदूटने कूगा जौर मारत बर्ष चार मण्डरोरमें बेंट गया 
भम्यटेण पूरथ इक्षिण मौर उत्तराण । इनमें गये राज्य उठ छड्े हुए। 

सबसे प्रथम दष्तिण और पूरव के मष्डरू स्व॒तत्न हुए। दइक्षिय में सिमुर माम के 
एग बहाल मे अपता राज्प स्वापित किया। इसके बद्य का माम सातबाहत (« साक्त- 
आाइन प्राहृत) है। इसब़ा प्रारम्म महारप्ट में हुमा । पौछ से यह वास्प्र में भी 
फैड गया सौर आास्प्रवएय गहकाने फ्या (बाराटक गए भी बागाट स्थान से उत्पघ 
होते नै काएच बाकाटक बहूछाया ) । इस बश वा राम्प बनेक उतार-चढाजा के साय 
४५ बएस तक बना रहा। पछिंग में २१० ई पूं एक क्षत्रिय में अपना राम्प 
स्पापित कर छिया घा। 

मौर्य साम्राम्प गौ सिष्कियना से ऊबकर भजा और सना विगह मी पौ। इसी 
से समाप्ति पृष्पमित्र शुग से समूत्री सेना के सामते भृहृदरथ राजा कौ मारपर शासन 
सभासा। इसने महदेश (स्पाफृषौट) तक गिजय कौ । भोझों बा दमन विया। 
इसता बटा शस्शिमित्र था (जिसरा झेष र कास्चिदास थ साझबिजास्तिसिब” माटऊ 
छिपा) | इसतरा पौज असुमिर बा। पुप्यमित्र के पौछे घुपी दा सापिप्त्य सयुरय 
रुप जरूर बता रहा। इसपे सामत्त सपुरा अत्िच्षिषशा कौसाम्दी भारत में राग्प 
करते थे (इस समय पारा क्षत् कौ रजपातौ सशिस्छज्ा थी बाम्पिस्थ गही-- 
इसे स्मरण रसता चाहिए रद में शाम्पिस्थ राजपाती बड्ी ययी) | धुष राजा 
पाटछिपुत्र नै बजाय अयौप्पा में छझौर बमीजमी विटिया (मेफसा) में मी रे घ। 

इत्तर वो हरऊ पर्पास उतार-चगाा हुए जिससे मफ्शानिस्ता भौर पश्चिमी 
प्रजाव में आर यबत दास्य बस सप थे। एप कापिणी मे हृपरा पुरा एउत्री में हौसय 


रैटन जायुगद का शहत्‌ इतिहास 


अर सहिता में मे इप्रोष इसी प्रभार सू म॒ ९ में ही जाते है। इसी प्रए ७५ 
का कौस-सा अप प्रषम बता है. इस धम्बन्प में चरक संहिता की सौधि (म्र्नपिएण 
ऋषियों के मठ दिये पये है। इस मतों में कुछ ऋषिसा के मत दोना सश्तानो में मात 
है (पक्तराप्रया पुरमिति मदघौसकः---चरक पर्चा (क्य) दूयु (१)९ इति सौर" 
मैेछ  २--नामिरिति-मइशाप्य-इरद_ शाशिरिति तब्यदाप्व -मेध 
पूर्ममजिगिषर्तने शुसागिति कुमारप्तिय मरहाज--अरक शिए इपि मफाज” 
घरीएस्प तस्मृखत्वावू--भेछ) । गुछ गाम मय भौ हैं सया बणछर वां मठ चर 
में मह मत काजामत का बहा बसा है। मेक में आजय शा णौ मं इस विषम में दिया 
पमा है, बह अरक्सहिता के मत से प्िप्त है। 

हपररोन गौ चिहित्धा में प्रस्तरकर्म शेवा सहिषाओ में एश ही प्रबारषा है! 
हपे विपषाले पक से भी चिकित्सा समात रूप से कही बयी है! 

हुप्टरोत में क्षदिए का तपरौद दिऐप रुप से दिया गया है। दुष्ठ में कदिरता 
िप्लेप उपपोग सुसुत में भौ है (जि अ ९७७ )। भररुसहिता में खश्ए वा 
उपभोग जबहय खाता है, परम्धु इसके क्विए इठगा जोर मह्दी मिछता मिठगा भेल और 

सुभुत में है । 
गेल हां में बाबर के छिए कृप्णाजेप पुरर्बमुराजेप अआम्दमावि प्न्‍्द प्रात 
जाते है। जिसते स्पष्ट है कि इत मेल सहिता का सम्मस्ध अम्तिषेश के युद आजेग सै 
है. मैहा हि सह्विता में मौ शह्वए एणा है “एति हू समा प्णणासाधेप 7 | 


हारीत संहिता 


बर्तमात काछ में उपप्श्य हारीत सहिता बहूत अवत्तित है! गझरछे में १८८७ 
में पह छपी थी। पौकछे पुयधठी और हिन्दी में क्षपी। इसकी भापा रचता-पैंडी 
पूर्णत बगार्ष है। अजप्रालि गिगमरक्षित आादि मे हयरीत संहिता के जो प्रदृधरत 
िजे॥ह ने एसमें तह मिछते ! 

'एसी पार से बल्ले के नाम से कहा जातेवाछ्ा अडततिषाम घी तीन इृति 
है, क्योकि इसके दुछ पाठ सुथुत्त सरद्दिता में है, अरुण सद्दिता मैं गहीं है। 

अशिदेध सद्िता जतुर्भसहिता पाराघर सह्दिदा भरौरपाणि सहिता पातौत 
का में थो। इतके पाठ ट्ौफारारों ते उद्बृत्त दिये हैं । आज मे उपक्थ्ण रहदी है । विद्षेत 
जावशाती के हिए शत्यप्न प्वारैरम्‌ तपा बास्यपत्तह्विता का प्पोदूषात देखता बाहिए। 


लायबंध श्थ३ 


के झासरे से आधुनिक बबरछूलेड के रास्ते पमा-यौठे कौ तएफ बढकर तुलार साम्रास्य 
के पूर्वी फ़ोर पर चोट की | कौघाम्बी को जीत छिया और गास्तिपुर (मिर्मापुर के पास 
आयुनिक कन्तित) में अपना सया राज्य बनाया ! बास्तिपुर के राजा छिक के उपासक 
थे इन्हान अपने ब का ताम भार्यध्िष रक्षा*। सगवाग के उत्तराधिकारी बीरसेन 
(रूपभण १७ २१० ई ) ने ममुय से भी तुलार सत्ता उठा दौ। पश्माषती और 
भपुरा में श्री माग राजबद्य कौ घायाएँ स्पापित हौ गयी । इसके किए ताअ्न पत्र पर 
छिपा है -- 

“अ्रद्यभा रसप्तिभेशितछिबलिपौदाइनशिबसुपरिसुप्टस्मृत्पादिद रा जबघानाम्‌ पए 
अमाडिगत-मागी रपी समसजस्मूर्छासिपिक्तामामू दघाए्यमेश  अबमृतस्थानामाम्‌ 
मारणिवागाम्‌ँ 

उन भारतिएों (करे बश) भा झिनके राजबएण का आरम्भ इस प्रषार हुबा पा कि 
ऊस्हाने छिम छिगो को मपत कघे पर बहम करके शिव को मरौमाँति परिशुप्ट निया था 
बसारप़िद जिनवा राम्यामिपेक उस भागौ र॒पी के पनित्र जरू से हुआ पा जिसे रन्‍्होंने 





इस बिपय को डापटर के पी छायसबास न अहुत ही दिस्तार से 'सन्‍्पषार 
पणौन भारत में एपप्ठ रिया है! बुदाण शारते पुप्तर्रश् के दौच का समय इससे पहले 
अप्यशार में था। 


भारपशिदों कौ दिदर के साप बहुत समासता थी। इतके तारों के पीफ्त शाप रण 
झाता था दिववमी के अर ओर ऊं॑ते पल रहते पे---इतरे राग्य के चारों मोर श्री 
घणराम्प च। जिस प्रधार पिवदौ धरादर योपियों गौ तरह पते ह उप्ती स्‍क्‍्रदार 
भारधदिशेों का शापत भौ बिकूशुझू सरक ब। उतरी बोई भो बात शानदार नहीं 
चौ। उस्हांत रु शत शाझास्य कै सिवरो और उपक डइय कौ रप्ला की भौर किर से 
पुरात हिंपू ४ंप के तिकके बतास रारम्भ दिया उस्होंत पानभौरत नहीं अड्भापी। 
अब के समाव उदास झात-इसरर इरिहता भपीकार की। उहोंगे हिपू एझाठजा 
को स्वतंत्र शिया मौर उत्हें इस योप श्र दिया कि बे अपत यहां हे हिए करते 
तिक्के चाह बसे लिरके बगायें भीर झिस प्रशार चाहें जीदम निर्वाह बरें। थ सांग 
अप्यणध करते थ बरम्तु पुष्णणट या सप्राट भही बगते घ। सशा राजभोधिर धब 
डग रहे शोर साव राष्ट्रोप इष्टि से घापु भौर रपापी रहे ।--. मरपणार मौत भारत' 
धृष्ठ ११ 


श्व्र मामगंद का बुदत्‌ इतिरास 


दकपिक में णरौषा सावक्र में। इत सब राज्यों के बहुत से सिक्के भव तक मिडे 
है। एव दा राणा मिमाप्शर (महेत्द्र गा) । 

इन मूनानी राम्पी और थूग छाम्राम्प कै बौच पूर्वी पआाब राजपुताना बराठिया- 
बाड़ में महूत-से पराज्य बन गम ब। इनमें पतकृतद के मित्र बोठे पर मौधेय गम 
गा एक मजयूत बयरास्प बा ! कुधिम्ब साम गा रान्धिप्राडी रा म द्विमाझ्य की हाँ 
में ब्याम्र से जमूगर तक या । इक्षिण में सादबाहत गछ के राजा राज्य करऐ मे । परदे 
पश्चिम में एसी कोई झक्ति नही उठी । इसी कारण इसकौ राजबाती उसौत के रिए 
करा दरफ बी पक्षियों में हौमा-हपती रही (स्पोकि मह मुख्य स्वानबा महाँ ते 
इक्षिय-पूरब का रास्ता खररूता है) | इसहिए उस्जैत कई एतालिरियों एक 
रहा । पके दा पहला घांबा राफियामाड मौर उस्जैद पर हमा। पको ने १ ॥|॒ 
पू में धम्मबत उस्मेग चौठा और ५८ बषों तक राप्य किमा। तब प्रतित्थे 
(पैठन) के बाढुर राजा शिक्मादित्य ते (यौठसौ पुत्र छातकर्थी) इतकौ हैपदा) 
एक गा सद्दार बरक॑ निकरस समत्‌ चछाया। 

पूसरी धृतौ ई पू में मारत में चार बड़ी पक्तियाँ थी पौचषी परित कै रुप 
पक जाये बे रुष्ययेण है शुय राप्य सौर तत्तरापब के राज्यों कौ एको ने मिटा 
दियाषा (कमिप्क पक ना) | ठब केयस दो पत्ततियाँ बची भी एक एक औौर दस्त 
घाठबाहत । सातदाइनों गौ लमृदि बद़ितीप थो। सातगाइन में क्यो कौ बरसे 
छद्चाए फेंका बा। गौसमौपुत्र का बेटा गासिप्ठौ पुष पुखुभागी बहुत गौस्प राधा थी। 
सातवादपा में से एक राजा ह्वाश्न में बहुत प्रसिद हुए जिनकी बमाई धप्तप्नती है। 

साएगाहनता का राज्य बूसरी एनौ के अस्त में टूटने छवा । आारप्त दस में इस छतय 
ईैज्तानु गछ ते राज्य दिशा उसभी दाजपातो प्रौ पर्षत (हष्पा सदी के इश्षिन सार 
शर्त पर्दत पुष्टूर जिके मे) थी । काडिसाबार में छोटे-हौरे पल राज्य अत भये । 

भारपिरों का बरम--ूसटी सठौ ईं पू के अन्त में विदिशा (सेरूसा) में श्तिमा 
कर राज्य वा । शह्पत पक ने एद्र दिशिएा जीठा तब मे सिरतद और पार्दतौ के सम 
पर पष्माबती (आवूमिक परमपर्थाया) में चछे बये। ७८ हैं में भारत में ऋषिए 
धुपादा का (गुपाणा ०) साआमस्य ए्बिठ होते पर एशतजता को रफा के सिए बर्जदा 
है दष्तिज् जपडा में था बसे । इन्हीं ताय धजिगा हे साम से भायपुर बसा। दूरी 
छती के सप्प में (डसमत १४ १७ ई ] में राजा सबसाय हुआ । इसने अपने जगत 


है छप्रखश विधाक्तबार कै इतिहालत प्रदेष” के शारार बर) 





भागबंध श्टप्‌ 


अैदिक देगता में इन्द्र मुस्प पे । अब जिप्णु और पिव कौ प्रधानता हो ययी । ऐतिहासिक 
कृष्ण की पूजा में सब मैदिक प्रकृति-देदता विप्णु की पूजा मिस्त प मी । यही सातबाहन 
युय का मागषत धर्म था । विप्पू के शतिरिक्त धिव और स्वन्‍्द की पूजा उस समय 
के पौराणिक मर्म में बहुत प्रचकित थी । मायबत पर्म और धैब धर्म को विदेशी भी 
अपना ऐसे थे । 
पौरासिक घर्म का प्रमाव फिर बौठो मौर जैनो पर भी पडा । इम्हाने बुढ जौर 
महाबीर के भी अबताए की हुस्पना की । औद्ध भर्मे करा यह शमा रप महायास कह 
स्वाया पुणाता बौद्ध घर्म (बरेरबाद) हीनयान बहाने रूगा । 
साहिए्प--सौएधिक पघर्म गी ठरह मये धस्दृठ साहित्य का विगास पहले-पहल 
झाठबाहन-युप म हुआ। पुप्पमित्र घुज् के समय पतज्यक्ति से अप्टाप्याथी पर 
मशमाप्य पिला । णुगो के समय (अम्दायन १५ ई पू में) मनुस्मृति छिलखी 
गयी । इसी कारण इसमें बौद्शिपोष भाज बहुत है। इपके २५ या ३ साछ 
पीछ यज़दस्स्प स्मृति छिस्ी भपी। भास कि भी इसी समय हुए। दाणार्जुन 
अष्षधोप चरक ये सब इसी पहली शताभ्दी के शास-्यास हुएं। शागागुय से एक 
कौहशास्‍्ज छिला और पारे के योग बताने गो जिथि सिह कर रसायन के शान 
को बढ़ाया । 
मीमाषा-दछन के प्रगर्तक जैमिति बैद्येपिक्दर्सतबार कचाद अध्षपाद भौतम 
डैदाम्ठ के प्रधर्तकः बाइरापन् भी इसी युप में हुए । अमरबोण भौ इसी समय छिला 
गया । झसपा रूवर बमरसिह बौद्ध घा। सस्हृत के साथ प्राहत में भी रचता हुर-- 
राजा हास ने हालसप्तपती किली । एक सातगाहम राजा दे समय पुणाशय न पैतातौ 
प्रायत में भृहत्न पा लिखी थौ जो मब सद्दी मिस्त्री 
यबन जौर घुन राजा शा समप २१ से! हईं पू है ओर सातवाहत युग 
२१ ई पू ठे १७६ त्त्र है। इसके आाग भारणशिद और बाषाटव घुग ४५५ ईप्वी 
तत है। 
भीपबह---चरक सहिता में इक्षिघ प्रगेश का उम्फ्रेण सही आता । परन्तु खुचुत 
सहिता में दक्तिच प्रदषो का उस्देख जाता है (थौपबते दैवगिरी पिए देवगड़े तबा-- 
वि अब २९।२७)। धीपबत अपन चमत्वार के शिए प्रसिद्ध है।* एमी प्रयारति. ज 





$ सकूलप्रणपिमतीरपसिडिदीपार्षतो--हर्पेअरित । 
भरी बर्देतादाइबर् शर्तासहप्ाजिशत लरइडदिटयासिपे ज--का रस्यरी। 


श्टर आपुर्वर का मूहत इतिहाल 


सपने पराजम प॑ प्राप्ठ क्रिया था मे भारिन बित्हौगे बस अध्यमेष करके अदषमुद 
स्नान कमा बा । 

दूपरे राजाओं ते शे जा चार शए्डदसेप यज्ञ डिये ये इस्द्रोगे दछ बस्वसज सा 
डिय॑ बे इसीकिए में म्नाभिपिकत बद्दे गये हैं ( गे श्स सस्‍्बमंत्र सम्मबठ बवाएप डर 
दष्यास्वमेघ घाट पर ही बिम॑ यये हो क्यादि इनकी दाजबाती गा न्तिपुर इधी के पास रा 
ब्प्लौ-सद हर निबास वात माना चाता है । 

भारफ्तिषी ने पया एट पर पहुँच॒कर अपने देस कौ राष्ट्रीस जता से मु क्बे 
डा मार खपने ऊपर किया बा। (कृपाना के साज्यदार में दिखूबाति बीड़ो को 
जिस दृष्टि से दंकतौ पौ इसका उल्लेख महामाएत बस पर्ष (८८ में खागा है) पर“ 
उसे समय जाराप छक् पुदिस्य यवत बंम्मोज बाहडीक जौर आजौर भारत बे । 
जैदा के गाकय स्पर्ष है। जायेते । शृद्द रोप ब्राएो की 'मो' कहकर बृरूगेंगे बाइक 
इसको जार्म गईने । रोग इहछौकिक भातो में बहुत अधुरक्त हौते। तब पगेराण 
और यश्ञ शूप्त हो बायेने । उस समय सब एक भर्थ हो बारयेगे | देवताओं गी प्रा 
अजित कर दंगे हश्डियों गी पूजा करेंगे--- (मह स्पष्ट सहेत शुद्ध मा सिदिस्द के ्त्षि 
पपा परमने स्पूपी ते है, दैबठामो है परिय स्मानौ पर एय्रु--शौद्ध स्पूप ब्ेंगे--7चिसपे' 
अन्दर इश्डियाँ रखने यह सब! बा) । 

भारपिब राजाओं के समप बौठ धर्म की बहुत अधिक अबतति हो गपौ बी। 
उसने अध्टिरिद स्वरूप बारण कर किसा बा। इसका कारण पहौ बा कि उससे कुमारी 
है सा हम्बा स्थापित वर छिया बा। इससे इसकौ आप्मतीमक स्मततभता सर्प्ट 
हो पपी भौ। परस्तु स्थिति इठती बदछ प्री चौ जिससे त बैदिंव छमाज बापद रा 
सता था और ने बैदिक बर्म अपने पूपने रुप में (कर्मकाच्ट ) में हौट सता भा। गौ 
पर्म के कारण जबता के विदारो में बहुत परिगर्दत आ गये थे। इसप्रिए मैरिक अर्ते रो 
अगाने कौ जो रड्र ढटी गह बौड़ भर्म के भुपार कौ छत प्रबृत्तियों कौ लेप र चच्ती । 

मौद्ध धर्म आधार प्रधात बा | ईशइर अपर देशठाओो बौ पूणा के लिए क्र 
जपह न बी । जन लाधारज गा धाम गिता देवता के चल सदी सपता था। 
मैं नी जदपूजा का स्थान बौर मान है । घूरसेश देश में धासुरेव हृप्ल कौ प्रजा चठगी 
थी; परारत में जिसने जौ देवठा पूजे जाते थे उपनें विष्णु, घपरव तुर्य स्वाद आदि बी 
निभ्-जिप्त पक्तियों के सूचक जिमिप्र कप हैं। यह अवतार बाद की बल्पना बी । 
बररे देशताआ कौ पूजा बजो हारा इंटी थी अब उतर मूति बगाकश मािएँ में 
घूजा बौ थाने रूपी । मूत्तिगाँ रेइताओ कौ सक्ति का प्रतौक समकझौ जाने छा 


सामदंध्त १८७ 


से निकफ्का--शौद्ध बाममार्म पन्‍्ब) छठी ई में जारप्र देश के प्रीपर्षत पर पहले पहल 
प्रकट हुआ। बसयात ने बुद्ध को बच्थमुद बनाया । बस्युरु उस बहते है जिस असक 
मि्धियाँ प्राप्त हा। सिद्धियाँ प्राप्द करत क॑ छिए अनक गुह्य सामनाएं बरती पढ़ती थी। 
शाकाटक--समुद्ृषुप्द की विजया से प्राय' एक सौ बीस बप पूव गाराटक राग्य 
जी सीब पह्दी । जाजगरू के पप्ता हर के पास बिसविफ्ता नामक छाटी सी गदी है, 
छो भाण बेन में जा मिसटरी है। इस क्छिगिक्ता प्राग्द में मारप्िबा का एक सामम्त 
कोर सेनापति रहता पा को विश्प्यशवित के साम से प्रसिद था। यद्ी बागाटक या 
विख्यंए गा था । 
आरणिव साम्राम्प की सब दक्ति दाराटका ने हाथ में बस्ती गयी बी। भारशिष 
शाग्प में मासबा प्रान्त बपेख लण्ड से बस्तर तब था इसाबा और टक्खिन बाधख वा 
छलीस गढ़ या | बाबाटका ने अब दृद्षि्य प्ररेश जीते | इससे सातबाहन इंदबातु 
राजबप्य (मिसना सम्दभ सौपबेत से था) की समाप्ति हुई। बादाटद और पस्कब 
शप गा भापस में बहुत सम्दस्प था। 
बिल्स्पपावित के घटे प्रथरसेम न ६ वर्ष तक राज्य जिया इसके समय साप्लार्य शी 
बहुत तप्तति हुई। मारशिव छप्जादू मबसाग न अपनी इंगलौती बटी प्रबरसंत के मरे 
गौसमीपुत्र शादाटक को दी थी और अपने दाहते क्रो उ्तमविषारी अमाया था। 
दस प्रगार से हौया बस एक हो एये । प्रदरसम के पौछ जितभ राजा हुए उन सब के 
मामा के पीछे सेन एम्द जाता है। प्रबर सेस के बाद इधवा पौठा एद सम सह्दी पर 
बैरा था। रदसत प्रथम जा पुत्र पृचिन्ी पथ हुआ । पृषिगी पत्र गौ राजनीति बुद्धिता 
बीरठा और उत्तम शासन गी बहुत प्रपसा बी छाती है। इसने शुन्तस्त व राजा कौ 
जीता था और इसयी कन्या से जिवाह दिया था । शुस्तक्त देश बर्नाटक दैश (बल्म्ब 
पेश) का एक अप था। इस पृद्धिषी पेश प्रमम॒ व पुत्र रत संस जितीय गय विद्ाह चग्प्रपुप्त 
दिलीय बिंद्रमादिय बौ बस्या प्रमादती से हुआ था। इस प्रभावतरी गुप्त वा जरम 
अप्नाजी बुयरनाया मे सर्मं से हुआ पा जो लापदण भी शाजहुमारी थी। 





भी पईते सहादेषो देव्पा सह भह्माएतिः । 
स्यदतत्‌ धरमप्रौतों बहा अ प्रिददव तः॥ ८श१६ १७ 
साठदी छे स्पापह्वी एती तद्द ८४ छिद़ हो चुरे ब। इतस ही एक लिंड नागार्जुन 
पा डिपरा शप्पा बश्शयाद है चा। सिद होग से इसे शिडियां प्राप्त पी इगग ही 
रशापनपश्ारत्र को फ़प्म दिपा यपा। झाजदद में शसचाह्अ बा विरासत इसी ऐ हुमा । 


१८६ जायुबद का बहत्‌ इतिहास 


२९ में 'अश्षियपत्रयाहञ्र गन्‍्पा बातप्ताति)--सुगन्थिण हृष्प इसिल मे ही होत हैं 
“-पुसक्तिए उनका उल्केश है । 
खौपबंत वा बर्तमान लास साछमर है । गुटूर जिसे में कृष्णा लदी के वि नारे नागार्जुन 
कोड़ अ्वात शागार्जुन वी पद्ाडी पर कई छिशाप्रेख मिसे है । इनके आपएार पर श्रौपर्गत 
की ठौक स्थिति का ज्ञान हो जाता है। इस पहाड़ियों के बीच में एवं उपप्यका या 
बाटी है इत पट्टाड़ियों पर उस दितो विज्रेजन्दी दी । सैनिक बायों के किए मह स्पात 
बहुत ही उपयुक्त था एक बढ़ बढ ग। काम देता था। इस स्थान पर बौड्धा के सपम मर 
के शुकत स्टूप मिघ्ते है छतके आधार पर इस स्पात का ताम भौपर्षत' सिश्चित 
किया प्रगा है। यह अनुभुति बहुत पुरानी है कि भुप्रसिड बौद्ध मिप्षु और बिड़ात्‌ 
तासार्जुन प्रीपर्बत पर चद्घा पया था| उसकी मृत्पु यही पर हुईं बी। इसी ते उस 
पहाड़ी को आजतक नागार्जुनी काश कइते है। युगानरथाग ने छिछा है कि शागार्जुत 
सातबाहन राधा के दरबाए में रहता है। (हर्परित में मी दाल से इसका उस्ठेश विया 
है--“गागोक ऐे बासुकौ से प्राप्त मोियों की एक रूड़ी सस्दाबिशी स्ामगी माक्ता को 
कराकर अपने मित्र समुश्निपति साठबाहन दामके राजा को मामार्मुन गे दीथबी। 
बही मारता आधार्म शिगाकर ते हर्ष को दी घौ) । ताभार्जुन और सातबाहत की मैजी 
का सम्बन्ध प्रसिद्ध है। हागार्जुन पे साठबाइन राजा रो बौद्ध पर्म गा सार एक 
पत्र में छिशकर सेऊा बा! सुहस्फेश मामर उस पत्र का बगुमाद ठिघ्वती मापा में 
सुरक्षित है। 
घाठदाहत कास्‍ दूसरी और तौसरी प्रता#्दी का है। ताबार्जुत का समय भी 
इसी के जास-पास होना चाहिए । ताजार्जुत सिद्ध ने उसका गिदास झऔौपबंत बा 
इसक्निए छ्लिद्वि प्राप्ति के छिए बह महत्त्वपूर्ण माता लाने रा । बक्षमान (महायास 


नजबबति; लेदानौ लौशमितौ रमालाशिताश्चर्यमयरधिद्धप्रणावा सौषर्षते कापा- 
जिकतते बारपति।॥-सालतौ साथव। 

“बच कि सर्ता लौ पर्चदादाए्य भ्ौखष्शनासधेपल्‍्य घासिकस्प सकाशादकाछू 
हुबुसतजततशीहुब शिक्षयित्वात्सनः परिनृद्दीता शबसाकछिकां कुसुमसमृद्धिप्रोमिता 
करिष्यदौति तनेब बृत्तान्त श्वातु देष्या प्रेक्तासि ॥ ---रश्तावलि २रा बंक। 

१ स्छाभाएत में लारण्एपर्ष से जौ पर्षत का इस्थेल है-- 
*औ पर्चत शमासान्न बदौसौरमुष्ल्पृष्चत्‌ । 
जअश्यपेबसदाप्तोति स्वर्पलीक अ गच्छृति[त 


लामबंधघ १८७ 


से निगदा--औद्ध बाममास पन्‍्थ) छठी ई में आप्न देश के घीपर्षत पर पहुछे पहुछ 
प्रकट हुआ ! दस्थयान ने दुद को बस्तगुर बनाया | बज़गुद उसे कहते हैं जिसे अनेक 
सि्ियाँ प्राप्ठ हो। सिद्धियाँ प्राप्त करने के छिए अलैक सृहय साथनाएँ करनी पडती थी । 
बाढाटक---समुदगुप्त की गिजयो से प्राय एक सौ बीस दर्ष पूर्व शाबाटक राज्य 
की नीब पड़ी | आजकछ के पप्ना झहर के पास क्रिक्छि नामरू छोटी-सी नदी है 
जो आगे केन में जा मिख्ती है। इस ग्रिश्िसा प्रान्त में भारशिनो बा एक सामस्य 
मौर सेनापति रहता पा थो विन्ध्यदाक्ति के शाम से प्रसिद्ध बा। यटी बाकाटक गा 
विस्पषप्त का बा। 
भारप्षिष साम्राम्प वौ सब सधित बाकाटबय के हाथ में बद्धी गयी पी । मार्रधाष 
राम्य में माछजा प्राश्त बेस लण्ड से बस्तर तक दा इक्ताका जौर दगिशिन कोल बा 
कत्तीस गड था | बागाटको से मद इृक्षिण प्रवेश लीसे । इससे सातबाहन इश्बा” 
राजबश (जिसका सम्बन्ध प्रीपणेत से था) की समाप्ति हुई | बाकाटक ओर पस्कन 
जब वा मापस में बहुत सम्दस्प था। 
विस्प्यप्ततित के बेटे प्रबरसेत मे ६ बर्प शक राम्प किया इसके समय साम्राम्य नी 
मजुत उप्तति हुई । सारप्तिज सप्नादू मबनाग ने रूपनी इकखौती बेटी प्रबरपेन के यटे 
पौतमीपुत्र बाबाटक को दौ बी और अपने दोहते को उत्तराबिशारी बमाया था। 
इस प्रकार से शोना बद्य एक हो पगे । प्रबरसेन के पौछे जिठने राणा हुए ठम सब के 
नामों के पीछे पेन छ्षब्द माता है। प्रथर सेन के दाद उसका पोता रद्र सेन गह्टी पर 
बैठा पा । ख्तसेन प्रपम का पुतर पृणिबी पण हुमा । पृणिबी पण् बी राजनीति बुद्धिमता 
बीरता मौर प््तम घासन की बहुत प्रधसा बौ फाती है। इसने दुन्तछ के राजा थो 
जीता था और इसगी गस्पा से बिषाह शिया था। शुस्तक देश ,साटक देए (गदम्द 
देश) का एक अग या। इस पृथिषी पेण प्रथम के पुत्र रव सेत द्वितीय वा विषाह अन्दगुप्त 
दिलीय विजमादित्य बी कस्या प्रमावती उे हुमा घा। इस प्रमाषतौ युप्त का कर्म 
धश्नाह्ी कुबेरताया के सर्म से हुआ घरा जो नायबदा वी राजशुमारी थी । 





झौ पते महादेदो देप्पा सह महाधुति' ॥ 
स्यदसत्‌ परमप्रौदों इसा अ जिदपैव त:॥ ८श१६ १७ 
आठ ले प्पारह्दी शतौ तक ८४ तिड हो चके थे। इतसें ही एक छिठ्ध सापार्जुन 
था जिपरका हम्पाव बखपात से बा। घिद्ध होग ले इसे सिद्धियाँ प्राप्त थीं। इसन ही 
रसायनशाहछ को जरम दिया था। आदुद्वद में रप्तप्तास्त्र व विकास इसौ से हमा । 


श्ट्ट मापुरदेद का गहत्‌ इतिहास 


बाजाटवा ले विद्ट, पुस्तछ् झास्प राजभा पर विजय प्राप्त नर कौ थी भारप्िषो 
से उत्तरपिवार में जो मिखा था बह इससे अफ्तम था। इतबौ राजबाती गा शाम 
अरूण या बअइुरुचा ु ६ शाबएटबो में प्रदर छत और रद छेश ये दा इहुए प्रदाप्रारी 
हुए । वह निश्चित है रि अस्द्रपुणत दितीय के समय में ही पृषिष्री प्र प्रथम और रु 
सेन डितीय हुए ने । 

अग्रएप्त दितीय ने एक नयी शौधि चठायौ थौ। जो राम्प क्सौ समम इसके 
दछ के प्‌ ये उुशदे छ्ाज जिदयाइ ठम्बप स्थापित 4 रहा था। इमौ से उसने रूपनी 
कम्मा प्रभावती का विवाह बादाटक शासप रदृदजन दितीय के प्राथ कर दिमा भा। 
भहम्त राजा वो एव गष्या था वियाह अपने बंध ने एप राजगुमार सै कर दिया था । 
स्वय उसने अपना दिवाह हुब्ेरतामा के छाप्त किया जो कि साग राजहुमारी बी। 

धाष्ादकों दा जिस भाग मैं प्र छासन बार उसशी सौमा इसिन में गुन्तक भी 
हीमा ले मिझती थी। दषिय के आम्य पह्कड भी बावाटका के शमात भाफाज 
जोजौज ध्राह्मण थे। पह्ठव! से पहले इप्मादु अ राज्प बरता था इधकौ राममानी 
श्री पईन थी। सातबाइना के पतत है जाइ इतना अम्युदुय हुआ समुद्रधु्त ने पह्कषा 
को जौठ़ा था। 

पूषिषौ पेथ का बूसरा पुत्र लपने पिता के पौछ्े गद्दी पर बैठा बा। इसब7 गास 
प्रथर छेत उितीय था। इपतका पुत्र सरैश सेत जाठ गर्ष भी अगस्था में पही १९ बैठ बा । 
इसने ओस्पता से घासत किया था। इसका विषाह गुल्धक्त के राजा गो बष्या बस्प्रिता' 
कद प्राष हुआ था। इससे स्पप्८ है कि इतद़ा पुस्तक पर प्रमाव था या उत्तपे बनिप्ठ 

नौ थौ) 

इस प्रकार दक्षिय से धभ्यत्त विश्रेप स में दाराटक काछ में होता है। यही 
शम्म लुसुत सह्ता का होता चाहिए क्‍्याति इसमें दकखिज दैध गा उल्लेदा औौद्धो क 
प्रति घचन्रा ब्राह्मण ने प्रति गिछंप शाइर, गर्थगेर आदि बाते मिछती है। 


सुभुतत संहिता 
सुभुत धह्ठिषा में झ्परेप्टा काधिराज बत्वन्तरि है। झोठा रुप में सुधुत-अपनेतन 
बैठरणी और पौप्क्ताबत करजीय योपुररक्तित आदि है। सम्पूर्ण सुपुततहिता 
सुझ्ुत को शम्बोधन क रके कहो यमी है। सुसृत के छिए 'गत्म' गिसेपण प्राम आता है (उबर 
दिपदा में शिप्ण के डिए सौम्य सम्दोषत प्राय जाता है) | सुघुत ने सल्यप्रास्त क 
अष्मयत कौ इच्छा प्रकट गौ वो इसडिए जन्वत्तरिं ले हमौ रूप वा उपदेस दिया] 
इस अप थो प्रमुखता का काएब सौ बठा दिया है, क्याकि प्राक्‍्काछ में देशताओ 


मागबंधत १८९ 


मसुरो के एप्राम में दणो का रोहल इसी चिकित्सा से हुआ था यज्ञ का घिर मी इसी 
घास्त की सहायता से जुडा बा । इस शास्त्र में यह विशेषता है कि इसम॑ उपचार बहुत 
पीम्र हो जाता है। यज्॒ शस्त्र आपि से रोप वी सीबा देखा जा सकता है छेप काम- 
चिकित्सा शादि तंत्रो को मी इसकी अपेक्या रहती है, इसलिए यह मुस्य है इसी की 
शिक्षा दीजिए । 
सुझ्ुठ के पौंख स्‍्थासो में (पूज मिदान दारीर, जिरिस्सा झौर रुस्प में) घस्य 
विषम ही प्रशान है. उत्तर ठत्र में कायचिकित्सा से सम्बस्पित ज्दर, कास आदि रोगो 
का बर्णन है। मुस्यत इसका धम्दरम दास्य से है. इसी छिए कुछ कोगो ने 'मस्वत्तरि 
सब्द का सर्ष ही दाएप में पारगत गिया है (बसु शल्य तस्य बर्त पारमिमत्ति यच्छतीति 
बन्वन्तरि ) । 
बत्तमान उपछब्ध सुभ्रुत का उपदेप्टा घरबन्तरि है। घन्‍्वत्तरि एक सम्मदाय है 
डिफका सप्वत्य छस्प ध्लास्त्र से है। छो भी दास्पशास्क् में निपुथर होते थे बे छुद घत्बत्त्रिः 
पन्‍्द से कहे जाते ये । इसी से चरकसहिता में प्रस्बल्त रौयाणा' अहुबचन मिसता है। 
आदि उपऐप्टा धन्बस्तरि थे । उन्ही के नाम से यह श॑य कहा जाने झूमा। इस सुझुत 
का प्रतिसस्‍्कर्ता डल्दन के बतुसार शायार्युम है। तामार्जुण कई हुए है। सन्तिम 
माार्थुन सातबाहुत राजा का मित्र था जिसका उस्केश् बाय ते अपने हर्पचरित में एक 
खड़ी मोतियों की मास्ता के प्र में किया है। सातबाहन इसक्षिण का राजा था। यह 
धमय छगभप दूसरी शताञ्दी के शासपास का है? इस समय प्राकृत का स्थान ससव्ृत 
ले के फ्िया पा। ब्राह्मण बम का फ़िर से प्रावस्म हो गया बा। बौद्ध धर्म के प्रति ठप 
होपयाथा चम्मसे छातिका प्राधाश्य हो गया बा। इसी से सुआरुत सहिता में ये बाते 
मिक्ती है. पषा-- 
पूतिकापार दाहाल के सिए स्वेत क्षत्रिय के रिए कास बैएप के किए पीसी और 
सूद्द के किए कृष्ण मृक्तिका पर बताना चाहिए। पस्तग मौ दाह्ाण के लिए विश्व का 
सत्य के हिए श्यप्रोथ (बरमव) का बैस्य के किए छित्दुग का और धूद के लिए 
मिक्तावे की छकड़ी का बनाता चाहिए। (था अब १॥५); 
रे वष्यापन के बिपय में भी शूड के स्लिए मत कछोडकर उपसयन करके जायुदद का 
अध्यापत करते का उल्सेश एक मसात्रार्य के मतरुप में दिया या है। (घृश्मपि 
कुषगुच सम्पक्ष मजबर्जमुपनीतमध्यापयदित्यके--सू अ २॥५)। 
३ ओऔपश मिर्माण हो चुके पर रप्की पूजा बरदे ब्रद्ममोज रूपने दा उस्डछ है 
(जि मल ४२९)। चरक सहिता में ऐसा इस्केप नही जाता। 


१९ जायुरेंद का बहत्‌ इतिद्वात 


४ बौद्ध मिपुजा के बरततेगाऊे बस्तर छबाटी को (दो बदरें सीफूर ऊपर मोडने 
का बस्ड जो कि कटि से झपर जो जाता है) शचित बस्युआ के साप पड़ा है, 
पुरौप कौगहुट कछापच्म सर्पत्दच ठपा । जी्जा न भिषुमबाटी घूपतायोपर स्पयेश्‌ ॥| 
(उत्तर ३३।६) रघ्ण ते मिप्तुका अर्भ घारप मिश्रु बोद्ध परिप्ाजक विमा है। 
यही इंग़ोब बाष््यप सद्विता में भी जाग है--(“जुफ्डुटस्प पुरीप चर केशाएचर्म 
पुरषकम्‌ | भीर्घा चर मिखुसपाटी सतनिर्मोचर्स घृतम्‌ ।! बूपमेत प्रयुय्जीत सन्ध्या 
काप्ने सुखट्य रम्‌ ।। बाकूपुरजि७किस्पा पृष्ठ ७ )। धह्ठिता में इस प्रगार का उम्केणद 
शही माता । 


५ सुमुत सहिता में राम- प्य का ताम एपप्ट जाता है (मदेखरामश्प्माना बाझपाना 
शबामपि। ्पसा तेजस बापि प्रम्माम्प्य प्िबाब मै ।| चि ज ३ २७) । 
एममें राम से बड़राम और ह्ृप्ण भी--मायषत सम्प्रदाय दा उस्केश शत होता 
है थोकि पूरसेन देस में बिशेप प्रडक्ित या। हिन्दू धर्म गा मइ रुप पूसरी कारिि 
में भाया जो हि प्रथम घताय्दी से चौबी छटाब्दी के बीच वा छमय बा। यह 
हद चजी थी पुराने बैदिक जर्म को जबाते गे शिए, परन्तु इससे गया पौपनिक 
र्म भर पड़ा (इतिहास प्रेत) । 
सुम्रुत का प्रतिमस्कर्शा मामार्जुन था इसमें कोई भी प्रमाष सही मिकृता। डस्हप 

ले किस आपार पर यह निशक्षय किया इसकौ मी सासी सही मिछ्ती। यदि बौड़ 
साजार्जन जिसे 'बौरासी सिद्धा में मी गिरा बया है इस उपछम्द सुभुत सै सम्बन्धित 
बा इसके किए कोईं मी पुप्ट प्रमाण सही है। 


लुभुत का इक्षिण भारत झौर उत्तर भारत भूमि से परिच्रय---चरक एद्ठिता का 
सौगोछिक ध्षेत मृस्यठ भारत का पछ्त्रिमोत्तर प्रार्व है! सुझुत का परित्रय रूपमग 
भारे भारत से है। पूर्व में बक्चिंग देश से है। सुमुत में णो मात दिया है बह कब्र 
सात के बनुसार है है। उत्तर में राइमीर शाम (चि छत ३१२ ) उत्तरदुद (जि 
श २९।१७)का उम्देश माता है। उत्तर छुएु वो आगगक पारणान कहते हैं जिसवा 
अर्थ देवतामों का पषत है। डाक्टर मोलीचख जी ने रच्तर हु का अपप्रप्त प भारैग 
साला है। जिसकी पह्चिचान चीती इतिहास के रुछात से कौ है यह प्क्त शब्द है 
(प्रार्षणाइ पृष्ठ ११) । 

हिमाछूय पहाट की चोटी पर लक्लाजि मइप्द पर्षठ मह्माक्रण श्रीपर्षत शेबनिरि, 
फ़िदु भरी जादि है। (जि ब २९२७३ )। 


सागबध्त १९१ 


अरक सहिता में इधना विस्तृत भूगोछ् नही है। भरब' मे समम मारत का 
इतना परिचय ऋषि को शही या। उसना विज्वरण पद्िच्रमोत्तर प्रास्त में हो रहा पा । 
सुधुत के प्मय तक उत्तर भारत का सम्दन्ध दक्षि से मच्छे प्रकार हो गया था 
कांगो का परस्पर आबाग्रमत ब्यापार था इसल्षिए सम्पूर्ण देस गी बानकारी कौप 
बस्तु, औपप कहां उत्पप्त होती है. इसका उस्सेक है । कश्मीर माम भी अरक में नहीं 
है. पहढँ पर जातियों के ताभो का उस्टेख है। बेघर के छिए सी बात्हीक ही ताम 
है ( 'भाहूक्रीगाणिजिपे दि्य । त्रि अ ३ ।९१) जार भी ईराग से बेघर 
जाता है। कासिदास ते रजु के गर्णन में धास्ह्वीक के केशर का ही उस्लेख गिया है 
(रजुबंध ४६७) | केशर का शाम 'काश्मीर' बो पीछे झऋाया है | सुयुत के समय 
बज्मीर ताम प्रसिद्धि में गा चरक म॑ केसर के छिए दुरुम मौर बाहक्लीक ये दो ही 
एम्द जाबे है । सुमुठ में भी केसर के छिए “काइमी रस या कास्मीरण” सही है परल्तु 
बाइमीर छम्द है। भाग प्रकाध में केसर की उत्पत्ति कद्मीर में कही गयी है (कश्मीर 
दैशजक्षेने कुकुम पद भबेत हितत्‌ । भा प्र )। 
देबमिरि, सह्याट्रि प्रीपर्षत ये साम महाभारत में मी है। सहटेग ले दक्षिण की 
विजय मी की थी । पाप्फप बोध राजाओं के जीतने का उस्से़ है परत्तु यह पीछे 
मिछाया हुआ पाठ है (समा र८४८ भारत धादित्री पृष्ठ १४२ पर) | धार्प 
छाठबाहुत पुर में ही हमारा दक्षिष्र छे दिऐप परिचय हुआ है। उसी समय सुघुतत 
का तिर्माण हुआ महू मामना जधिर समीक्षीम है। 
सुभुत सहिता का हाँचा--उसमें सी एक सो बीस मध्याम है। इस पणता में 
छत्तर शत के अ्ध्यायां को सह्दी गिमा गया । उत्तरतन एक प्रकार का परिपिप्ट या 
खिरू ए्पान होता था जा कि प्रम्प को पूर्ण बरने के किए था। मह सक्या मनुप्यो 
मी बायु एक सौ थीस बर्ष मानकर है। हाजिया की मौ मायु इतनी ही होती है / पाठ 
वर्ष वी आयु में हाभी पूर्ण पुदा होठा है क्ोक में मनुष्य के लिए भी कहा जाता है कि 
घाठ बप में मनृष्प को शुद्धि भाठी है (साठा सो पाठा पका) । सम्मदत इसी से 
एवं सौ बीस अध्याय बताये मये हो । 





१ “समास्प्गिडि प्णा सतुणझ ररिणा प्र निधा' --(ब््त्तेहिता) । 
लड्राभा चष्दिर्षाणा प्रभुतादामनेश्पा । 
दुम्शराभां सशस्प्य बत समविपरफ़्नहि ।। (सुभुत दि. श्र २९१)। 
भद् च्ाति के हानौ शप्ठ होते है (ईशुसो चराजातिस्पात्‌ थुझ्जरो वियपाबहु--- 


श्षर आाजबेद का बहत्‌ इतिहास 


प्हिता रा बिभाम--सूजस्वान में ४६ अध्याय गिदात-स्वान में १६ धारीर 
स्वात में १ चिकित्सास्थात में ४ गल्‍्पसपान में ८ मौर झत्तर तत्र में १६ 
अध्याम है। उत्तरतत्र को छोड्ह र मुक्य सत्यतत्म छोेप अष्यायो में बथित है। 
सुझुत का प्रवक्ता एक राणा है इसीलिए इस प्रवधत में अमिमान है (अ३३ 
अन्वस्तरिरादिदेषों--सू १।३१) खायुरंद बता दान करने के हिए मॉँगनेबा्ों के 
छिए---अविम्य -पाक के ख्िए देता कहा है। चरक सहिएा या अप्य धह्टिताओं में 
एसे बचन हड्डी मिसते लपितु रोय घास्ति के छद्देश्य छे--आरोम्प के हेतु इसका प्रचार 
मिल्षता है। काणिएज का उपदेश एक ही स्वान पर बैठकर है स्थात-स्थान विषरण 
करते हुए लड्ी है। इस छमज अध्ययम उपनिषद्‌ की माँति अन्तेबासौ टप में होता है 
अरको की माँति रही होता जो कि पुरु के साथ बूम-भूम कर विद्यास्यमन करते थे । 
हुपुत मे चरक सहिता के समान ऋषि समूह के छाब गिचार गिनिमय छपिगों 
के मिप्रर्नपन्न मत नही मिख्ते ! त इसमें स्याय बैसेषिक योग जादि गर्णनो का चरक 
जितना उश्सेख मिखता है। सास्य मत से पुरुष की उत्पत्ति बठामी गयी है। इन्दिगो 
को पत्र मद्यामूतों से सम्बद्ध माता है। साल्प में इम्रियो की उत्पत्ति अहकाए परे माती 
भगी है ( धास्पकारिका २२--अहतेर्मह्वास्ठतोइड्ड रस्‍्तस्माद्‌ सबश्च पोडशयक ) 
सास में बैकारिक बहकार से प्पारह इख्ियाँ म्रौर पत्र तस्सात्र उत्प्त होते है| मुभुष 
में पतच्चतरमाजाओ कौ उत्पत्ति भूतादि अहकार से मानी पी है। गह दोनों में मेद है । 
सुम्ुठ के छमग में सौ भिन्न-मिन्न बाद प्रचछित थे गैज्षक झास्त्र में इम सब 
शादा का उपयोग किया समा है। शिप्त-झाइ-- 
स्वणाबसीश्यर कार्॑ पबुक्छां जिर्यत तबा। 
परिषाम अर मल्पस्ते प्रकृति पृषृबर्धित'। (क्षा- ल. १११) 
स्पूज भृद्धिजाके प्रकृति को शिक्षररिश्ष रूप में समझते है। कोई इसको स्वमाव 
सम में छातता है कोई इसका कर्त्ता ईश्वर सातता है कोई काझ कोई बदच्का 
अपने जाप बतौ रहती है। कोई इसे गियति साप्य का परिणाम पिनता है जौर 
कोईं इसे परिणाम रुप मातता है। आयुर्वेद मे इत सब माष्यताजों का उपसांप कही 
पर मिछता है पदा--ांटौ में तौछलता मृत-पक्तियो में चिज्र-दिचित्र रत स्वभाव 
का परिणाम है। मनुष्य जड है। आत्मा सुख-दभुक्ध का स्‍्वामौ है पह ईएगर कौ 


सातशोह्काप शअ॒ ३॥४२३ ) इसका पौजन साठ क्य लें भाता है। इतकी आज 
१९ कद होती है। थौकककाल बप का नप्पकार है। 
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रुत्ता बताता है। सृष्टि का प्रकय ज्वतु चक्र यह काछ से होता है। तृण और बरणी 
के सयोग परे मम्नि छी उत्पत्ति यदआहा है। उत्पत्ति में घर्म-इबर्म को कारण मासता 
नियधि बाद है । प्रद्धति से महात्‌, मदान्‌ से बहुंकार की उत्पत्ति परिणाम-बाद है । 
धस्प तत् का ख्ियारमक क्लास से सम्बल्थ शजिक होने के कारण इसकी पिशा देने 
बे हिए “भाग्यासृजीय” अध्पाय सुझुत में दिया गया है। इसमें किस कर्म का किस 
मसतु पर अभ्मास करे, इसका विश्रेप उस्लेख है यबा--कूप्माष्ड धृपी तरबूज 
ओरा कुकड़ी जादि बस्तुओं में छेदन कर्म का बम्पास दिखाना बाहिए। झसर को 
मपटना नीचे को बाटना आवि कार्य मी इस्ही पर विछाता चहिए। मएक बत्ति 
प्रसेक (अमड़े कौ बैछी ) आदि पानी एवं कीअड से भरी बस्तुओ में मेदत कर्म दिलाये। 
अआारूणासी करार पर केखत कार्य को मरे हुए पश्ुभा की सियामा में तबा रे मसमाकझ 
मे बेघन कर्म को दिखाये । पुर से छायी खकडी में सूछी तुम्बी के मूल में ऐपल गार्य 
को कटदुल बिम्दी बिस्थफक की मज्जा में एव मृत पशु के दाँठा में झाहय काय 
को दिखाये । सूइम-पट्ट दो बस्भो में कोमर त्वचामा में सीबद कार्य का वम्यास 
बरापे । पुस्ठ (मिट्टी पा छकदी के बने मौडछ) के जँग प्रत्यया पर पट्टी का शम्पासत 
भरना भाहिए। मृत मास के टकड़ा पर अम्नि और क्षार का अम्यास कराये । (सू 
अ ९४)। 
एबश्फेद सीश्तत का भी उपाय यताया गया है । घल्‍्य शास्त्र गा हम्पूर्ण शान बिगा 
संय के जातनेगासे स्पक्तित कै किए मावफ्यक है कि बह मृत घरीर का घोषन करके 
अपप्रत्यम का निषच्रम करे । जो अस्तु ब्ाँख से पृषक देय ली जाती है पाए से 
भी जिसे समर्जन प्राप्त हो बाठा है इस प्रबार दोनो प्रकार से जानना ही श्ञान को 
बडाता है। इसलिए सपूर्ष भगोषाले दिप से त मरे हुए, बहुत ऋूम्यी बीमारी से 
मे मरे, एक सौ बर्ष वी ल्ञामु से कूम भ्यक्ति के गब में से आज ओर मरू मिगास कर 
4ुरुप के पद को बहुते हुए जरुणाली सदी में पिज्जरे के अन्दर सूँज बस्कप्ठ कुए सम 
भादि से सपेटफर एगात्त स्थान में रककर गरूाये। सक्षी प्रकार शरम हो बागे पर 
इसको तिगारूकर सात दिन ठक झस बाल बाँस बस्थज की बतामी किसी एक दूर्ज्ची 
(ब्रए) स पीरे-घीरे रपडते हुए त्वचा से फ़ेश र शरूदर सौर बाहर ह प्रत्येश अग-मह्पग 
को देखता चाहिए (था अ ५४७-४९)। 
श्रणितागार (अस्पठार्ठ )--रोयी के छिए सबसे प्रपम एक पर चाहिए । इसमें 
रोजी कौ घम्पा पीडारहित असगुचित (पर्माप्त रूम्मौ-चौद्दी) सुर्दर गएषाली 


शपभौय होनौ चाहिए। एम्पा गा घिरहाता पूर्ष कौ ओर रखना चाहिए। इस 
ह३ 
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प्र दस्य रखना बाहिए ।' इस पध्रम्पा के पाप्ठ मित्र छोय सयीजी बातें सुताषर 
रोगी के ब्रभ कौ तक्सीफ दूर गएठे रहें, पे मित्र उसे बराबए सातत्वता देते रहें । 
रोयी के पास स्जिगों का लाना (स्त्रौ परिचरारिशाएँ) गिपिद्ध किया गया है । 
विश्लेपत' पम्प ध्राम्यतर्म के योम्य स्जियो रा अर्णत इसके साथ बातचीत इसबा 
स्पर्् छर्बंघा ही छोड बेता बाहिए (अबम्प स्त्रियों वा तो प्रश्त ही दही) । क्यादि 
ममी अकस्मात्‌ स्त्रीदर्घत से सुजझाव हो थाम हो प्राम्परर्म के बिना भी बे गिषार 
उत्पभ्र हो बाते है। (पू अ १९१४-१५)। 
रोपी के क्ाम-पात का गिदान गतारुए उसकी श्ाशिईेधिक चिकित्सा सी कही 
पयी है। यह क्राधिदैगिक चिगित्सा मन कौ तथा शरीर गौ पबिजता से सम्बरध 
रखती है । रोमी को तश और बाख़ कटाक र साफ समेत बस्तर घा एप करके रइसा चाहिए। 
मन कौ घान्ठि मधरू देवता दाइ्माब युर की आज्ञा में सश तत्पर रहना चाहिए । 
यह सब इसलिए है कि हिंसा में एि रखतेबाफ्े बड़े पर्तिएणाली मह्देष्न पुमेर, कार्ति 
कैय की आजा पाछत करनेगाफ्ले राप्तत मास एर्व रक्त की भाह से ब्रणो रौयी के पाए 
आते है। इतके जामे का एद्देश्य पूथा प्राप्त करता भा पतामुप को माएता है। ये 
अनुचर जितेम्िय सावधान पुरुष को गही मार सक्‍ते। इसक्िए धुरुूर पर मे 
(साफ़ घर में) मयस्र, भुम्द प, अनुष्पछ क्याओो को धुयठा रहे (मह सब कृमि बर्म्प 
के डिए कहा गया है सप्रह में इनको मूल सन्द से कहा है। श्त्रह, उत्तर १७) 
अर्म्स की एक ही प्रयत्ति है, केशर आहार प्राप्त करता। दूसरा इनको कोई कार्ड 
शी आहार मौ मास रगत बसा गा हौ है। सदा ये अत्यवाए में रहते है। (जाबी 
रात में गा अत्यक्षार में आजमण करते है) । इससे अचामे के छिए रोजी में आएमबल् 
मभोजद्ञ छाते के छिए मह झपचार है। 
पंज्ह्मस्थ---शस्त कर्म के उपयोजी छाबतो को गज पर्त्र क्षाप, आप चछौता 
के रुप में चार अध्यायो में गर्षत किया है | सभो की संक्षया एक सौ एक बतायी पसी 
है। एलमें प्रबात यञ हवन हो है। मत और धरीर में बिससे बष्ट पहुँचे एसे सस्प 





१ म्रलबक्ाल् में सृतिका के शिरहाते मा उच्के पाप्त कोड़े कौ कौईं वस्तु कंधों, 
अाक कौड़ आदि रखने का रियाज राय जौ है। तम्मबतः अढेशा रहने पर रोचौ 
कमी स्वप्त में बा रूष्य प्रकार सै डर ज्ञाय तब धरप्ज बाप ज॑ रहने ले थोड़ा-ता बल 
पिले इसछिए यह सुदिणा कौ की हो। 
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कहते है (सुम्ुत के मत से शोक और जिस्दा मी पत्प है) । इस शर््यों को तिकाडने 
के लिए मंत्र है। 
सत्र छ प्रकार के ईँ--स्दस्तिक संदेस ताम्न शाड़ी दरक्याका मौर उपयंत्र । 
यैनकर्म चोदीस प्रकार के हु परन्तु चिकित्सक को आाहिए कि अपनी बुद्धि से जौर 
मी कर्मों को सोच ले | यत्रो में बारह दोप होते है यबा--बहुत मोटा होना सार त 
होता (टूट जाता कमजोर) बहुत कूम्या बहुत छोटा पकड़ में म जागा कठिनाई 
से पकड़ा जाता टेडापन ढीरा रहना बहुत उठा होसा जोड़ का ढीसा होता कोमस 
मुख पकड़ ह्ीछी रहता--ये बारह दोप मजो के है | 
स्तों की संस्या वीस है! मे सब शस्त अच्छी पहड़बाले मच्छे छोड़े के, उत्तम 
चारबादे देखने में सुन्दर जिनके मुख आपस में टीक तरह मिछते हो, भयानक 
डेयबने गहदी होने चाहिए । पस्ष का टेडा दुष्ठित टूटा हुआ लुखुरी बारगारा 
(मारी के समा) बहुत मोटय बहुत छोटा बहुत शम्बा बहुत तुच्छ होना बोप 
है। एनमें झारी का लुरशरी घारगासा होता जच्छा है। 
पास्‍्ञो की बार चार प्रकार की होती थी। मेदन कार्य में श्वानेदाफ़े शस्जों गी 
जाए मसूर के पत्ते के समात मोटी केखन कार्य के धस्ता वी भार मसूर के पत्ते की 
योटाई सै साभौ बेबतपस्त्रां कौ बार तथा विश्ञाषण शस्जो को--बाझ के समान 
छेरनप्रस्णो कौ बार बाबे बाक्र के समान होती थी। इस शस्बो की पायमा (पानी 
चढदामा) तीन प्रकार कौ है श्षार में पानी में मौर तेक में । एस्जो को ठेज करते के 
छिए चिकती शिल्ता होती है। इसका रग उड़द के समान गासा पार को सुरक्षित रखने 
के लिए सिम्बछ के डिम्दे होते हैं (बिसयपिटरक में भी इस परदार के डिब्बे पैप्नो का 
उल्हेछ मिक्तुओ के छिए रहा गया है)। 
इात्य कौ तौस्णता कौ पहुचाध--अब अच्छी प्रकार से तेज किया धर्म बारू को 
काट सके अच्छी प्रकार धना हो ठीक प्रकार से उचित रूप में बता हो तब इजित 
शस में पकड़कर काम में रूपादा चाहिए। इन घस्त्रो को बढ़िया रोड से बसाना 
चाहिए। इसदे लिए अपने कर्म में होम्नियार शुद्दार से तौस्ण छूड़ छोहे के पस्त्र 
बगबाने चाहिए | 
झार, यप्ति सौर जलवा के रूपास्-बनाते रहने आदि के विपय में पूर्ण जावगारी 
दी घपी है। इसके भागे पर्घबरदन के जिपय में उल्लेख है! वर्धदत्थत वा विषय 
झआापे मौ विहिश्सा स्पान में (बि अज २५ में) माया है। ऐसा परठा चहता है कि 
इस समप कर्षब्रेपन पर ठजा बाल की पाक्ति रम्दौ दरते वी प्रजा बहुत विस्तृत कप में 


१९१ जापुर्दद का बृहृत्‌ इतिहास 


थी। कात की पाछी को बढाने के सिए इसमें छेशत करके इसमें गर्भतक--कस्छे पहनाय 
जाते बे | इस छफ्सो ऐे कई बार पास कट जाती बी ) इस प्रा्टी को बोबने के सिए 
पसाह प्रकार के बन्धत तथा तैछ जआावि बताये पये है । कातो के बढाने का जिस्तृत 
उस्सेश इसमें होनेशके उपहय इतका प्रतिकार सुशुत में जितने गिस्तार पे है. इतते 
जिप्तार सै इससे पूर्व की और इससे पौछ्ते बी सहिताजो में महीं है | 
पकास्टिक र्चरो--हसी प्रसत में अध्य स्थान से मास्ध काटकर भा कपोस के मात 
से स्ाक बनाने का उल्छेख है। शासासल्यान विधि के जनुसाए ओप्ठ्सत्ताल विधि 
का भी रस्तेख है। इस प्रसग ऐ स्पप्ट है कि कृष्बेबत की माँति लासिकागेबस करके 
इनमें माभूपय पहने जाते पे । सम्भबत मोठ में भी पहने जाते हो मा चरम पे ऋपबा 
विसी अष्य प्रकार से इतका छेबत होने पर इतके बताते कौ विधि का उस्‍्लेख है। 
जिकित्सादाएतर मे सुश्रुत के मत्दर ही सबसे प्रथम छिख्तित प्रमाण इस एम्बन्ध में 
मिफ़न्ता है । 
सुझुत में अस्‍्मरी मर्श हदररोस मूद दर्म तबा इचो के स्पत्म खादि भौर फड 
सम्बन्धी चानकारी स्पष्ट रूप पे दी पग्मी है। मयकर पल्प कर्मों में--अरहंं पर प्राणो 
का ए््ण हो गहाँ पर उत्तरशातृत्व पूर्ण ब्यक्धि की रण्ामत्वी लेकर--बम्पों गो 
(राजा को) सूचित करके छ्स्द्र कर्म करता चाहिए जिससे पौछे श्रपमए ते मिस्े । 
घस्त्र कर्मे करते ऐ पूर्व तथा इास्तकर्म के समय ठचा इसके पीछे के किए लो आवश्यक 
सूचनाएँ है, उत सब के विपय में सूचता दी पयौ है। 


१ सुभुष्त से शक रौप' लाम से एक रोच का उल्सेश है। घूक एक प्रकार का 
कोड! है, मिक्षके प्ररौर पर बाहधारू होते है । इप़्का उपयोत्र सिम, काम जादि 
अडामभ के छिए शत्प बस्तुझों के साथ किया छाता था (पृ ति. अ. १४४) । इसके 
फ्पयौप ते रौष होते णे। कातौ कौ पालौ बडात का रिघाज़ चा। बबा-- 

“लोप्ररातौसमातंबबसाकस्क स्तिलोदअदम्‌ । 
हैल॑ संताबित॑ कियशौतिकर्षजिवर्धदम्‌ ।। (झर्लप रंब) 
२ “बिप्केवितापाप्त्थथ शाधप्तिकाया बक््यामि सत्पालविधि पबाजत्‌ । 
हत्ताप्रमा् पुनिबौददाना बये पृद्टौत्या त्ववकूस्बितस्प ॥ 
हेत प्रमाचेत फू ग्मपा््णपुत्टत्प बद्धत्वच् शासिकाप्रभू। 
विशिस्य चाभु प्रति संदचौत दत्‌ साथु बन्पैसिषदप्रमत्त (सु सुम 
१शरए७१८) 


लागदंधत १९७ 


कस्पस्पान में रागाओं को रक्षा बिप से छैसी करनी चाहिए, गिप का प्रमोस किस 
डिन स्पानों से शौर किस-फिस प्रकार हो छग्ता है, इसकी पूरी क्वानकारी दी गयी है । 
रसोईबर का प्रबन्ध भोजन की परीक्षा भूप बायू, मार्म लत बस्तर माला सड़ाउ 
की आइि में बिप प्रवेश होने पर इनकी सफाई मैसे करती अहिए--य सब बातें 
विप्तेप शुप से छिक्ली गयी हैं। इस प्रकरस में विधेप घ्याम ऐसे योम्प बात मह है कि 
दायुमप्डक्ध में छब मिपसचार हो तो गयाड़े (हुल्दुमि) पर बगद (जिप मादक मौप 
जियाँ) का छेप करके इसे अजाना चाहिए । इसके बजाने से जो शब्द बायु में मति 
उत्पन्न करता है उससे बायु का विप शष्ट होता है जहाँ तक इसकी आबाब क्रामगी 
बहाँ तक विप नष्ट हो जायया ।' 

इसी सहिता में परहो के शाम उनकी उत्पकि ता अस्य जानकारौ सबसे प्रभम 
घामने आ्ाती है। प्रहो की पूजा जो कि सम्सबत पहुश्ली मा दूसरी प्रताम्शी के समय 
अली थौ इसमें पूर्य रूप से दी गयी है। प्रहसान्ति के सधिए अ्ति चतुष्पयों पर ध्नान 
जादि कर्म बताये गये है। मिन्न-मिप्त पद्दो वी पूजा बचत है सगप्रह पूजा गा उस्सेश 
मुभुठ में ही है। चरक्सहिता में पूतना बा धाम है परत्तु सुमुत घें पूतना अन्भ पूषता 
झौत पूठगा तीन माम हैं। चरक में इस शाम को स्ेजर बच्चे को डराता मना दिया 
है (पा ब ८)। 

प्रहो के दतिरिक्त अमानृपोपसर्प प्रतिपेश अष्पाय में (उत्तर श ६३)-- 
मिप्ताअशे के सम्गन्ध में गिधेप उल्हेश है। इसमें अदृस्‍्म बस्तु का भविष्म श्ाग 
उसकी अस्थपिरता मुप्या से अधिक ह्िया जिस रोगी में मिदी है ठसे प्रह से 
जाजाग्त बताया पया है। यह प्रह गिड्ञान सुयुत में सदसे प्रघधम मिड्ता है। इसके 
जागे इसी समय नौ कास्‍्यप सह्दिता में बिस्तार से देखने में माता है। 





ह एलेस लर्य पर्हाश्इ दिप्पा शावधमाता पिषभाशु हत्म'। 
दिप्पा- पताकादएच बिरीक्य सधौ विधाधिमृता हमबिया भवध्ति ॥ 
(सु क. सं. ५७२) 
अदत दुदुर्लि डिम्पेत्‌ पताशां तौरणानि अ। 
अबचाद शर्सतात्‌ स्पर्शात्‌ दिपात्‌ संग्रतिसुच्यते ।! (रू स शा४) 
९ दाश्यद सह्ीता में रबती को हो 'पप्ठी' 'बरणौ' शुकूमप्डिका कहा पया है। 
जा थो छठी बी पूजा अकूती है जितका आचल जौ बाइम्थरौ में पल्लेल श्या है, 
बहु यह पष्टौ-रेबती है। परणो' मास बौद्ध साहित्य ने देदता का है। 


रर८ जआपुर्धेद का बहत्‌ इतिहाप 


सुमुतछंहिता का मुख्य एम्बन्ध शस्य छास्‍्त पे है! दाल्य चिंबित्सा में जीगाणु 
एंक मुझ्य बस्तु है. इनको सहिा में निध्ताअर रूप छे ब्मक्ता विया मया है। इसके बार 
बो ठीक प्रवार से ले समझते पर, इसका प्रत्यक्त दान स होते पर इसको ग्रह, देवता से 
सम्बंध बताया समा है। चहाँ सी विजितज्रता तथा मनुष्य से अधिक परारम प्रदत्त 
देखने में शमी से देवता या प्रह के साथ ओोड़ा सया है। यह प्रषा अरक में गहीं है। 
सुघुत के दीकाकार--मुसृत कौ टीका श्री जैस्मट ले की थो। ऐसा उस्केश 
डस्डत और मथुकोए की ध्यास्या से शाद होता है। चैस्णट शाम रपट, मम्मट की 
भाँति टषापर्त होते से इसको कश्मीर का बताया दया है। पह बारमट के प्िप्स पे ! 
सुमुत के दृछरे टौकाकार सयदास थे! इगकौ टीका का साम पणिषा था। 
डस्घन ने बार-बार गयदास का ताम छिखा है। प्यदास के पाठ का मनुकरष किया 
है। एयराप्त चैर्गट के पौछे डस्छत से पूर्व रूममन सातगी या खाट्वी छतौ में हुए 
थे ? बयदास की टीका पतिया या स्यायचन्दिका का तिदानस्थात कौ १९३८ कौ 
दृठौम जाबृत्ति में निर्मम सायर प्रेस से कृपी है। शजृठ सबानो पर इस्छत गी टौका पे 
बदिग स्पष्ट और विस्तृत है। गयदास की शरीरस्वाद की टीका मी है, ऐपा सुतने में 
आता है। 
उस्क़त--इस्फ़ताकार्य था डप्रभात्रार्य भजुरा प्रदेश के रहतेबाले बे ऐसा कवि- 
राज बनताब सेत जी का कइता है। ये दसदी छती के पास हुए बे। मचुरा के 
पासदाले मादासक देए के सरतपाछ सामक बैद्य के पुन्र और छट्टपारछ राजा के प्रौति 
पाज थे। रुहपाक्त राजा मचुरा प्रदेष के किसतो माय का सामत्त या। ड्स्छम मे 
इसको माइतक सा बहा है। यह सहपारू भारत के इतिहास में प्रसिद्ध बयाम्र के 
फल्दप का एम्मद मदौपारछ का पूर्दद होश पेछौ मात्यता शचताइ फेस की है। 
पाक्ष राजाओं गी सत्ता दसबी-स्वारइनौ प्रषरी में बगारू से बाहर भारत में लो पैश 
चुरौ थी यह इतिहास प्रसिद्ध है। सम्मवत इतमें ते किसी का सामस्त हो । 
अजपाबिरत्त ले इल्कप् का साम रूपती टीका में रही छिस्ला परत्यु इछके मठ 
वा कष्इश किया है। चरपाणनिदत्त का समय स्दारइगी एली गा है। इससे टल्इच 
चकपालि से पहछे दसबी एठी में हुए होने। यह मानता सह है। पयताप सैत जौ 
के मत से अक्ष्याजिशत्त ले अफदूण का मत बिता नाम छिए बहुत उध्पृष्त किया है! 
इसलिए काने छिखा हालदार का मत बित्तनीय है। 
डस्हृण कौ टीका में ररघ्ता प्राचौत पाटो गा सप्रह, विधाबिपो के छिए उप- 
मोजी टौगा है। घुमती शोका में जो कि अभपाधिएत्त की है पार्शित्प जविक है| 


लापबंश १९९ 


इसी से इस्हूण की टीका शिबस्थ संग्रह का प्रचार सबसे अधिक है | मही सुभुत्त वी 
सम्पूर्ष टीका है! 
डस्हूण ते अपनी टीजा में जैर्यट ग्यदास के उपरान्त पजिकषार भास्कर, 
दिप्पतकार मादब तथा धरह्यदेव का उस्सेझ किया है। कार्तिक या कातिक गुड 
सुपीर घुकीर का उस्टेख है। इसके सिब्राय टिप्पणीकार सझमण का माम कही 
पर मिख्ता है। इस समय सुय्तत पर डस्हूथ की ही सम्पूर्ण टीका मिलती है समदास 
और चनपाधिदत्त की मपूर्थ है। 
अज्पाधिदत्त की टीका का काम पाषुमती है। इसजा गाम तात्पर्यधिका मी है। 
इस टीका में अज्पाभि ने भट्टार हरिचन्त्र के बहुत से उठरण विये है। सरस्वती- 
भबत पुस्थकाछय बशारस में भानुमती टीका सम्पूर्भ रूप में भी । बह बिटिश म्यु 
जिमम में अद्ी गयी है। (डाग्टर पी चटर्जीडी एस पी ) 'चम्पाणि दत्त ने 
सुभुतत के रक्‍्तसचार के सिद्धान्त पर बहुत ही बिप्द बर्णत खिला है (सम्मबत इसी 
को भरी हाराल चम्प्न कगिराज जी ले अपसी टीका में 'तन्तान्तरे' के साम से उद्यृत 
किमा है। इसमें रक्‍्तसचार का गर्जत आबजुनिक कप में मिख्ता है यथा--चतु 
प्रकोष्ठ हृरप बामइक्षिषमायत । तस्पादो इस्षिणौं कोप्टौ पृष्दीत्वाश्युदप्रोभितम्‌ ॥ 
इत्यादि) । 
टीवाकारो के गिपय में भौ गुरपद धर्मा हारुदाए मे अपने प्रन्ष बहत्वयी में अच्छा 
विवेचन किया है। इसमें बहुत-सी बातें ऐसी ई जिनके विपम में अमी गि्ञार विनिमय 
मी पर्याप्स सुगाइस है। सक्षेप में उत्तरी गिवेचना का आाबार सौ शह्हूस भी टीका है 
जिधमें उसने पूर्ण के टौफषाकारो का मत या लाम उल्केश किया है। (यह तिथि नाम 
का जम सन्दिग्प है हैबर टीगाकारा की लातवारी बे छिए सिक्षा है) मषा-- 

१ डस्कूण से विप्रचभ्डाच्रार्य का मत शिखा है बीज ते इसको प्रादृत प्रभाएक् क 
ऊर्त्ता बरदुचति के समम का माता है जिससे स्पष्ट है कि पाँचमी-छटटौ एती में 
यह चौठा था। 

२ सातषी या जाठवी घठी में दग देश के समीपबर्ती शिक्षाह्वर प्राम में मापबबार 
ने प्रश्श सा|!खबिबान शामव' अन्य सुभुत इशोक बात्तिक बनाया बा। प्रोपेसर 
बिस्सन ने दी मैटेरिया मैडिका औफ दी हिखूज की भूमिका में प्लिल्ा है गि 
जाठबी सवी में हवाहत जऔौर मैसूर के राग्यकास्त (७३॥ ईस्ती) में चरत सुभुत 
निदात का छरबी मापा में झगुबाद हो चुरा बा ) यह अनुगाद मूल भाषा से किया 
शया बा हपदा पारी भाषा में किये अनुबादों से उूपा किया गया इसजा 


जोपबेद शा बहत्‌ इतिहास 


जिए्चित रुप से सहो कद सबले । भ्रौशाजटए पी सेरे से भी अपनी पुस्तक 
दी हिस्ट्री झाऊ हिन्दू बैमिस्ड्री' में इसका समर्जन जिया है। यह भी पता चछता 
कि छरौफा हास्ण-अक-रसीद कौ समा में मका भाम गा राजबैध कौर अष्डेइ्ती 
माम का जैयाक्षरण रहता बा। इम्हाने माजथतिद्यान वा अगुजाद अरशौ मापा 
में दिया था १ 

शद्री या बसी एती के बौच में “कालिस बुर्ड' साम के जिसी बैच ने छुमुत बी 
टौका छिली बी । मह सुना थाता है कि सिडेयोम का प्रणता दृन्य क्र्ड इतका 
जाशिनन्ध्‌ पा । कार्तिक कुण्ठ से अएष कौ मौ टीका डिस्ौ है! 

गबमी पत्ती जैरजट बा समय है (बास्टब में जैर्यट का छमम बास्मट के साव ही 
है जो सम्मबत ५थी छती के आसपास है) इससे भी सुशुत्त की टीका छिकी पौ 
मजा हि अहूत प्रामाणित्र थी । श्री हाद़दार महोदय णैर्जट सौर जम्शट को 
मिप्न मागते है । इस दृष्टि से जम्मट का सदी एताब्दी में होता धम्मग है! 

दसबी एताश्दौ में सुनीराचार्य ले सुस्ुत संहिता की प्पास्पा हिश्ली बी। निरच में 
जिदित्पा शप्रह टीपा सललप्भा में छिशा है 'तन सुडिस्तर सुबौरमे्जटौ चन्पित 
बन्तौ तशसारमिति अख्िकागार. (पमदांस:) । इससे स्पप्ट होठा है कि सुर 
ने भौ कोईं स्पाश्पा बौ थौ। 

दसजी-स्पा एहेदी सताम्दी में मास्वर घट्ट से सुधुत पर्जिका डिखौ थौ। पश्जिका 
वा दर्ष हेमचख ने “टीका शिरत्चरा ध्यास्या पन्यिषा पदघ्ज्जितेति” किया है! 
अमरबोप की टौका में रबुसाब से पणिशा का जर्प टीका प्रत्यस्प विपमपद 
अ्पाक््यायिका भ्रमस्तपरष्याक््मागिक्रा तु पर्िशिगेति? ॥ पिशा स्याक्दा जब 
हहौ मिछती। परत्तु ११५६ ईंस्वी में कजौश्त्राचाये कौ ब्रल्प सूत्री में इसका लाम 
मिक्ता है। 

इसी छौर प्यारहत्री छपी में घरपषशउ हुए है। घपदाउ भो अम्रिहागाए भी कटा 
चाता है। इसभौ टौका की बहुत प्रसिद्धि प्री। इतकौ टीका क ताम गहत्‌ 
प्रजिका व्याय चखिष्टा आदि थे ! रस्तप्रमा में सिश्चछ ने शिक्षा है-- सौडेरब- 
राष्तरज़ श्री बमगासेत दश्ितम्‌? । सम्मगत सौटाबिपति मड्ठीपाऊ के ये राजबैध 
थे । अकषपाधि महिपाकत के पुज शगपाड के प्रथात मजौ ने | इसभी छिखौ ने बत्त 
निदान स्थाय कौ पजिका मिछती है। 

सौसट बे पुज चदटट ने भौ सुभुत ब्ली पाठ-शृद्धि गौ थी ('डुघुते पाठ्यूडि-्च्र तृतौया 
अच्यश्य ब्यदात्‌') । यह भ ठो बव्याल्याकार वे और भ प्रतिभस्कर्ता । 


शामदंश फू 


$ स्यारदृषी ए्षताब्दी में झुमार मार्गेबीय भ्रन्थ के कर्ता मामुशत्त के कनिष्ठ प्राता 
अक्पाणिदत्त ले सुभुत संहिता बी मासुमठी टीका की भी । टीका के नाम सव 
भायु के साथ इसका सम्बन्ध शात होता है। डस्ड्डस का समय इससे पूर्ब मानना 
खीक है। उसमे भानुमसी टौका का उल्लेख मही किया। हाकूदार का मत इस 
सम्बन्ध में सदेह्मात्मक है। 

१ प्पारडबी घठास्वी में प्रद्मदेव ले सुझुत पर टिप्पणी और स्पाक्ष्या छ्िकी थी । 
डस्हृण ने अह्ादेव वा ताम अपनी ध्यास्पा में छिन्चा है। 

११ बयसेस के पिता सदयाघर ने मुझुछ सहिता पर एरू स्याक्या सिद्ली भो। इसका समय 
स्यारहषी दाती है। माधबतिदास की मघुकोप टीका में बिजयरक्षित मे निदान 
की स्पाधय! इतके माम से दी है । इन्होने िग्स्सासार सग्रह (बयंसेस) बनाना 
प्रारम्म किया था परन्तु पूरा शही क्या । इसको बगसेन से समाप्त किया । 

१२ म्पारहबी सौर मारहबी छरती में किसी समम गयीसेस ने सुसुत की श्याक्ष्या 
डिक्ली भी | मे बगवेशबासौ विपपाडा प्राम में रहते ब ('एक पृमर्गगीसेनो 
मेदेनेब भतुर्तिष । विषपाशमद श्रेप्टस्तिगामिपुरणस्तथा !। सरत मस्खिक 
के बैद्यकुरु से) । 

१६ तेरहबी छताब्दी में डस्छलात्रार्य ने तिदत्बसप्रड् कौ ब्यास्या छिक्की थी। बैत्त 
समाज मे इसका बहुत ब्रादर है। डटदरा छऔगर डस्हृ॒ण पर्य्याय है। डल्छण से 
टीका में बगमापा के कुछ नाम दिये है. जिनसे ज्ञात होता है कि ये बँगमापा 
को जादते बे। मपा--अन्पूकः भादूसी (६३१ पृ ) पत्ेस काटखश (४४८ 
पृ ) वरणशु भरप (४७९) अश्वतर बेसर (४७शऔपृ ) पानीयविदशरू 
भोदद (४७५) धम्बूकः पामूक (४७७ पृ ) । डस्ह॒ण का समय चक्रपाणि- 
दत्त से पहके दसबी झती है। इसने भागुमती टीका का उस्लेस मद्दी जिमा है। 

१४ १९ ५ ईस्‍्बी में गगाधर के शिष्य भी हाययत्र चन्द्रजी ने सुभुत वी टीका छिशी 
थी। इसे १९१७ में पूरा किसा। 
भरी द्वरुदार महोदय ले सुझ्रुत के उत्तर तन को प्रतिसस्कर्ता का बताया हुमा 

माना है। इसके विपय में लो विवेच्सा की है बह हृदमगम गही है । जायुषद प्रत्पो 





१ हालशार सहोदय का सत अतिर्षोत है। सस्हृय अक्षपादि से पहले शल्ों घती 
में हुए है। उन्होंने भागुसती या हवपरों कौ शीरा रा पस्लेक्न शहौँ किपः पही प्रभाज 
उसको शइसवौं घती का बताता है। 


श्ए आयुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 


में उत्तर तंत्र उत्तर स्थान या शिश्नस्थाय साम से परिष्निष्ट रुप में माग मिकते है 
जिशमें कि मुस्य माग से बच्चे बिपयो का सामास्य छप से बर्णत किया जाता हैं। हार्मछे 
गहोरय का लो बचत प्रमाल रूप में दिया यया है बह केवल कश्पता मात है! गहत्‌ 
पुशुत इस दाम की सपति चोड़ते के छिए हो तस्पस्वात में यह साम देकर उत्तर ठत्र को 
“मबौय सुभुत” मा सुधुत गह दिया है, जिसकी कोई सगति नहीं । बत्प का जर्तिम 
फ्तोक (सहोत्तर स्वेशभीए्य सर्द द्राह्म गिधानेस पंयोश्तिग । थे हीमवेफबॉसू मनसो- 
अम्पुपेतादेतद्रबों द्राप्ठमठीब धत्पम्‌ )। उत्तर अ ६६१७) । इसमें एक सौ बौप 
क्या मुख्य प्रण कौ है उत्तर तत्र दो परिप्तिष्ट होते पे उसके अध्यायो कौ गबना 
सही है। यह स्राज कौ परिपाटौ पे भौ ठौक है। आयुर्षेद के प्रस्थां में एक सौ मीत 
अध्णायों की एक परम्परा है थो सुझ्ृत के मुस्य माय में भौ सिमागी पपी है। 


जिलुप्त तज्ज और सहिताएँ 


आयुरदेद के जाठ अप है। इन अगौ पर पृथक-पूषक्‌ तत्र बगे थे। दुछ सह्िताएँ 
जिस प्रात्षा में बनी थौ उसी ऋषि के माम पर प्रसिड हुईं! प्रापौगषास में प्विप्ता 
प्रति का विकार चरणो और शाज्वाओं में हुमा है इसौसे परायुगर के पर्यामों में साला 
डर सुत्र में पर्याय कप से दिये यये ई (पजायुर्गेड शाश्वा विद्या सूत्र ब्रात, थास्त 
शप्नय एत्जमित्पनर्घाग्श रमू--मूत्र »_ १ ।३१)। पवार और चरण का नाम ऋषि के 
ताम में होता था। एक शाक्षा या एक चरण में कईं विपयो के बल्य बतते थे और मे 
प्र पम्प उसी प्लाक्षा था रण के नाम से गह्टे जाते बे । एक प्रकार पे मे भ्राला और 
रण हस समय के ज्ञात के गिध्यापीठ थे (जिध प्रकार आज एक हौ विस्व-विश्नारूप में 
*ई दिषयो भी पाई होठी है और उसके सब स्तातक ज्सौ विधापौठ क ताम ले प्रति 
इसे ६)। इसहिए एक ही ऋषि के ताम पर भौत छूज और आयुर्वेद प्रश्य दोनो मिछते 
६ बचा--आस्वक्ायन और क्राहृस्मायत ऋषि के शाम पर दोतों शिपगा के ब्त्य 
मिलदे है। इसका इतना ही अभिप्राय है कि ये एक शाखा में बरे है, क कि एक ऋषि 
के बनाये है। इस दृष्टि हे देखद पर भामो कौ बहुत शुछ लमरदा घुरु जाती है। 

प्रतषौ बा नाम टौकाओं में डाडे दामो से सप्रहू करके रविश्रज भभताथ जौ से 
अध्यक्षश्राररण्‌ के उपोदृषात में एक पूर्ण बासरारी बचता को सबूत करके दी है। 
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है 'याबिसि फाझ्ौत शारतकर्प---(डाक्कर अप्रयाश्त) इत विपय में देखा ला 
श्क्द्वा है। 


सामअप्त ५ आ. 


उसके आघार पर ठबा सत्य जातकारी से महाँ पर केवरू ठग्तो का नाम छिल्ा 
बाता है-- 

कायबिकित्सा सम्दस्धौ तंत्र--१-अग्तिबेण सहिता २-मेड संहिता १-जनुकथ 
संहिता ध्पारापर संहिता (सग्रह में इसका मठ बहुत स्पाना पर उदषृत है यबा-- 
मे ९११७) सू पद्मारीठ सहिता(आज जा छपी संहिषा हारीठ कै दाम से मिस्रती 
है उससे यह भिन्न है क्योंकि ह्वारीत के माम से उद्धृत बचन उपक्तश्य सहिा में 
गई है। प्रकाधित ह्वारीत सहिता आशुनिक समय कौ है मापा बहुत धामान्य है) 
इ-क्षारपाणि सहिता ७-श्वरनाव सहिता ८-मिप्बामित्र सहिता ९-भरिस्द्र सहिता 
१०-अञि सहिता ११-माकष्यय सहिता १२-माश्बिन सहिता १३-माछाजसहिता 
१४-मानुपुष्र सहिता । 

प्रह्प चिकित्ता शस्दापौ संजर--१-ौपणेतब तत्डू २-जऔौरप एत्त शेन्बुहत्सु 
धुत तत्र ४-सुयुत तत्र॒५-पौणराबत तब ६-बेतरण तन ७-बड़ भोज तज 
८-मांच तत्र॒९-कुतबीर्य तर्ज १०-करबीय तरत १ १-गोपुरएक्िए तंत्र १२ 
मासूकी तल्य १३-कपिछशरू तंत्र १४-सुमूति पौतम तत्र। 

पादाषप सम्शरवो संध--. १-बियेह तश २-सिमि तड् इ-जाकायत तब ४ 
भार्म्तल्ण ५-पारुषतन्त्र ए-साह्यकि तश ७-म्र शौनक तज ८ शौतक तर्ज 
९कराक तर्ज १०-चलुप्य तत्त्र॒११-हप्लाजेय तंभ  १२-जात्पायत तब । 

भूद बिा सम्दस्थी तंत्र--१-अपगतत्त्र (बविराज ग्रणनाय सेनजी का बहता 
है कि इसका पृषर्‌ ठल्त नही है मुभुत अरक में ही प्रहा का जो बर्भन है, बह इससे 
सम्बन्बित है। बाएयप सहिा में रेबती कस्प या रेबती एड सम्भस्भी अप्याप इसी 
जिपय से सम्बस्बित है) । 

कौनतार सृत्प सम्बन्धी रज---१ पृद्धकाप्पप सहिता (काध्यप सहिता के उपोश्पात 
हें पश्दित देमएजशर्मा जौ से बार काप्यप छिसे ई--जौमार भृत्याचार्य बृद्धभाएपप 
अर काश्पप दो अगरतग्वाचरार्य-बृद्धनभाएपप और वाप्पप दो। रागणहृतत प्राचीन 
शाशतब में बाप्पप और बृदवाश्पप दो नाम जाते है। इस शौमारमृत्यदभ में सारार्य 
हप से बृद्भाए्यपप हौ अमिप्रत हैं। काइपप से अभिष्राय सम्मषत कौमारमृत्यातार्य 
बाएयप से है। इस्हूय में सुसुत की व्यास्या में काश्यप बाहाम किला है। मबुबोश 
मैं बृद्ध बाएपप के माम सै दी एलोड तदशषुत किये यमे है। ये एछोर अगद तंत्र विषयक 
होगे दे दोनों गाश्यप सिप्त दौखते है। एक वा सम्दत्प (काप्यप गए) अगदतज से 
ओर दुपरे का (बृडबाएयप का) कौमार मृर्य से है ऐसा प्रतीत होठा है। चरक 


एड मापुर्देश का बृहत्‌ इ तिहात 


और अप्टांयसप्रह में वश्यप शोर गाशपप दो ही माचरार्य कहे गये है--/अमिए घाम 
दिस बसिप्क बश्यपों भूगु। कागायन कैंकश्रेयों भौम्पों सारीचिबाए्पपौ ॥ 
गू भ | अप्टाग सम्रह में बल्वत्तरिमजाजतिसिगास्यपरए्पपा-नसू अ !१। 

रजास्‍्यपधहिता ३-सनपध्तहिता ड-झाट्यायनसह्ििता ५-माकम्दायत 
राहिता ३६-डएस सहिता ७ गृहस्पतिसहिता ! 

रलापत तभ रै-पातज्जसदभ २-मस्पाडितंभ ३-बशिप्टशंत ४-माध्डग्यततंत ५० 
सातरार्जुददद ६-शगसतय तंत्र ७-भृयू तंत्र ८-कूपिस्जछ तज ९-जझपुट तज १०- 
जारोम्पसजरी (बद्यपुटर्तत्र और घाेस्प मंजरी गय शम्बन्थ तंज सायागस से बहा 
जाता है) 

बाजीक रण तंज्र--बुचुमार 0ू्त्र (पश्व रापुतिक दीक्षता दे १९२२ मैं महागहों 
पाध्माय थी मपुराप्रसाद दौदित दौ ने इसे प्रबास्तित किया है। ) 

इस विश्तुप्त तच् पा सहिताजं के भतिरिक्त बड्ृत से साम शौर भौ है जो वि टौकाओ 
में बाते ६ै। इस मामो में मधुष्प का साम ही मिक्तता है. सहिता का पस्केल तही। 
ताम बौर्सत ऐ पड समझा बात है कि इस्होसे गुक् छिल्ला होया । चपाहरण के किए-- 

अप्टागणपग्रह में दाए्भादी सम्मजित्‌ का धाम जाता है। अरशदत्त के अप्टाय 
हृएस भी हौका में और मी ताम जाये हैं। पृत्दहृत पिदयोत्र की टौगा में प्रीगष्ठ ने बहुत 
से मात्रार्ों दा भाम लिश्षा है। इौ प्रदार ते छ्िबदास सेत जी भर चहुपाणि से जिम 
ब्श्षो या आभारों का उल्केश अपतौ टौकाओ में किया है, उतके भी प्रत्थ एस एमग 
प्राप्प होगे। छामास्पत्त उुतका क्षष्पपन गहौ होता होगा। ये पृए्तकें श्वाज वी धृष्टि 
गे पद्भायक्ष वा हपप्टौकरण के रूप में बए्ती जाती थौ। मूद ज्ञान के फ्िए प्रसिद 
लहिषाएँ ही थो। इस पे क्राज हमारे सामले कामचिवित्सा धम्बस्थी चरवसहिता 
अप्ययप्प्रहू शस््मबितिरताजं में सुम्रृत छद्दिता कौमारपृत्प बिपय में जौषनतज या 
बाएशपराहिता क्षय्विष्ट है। 


फाइपपसहिता या गृद्धजीवक तंत्र 


केपाक्ष के राम्य गुष सौ प हेमदज छर्मा जौ ते अपने बल्ब संक्रहू में से इस प्रस्थ 
जग प्रषात्षित बरबाया है।गह प्रस्थ पश्चित रूप में है। भी याददजी विकमजौ आचार्य 
में इत इस्ब था स्पारत रिया है। इरा सहिठा वा सम्बन्ध कौमार भूशयतभ हे है। 

दाज्पपस्तहिता भी भी अरब-शुझुत के समात परम्परा है। जिस प्रगार अरक 
राद्धिए था मूल ज़्परेधय पुरर्यलू आजेय हैं छदौ प्रशार बाश्यप सहिता के प्रपपेष्टा 


धायदप्च र्ष 


मारीचअ कश्यप है । ऋचीक के पूर जीयक ते काइयप के बनाये तर का सर्वप दिया है। 
करूियुग में यह तत्र सध्ट हो गया था पीछे से जीवक के बशज वाएस्थ ने इधका प्रति 
सस्कार किया है।' 
अरक सहिता में मारीच काएयप नाम तीन स्थाना पर याएा है (सू रे १३१२ 
सू अ ११५शा म॒ ६२१ )। बाय्वाह का नाम काप्यपसह्विता में गाढ़ा है। 
(सू बेवना) (सू रोसाध्याय)। (अकजपालि ने भी दास्माह का उस्सेस किसा है। 
जिझ शा७डकीटीका में) । यातैय के स्िप्य रुप में भेस भौर मम्तजित्‌ का भाम है 
(ग्रास्थारभूमौ राधपिमम्त (सम्न) जित्स्वर्गमार्गंग । सपयृह्य पाशै प्रपक्छ चआात्दभाग 
पुशबसुम्‌ ।) तम्भजित्‌ के पुत्र स्वर्थित का उल्केख सतपथषद्ाह्मत में है । इस प्रकार 
से पुलजसु आजेय मेसू शम्नजित्‌ दास्वाह, बरार्योदिद मारीख काह्यप ये सम बैच 
दिशा के मात्रार्य ऐतरेम-सतपथ कयस से अर्वाीन सही भोड़ा गहुत माये-पौछे के है । 
यह मान्यता भ्रीहूमरज थी की है। 
बौद साहिए्य में प्रसिद्ध चीगक से यह गृद्जीबक भिप्त है क्योदि दोशो के कार्य 
में मस्दर है। यह जीबक बारूरोप की चिकित्सा का पेश करता है। भह्मभम्म के 
जोगक ने धस्वकर्म किये है। कौमारमस्य के मात्रार्य झूम में जोगक का उस्केश माज 
शौतक में है। उपसब्य संहिता क॑ उपदेष्टा भछे ही शरितवेध के समय के हो परम्तु 
प्रतिसस्कर्ता बात्स्प बहुत पीछे के है। कनखरू रा साम इस सह्दिता में है ('गगाहदे 
अनखक्ते तिमस्त पच्र॒बादिक। कसझछकछ का घास बाछिशस के मेजदुत में जाता है-- 
तस्माव्‌ पचष्केरनुकनलकू धैसराजाबठौ्ों--पृर्षमेश ५३) काझ्िदाप गा समस 
जौषी स्ताभ्वी है उसक़े आस-पास ही इसके प्रति सस्‍्कर्ता का समम होना 'भाहिए। 
इस सहिएा के काछ विमाग में उत्सपिभौ अबसर्पिणी-जैसे जैत साहित्प के पारिपापिग 
शाम्दो का होना भाठगी विद्या का उस्ठेख अ्रष्मगत से अहकार जावि सोलह गिवारे 
थी उत्पत्ति सुआुत के अनुसार सास्यमत से उम्केख हृठयूण के भनुष्या का गर्म में केवस्र 





१ लजौदको तिर्पततमा ऋचौशतगयः झुचिः 
सपूहेग्े महातत्र स्श्चिक्तर पूरा सतत्‌ । 
करता क्रिया तब लष्टमेतब्‌ पदृच्छया। 
झहनापासेन पल्नण जारित॑ं लोक भूतप॥ 
बृदजीबरूबस्यत ततो बात्स्पन बीसता। 
जगायाप॑॑ प्रत्मध्राय र्ष्प तंज्रमिश सहुत्‌ ॥ 


२६ मामुरेद बा भहत्‌ इतिहास 


सात दिन रहना अमेध अष्छप अस्बि रहित सिर, जाम से ही सब हायों के बरते 
बी तमता जादि अदभुत वल्पताशा वा उल्सख इसने प्रति सस्‍्वर्ता का सुभुः ने पौछे 
होता प्रामाचित करठा है (श्री दुर्गापकर प्राएजी)। 


काइपफ्सहिता श्ात्तौस भूगोल और रुूसय--आाएपप सहिषा में मिप्र-मिश्र देशी 
शपा भिप्र-मिप्न जातिया वा इल्छेजा है। ये जातिदा प्राय बर्णसगर या स्लेच्छ है । 
सबा--मूत सासण बैस पुत्रकुस (पु्र॒बंस) इस जाति गी स्त्रियाँ पर सौती पर 
में रगरित गा गाम करती बौ--छोटी जात-मिहिस्द प्रष्त) प्राध्यय चष्शा८छ 
भुष्टिक णादि मे छात्तियाँ देश में बस समय तक उत्पप्न एवं प्रसिड थौ। पुहित्द 
किएत आदि चाठियो बा तिवात स्पा यमुता का उद्यम स्थान है. जहाँ पर यह नीच 
मैदान में भाषी है। ह्विमार््स की तराई में ये खन ब्रातियाँ थो। 

रेों के लास--यु रक्षत्र कुद तैमिपारष्य प्राश्चारू मानीचर गौतत्त द्वारौत- 
पाद अर, पूरत्रेत मत्त्य दणार्ण (इसका रस्छेछ मेबपूत में मी है) पिप्चिएह़ि 
हारस्वत सिध्यु, सौबीर विपाप्‌ (व्यास) जौर सिल्यु के बीच के छबे के कोप 
शप्मीर, चौत लपरचौन ख्षप बाहृौर दासेरर धात सार राम (दमठ) 
ता इनसे अगख्े देसों के मतुप्पों के सात्य का उस्प्रेश्ष दिया पया है (कल्स 
भोजगकल्प-ज (४३) । 

कासी पुष्कु, अप कगय भा आागूपन (कोगण) कौफ देशभासिपो को तौक्स 
इस्म देने चाहिए । बर्डिग पट्टनबास्िन दक्षिय शैणबासी शर्मदा के पास के ध्यक्तिगो 
के हिए पैया सात्म्प इसी है। 

साशंबौ दिला, छृभुनकश्प--अप्टाप धप्रह में रखोन का उपयोग विपश्नेप सप में 
बरनित है। रसोगशा ढझपयोप दल्परुप में रसायन बृष्टि से करते का ्स्केख है। 
शाषगीतक छा प्रारम्म हो छूसुशकत्प रूसुन सेवन से हुआ है। दास्पपसहिता में भी 
छसुन कस्प विस्वार पे दिया धया है। रूसृत का हपयोस सुक्यत. सब-जुपाणो के 
सर से बढ्ा है। इसको एत्ब के कारन जिय इसे नही लाते ने। इसका प्रचार हो 
इीछिए दौछरी सदी के समय गी कास्‍्वप सहिता में तया पुप्तकाद के सप्रहन ताद 
बौतक में इस पर जो ए दिया गया है। रूछृतक स्प या छूशुत के उपयोध का इतना विस्तृत 
फल्ठेद्ड प्राचीन सट्निताओं में शही है। 

औड़ो कौ महामायूरी दिद्दा का उल्सेश सप्रह में (मह्ाजिष्ा च्र मायूरी घृचित्त 
श्राषबेतृसबा--त्तर. ले ८) तथा बादनौठक (छठे प्रकरण) में जाता है। काए्जप 
ध्राहिता में माठपी विद्या का उस्छेदा शिया गया है। यह भौ मौद्धो कौ एक विदा है जो कि 


लायबंद २ 


बी बाधा रोग माद्ि कृष्टों को डर करने के सिए पढ़ी चाठी है (मातगी शाम बविद्या- 
ध्पा हु स्‍्वप्नकष्चिरक्षोध्ती परापकश्मशासिधापमहापातकाप्तमी--रेबतीकल्प ) । 
(स विद्या का उपयोग बरतने को बिद्दा पूर्ण रूप से बणित है। महामायूरी विद्या 
(लाबमीतक पृ १४४) से जिद्या बहुत मिखूवी है (रेबवीकस्प पृ १६७) | 
भाषा--काश्मप सहिठा की सापा सामान्य सस्कृत है परन्तु इसमें कुछ विपेषता 
मी है। यथा--“तास्या लिंगनी छातहारिबी सबति मा एगं बेद ।' रेबतीकक्प । 
जो ऐसा जानता है, (प एवं बेद )-मह गचन इस रूस में प्राचीत सहिदाओ में मही 
है। उपनिषद में इसी हम में मिक्ता है (अप्नादों सबति य एग बेइ-छमन्दों ३॥१३॥) 
इसके साथ ही सगरकाछी माम ( प़सृतकस्प १ ८ ) भौ याता है, जो कि भिरिचत 
गुप्ठकाछ के बासपास का है। धामान्यत भापा में बन्य भाषा के छब्द मही। मापा 
सपा रेबतीकश्प प्रहांका उत्केश छिसनी परिताजिका अ्रमणका कब्डती निर्ग्रस्पी 
बौरगश्कलबारियी तापसी बारिका छटिती मातृमण्कक्तिकी वैषपरिबारिका 
शेक्षणिपा भ्रातहारिभी का उल्मेश है। ये सब सम्प्रदाम उस धमय प्रचसित यवे। 
इसमें हिन्नू जैस बौद्ध सम का उस्झेख है। जिस प्रकार भिप्त-मित्त जातिमा का उल्केश 
बिस्तार पे इसमें मिछता है, उसौ प्रकार मिघ्र-मिन्न ठापसा का उस्छेश पहाँ पर है 
(ऐेबतौकश्प ) 
इनमें से कुछ पहचाने जा सझते है। यणा-क्रिगमी-इसके छिए सारबि के किरत वा 
पहुछा इक्ोक सहायक है “स बर्लेरिदर विदए समाययौ”--हसमें छिग तिह पार 
करनेबारा साथ अनुमोदित है। इसी प्रकार तापस जो कि तप करते थे यथा पत्राम्ति 
शप या गृत की भाँति (स्वायु रूप में ) होकर तप करते ने परिप्राणिका-धन्मासिनी 
पमण का-मिजुणी चौरवल्ककू घारिणौ-भौवड़े पा बल्कस को टुकड़े कएके पहनते 
वाछौ बरिका-शूमतेबाक्ती जटिमी-मटा रखनेबाली मातृमष्डसिकी-सप्दमाताओ 
भी पूजा करतेगाकी देवपरिबारिगा-आपुरेव कृष्प बसराम अभिस्य प्रधुम्त कौ 
पूजा करनेबाछी बेशणिका (ईश्ते्साशब्वपु के अनुघार प्रत्पप्त को ह मातनेबाखी) 
णाताह्वारिनौ (? )। काह््पप सहिषा में एक इछोक सुसुत सहिता का मिसता है। यथा--- 





१ दास से हपेचरित में बढुत-सै सम्प्रशाप का उस्सेझ किया है। पणा--'मार्ईत, 
सस्करी इ्वेतपट, बाजूरिमिशु भामवत बर्जा केशर्तु॑इत का्पिश क्रम लोकायशिक 
कणाद, झौपनियद्‌ ऐप्मर, कारणिक, कारत्यप्तौ (बातुददौ रखाय्त बगानबाले) 
बर्षझारदी, पौराणिक, ताप्ततस्थव पान पॉंचराधिक; इतके शिवाय अप्य भौ सत- 
मतात्तर सानतेबाद्के णे। (हर्वचरित, झाठवाँ इच्पूवात) 
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+हुक्‍्कुरत्प दुरौय अ केशांइचर्म पुराणकुस । 
आओर्णा ब्र मिशुतध्पारों स्िनिर्मोचरम घृतम्‌ ॥ 
(बाहप्रहू- चिकि. काश्पप) 
'ूरौय कौबपुर्ं केसाश्चर्म सपत्वत्च तथा । 
लोर्णा ल सिशु सम््पा्ों बूफ्तापोपझश्वपत।। (लुसुत डे. १३१६) 
दोनों के पाठ साम्य पे काश्यप सहिला सुमुण के पौछे कौ है। भौगौरिक उस्केज तबा 
करशूमकश्प से युप्त बाडु के प्रारम्म या तीसरी सदी के जास-पास की दीखती है। छघपुर 
बस्प का या रूशुन भौर पल्ताष्दु का प्रचार गुप्तगाह् के साहि्य में कद्नित भाषा में 
मिरूुता है। लागनौतक सप्रह, हृदय इसमें इस पर दिप्लेप बल दिया यमा है। भाठयी 
विद्या तबा सप्रह की मदामायूरी विद्या साबभौठक में महामायरी विद्या का पाठ 
इस दात की पुष्ट करता है कि कुपाप-काख के पौछे बनी है। 
काधमप घंहिता की विध्पता--भारत में पुत्र बर्म के पौछे छटी की थो पूणा 
प्रचलित है. इसभा उल्लेख सद्दिता में स्पप्ट रस में विस्तार से दिया पया है-- 
पप्ठी के पाँच प्राई ६ दिलमें एक राई सकल्द है। तुप माएद्ो के बीच में रहने से 
पश्मुखी होगी सिएग काम्नत कौ लायेगी। तुम छटौ हो इसछिए छटी उदय पूजा री 
जामंगी। इपल्िए सूतिका पप्टौ (छठी) पश्च पष्ठी कौ पूजा करती चाहिए। 
“झआासृर्भा अ चअतुर्जां थ॑ पल्चमों सब्दिकेशबरः। 
आता ₹थं शपिनी बप्टी रोके स्पाता भविष्पप्ति ॥ 
मथा माँ पूजयिष्पश्ति तणा त्वां सर्ववेह्ितः। 
प्रस्मतुस्पप्रणावा त्व॑ झआशुभप्पपता क्तशा॥ 
बस्युक्षी मिरपश्रद्धिता अरशा कामरुपिनों। 
बप्टौ अ सिदिः भुग्पा पुध्या कोड़े लविष्यति॥ 
तस्वात्द सृतिका बर्ष्टी कक्त्पप्टों ल पूजपत्‌। 
शहिस्प पश्यु्षों दप्टी तथा कोठेपु भ्दति।॥ 
(बाहप्रहजिब्िता पृष्ठ ६७) 
एसी प्रषार दांतो कै शाम इतबौ उत्पत्ति डन्तसंपत्‌ (सूत्र. अ ए ) का बजिए्यृत 
उम्झेप इसौ रट्टिता में है। मनुप्पो के रांठ अत ५ होते ई। इनमें सै डाठ दौत तो (बकछ 
की दाद) छप़ते ध्राप पत्र थार उत्पभन होते € | शेप चौबौत दाँत ड्िज गूसरी बार 
उत्पभत द्वात है । जितने बाघा में शंठ #झो है उतते ही दिनो पें कूटते हैं। जितने 
माना में उलच्ि बे पीछे निषल्‍्ते ई ढंठते ही वर्षों में सिरते है (प्रथम दाग गा 


) 
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उद्यम छठे मास में होता है. छठे बर्ष में प्रथम दाँत गिरठा है) । मध्य के उसर 
के दो दाँतो का साम रायदन्त है मे पतित्र है। इनके दूटने पर भादझ करने योग्य 
भह्दी रहता। मनुष्य अपगिज्ञ होता है। इनके पाश्बे के दाँत बस्त है। इसके जाने 
दाड है. और शोप दाँत हानस्य (इनुप्रदेश में उत्पक्ष) कहे जाते है। कन्यामो के 
वाँद अऋस्दी तिककरो है । इसके मिकसने में पीडा कम होती है अगोकि इनके मसूडे 
पोछे और कोमस होसे है। छड़को के दाँत देर में निकछते है जौर इतसमे पीश 
होती है। 
रातों का भरा होना समात होना घनठा (ठोसपन) घृध्रता स्निग्मता इ्तक्शता 
निर्मेक्ता निरामयध्ता रोस रहित होना क्रमए कुछ ऊँभे होते बामा मघूडो की समता 
रकक्‍्तता स्निस्वता बडा-ठोस-मजयबूत लड़ का होना दांतों की सम्पत्ति है। वाँत का 
कम होना टेढा या बढ़ा होना कासा होना मसूड़ो का दातो से पृषरू तं पीखगा 
अप्रशस्ध है । 
फर्क रौए---जिसे अआजकस “रिकट' कहा घाता है,इसी सह्दिता में सबसे प्रपम 
आता है। चिस घाभी का तूप कफ से दूषित होठा है, उसे फसका रइते है। इस दृप के 
पीने से बच्चे में एक रोग हो जाता है। चिससे गक्ष्चा एक धार का होने पर पी पैरा छे 
सही बल सकता । यह फ़मक रोग सीन प्रकार का है--! दध ऐे पैदा होनेबारय २ पर्भ 
में उत्पन्न १ किसी रोग के कारण होता है। चब माता गर्मबती हो तब धूप मे सहसा 
परिजर्त्तम जा लाता है। इस दूध के पीने से बच्चे में यह रोग हो जाता है। 
इस रोग की चिकिस्सा में कल्‍््पायक बद्परू ब्राह्मी पृ बेने का विभान है (भ्राइगी 
भूत शूद्र करे शिए भिपिद्ध है, क्पोकि इस बृत के पीने से शूडा के बच्चे मर बाते है) । 
कु तैल कल्‍्प---तैस का रोश में इतनी बड़ी माणा में इपयोग बहुत कम है। चरक 
प्ह्निता में है की महिमा बर्लशित है । तैंछ के प्रयोग से दैर्प खोय भ्रृद्धावस्पा से शूस्य 
रोगएहित श्रम से म थकनेबाले (जितयमा ) युद्ध में मति बद्मानू हुए ये । (सू ज 
२७।२८८) । रोग में बिना खौषधियो का हैकू इतनी बडी मात्रा में इसी सहिता में 
अरता गया है। इसके पीछे की छट्टिताओ में मी यह नही है। 
इस सैंस का तपयोग प्शीहा की दृड्धि में बढाया गया है। प्लीहा रोग की शान्ति 
के छिए इससे उत्तम औपब दूसरी भही है। रोसी को वस्याषर या पट्पन्न घृत पे स्तिग्प 
करके कट्ू तैख पिल्लाता चाहिए। ऐैरू को रोयी के बम्तिबर के अनुसार दैसा चाहिए 
सामान्पत बड़ो माता ४८ तोसा (१२ पर ) है मौर मध्यम मात्रा २४ तोक्ा (छ पछ ) 


झोटौ मात्रा १६ तोशा (चार पर) है। रोपी की प्रदति के शनुसार इसको मौपदियो 
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से सस्‍्कृत देने का मौ विधान छिल्ला पया है। कटु तैल के समान झृतावरी ध्षष्पुष्पा- 
कृस्प भौ इस सहिठा की अपनी गिस्ेषता है। 

काश्पप संहिता का ढांचा और भाषा--काइपप सह्दिता की रथता चरक सद्दिता 
रब सुभुत सहित कौ रचता कौ माँति हुई है! इसमें उत्तफत्र के स्‍्वास पर छिछ 
स्थान है। प्राप्त काश्यप धहिठा में सूभस्वात विमानस्थात सतारीरस्‍्पाम इखियस्थान 
चिकित्सास्वाम, सिद्धिस्पात, कस्पस्पान जौर खिकरस्माम है | निदानस्‍्वान मिश्रा महू 
क्योकि विमागस्पात को तीसरा स्थान प्रिला गया है। सिद्धिस्थान कम्पस्‍्वान से 
पहफे थाया है। 

काह्मप सहिता के विमातस्थास की रचना चरक सहिता के विभात स्‍्थात पे बहुत 
मिरुती है परन्तु साथ हौ कुछ अधिक भी दिया गया है। गधा शिप्पोपकमत्रौय 
बिमात में दाद्माज को हशिष्प मोशन की दक्षिया देता पुर के शम का सर्स जारि 
विचार अधिक है। 

हिष्य का लनुएासत चएक पहिता का अतुकरण करठा है। बार सम्बत्बी जिएसा 
पाठ काश्मप सद्विता का उप्य्थ है उसमें भौ चरक सहिता का अनुसरण है। आुर्गेद 
सम्बन्धी आयु कया है? आयुर्देद के सब किसको पढ़गा चादिए, किसल्िए पढ़ना 
चाहिए, इसका प्राथमिक तज क्या है झिस बेद से इसका सम्गन्ध है मित्प है मा जगिए्प 
अतौत-मतागत-बर्ततमात इन तौत बैदताओ में शिपक्‌ किस बेदता की चिकित्सा करता है, 
आदि प्रश्त चरक सहिता कौ माँति है। इसका उत्तर भी रूबमय उसी प्रकार है। 

इए ने कश्पप धर्षिष्ठ, अजि लौर शूगु इन चार ऋषिगो को भायुर्षेद सिशक्षाया 
पा। मह पास्‍्व भारो अों के छिए है। जायुबंद के आठो मगौ मे कौसारमृत्प अग 
छब से मुख्य है। इसमें सौ जादुबंद का सम्बन्ध जधर्ववेद से बताया पया है। बेदो वा 
आभय आमुर्यद ही कहा पया है (बायुरदमेबासजन्ते बेदा )। जिस प्रकार से दक्षिण 
हष में अबू चारो बेंपूकियों से साम सौर छूप में पृषक रहता हुआ भी इत चारो 
मेंगुडियों पर आविपत्य करता है उसी प्रकार आगुर्गेद सी चारो बेर से लाम और रूप 
में पृषक रहता हुआ भौ इस पर घासत करता है। बेदो में कौ पर्म-अर्थ-काम यमुख्त पुरप 
मिश्रेपल का विचार किया लाता है। इसमें भी शिजर्म मे पसारमूत पुरप तिभेयस बा 
विचार होता है। जिस प्रकार देस को से जातनेबाके भदुष्प देख को जाततेगाडे के 
पास जाते है. इसी प्रकार बेदवा होने पर प्रा कश्प सूत गिरक्त आदि के शाता 
मआयुरमेदह् मे पास पहुँचते है। इसकिए हम गहते है कि ऋम्रेट, सजुर्षेर, सामगेद मौर 
शषर्बगेद से पौचर्थों आजुर्गेद है। 


चर पहिता में लिस प्रवार अजिपुद के अन्तिह्वोज करने वा एल्‍्टेश है (हुतान्ि- 


कुबाद काड फ्ष्रः 


पहशम्‌ू-चि अ १९) उसी प्रकार काह्यप संहिता में हुताम्तिह्वोतर सस्द आता है 
(हुतार्निहोश्रमासीसम्‌-गिध्चपकस्प २ हुताम्निहोश्र-विसर्प)। देएुसिगौपय' शब्द 
अरक सहिता में इसी रूप में मिख्ता है। (सू ज॑ १२४) काश्यपसहिता में भी यह 
एश्द इसी रूस में मिरूता है। (हेतुलिगौपबश्ञाने -विशेषश्ल्प ) | 
खातिगेद--चरक सहिता में बर्च मे द से जिविर्सा मेद सही है। संग्रह और हृदय में 
भी नही है। यह मेद सुझुत सहिता में सबसे प्रघम मिद्ृता है (पा म १ ) उसके 
बाद इस सहिता में है। यथा-- 
शूद को दही अंत सही पीना चाहिए, उससे इसका नाप होता है। मदि छूट 
स्त्री इस थी को पीती है तो उसकी संतान मर चाती है मरने के पीछे स्वर्म नही 
पहुँचेते इनका धर्म रूप्त हो शाठा है (फाक चिकित्सा) । (स्वर्ग को लाते की भावना 
अरक एथ सप्रह में तही है) । 
लपे एष्द--कऋतु उत्पत्ति बताते हुए उत्सपिणी ( उप्रतिकाकू ) अगसपिणनी 
(शबनतिकार ) इस दो झम्दो का उस्ऐेश्ष आता है। ये शब्द जैत छास्त्र में मिरुते हैं। 
इसके आगे हृतमुग में मसुष्पा के छरीर का शाम 'तारायण' कहां सया है। इसका गर्म 
में बास सात दिल कहा प्रा है। उत्पन्न होते इी यह सब कार्यों को करते में सम होता 
है। इसको भूख प्यास बकात प्हानि मय ईर्पा शुछ मी तही होता ) ले यह स्व 
पीछा है. बर्म-तप-क्लान-विज्यान बहुत होता है। भेता में जो धरीर उत्पन्न होते है 
पत्षका लाम मर्घतारायण है इनमें एक अस्थि होती है। सरीर सिदुश और फैश गही 
सकता। धरमजिस्था का प्मम आठ मास है। यह स्तन्य (दब) पौता है। ्वापर में 
कैशिक सामक झरीर उत्पन्न होता है। कछियुग में प्रशप्ति पिप्तित शरीर उत्पन्त 
होता है। इसमे ३६१ भस्पिमा होती है (मेरु सहिता में मी यही सक्ष्पा है) । 
शारायण प्रम्द सबसे प्रथम इस पहिठा में माठा है! पीछे की सहितामो में (ग्रह 
हृदय में) मह शम्द शइ्टी देखा चाता | 
पत्षमह्ममृत इस्दियो कौ उत्पत्ति का क्रम साह्य दर्सत से सम्मत है। मत बसे 
झतीन्द्रिय माना पया है। महदादि सम स्लेजा को अष्यक्त कहा गया है। शेतजञ्ञ को 
नित्प झ्जिरुप और आात्मा नाम दिया पया है। घरीर, इम्द्रिय जातमा छत्द के स्मु 
दाय को पुरप कहते है। ज्ञात का होशा और ते होता सतत का रकक्षण है मत एक 
और अचु है इत्पादि विदेचता चरक सहिता के भागार पर है। 
अष्पायो था तामकरण मी अरक सहिएा के अमुसार प्राय मिहृता है। यपा-- 
धतृह्प योषौय चरक में असमानपरोध्यीय सारीर-काप््पप में ग्रभविजञान्ति जाति 
सूच्रौय सताम दोसो में एक समान है। 


२११ पायदँद बा बत्तू इतिहास 


पूरदात (मर्पेशारियमदर्सत बरपयूवाध्पवानर । छीवमाच वे दसितमसत्याल 
अ मा रम्‌॥ शपापद्‌ गभिण्ा निप साप्पुमों शाडुशरग ।)॥ै योग वाइफ दिता में 
अत है। सादा प्यार के पूप--ौमारपूप मादएर भद दर रपोप्म दणत सृहमृप 
आईि हैं। पूतशन रिवि विर्यार से ही यंगी है (पूरयतुप)। पूरा वी उहयति भर्लि स 
अगापी सजी दै। इस मुह बप्योग शाभ्स मृत पिघाष कौर रागा का प्र वण्त में है) 


सातवाँ अध्याय 
गुप्त काल 


पूर्व गुप्त साथाग्प 
समुदगुप्त सपा घन्त्रगुप्त 
जाकाटक प्रवर सेन के मरते ही समुशमृप्ठ ले वादाटक साम्रास्प पर हमका कर दिया। 
सौम चार चढाइयों में ही उसने बाकाटक राग्य को जीठ सचिया | इसके पीछे समूचे 
मूजरात काठियाबाड को जीतकर सारे मारत का “मह्ाराजाणिराज' बन थया | इसकौ 
विजय वा बृत्तान्व इसाह्ाबाद किसे में कौसाम्गीवाडी छाट पर खुश है। समुद्रपुप्त 
के घिफक काठियाबाड़ तक मिलते हूँ। 
मय और अन्त्षद को ्रीतकर समृद्युप्त से इग्लिन-पूरय तक सुख दिया। 
मगप्रकोएरू (छत्तीस गड़) महाषाम्तार (बस्तर) जीतता हुमा बह आरप्र देश गौ 
ररफ बढ़ा। यहाँ हसभा गर्धिंग आस्थ्र के सरदारो तपा कात्री के पत्कमराजा सिह 
बर्मा के छोरे भाई किप्णु गोय से मुकागक्ा स्या। युद्ध में से हवए सये मौर भपीमता 
इ्वीरार गरत पर छोड दिपे एसे। इस प्रकार बागाटक राग्य के दो पहलू जीतकर 
संमुडगुप्त म॑ इसके गेन्द्र पर चढ़ाई की। जिसमें प्रथरसेन बा बेटा खबेब माय पया । 
एस प्रशाए से पमुए्यृष्त का राग्प कायुरु-सिंहुस तक छा गया घा। सबने उसे अपना 
अधिपति मात्र छिया था। इस दिजय के उपझृद्या में उसने अप्बमेप किया। बह स्वय 
बिद्ञात्‌ तपा बास्प एव सगीत में निपुण घा। बह भौर उसके बधज बिप्शु के रपासप 
थे (इतिहास प्रगेण के शाबार १९) । 
समुडमृप्त वे पिता का ताम चम््रपुप्ष बा जोवि घटोलअ बापुद्द था । धटोलच 
छो मुप्त (सौ युप्त) वा उत्तराधिषारी कहा जाता है। गुप्तशंध व अम्युद्य बास्तव 
में चखगुण प्रषम के रूपय में हुमा। इसबी उपाधि महाराजणाधिराज बी। यह इसके 
बाग में अणती २३ । सिस्‍्क्रो पर इसका थाम €घा इसी रानी कुमारदबी का शाम 
अ्क्तित है। वूमारतेबी छिग>री बरा कौ स्पा पी इसलिए समृज॒सुप्ठ स्चिप्रियों का 
दोडदिष था। “सी सम्बस्प सै रिक्छविया की सहापता मिकने बर समृद्पृप्त से मगप 
में बायादऊ सज्प का परास्‍्त डिया। अप्यार के बाद प्रतापौ राजा समुदषुल्त है 


फ्श्ड आु्ंद का बहतू इतिहास 


हुआ। समुहयुप्द से रूम्बे समय तक राज्य किया ! इसकी मृत्यु ६८ ईस्बौ के बास- 
पास हुएं बी। प्मुद्रगुप्त की विजय कीत्ति इद्घाहामाद के स्तम्भ पर जो हरिपेण मे शृद 
थागी है. बह उत्तम साहित्य का गद्द-पद्धमय रचा का सुरूदर उदाहरण है। 
प्रमुद्यूप्त के पीछे प्रतापी राा इसका पुत्र अवगुप्ठ दित्तीय हुआ बिसने अपने 
भाई वी बच धुबदेगी कौ प्रतिप्य को सुरक्षित रसा था| पीछे इसमे चल्रगुप्द कितीय 
से दियाइ कर हछिया था। अनागप्त द्वितीय ने खपने पिता की भाँति छद्बाम पाजा की 
इछते पश्चिम को प्रघम बीए । इसका सुक्य अमिपात युझरात् और कासिसिबाद के 
झक्रो के प्रषि था। इपमें अस््रगुप्ठ बड्डृत समय तक माशवा में रहा | इसबौ पुष्टि 
सेरूसा के पास उद्ययिरी के स्तम्भ से होठौ है । इसमें शादामत तृतौय केबल हारा 
ही गही उसका साए राज्य भौ छिक्षमिन्न हो पया। मह सम्भवत पाँचयौ शताम्रौ 
का समय है। पश्चिम में जो शत्रप ३ साहू से राम्य कर रहे बे इस समम उतरा 
अन्त हुआ | इस प्रकार से इसका राज्य बगाकू की क्षाड़ी से लेकर शरब समुत्र तन 
पश्चिम में फैश बया ला। इस समय पश्च्रिम बेसो छे स्यापार सम्बन्ध स्वापित होते 
के कारण पश्चिमीय पप्यठा का प्रसार प्राए्म्म हो गया था। बिजमादित्प उपाि 
थी जो इस चस्रगृप्त ते बारण किया था यह उपाधि सम्भवत प्रमृद्रपृप्त से इतकौ 
मिसती थी'। विक्रमादित्प कौ ध्मा के काकिशास छादि सौ र्त-भाप्ती बात इसी के 
साथ सम्बन्धित है। कहांझाता है कि चत्पुप्त द्वितीय कौ शिलद भाजा का वर्षत दिल्‍्सौ 
की कुलुबसीनाए के पास छडे छोड्टे के स्तम्भ पर चुदा है परम्तु इसके किए कोई पुप्ट 
प्रमाण तही है। छिल्बु को पार करके (सात मास में) इसते बाह छौक को बीठा ना। 
समुरदुष्त ने लिन कुद्याणो को चौठा था उन्होने उसके मएत के पौछ छिए उठाया 
था। छिलके एाब छडठे समय रामदुप्त कैद हो नया था। अपनी पत्नी पुषदेवी को 


१ कालिशात भे रघुदंध में रण कौ ७जितजाडा का एस्लेश किया है, बह इसी 
कौ जिजवयातधा का उस्केख है, ऐसा बहुत मानते है । इसके प्रमाण में यहाँ पर 
प्रचलित 'स्पाषा' रिदराजा का पस्‍्केश बताते ईं दैक्षिण डा अश्बाल का हुल 
रस्यन्यी लैस । 

तज्र हचाबरोबा्ां लर्तुपु व्यक्तदिक्रमम्‌। 
कपौक्तपाटतावेशि शलूद रपुचै७णितम्‌ ॥ (रपु- ४६८.) 

इत्त घर सें कबोरपाइका बाठ के एजात बर ऊपर का बाठ सातते है एव 'हिन्यु 

तौरबिधेष्टनै के स्थान पर “बंलुतौरबिच्रेप्टभे? भाठ नाषते है । 


चुप्त काछ श्र्५ 


देधे पर छूटा घा। इस समय चनागुप्त शितीय ने झकों को परास्त किया बा जिससे 
प्रसन्न होकर घुबदेवी मे बन्द्रगुप्त से झादी की थी। अखगुप्त द्वितीय ते जपने पड़ौसी 
रायाओ से जिदाह सम्बन्ध करके मित्रता बढायी। उसने लाम बस्त में यिदाह किया 
अपनी कन्या प्रमाषती का स्छप्तेश द्वित्तीम से गिबाह किया । 

इसी समय चीनी मात्री फाईमास झामा था जो कि गम इस बर्ष तक भारत में 
रहा (४ से४११त१क)। दौर्माम्प से रुपने इस समम के विषय में कुछ तही लिखा । 
अखपुष्ठ द्वितीय का समय गुप्तकाछ का मौबन ना। इस समम कसा विजन साहित्प 
की उभ्ृ्ति अप्म सीमा पर थी। इसका श्रेय समुग्रमुप्त सौर भग्युप्त ब्वितीय कौ है 
जिससे मह समय स्वर्णयुम' के शाम से इतिहाप्त में प्रसिद्ध है। समृत्रमुप्त में बिजय 
याजा को प्रारम्म किया भा उसके पुत्र अन्रगुप्त मे इसको पूरा किया भौर समुचित 
सबटित बताया । 


साहित्य के क्षेत्र में कारेशास इसी समय के कबि है. ज्योतिष मे बराहमिद्धिर 
इसी समय हुए।' 


अष्टाग सप्रहू और वाग्भट 


इस मय की अकेली पुस्तक बास्भट की धसामी अष्टागसग्रह है। अप्यमइ्ृप्प 
इसी का पच्तमय सक्षिप्त रूप है। चरक और सुभुत के पीछे मही सहिता है। अप्टाय- 
संग्रह शौर बष्टापट्टदम ये दोतो एक ही लेखक की कृतियाँ है (जिस प्रकार आयपह 
जोदान से सक्षिप्द गोदान बनाया पया है--डोसो के कर्चा प्रेमचख ही हैं) । मद्रद में 
मद बौर पत्त मिहा है। ठसे बद्ध बाग्मठ कहा थातठा है। बार्मट के पिता गए नाम सि# 
मुप्त था। इसके पितामह का सास बाप्सट था। सुद का गाम अगराहितस्‍्थर बा। 
यह बौद्धपर्म को सालसेबाडा ना । इत्पिग ले इसके सम्बन्ध में हिला है, शिस शफ 
'जिद्वात्‌ इसको >बी सदी मे से लाते है. जो उचित गही बंचता ब्रा हम बाय दर्खंग । 
मष्टायहुबय पहिता का अनुभाव तिब्बती माषा में भी हुआ है। यूछझड़ मैं पिशा- 





१ 'दौ पक्तातिकत एजल---पुस्तक लाप्तोय विज्ञा बबत के डाबार बए-_ 
बन्बातरिस्रपथकाममरॉसहुसकुदतारू महु पश्कर्प एका छियासः 


झपातों बराहुमिहरो तुपतेः ससापां रत्ताति थे बरददि|गढ ४ 
२ इपौ सबप हृश्टयामुर्देद, अश्बध्ास्त्र (झालिदोभ) कौ रचना दध्की। 


र्श६ जापुर्षेद का बहत्‌ इतिहास 


सह का ताम रखने भी प्रवृत्ति मिस्नती है! मबा अखघुप्त का बेटा समुह्रयुप्त समुद्रगृप्ठ 
का पृत्र अल्रपुप्त द्वितीय हुआ। 
इस समम मारतीय साहिए्य में पश्चिमीय विज्ञात मे प्रवेश कर िया बा । बएह 
मिहिरती पच्न सिवास्तिका में पितामह, रोमक पौछिस गाप्िप्ठ और सूर्य के सिदास्त 
ह। इसमें पिछफ्ते चार घिद्धान्त अविक बैज्ञानिक है। दुछू कांग्रो वी माम्यठा है हि 
आर सिठास्त प्रीर ज्योतिप से सिये मय है (इसी से घायद कहा है---स्टेक्छा हि रदता- 
स्तेपु प्रम्पकणास्यमिद स्वितम्‌। ऋषपिवत्तञपि पूरपल्ते कि पुन बणिदृद्धिज ॥। बृहत्सहिण 
२।) ४) | इसमें वूसरे दौर तीसरे ताम के गिपय में कोई सन्देइ का स्थान नही है। 
इसी प्रगार बिह्त्पा पर मौ पदित्रम का भ्रमाव दीजठा है। इसमे परूष्शु के 
बर्भत में बाग्मट ते गहा है--- 
“पप्पोपपौणेद प्कादभूतातां रछाइध्यताराशिदितिनितादाम्‌ ! 
कपोशशाप्त्पा बिद्ितः प्रधाडुं रपातत्त॑ बच्छपति सिविवेष ॥' 
(तंप्रह- दत्तर, छ. ४९) 
पष ए्तिया की बपौत्गाग्ति से चष्टमा भौ ररियत होता है। मह कपोश्ध का त 
पहाग्यु के ऐेबन से आागी है। घन! रिज्ियो कौ कपोस काम्ठि की प्रशंशा काडिदास ने 
भी की है-- 
“पषतौसुछ्षपप्माता सैहे सपसद बत्तर । 
अआध्ातपरमियाजातानकाकूजबलबोश्प ॥ (रपु ४९१) 
पशाष्य-मध-मास तीनो गा उम्बन्ध इसी प्रश्य कर्ता से बताना है । इतमे एक्जी 
बस्तु बिना दूसरे जौर तीघरे के पूर्ण गरों होती (सुतीशमास्तमस्पाधिबरातितों छूपु 
शस्य 'ब। भधमासबियुकतस्प प्रमोये स्पात्‌ शिमान्‌ दुध ॥ आनूप॑ जाय मास 
'जिडिनाप्युपदस्पिठम्‌ । स् रृह्नावमप्राप्य उम्पर परिझमेत्‌ बचमु ॥। (कप्रह. दि 
व) 
इसी शम्रय शाढख्या दिश्दजिद्यारूय की स्वापता हुई थौ। बौद्ध गाजी इत्सिब 
इस गए तर शाछम्था में रहा बा | उसने दिशा है हि “पहछे (बंधन) कौ आट पराताएं 
शआाऊ दुस्तपा में थी परक्तु अब एक ब्यस्लि से उस सब का सप्रहू व रकै एक पुस्तव बनायी 
है। टिवृस्तान गे बंध उपर्ता शतुसरण बरने चिबित्सा करते है (रिपाड़े खौफ बुदिए्ठ 
प्रैरटिय-में डा हार्जके )। इल्लिए का ऊपर का कजत बाग्जट है अप्टायपइह ने उपर 
घटता है। इतल्लिंद था समय ६७५ थे ६८५ दे क्षास-बास्त है। परम्तु बाप्मट इससे 
भूत हुए है। प्यात्ररण से शम्दन्पिठ बाप्जट इससे जिप् है जिसे विषण में भर्तृहृरि मे 


युप्त का १७ 


कहा है-- हस्ते कर्मष्युपष्टम्मात्‌ प्राप्तमर्ण तु सप्तमी । चतुर्थी बाबिकामाहुएचूसि 
आपुरिबास्मटा' ॥ (मह्यमाष्यदीपिषा) अष्टागसप्रह के डीकाकार शास्मट के 
प्रिष्य इल्दु ने उत्तरतंतर व ५ की टौका में सिखा है-- 
पदार्थयोजनास्तु स्युत्प्ताता प्रसिद्धा एचेश्यत आकयायेण मोक्‍ता'। वाघु अर भगतो 
हरे इसोकौ-- 
संसर्मी दिप्रयोपपण साहुअर्य बिरोपिता! 
अर्थः प्रकरभ॑ लिए॑ द्वाम्इस्पास्यप्य धप्तिधि'॥ 
सामर्म्यमौजितिरेश' कालो स्पक्षित स्‍दरादया। 
शप्दापत्यानवच्चदे दिश्प्मृतिहेतब'॥ अतपोरर्ष :--- 
इसमें प्रपम कारिका सर्तृहरि गिरचित बजयपदीय २।३१७ में उपछष्ध होती है। 
डूसरी बारिषय यद्यपि बी सस्कएर में उपस्य्प सह्दी होती तथापि प्रपस रारिदा बी 
यृुष्पराज की टीका पृष्ठ २१६ पक्ति १६ से प्वितीय कारिका की ध्यास्या छपी है। 
इमौछे प्रहौद होठ है कि द्वितीय कारिका पूद्ठित प्रत्द में छूट पपरी है। बाषपपदीय 
के कई इस्तरेशो में द्वितीय कारिका उपस्य्म है (सस्‍्कूट स्याकरपपास्ञ का इतिहास 
चृष्ठ. २४१) । 
प्रस्यात #यातिपात्रार्य बराहुमिहर जो घक सबंत्‌ ४२१ [५५६ ईस्ती] में 
हूमा है. उसने बहत्सहिता के कार्यपक प्रकरण [अ ७६ ] में मालिक शादि मौ- 
प्रिया का एक पाठ विया है, जोडि अप्टाम संग्रह में से [उत्तर स्वागनअ ४९] छिया 
ग्रया है। इस छिए बाग्मट का समय पौंचबी शाती के शासपास निश्चित है। 'कशौ- 
बाग्मटलाम्ना तु कहियुय में बाग्मट शाम का भरबम्तरिवा अबवार हांगा या प्रदिद 
बैच होगा ऐपी रम्त रुपाएँ इसकी स्याति बताती है! प्रदरप बिन्दामधि में कहा 
गया है कि बाग्भट न राजा भोय का म"्मा रोग जौपव की पर्व से अच्छा बर 
दिया था। ये सब इत्त कणमाएँ इसबी रयाति के छिए हैं [सी शर्गाशबर जी एाएजी]। 
बागमट था जस्म स्थान सिल्पु घा। इनके पिष्ठा का शाम सिह गुप्त और पितामह 
वा सास बाग्मट या । पुर का शाम अवस्तोवितेष्थर था उतवा बर्म बौद्ध था । इतना 
परिचय प्रन्ष गर्सा स॑ स्वत. दिया है ।' 





१ भिधादरों बाप्मठ इत्यमूम्मे पितामही शाणबरोषह्म मस्य। 
सुतो भवततरय अइ तिहुप्तस्तस्याप्प्ट सिस्पप सप्पस्मा॥। 
सपपियम्य पुरोरबसोश्तात्‌ पुए्तराध्च पितु' प्रशि्ां घया ॥ 
(सप्रहू- उत्तर. भा. ५ ) 


र्१८ आपुर्षेद का बृहत्‌ इतिहास 


अप्टापतलंप्रह मौर शष्टांपट्ट्‌अप--बारमट कया ताम इन दोला सहिताओं के धाज 
जुडा है। छप्टाससग्रह पथ जौए मध दोतो में है, अप्टागह्टनरय वेज पच्च में है। दोता 
में पष्च-डाहिटिय तबा मद कौ रचशा उत्तम कोटि कौ है। गिपस का बर्थन इसमें गिधेप 
आगर्पक है। मधपान के हिए लो सुरूर एकोब बताये सये है झह इसबी अपनी 
बिपेपवा है। ये एछोज दोनी सट्टिताओं में एक-से ६। इसके बतिरिक्त बड्भुत से बाकय 
एग बस्तु एक ही मिछते हैं । हेमाजि न अपनी टौका में अप्टापश्ठप्रद्न का पाठ पूर्षत- 
छठाया है जिप्तसे बिपय साफ हो जाता है। 

दोनी सहिताज में 'मछिज्जर' शम्य जाता है (खह्िज्जरा, पष्रपुटभिवाता- 
पप्रह्न नि ख॒ ९) पह एब्द गुप्ठकास़ का ही ह. जिसना अर्थ बड मटके हैं! इगी 
प्रकार रचा में मिप्न-मिप्न पर्दा का योय शपम्मे-छम्बे बाक्यो कौ सुन्दर रचता (मू 
बे २१४ में) इतग। युप्ठ कादीन सिद्ध करती है।' शुप्त कान की गड़ा था सजीष 
चित्रत्न बाग्मट ले मदात्पय-अकरप में किया है। 


आगस्सट ते प्रझम पौषत काछ में घुसुत-बरक ठयया अस्प सह्तिशा के शाबार पर 
(सैते-पराप्रर, शादि का मत-मरृ म २१ में शम्दजितु-विदेद ना मत-विपप्रतिं- 
प्रतिपेष में ) भप्रह को बदाया। सप्रह बहुत दिस्‍्तृत हा नया बा। हुइय बनाया जैशा 
स्व उन्होंने दिस्या है--इसऐे थार आठ अगाबाले आयुगई समुद्द वा मध्य बरनेस 
शो अप्टापमप्रइ €प बही अमृत राषि मैने प्राप्त कौ थौ उसी के माषार पर जो स्पकि 
बोड़े परिप्तम से बहूत शविर फ्स गी इच्छा बरत है उनने हिए मह् अप्टानहरइय 
पृषश्‌ प्रश्य बताया है इस हर को पड़ केश पर सप्रह टौक प्रफार से समशक्‍र अच्की 
प्रबाए चिकित्सा कर्म गा अम्पास करके बैचो से महोँ घबराता | चरक्ष आदि अप बरें 
बड़े प्त्थो भो परनेदाहा वूसरे पैदो कौ यदि पराजित कर देता है, शो इसमें कोई आरएचर्म 
नई है। (इरग श्र ४ [८ ४ ८8 )बोनो पिताओं गा गर्चा एक है, वेजफ आर्गु 
एप बाछ वा सदइ है। मशुष्य आयु स्पा>्म्या बदती है त्पाश्सों उसहा शगुरुष हात 
विष्सित इठा छाठा है जौर उसके बिचारो में प्रौडता तबा परिपक्‍दता जा लाती है। 
यह प्रौदषा जौर परिपक्ता अप्टाप्टदय में स्पप्ट ईै। उस समय पुन स्व रच होगे बी 
इतनी सम्जागगा सह थी जितनी लाज है । इसलिए हरय हें णो तय बस्थु मा पुछ 
धोष मिकगे हैँ, डे पिछके अनुग एव ज्ञान के परिणाम रुप हो है। दोनो गा वर्षा एप 








१ सप्रहले इक्चों शाजरो र्जद आया है बह कालिदास के पशु बर्चत सै मिलता है। 


पुप्त काश २१९ 


ही है। साम साम्प भाव साम्य बाय साम्य रचना साम्य और रूस साम्य ये सब बार्चें 
इनमें जेद मह्दी बठाती । 
बौद्ध बाभट--शग्मट स्वयं बौद्धबर्म गा अनुयायी था। इसीडछिए उसने बैदिक 
मत देने के साथ बौद्ों का मत मौ दिया है। (सप्रह- छू थे २७१३ १४) मौदो के 
इप्व में का एस्लेल स प्रह में है-- 
“इशाकर्मपौणात्‌ रक्षन्‌ लयप्रम्यत्तरातरोगू। (पु से ३१६) 
सौरदरानन्द में भौ इन दश कर्म पर्थो का उस्केख है--- 
“दृतति कर्मणां इप्विबन परमकुघझेत सूरिया । 
असिनि घछिजिक्षपुणोउपि पुग विघहार ततजमुनिसंभयात्‌ छूत' ॥ 
(प्रौनरर, ३३७) 

१३ प्राषराठिपात जिरति २-अवत्तदान दालविरति २ काममिष्मात्रारबिरति ४ 
भूषाषाद विरति ५ पिणुनलबचन दविरति ६ पर्यमत्रन गिरति ७ प्रराप बिरति 
< अमिष्या बिरति ९. अम्यापाद १ असम्यरू दृष्टि बिरति। इन इस प्रकार 
के पापो को छोडता चाहिए। 

इसी प्रकार प्रास्‍्ता' (सू थ ३१२ )बुड्ध का नाम लेकर अपनी धम्पा पर चाय 
चारणी जो गौद्ो का मन (सू अ८।१ १९९) कर्मा-अधक्तोषितेश्बर और आर्म 
ताश ये बोड़ो के देवता है (सू थे ८९४) बर्या-मबद्नोगितेश्वर तो बुय्ध के रुपान्तर 
है एक बोदिसृत्त्य की सज्ञा है, जो बर्तमाम कस्प के अधिष्ठाता है। 

भायतिशोकितं धर्थप्रधरौमपराडिताम्‌ । 
प्रणपेदार्यपतारां अ सर्बम्बरनिदृत्तप । (जिम २) 

इस अबषतरण में आमरविद्रोषित पर्णछबरी अपराजिता बार्यतारा जादि सब 
बौद देवताजो का उस्केश है। इसी प्रसय में अरक में शिप्युप्तश्न॒ताम मट्ारेव वी पूजा 
का सस्सेश् है (सोम धाभृत्नरेरेब समातृगघमौस्‍्ष रम्‌ | पूजयन्‌ प्रपठ प्लीमम मुन्यठ बिप 
मम्षपत्‌' नि मर १६१ )। 

उतर स्पात में एक स्थान पर हारफसुणौ सबसोजितेस्वर का उस्डेख है-- 

ईप्वरएं ध्वाश्ममुर्ज साबसायदिलोश्तिम । 
सर्दष्पापिचिकित्सां ञ्र॒ उपत्‌ सर्भपुहान्‌ लमत्‌ ॥ (उत्तर. सम. ८) 
इसमें जार्याविद्धोकित के साथ ईप्वर साम लाइकर पूरा साम जायगिछोकितेशबर 
होठ है। इसकी हादए मुझाओो की मूछ्ि की कस्पया बाग्मट के समय हो एपी थी । 


र२० आपुर्र का बृहत्‌ इतिटास 


ैशी मपराजिता--इसया उम्छेय उत्तर तत्र में जाया है (भूज रोषनया दिएा 
डिसिठामप्राजिताजू। बिबिता घापिता भृते सबसप्यप्णिताम्‌'। ८) । पौरोदना 
पै भूरपत्रपर सिल्क र पूजा दर ।' 
सप्नह के मपक्तातरभ में “बुडाय ठस्मे सम बारर बुद्ध जो हमह्यार गिगाहै। 
हुइप के मगझाघरण में सातात्‌ बद्ध वा शाम थे रूऊर शमस्पार ग रसे वी प्रणा मुप्त 
दाप्रौत है। 'अपूर्ष बैद' घम्द ही पुप्ठगाछठ में शुद्ध के द्विए प्रचरित पा इसीडिए 
सप्रह में स्पात-स्वान पर “मैपस्पपुरबे' घबल माता है (मू जे श७ा१४) | “मच 
छुपरिसोपतराजाय ठपरायतायाईते सम्मया पबुदाम--(पू ल ८) में ड़ भा 
शमस्कार जिया है। थुढ के रिए बैंधराज एम्द माता है (स बैधराजओोस्मृतमेपन- 
प्रद--छरहितजिस्तर) अमृत मौपण देष र मगरोप व दरनवाछे बैंधराज है। 
रोप एमूह को हष्ट बरनेश्राल्ते उत्तम बैध्र के छिए गहा मया है कि उसका 
ढर्य उसी प्रहार प्रधंसमीय है, जैसे-मझाबोजिसत्दो गे चरित (संप्रह ४.५ )। 
शग्रइ और हृदय दीचो में महामागूरी गिद्या का एल्देख मिछता है (संप्रह रच 
श्र ८ हर उत्तर ५६१)। महामायूरी औौद्धा के पाँच बड़े मंत्रा में सै एप भी थी 
परचरक्षा ने हाम छ प्रप्तिड है । औजी शौर माठती घततो के बीच में कं बाए 
सतत मझामापूरी का बीती भाषा में शगुभार हुआ है। पहिद्का घनुभाद मिल्यपो झीमिष 
ने ११० और ३२२ दे बीत में विया | वूतरी गाए कुपार जौबष (४ रसे |२)१ 
महामपूरी का कमा अशुबाद प्रस्तुत किया। इस अपूरे बचुबादी ने तीत पूरे चीनी मर 
जाई भौ भिछे है। पहुा छजगर्मेत ते (५१६ ईस्बी) दूसरा इत्लिग ते (४ ५ ईस्दी) 
दौसरा बमोषगस ने (७४६-७७६ में) दिया है। विम्बती छापा में यौ एिक्ेशजौि 
आानसिश्धिऔर एा्पप्रम के हिए महासायूरी के झधुगार तजूर के सग्द में मिले है। इससे 
जात होता है वि चौथी छठी है ७ छताब्दी तक महामपूरी वा अर्पबित अचाए पा। 
शाप्मट औौर बाबमट्टू दासा के उम्फेश इल पृष्ट मूमि में समहे था सर हैं! 
सप्रह में शौड्ध पारिमापिद एम्द 'बारिती' का भी उश्केश शाया है (बारिनौमिमा 
पारपतू-मू भर ८) घारथी का अफ्िप्राम देशठा वे स्याध मत से है।” “माषुरी,मरा 
मयूरी जाया रालपेसू, बारिणौ” इसभो शोगो छमय सूठिकायार में बढ़ते के छिए फटा 
गा है। (उत्तर श्र १)) 
३ बौद्ध प्रत्यों लें पक्र्म को पददछित क्रमबालौ देदो कपराण्िता दही बयौ 
है। इपशी चूत्तियाँ सौ सिछती ई। 


पृुप्त काश श्श्र 


सप्रह के दृषावि विशाता में १ ८ मगद गिनाये गये हैं। इतम मशिसह का वाम 
झाया है पुनएच दोनो प्रस्था में बायदिरग आवसा हर्‌ड दल्ती सौर गुड को मिसाकर 
महीने मर क्षाने का सि योग माजिभद्र मक्ष का बताया हुआ दहा गमा है ('छिंत्र मास 
प्रा मशौ मुमुझोमिक्षो प्राचान्‌ साथिमद्र' किफेमम्‌ । (सप्रहदुष्ठ धिल २१) 
मानिमद् यक्षी के राजा ये । बौद साहित्प में महामारत में मौर पुरातत्व की मूधिया 
में भी इनरा माम सगमग हीसरी एठी ईस्बी पूर्व से श्राते छगठा है। बार्मठ क समम भ॑ 
भी माणिमड़ की पूजा रही होगी । 


सप्रह में एक स्‍्वाम पर जिन जिनसूततारा भास्कराराशगानि” महू उष्फ्रेफ बता 
है। इसमें जिन (गुद) जिन सुत (राहुए) तारा बौर पूर्य शी पूजा का उत्टेण 
है। बुद्ध के लिए जिन! पम्द बाण के हर्प चरित में मी माया है। बौद्ध मिश्ठु को जिन 
जौर जैस साभु गो अह| बहा पया है। जैन वा अर्थ हर्प चरित के टीकाबार एकर न 
“प्राषय' जिया है। गौठ ग़ाहित्य में शुद्ध को प्राय 'जिमनाप' बहा गया है। 
जिस समय इन दोनों प्रन्थों का छंकेखन हुआ है, उस समय बुद्ध णगछोकितेश्वर, 

ताश अपराजिता महामायूरी पर्पशबरी भैपज्ययुद श्रादि विभिप्न बौद्ध धर्म सम्दत्भी 
दैवौ>बतामा भी धूजा का सोयो में प्रचार बा। प्र्पक महान युय में लोगा वी शापश्प 
शता पूर्ति के किए विभिन्न घास्प्रो के प्रामाणिक सपद प्रश्प तैयार होते हैं। गुप्ठ गारू 
में भी इस प्रगार कै गिविप प्रथ तैयार किये बने । पैंसे--स्याकरभघास्त में बाधिदा 
दोपो में अमरशोप ब्योदिए (मणित) में झ्रार्षमटीय स्पोहिए में शहत्सहिता वास्तु 
और शिम्पपास्त में मानसार पुराषा में विष्धुपर्मोत्तर पुराध बद्रशारार्मे दण्टी का 
बास्पारर्ण सौति प्ररबोर्में शुतनौति हस्त्यायुबेंद में पाछकाय सुनिष्रत हस्तपामुर्बेद 
घसी प्रदार आयुररद खेद में इस युय गौ अाषक्यपतादुसार मप्याप सप्रह भौर बप्टाग 
एप दो प्रस्प प्राचीन पारशा का मरपथ करके तैयार गिये गय है। जैसा कि स्वय गर्ता 
मे बहा है--“पुपासुरूपस्तस्दर्शो बिमाणेत बरिष्यवे“-(शू मे १२ ) “से मात्रामा 
अमप्पन्न विचिशगमयणितम्‌ । हैर्पा प्त ब्रपयस्पएण सशोपाय क्मासम्यणा ॥ (सा मे 
शैर२ अर्पात्‌ युग के अनुसाए आयुवर मे सदर्भ कौ जिमागो में शॉट बरएम प्रम्ष पी 
रचना बर रहा हूं। इसमें एक भी माता एास्त से विष्य गही है. वे हौ अर्प है और 
बह पम्ब रचता है कैशत सल्तिप्त बरत वे छिए दूगरा कम मपताया है। एग पद हर 
प्राचीन शापयबंद प्रपा बा दी बौद्ध स्पास्तर अप्टाग सप्द् और शप्टाग हृदय ई। पैसा 
फि रउप प्रन्पो के छल में हेराप से रिशा है---शापा से गड्ढे हुए झायुबद शास्त्र वो स्मरण 
बरणेदाऊ़े पूर्व आपि थे । एस समय युद्ठ से पद्तब के स्परित हुए है। जिद्ठाने श्मरण 


र्र्रे आपुर्गेद का बहत्‌ इतिहात 


किया धर जिलहोने गुरु पे सुनकर इनमें ले क्सि में थड्ा करमी भाहिए | यह धमझ्ता 
अहिए (स्मरण करनेबालो की रुपेसा धुरनेगाक्षो का ज्ञात प्रत्यक्ष होने सै छविक प्रामा- 
फिक है मैने पुर अवशोगितेस्वर से शुशा है. इसलिए मेरी रचता क्षविक प्रामाधिक 
है) । अपया बिन्होने स्मपण विया बा उत्हों की परम्पश से मेने इस प्रास्‍्त कौ पड़ा 
है। इसछिए अमिषद्ाता मदठा का विचार करता स्पर्ष है। मैशफर बसत गराता है 
जिबृत गिरेचन गधा है. इसको मै कहूँ या लति कहें तो बकता के गहने ए पुणो में 
अन्तर महौ जाता | जिसमें टौफ और दुरा पह्चिचानने कौ गृद्धि मही होपी गही लोक 
में प्रमछित रेशा का मतुसरप करता है---रेशा का फकौर होता है (साम्व साम्दिडि 
जिबेकयुक्तोछोकपबितिकृतमम्तिगिदेष । ऐसा स्पकित मूर्ख हो होता है गिल वो 
अक्छो कहो बात को पसन्द करता है (गाशिसो मगति नो खलु गिद्धात्‌ सूवठ एश रमते 
मतिरिस्ब---सप्र्ड. उत्तर) । 
सप्रह में बही गयी यह बात हृदय में और मौ स्पष्ट ठपा जोर देकर रही गगी 
है--भदि केवल अरक ही पढे हो तो सुभुत में दचित रोपो को मह्दी पमश्ञ सक्‍ते परि 
सुझुठ गो पस्ते हो तो चरक में कही दौप दुप्प काझू बढ़, आजि का ज्ञात ठौफ 
से भहीं होता। इस्पु के पक्षपाठ में जिका मत फेंसा हो ऐसा मूर्ख सच्छे कहे बातप में 
आदर म रक्षकर सारी जायु मर ब्श्मा से कहे प्रथम आादुर्दद को सके पहता रहे। वक्ता 
के कइने पे ही एप्प की रक्त में सिन्नता लही बतौ । इसकिए मत्सए बुद्धि को छोदकर 
मध्यत्पता भिरपेक्षता का सहाए फैला चाहिए! बात को ठैक्ष पिच को जी कफ को 
सन्रु धात्त करता है इसमें क्‍्कता कहने साज से अल्तर भहदी बाता। 
बदि बह हूठ है कि ऊषि प्रनौत हैं प्रन्थ बढने है, तो चरक-सुभुत को छलौड़कर 
पेरू जतुकण आदि के प्रत्य क्यो शाही पढते-जे मौ ऋषि प्रणौत है। इसडछिए अच्छे 
अत को बिता दफठा का विचाए क रके प्रहप करो (हृदय उत्तर. थ ४०-८४-४८ )। 
अस्त में दोनो सह्दिताओो मे एक ही प्रकार से ससार कौ मगरू कामता की कमी है 
जिसमें मगबाभ्‌ बुड का दुत 'बहुबन ट्विताप बहुधनदुक्ताय भरत मिक्के चर 
फिशुने का हो साव है, जगा-- 
हरपणिद हृश्यपैलत्सर्बायबेंदबाहमम्पपौणे' 
कुरचा बच्छुजसाप्त छुजमस्तु बर॑ ततो लफ्तः ॥ (इृदय- उत्तर. ू. ४ ।९) 
इति सुविबद्ञनागां लीवितोषधपाणसिसतणितसमृद्ौ कक्फबुश्तोपचागाल्‌ । 
क्युशितणिडट दुष्पं कुबतो सैपनुचाद जबतु शिव्रतरोों लिर्भुतस्तेत कोकः॥॥ ; 
( उत्त८ 


पुप्त कार र२१ 


प्रश्य में मगक कामना माट्को के जस्तिस भरत बास्य का स्मरण दिछाती है 
जो गुप्तकाछ की प्रषा है। इसी समय प्राय शाटका की रचना हुई है। 


संप्रह्ड कौ रचना--जाग्मट मे सप्रह के प्रारम्म में स्पष्ट कर दिमा है वि सब 
तंत्रों का श्ग्रह करके उनसे सार माग सेकर मेँ बष्टाग संप्रह बनाता हैं! इस सप्रह में 
अस्थात अति बिस्तार सक्षेप गौर पुलदबित दोप शह्दी है। सप्नह में थो परम्परा 
दी पमी है उसमें पुनर्षसू के साथ ध्रम्बन्तरि, साझाद निमि काश्मप कइमप सबका 
राष्छेश एल्द्र के पास थाने में क्षमा है। इनके छिप्मो में बम्निगेध हारीत पेड़ के साथ 
माध्शस्य सुझ्ुुत कार का नाम सौ सुना बचाता है। इसकिए इन सबके झास्त्रो का 
धग्रह जरूर कर्ता ने किया है। उदाहरण के ख्लिए मेरू सद्िता से तपरा चरकसहिता 
से भिक्काकर इसे रिसा है गधा-- 
ल्लार्न शुपत्बे” स्तातीय' इत्या ल्यपसुखेपसम्‌ ।... “इत्पाबि 
पेछ के “कान्दा सुमस्पवयस्त के स्थात पर, मध्य बय किस्चिदिव स्पृष्चत्त ” 
पग्रह ने रक्षा है। दौतो कौ रचना गृप्तकाम्रौन पक्तृत का भेद स्पष्ट कर देती है। 
इतभा ही नही बिविधपणलसग्रह अध्याय (सू क्र १६) में ओपपियों का सूखा 
बिषय ऐसे सुरूर झंदो में बचित किया गमा है, जिससे याद करने में कठिनाई नही 
होती। इसी प्रकार भरकसहिता का मइकपाय की मौपभियाँ भी छदोगद कर दी 
हुयी जिससे इनको याद कर किया बाम। 
भरक सहिता का सम्पूर्णत अनुकरथ करत हुए भी जिपय को स्पष्ट किया गया 
है। यथा चरक में सरीर क॑ उपस्तम्भ आर, स्वप्स और इझचच्य कहे गये है (पृ 
रू ११)। मुपुत में इ्मा्म के कारथ क्लीअता कही मयी है. चरक में भी बीर्य के 
प्रतिषात से क्क्वीबता का उस्छंख है। इसलिए ब्रद्मचर्य का अर्थ स्पप्ट कर दिया यह 
अर्थ बह है, जो कि मधृस्मृतति का है अर्पाद्‌ ऋतुझास में सहुषास करमे पर मी यृहस्प 
ब्रह्मचारी ही रहता है इसी से कहा “मत ध्तरीरस्थितिमानमेथ सेवेद्ध्यनाय से चर 
तत्पर स्पात[--मह बौच का मार्प तिकारू दिया । इस प्रकार से दोना भरक- 
सुसुत की समति बसायौ पपी है। 
इसी प्रकार भाशबस्क्य स्मृति के 'पत्षपिष्दालगुद्धृत्य ग स्‍्तायातष्परबाएिणि'-. 
इस वाक्य को इसी रूप में ले लिया है (पू म १॥७१)--दूतरे के बताये ताकाद में से 
मिट्टी के पाँच पिण्ड निदाक्ठ कर ही स्नास करमा चाहिए। 
लप्टाप संप्रइ में बपने समय के मिप्त-मिप्न सिद्धाश्तो का प्रतिपादन बडुद ईी सररदा 
सै किया गया है, यबा--बात पिच बफ़ इस बोयो में सप्तिपात होते पर किस बोप का 


श्र४ मभायुरेद का बहत्‌ इतिहास 


अपम छमसे करता चाहिए इपके छिए प्रिप्र-मिष्र विचार दिये गये है (तू व २१ 
१६२५) ॥ 
पराशर का मत है कि बाठ-पित्त-कफ के सप्रिपात में समा ब होते पर प्रथम 
जायु वा दमत करता चाहिए, क्याद्ति बायु ही इत सबको चप्लागेषाछा है! तेता के 
जौ सैले पर उसऊ साथ सम्पूर्ण सेता द्वार जाती है। दूसरे जाचार्य स्पात के जगुरार 
बप का घमम गहते है। पनके मत से प्रथम रुफ गो जीतता चाहिए। पिर, छाती 
कच्ठ यू बफ के स्वात हैं कफ के इस स्पातो में रइन से अप्त में रुचि तहीं हो सरती ! 
इत्र न होते ऐ मौपण-अप्न का पाचन शह्ठी होगा। इसलिए प्रथम कफ को घास्त ब एजा 
अाहिए यही कफ सरौर के द्वार का अर्गप्न है। अत पित्त या भायु बा शमत ब रना 
आाहिए। तीसरा विचार सुझूत का है---भुसुत का गहता ऊि सब रोगो में एए हो विचार 
समन मही है! ज्वर, बठिधार में पिच कफ बामुदृप ऊम से दोपो को झात्ध न रता आाहिएा। 
चौना मित्र कि फ्चर में प्रभम कफ, फिर पिच और मतमें दायु को पात्य करना च हिए। 
क्पाड़ि बामाप्तम के रुवर में उत्क्केष्चित होते से पित्त के छिए दो पय्यौ कौपधि कफ़ को 
मौए भी बडायेगी । इसहिए जब ये दोप अपते स्थान में स्थित हो तब कफ, पिच गौर 
दासू इस कम से इतको ध्यात्त करना अहिए। 
इस प्रद्यए से उस समय के मिप्त-मिप्र दित्वार स्पप्ट कर दिये गये है। इतौ 
प्रकार बिप के बेपो में लस्तजित जौर विदेश के सत दिये गये है (सप्तमे मरण बेग इठि 
सम्तमितों मतम्‌ ।२ पप्ते्ि बेषामूर्भ्शाधा विरेइपतिता स्मृता। ३ शासय तप 
सप्तानामित्पाक्ष्म्यायतोध्यदीत्‌ । ४ बेसास्‌ प्रर्वस्तरिस्त्त्‌ उर्पदष्टस्प मस्कते॥ 
मुगित्ता पस मूक तत्सर्बजिह दर्षितम्‌)। यह कद्ूकर पम जात्रारयों के मत सा दिये 
जये हैं।' 
अस्तु का प्रतिपाइत ता इधमें जिप्रत्तिपचि बहुत ही छुल्दरता से समज्ञाजी गजी 
है। पदा--आंद्ध तेज का प्रतिनिषि है मही असु सूर्य पा भूप हे फिर कैसे दूपित होती 


१ पष्नह के दौकाकाए इत्दु ले इद पर बहुत शच्का इश्रोक दिया है- 
स्मर्ततौरो बपमापस्प हे धुत' कर्तू व्यवस्था क्षमाः 
कमाते भर्त्मति तीर्म बाजपहते बुद्धिः प्रविक्छरपसभ । 
पारादारइ॒प्ः करासहक्दत्‌ पस्यक्षि लाभाव्‌ शुरू 
पे कैयोँ इसबा प्रयातु गणित प्रधुक्त्सभार्चुरज्‌ ॥/ 
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है? इसे चारू या उस्त और पत्थर के उदाहरण से समप्ताया है (अश्मनो चरम छोहस्प 
तत एम चर तीइशता । उपणातोर्प ठेनैब तथा लजस्य तेजस ॥! हृदय हू जे २३२१) । 
सोडा पत्थर से ही सिकछूता है. पत्थर से डी तेज होता है जौर पत्पर पर गिरकर ही 
बुच्छित हो जाता है। 
इसी प्रकार गर्म बारण के समय जीव के जाते को मनि (हैन्स) में सूर्य की किरणो 
के दाने से समझामा है। सूर्य की क्रिणें लैस्स में माती नही दीखती ई परस्तु तिनके 
आदि जल्ात के भार्य से उनका आता स्पष्ट होता है। इसी प्रकार लीब का माना 
प्रतिदित झानेबाश्ती गृद्धि से ज्ञात होता है (तेजो मषाएकरइ्मीसा स्‍्खटिकेम धिरस्कृतम्‌ 
शत्म् दृष्यते गण्छरसत्त्यों पर्मासप तबा॥ हृदय शा १११)। 
ये दोनो उद्याहरण अप्दाग हृदय में ६ जो प्रत्यकर्ता के प्रौद विचारों की पृष्टि 
एें अगुमण के छोतक है. क्योवि गिपय को सरस्त बनाये के किए ही ये उदाहरण हैं। 
सप्रह में शिठत सश्ापोह गिचार विनिमय मिप्चे-नभप्त मत मिछते है, हृदय में मे नहीं 
है। हृदम में दिपय बहुत ही सरक्त इंय से प्रतिपादित किया मया है। हृदय के सथ्याया 
कौ संस्या मौ एक पौ बी है नो जायुबद प्रभासी से युक्तिसगठ है। धंप्रह में बष्पाय 
मस्या एक सौ पचास है। इसमें सुमुत वग प्स्य अम तबा चरक करा काय चिक्रिसा 
जंग पुष उस समय के भिन्न-मिप्त बिचार सबका सप्रह किया समा है। इसलिए प्रत्य 
बा कठेगर अड़ता स्थामाविक है। 
अरक के सिडिस्पाग में दौ गयी बस्ठियों का चकून सम्मगत सुझुत के समय में 
ही कम हो गया था संप्रह के समय में तो इसका अबस्य बहुत प्रचार नही दीजता। 
अस्तिशं ही ादत्पक है---च रक से सम्मत हं। सुझुठ के शल्य शा में दिस्ताए, गय 
मंत्र पस्ण ठबा शबीत छिया का उस्हेख मिक्तता है। अबन के जिपम में अयन शोषन 
अजभ छूगाता इसके सम्दाध में सप्रह से अधिक गिवेचता शन्‍्पर मही है। योति ब्रणेणषण 
मद तपा पछतों के बाल उखाहते के लिए ठबा सूरम दास्य को सिषाकने के छिए पुक 
अदेप पा अधिक उल्लेश शिया है। दूसरा यत्र मुचष्डी (मोचता) है, एस्यनिर्षातनी 
यज शा बाग्मट से बहा है इसबा उपयोग एरौर में बहरे घुसे रास्य को तिषाकने मे 
टिया जाता था। बाप्मट ते सत्रा-रास्णो तथा शस्यचितित्सा गा पूर्पत कियरार्मक 
हझूप बचित गिमा है। सम्पूर्ण प्त्थ के पढ़े से यह स्पप्ट है कि प्रतभ्पगर्ता ले प्रत्पक 
अस्थु वा प्रत्यप दिया है, कोई मी बस्तु या बाषय ऐसा सही जिसमे बठ्ताई, अस्वा- 
भआविदता बी झठक दौले । यदि चरक्‍-सुभुत के प्रति ऋषि या आप का प्रष्त हट 
दिपा जाय तो सप्रह एस्प अबे सा ही दीसो घास्त्री का सम्पत््‌ हवन ब्रा समता है। 
कु 
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दिल्ली है। इस टीका के भाएम्म में उसमे छिझा है कि स्वयं गिजमरक्षित और श्रीकष्ठ 
की मुकोश टीका देशी है । गिधमरघश्धित ने चऋशत का उस्हेख किया है, दपा 
जाँख कौ रचना में धर्णवत्त के मत का खष्डन किया है गहाँपर अदणदत्त का गाम 
गही दिला पएल्तु अऋरणदत्त के दिये मत से सर्बबा विपरीत मठ है (अब हू उ.झ 
१९ दछ्छोक १ की टौका) | 

बाचस्पति ले टौका के आरम्म हखोक में कह्टा है कि उनके पिता हम्मीर परम गौ 
समा में औौर इसके बडे भाईं महम्मद राजा की समा में बे | इर्तके का विचाए है कि 
सहम्मद से महम्मद गोरी छेता चाहिए (११९९ पे १२ ५ई ) | परन्यु विजय 
रकित का समय १९३९ ईं पोगसत्लमाठा के केखक यूजाकर ते छिखा है। पर्पू 
सह उल्केश देशने में लह्टी जाया (मी दुर्दापकर जौ का कहता है) । इतके आदार पर 
हर्मझे तीनो विद्वानों का समम इस प्रकार मासते है--.. 

अस्भरत्त--१२२ हईं के रूबघम विजयरक्षित १९४ है के रूपमर 
बाचस्पति १९९ हैं के छझगमप। 

डिजपरक्षित का समय इसके ते १२४ ही माता है, यह शकास्पद है। गिजन- 
रक्त के धिप्प भौरष्ठ ने हेमादि का उस्टेश निया है। इसकशिए गिजयरक्षित और 
ओौकषष्ठ का १३ हुं से पूर्व होता सम्मब तहौ और बाचरएपति को इतके पीछे १४ 
ई में होता चाहिए। दुशके छिखे मुहम्मद मृहम्मदगोरी नही परन्तु पीछे के दिस्‍्मौ के 
मुर्यात क्द्राउद्दौन मुइम्मरणाइ (१२९६ से १३१६ ई ) या मुहम्मद पुरूर' 
(१६२८ से १३५१) इतमें से कौई एक होगा चाहिए। हस्मौर रबघम्मोए के चौहत 
हस्मौर वा समय १९८२ पै १३ १)होना चाहिए । ऐसा सब विवेचता से स्पप्ट होता है। 

अरुचदत्त का समय जिसना छश्केया ट्रैमाति ते गिडा है, १९२ ई ऐै पूर्ण होमा 
चाहिए। क्‍पोड़ि उसने घातबी घठी के बाण भौर शाठवो दती के साथ का पल्लेश 
किसा है परक्तु उसके पौछ के किसी कषि का उल्‍्हेख रहीं किया। इपलिए एम्मंबत 
बन्द एथ अहपालि के समय का होगा चाहिए जोकि १९ के समय सम्माजित है। 

हैनादि--शअप्टागहरय पए दूत्तरै टीका हेगाईि कौ है। इस टीका का सास 
झामुपेदरसावसन हैं. हद सृजस्भान बल्पस्थात पर पूरी है। तिदात चिकित्सा स्वा्त पर 
पाँच छ अप्पायौगी है। 

बह देसाहि चतुर्ईव जिन्तासणि प्रस्य के कर्ता के नाम घे सस्टूत साहित्प के इटिदात 
में प्रशिद्ध है। दइ देगविरी के यादव राजा महारैग (१९६ से ११७१६ शक)शौर 
डसी बगुपापी रामचत (१२७१ से १६ ९६ ) का यत्री था इसे बहुठ ते 
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सस्तृतत प्रस्ष प्िशे है। हेमाईि मा देमोदपत्त के नाम से महाराष्ट्र में बहुत ले पुराने 
घोष काम हुए है । हेमाद्दि मे सायुषद रसायन टौका अदतुर्धम चिल्तामण्रि बगातं के 
पोछ ( १२७१ से १३ ९ ) छिल्ली है, ऐसा दिच्ार भी पी के गोडे का है। उसका 
महू आधार झायुर्वेद रसायम के प्रारम्मिक झहोका के उसर है।' हेमाद्रि कौ टौबा 
विद्त्ता नी सूचक और उस्सेशा सद्धरथों से मरी है। इस टीका में अप्टंगसंप्रह का 
बहुंद भाग भा छाता है। केरूक को अप्टामसग्रह का ह्ि्दी समुदाय करते में पर्याप्त 
पाठ इसी से मिछा है। इसमें सूर जप्टाय हृदय के अध्यायो का धरम बदकूकर पृथक 
पृथक स्‍्पानों के अध्यायों को प्रकरणभार सेकर टीका की है। यह फ़ेरफ़ए उससे 
“मुख संदरहण' के लिए बपत आप झिया है, ऐसा उनका अपना कहना है (सम्भगतता 
अध्टाग का बचत 'सक्षपाय क्रमोज्यणा” यह बचन डनुसूत किया है) । 
दैभाहि ने अपना परि्रम चतु्वेगेबिल्तामणि के प्रारम्म में दिया है। मन्दिर 

विर्माण गौ विशेष पद्धति हेमाहि से चसायी थौ। सुषा चूर्च छेपादि के बिना भी दिसा 
जोडी जरा सकती है। 


प्रिददास लैस कौ टोका--अप्टाप हृदय पर श्रौ शिमदाससेन जी गी टीका उत्तर 
स्थान पर भी ज़्योठिषचता छेश ने चयपुर में स्वामी शब्मीराम जी ट्रस्ट से प्रशाध्तित 
गरायौ है। इस टौवा में सरप्तता है तबा टीका सप्तिप्त है। इसमें कही-बही पर पाठ 
परिषदन भी है जिससे अर्प स्पष्ट होता है (उत्तर स्पाश ज ३ के ३८वें एफ्ोढ़ में 
बृपस्प पत्र” के स्‍थान पर 'पूयस्य पत्रम दिया है) | इससे अर्द स्पप्ट हो गया है! 


१ हेसाहिया अतुर्दाबिस्तासधिदिधादिता । 
शबुबतउ॒तदानारिसिडज़ा ऐप्पसिडप ॥१॥ 
किपतेःस्टांगहृए्पस्पापुरंदस्म शुप्रहा। 
टीशा अरक्ह्वारीठतुभुतादिषतातपा ॥ ३॥ 
हैमादिनास राणस्प राज' झ्रौ प्रणप्थणि:॥ 
अरधरत्त हेमारि ते पहले हुए है । हेसाटदि न तू जे ७४ को डौफा में अर्घरत्त 
का भाप छिता है। हैमाती कौ दौरा शावीशल तु स श१८, सू झ श१ स मे. 
थार३; सु.ज ६०७६; म्‌ श ६!१ ५११९-१५४८ आदि नें देखा था सकता है। 
शौरा भें पुछ विषय एले भौ हू थ्रो प्रदाशित तप्रह थे गहीं मिल्तते 
हैबाडि से अपुर्षर्य चिक्राशरनि के सिशाप आयदेशद इतापन टौरा (कषप्टाप हृदय 
को) रंदस्परीदिरा लपताकत टौरा; पौगर इृत प्रणबरस्प वो थोड़ा किसी है 
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चिडित्सा कर्म के पम्दस्त में जो प्रन्पकर्सा ने गहा है कि 'स्वम्यस्तकर्मा मिपमप्रकस्य 
याषम्पत्पप्मविध्ारूदस्प टीक ही है। 
अप्टांत हुए के ध्माध्याक्षार--मिपगाार्य हरिशास्त्री पराडकर का गहता है 
कि बप्टायसप्रड्ट पर जैस्यट जादि की बनायी दो-सीस टीकाएं घी । इस उमम इलू 
शी प्रधिक्रेा टीका मिछती है। यद्दी एक टीका सम्पूर्ण है। त्रिचुर के मगछतोदय प्रेस 
से बैध टौ स्थपारपब ने १६२६ में इसे प्रकाध्तित किया बा। 
इन्दु की टीका का साम ध्रस्तिसेजा ह प्रप्तिकरा रूप से धंकर को तमसतार 
जिया है “प्रोदुभासति स्वच्छसछस्‍्फृट्ए प्रिकोद्ामगैदचइथा” इसफ स्पप्ट है गि इस 
आइण या बैदिक सस्कृति को मातते बे। बाहट की उन्तियाँ कठित हैं. उतवा परि 
प्यूपर करने के छिए इसने स्याक््या की है-- 
श्ुर््पक्पादिपधुप्तस्प बाहटदस्पास्मवुक्तप्ट । 
सत्यु सबित्तिशपिश्य-तशापमपरिप्कृताः॥ 
इस्ुका रत्छेद हेमाति कौ जप्यपइ्दरप कौ टीका (सू थ ७ हफ्रोक ४ ) में 
है ।' इससे पुराना उल्हेय गद्दी मिछता। इसम्रिए १३थी छती सै पूर्व इस्दु वी स्पिति 
गिष्चित है। इसके साष हौ केरछ के दैधो में प्रचछित दब्तक्बा के आवार थे तत 
मुगिलिधिचार सामत प्रस्ष के छेशन दैध नौक मप ने अपने ध॒रत्व॑ के प्राएम्म में हाजु गौर 
बर्णट शो बासमट का पिप्प हा है। इन्दु ने बप्थय हृदय पर भी टीडा कौ भी 
ऐसी हरिणाप्ती पराशकर ली की मान्पता है। दक्षिण में अप्टाप संग्रह का विऐेप 
प्रचार है---उनक्रा बहता है क्-- 
बपायप्तप्हे राते बचा प्राऊर्तशपौ: घमः । 
अपांगस॑प्रहेपशाते बृषा प्रारृतंदपोए सम ॥ 
मप्धंप हवरए के टौहाकार--अप्टागहइप पर सब अभिग टौगाएँ हुई हैं । 
आयुर्वेद के दिसी प्रस्य पर शायव इतनी बिक ध्याक्याएँ सह हुईं। चएग सुघुत ने 
टीवाकार पैग्णट जैसे दित्ानों भ इसकी टौका कौ है। शिवदास छेत जौ ते एप 
अडरत्त इष्यपुरा सह भी टौका के साथ इस पर भी टीका छिशौ है जिसया उतर 
तज शपपुर ते प्रराधित हुडा है। इसमें पराशशर थी ने हृष्िचत्र गो भी अध्यप 





१ प्रब्‌ क्षौरम्‌ सा्यकिन इर्परणइत्त-, सेरेपो बात्पाधण इति अषारायज' 


दर्जरातब' इत्पस्भात्त इस्दुच । भेरेपगो बातरौपुष्पपुरपास्यकतंहित--दर्ति 
भसापदंार:॥ 


गुप्त काश ९७ 


डृदय का टीकाकार माना है। किस जाघार पर यह छिला है, यह पठा तही हरिश्चल 

तो गाप्मट ध पहले हो मये हैं। बदणइत्त और हेमादिय मष्टागसप्रह के कुछ बचन 

अपती टीका में ऐसे दिमे हैं. जो प्रकाशित सप्रह म॑ नहीं मिस्तते । 

परादकर थी मे १४ टीकाओ का उल्फेश किया है जिनमें ११ के कर्चाशो का पठा 
मद्दी। इस ताकषिढ़ा में कर्माटी ब्राबिडी केरसी जादि टीकाओ का उस्फेस है। इस 
टौकाज में से ३ टीकाएँ छपी है । छबाँग सुन्दर दया आमुबद रसायभ। छेप में से 
मौ टीकाओ का सामान्य परिचय इस प्रकार है--- 

१ आधाणर कौ उद्योत टीका--इसका उस्फ्रेश पौटर्स मे छाशाषर के प्रस्यो का 
राघ्केश करते हुए किया है। परन्तु लोफ़ेट के केटकोगप बैटछाग में इसकी 
हस्तड्िशित प्रति का उस्क्ेस शही । आपध्ापर सपादरझ का फैंस विज्वामु पा 
और १२४ ई में विधमान था। 

२ अखधत्दन कौ पदार्पभन्दिका--ओफेट में इसकी हस्तछिशित प्रति का उस्सेश 
है। भ्रौपराशकर के पास इसकौ हस्तिखित प्रति है। चल्यतन्दन का हेसादि 
भौर डस्कन से उस्छेश क्या है. इसर्िए यह इसबी शाही ध्ष पूर्व हुए है। 

३ पामनाष की टौड़ा की हस्तसिखित प्रति का सौ ओफेट में उत्केश है. सधृतस्पान 
की टीका बैबटेस्‍्वर प्रेस में छपी है। 

४ टोडरमर की टीका का उस्हेछ भी इसी में है। सी पपडकर जी को भौ इसको 
हस्तकिश्चित प्रति प्राप्त हुई भी । महू टोडरमरू मुयछ बादप्ताह्‌ अकथर के मत्री 
घे। इसके शाम पर 'टोडरानरइ' लाम का बैंक प्रत्प बया है। 

५ प्राठपा धाम छी एक टौका का भी इसम एस्सेल है। 

६-७ हुइ॒प प्रयोधिका और आाश्षप्रयोपिका--इत दो टीकाओ का भी इसमें 
उस्रेश् है। 

<- घष्ट मएहृरि या शृ्िह्‌ कि मट्ट शिगदेब के पुत की बाग्मट क्षरम-मडन टीका वा 
भी इसमें उल्केश् है। 

$. दामोदर की सक्ठयजरी का भो इसमें उस्खख है 
अस्नदत्त कौ एर्बायसुखरी टीका सम्पूर्ण मिझतौ है। यह भस्चरत मजूतशत 
का पु आयुर्गेद तबा संस्कृत साहित्य का अच्छा श्ञाता था । इसने अनेक 
आयुदद तज्नो में से उदारा डिया है । टौजा में मरणदत्त से बपन बनाये पथ भौ 
हिद्ये है। अरणरत्त बैदिक घ॒र्मावद्नम्दी था यह बस्तु मंमछात्ररण से स्पप्ट है। 
अध्चदरत्त का समय--भाअस्पति ने मादबनिदान पर झ्रातवइर्प्न नाम कौ टीका 
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म्२८ट आपुरद का हृश्त्‌ इृतिरास 


सिली है। इस टीडा के प्रारम्स में रसस छिखा है कि स्वयं विजपएपित लौर श्रीवए 
को मयुरोण हौफा देखी #ै । विजयरपत्तित से अऋःत वा उल्दर डिया है, एव 
शाँख बी रचगा में अप्पदत्त ने मत का लघत दिया है यहाँ पर अपपरत्त का गाम 
महीं हिला परम्थु रःश्भदत ते रिये मत मैं सर्वजा शिपरीय मत है (अ हु चश 
३२ एड़ोइ १ की टीका) । 
भचव्पति ते टीका ने आरम्म एटोत्र में कष्ा है कि उनके पिठा हम्मीर राज्य बी 
सत्ता में शौर इनके बडे माई महम्मद राजा भी सजा में ब। हर्दठे गा गिद्ार है कि 
भहम्मर से भइम्मद सारी कैसा चाहिए (११९३ से १२ ५६ )। पशु दिजप 
रहित बा सपप १२३९ ई योयरश्शगाका कै हेसव गुगाहर ने दिखा है। परत 
गह उच्छेल देखने में नद्टी थाया (भी दृर्णार्शशर जौ गा बइना है) ! इसके शाबाए पर 
हर्तके होता बिद्वार्तो का छडय इस प्रहार मातते हैं 
अणपूपहएल--रै२२ ई के कूममप विजयरक्षित १२४ ई के शूपजप 
भाचएति १२९ ई के छगमप। 
दिजपरपछ्तिठ का समय इर्मठे ने १२४ है माता है, यह एकाह्र है। विजय 
रफित ने धिष्य शौषष्ठ मे देमाहि का उस्फेश गिया है। इसकिए गिजयरशिंत और 
शीषझऋ का १३ हैं कपूर होता हग्मज रहीं और बाषस्पति को इसके पौछे १४ 
ई में होता आाहिए । उसके छिश्ने सुहम्पद् मुइम्मश्योरी सही परम्थु पौठे ने रिल्की के 
सुझवान अडाइद्श मुशहम्मश्याश (१२९६ ते १३१६ ई ) या सुशम्मर तुपरूष 
(१३२६ मै १३५१) इसमें से कोई एक होता चाहिए। इम्मौर रघबम्मोए के चौह्दत 
इम्पौरका सपय १२८२ से १३ १)झोसा आाहिए। ऐसा झूम गिवेचना से स्पष्ट दोठा है। 
अधपरत्त का समय जिसका रच्डे देमाहि से किया है, ११२ ई से पूर्व हैगा 
आहिए। बराहि उसते छाती घतौ के बाद और शाटजी एती व मात का उल्लेश 
किया है परल्यू उपरे पीठे के विसी कवि वा उम्तश शई विया। इसलिए सम्मबत 
बस एबं चकावि कै समय कप होता चाहिए थोड़ि १२ के समय सम्भाषिठ है। 
हेवानि-अप्टापट्टरप पर वूसरी टौफा देमाएि कौ है। इस टीका का हाम 
अपृदरसायत है. यह लुशस्मान क्पस्यात पर पूरी है। निशान चि७टित्ता स्पात पर 
पाँच छ श्रप्यामौ की है। 
सह दैेसाजि अतुर्बर्य चिल्दारणि बन्प के कर्ता के नाम से सस्कृत ठाहि'प के इतिहार 
में प्रषिद्ध है । पड इेपदिशी के घाइद राजा महारेष (१२६ से १२७१६ तक)हूौर 
डतडै अनुयापी रामचख (१२७१ से १३ ९६ ) कया मी था। इससे बहुत टे 


गुप्त काल र्श्र 


पंस्तत प्रन्प दिद्ले है। इमाहि या देमोइपत्ध के ताम से महाराष्ट्र में बहुत से पुराने 
सोष काम हुए है। देमाद्ि ने भायूर्वेद रसायन टीका अदुर्बस चिम्तामसि बमाने के 
पीछे ( १२७१ से ११ ९ ) खिलौ है, ऐसा बिचार भी पी ढे गोड़े का है। उतका 
मह आबार जायूनवेंद रसायत के प्रारश्मिक इसोको के उपर है।' हेमाद़ि की टीका 
दिद्वत्ता की सूचक मौर उस्क्रेशो उद्षरणों से मरी है। इस टौका में ब्टायपंग्रह का 
बहुत माग आ लाता है! लेखक को अप्टागसप्रह का हित्दी अनुभाव करते में पर्याप्त 
पाठ इसी से मिछा है। इसमें मूक अप्टाग हृदय के अष्यायोंका जम बदरूकर पृथक 
पृथक स्थानों के अभ्यायों को प्रकरणगार क्ेकर टीका की है। यह फ़ेरफ्नर उधन 
“सुर सप्रहृभ्च के सिए अपने आप किया है ऐसा उनका अपना कहना है (सम्मवतः 
अप्याम का बचन “सक्षेपाय ऋमोप्मपा” यह बचन शअनुसृत किया है) | 
हेमाए में श्पता परिक्षय अतुव॑र्गिस्तामलि के प्रारम्म में दिया है। मम्दिर 

निर्माण की विशेष पद्षति हेमाहि से चरायौ थी । सुजा चूर्ण केपादि के बिया भी पका 
जोडी था सकती है। 


दःिषशाल सेन कौ दौका---मप्टाग हृदय पर भरी शिवदाससेत जी कौ टौदा उत्तर 
स्थान पर भौ ध्मोतिपचत्द सैस ने लयपुर में स्वामी रूश्मी राम थी टृस्ट से प्रकाप्तित 
करामी है। इस टीका में सरफ्रठा है, तबा टीका सक्षिप्त है। इसमें कही-रही पर पाठ 
परिमतंग भी है जिससे अर्थ स्पष्ट होता है (उत्तर स्पाम अ ३ के ३८वें इशोक में 
बूगर्प पह्र के स्‍्मास पर 'पूगस्य पत्रम्‌' दिमा है) । इसे अर्थ स्पप्ट हो पा है। 





१ हेलाटिशा चतुर्गर्श लिग्तमलिविशयषिता । 
तदुपतातदायादिसिडड्भा रोप्पसिडप ॥२॥ 
किमतेफ्टॉपड्गयस्पापुर्वदश्य सुप्रहा। 
दीका अरकह्मारीसपुसुतादिमतासुगा ॥ ३॥॥ 
हैसाजि्लालि रामस्प राह भौ करचभ्यति || 
अस्चदत हैमाडि हे पहले हुए हूँ । हैमाहि से शु लू क्षा८ कौ दोका में मरचरत्त 
का नाप शिज्षा है। हेसाह़ि कौ टौका का कौशर तु. ू- ११८, तु ल १११; तू. 
थाए१ तूृ.अ शणज्रप। सु म- ६११ ५११२ १५८ झादि में गैला शा सकता है। 
टौड़ा में कुछ दिपम ऐ ते सौ है थो प्रदाधित टंप्रह में नहीं सिखते। 
हैलाहि ले अतुर्घर्य जिष्ठासलि के पिदाय आपर्दद रस्तापत डौका (अध्टॉय हृदय 
को) शेबप्यदौपिका मुस्ताकत टौका; झौगक कुत प्रभचवल्प कौ दीक्षा हिल्ौ है। 


्प शागरेंए दा इसतू इब्टिःप 


लक के शष्योझुए के शनुशा में धपका सार ढिए है) । णिएशसत्ेत थो दे 
ड४७ $ पाए आगे टीका में स्पानस्पन पर शिए है। 
अर पे शापत्रों शुर्तुयै (इसका पलोए क्या शहिता में मौ है) वा सफेद 
तथा है? रोएए में भी बाप्यो“डिये दा हो रिझ्तेप रण घ है। बातुओो वा एप्योर 
» 7 के हुए थे एरो <। अरर-सुधुत कये भांति धार रय के कप में मजा ण 
₹ू१.. है। ररपे का या ऐेए पिसरए करन का एप्स है। छोह के उपयोग करने दे 
॥+झ इ") के रे पर (तिए के रूमज ) इनारर एसजो अस्नि में छाऊू करके इशौस 
३ ६ ५"३ऐ के ररएस में छिपो+। फिए इगशो अ*इते के रस में जुदोग ए एक मा 5क 
रत ३ ३री ऐ एपए देगा चादिए। बौच-शौच में निकपठ कर कोहे के रप्ड ऐ एक्तो 
अ-०४ ५“प८। अश रस सुपर जाय तश मौर डाल दे) इस प्रकार से जब गई रत 
४६७ ४५५ ५ १६ इप वाये ठय इसका उपरोय करे। इसी एशाए तादँ चार पुरे दे 
५१ १५६ प्रद शगये (रस ४९)। इसके जतिरिस्त स्वर्प का उपयोप झस्ब हर 
% ५ १३ परा है जिप्रमें रग्शयतः सुदर्ष को जिलगए दा इस प्रषार से बशए 
३४ ऐ३श ब”ए होपा या बे बगाकर धोया उपयोप करते हवगे। बो खुस 
२१५ ६ चर) हैं थे सुपये को शेपपुष्पौ के साब छातें झेवा की इच्छा रक्षतेवाड़े दा 
_ ९" ७+धो हो चाए रफ्नेदाठे कमशा्टे के साप, दाजोररप चाहमबाछे विष 
$ ४ १४ का उपयोग करें। 
अष्ठोप हू रप कौ रचता--पद ह॒रप संप्रह् का ही सार रूप है। इसके अध्पात 
२६ हो बोत हैं। इधहा शिशाण छप्त्ड कै जनुछार ई--सृभस्वात शारीरस्‍्थात सिर 
९ ९ िप्िप्तारबात कश्प्पान जऔौर इचर ठज। उत्तर तज पर भरी पिपदात ऐव 
१ + ०१५ थौ ै। अष्टाप संब्रह का प्रचार धबसे अधिक बसा । इसबी जिठ्टी 
१. रेएरक्‍ती हैं उतमी टौकाएँ किसी मी संहिता की ही । ठिम्बनी मापा यें अपुराद 
३. *ेएे दे इशफा अनुवाद हुआ। यह्दी इसके प्रदार का प्रमाण है। इन्बर्र् 
« दे ६५७ पी एर्टेश्प से बताया दा। इसके डिए रूबु बाप्जट लाम प्रचरित 
१ १०३ ४'४३ याम सप्इ के हिए है। 
4०५१ पे दस्दन सार्य का अबछूम्यत करते के हिए स्पष्ट रुप से इसी में छिन्ा ई 
« १ "३३२ सर्वषमंथु मस्यमाम्‌--कश्म-कदम पर सब धर्मों में मध्यम मर्ल 
५ २ ६४) हे बैशिक मजो के साथ गौद्ध सत्रो का भौ उसल्फेल है। स्वज जी छोषा 
३३ है रे “जध्यस््पमबरम्स्ताम्‌ निरपेश रूप से चाह का पाकूम कौजिए 


+ । ४ २0 'जिस्तेश जाप्रह ते रहिए! 
४5... 


पुप्त काश श्११ 


इस दोनों सहिताओं में सम्यक्त महाम्‌ बहुंशार, पंच्रतमात्र आदि सृष्टि क्रम 
सास्य विचार तथा बाद-प्रतिषाद शूण रे द्ब्य सांमाम्य लादि सायदर्शन के 
बिभार, मोप्त का सापन सोम प्रबृत्ति जादि योम इस्सेत विच्वार इसमें बिप्तशुरू मही 
किया गया ) कैवरू कियारमक दृष्टिकोण है मपनामा गया है। इसी से सत्य रम और 
तम क छिए पुण्त झम्द प्रयोग म करके महागुणर धग्द बरता गया है। छीठ-रूत जाबि को 
गुण कहा गया है। सम्रहकार मे पत्र महयभूत से ही मपना काम बसा किया है. इससे 
पूर्ण के तत्मा का प्र्म ही लही उठाया क्सोकि चिकित्सा में इन्ही पाँच भूतो से काम 
रहता है। 

दोनो सहिताओं में छव रचना कौप्छ मिरता है। सप्रह् पर गेगछ इन्दू की हो 
टौका है। इन्यु बाग्मट के ध्िप्म थे। हृदय पर पेठीस से अभिक टीगाएँ है। शिगदास 
सेन जौ तक ले इछ पर टौबा छिछी थी। इसकी प्रसिद्ध बा बारशण इसका सरक 
काछ्वित्ममम मापा गेमपशोक रचना सपक्षिप्ल एवं उपयोगी होगा है। 


वाग्मट म सिश्चित बौद देवता 


बौद्ध दार्त निक खौर ताढिक जिद्वान्‌ मसंग सागार्जुत दिल्यशाग बसुमन्भू, लार्यदेव 
चखाकीत्ति धास्तिदेव घौर बर्मशौर्ति के द्वारा प्रशस्त मौर स्वर्ण वित इस एचवी-एटी 
पी में ध्रमाप्त हो गये। इस समय स्वोज स्व के दिन कश्मीर में सरबजनामित्र ८बौ 
एती में बारम्म हुए । खब धर्म में मुद्दा (हाथो की अँपुक्तियो की विशप स्थिति या घरीर 
मी विफ्रेप स्थिति) मध्यकू (अक्लोकिक चित्र) सा (विधि) 'र्मा (अन्ध' जोर बाह्य 
धुद्धि) जा पयी। यह विप्लेप प्रकार की सापता हुछ रुप में मौमिक जिया से मौर कुछ 
देगी-देषतामो की पूणाओो के साथ सम्मिद्धित हो गयी थी। मपर्मगेष में बचत खसतौनिक 
धक्त की भारजता बैदिक प्रत्िया में भ्चछतित बी । इस आराजमा गो मजो से पृषक 
करता धर नही था। बुद ने अपने छगुयागिमो को मत से तो पृथब्‌ विया परन्तु उतनी 
विधारभाटा को जिसी रप में एक एवात में केन्द्रित नही किया । जिससे दीर्घ शिडाय में 
एक पृर्या प्रवरभ (रक्ता सामक जात्ततातीय ) है, झिसमें पस्त सन्‍्धर्ग जाहि भारमाजा से 
रक्षा बरने गा उस्फ़ेप़ है। मह्टामायूरी परणी का उस्छेत बितयपिटव में है। 

घरथौ--पीछे से जिनको तद बहा पया है, उसका प्रारम्मिक रप बरणी गहा 
ज्ञाता था। यह महायात सूत्र दा एक माग था। क्षछित जिस्तर या सन्धि निर्मोचन 
गूब (कयमम दूरी धती ईस्मी) तक धरसणी बा रुप स्पप्ट शही था। इमडो मत ही 
प्रमदा बाता था जैसा जि ईसा गौ चौपी एतठी में बने कारप्कमध्यूद पे स्पष्ट है। 


३२ सापुषंद शा बृहत्‌ इतिहाप्त 


इससे महायात के प्रारम्भ प्रत्थ स्वर्ण प्रसाप्ममूष्ठ के एड प्रवरच में बतामा पया है हि 
देदता सूत्र छिलन पदतबाका गौ आपत्तियों से रपा बरते हैं। सदुर्श्मपुरशरीज में 
जुक्त चरनियाँ है जो मनुप्प कौ रक्षा करती है। पीछे स बहुत-सी धरणियाँ बनी 
छो भगुष्यो कौ काम सप्त राक्षस तबा अम्द रुप्ट आएमाजो से रक्षा गरठी है। पसफ 
अतिरिक्त ये धरक्षियाँ राग्परष्ट साँप हिंसक पशु, अम्ति चोर, रोय पाप और मृत्यु 
से बचातौ है । इसके पीउे बरणी मृत्पु के समय घात्ति दैनेषाली इल्छित भाह वो पूरी 
करतेबाड़ी महाँ दक कि मोति चित्त-निर्भाल तक देगेबा्ौ मानी लाने रूपी । (इसी ठै 
प्रमाणरबर्षन की मृत्पु के समय मद्ामायूरी के पाठ का उस्फ्रश बाद ने इर्पचरित में 
शिया है) । बरी शाम काएयपपहिता में रेक्तौ के दीस सामो में छाया है (गाप्सप 
सहिता पृष्ठ ६७) । 

भत्र ता”पत्र पर द्विखगर कमच्र आदि के रप में धारण दिये जाते ने। पौछे ते 
अरथी मजपर ओोजिसत्त्व गुड़ और दूसो देवताओं के किए बनाये पये।| पूजा मूर्ति वा 
जिजदप में प्रचक्तित हुई, जिसकी धूचताएँ पुस्थरो में दो हुईं हैं। थो ब्यक्ति इप पूरा 
जो करबाताना उसे क्धिंथर कइते ये मिससे बह पूजा करता था उसे घरबी मा मत 
दे ने भोर इसौ को गिस्तेप शब्दा में बिध्वारजनी (महामायूरी विधाराजगौ) पशगे 
थे जिसके छिए मह् पूजा की जाती थी उस ब्यक्ति को सजमाल गडते थे 

बएजी का प्रादुर्माण ईसा कौ चॉनी छती से आाठगी सठौ के बीच में हुआ है। 
अहुत ऋविक लरचौगाडौ पाष्डु दिपियाँ मिरुपित पूर्गीय तुनिस्तान जौर मस्ज एपिया 
हे मिलती हैं। ये पुप्तकादीत ईसा की सातवीं घती कौ छिपि में रिख्ली ६ै। 

भरणी या महपद का ठाविक चुप्ठ पौमिक रियाओ ते अहृत रुम हम्बत्ध है। 
अरधी भा भह्दत्त्व मत पह ने पुत-धुत उक््पारण पर निर्मर करता है जो दि अवत्तोरि 
तेए्जर भी पूजा के छिए छूपमग एुक भास तक डिया लाता था। इसमें द तो घरक्ति गौ 
डपापना है और छौर त॒ मुद्दा मष्छछ जिया घा अर्पा गा उल्सेछ् है। 

अचत्तोबितेश्वर कौर तारा--बरशियो में बोधिसत्द अनझोवितेएबर भी पूजा 
है। अवदछोवितेस्‍्वर का एबात “पोत्तठक” है। मह स्थान इसिल में कही भी बाल्प 
बात्पन्ष (छमरबतरौ) के पास है। ईला कौ चौबी प्रतौ में दने कारण्डम्पूई में घोष 
सत््व वा प्रजम देशता (आदि शुद्ध आदिदाब बत्ध) गाम से कहा है। इसमें ताण 





१ ईप्वर्र दाइप्तदु वाचलार्पावश्रेक्तिण्‌ । 
अषद्‌ सबपुद्ठात्‌ घपत्‌॥ (संपट) 


गुप्त काश २१३ 


दैबी का ताम नही परस्तु महेश और उमा का उल्हेश है जो कि जगशोक्तिश्यर के 
झप हैं। इससे स्पष्ट है कि महायान में उस समय उमा-महेथर का स्पाश था जोकि 
पौछे तज्मान में विकसित हुआ । 
इस प्रत्य में सदसे प्रथम हमको “जो मशिपप्र हुँ--मह मंत्र देशन में जाता है 
(बाज भौ झामा अपन चक्र को बुमाते हुए इस मंत्र को बोसूते रहते है) । यह मर 
जबस्तोगिऐेस्वर का हृदय कहा जाता है इसमें जिपिटक का नवाय क्षाय समाजिष्ट 
कहा कादा है। इसी से इसको साधक सारी-महाविधाराजती कहते है। 
इससे स्पष्ट है कि ईसा भी चौथी झती में बोविसत््व अवकछोकितेष्यर पूजा का 
मुह्य देवता दा कौर देवी तारा इस समय तक बौद्धिक पूजा में सम्मिकतिठ तही हुए पी । 
“मश्जुभीमूरुकस्प' में योबिसत्त्य मज्य भीदेगी की पूथा छिलली गयी है परम्तु 
नो मनुष्य पु लो से शाम्ति चाइते है उसके किए ताराबेबी की पूजा सी किसी है। 
गृह धमाक्र भ बुठ गिरोचन को प्रथम मुद्ध कहा है जिससे बहुत से शुद्ध स्‍त्री रूप में 
उत्पन्त हुए, इस ससो के साम खोचता मामकी पास्कुबासिनी औौर सम्पताण थे) 
मर्ज हरी मृक्तरुस्प में तारा के भाम मिप्न आये है । यपा--पृझुटी कोच्रता भामकौ 
स्वेता पाष्डुनासिनौ सुतारा इनको मह्ठामाहरा ताम से कहा पया है! । प्रन्ध में 
तारा देगी को विद्याराणनी कहा है जो बुतिया के कृष्टो से छुटानेषाकौ है। इसगा 
कार्यक्षेत्र मध्पि पूर्व है, तथापि यह पतारे सथार मे भूमती है। 
सारा का उद्गम और इसकी अपार प्रक्तित की प्रध्तसासबसे प्रथम 'महाप्रत्पगिय- 
बारिणी' में मिलता है। यह प्र्ष मध्य एप्रिया से प्राप्त हुमा पुप्तकालीम साठवी घी 
की ह्िपि में छिलित है। इसका शअनुबाब चीती मापा में प्रसिद्ध ताजिक अमोषबण ने 
(७ ४--७७४ ईस्बी में) किया था। इसमें तारदेबो का वर्ध स्वेत दक्ष कौ मारा 
बारण जिसे हुए हाथ में बक्ण किए मुकुट में बिरोबत कौ मूत्ति बनी हुई बताया 
यया है। ईशा की खाठगी छत में होसेवाके कश्मीर देश के कवि सर्वबतमित्र ने शाप 


१ सुभुत मे तार' धुतारः सम्य आते है (तार: शुतारः ले सुरेशपोष---कश्प- 
अ ३११४) ;॥ शश्हुु रू इस धास्दों कप रूर्प चमक आदी पररर सौर सुरु्द किया है। 
पारे के लिए सुतार शब्द सेरे देखते में नहीं जाया। घुतार:-शुतारा बदि भावा लाय पा 
चुठाए है रख तो जो इस झब्य कौ समानता शुतारा से बहुत है। दौड़ साय में 
शुतारा पा तारा झम्य सिखता हैं।इसक्िए सुझुत का समय शो निश्चित किया भपा 
है (बाक्तारक काल का) बह टौक हौ हबता है। 


शहर भआापुवंद का छत इतिहास 


देगी की स्तुति में एक स्टोज बनाया बा! इस स्तोष का खाजरा छतद है। इपमें गह 
वेबी सिर्वेक ब्यस्ति के छिए शक्िदाजी रूप में बतायी पयी है। कष्टो को पूर के 
माड़ी सब दुखा से छूडानवाछी गणित है! 
ईसा कौ सातबौ छठी के बाद से तारास्तोज बहुद मिलते हैं! ठारादेबी को प्रशा 
या प्रद्मपाएमिता साम शिया ण॒या। इसको सब शुद्धो की माता तुस्‍्प तथा शषद्रोकि- 
तेश्बर की सहचरी कह पया जो गैती मौए कला के प्रतीक है। हिस्बुमो में पट्टी ताए 
और सबदोकितेस्यर दोनो पुस्थ मौर कमिठ के रूप में पूणित हुए है। ब्राइब इपी 
को छिच्र मौर सबित के रूस में पूडा करते है। जिसमें छक्ति सार के बत्बत ऐ छूटाकर 
मोशन देनेषाद़ी है। स्लिद्र या पुस्द ससार में बन्दत का कारण है। गौदिक दर्शन भी 
रूगयग इसी बात को बठाता है. जिसमें ब्रह्मा की समानता आदि बुद्ध से सक्तितिकी 
समानता तारा या प्रश्ा से जो मोत़् का कारण है शिव की समासता लगकोकितेश्ए 
से है। इसमे अश्वर केवरू इतसा हौ है शिव या पुस्य ससार-बस्पन गा कारण रै 
थौर अगझ्ोकिरेस्थर मैत्री सौर रुश्ना का दूत गा प्रेरक है है। 
वाजिक सिद्धाल्तो में ऋरुदी ही ऐसे परिक्तंग हुए जिससे तारा को बुड़ध की सरक्तित 
माना चबाने छगा | इससे बुद्ध और तारा में बह सम्मस्च स्थापित हो एया लो घ्िग का 
पर्णती के साथ है। बादि शुद्ध को ब्रह्मा माता पया है। 
बऔैरागम प्माधद्दी पक्ष फ्तोच् में छझाता है-- 
तारा त्व॑सुबताक्से लणबती पौरोति सैबाबि 
शस्ता कौलिकसालते जितसते फ्याथतौ बिल्युता। 
गायत्रौ श्रूति प्लाडिसां प्रकृतिरित्युक्तासि सांक््याबमे 
प्ातर्नॉरति कि प्रबुतमकिसतेष्याप्त समस्त त्वया॥ 
जआारपा--का उल्हेछ बाससट में जाया है (सप्रहसू जे ८/९४)। डा अप्रगाू 
से कारम्बरी (पृष्ठ ८ में) में जाया से बृद्धा आरयाँ बिमाता ख़िशा है। छोक मे गिमाती 
की पूचा छूटी के दित होती है। आर्या का अर्थ दिक्तू माता किगा है-- पुस्देपु मद 
डास्टजा बार्या प्रमदास्यपि । ब्रार्याँ माता कुमारस्य पृषक कामा्पमिस्पते (२१९ 
४ )। कुष्ाल काश में इस देवी का पद बहुत झे्रा घा। मदर में मिस्ते प्िछा पछक 


पर “जाजबती प्रतियापिता आर्यददौ अईठ पूजाये”---गह्‌ छिक्षा है (देछिगे गाइम्मरी 
पृष्ठ ८ पाइ टिप्णणौ) | 





१ दो एल औफ इल्पौरिवस कश्नौच--शा रतौप विदा ऋषत बस्यरँ ते प्रकाध्ति/ 
पृष्ठ २६०-२६२ के ऋदार पर; 


पुप्त राख श्श्द 


नावनीतकम्‌ 
आयुर्देद के शो प्रन्प इसी समय के दीएते हैं। इनमें माबनीठक की मूछ भ्रति वो 
मेजर लनरछ बागर पाष्शुफ्िपि कहा भाता है क्योकि बाबर मे इसे गाएमर से प्राप्त 
किया णा। इसमें मायुवंद के मुस्णों का संग्रह है। इसी रघना चतुर्ष धती के झगमस 
मानी जाती है। इसमें आजय दारपाणि जतुशर्ण पराशर, मेरू हारीत ठपा मुपुत 
था रए्केश है। इसमें रशुनबस्प सबसे प्रघम दिया पा है | इमर्मे छा प्रकरण है-- 
प्रपम प्रकरण में--छशुनवष्प सूजस्थान परिमापा आइच्योतन मुझऐप यंजन 
घिरोछेप और मिमित मोम हैं। दितीय प्रररण में प्रम्प रचना बा उपृष्य मह बहा है--- 
प्रा्प्रधौनहर्षीणी पोगसुस्पस्समस्बितम्‌ । 
बपहँ रिद्धसंतिकर्ें माम्ता मे भावनौतरम्‌ ॥ 
सांतास्पाधि परीतातां शुभां हर्रौद्वाश्इ्न परृहितम्‌ । 
कुमाराचो हिंते यक््च तत्सबंमिह बध््यते॥। 
शामास्रतय॒ुद्वौना धिषशा प्ौतिदर्डमम्‌ १ 
घोणबाहुस्पताधापि बिस्तरर्स घभोनुपम्‌ ॥ 
प्राचौन ऋषियों के मुझ्य योसो को मे कागतीतव--मस्सन कप में साएकूप में-बहता 
हूँ (ंप्रह सप में रचना पुस उमप ऐ शापुदद में प्रारप्म होती है पोपसंप्रह सम्दग्पौ 
प्र्भा गा पह्दी से प्रारम्म होता है। इपौ झ्यतह्ता में खागे बृस्दमापव योग 
तरमिधी बजदत्त मापद निद्ठात बयसेन आदि सप्रह इस्पो वा सबसत आएम्म होता 
है ) इसमें लाता प्रषार के रोगो से पौदित पुरपा स्त्रिया सौर बच्चो के छिए पोग बह 
एये है। मे योग प्रायः छब पुस्तक छे सगूहौत हैं । चरक-सुसृत के साप मेरठ सहिता 
ऐ भी योप इगर्मे मिकतते है। एगी प्रदरण में मुस्य योगो गा सप्रह है। इसमें चूर्प 
पुटिदा घृत सैर प्रजीर्ण सोय दस्ति बृप्पयोय अंजस गिदराम बद्ीपक्तित मोग 
हरौतगी बस्प शिक्ायतदुरल्प चिप्रववत्प (रूशुगरस्प मी पटौ चाहिए पा क्पदा 
इस पर जार देने हे फ्िए इशबो प्राएम्म में रस दिपा है) जऔौर मिप्रक योप हैं। तृगीज 
प्रर॑रण में मिघत्र घाग और गिद्ध योय है । चगुर्प प्रवरण में सिद्मत्र पाथर बैबल्ी 
परत रै। पौँचयें प्ररथ में पत्र बियय आठा है। एड प्रबरध में अगटार और महा 
पायूरी पत्र है। सातई प्रवरण में खानरइ मद्दामायूरी मत है। एसी प्रवश्ण में पण 
मिद्र बा शाम छात्रा है (झइगपा आश5 पद्ामायूरी जिधाराशया तपायतमापिताज 
घानिदस्प रक्षा गरोमि) । 


भह्मतिता से १६ पोम और चबएशहिदा से २९ पोप शावनौयर में सम गये 


श३३६ आयुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 


हूँ। इनके सिषरा और भी योय है। भावनौतक के समय मंत्र-तत्र का प्रमोय प्राएज 
हो पया था। योजों के सम्बन्ध में एक-एक योज काहायन सुप्रम निमि छउम्नकस 
बाइवली बृहस्पति के नाम आते है। अगस्त्प धम्बन्तरि जऔौर जौषक के ताम पे दो- 
दो योज आभाबे है। काश्यप के शाम से मोशो कौ एक पूरी सूचौ दौ पी है। इसमें से 
बहुत से योस झग्यञ्र लद्ठी मिख्ते। सम्मबतः लाबनौतक छेछव ते शोड मैं प्रसिड 
योगो का सप्रह किया है. जैसा कि इसह7 सावनीतक नाम बठाता है। इत सप्रहदीत 
योपों के छिंगा छेखक का रूपना बडुत कम अप है। 

शावतौएक में बौद्धों कौ मायूरी मद्ामायूरी विद्या बिस्ठार से दी नयौ है। इए 
विधा का प्रचार एस समय अबस्प रहा होगा । इसना रघस्‍्हेख बास्मट ते भी विजा है। 
अमृतप्रार शुत भा पाठ विक्त्सा-रलिका जौर जप्टायद्रय गाए मिडता है, एव 
नागनौतक के पाठ में बकरी के मास के रस का उस्ट्ेख सही । यह तम्मगत ह्विख्रानी 
शृष्टि से छोड़ दिया होपा। 

“नमस्तषामतेम्म में तबागठ शब्द दुदधदेद के हिए ही प्रचकित है. वहाँ पए 
अहुगचत में प्रमुका है धप्रह में एक ही दचत में है (गमरचक्ुपरिश्योषतराजाय तषा” 
बठागाईते म्पक रुम्युडाप--सू ब ८0 )। इसी प्रषार ठर शदुणातेपु' 
के स्वात पर 'उरौषुभाऐपु' कहा है। हौषेर' के स्पान में 'हिश्विर्म्‌' तैजल्विरी 
के स्थान पर ठेशौबती' कझ्मा है। विमक्ति का ध्यप्यय जौ हुआ है, प्राग्मक्ताद पे 
स्थान पर 'प्रापूमक्तम्‌! कहाय। छन्खि ब्श्पय मी है, सूपौदतम्‌ के स्वाग पर सूपोइगर्ग, 
समाप्त ब्यत्यग-रष्यत्व के स्थास पर शजिमत्व जाता हैं । पदस्पत्पप भी मिद्ता 
है. रापते के स्‍्वात पर सभापति जआादते के स्वात पर आवजत्ति कहां है। इसीडिए 
झौ हरप्रताद प्ास्‍्बी का कहता है-- 

“बिद्ात थौद् पस्डितो से मी अपाधितीय पदो का अधिक प्रयोग किया है 77 

भौ बुक्पद्माँ झछदारकी मास्पठा है कि तावतौतक का सस्‍्काए पीछे हुआ है। 
साजनौतक के चौरइ्मे अप्णाय में जौबक ताम बाता है (सार्पी सपिप्यद्नौ पात्र पम्स्पा 
(मधुनाप्रह) । (स्लैडि) भकया स्द्ेष्छ लॉ इृति होगाज जीवक' ।(४०४)। जौगक 
प्राय ईघासे६ अर्प पूर्व हुए थे । ये बचत बढुत पौछे के हैं। काए्पप के पिज 
जौगक अपिप्रेत होने पर रम्देह गद्दी रहा । 

अदरपानि बे सौ इस पुस्तक का सद्विता कस में प्ल्केख शिया है। दपबी सतास्यी 
से लेरइबी छत्ान्दी के दीच में चजटाचार्स चक्रपाणि दत मिषचरूकार आदि में इपवा 
रफ्डेश बह पर शादतौतक का ताप देकर और कड्ौ पर बिता नाम देकर किया है 


युप्त काख २१० 


सोखहदी धताम॥दी में हानेबासे भ्रौ शिगवास धन से बरक-तत्त्वप्रदीप में इसके पोक 
दिय है। ये फ़्लोक मूक प्रत्थ से उदुघृत है जबबा लिश्चकछ प्रणीत रत्लप्रभा से यह 
शहोँ बहा जा सकता । गजीन्द्रकृत प्रस्भसूच्री में (१६५६) शावनीतक का शाम सही 
मिछता इस समय तक इसभा छोप सम्मदत्त हो चुका होगा मिर्च तया शिववास 
ने बपने-अपन प्रस्‍्यो में सावतीतक बा सलाम शे खेर ए यह एकोक दिया है--- 
तिदिण्पिकाया' स्वरस प्राक्वाद पश्रपीडितम्‌ । 
अदतुर्गुणे रसे शपस्मिन्‌ घृतप्रस्थं बिपाच्रपत्‌॥ 
यही एोक उपलस्ध गावतौतक में दूसरे अष्याय में (५शशमाँ) है। इसक्िए 
मह स्पष्ट है कि प्राचीतो गे जिस शागमीतक का उस्ठछेश् किया है, बह इससे अभिन्न है। 
सोखहूबी घताम्दी में इसका पूर्णतः झोप हो भगा होगा। गपोकि उसके बाद इसब7 ही 
भी परस्सेख मही मिलता । पीछे 'काप्तगद' स्पात से यह प्राप्त हुमा । 
प्राचौन बात में कश्मीराणिपति महाराज छुए ने ठिष्वत सै उत्तर चौत राज्य को 
जौतकर इस राज्य बी देखरेरू के सिए “बुछगड़' माम से एक विशारू दुर्प भनवाया 
भा। प्रषम एताम्दी के अन्त में कथ्मीर तरेश शा देहान्त होने पर कुछपड़ रार्म 
पु बीत के बप्च में शा गया पा। इसके पीछे छुष्यानाधिपति कसिप्क ने बीस शर्म 
बो जीतकर इस प्रदेश को अपने अधौत कर दिया जिहसे कुपपड राग्य भी इसके 
राम्य में आ सया था! यहाँ पर बमिप्क मे शौद्धो के बहुत से उपसिनेस बताये थे । 
बनिप्क थी पुष्पपुर (पेसाजर) और बषिएा दोनों रंजबातियाँ थी । इस बौया 
में शुछ बैच भी ब--जिगहोंने बहा साबनौतक सुरक्षित रक्षा हागा। इसका प्रचार 
बरने के लिए इसमें खब क्पियो के शाम गीसेत १ए शिये गये । इसमें काशिराज 
डगता और सुपुत पूछलैगासे है (उत्पप्ताप्बो मे ( मु ) विमुपत सुझुत बाशिराड 
]दम्बेतप्स्माइप घ भंगदानाह हस्में ययाषत्‌ ॥) 
सुभुत और शासिएयय का सम्ब्ध दैशशर श्री हालशर इसका सस्बत्ध सुखुत 
सदिता के साप जोटते है । परम्तु सुभुत में रखोन कौ इतनी प्रथसा या पुष्र कुपम गद्दी 
है। चरर जी माँति शामाम्य उस्छेण है बह भी रसायन कप में सही । झूणुन का 
मुख्य बधन गाबनीतक वाश्यप सहिला अप्टाग लप्रह औौर बप्टाप हृदय में द्वी मिझता 
है। यह चारो सहिताओ में जति विस्तृत रुप भें है. इसगे उपयोग के प्रति छोगो का 
मारपित बरने के लिए उत्तम फ़द्दा में शाहिए्पपूर्य दर्नन गिया गया है. यपा-- 
'दृष्टूदापत्े हरितहरितेरियजीर प्रकाशः 
कर्दे पुष्टत्कटिशतुशुरेशसशेलाअशओं ॥ (बाबनीतक) 


श्१्८ जापुर्दद का बहत्‌ इतिहास 


इसलिए लागनीतक का रचमाकाक इन घहिताओ के शासपास ही होता भाहिए 
झष कि भारत भी एस्हृति फे एक-मगना गा सम्गन्ध पूरा हो एया था। मैदिक्जर्मा- 
बहम्मी प्रायः इसको म्छेज्छ वस्तु समशकर गही चाते । 

“न चत्रयात्पभमताच विप्रा: धरीरप्तंपर्शदिति.लृतत्वात्‌ । 
पर्थोप्रतासप्प्त एड चात््प बशीत झास्याधिपमप्रदौच्ा' ॥' (तावसौठर) 
*राष्ट्रोरमृत्चौयेंब कूमाछओे पतिता घरयात्‌ । 
अमृतस्त्य कभ्मा लूगौं ले रसोगत्दमायताः !। 
फिचाताध्तम्ति लगतो दंत्परेहपुइमजम्‌ । 
सासाजबृतसम्मूतेप्रमिषौ” लत रतायतम्‌ ।! (लंप्रइ) 
“एहच्बाप्पमुर्त भूगौ भबिष्पठि रसामतम्‌ । 
स्वातदोाक्तु बुर्प्थे प्रविष्यत्पट्रिणोपपम्‌ ॥। (काप्पप) 

रूसून के उपयोग के प्रति क्रोजौ को आकृष्ट करने के किए इसकी प्रसतस्ति गिप्रेप 
रप में शे पयी है। 

'इसप्लिए सुुत सहिता के साथ शावनीतक का सम्मन्प सुसुत लौर काप्रिएज 
सै जोड़ना युक्तिसपत सही है। यह उल्हेश तो केबछ अपने बातय में जोर तंबा जापए 
रत्पप्त करते के फ्लिए है। शागनौतक के घराएम्म में जो सुल्दर छत्द रचना (बुमार 
उम्मष के हिमाकय बर्भत से मिलता है) है, बह इसको विसी भौ प्रदार दूधरी पती टो 
कया ठीसरी दाताम्दौ से पहले शही पहुँचाठी | इतनौ समासगहुरू रचना तीसरी प्रताभ्री 
के जन्त की है यद्दौ ईसे इस काछ में रखने का पुच्ट प्रमाण है । 

सम्मषत सब्हप्रन्यो में शाबतौतक सबसे प्रधम है. क्योति इसमें धबके प्रबोर्यों 
था धप्नई है। हरीतशौ के गिपय में छिखा है 

“हित हपातां रूबध॑ प्रअस्त लर् धजातां ़बहर्भ पर्या च। 
हरौतकौ भ्रप्ठ्दमा सराजोां चिक्त्सिति पडूं जबोतिराड ॥/ 

इरीठणी के जे भी इसमें बड़े पने है (गिजया जिदृता रोहियी चैब पूवतासभूता । 
दौजन्ती चामपा चैंग सप्त मोनिहरीतकी) । इसके रक्षण मौ हरीतरी पषप में दिगे 
गये है। से अप्पाय में सेजास््जन है। अजत लाता प्रषार मे हैं गेभरोग प्रतिवार 
बोष रा्यादता प्रतीकारबोप शादि। इसके अध्याय में बेधराज वेशरस्जन पोष 
दि पे हैं। शिलाजबुदश्प मैं एिछायतु कौ उत्पत्ति अरत ने घतुसाए दी है -- 

दैपाधाः सुर्घशल्तप्ता: स्ववल्त पिरिपातव' | 
ह्लाबाभ चुदशुतत्स्ार्ण दनन्खि हब्किसादु ॥ (साइभौतक) 


शुप्द कार २३१९ 


हप्ाघाः सूर्मसत्तप्ठा' खबन्ति गिरिषातन' । 
छत्वाभ मुदुमृत्स्तामं यत्मर् तच्छिकाछतु । (चरक.) 
बरहबें वष्याय में हुमास्मृत्पा प्रकरण है जिसमें प्राय लिखा है कि 'कापयपस्प 
बच्ो मभा' । इससे स्पष्ट है कि यह प्रथम मोयरुग्रह प्रल्प है जो कि सुगसता के 
पकिए किया गया है। इसका समय खरूगभप चौपी दाताम्दी के आसपास है । भादनीतक 
के तुतीय शच्द में शरबीलैणम्‌ मामिमहतैसम्‌ (चिकित्सा में मालिमद् का नाम संग्रह 
और हृदय में है) आतेयसम्मत पैसम्‌ मारायजसम्मततैरूम्‌ ये नाम सैर की महत्ता 
के रूप में दिये मये है. जो कि उस समय की परिपाटी यो | 
कामदास्त्र वात्स्यायन कृत 
भाश्तौय ऐडिहासिक धुप्तकाक को स्मर्थयुय कहते है । मह काछ मेक प्रतापी 
राजामो के उदय होत॑ के कारण प्रकाशित है। इसके मतिरिक्त इस कार में मासतीप 
सम्पता बौर सस्कृति बपनी उत्क्पें सौमा को पहुँच गयौ थी । 
खोग अपता समय सुरू से बिताते बे । फाहियात से तत्कालीत सुझ् सम्पत्ति गए 
शड़ा सुन्रर अर्णन गिया है। उससे पता अछूठा है कि उस समय के सोगो ने बपी 
रहने के छिए बड़-बर्ड महझ बनभाये थे। महाकषि घूदक में बसल्तसेता के घर का बर्लन 
कप हुए छिल्शा है कि उसका घर एक बहुत बडा महज था जिप्तमें सात प्रतोप्ठ (बरो 
के भोक) बने हुए णे। इत महरो की सीढियो पर बनेक रत्न जड़े पे और बाइर 
चुने से सफेदी कौ पयी थी । बसन्तसेना के महूस्त में बाजगछ की तरह शिडकियाँपी । 
उप्त प्रमब उद्यान प्चिपासण बाहत यादि का प्लौक शागरिका को णा। बासा 
बय श्यूपार, छैए दियास पर विशेष घ्यात्त दिमा जाता था । 
सामाजिष जौबन में आगस्द काम के छिए मिप्र-मिप्न उत्सव होते थे । ब्रात्स्पापत 
में इनफ्रे पाँच बिमाय किसे है--सामूहिक माता समाज गोप्टी समापातव डघग 
अऋमण मभौर समस्पातरीडा (गामपूष १४१४) | काहियान मे पराटलिपुत्र के बर्णम 
में प्रतिबप होसेगाफ्के रबयाजा का बर्यन जिया है। 
इमड़े अतिरिक्त बालेट, भेश मेपो हुहरुटौ को लशना (इतश्चापनीतयुद्धस्प 
मच्छम्यंब मर्धते प्रीवा मेपस्प--मृभ्छ म ४) ममोरणजन के साथत थे | जुमा भी 
सदौरणन घग उत्तम साइद था (धूप हि माम पुश्पस्प बिहाएत राग्पमू-मृष्छ 
जं# २)। भृष्छगटिक में जुआ खेसभ गा बहुत गिएद बर्णत है। गाड्िशस में 
चौपड खेहने वा बर्णत गिया है (दृेघयाता अभफ्रेस वर्चित्‌ करेय रेपाप्वजडा >एसगा 
रत्वापूछीपप्रमयानुदिदानुदैरयामास सछ्यीद्मशाद्‌ ।रपु ६११) । 


रन झ्ापुर्वद का इडत्‌ इतिश्ाप 


शाम-पात भी बहुत बातरूमस बा। मधपात कौ प्रदा थी सम्मदत इसमें 
शोप हड्ठौ था सा हप्नह के वर्णन से स्पष्ट है। का्िदास से जी मदिरापान गा 
उस्ेख विया है।' 

इस प्रकार के सुखी जौवन के छिए तौसरे पुश्यार्ण के सूचनार्थ इस समय बात्स्पायद 
में कामसूद्र की रचना की है। भात्स्पायत इतका पोज गाम प्रदौद हो है. बसी 
नाम कमा बा यद्ट स्पष्ट मद्दी । स्यायसूत्रो पर माप्म करतेशछे मी बा्स्यायत है 
म्रौ भासुदेव ज्षपाप्याय ने इसका ध्यक्ठियत शाम पश्चिर स्वामी छिशा है। मे रद 
मारए के रहनेगाले थे । हेमचत्त ने अपने अमिवास चिन्ठामलि' में इमका एकगाम 
ड्रामिश दिया है। ग्ामिल्न ब्रागिज गा ही दूसरा रूप प्रतौष होता है। दिश्यताय ते गात्स्ता 
पत भाख्य का छष्डत किमा है इससिए इन्हें शिम्शाय से पूर्ण होता चाहिए। डा एबी 
के बनूसार इतका समय ईसा कौ भौची घताग्यी है। 

कामसूत्र कौ रचना कौटिस्स-बर्षपास्त्र के डग पर सूत्र रूस में हुई है। दबस्पागो 
के अस्त में विषम का सश्षेप श्कोको में दिया है | इस प्रण में जाभीरो के समात ही बार 
शोय सामाम्य शासक छूप में बनित है। मइ बटता २२५ ईंसबौ के बाद कौ होती, 
जब आप का राज्य तप्ट हो यया बा । इसस्रिए इस प्रत्प का समय चौची मां पाँचरी 
शातान्दी मालने में कोईं आपत्ति सही । 

इस प्रस्प के साठ भाष है, जिनमें ठत्काशौतन हिल्नू समाक्र के सुसस्कृत (फफरेषुड) 
लागरिको के उत्समप्रिय छाताबमब विहासौ जौजत का लीता-आगता बिह्र प्रस्तुत 
किया यया है। इसके वर्भत में ररीर के स्वास्प्पकौ दृष्टि से शारोध्यपार्तर के बहुरार 
अनेक उपयोगी सूचताए दौ है। पह सम मनुष्य के छिए आवश्यक एब उपयोगी होते 
से शिक्ला है, जिसका श्वात प्रत्पेफ तागरिक के करिए बढूरी है। पा-- 


१ ओ बालुरेब उपाप्माप “बप्त साझआ्ाल्य का इतिह्मात । 

आपहिपात ने इसके दिपरौत छिक्ा है--उसका कहुता है कि. तार दैल में 
कोई अधिवासौ न हिंसा करता है; त पद्न बौठा है, और न रूद्सुव-प्माज ही जाता 
है। केवल आाप्दा्ष ही ऐसा करते हैं । जतपद में त तो छोप तूअर और सुर्चो पाते 
हूं जौर व जौदित पशु हो बेचते ६ त कहाँ तुनाघार है भौर त सच कौ दुकातों हैं। 
केबल चाष्डाल हो मकृडो लारते हूँ सृत्पा कश्ते तथा पांस बेचते हू “काहियत 
का पह बर्चत सम्शबतः इाहाों के लिए ही है। थे हो रूशुत नहीं खाते ये (का 
माहसब्तिकतों दं त्परेहलगुदलव््‌“---शप्रह- उत्तर. छल. ४ )। 


गुप्त कारू श्थ्श 


शागरिक का बत्त--विद्या समाप्त करके स्यक्ति को पगृहस्प आथम में आता 
होता है। गृहस्थ के स्रिए उपता भर होता मावध्यक है | इसहछिए ममुष्य को चाहिए 
कि बह नपर में (८ ्रामो के रपूह में) पत्तल में (राजबाली में) रूट में (दो 
सौ ग्रामसमूह में) महति (चार छौप्राम समूह या ह्ोधमुख) में अपना निषास स्पाग 
बनाये । यह्‌ एसे स्पान पर होना चाहिए णहां सदयृहस्ण रहते हो अपना जौविषा 
प्राप्ति सुमम हो । 
बर के पास में जलापय और बुद्ध बाटिका रूयानी चाहिए । बए में अलग-भसग 
का प्रत्पेक कार्म के करिए होती चाहिए। सामास्यत्त श्र के दो बिभाग हा एक विभाग 
दिन के सिए मौर बूसरा बन्त पुर या झयनकक । मकात को सासा प्रकार से सबाया 
बाय । पशंग के सियहने में क्चस्पात (शेगतास्थापत-अ्षयमंगर्ता') मौर भौकी रहती 
चाहिए । चौकी पर मनुछेपन माकझा श्यूपारवात इजदान बिजौरी की छात और पात 
'रहमे 'बाहिएँ। पास ही बौलणा चित्रफलक झापि बस्तु रसनी 'चाहिएँ। 


शित्पक्मे--मातकाछ उठकर दैनिक कार्य करके इन्तबाबत अनुस्तेपन धूप 
माझा घारण करके ओोठो पर भोम हाथ पैरो पर आसतकतक कूगाकर दर्पण में मुख 
देखकर, पान लाकर वाम में प्रपे। स्‍्नाम तो प्रति दिल करता अाहिए। जबटनत 
दूसरे दित छगाता चाहिए। तीसरे दित फ़ेलक (रीठे आदि कै पाती) पे घिर धोना 
चौपे दिन हजामत करानो चाहिए। मोजत पूर्वाह्न सौर अपयह में करता चाहिए | 
भोजन के पौछे तोता-मैसा भादि पश्चियो से बिनोद करे बेर, मुर्या मेडो का युद्ध देख 
मुसाहिबो के साथ बंठकर विनोद करे, दित में माएम करे। ठौसरै पहर गोप्टी गिह्वार 
बरे। सासवादू में सगौत सुमे । राजि में घूप से सुपल्पित घर में झायत करे । 
ओपतिषवशिक प्रकरणच---कौटिस्प के अर्पपास्त्र में इछ माम वा एक प्रकरण है 
बहू एक प्रकार से परिप्तिप्ट रूप में है। कामसूत्र में बह प्रररण इसी कप में है । 
इसमें शाना प्रवार बी औषधियों कः इस्सेश है, यपा--मभुम्दरतादाएक तगर, बूठ, 
साखीस पत्र भा अनृकेपण मिप्त-मिप्र बपीकरण ओऔपनियाँ बाजीररथ प्रयोग में 
फच्चटा और मुरइटीयुषत शर्ररा मिभित दूप। इसके सिद्रा मेप-मुप्क बग रे के अ्ड 
दिद्दारी गौंच गा उपयोग मौ बचित है। उरद का दूप में उपयोग मबु सौर भृत 
के साथ करत था विपात है। अरक वी भांति अटकाण्ड रस का चआबऊा और दृपष 
है; ताप छेवत मी खिता है। एतावरी प्रोयह अीपर्थी का उपयाग भी बताया गया 
है। अम्त में बहा है-- 
१६ 


श४र आायुषर का बहुत्‌ इतिहास 


“ज्रापभेदाक््य बेशक्ष्य विधातस्थम्प एवं च। 
जआप्तेस्पपअ्ागबोद्धस्पा यौगा य ग्रीतिकारका ॥ 
न्‌ प्रशु8्यौत संदिष्याभ धरौरएययाबहानू । 
सम चौगपाततंबडाजूगाशुवित्यर्तयतातू ॥ 
ऐसे योगो को आपुर्गेद से बेद से ढा अन्‍्प ठज्गो से बागरा भाहिए, परत धर 
भा दरीर खो हानि पहुँदानेबाके योय सही बरतने चाहिए । मिन भोया में प्राणिरो 
थी हिएा ही जा अपविन्न हस्पा सै बनते हा उसको शह्टी बरतना चाहिए 
पिछले बदामशास्‍्त्र के प्रस्णो में (अगयर॑प प्रचसास बुचचुमारतत्र में) इद 
प्रकश्ण शो बिस्ठार से बर्चित किया ह। बुचुमारतंत्र में श्राप पोय ही है। बह 
बड़े एवं पुष्टि के लिए सस्दयत्पा का रुपयोग तैप्त चूर्ण या घी के झस में बताया है। 
आअफदत्त भाषग्रषाए माहि प्रा में दात्त्यायत के पामो कौ छाया मिंच्ती है। 
आरू कड़े कराते तवा आन सफेद व रऐे खादि के जो मोस दिये है, बे गरैटिक्प-अर्ग- 
पघास्त प भिप्त ह्वान पर भी इसी अर्ग को सिद्ध करतेगाले तदा अस्थागी हैं! दारू पाडे 
करने के छिए मेंइदौ वा उपपोग है। श्येत बासबाछा ब्यक्तित हाप्यास्‍्पद होत है 
“ऋ्पृताथबूपास्य रणूपभा्ां म झौसते घुष्लशिरौरह्टाचाम्‌ । 
परमादतों सूर्डअरापप्ेदा कुर्पार ध्रंबासजनमूपणानाम्‌ | (सित्पनाण) । 
भृहृतूसहिता 
बराष्रमिट्टिर सृप्ठलाक्त के सबसे प्रबात ब्योतिपौ ने । इसका समय ५ ५ई 
है । इतकौ बवायी हुईं बृहत्यहिता ज्योतिय का प्रसिद्ध प्रश्य है | बराइमिहिए 
वितमारित्य अल्तपुप्त डिठीय के सगरत्तो में एक बे। इसी सहद्तिता गा यह प्रत्रिड 
फलोफ है -- 





३ आपुर्षेद के प्रात प्रश्चों नें (पुल में) सूक रोप €ए उस्लेज है। इतफो 
स्पष्ट ब्पाटया नहीं शिक्तती । कामसुत में छिवमर्भक पौनों में घूपरो का उल्हेश है: 
स्प्मवत्त' उनके उफ्योध ले थे रोप होते होमे--- एवं बुधजाता छल्तूता 
डिड़ू धष्तरात तैकेस गदिल पुन पुतक्ष्कक्िप्त पुर. प्रमृश्तिभिति जातऔर 
अददापामरोगुश्स्तइप्तरै छम्बपत्‌ । दतः: झ्लौतकपाईः हृतबेदबामिएहँ सोपस्मेल 
क्प्पादपत्‌ । प्र पाजरभीष सूकओ मास प्लौको दिटावानू॥ ७२२६। “शश्मनत्पा- 
सदरब्तदजलसूक बहती एरमहिबतबभौतह स्तिकर्णवल्थवस्डी एसेरैक्केत.. बरिमरईत 
साहिक बर्दरनू 0 ४५१२६ 


गुप्द छाल श्४३ 


स्केच्छा हि सबमास्तेयु सम्यक ध्यास्त्रसिशर स्थितस्‌ । 
ऋषिबत्त+पि पुम्पम्ते कि पुरर्देशबिग्‌ हर: ॥ 
स्छेक्छ-मबन (मुसप्तमान-ग्रीक) भी इस स्योतिपपास्त्र को भछी प्रकार जानते है बे 
भी ऋषियों के समान पूजनीय है फिर दैव को चामनेगाऊे ्रि्ञातिया गी बात बया कहें ? 
ण्योतिप का प्रत्प होने पर भी इसमें बहुत-सी बातें मध्य बिपया से सम्बन्धित है । 
इसमें श्रायुधद से सम्बन्धित बिपय भौ आमे है| यबा-- 

चसहैए--प्रासाद या मकान बनाने में बखछप का प्रमोग किया जाता है 
इससे बेबासय बहमी देवप्रतिमा धूप मित्ति शादि हजार वर्ष स्पायी होते है। 
इसको बनाने में शनस्पठियों या बातुजा का उपयोग होता है। यया-- 

(१) शाम तिस्‍्दुक रक्षा बैज सेमस के फूल सस्सदे बीज बन्मत कौ पार 
बच इतका एक ड्ोल जस में ब्बाद करे | लव जाठवाँ माग रह जाय तब इसमें 
ओआीषास का रस (गोद) थुप्पुरू मिस्खाबा छुस्दक सर्जएरस (बिरोजा) अस्सी बस 
जा धूवा इतका बस्क मिखा दे यह बसडेप है। (२)सीसक भ्राठ मास गास्‍्यदौ 
भाग पीतल एक भाग इसको मिटाकर पिषराये | मह बझसभात है। सम्मगताः 
प्रद्धिमाजा को णोडने में इछका उपयोप होता होगा । 

बाजकरण प्रयोध---बाजीग रण योगा को “बात्वपिकम्‌' माम से दिया एपा है । 

प्राय' घारे प्रयोग बतस्पतियों से सम्बन्धित है । इसमें रबीसता मह्ठी है। मषा--- 
(१) कॉौंच वी जड़ से सिद्ध दूध निर्मतता शहौ आने देठा। (२) उरदा हो दूध 
या पी में पकारर छः प्रास खाये शौर ऊपर से दृष पिये । (६) दिदारी के चूर्ण को 
विदाएी के रस की घ्नेक बार साषता देगर, इसको चीसी मिर्ते दूप से पिये। (४) 
साँबे के चूण को मँगले के रस से कई बार शावता ऐेकर साये भौर ऊपर से हरूप पिय । 
(५) छोगामाली पारद मयु सोहचूर्ण हरौठगी छिसाजीत विश्यू थौ एसको 
मिक्तावर इफ्तौस दिल छापे । सिर अर्वगरणा साटी चावल बस्ताण्ट ग्रादक 
जादि गा उपयोग मौ बाजीकरण में है। बाजौह रण ओपबिया से अग्तिमान्ध होता 
सम्भव है इसलिए उसया उपाय भौ बठकाया है कि अदबायत मैत्प्त शमर हरट 
सो, पिप्पश्ती इनके चूर्ण को मट्ठ़ा या घरम पानी के साय लाना भाहिए | 

डाजीग रण भऔौपण सेबन बरते समय मति मम्स जठि विकत शमत्र रद रण 
पार, भति एात' अति भोजन सही कएला चाहिए, इससे दृष्टि झौर शुक कौ हानि हाती 

है। झो बस्तु णुक गो बढ़ाती है, शह दृष्टि वो भी फामरायक है भौर जो धुत्र गो रानि 
बरती है, बह दृष्टि शो भौ हानिशाएक है। 


शे४४ जायुर्वर का बुद़त्‌ इतिहास 


रसत्मपरौक्षा--एनो का उपयोग झुम-भस्तुम फल देनेबान्रा है, इसलिए तो के 
सम्बस्ध मे ज्पोतिप में बहुत दिचार है। शुम रप्न प्रे घूस फन होता है और गपृर 
रत्त से अमगम्न होता है। इसलिए परीक्षा करके रत्मो को घारण करमा भाहिए। 

रत्मो का लाभ इसगौ उत्पत्ति आदि गिगेच्रगा इस सहिता में है। गेषा गरौ 
के गिनारे पर ध्ृुद् ह्वीरा उत्पन्न होता है। (देला लदी सम्मजत नेजबतौ तदी है, थो 
जिन्म्पाचक के पास है, अपना जो ऋस पर्शत से चेदि देश में मिकडकर गोदाबर मैं 
मिलकर मकछलौपततम के पास रमुश में मिफ्नती है बह देत पया' सदी है) । नेचा गई 
के डिनार॑ का हीरा छुड़ होता है। कोपछ देश (सम्मगत इस्िण गोप्प्त--फत्तौसक 
भा एकाका) का हौध शिरैप पूद् के समान होता है । सौराष्ट्र का हीए एाम्रगर्ष 
होता है पोपारा दा दौरा काणा होता है । सारू-पौला हरा पत्नियों कै किए, सगे 
श्राइभा के किए, शिरौप के समान ह्वीर बैस्पो के प्लिए, काछा झूशो के छिए बुध है 
(जायुवेदप्रकाश में बैश्पो के प्लिए पौछा हौरा दृभ कहा है) । 

उत्तम हौप--धब बस्तुओ से अमेत ते कटतेबाछा अजत में हलका बढ मे 
जिसभी किरनें चमक स्लिम्म विधुत अम्ति इल्पतुष के समातर क्राम्तिगाडा हा 
चत्तम है। दोप--कामपद (कौए केपैरका चिह्ष) मश्षिका (मक्‍्सौ) केशव का 
चिह्न होता कोई जौर धातु का मेल शर्करा से मुक्त बुसघुले होता टूटा होता आषे 
को जो हरे चपटे हवा थे अच्छे तह । ऋपुभ भा दोप युक्त हीए घारण करते से ता- 
अन्पुओ वी हवाति, बतताश होता है। छुम द्वौरा धारण करते सै बिधुरु, दिप एप 
भव का हाए होता है। (४ ८ ) 

मोती की उत्पत्ति हाथी साँप छौप एल आाइस आँस तिमि मत्त्य पूपए े 
बतायी है। मौत प्राप्ति के जाउु स्थात है-- शिष्त दारलौपिक (7) शैपफक 





१ जागुर्देश्पकाश लें--रूप्यो बौक्तिकलूमपः-करिकिरित्यकारकर्त्यास्व" 
शुरर स्थूरबातितुक्तशोपब अरजोरपर् पुतविभुतम्‌ ।। करी हाथी किरी बह 
त्ववताए शॉस शत्त्य सक्षती, अम्युणुक सेर्र कम्मू रा एरए साँप आतिमुक्ति 
मोती ये आड़ मोती के रबात है । 
होरे बे योष--डिल्युः रृत्कपर सबः शिलजलो रेजेति बाम्गोदिता 

दौषाः पंच पते” ना 
हीरे के बृच--अच्छत्ब रूपृतउष्टफलता बदशोचता तीस्‍्यता। 
एठाग्॒‌ रंच धुणान्‌ धुलन्ति धृचिगों देघोषजोब्पे बगी ॥/ 


पुष्त कारू श्थथ 


शा्पर्णी पारशब कौबेर, पाइप हैम (?)। सिप्र्नभिन्त स्वाना में उत्पप्त मोतियों 
बा रग चमक माकार भिप्त-मिप्त होते हैं। 
हाथियों बराह्दो साँपो के मोठिया का उस्झेख मी इसी प्रकरध में है। मिप्त-मिन्त 
सल्याबाल्ली मोतिमो की माखा के माम मिप्त-मिप्त है। एक हजार बाठ छड़ी की माला 
इस्डक्पर्द कड्ढी है। दो हाथ कौ माछा का साम गिजयघ्छम्द है। एक सौ आठ छड़ी 
जी था इबमासी छड़ौ की माप्ता देग्छन्द है। जितने चाहिए उतने मोतियो थे बनी 
हाथ भर रूम्यी मोती की माझा एकाबसौ-एक्टडो कही लाती है। इस माछ्ा के 
औदध् में इखभील अधि कोई बूसरा रान हो हो इसका माम यप्टी हो जाता है। 
मुक्ता कौ माँति पदप्मराप शऔौर मरक्‍त की परीक्षा सह्टिता में दी गमी है । 
इातुत--शौता को स्वच्छ क रने के छिए प्रति दित बातुम करते का विधान आपुर्णदे 
में ह (सुमृत चि अ ए४) | किन बृको कौ दातुन उपयोगी है महमी किक्षा है । 
परम्दु बृहदुसहिता में कुछ मधिक धूचनताएं दी है पौघा--स थाने हुए, पत्ता से मृष्त 
सुस्म-पर्व शॉटवार बृक्षो की दातुत सही करता भाहिए, थो दातुत बीच से चीरी हो 
बृत्त पर ही सूछ यपी हो जिस पर छात्र त हो उस दातुत को गही अरधता चाहिए । 
विद्ंफ्त (मैकड) देत्त भ्म्मारीकी दातुत से दाँतों में डाली चुति जाती है सेम 
बृष्ठ ( ? ) से उत्तम भार्या मिलती है. बएद की दातुन से उप्तति होती है. श्राक 
शौ दातुत से तेज बुद्धि महुए कौ रातुन से पुत्र छाम अर्जुत बृस्त वी दातुत से प्रियत्व 
मिसता है । इसी भ्दार छिरीप करण पिरूलन अमेशी पीपल बेर, वटरी करम्व 
बी दातूत के पक किले है (अप्याप ८५) । 
पटराप--भरवसहिता में अक््षो के बस्‍्जो को धूप देते के छिए कुछ ओपबियों 
था उस्केख है (एा अ॒ ८)। शृहतूसहिता में मी अनेक प्रभार बी गरब बतफ्ायी 
हैं। बास्‍्तव में बष्पी भी सक्या असीमित है एग उस को दूसरौ तौधरी यरप से 
मिहाने पर अनन्त भद हो जाते ई । इसी से इसमे भी पश्या के बहुत से भेद बहे पये है । 
धम्प हे दष्य प्राय गिने हुए है यपा--सुरुष्श स्पाप्रसक्ष स्पृष्पा अपर इममक 
शयए, मुस्ता बाफ़द धैखेयत बर्भूर, कपूर, तस्‍्थूरी शापपुष्प चोर, सहम प्रिमयगु 
भूसवेशी सापी श्लीबास। इस सब बस्युओों से दो-तौस बीजो गा दो-चार माय बे 
मिप्तता से मिराने पर शाला प्रदार कौ सुपरद छती ई। चहिपा और कपूर कौ 
इत्कट एल्प होने प्ले इतगा लदा एक मात्र छेगे गा विदास है अपिष हछेग से ये सब 
रग्पों को दबा हैते है। राझू गश भीबान शल इतकी बप मक्ग-असा देनी चाहिए। 
थौछ़े बस्‍्तूरी और गर्षुर सि्ता देना अच्छा है। 


श्ष्८ झापुर्षेद का बहत्‌ इतिहास 


और पस्मार के राजाओं को दप् में किया। तब दक्खित की ओर झुका और छाट देए 
(मस्त-सूरत) पर चदाई रर साशदा के राज्य को फीव लिया । मारया के राश 
महासेन गुप्ठ प्रजम ने छपने दो बेटे झुमार गुष्ठ शऔौर माजब युप्त रसे साँपे । 

प्रमाकर बर्भद जी तौत सन्तातें हुइ--न्यम्परर्घत इर्पवर्णत और राम्यमी) 
राम्पप्ली का विवाह सौसूरि राजा अबत्तिषर्मा के बेटे ब्रह॒वर्मा के साथ हुआ था । इत 
पमय की समूची जानकारी कमि बाल ने अपने हर्पचरित्ठ में दी है। कित प्रकार कृत 
है राज्यवर्षद को पौड के राजा ने मारा राग्यभी को मारते के राजा ने कैद में 
डाहा दिस प्रकार से सूटकर बह विस्थ्याचक में गयी बहाँपर सती होते के समम 
हुए मे किस प्रकार बचाया यह सब छानकारी हर्पच्षरित से मिस्ती है। 

इरपेगर्घद के समय (६३ ई ) युगातज््याक् मामक एक अीतौ यात्री धारत में 
झयापा था। बह शस साझ्त यहाँ रहकर ६४ है में अफगानिस्तान चीनहित्द होकए 
जापस गया ! इर्प के छाप मी बह कुछ समय रहा देस के एक छोर पे बृसरे छोए 0क 
चूमा लौर सघते अपना मात्ावृत्तात्त शिश्वा। 


राफ्श वो बापस छाकर हे हे शाम्य उसे रौप दिया मौर स्वर कीसादिय 
नाम छे उसका प्रतिनिधि होकर देश-बेख करे छया । अब कुझ सौर पत्राढु दोनो 
राज्यों की श्रतित हर्प के हाथ में भा मयी | लग उसने दिग्बिजय प्रारम्म विजा। 
धर्ष तक बह पूर्व से पश्छिम तक समूचे प्रदेशों कौ जौतता रह । कामरूप के रमा 
प्रस्कर धर्मों का उसने स्वयं बिपेक किया । सिख्चुराज को छुचचरूकर उतगा एस्प 
कोता। शयणाक हर्प के आगे शुकूकर बच सका । बद्मौ के राजा पुषसेत ने हर्ष से 
हार माती । हूर्प ले केसे सामस्त बनाकर अपनी इकशौतौ बेटी उसको ध्याह दौ। 
किन्तु पुखकेसी (द्वितौय) को तर्मदा के गितारे पर हर्प हरा सह सका और मह्ाँ पर 
फुप्ते पराबय का मुख देखना पडा। सर्मदा ही दोतो राज्यो कौ सौमा बतौ। हर्ष 
क्री जल्तिम चढ़ाई ६४३ ई में उडौसा के सजाम प्रदेश पर हुईं । 

हर्प ब॑घा विजेता बा बैठा पोम्प सासक सी या सौकतादिए्य उसका ताम सार्षक 
बा छीड़ शौए सक््यरिद्रठा कौ मूठ चा। रुसने एक-पत्तौद्रत भारण किया और 
आजत्म उसे शिमाया । ६४७६ में हर्ष कौ मृत्यु हुईं। गृप्दफाक्त मे चखचुप्त रितीम 
थे छमप डिस प्रकार साहित्द कौ उच्तति जिंड्रानो का सम्मान राजाप्रम मिला उत्ती 
प्रकार इर्ष के समय कवि बाथ को भी राजाभय शिल्ला । ढर्षे ध्यव जिड्ान्‌ एवं प्ाशिय 
छैदी घा। हर्पबर्षत का जपना कोई पुत्र रही था; 


गुप्त काझू श्ष्र 


कि वाण 


बाय ने हर्पअरित में हर्ष शा सौर अपना गर्षन करते में आायुगद सम्मत्भी गुछ 
धसग दिये है। मपा-- 

१ हरेचरित में बाण ने सपने चबासीस मित्रो--सहायको गौ ताडिका दी है। 
इलमें मश्विज्ञ और बैथों में मिशुबपुत्त मंदाएक जाध्युद्धिक ( विपमैध या 
माइड़ी) मयूरक मजसापक कराक् बातुभाद विद (रसायन सा कीमिसा असाग 
बाहू ) बिहगम और असुर बिवर-म्यसती छोहिताक्ष--पाताक्त में भुसभे की 
विद्या ज्ञागहबाक्ता भी था। 

+ इर्प सकफ़बादार पार करके राजदार पर माया। ड्योही के भीतर सब क्षोगा 
बा शाता-ऊाना रोक दिया गया छा। जैंद्रे ही दह भोदे से उदरा उसने रुपेज 
सामक बैशगुमाए को मीठर से छाठे हुए देखा और पिता वी हालत पृष्ती | 
सुपर ते कद्धा--भमी हो मबस्था में सुपार नही है, झापके मिने से प्लागद हो 
चाय | 

३ प्रमाररदर्पन भी चिदित्सा में पौनर्धसब (आजेय पारभ का जाता) अठारह्‌ बर्ष 
का एक रप़तायत सासक मैद था छो राजकुक में दस परम्परा से था रहा था। 
सह आायुरेद के भाठो अपा में निपुण पा इसको राजा ते शपने पुत्र के समान ही 
पाक्ता था। यह स्‍्ममाष से हो अति चतुए सौर ध्याजियों के पहचागते में 
निपुण्य घा'। 

४ आल ने ढादम्बरी में (ईगिड साध बर्तन प्रकरण में)पारे पे सोता बनाने पारे के 
सेबत अमुर बिषर प्रवेप्र शौर पीपर्बत का उल्सेज् शिया है ।' 

पिगिर्साकश्िकि 


जिगित्पापस्िका का कर्त्ता तीसट है । इसवे पुत्र चर हे इसगी ध्यास्या वी 
है। इस ब्याक््या के साथ मैरे सहपादी श्री लपदेव विद्यालबाए भापुगंदाबार्य कृत 





१ अषिक छातकारी के लिए शसंस्टृत साहित्य में रूापुर्वेद' बुस्तक देझतो 
आहिए। 
२ पाहे हे सोता बनान था दौधिया (घातुबार) कौ बन बायु कौ तरह उतरे मस्तक 
सें जर गयौ थौ। कच्चे दारे छा रतायनत लाकर उतन कातत-ज्बर हो बुहा लिखा 
धथा। भौषर्षत ले सम्दत्पित अचम्गों दी संश्ड्रों बातें रते पाद थीं। 


श्प झायबेंद का ददत्‌ इतिहास 


परिमद हिल्दी स्पास्या के साथ श्री मरेन्द्रनाव मित्र लौ ने १९८३ जिक्षमी में इसे 
प्रषाित क्या था। 
जिद्िस्माकशिका में तीस८ट घौए अक्कट का सम्दत्य स्पप्ट है. मपा-- 
“हौसटपुषुर्भक्‍त्पा इखाटभामा शिपध्मतक्यरनौं ! 
शत्दा पितुत्चिकिश्साकततिकाणिधुत्ति समाइप्ट।॥। 
ध्याक््पातरि हरिचराद सौजेर्डटगाम्ति सति सुधीरे च । 
अआध्यस्पायदंदे ध्याट्यापाप्थं्थ समादहति ।॥ 
इससे प्सप्ट है कि तठीसट के पुर चन्द्र. ने इसकौ स्यास्पा भी है। टवापत्त 
शाम होने से इतया बष्मौर देएौ होगा सम्मादित है (शैयट, मम्मट, चैस्यट जादि ताम 
बष्मीर में प्रसिद्ध है) । हौछट को कुछ छोग बाग्मट का पुत्र बताते है। इतगा 
झाधार भाष्डारकर प्राभ्य सप्ोषन बरौ चिरित्सान किंग कौ एक प्रति है जिसमें 
ग्रन्प बी समाप्ति पर “इठि बाग्मटसूहूना छीसटदेगेश रचित चिकित्साप्तास्त्रम” यह 
किला है। परलु प्रत्यकर्ता और स्याक्ष्याकार दोनो ते ही न ठो पन्ब के प्रारम्भ में 
ले डन्द में बाग्मट वा उत्सेख शिया है। केवर पिता को शमस्कार किसा है। 
प्रस्थ एर्मा त में मी भुभुत का लाम है. बाग्मट का शाम तही । साथ ही सार पुस्तक 
में बाग्मट कौ माँति बौद्ध अर्म भौ झरूक उर्मषा गड्ढी मिकछती। बह्ौ भी एक बस्तु 
एप नही जिसमें इसरा बाग्मट के साथ सम्जस्प प्रतीत हो सके । 
'सूर्गाप्बिबन्धत रिलुचुतादरौश्‌ भक्त्पा शमस्ट॒त्प पितृश्ण पादात्‌ । 
हृता चिरित्ताश्लिकेति धोर्मर्माला सरोजैरिय तौत्मथत ॥ १॥ 
हारीतमुचुतपराधरमोजलेक्तमुप्यम्तिबेशचरका दिधिरि त्सशोगतै । 
पएशिपचाक्ष मुणबदुविरतिप्रसिड्ध्पस्पस्तरौपरअता इबिरप्रपज्चे॥ २॥ 
इन नामो में बाप्मट का उप्झेद सही है। टीजाकार चखट स॑ भौ झाहि शग्द 
जो स्पास्पा में बाप्मट का रल्‍्केय लही विया ।' इसलिए सप्रह सौर हृदय ने कर्ता 
बाग्मट वो तीसट गा पिता मानना गृुक्ठिससत हही है। 
१ बादवौतर में शैलिए--- 
'माधेप्टारैलपराशरभकूयणप्षाबष्पधु भुतयप्चिप्डकरएशकाप्पा' 
शब्बों पचिएशगपाहुतिबौर्यतामजिशाहलबः समुदिताः एतप्' प्रचर' ।। 


इलमें लो झित खादापों के लास हे दे हो लाचाप दिश्त्साकतिशा में भी 
बचित है । 
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तीपट छा समप--पीसट म॑ बपती पुस्तक को समाष्सि घुभगामता के साप भी 
है। मह मंग्रशमय प्रशस्ति इसे गुप्ठशाल का प्रमाषित बरती है । ग्रस्य समाप्ति 
पर शुभगामना साटपा की परम्पए में है जो हमको सबसे प्रयम मग्रह और हुर॒प में 
मिजवी है। इस परिपा्टी का टीयाकार चद्वट न भी मारास्यं सेन गच्षससु सतत 
भस्मार्यगामिस बुर शिमाया है। साथ ही यह पकति पाग्मट के प्रसिय एणशफ 

मिपना सापुषत्तामा भद्रागमप्ताल्िजामू। अम्यस्तर्मणा भट्ट भर मदाभिष्टापि 

झाम्‌ भी याद गराता है। इसस रपप्ट है कि इसबा समय वाग्मट के आसपास 
है मौर उसभी गरूऊ इसमें है। इसफ्तिए शाग्मट गा समय ही या उसके धाड़ा पीए 
गा इसपर शमय है। 


बिदित्सारफतिरा का पि'लेषण--पह एग प्रगार भा यपोग-गग्रह है परम्तु 
सावमीसक से अपिय बिस्वृत है। इसमें प्राय सब योग गाप्टौयनियां * ६। हिपा 
घटिया (पीपबिबिएमा २७ ) इसी में सबसे प्रमम्त मिलती है इस पीछे 'पत्र- 
दल न क्लिपा। इगमें चार सौ एज है (“निहपिता बृत्तपातै अतुर्मियोंर्गे सगर्म्सरिब 
सीसटश! काटौर भी ए प्रति में चार सौ ही एठाव है. राज भारत पोटायमगी 
छपी में ४ ७ है)। इपर्ें मोम प्रायः संपृद्दीत हैं। यया--हिगु्पचक ( विएशैषधम 
रेपदन सहाहिमत श्याएस्खबेतसयुत बठद्िणुमागम्‌) भरत मु्ि के नाम से शगृटीश 
# (२४८) । हिखप्टा घुर्श भी इसी में दिपा सपा है (२९४)॥ इसमें िसित पृ 
अस्यप्माहिता से मित्र है। यघा-->क्ाापष धूर (१७३) था भृषृ है पुत्र शताचार्य 
दापशा एया है इसता पा” शास्ययसद्दिता बै दास घूए से धर्यषा मिप्त है (उग्म 
गग्सा पे है--गलिरा में रही है कौर भी बस्तुएऐँ भिप्त है) । शिजपपूप बिदिसा 
बरडिए में गया है। ये पूर घूत बिएावज में श्यि पे है। मूलबिद्ा सास से 
एड जप्याप पिरिर्गा बलिशा में है और सूविशनीय एवं मूप्रि/य शामर हो 
डप्पाय मधष्टोगलप" में ६। बरर मोर धुद्युत मैं एग रुप में पृषा बोई अप्याय 
हरी । दाए में दह गमााा है। इसमें शायुदइ नै जाट झूया वो पृपरथुपर 
विरिश्या बी शरी है। 

दिविगा लिया में दाग्म” के गएद दी घाँवि शरनते शुरर एन मित्र है। 
पएपा-- 

तिपसणच बताए चअर्य सजपतितयतवसचटोइमबनइ । 
शबइ्तअभप अद्गभरफ्प्यों रअतशताबल्श विश्दुत्वजापू ॥ ६६७॥ 


एप आपुर्धर का बृदत्‌ इतिटाह 


इसमें पुष्पिताप्रा' एर्द है। अमृतरूपामरूश जिपध्टडा) लाम्‌ यह पूए्ठ बाषन 
कमि सोहिम्यराज ते अपने बैंदजौबत में छिपा है। गाछे दिप्तों के छाप अरे था 
रसतायत के कप में स्पषह्यर इसशा गया योग है। 


ढाय चित्ित्ता गा जिषय जिठने जिस्तार से दलित है छेप कप उतने ही तंक्षप 
में हैं। रप्तायन एवं एल प्रशएण को बिकूपुद्ध संछ्ेप में कहा गा है। बहुत से 
रखायनो को एक साथ एक ही एशोक में कह दिया बया है। प्रत्थ के प्रारम्भ में 
दोपौ के गियय में उम्पूर्ण बरव्तु महत्वपूर्ण जानवारी दे दो एयौ है। घरौरमकरण भौ 
प्रक्षिप्त है| मुस्य गित्तार चिहित्सा के योगो का है। बद्भुत-से योष जो आज प्रथ 
हित है (ब्याप्री हृरौतगौ भार्बी पुड् चित्रक हरौतपौ आारि) बे इसी में से क्रिस सये 
है। लक्षेप पें उस्त समय थो योग बैद्रो में मुस्यत बरते जाते थे बे इसमें और ताबनी 
हक में समृहीत ६ं। तागमौतक के बोगो बे अपेसा इसमें प्रसिद्ध लुस्पें अविक ईँ। एप 
प्रदार बौयसदह के प्रत्थो में यह कृति प्रथम है। 
इएकौ टौका करते हुए चाट से बडा है-- 
“चिकित्साकलिकाटौफा पोगरत्नसमुक्दपत्र्‌ । 
सुथुते पाठमुद्धिश्च तृतौया चशटों स्पपात्‌ ॥ 
चलाट ने चिक्त्सा-कशिका की टीशा योगरत्नसमुक्ष्यय तबा धुश्रुत कौ पाठ: 
पघूद्धि ये तौत कार्य किये । इस समय केश टौका ही मिर्तती है छ्लेप दोषी का पता 
लही (वोपएनाकर इससे मिन्न है बौर बहुत पौछे का है जिसके कर्ता भा पता सही )। 
इतभा स्पष्ठ है कि सस समय बोगपध्ह बस्चो का पर्याप्त आदए बा बौए ऐसे प्रत्यो 
कौ रचता अधिक कौ लत्तौ थौ क्योकि इससे आर्थिक राय अधिक होता बा इसी पे 
ब्रस्वकर्तां ले स्थय का है-- 
“स्वस्‍्पलुतस्थ विपध्वाः किश लुसुतादि 
ज्ञाप्जोदबी सतिरणोबदृडप्रभूदा । 
अस्तद्दिषत्नवितपौपतमुच्चय तु 
शप्ताति शुडिमशुन शुलिप्बरो था ॥। 
जिसने थोडे ध्वापज्रो का अप्यगन किया है ऐसे ईद कौ बुद्धि सुभुत जादि पास 
शी समुद्र में लश्ानवक्त प्रसारित सही हो सकती परस्धु हमारे हारा दतादे मोगसमु 
कआ्यय में तो मूर्ख तदा पस्डित दोसो की गुड्धि अच्छी प्रकार प्रसृत होती है। 


आठवाँ अध्याय 
मध्य कार 


( ६४७ से १२०० ० ) 
छुकझतोति माधवर्तिदान बुन्दमाधव खक्ृदतत बगसेन 


हर्ष शी मृत्यु ६४७ मा ६४८ ईसबी में हुई भी । उसके पीछे देश में झाजरुता 
फैछ पयी (धराजगता को संस्कृत में मछलियों की दशा गहते है--जगचत्द ) । 
हर्षबर्भन के संत्री-ओफ़नशुन (अर्मुन) से उसकौ गही सेमासी । इसी शक्ति मौ 
छिम्बत के राजा और मेपाक की सेना ने युद्ध में तोड़ दी यह कैद करके चीनी सप्राद्‌ 
के पास भेजा पया। झासाम में मास्कर बर्मत्‌ और सयप में मादष गुप्त के पुत्र मादित्य 
सेन मे (५७२ ई ) स्वएस्ज छत्ता स्वापित कौ | परिचिम जौर उत्तर परिचम गौ 
शक्तियाँ भौ सब स्वतण्ज हो गयौ । इनमें राजपूछागे के गुर्जर, कएमीर के करकोटब” 
गुस्प पे । इन्होने असछौ प्रती में राजनीति का सूत्र अपने हाय में किया । 

अर्जुम के पीछे कप्तौज के राडा यधोबर्मा का शाम सबसे प्रथम सामने जाता है 
(५२५ पे ७४ ईछथी तन) । यपोबर्मा को बएमीर के राजा रृम्तितादित्य मे हएया 
था। यथोवर्मा वी राजसभा के पस्डित भगभूतति पे जिसको रछ्तितादित्प अपने साथ 
अप््मीर के भया था'। गणोवर्मा किस बस का था यह पता सही । उसना लाम और 
छिफ्के सौखरिया वी एसी के हूँ । उसके पीछे के राजा मग्टिवृक्त के थे। हर्पबधभ 
के मामा का शडदा जोर सैगापति मण्डि बा। बात पहता है रि मणोषर्मा के पौए 
साप्मास्प उसके घैतापति के गए के ह्वाम में चरर पया । रलितादित्य गे उत्तराबिषारौ 
जयापौड से बप्लौज के गये सज्जाटू बसायुथ को हरागर पट्टाडो में मेपाक्त तब राग्य 
बगाया। 


१ राज्तरंपिणौ से बता चरुता है (४१३४) कि जदमूति कास्यपुप्ज के राजा 
पशोदर्ों के समापतण्टित घे--- 
किदियाक्पतिराजधौजबभूत्पादितेबित' । 
जितो राजा पशोवर्मा तदबुचस्तुतिबस्दिताम्‌ [| 


रथ झापुरेद बा घहत्‌ इतिहाप्त 


हुस प्रयार शझौज का राज्य टूटसे पर पाक्ठ येप राप्टकट, प्रतिक्षार राज्यों का 
छद्य हुआ (७४४६-०५ *पजी बे रूपझस) । मप्र सौर इपाछ में जप अराजहलता 
कुँजी हो प्रजा से भ्ौगायास वे शाप में एज्यशपयी शौंट दी---उग अपना राश भुता 
(एटा ई ) | रिंग (बशैसा) में इस पम्प तक सयगद स्थापिव द्वा चता बा। 
महाराप्ट-णरिंश के मविम अत शाजय में सामस् दस्तिदुर्प साण्गूट मे राग्य एन 
डिया था (७५४ ई )। रप्टपूट का असरी अर्ज प्रान्त का घाजर है इसी से 
पौछ राटरौड बना । इसी समय गुर्जर देख के राजा लाममट ने मिन्‍प के मसएमातों वो 
हरायर मप्रता राज्य स्थापित जिया शसरौ शाजदानी जिप्रमास थौ। इसके पुरसा 
दिसी जा है प्रतिद्ार (हारपाउ) थ॒ इसौ में इमऊ बएर्जी के साप प्रतिदाए णरश 
जुड़ मपा । 
मगप और गौड़ शम्प में घोगाऊ़ का इत्तरापियारी उसगा पुत्र बर्मपास हुआ 
(०३०-८  ई )। शागमट ने भाई ने पोते प्रशिहार राजा बसराज स पर्मपारु गो 
आनौती ही और उसे पद में हयापा । परन्तु इस दाता पर राष्टवकरट हृष्ण गे बट प्रद 
जाएषर्प (७८३-७ ३६ ) से चढ़ाई कौ। इसस दोता गो इरापा। काट और 
माडदा प्राम्तो के हिए गाएटरटा और प्रतिएरोी में छपाई रहती थदौ 
पर्षपाठ थार उत्तरायिषरी इंदयाल्ठ हुआ (८१०-८५१ ६ )॥ या भौ मोष्प 
जाय घा। पा राा सा बौद थे। प्मयाठ थे भागवपुर के पाव विजरणिका 
मामत एक मशाविरर बलबाया था यह भी शारूस्दा वी तरह बाइर पे बौठ देशा 
बे हप्त प्रसिद्ध शो एगा। इतरे बट दैषपरर में झपभ दे राउप मो पूर्वी जारठ वा शा प्रारप 
डता टिपा। इुगरे सेकायीति से प्रार्य्पतिय (आाशाज) और उठ को जीत सिया ! 
फएिप्प है अमाइबप से तपा भागसट कौ मुपु के भाई उसते पुत्र राममर मै मी सारा 
ड्पि बा। 
परसु ८॥६ ईगऔी में बजा पश्टा रायभर के बटे जज या मिद्वर जोज में 
बह्मौज़ वा जौता शौर रंगे आरती एजदानी बगाएा | बामीर बी शौपा एप परय 
आपस शाएय झग्या । पाछी बग रार्प हद बेयत्ठ रा देश (परिच्मौ बरास) घोर 
सम्रडर दर प7 पा था। पूरी बहाल में णौ एप चए बस शरद दो स्पाथा 
डिएशी शोशदारी दिह्म॒ुर (एएदा) भी। जीज के पष'त बर्य बार (८३-८९ 
हि ) ब रत बंद अहाइपार ७े एासव (८ १मे 3९ ) ये बज थी धरा 
ह३ेथी हिए उरी धो” ब7 हिए पएजबतती बजा । सहराल दाग बटा जरीयाव 7 बर 
बटा। इएड्े शापय ( १६ हैं ) शभौज गौ हिए ऋशाएि [६ और गदर उशहं। 


मध्य काश र्५प५ 


बंयाट के पारू-बंधी राजा से ९५० ई_ तक मगष को बापस के स्िया पराणु 
जगा को वे त से सके और बहाँ एक कम्भोब बचत स्मापित हो गया। दसषी गती के 
ज्त तक पाडगंधी राजा महीपाक (९७५ पे ३ २६६० रूुगमम) ने फिर भीरे-पीरे 
मपने पुरद्षो का राज्य बसा छिया । पहले इसने ४ म्बोज इंपा का सन्त कर उत्तरी वगाठ 
छिया (कृपमग ९८४ ई ) मौर फिर मगव। अपने राज्यनारु के अन्त में इसने 
सिविक्ता बी भी छे किया (१ २३ई ) | महीपाछ राजा का छुत ही ममपाए था 
जिसकी रसघाझ्ता-पावणाछ्ा के सूदाष्यक्ष थी भक्रमाणि द् के पिता मारामण थे 
पिता के मरने पर अहुपाणि मबम सूदाम्यश्त पद् पर मियुकत हुए मौर पीछ से प्रभात 
मत बने । १ ४ ईसबी में नथपाछ मे महाराज पदबी घाएप की थी । 
अत्त्द का साम्राम्य कमजोर होने पर बिन्प्य मेहछा के सामन्त स्वतरत हो 
सये । पमुरा के शस्खिन में बिरर्म सौर दर्श्िण तक पुराना चैदि देश भा। इस युगर्णे 
दस्सित वा भाग चेदि औौर उधर का भाग जेजाकमुक्ति या जौती कहछाता था। 
चेदि के करदुरी बंप दी राजपानी जिपुरी (छब्बपुर के पास तेबर) थी। बहती 
में बन्देख बध राज्य करता था ! इसकी राजगानी पहले महोबा फिर जजुराहो बी। 
अदि और ल्ौती के परित्रम माल्नबरे में परमार राजपूदों का एक पम्प था। 
इक राजदानी बारा थी। उत्तरी रायपूतान॑ में औौद्धो का एक स्वतरज राम्प बन 
गया था जिम्रकी राजभानौ धाँमर थी। सुबरात में मूकतराज सोखगौ ते (९६४ ई ) 
में एक रार्प बनाया बिसड़ौ राजपानौ अगहिस्ख पाटत थी । ओोहिल्द के घाहिया वा 
राम्य पजाब तग फैंका पा' । इस राम्पी के बीच बच्चौज का प्रतिहार राज्य भी 
बना रहा। 
मोहित्द के घाहियो में ही एग- राजा जयपाकत (९८६६ शणभप) था अब 
सुयुष-तपीन से मपमा राम्प पूरव और बत्तर बौ शार बदाता चाहा एव इसने जयपास 
के किसे जौते। सुयुग-ठगीस के मरन ने पीछ बयपाक्त त फिर सिर उठापा भीए 
अपनी एक्ति बढ़ाने छूपा । इस झूसय इछद युद सुशुर-तगीन के पुत्र महमूर गजनबी 
से हुमा जिसमें मह हारा और घपने बे मानम्दपारु बो जोठ रफ़तर बे से मुजत 
हुमा । इस हार सै इसी होर र इससे अपने को मास में लछ्ता दिया । ठर महमूर 
से मागख्यपा भो भौ सुस्त गर दिया । यह घहश्टमूर की पहली अटाई पी। उसने 
भाएठगर्प पर बुरछू १७ घढ़ाइपाँ वी थी । 





१ सटडसे १६ मौछत उत्तर में उदभांशपुर हैं। झय इस मोहिरश दट्ते हैं। पहुछे 
पही से शटप शिल्प सरी पार की घाती थौ। ( कागबाह ) 


रष्इ आयु्षद वा शहत्‌ इतिहास 


जागस्दपाक्ष के साथ महमूद कौ कई सडाइ्याँ हुईं जोर बख्तम छाई हमें बारनस- 
पाक्त माथ प्रा । इसड़े पुत्र विल्लोषमपाद स॑ कर बेता मजूर किया सौर बपने दो 
हलार रौनिक सुरुठान की सेवा में दिये । चार बर्ष तक दोसो में प्रास्ि दी 
महमूद ने १ १४६ मेंफिर अढाई की । इसमें कस्मीर का राजा तु प और दिडोबन 
वाह दोनो हारे, जिससे महमूद का मुझतास दौर पजाद पर इखछ हो सवा इसके 
जाद बह जौर जापे बढने कमा ! उसने बानेसर पर बाजा बोर फिर हैं १८ मे 
एक छास सेगा कै घाव अन्तर्गेद पर चढाईं करके सबुरा और प्रौज को घूटा । एजा 
राम्बपाक्त घया पार माग गया बा ! महमूर की अन्तिम चढाई १ र३ हूँ में इई 
जिसमें उसने सोमताव का भ्विर कूटा । मइमूर ते कश्मीर पर ! रे? में तर 
भी परा्तु बहँ पर ह्वाए कर गापस भया । कश्मौए् ही इससे मचा था। महरगर कौ 
मृत्पु १ २३ ६ में हुए। 
महमूर के डी घासम काहु में अस्जेक्सी भारत में आया था | इसने पेशागर बौर 
मुच्यात में परिशयों से सल्तृत्त पत्र । महमूद के सिक्कों पर क्मे का संस्कृत अपुवार 
मिक्तता है--/बब्यक्तमेक मुह्मश अगतार शृपति-मदमूद शय टको मइमूदपुरे बठ हो 
बिनायन सबत्‌ जर्बात्‌ एक अम्पक्त (का इछाह इल्डिंढाह) मुहम्मर 
अधतार (मुदम्मद रपूल इस्काह) राजा मइहमूर। पह महसूषपुर (छाह्वीए) पी 
टकश्ाक में पौटा धमा बित (हजरत) के खरत (भायते) का सचदू | 
राजा अपचाइ--कप्रौय पें चन्द्र तद्ृहगार का पोता तोगिषअणा ((((४- 
११५४) इसका धुत्र विजपत्रल्द्न और गिजमजअता का धर ज़मचाल्न मौ प्र और 
मोष्प राजा हुए । थे काऐ के सौ राजा रहुछाते बे । राजा चसा कौ धमा में ही 
श्रौहवर्प पच्चिठ ब॑ जिनके बनाये तैपणचरित हे पता श्रककता है कि उप तमय चरक 
सुभुत के पठश का रिवाद्ध था ('दैवारर्णय शुययुतेत अरकस्पोक्तेन जातेशक्षर् 
स्पारए्मा सकछर बिता ते इसने तापस्ण कोर्थप क्षय /' (४११६) इसमें सुभुत चए्क 
जौर सदर प्रब्य झफेय रप में है) । बाएइगी ध्तीौ तक सब और अप भहृदृबाए 
के अभौन रहे (११९४६ )। 
श्रगचल्द ११७ हैं में गही पर बैठा । जबचर के क्रापत-काल की सबसे बह 
अरना सझदुरौल पोरी गा इमछा ब:। ११ १ मैँ पृप्दौराज ने तछ्ायड़ी के मैदान 
में घोरी कौ पराक्त शिजा था ! इस बराजयन का बदर्ता कैसे के किए खगझे वर्ष उसने 
फिर अड्नाई कौ जितपें पृथ्वीराज साय बया | इसरयें बदजसा छहाईँ ते पृषप्‌ रहा ! 
अपने बर्ष ११९४ में पोरी से कप्तौज बी और प्रवास विया और चखाबर दवा इटाबे 


सप्प काछ श्५७ 


के बीच छड़ाई हुई । युद्ध में लयतर्द्त मारा धया इसका राम्प इसके पुज हरिश्चस्त 
थो सौटा दिया गया । हरिए्बख ने कब तक राज्य किया इपका पता छही। 
परन्तु १२२६ ईसबी में मगा ममुसा का दामाब। मुससमानो के ह्वाए में पा । 
चिक्स्साकर्म सम्बस्णी उस्तेश--ह६स समय राजपूत राम्पो में परस्पर कछह थी । 
परत्पर सड़ाई छमड़े इस रह थे । इसी ईर्भ्पापते सूर्ममझ और पृष्बी राज (बचाता थौर 
मत्रीजे) ले माछन देख पर शाकमण किया । इसमें सूर्यमरू बहुत जस्मी हुए थे | इस 
जल्‍्मो की चि७किश्या बैदों ने की बी। इसके सम्मन्ध में स्रशा है-- 
१--सूर्ममछ भौर पृष्दीराज शोेनों मकर हूट गये बे । डिस समय पृम्बी राज 
भूर्यमश से मिक्नने के किए छाए. उस समय शस्तरवैद्य उसके लक्ष्म सी रहे थे | पृष्वीराज 
को जगा देखकर सुर्यमख उससे मिसने के छिये खडे हुए | इससे उसके धब जमा के 
टक्षि दूट मये । पृस्वीराज से पूछा----भाचा क्या हाल है ? सूर्यमत्त ते कह्ा--तुमर्रो 
दखकर सब कुछ भूछ मया हूँ । --मारतबर्पे वा इतिहास--शातंमप्डख से प्रगाध्तित 
२--हरौज के राजा बयचन्‍द राठौर का मृत एरीए उसके हृजिम दाँत से ही 
पहुचाना पया था अब बह पहागुदीग--शम्सुदेग के साथ लड़ रहा घा(११९४ 
ई )। भारंगर्ष का इतिहास--एक्िफ्रिस्टन कृत पृष्ठ १५६ 


१ शांत बनाने के सम्बन्ध में मौर सौ लातकारी मिलती है. मषः-रृंट हुए शंत 
को छोड़त कौ विवि बहुत समय ते भारतौ्ों को शात थौ। इसके किए हापौ शत 
को खेकर इसे इस प्रकार से पढ़ा जाता था कि बह इऐ हुए शत कौ साँति बेड सके । 
पहु एड शुष्टि से विश्ेद कारौपरी चौ। इसके पीछे मृत घरीर से आप्तदिक गत सेकर 
छलका ध्पबश्ार होने रूपा। करमौ-कजी छौवित प्यक्ित के भी शत सेकर इसको सोने 
चाँद ते भहकर क्गापा लाता था। खबड़ में चित स्थान पर दांत बैदाना होता 
था ब्रसका साप एक कम्पास के द्वारा छतिया रझाता घा। दाँत को हाभौदात सें 
फाराइकर पीछ जार से इसे अरूण करते थे । भपुड़ं वर एक हैप ( हु प्पत्या ) 
कजा दिया जाता था। स्थात पर बैठाकर इसे बाहुर से छौलकर या कुरेशकर टीक कर 
रदिपा छाता पा। भारतौर्पों में मुक्त में लराब शांत के स्थात पर मुश्तापौप विशसौर 
पए प्लोए के दाँत सगवाद कौ प्रथा सासास्प थौ। मुद्द में पनृप्प के दाँतों शो हित 
फेट में दैदाने सै पूर्र उनको भिलर पर से काटकर इतकौ तलौ साफ रुर की छाती 
थो। इसे घोड़ा अ्रकर एंसा अता फ्रिया ध्राता था कि कृष्रिस प्सेट पा भस्वि के 

(दाँत कै) पाइद से खातेदासौ बिन इससें छाकर इसे थाँब सफे । स्थर्थ को प्लेट के 


१७ 


स्ष्‌ट ऊामुर्षद का अहत्‌ इतिशात 


इस समय कै झायुरेद साहित्य पर प्रकाण् शहे हुए स्व्यौय पौरीयकर ही एचरद् 
भी ओसा ने डिया है कि-- इसौ समय इल्युकर के पुजर मांघवकर ते दशजितिरचय 
था माबबनिदन' नामक एक एत्कुप्ट ग्रत्य किशा ) यह प्रत्य आज मी गिश्मत के 
सम्बन्ब में बहुत प्रामाणिक समप्ता शाता है। इसमें रोपा के निदान भादि पर बहूत 
बिस्तार से गिचार किया गया है। बृल्द के सिद्धयोद में क्थर ऋाशि बी गिषेचना बहुत 
जिस्तार से दी सी है। चत्रपापिदत ने १ ६ ई में घिडयोय के बाघार पर 
जिशित्सासग्रह तामर प्रत्व छिखा बा । इस समय के अस्त में (३ ई के शपमग 
ार्ज़पर ते प्रा गर सह्िता छिशी इसमें मट्रीम और पारे आदि शऔौपधियों के बर्गत 
के सतिरिकत ताडीजिज्ञाल के मी शियम दिसे गये ईं (शाडौमिजशान का प्रभम एस्सेख 
इसी में ह--शेशक ) । पारे का इस छसय बहुत प्रचार था। अस्वेस्जौ मे भी पाऐे का 
बर्णम किया है। बतस्पतिशास्त्र कै सम्बन्ध में कई कोए मौ छिंखे बसे जिनमें प्स्प 
प्रदौप औौर गिबच्टू प्रसित ई। ---सम्यकश्ीत भारतीय सस्कृति--पृष्ठ ११९ 

पश्ठू चिकित्सा भी कम उच्त तह बी । इस विपय पर बहुत प्रत्थ मिम्नते है। 
पाक्षषाप्प कृत गजचिदिश्सा गजायुर्देद, गजदर्पण (जिसका द्ेमाजी से उस्तेश 
किया है) गजपरीक्ता बृहस्पति रचित भजब्भ्ण पो-बैषप्ास्त्र जयदत्त हृत 
सस्‍्मचिकिस्सा गदुरृहठ दासिह्रोभ सास्थ अश्यतव (इसका उल्सेश राय 


किए छाप ( 7ग्रप्टाप्छां०0 ) सौम पर लेकर छसका मजृस्किप्द प्रतिशिम्य (८४४) 
शगाया लाता चा। थोम को बतौ कौ क्ष्यात्ता के सामने बोसे-चौसे बरम करके 
शाबबातौ के साथ श्रम किया जाता था। 

--शडियत डैल्टरूलर्मगत स॑ ३ १९६१ (ईप्टौस्ट्रौ इतएनपिपत्ड इंडिया--एस 
एन बैरौ)। 

जे एच देडकौक ( |]. 0:00: ) से सिक्षा है कि यह सत्ती प्रशार 
क्षात है कि पिरे हुए शत से थो पश्दा रह खाता था छते सारतौय घत्तौ प्रकार सै भर 
बैते बे इत कार्य में दे स्वर्ण के छोटे इुकड़े गान में छाते बे बौष्यौयत (िल्यात0) 
ले लिफ़ा है कि बुदाधस्थामें लिगके दाँत गिरछारे थे; बे स्थर्ज के बात उतके स्थत्त पर 
कमदाते थ। कैरिपर ( (पा ) व सिक्षा है कि लारतयर्प के जित स्थानों में 
दाँत का काक्ापत सौत्दर्थ पतत्द दिया लाता है बहाँ पर शातों के छोत् में स्वर्ण के 
छोप्रे-फोटे पत्तर रूपा दिप जाते थे ! कृतशिश बाँत बवाते के लिए मौतिपों का प्राप' 
शपयोब होता था। ( ईप्टौल्ट्रो इत एनलिपप्ड इस्टिपा--हैशक एन पूम चौकी) 
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सु्फुख की जरमएकोस की टौका में है) भ्रम रचित हुए्बायुवेद (सिद्धयोप संप्रह्ठ) 
अध्यक्रश्ण हमसीकाबती (मल्किताप नं इसका उल्केर किया है) जादि प्रन्य मिरुते 
है। अषिकाए म॑ मे प्रस्थ हिन्दू छासत के है। समम के है । 

तेरहूबी सदी में पश्तृचिकित्सा सम्बन्धी एक संस्कृत प्रस्प का फ़ारसौ में अनुभाव 
किया गया था। इसमें तिम्तशिश्चित स्यारह्‌ रुष्याय है --- 

१ घोडो की जाति २ उनकी सबारी और उनकी पैदाइस १ अस्तवद का 
प्रवश्पर ४ भोडो का रग और जातियाँ ५ उनके बोप ६ उसके अँंग-मत्पय 
७ उमकी बीमारी लौर चिकित्सा ८. उसका दूषित रक्त मिकाकना $. उसका 
मोजन १ उसका हुष्ट-पुष्ट बमासे के सावन ११ शांतां से आयु को शागता। 

पशु-जिक्तित्सा के साब-साब पछ्तु विज्ञात और कुमि-सास्त्र भी सत्यत्ध उप्तत बा । 
माए्वीम बिह्वात्‌ पश्रुओो के स्‍्थधाव प्रकृति जादि से पूर्णतया परिचित थे । पशुमों के 
इारीरबिज्ञात को भी बे सदी प्रकार खागते थे। धोडे के बाँठो को देशकर उसकी भागु 
का पता छान की प्रमा पार में पुरानी है। सर्पों की मिन्ननमिप्त बातियाँ इनकौ 
माफूम बी ) ममिष्प पूर्ण में पाया बाता है कि वे अर्पाँ ऋतु क॑ पूर्व सम करते है, 
और अगुमागत छ मास के भाद सपिणी २४० मेडे देती है। बहुत से बेडे तो माता-पिता 
ला जाते है. औौर बचे अडो से दो मास में बच्चे स्थय तिकरू आते है। सात दिस में 
काझ़े हो जाते हैं, और १५-२ दिन में उनके शौत निषछ आते है । तीन सप्ताह में 
उनमें बिप उत्पन्न हो जाता है कछ मास में साँप केचुसी उतारते है । उतकी त्वचा पर 
२४ सन्पियाँ होती है। शघ्हप ने छिकश्ा है कि छाटभायत कुमियो और सरीसूपो 

(रेगनेबाले अम्तुमो) के बिपय में प्रामाणिक बिद्भान्‌ू है। उसने कृमियों के मिप्च-भिप्त 
जगो पर भी विज्ार किया है ' पया-- 

'कएजिविदुलेशारिः पक्षेः पारे्ुलेतेशे। 

शूकः कष्टकक्ा पूल: संस्किसं: पकरोसलि' ॥। 

झथनै' प्रभाणेः संस्यातैः िमै। चाप घरी रपै । 

विपषीर्पपश् कौडा्ां कषज्ञा् बिमास्यते ।-रुस्प 


१ प्िकाइर के सेलापति ति्पकिस ले शिक्षा है कि---यूताती कोग शर्पदिप दृर 
करना लहीं लातते थे परस्तु लो मगुप्य इस दुर्घटना में पड़े उस सबको शारतौपों दे 


लीक कर दिपा । छिस्हौ सौफ सैडितन-दाइअ | शाहुकिया भौर उपधाप्त जिक्त्सा 
में सौ भारतीय प्रदौष ने । 


२६ मायुदेद का बहत्‌ इतिहास 


इमारे समय के आस-पास के बैत परिशत हंसदेव का छिदा मृग-प्ती पास्त्रा 
भी क्पने विषप का बहुत उपमोसी और प्रामालिक प्रश्य है। ज्समें सिद्ो का बर्भम 
करते हुए उसके छ मेइ--छिटृट मृगेल्र पद्चास्प ह॒र्यक्न गेसरी और हरि गहकर उतनी 
विछ्तपठाएँ बतामी हैं । छेर के बधिरिक्त हसदेब से ब्याप्न चरश भार हैंड हारी 
भोडे झट, पैथे पाय बैड बकरी मैस हरिय पीदड गंदर, चूहे झादि अमक पशुआ 
मर एंएद् हृत दाज गित्र सारस कौज़ा उल्लू तोषा कोयकछ आदि लाता पक्षिया दा 
डिस्तृत विगश्ल दिया है । इसकी किस्सें, दर्ण युगावस्णा सभोग योग्य खगस्पा पर्म 
कारू इतनी प्रति लाति आयु तथा इसके मोजस मिबरास आदि विपमा पर 
प्रकाश डाडा यगा है। हाबी का भोजत दाग्मा अतद्रामा है। 
अारतीयी ने ही सबसे पहछे औपबारूप और चिकित्साकृम बनाना प्राएम्म किया 
था । पाहिमान (४ ह ) में पाटह्िपुञ् के एक भरौपणासधय का बर्घत करते हुए 
हिला है कि घहाँ सब गरीब शऔौर असहाय रोजी आपर इछताज कराते है। उतको 
शआाषस्‍्त्मफतातुसार भ्ौयत् दी जाती है । इतके थाराम का पूरा लमाछ रक्षा जाठा है! 
मूरोप में प्ब्त पहछा छौपबाम्रम विर्सेट स्मिब के कपतासुसार दसभी सददौ में बगा था! 
झयजात चऔ्याब गे मौ तक्षण्िल्ता मश्तिपुर, मचुरा और मुख्तात शादि वी पुष्यप्ताक्ामो 
के लाम दिये है. चितर्मे गरीबों और गिषणाओा को मुफ्त छौपन मोजन भौर बस्त 
हिये चाते थे । 
बर्जमान यूरोपियन चिनि छापास्त्र का आजार सी अरूबेद है । छार्ड एपमिख से 
एक मापन में गड्डा था कि मुझे सह निश्चय है कि आयुर्गदर मारत से मरब में और बहा 
से मूऐोप में पमा । लरब का चिशित्साप्ताप्त्र सस्कृत इन्चो के अगुबाद पर निर्मर घा। 
खलौड़ाज ते रई सस्‍्तृ0 प्रत्षो का अरबी में अगुगाद बराया। भारतीय चितित्सक 
अरक गा माम घटित में परिवर्तित हौरर अब मौ गिध्माम है। सौशेराँ गा सम 
दाछीन बर्जोह्दोइ (82८०४ंए्स) भाषत में विज्ञात सौचने शाया था । प्रो पात्र के 
अनुसार अस्थेक्ती के पाप बैठक और ल्योतिप गिपनक सस्पृत प्रन्पा के अनुवाद गियय 
मान थे । अल्‍्मनसूर ले भ्राठवी सदी में मारठ के कर बैक प्रल्थो गा अरबी में अनु 
मादइ कराया । प्राचौत अरब-लेखक सैरेपिन ते अरक को प्रामा्िक मैद मातते हुए 
उसका बर्षत दिया है। हाक रणौद ते दई बैच्यो को अपने यहाँ दुराया वा। लायु 
बर अरब से ही ब्रोप में पया यह तिश्चित है। 
अरद और भारत के शग्द।्थ (डिटित्सा विदय में)--बारतबप पे जअरबा को 
प्रथित ठबा फ्छित ज्योतिप कै सिद्रा णो तीसरी गिद्या मिछी बह चिहित्सा वी है। 


मध्य काल मप्र 


चिहित्पाधास्तर की दुछ पुस्तकें उम्मी बंध के समय में ही सुरपानी मौर यूवानी मापाओ 
के हारा भरबी में था चुप थौ । हारूँ रफ्तीद की चिकित्सा करत के लिए भारत से मनक 
(मालिक्य) सासक बैच बुछामा सया पा और उसके इक्ताद़ से शक्षीफा अच्षो हुए। 
इस प्रवार से भारतीय चिकित्सा की ओर शज्प का ध्यास गया। बरामरी म॑ इसक 
प्रचार में बहुत मदद की । याहिन बिन छाप्रिद बरमकी ते जपता एक मरादमी इप् 
लिए भारत मेजा कि बह जाकर मारत की जडी बूटियाँ काये और एक बेच को 
सरकारी जिमाग में इसलिए निमुक्त किया कि सस्‍्कृत की चिकित्सा विपमक पुस्तको का 
खनुबाद ब्राया जाम ! शप्लीफा मबफिफ और गिस्छाह अश्बासी ने भी हिजरौ तीसरी 
एठाम्वी में कुछ मादमी मारत में गबाइयो कौ जाँच के लिए भेजे थे । 
सस्‍्हृत गौ चिकित्सा सम्बन्धी जिम पुस्तको का अनुबाद मर्पी में हुमा उ्में 
दो पुस्वके प्रसिद्ध हैै। एक सुयुत जिसे अरणी शोस ससरो' कहते हैं। गह पुस्तक इस 
प्रकरणो में बी इसमें रोगो के खक्षल तिवित्सा और भौपतियों का बणशत है। याहिया 
बिल शाखिद अरमकौ की साज्ञा से समका से इसका अनुवाद इससिए किया बा कि बर 
मकौ के बचिकित्साक्य मे इसी के बनुसार इखाज हो! धूसरी पुस्तक 'भरक थौ जिसका 
अनुषाद फारतसी में हुआ था | अम्दुस्साह गित मस्ती से फारसी से अरबी में इसका 
अनुवाद किया बा । तीसरी पुस्तक का ताम इस्स शदीम में 'रुल्दस्ताक' जऔौर याक्‌जी की 
कमी प्रति में सन्पाप्तान है। एक और प्रति में सन्बस्तात है। इसका सस्कृत रूप (सिद्वि 
स्थान है। इष्न लदीम से अरबी में इसका मपे खुरासा कामसाबी मौर याकूबी ने मूरत 
कामयाबी बतदाया है! इसका अनुबाद अमदाइ के जिकित्साखूम के प्रबात इध्न इहत 
थे किपा पा। चौथी पुस्तक का ताम यारूजी ने 'निदान बताया है। इसमें कार सौ 
रोगो के कैगकू शक्षत या निवान बतस्ाये गये है | इतरी चिकित्सा मही बतामी गयी है । 
एक और पुस्तक थी जिसमें जडी-बूटियो के मिप्त-नमिश्त माम थे। एक-एक 
चरड़ी के इस-दस माम हिये भये ले । सुसेसास मित इसहाक के किए मतवा पच्चित ने 
इसका भरबौ में अनुवाद किया पा। एक मौर पुस्तक बी जिसका विपन भा कि 
भारतीय शौर यूमाती दगाओ में से कौत ददाएँ ःष्डी है सौर कौन-सी परम है स्प्स 
दबा कौ कया शग्ति और गया प्रसाद है ? इसका अरबी शतुमाद हुआ भा । 
हा माम की हिन्दू बिवुपी की एक पुस्तक का भौ अनुबाद हुआ था जिसम 





१ लरब और भारत के धम्दत्प--सेम्पर शुक्तेमात दब पशुचिकित्सा लपा 
अधिक चातकारी के लिए इसे देश शकते हू 


श्घ्र आयुवद का बजत्‌ इतिहात 


बिछ्तेपत स्थौन्‍्तोसा बी चिकित्सा दी गयी थौ। एक पुस्तक में बर्मबतौ रित्रिमों की 
जिकित्मा ठित्रौ थी एक में जा-बूटियो का सप्चिप्ठ परितच्रय था एक में लघ्न की 
बस्तुमो का उस्सेख था। 

मसऊती से प्लिला है कि राशा कोरस के किए चित्रित्साप्तास्त्र भी बहौ पुस्तक 
छिल्बी ययौ थी डिसमें रांगो के कारण चिंत्रित्सा छोपणिया शौ पहचान जऔौर जरहौ- 
जूटियाँ के चित्र बनाये बय थे ) यूतानी इदाजो में एक प्रसिद्ध दवा 'इतरी फल है 
मुहम्मद ल्थाएिस्मी ने ( हि. चोजी धताक्ौ में ) इसे तिरीफस ( जिफ्म ) छहिंका 
है। उछतरी दूसरी दबा लबजात है जो जाम से बतती है| सबते विद॒क्ब सल्द बहत 
(मा मत्त ?) है क्ताएिस्मी का रहता है कि मद रोगियों का माजम है। यह सिल्ती 
घर है, मइ एक प्रकार का मात है जो दूध और थी में चावरू पकाक र बनाया जाता 
है। इसे श्लौर भी समझ सरते है। 


पताके ओर आऔौरधियों के साह--सन्दछ (अरबी) अन्दत (सस्तृत भा हिन्दी) 
सख्तक्त (उ्) | जायफक को यह्टी कहा जाना है। मस्डातर को जरबौ में ददाइर, 
इरौतक्रौ को हसीझज़ साठ को जजीजकू एडा को हृछा पिप्पष्ठौ को फिल-पिस 
शीशाश्पछ्ठ को नौछाउर कइत है। 
हॉपों कौ विठा (सारा बिता)--भारत के सोय साँपो के प्रक्ाए जामन औौर 
झुनके काट गौ आड-पौद और बन्तर-सन्वर करत के शिए प्रसिड है। राज थामक 
एज पत्च्लि भी छिम्बी हुई इस विदा कौ एक पुस्ठण' का अरबी में लनुगाद हुआ था 
जिसमें साँपा के भेद छौर जिया का बचत बा । अरबी में एक और भारतीज परिष्त 
ही पुष्ठज का उस्कशश है जो इसी जिदा पर थी (उयूसरढू अम्बा पर त-खषातुद्ध जतिस्णा 
ज्थू ३१३ मित्र) । 
दिय विधा--जरु रिया कजबीनी से अपनी शासाइख गिराइ भामक पुस्तक में 
हिल्द् या मारत के प्रकरण में दस (विप)तामद एफ ली का उस्केन्द किया है | इसके 
ड्राए राशाओ वी आपस में मित्रता के छक से एक दूसरे को मारत गौ कया लिखी 
है। यह ८घ हिन्दी क्या बिप है। घुडध विदा ग॑ सम्बस्ध में शरबी में चाणक्य या घ्रानार 
बरिदत कौ ज पुप्तर है उसबा सास पहले आ चुका है। उसका अल्तिम प्रग रक्त मांजन 
और दिप के सम्बस्ध में बा। जात प”छा है कि इसके सिद्रा “सती कोईं दौर भौ पुस्तर 
थी जिसमें विेष रुप से बिया का बर्जत था और जो डिजरी छाती धठा-दी (ईसबी 
मर्जी शताब्दी) ठत अरबी मापा मैं मिक्त्ती णी। बयोतरि इम्न जबी उगैगज से 
शम ६६८ हिजरी (१२७ ई ) में इस पुस्तक्ष का पूरा धर्जन इस प्रकार विया है-- 


सप्यकाश श्ए३ 


इस पुस्तक में पाँच प्रकरण है! याहिप्रा बिन ख्षाध्ष्दि भरमक्ी के क्विए मनका या 
माचिष्य पश्चित ने सम हातिम बछक्ली शी सहायता से फारसी में इसका झनुषाद किया 
था। फिर अम्बस बिन सईद चौहरी मे खप्लीफा मार्मूं रपघीद (२१८ हि ) के प्ए 
दुबारा अनुमाद किया था ? इम्त अदीस गी सूत्री में इसी प्रकार बी एक और पुस्तक 
का शाम मिछता है (इस्स सदीस) जिसका अरबी में मनुगार हुआ था। परस्तु उपर 
पुस्तक के भूख खेशक का माम मही दिया है। 
अपबी के छेशो में मारत के जिन पप्डितो मर बैधो के माम भाये है, मे इस प्रकार 
है--अहुखा मंतका बाजीगर (गिजयरर ?) फछवर फल (गल्पराम कर ?) 
सिन्दबाद ! ये घर ताम जाहिस (सन्‌ २५५ हि) ने दिये है। इसके जाये उसमे 
आदि-भादि छिल्ष दिया है। इतको य हिपा बिस स्ताशिंद बरमकी से भारत से बमदाद 
बुछाया णा। में सब चिमित्सक और बैच थे। 
इस्ल बबी उसैबस ने उस बैद्ो में से सनका और बहस के बेटे का जो शायद 
मुसश्मान हो गया था और जिसका गाम साहछृड बा उल्सेश गिया है! इभ्न गदीस ने 
एक और धाम ध्म्स दहत सिश्षा है और यही तीनो बगदाद में उप्त समय के प्रसिद्ध 
बैद्य थे! एक बसरे स्थान पर उधते उन भारतीय पष्डितों के साम दिये है, जिसके 
जिवित्सा और स्योतिप के प्रायो का अप्मी में अनुवाद हुआ था । मे माम इस प्रगार 
ई--डाशर, राजा मना दबाए, अ्रनष्ू जमककू सरीकर जबभर, जन्दी जबारी। 
सतका--म्न शवी उसैबज मे अपनी तारौशुछ अठिस्मा में छिखा है कि यह 
स्पक्ति जिकिश्सापास्थ का बहुत बडा पष्थित थ्रा। एक बार हवाझू रप्तीव बीमार 
पड़ा । बगदाव के सब चिकित्सक प्रसकी चिडित्सा करके हार गये । तब एक आदमी ने 
भारत के इस जिक्त्सिक का शाम छिया | याजा का ध्यय जादि सेजकर यह शुसाया 
गमा। इसकौ चि6क़ित्सा से खडौफा मच्छे हो मये । लशीफा ते श्सक्ो पुरस्मार 
भादि दैवर मासामाछू कर दिया । फिर यह राग्य के अनुबाद विभाण में सस्कृत 
पुस्तकों के अतुबाद भा काम करते के शिए गियत क्या सया | क्‍या हम इस समका 
को भाषितय समझें ? 
साकेह बित बहरा--पह भौ साश्तीय जिकित्सा सास्त वा पष्धित था। इम्न 
झबी उसबज मे इसको भौ सारत के उन्ही गिज्ञ चिकित्सक में रक्षा जो बगदाद में 
थे! एक बार जब रूक्तीफा हारू रफ़ीब के अचेरे माई को मूच्छा या मिरपौ का रोग 
हो तया जौर इरबार के प्रसिद्ध मृतानी ईसाई चिश्त्सिव बसखतीू से गह दिया कि 
प्र्ठ जब नही बच सकता तब लाफर बरमकी मे इस भारतीय चिकित्सक को उपस्थित 


ए१४ आपुरंद का दहत्‌ इतिहाल 


किया और कहा कि इसी का इपताड होौसा चाशिए। कद्बौफा ने मात दिया और इधने 
बड़े भाक की चिकित्सा वी | 

इण्ण बहुक--सह दरमक्तियो के जिक्त्सारूय का प्रपान था और छन छोगा में 
छै पा लो सस्त से धरदी में बतूबाद करते के काम पर छमाये गये घ। ओरेंसर 
बलाऊ ते दश्डिया' नामक प्रन्द की भूमिका में इस दृइ़स ताम का मूल रुप लामने गा 
प्रयत्न किया है। डतवी लांच का परिद्ाम यह है कि यह नाम परम मा बतत होगा । 
मदद धाम ध्वामव इसलिए रखा पझ्मा है कि यह नाम बस्चन्तरि से मिला जुरूता है 
जो मनु के ध्ास्त्र में देबठाओो का बैध बताया मया है । 


दाजनीति 


पुद्रमीति दा समय सजी छठी के माउ-पास का माता लाता है। मह राजनीति 
से उम्बस्चित है | छुक्त वा साम ही उपता है। पत्रतव में जाता टै--“उप्धता बेद 
मक्षछस्त्र मक्च बेद भृहस्पति' । स्त्रीबुद्पा त विप्तिप्पेते तस्माद रक्ष्या कमह्विता ॥ 
(मिघमेद १९६ ।) काखिशास ले भी इसके लौठिसतास्‍्त की प्रसंसा कौ है-- 
“अष्यापितस्पोप्रनत्तापि शौति प्रग॒ुक्तरायप्रगविरडिगस्ते । 
कस्यार्थथमौ बद बीडयामि सिश्वोस्टटाबोब इब प्रदुडध: ॥” कुताए.३१६ 
इल्ट | मदि आपका तु धुक्रत्ार्य सै भौ मीठिएास्त पढ़कर आया होपा तब 
भौ अए्यन्त मोग कौ इच्छा को ऐसा दृठ बनाकर उसके पास भेजूगा कि बढ छसके 
अर्म और अ्द दोनो का उसौ प्ररार से ला कर दे छिस प्रकार बरठात में भही हुई 
हद्ो भा बहाव दोता ठटो को बहा के चाता है। 
इसकिए शुक का लीतिद्यास्त्र बहुत प्रचक्तित प्रतौष होता है। मीठिशास्तर म॑ 
कौटिस्प को भाँठि जायुरंद के जिपम सत-ठझ्र मिछते है। इपकी रचना पद्दमम है 
जो बहुत साधारण है। 
जद्य का ऋक्षण--आयुर्गेद मे हेतू, छिए लौर औपद मे तीत ही मुख्य है (हेएुतति- 
पौपणजान स्वस्थातु पपरायध्रम्‌ ) जिधूत्र छाएषत पुष्प शुदुधे म पितामहू ॥ 'चएक 
सू ब १२४ )। इन तौत के ज्ञान में झाशबेंद घाप्त सीमित है (“विविषस्पायुर्गेद 


सूतस्य सप्तप्रह्याकरणस्थ प्रबकटार। चरक सू ब २९७७) । एसी 
से तीन पूजो के श्ाता को बैच कह्मा बदा है-- 
पिवुक्िपीवीसिर्यो व्यावौतला तत्वतिक्त्यपस्‌ । 


छाप्पाप्ताप्प शिशित्वोपकरेत स मिथक स्थृतः॥ झू एऐ८३ 


मध्य काक्त श्ष५ 


लो रोग के कारण कृपा और औपधि को दासस्‍्ठव में पूर्त समझता है साप्या 
साध्य मिकार को जातकर तितित्सा प्रारम्म करता है, वह मैच है (तुछता कीजिए 
प्राणभिसर बैध के सक्षणों में--/'सुख्साप्यक्षऋसाध्ययाप्यप्रत्याश्येमाना नर रोगाणा 
स्यपमतसन्देह् । सू अ २९७) । 
मौषधि संच्रय---राजा को और बस्तुमो के साथ औौपपियों का भी संग्रह करना 
अहिए | कौन मौपधि रिस समय संग्रह करनी चाहिए, इनका विशद उस्केश अति 
पुत्र मे किया है (“तज्र यामि कासधाठान्युपागतसम्पूर्णपप्रमाणश्सबीर्मपए्णानि काछ्तात 
पाम्सिसक्िस्पषनजल्तुमि रनुपहृततसन्धवर्भ रख--स्प प्रमाबाणि घुस्सबासा 
सपूम्य देशता मश्बिनौ ग/आवाणारत्र कृतोपबास प्रा्मुल उदश्ममुलो वा गृहृथीमात्‌' 
कस्प ज० १।१ ) | इसी प्रकार जतपददोद्भ्यस राय पैसने से पूर्व औपडिया का सचय 
करता चाहिए, क्योकि बायु, उदक बेस कारु में बिकार बाने से शौपदियाँ भी गिहत 
हो जाएी है (“प्राक इ भूमेबिए्सीमादाद्‌ उद्भरध्द सौम्य ! भैपरपाति पावक्का- 
पहुंतरसभीर्यधिपाकप्रमाबाधि भगस्ति। वि ज+ ६४४)। 
“पृदचौपात्‌ सुप्रस्त्तत बत्सरे बत्सरे लूप' । 
ज्ोपबीतां थ धातू्ा तृथराप्ठागिकश्प च्‌। शू पारंप 
प्रति गर्ष राजा प्रसश्नपूर्वक जौपनि भातु, तृथ काप्ठ मादि वा सभय करता रह ! 
आपुर्षेद--आय्‌ जिससे लानी छाती है, गइ जआायुर्गेद है। बायु के रिए हितकारी 
मौर अद्वितकारी हस्य पुण कर्मों का जिससे क्रान होता है, वह आयुर्गद है (बरव 
सू सम १ ।२३)। गहलामूर्षद अपनेगेद का उपबेद है (थरक मू जे ३ ।२१)। 
घुझुतीि में आामुर्गश को ऋ: वेद ग। उपनेद कहा है जिसमें जायु को हेतु, रक्ण औए 
सौएएडि से एफ है, इइ आपुर्दद है-- 
“दिव्दस्पायुर्द शशि. शम्मपाइश्मोयपिहेतुत' । 
यपस्मित्‌ ऋष्भेशोपदेद” स धापदंद्सशकः । शू्‌ डइा४७ 
कशा--तामसूत्र में चौंसठ कम्नाआ की गणता है सनमें एक कछ्ठा लापब-मथय 
बजाने बी भी है, “पामकरपरजासबपोजनम्‌--पानक रस शाग भौर आसब बनाने 
कौ पका गौ सीजे | प्राच्रीत वार में शासवगिशात मृस्प शान बा इसी पे जीतबेश 
में अिपुत्र से पूछा--“आसबानामिदानीमगपराद क्षणमनतिसक्षेपेयोपदिष्पमार्त 
शुभूषामई--इतति । (धृज ज २६४८) इसी गक्ता को शुदनीति में कहा है--- 
लकरगप्दासबारौतां मदाशैतां कृति: कहा। 
इस्पमूदाइूतौ शान छिपज्बब्पपे दला। शु डा१९ 


२६१ आपनेंद बा ब्यत्‌ इतिटरास 


मारत्द बासब आदि मधा के शइतान मई शबच्य वियाक्षने भौट घिएवेत के 
ज्ञान को गछा गहने ई। बठा का अर्प श्ात-दिग्यप में मैंवुष्प ध्राश्श करता है। 
वपादाबबान्यादिगर्शि: शद्मस्मौशरण कखा। 
चाश्थोरबौज श॑ पोरकियाहार्ग करा स्मृता। 
अातुतादूपपादरपररवं तु बका स्थृता। 
सवौपयृधदिशान बल्बादौतां कठा स्मृता | 
क्षाएतिप्शाघनक्षात व लातह तु तत्‌ स्पृतम्‌ ॥) 


पापाथ (रल्ल अप्रक आईि) और बावुजा कौ इति बनाता उततवा भस्म गरता 
बडा है। घातु औपणिया की सपासत्तिया का जात का है। मिट्ों हुई बासुजा नो 
शठम कएता कटा है। पातु माहि कै संयाद का जानता कद है। सार निशाने 
या बताते का जाग सौ कछा है। 


अात्प्यायन कामसूज से चौसर बा में सुरर्ध-रव परौज्ा सधि-पगजर भाव 
पायुदाद (पायु जाग) को कहा रहा है। 

*मफ़े अतिरिक्त रजस्थका के नियय (४६१-६२) बही ई णो कि घुयुत में 
बताय है, संबा--रजीएर्मत पर शत्री खपने निय गयों का त्याप कर दे । घर में एसे 
स्थान पर बैठ जहां उसे बोई से देख' । एक बस्द पहने स्थान और भूपणा का त्पाम 
कर द, भूमि पर सोसे प्रमाइ से बरै। ठौतस दिन के थौठे स्तास करे और पढि के 
मूख का दर्णन करे । (हुटना कौजिए--सुभुत पा २२६ में “ऋषी प्रथमद्िबसा'्‌ 
प्रमुति बद्मचाहियो दिभास्श्रप्ताजगाुपाताशु परिश्टरेत्‌ | दर्मसस्‍्त॒रछायिनीौ पर 
शजघराबपर्जाश्पतरभाजिनी हिप्य॑ भ्यह नर मर्चु सरक्षेत्‌््‌॥ ठत पुडसनाता अयु« 
अजरपहतबाधलमक्तद्कूता फृतमंगरूस्वस्तित्राचता शर्तार इर्षपेत। ) 


ऋषिया के नामा से सम्बस्पित सहिताएँ 


जयुषत्र में बहूत सी सहिदाएँ ऋषिया के शाम पर छिखौ मिडनौ: है इन्ह ऋषियों 
के साय पर सौजसुत्र बाहि रचनाएँ मी मिकसी हैं। यवा--ठा्ट्पापत धहिंता जिसका 
उधुपरक्ष डकण से दिया है-- 





१ इत्त रुम्बन्ध मे श्री हरिदत्तजी बेशल॑कार की “टिखू षरिषार सौजाता' 
दैचती आएिए घघदा केरौ छिजौ बरियार तिपोडत पुस्तक 


मध्य कारक २६७ 


किटमिविश्ुद्तेशासि' पक्॒पायदे' सुझ्तेले । 
धूक कष्टकलापूछ संह्लिप्टेः पक्मरोममि' | (रस्पत्वात) 

इसी प्रकार से सौनकसहिता मौर शाछम्बायन सहिएा है। मासम्दायन सहिता 
का पाठ सिदाल-टीहा में भीकष्ठ ले दिया है--“नैठि रक्त शताप्‌ यस्प कृताबाते 
से राजिका । म कोमहपे स्ीताइमि बर्जये्त विपादितम्‌ ॥ 

(तुझसा कौजिए---चरक कति.। अ २३१३३-३१४। ) जाछूस्जायत का एक पाठ 
ओीषण्ठ मे अून्द के सिद्धमोस की टीका में दिया है-- 'सगूह सर्प इस्ताम्या पुछ्के बकते 
जब पात्तिक । स इष्टम्यस्तत सर्पो द्विस्बिश्चतुरषापि बा ॥ (६८५ वी टीका) 

में सद्विताएँ ऋषियो के दाम पर मिछती है, इसके सम्बन में डाक्टर बासुदेव 
परण अप्रजाक का कहना है कि ये प्राण इन ऋषियों के शाम से प्रसित 'बरणया 
साश्ात्तगंत है | प्राचीग काह में ऋषियो के साम से चरण मौर प्राला चकृती पौ सिप्य 
उसी से अपनी गुश्परम्परा का परित्रय पेते थे । इसमें के यौरव मी अनुभद करते थे 

(जिस प्रकार से आज अपनी उपाधि के पीछे विश्वविद्यारय का ताम सिक्षते है) । 
अरब घेदिक दिल्दाथीठ चष---अरथ उस प्रभार की छिक्षा-सस्था बी जिसमें बेद 
की एक झाक्षा का अप्ययत पिप्पसमुद्यप करता घा और जिसभा गाम मूक सस्था 
पक के शाम पर पश्ता था। इसका प्रजन्ध सप के जादशे पर होता वा (“बरणनसब्द 
साखानिमित्तक पुस्पेपु सुगर्तते”--काशिका २।४३ ) चरक में पारा सम्द मायुर्गेद 
के बर्ष में आया है जिस चरन में मा साक्षा मे जायुर्वश-विद्या का अध्ययन होता था 
उस चरण के मरदर बनमेबाछ्ी सहिता उसी 'बरण के माम से प्रसिद्ध होती थी )। मैगिक 
साहिस्प के विगिष अनो का विकास चरणा में हुआ था । पाभिनि के समय से पूर्व ही 
अरला में बैदिक साहित्य का इतना विकास हो चुका था (सूत ४2२।६६ ४११ ५)। 
अ्रौजसूष मा गल्‍्पप्रस्थों के आद पर्मसूज्ो कौ रचता मी (आयुर्वद सहिताशों बी भौ) 
अरण साहित्य के अन्ठर्गत हां गयी थी। एक ही चरण के क्ृ त्र परस्पर सब्रहचारी 
कइलाते थे। गिद्ामो को अरण-उमित गौरब--प्रसिय्ध चरणो की सबस्पता के आभार 
पर पमाज में श्राथर मिन्रता बा ('काटिक्या इछाघते'--कूठ होने के लाते अपना बट 
प्यत दिल्लाता है 'कतर कडठ कतम बठ --हत बोलो में कौन कुठ है जौर इन सबसमें 
कौन कठ है---पाणिति काशीन साएत वर्ष) । इस प्रगार झायुगद में ऋषियो के माम से 
मिलनेबादी सिन्ञ-मिप् सहिताएँ ऋषियों से बती होने की अपेक्षा कपियों के माम से 
प्रसिद्ध चरणों के अरूर बसौ मातना बहुत युक्तिसगत एज बुद्धिंगम्प है ! इस प्रकार 
से इसके सिर्माश वा समय चागता बहुत पुछ सरछ हो जाता है । 


२६८ मायुगंश का बहत्‌ इतिदाद 


माघबनिदान भौर मापमकर' 
लिवित्मागडिदा में ठौसट से अपने पररद भा प्रयोजन बसाते हुए बहा है--- जितने 
स्वस्प प्ारभा वा अम्यपत गिया है--एस बैंध कौ सुभुत जादि शास्भ्रस्पी समूह में 
अज्ञासबध बुड़ि प्रसरित सही होती परन्तु हमारे बनाय हुए मांयममुल्यय में दो 
मूर्ज छौर पश्डित दोना चित्ित्सकों कौ शुद्धि अक्ौ प्रवार प्रबेश गरतौ है। इसी 
प्रकार इसी कारणा ते निशान सम्मत्धी अचनो वा पृथक छप्नरह बएता पड़ा ८ 
जाना तभदिहौसाता शिपमामल्वमेजलान । 
शुर्ख्ध दितातुमातजूबपसंब जविष्यति । (गिरात १) 
झगेक एास्दो के श्वात से शूल्य मल्‍्प शुड़िवासे बैधो गो रोसो का शत युममता से 
कराने के निमित्त सही रोगबिमिशच्य शामक प्रश्ब सहायक होगा। इसमें कर्ता से 
ऊपर इतना खविन कट दिया दि “सद्मिपशा तिर्ययात्‌” श्वैधों कौ प्रेरणा या 
आजा से मैं पह पार्य बर रहा हैं। बाज यह तंप्रह बहुत प्रसिद्ध है (सिद्दाते माएव' 
श्रेष्ट ) । प्न्पषर्त्ता सावब ले अपने प्रत्ण का सास रोगविनिए्रय रखा है (तियध्यते 
रोपवितिएचमीऊपम्‌) परन्तु छोक में निदान या सादबनिदयान ताम ही प्रतिद्ध है। 
इसमें प्राएम्म में पत्र निदात रूलच देते के पौछे ज़्यर, अतियार आएि रोगो का शिष्मात 
अएक सुघुत बार्मट आईि प्रत्यो में पे सब्द करके एकज किया गया है। निदात में 
जाब्प्पप्त बचता कौ दिया मया है। 
माजबकर का सबय--अर रबी प्रमाधथ इसको सातनीं प्रताग्री वा बताता है, 
कयोर्टि अश्देक्‍नी कहता है कि “डससे पहछे अस्मासौद क्ृश्तीपा के हमय जित 
स्कृत इत्यो गा अशुषाद अरबी जापा में हुला वा पतमें मादबबतिदान भी बा ।7 
लदीफा द्वास्त्‌ म-एसौइ कौ समा में मतका शाम गा राजबैच् और अल्वेटनी 
लामषा बैयाक रथ था । सदका तामक भारतौय बंध से हवहत बछ्त्‌ रतीद को गिसी 
भयानक रोम से स्वस्थ विया था । इठही के उपत्य में रुस़े बह प्रतिप्टा मित्रौ थी । 
इसने बडँ पर कई ७स्हृत प्रस्यो का बगुगाद क्या था जिसमें एक ( बरक ) 





१ हिद्ब्नारह॑हिंता पा स्ारत॑प्रह बागक एक प्रत्थ शो हस्तलिखित प्रति तेषाज्य 
रे शिल्‍्लौ है। इततका सैशक रविगुप्त है। रदिधुप्त दौद्ध था। रथ होगे के साथ कवि 
और तेमाणिक भो था। सर्वायसुस्दरी टौका में छित्त रविपुप्त के छिड्धहार का उफ्ेश 
है; वह यही है। पड रविनुप्त जाठजों झतौ थे हुआ है (देखिए--अर्तेश् बौक 
आपूर्वेद--अप्रैल्ल १९२६, पृष्ठ ३७३; कौ बुर्पाफ्कर लाई) । 


|. परत >> 


प्ष्प शाछ २५९ 


सम्रद्‌ (सुमुत) इस प्रश्यों के साय सिवात मी था (--अस्यक्ष शारीर, उपौदृषात ) । 
जांटवी ध्वताम्दी मे ही घुरजिद्‌ बैद्य ते मापवनिदात के आधार पर रूभुमिदान सिक्ा 
था जिसका उल्लेख मशुकोश की टौका में मिक्तता है। इससे इनका समय धातबी 
पधाष्दो निश्चित हांता है। 
मावद में बाग्मट के बदनो का सग्रह किया है! बूस्द शौर चरजपानि मे रोग 
गिनिरचय के हम से ही अपते-अपने धन्बी में किकिर्सा कही है । इससमिए इनसे पूर्क 
और बाग्मट के पीछे इनका खमय जाता है। अत्रपाधिदत का समय स्मारहबी धरती 
है। चक़्पाणिषत्त से शपत्रा चिकित्सासारसप्रह प्रस्भ गृल्द के सि्धपोग के आधार पर 
बताया है। इसलिए गृ*्द का समम चक्रपानिदत से पहले का है। इसके बनाये 
प्रस्था की प्रतिष्ठा देशकर ही इसके पर से रचता की है। इस क्ष्याति के किए मदि 
एक सौ या दो सौ दर्प का समय समझे तो बृन्द का समय ९बी एती के आस-पास माता 
है! बृर्द से एक सौ या वो सौ बर्ष पूर्व साषब का समय जाता है, जो छाठषी धती 
के जास-पास का है। 
माजग को इत्दु का पुण्ञ कह्टा लाता है । साम के पीछे कर माने से कवि सण- 
हाथ सेजजी इसको बंगाली मातते है। माशबरूर ते श्तमाला सामर एक दूसरा प्रत्य 
भी छिखा था तीसरा प्रश्ष इस्य-गुल पर धताया बा (---अत्पदा धारीर, उपोदृषात ) | 
दौकाकार--मादगमिदाल कौ दो टौकाएँ प्रसिद्ध है--(१) भी विजमरक्तित 
जीर उत्के सिप्य श्रीकष्ठ कौ मधुकोस टीका (२) श्री बाचस्पति बैध भी बतायी 
आवकर्षपण टौका । में टीकाकार चौदहदी घ्रतस्खी में हुए ईं। गिमयरक्षित और 
शीकष्ठ का प्रमय हेमादि के पीछे है, ये चौवहबी झती के पूर्षार् में हुए है, यौर 
आभभस्पति चौरहबी घी के उत्तरार्ड में (माजबमिदान तिर्भयतापर प्रस का प्रपोद्‌ 
बात) । 
विजयरक्षिप की टीका में स्पान-स्थात पर जिवेचनात्मक नैपुप्प की झरकक मिलती 
है। एन्ह्ोमे जायुर्वद की घह्िताओो का पहन मभ्यमत क्षिया था। यह घस्िषमगत थे। इनके 
पिष्प भ्रीक ठ से युद कौ अगूरी टीका कौ पूर्म करने के अतिरिस्त बन्द क॑ सिद्धयौय की 





१ ७४८६६ में खतौड़ा हाश्युलूरशोद के सपय काबुक पर अरबो ते चढ़ाई की 
और तलगर के आहूर एक बिहार को शूड़ा। पृराय रिएते के कारण छतौड़ा भारत से 
दिद्वार्तों को बयदाद बुलाते और उन्हें बहाँ बेध सादे के परों पर रझछते थे । सरद 
विर्धापिएाँ कौ दे पढ़ते सारत सेमते चे--इतिहासप्रदेश । 


श्७ खायुवेद का बहत्‌ इतिद्वाप्त 


शुसुपावलौ टौका भी छिछौ है। यह भी आयुर्धद का गिडानू भा। इसने मी बपती 
टौड़ा में बदुत-सी सह्विानी का उस्‍्लेख किया है। मह्‌ भौ घिवमक्त बा । 


वन्द-कृत सिदयोग 


चिगिस्साक हिंता के ढग पर बृत्द ले अपना घिद्धपोय बगाया है। इसमें रोयश्षम 
माबतिदान के बगूसार रखा है। सपने अनुभव में आगे योगो का धष्नह इसमें किया है। 
'मालामतप्रवितदुष्डफश्रप्रभोग प्रस्ताववाच्यतहितैरिह घिडमोग'। 
बूस्देत सर्दमतितात्मड्डिताबितार्प्य संश्तिस्पते पश्वितिशऋयप्रशमेल | 
ब्रश्यकर्सा से घिदर ौर भण्ट्ौ की प्राथता पे मयदाबरघ किया है ( स्यात्वा 
पिन परमतत्त्ववितारब॑धं अण्टरौममीप्टफ्लदा छयर्ण गणेशम्‌' )। 
शृल्द ने चरक सुसुत और दाग्मढ से मोगा का सप्रह तथा अत्य बचत ठद्पूर्त 
किये हैं (बुप्ठ का सजिमा बशवाक्र योग विरेचनाबविकार ७४ १६६४-१७-आाग्मह 
का है) | इसके योस क्िसात्मन है (विरेचमाधिगार ७४ में एरप्ड हैस की प्रयोग 
विकि) । चजपावि ने गूख के योपो को अपने प्रत्व में फ्लिया है (बृल्द के घूछांवियाए 
का २१४६८ था दल्ोक पूर्णवतः अभरत्त में है) | इससे स्पष्ट है कि अभपानि बृष्द के पौछे 
हुए है । माषष के पौछ होने से रोगक्रम में झसबा बनुसरध किमा है। स्तायुक रोम 
जा वर्णन भादभगिदात में लही है। बृत्द से दिस्पौटाबिकार के अन्दर इसपा उस्लेश 
दिया है ('एाशासु दुपितों दौप धौर्ष हत्या बिसर्पगत्‌ से स्तायुक इति कयात' 
कियौकता धु विततपेगत्‌ ॥।/ १५-१७) । इसशौ बितित्सा भौ दो इब्योगो में रो है। 
चकरत ते दृल्द के उम्दो में हो स्तायुक रोए कौ चिकित्सा छिद्तौ है। चकऋरतत मे इत 
पोप का तिदात सड्दी शिक्षा परततु बस्द भा गद्ठा सिदात हौ स्वीरार विया है। चतरत 
के टौक्ञाकार भरी शिबदास सेगजौ ने छिखा है दि 'स्तापुर ऐप---सारू शाम से पदिचम 
दप मैं प्रसिद है. पह रोग स्मृविविश्चय में बड्टी बृल्द ने इसरा प्रस्सेख विया है। 
जून्द बए पाठ देदर उसी स्पास्पा वौ गज है। बश्रत्त ते स्वर सिडयोग में सै पोय 
केजा स्थौयाए विया है ('या शिउशोगलिक्षितासबिक्योयानजैग सिषिपति वेबसुरू- 
परेडा' ) । 
अकदत था समय स्पारइबी एतौ है। इसलिए बृल्द का सबम फसमग दर्षी घ्ती 
था इंशजी छाती होसा रम्मब है। बयाहि इस इर्ण थे प्रचार और क्यावि ने छिए 
शेप भी चाहिए। सिड्धपौण थौ इयालि बहुत हुई होगी इसी से चत्रपासिदत्त-मैगे 
विटात्‌ वो इतका आदार बजाता बड़ा । 


सध्य काल्‍ र्फ्र्‌ 


बुस्द के टीकाकार का कहना है कि पहिच्रम में (मारबाड में) होतेबासे रोयो का 
उस्लेख विशेष रूप से प्रन्यकर्ता से किया है. इसके माथार पर इसका परितक्षम भारत 
का होगा सम्मग है। 
स्वर से फेकर पाजीक रण तक सत्तर अधिकारों मे चिकित्सा के सिद्धाग्व प्रारम्स 
में बैकर सक्षेप में निदान बेते हुए जिकित्सा क्रम कह बिया है। पीछे के अध्याया में 
स्नेह स्वेद बमस बिरेचस बस्ति भूम शप्त्प जादि का बर्सन करते हुए ८!में अध्याय 
में स्वस्थानिकार कहा है। इसमें सपृवृत का भी उल्लेख शिया है। अस्तिम अधिकार 
मिभ्रकाधिकार है, जिसमें विकित्सा के चार पाद, मान-परिभाषा आदि बिपय हैं । 
इस प्रत्प की एक हौ टीका--हुसुमावस्ती है, बिसे श्रीकष्ठ ने भनाया हैं (“मी 
कृप्ठवलमिपजा प्रन्पजिस्तारभीरणा । टीकाया झुमुभावस्या म्पास्या मुक्ता तबचितृ 
बडबित्‌ ।। ) ! इतका समय १४गी झ्ती है। इनकी टीका सम्मषत कही-कह्टी रह 
ग्रयौ थी छसे लागर बश्च में उत्पप्त भामस्‍्ख के पुत्र नारायण ले पूरा रिया । मह 
खानत्दापम से प्रकाशित पुस्तक के अस्त में सिद्या है। 
प्रत्ण की विधेषता--पोय-सप्रदद प्रस्पा में प्रपम विस्तृत दत्ण सम्भगत यद्डी है 
इसमें रोग का गिदास सही दिया गया है। इसका कारण धम्मगत माजवनिदान 
प्रत्प कौ स्पाति बी । इसलिए उसे छोड़कर चिकिरहा के दृप्टिकोब से ही इस प्रश्प 
की रचना हुई है। इसी से परिमापा प्रकरण को बिस्ताए से दिया है यही परिमापा 
आज भी माश्य है। एस प्र में खनिय घागुमो का प्रमोप बहुत कम है, परम्तु लोह 
और मण्पूर का प्रयोग प्रचुर माजा में है। इसमें मस्हूर को धूर्ण करके अग्ति में बहाकर 
प्रयोम करने का भी उल्केख मिर्ता है-- 
पीमूबधुडं सम्दुर विफलाघर्लसमृतभ्‌ । 
बिलिहस्तगुस्रपिस्याँ झरू्ल इस्ति जिदोषजम्‌ ॥ २६३३ 
मस्पूरस्प पसास्यप्डौ ओमुष्रेडबड़के पथत्‌ । 
ओरप्र्स्थ व तस्तिडं पक्तिशूसदरं गृषाम्‌॥ र७ए४ 
इसी प्रकार से मण्यूरबटिका क्षतावरौमण्शुर, गुडमष्यूर जादि पोग है। छोह 
का प्रयोय भी पर्याप्त हं-- 
सज्ामहरफशिवाता स्वरपतः परत सुसलोहजं रेणन्‌। 
शपुडं यधुयपशवते सझ्दति धूलौ जिशोय् छूखम्‌ 
कहतापचूर्जत्य भाषौ हो सोड्चूर्भस्प चापर॥ा 
किट्टागा भैकर चूसंमयजधूर्थतवायपतम्‌ ॥ २७३७ ४०४२९ 


0१ मआापयेद का बहत्‌ इतिहाल 


मष्पूर और प्ोह्टे का प्रयोप धूक रोज में ही है। इत दो गातुओ के सिवाय अन्य 
बातु का उपयोग इसमें बही है। स्वर में धूठ में पाज में पानी मरकर शरीर के ताप को 
कम करने या सेक करने का मिघान इसमें है थो पूर्णत वियात्मक ई (जास्प-राजत 
ताम्राणि माजनानि नर सर्देठ । परिपूर्षाति तोयस्थ घूछत्योपरि निश्षिपेद्‌ ॥२६१६ 
तोर्ष-एौत श्ेयमू-टौका) । ज्यर में रोजी के दाइ, बैचैती अधिक उप्िमा को घाम्ठ 
शरते का छियात्मक दपाय-- 


“उत्तानदुप्तस्‍्य समौरताप्रकास्पाणिपाएं प्रथिषाय बाभौं । 
सजास्मृधारा बहुला पत्ती गिषृम्ति ढाई त्वरित छुशीता ।। (११ ४) 


रोजी की माभि पर तामरजापा खादि बातु के थो पाज उप्थिमा के रहिए सुगाहुक 
हा रत पहले पाज! का ररू देता बाहिए। इन पाजों मैं शौतछ्  बरू की मोटी घार मिराती 
चाहिए। इससे रोगी का दाह घात्त होता है। इस प्रवार से इसमें तरल रुपयोपी 
योषो का सपइ है । 


शष्टाप संप्रह में छिखित प्रसिद्ध घिवापुटिका मय उस्देक्ष चित्ित्सग शित्रा भर 
अजदत्त में है परन्तु दृ्द हे सिउपोग में मही रिगा है। शस्मदत इसब बगारध इसबौ 
कम्डी बिपि है। सिद्ययोम के योय पर्चिप्त एव सरस्र हैं। रसामत योप मौ इसी इस 
पर दिये बये है। 
भापा-सुरूर मौर क्नित है उुपजाएँ शतोहर ई--- 
*सिधबिर्र रापठों पाति रापात्राचत्बमैति च। 
दाजात्शंडाफ्ते दीकौ तराफ्त्पों छापते करा (६१११७) 
“बरजफल चूर्भबदप्पवर्जा क्ार्थ समए्ताति हृविसंशुध्याग्‌ । 
श॒ लुष्यते लबपते विश7ररसुत्मयंबा शौचभतो शभुप्प:॥ (६१४१९ ) 


शागार्जुग से कह अजतबरधि का उस्केस इसे है (गाएा्जनेस छिपिता स्तम्से 
पाहलियुषरै । सापनौ घिमिराजां चर बटलातां देव न ।६१४ ) । इससे ह्पप्ट है 
दि भाषात के जिस रोड एास्त्र गा उल्हेण गिया बा तपा जिसया पल्केस चडरत्त ने 
जिया है ('जागार्जुता णुगौशा शप्ा यस्क्ौहपारत्रमदिपइतम्‌ । हम्यार्थस्थ रमृटये 
बपसेसइ बिएशणर शरण । रखापन १५) बह दिदात पृत्द बे लमय एव प्रचहित 
हद्टी था। था शो का प्रपोय अएप खुधुत सबह में है इरल्यु बह रससास्त ते भिप्ठ 
प्रशार का है। शोर, अपभ्रप तास बा शरण प्रयोग चकद॒तत मैं प्रदम शिकरृता है। 


सप्य काछ र्ज्ह 


शूस्द के समय इतका प्रचार प्राथमिक रूप में घा। चहदत्त में मभिक मिछता है 
इसके आगे रसौपण मिलने छगती है। 


राजमार्तप्ड 


मोजराज इसके कर्ता कहे पप है। भोबरज के माम से सरकार, ए्पोधिप जादि 
के प्रस्थ मिसते है. डस्छण ने मोज के थो बच्चन दिसे है बह भोज इसके कर्ता से मिन्त 
हैं। दिजयरक्षित भौरूष्ठ अज्रपाधि मे भी भोज के बचन उद्पृत किये है (प्रत्यक्ष 
उपोव्‌ पृष्ठ २५ २६) । शजमार्सण्श के साथ राज झब्द रूगा होते से इसका कर्ता 
राजा मोज कहा जाता है (बार मंगरी के राजा मोण के सिवाय ८१६ई में रामभद 
का बटा मोज या मिहि्रि भोज हुआ जिसने कप्तोज को बीतकर मिप्नमाक्त के स्पान 
पर झपनी राजधानी क्मौज को अताया था। प्रन्बकर्ता अपने को महाराज गाम से 
कहते है। राजा भोज विद्यातां का भाभ्रयदाता रुप में प्रसिद्ध है धम्मबत किसी 
पर्डित मे उमके साम से मह रचना की हो जिस प्रकार श्रीहरर्प के माम से भ्रस्तिद्ध रप्ना 
अल लाटिषा नामाननन्‍्द को दाण का कहा जाता है परस्तु वास्तव में एसी बात गड्ढी है 


इस जबस्पा म॑ मह केबस कस्पना मी हो सकती है) । क्ेशक ते स्वय कहा है “योयाता 
श्रप्रहोज्म भूपतिक्षतद्धिरोधिष्ख्ताडेग राजा।/ 


'पजमात्तंस्ड में कर्णपालौगर्भन के किए छेप-तेस भृत दिये है। इसी प्रकार 
झओोणि बूद्धि के भोग दिये है। इस प्रकार के योग सिद्पोय या अशदत्त में मही है। 
इस प्रकार के रेप इसको अनगरप के आस-पास का प्रमाणित करते है जोकि १ थी 
या ११ थी छती का है। इसमें शुछ प्रयोग सुश्दर ह यघा---आरोपिते मूर्षति श्वीत 
बारिजुम्म सम पक्छति तत्कणेन । असृकप्रमाह: अदरामयोत्य” स्‍्वीसा सदीस्रोत 
इजाबरोबात्‌ ।।६ ८॥ स्दियो के सभ्य भाग को पतरा करने वा योग इसी में मिक्तत्ता 
ई “महिमृकदस्म मूल तज्ेप सम मिपीतमबकामास्‌ । प्रतगु शिषत्ते मध्य कप्तेटरपबा 
समप्यास्प ॥३४७॥ अन्त में पश्ूरोस चिकित्सा दी है। क्मृतरो में रपमेद गा कारण 
इसका रात पात बताया है “पारवऐेम्प क्रमप्त कुसुम्ममपूरमुदर्ग परिपोपितेम्प । 
जअबल्मपत्यानि सिताइ्भानि भौर्छबीनि न बशूप्समात्‌” ।४१७॥ 
अक्रपाणिदस का चिकित्सा सार संग्रह [ घकदत्त] 


आक्पाणिदत से अपना परिच्रय चकदत्त के यन्त में दिया है जिसमें उसमे अपन 
कौ धौडाबिपतधि तयपाख की पाकशाडा के सविकारी गाषयभ शा पुत्र बताया है। 


इनके बड़े भाई का शाम सानु घा। मद्डीपाछ का समय छुयमस ९७५ १ २६६ हैं। 
श्ट 


श्कड आापुर्षद का बहत्‌ इतिहास 


महदीपाछ मे भौरे-थीरे अपने पुरशो के राम्प वा उद्धार किया | शस्तिस काह (१ २३ 
में) इसने मिथिद्धा पर सौ अ्धिरार कर किया या।' 

महीपारू के बाद उसका पुत्र सयपाक्ष राजा हुआ। मयपारू का युद्ध कमौ कर्ण 
के छाप हुआ भा (१ ४११ ७४२६ )। इसमें गौद् दार्धमिक शौपदुर भीजान अबबा 
जतीए ने दोनो पश्चो में सत्बि करा दी थी । शयपारू का पुत्र विप्रह्पाक्त हुआ | विप्रह 
पाक की मृत्यु के पश्चात्‌ इसके छीन पुत्री में राजगद्दो के छिए सगड़े हुए। इस कडाई 
झजड़े में पा राज्य सदुचित होकर छोटा हो गया । विव्रइड पाक का ठीसरा पुत्र रामपारू 
अपने दूसरे माई शूरपाक्त के मरते के बाद यदहौ पर बैठा । इसने ४५ दर्पे राज्य किया। 
इस छमय पार राज समाप्ति पर बा। इसके मरमे के साप-सावष पह और सौ क्षी 
हो गया। सामम्त बीरे-बौरे सिर उठाने छये खौर थे स्वततत्र हो पमे। दामपाछू का 
बेटा कुमारपादछ हुआ | इसका मी बैश्यदेग स्वतंत्र होकर राष्ज करते छपा | विजमप्तेन 
छामन्त के उदय से मदनपाछ को बयाक्र छोड़ता पडा था पाछो का अधिगार गिहाए 
के एक माय पर रह गया बा। बहं पूर्ष में सेमी से ठबा पर्िचम बाहशबाछो पे घिरे 
हैए झुपने दित पूरे किये! पारूयए को छम्तिम घाँक़ो ११७५ ई के एक शसिकेस 
में मिरूठी है जो गोविर्द पाल के शासत के १४ थें दर्ष का है (प्राचीन भारत का इतिहाप 
डा ज़िपाठौ)। 

फैल बए--रसबी शी से हो कताड़े सिपाही सारठ मर में प्रस्िद बे ! १ ८ ई 
के करीब विधयसेत और शास्यदेव दो कनाड़े सैनिको ले पाछ राजाजो से अमाल्र औौर 
हित छौसकर दो गसये राज्य स्थापित किये । इसी गिचयसेत से बघाकत में सेतवश 
अर्ता जिसने पालदस के पौछे बहा का घासतपूत्र बकाया! 

बिजयसेन ने १२ बर्ष (१ ९५ से ११५८ ६ं के रूबमग) राज्य किया युद में 
अपेछ प्रदेस दौते । इसने बौडनोेस मदतपारू पर बाक्ररमण किया बा। (मदनपाम्न 
तिबष्टु औो आयुर्दद का प्रसिद्ध तिषष्टु है लिसका अगारू मे बहुत प्रचार है, बह 
इसी का बताया कहा छाता है। बगारू से पाझो को गिजय सेश ले सबाया बा इसका 
रल्केश राजदाही जिसे के देवपाडा के एक प्िक्ाकेश में मिरता है। विजयसेन शिग 
भक्त और शोजियो का उपासक बा । 

विजयसेन के बाद बल्काकूसेत मददौ पर बैठा ! इसने राज्प का रप्तण् किया। यह 





“किच्वाकुशशल्पप्तो विबपष्तरद्ध उच्चते लोहवलौ कुऔन-कोप्प बच्चौ- 
शश्भकशत्तकुश्नौशकज. ---शिचगात्त फैल । 


सघ्य काश श्ण्प्‌ 


भौ हैंड पा। इसके पीछे छक््मण सेस गद्दौ पर बैठा। सेत राजकुछ का अन्तिम राजा 
गही था । इसी के सम मुहृस्मदर इम्ल गक्त्यार खिखजौ ने ११९७ ई के रूगमप विद र 
को जीता शौर बाह्ययो (बौद्ध मिशुओो) का गन करता हुमा ११९९ ई के जल्त में 
लब योडौ-सी पेता खेकर सड्िया क॑ पास पहुँचा तब बिना किसी विरोध के कृतमण- 
सेल चुपत्राप राजप्रासाद कै पिछसे दरबाजे छे निकस भागा। छक्मस सेन बहुत निर्मकत 
बा अन्मपा १८ घृश्सगारां को साथ में फ़्रेकर बरूयार कैसे शिया को से सकता था। 
इसके पीछे छेत राम्प गंपा पार पहुँचगर पूर्व बमाछ में कायम हुमा | बहाँ पर १२ ६ 
£ के क्रममग उसने राम्प किया। सम्मणसेत मे ११८ में राम्प किया इसका प्रन्‍ 
प्रमाण है, परन्तु उसकी मृत्यु के पत्रास साक्त बाद ठक ही पूर्व बगारु में सेत बस का 
राम्प रहा। 
प्राचीत राजाओो की माँति रकदमण सेन मी धाहित्मिको के प्रति उपारता बरतता 
था। उसकी राज समा में पतनदूत का रचयिता बोसिक तब्रा गीतगोमिन्द का प्रणेता 
जमवेब था। समभ ऐेन स्थय कमि था। (प्राचीन मारत का इतिहास-डाकरर जिपाठी ) 
पाक मौर सेसमथौ राजाओं के समय में ही अगाल में बैप्रक क्षास्त्र के शये-गये 
प्रन्‍्थ बने | अक्ष्पाभिदत्त मरलपास्त अमसेस आदि प्रसिद्ध बन्मकार इ"ही बशो 
के समय हुए औौर राम्पाभय के कारण बायुरेद साहिए्म की गृद्धि बर सके। इनमें 
सबसे प्रथम अतपालिदत्त हुए है जिनका समय मपपाख का राम्पकाड है। तयपारू से 
१४ ई» के झममग महाराज की पदवी बारण की थी। 
अक़सालि की प्रतिभा सर्थतोमूली बी इन्होंने बहुत प्रत्प बनाये धाहित्य में--- 
माष की टीका कावम्यरी की टीका दछकुमार बरित की उत्तरपौटिका स्पायसूत 
की टीका बैधकशास्त्र में--बैधफोच आायुर्वेददीपिका सामक अए्क की टीका 
मागुमत्नी शरमक्त सुमूत टीका व्पप्रदरिदसुमसझूुरणम्‌ चिंकि्सासप्रह (बकवत्त ) 
प्रस्पगुणसभ्रह, सारसब्रह आादि। अरक कौ प्रास्यक-विद्यद टौका के कारण इनको 


अरक-चतुरानत कह जाता है। (बृद्धजयी-थी हाकूदार, इसमें दृष्जुमारतरित कौ 
त्तरपौटिका के दिपय में सन्देह है-लेशक) 


स्पारहवी छती में चिकित्सासग्र् बताया यया | इसके सर दा एहुबी-ते रहइषी छती 
के अन्तरारु में भौ निरच्रछ म रत्नप्रमा टीका की सी। इसी राशप्रमा का आर्य क्ेऊर 
१५थी १६बी धताम्दी के जीत में स्षिषदास सेन से अपनो तत्वचन्द्रिवा सामक 
टौका दिल्ली है। दृस्यमुचसंप्रह पर मौ घिषदास छेस से टीका छिल्षी है। चऋरत्त या 
दिविस्सासास्सप्रद दा झाजार बुल्य गा छिड्धमोप है। बन्द बी कलप्रेणा इसमें भोगो 


एक्ट आपुर्गद का बहत्‌ इतिहात 


इन्हौमे स्थायुक रोस कौ चिकित्सा और गिदात बृन्द में से रिया है १रम्तु असमें अपनी 
ओर से धृठिगौ है, इसप्निए म॑ बृख्य के पीछे हुए है। चअरदत्त के ग्रहपी-सविकार में 
“रसपर्पटी” छा पाठ है। इसके शिपय में अरऊालिरत ने स्वर्य कहा है-निबया 
अय्पाणिना'-इसे अक्पाति ने बतामा है। बमफ्तेद ले रसायनाबिकार में इसी को 
“बरबक-रसपर्पटी' के साम से छिछया है। इसछिए बयसेन चकाानिद॒त्त के पौछे हुए है। 
बम्नक छोहू, पारइ, गत्यक ताम्य जादि खगिम दब्य-बायुओं गा उपयोस चजरत 
मौर बनसंत में प्राय एकसा है। हेमाड़ि ने बससेत में से बडूत उद्धएज क्या है। 
इसप्लिए चत्रपाधिदत्त के पौछे और हेमादि से पूर्व इतपा छमम जाता है। बगाकू से 
महाराप्ट तक प्रत्परर्ता कौ प्रतिप्या पटरेंचदे के लिए बम से कम पत्नास बर्ष तो 
अपेशित है, इसलिए बंगसेन का समय १२ ईंसबी क॑ आस-पास माता है। 
ऋजिराज सचसेत इमका छाऊुंघर के पौडे णौर मानमिश्न पे पहफे का बताते है 
(प्रत्प्तणारीर उपोदषाठ) । यह विचारणौय है। 
बयसेन पीछे का योगमद्रह होते से इसमें शविक्‌ क्रियात्मक रुप जाया है। 
मषा-स्तायुर रोम में स्तायुक के टूटने से होनेबाके गिकारो गा उल्सेख है “ना द्नोर्यदि 
प्रमादेश भु”यते जबयोरपि। एकोच्र खज्जता भापि छिप्त लूत बरोत्पसौ॥ इसौ 
प्रदार लगा लरू रूगने तबा उसकौ चिकित्सा भौ कही है-“महाईकमबष्तारौ 
पौत्दा 'पैबोप्डबारिणा ) सातारेघ्ौद्दभगम्बैव बाएिदोपमपोहति । इसके शतिए्स्ति 
वानौपमप्त-बटीसखर्पररपायन कोह्टाप्तक सर्मतोमइलोश शादि प्गे गोय इसमें 
मिकतने हैं। बातुओं का चिकित्सा में उपयोग चअकषत्त गी अपेक्षा इसमें अविक है! 
इसमें बर्चा ले इस्पपुथसप्रह् मी लोड दिया है। छोह गौ जिस्टृठ ब्लाशलकारी का 
बौ मिप्तता से मुण् में संद, भिन्न-मिद्द देसो कै छोह्टे के बूथ (इसी प्रसग में पाणिबेए वा 
रास्ते) इसमें जितते गिस्तार से मिकते हैं. उतने अस्वज सही देखने में माये। छोह 
बा उपयोग जो खारम्म काद में छामात्प रुप से था बृल्द के समय (हबी,एत्तौ) में 
कुछ बहा चजइल ने इसकौ पाफदिति का जिस्तार किया। भगसेन ले इसकी जत्पत्ति 
जिप्षेपता धुच बर्म शबा प्रयोग विधि का बिस्तार शिया। पदुरफप्तोइ शामक बोग 
(अर्प्रोश्बिक्ार) इसका प्रसिद्ध है। इसके सिद्ाय शाजिक प्रयोग भी इस शमय खविक 
थे । धृरद के पिड़पौग में सुख-म्रसब के रहिए भ्यवतमत्र तबा दूसरे विश्ो को दिल्लादा 
हिया है, परल्तु इलमें कछुए का पछ्िर, जिल्सौ कौ जातें बन्दर कुत्ते गापितत 
इसबा अजन तथा अत्य कप में प्रयोग मिछता है। इससे स्पप्ट है कि वह बिपय 
प्रचलित हो सपा था । 


लप्प कारू रक्चर 


बंमेन में प्रम्थकर्ता में निदान भी जोड़ दिया है। इससे राम यह हो समा है कि 
सह पुस्तक लिदाल और चिकित्सा दोतो का काम देती है। पीछे छे यह परिपाटी भी 
अली कि शोतो की साथ में खेकर पुस्तक बमायी जामें। इसी से वपपेश ले किखा है--- 
हुदि ठिप्ठति पस्‍्पव चिकित्सप्तत्वतंप्रहः । 
झ॑ शिशतचिकित्सायां त इरिउ्रात्पौ मियक ॥ 
यह जिविस्सातत्व-सप्रह पुस्तक जिसको याद है, बह मिदान और चिकित्सा म 
दारित्र नही बसता। इसी से इसको पूर्ण बनाते के शिए छखक ते मो भी भाषस्‍्पक लौर 
उपयोगी जिपय समझा बह सम्पूर्ल इसमें सरूहीत किया है। उस समय के प्रसिद्ध 
रसायन रफ्तौषप शोह्‌ बर्जव मावि जिपय भी जाड दिय॑ है! प्रत्पेक पन्‍्थ उस समय की 
स्थिति और विचार का ज्ञाय कराता है। इस दृप्टिस दगसेन १ रबी शतीके आस-पास की 
जिकित्सा का पूर्ण ज्ञान हमें करा देता है। चिकित्सा में रसाशि धातुज और छोह का 
अमोस बिध्वंप बढ सया था। ताम्र अप्नक का प्रयोग जिस्तृण्ठ हो यया था । इनके 
प्रयोग की कई विधविमाँ दंड सी गयौ थौ। इरब्यगुण प्रकरण अत्पाथि के दष्पनुभपप्रह 
के झाभार पर दिखा है। इसमें इसी सप्रह का मुस्य जाबार है। एक प्रकार से उस 
समभ चिमित्सा में ओोयसप्रह की पुस्तकों का अधिक प्रचार भरा सामास्य कोग इस 
पुस्तकों के भादार पर चिकित्सा प्रारम्भ करते ले । टोटका गिज्ञान मा मुप्टियोप का 
आएम्म मी शबी प्री में ही समझता चाहिए। दृत्य से स्िडधयोय उस समय क॑ शास्त्रीय 
अथवा चार योगो का धप्रहू करके रिक्ा चकपाशि न॑ उसे छुछ विस्तृत किया बयसेन 
ने उसे बहुत आगे बढाया | इससे नमी बस्तुओ का प्रयोय इसमें भा भया है। 


सोढछ शा गदनिप्रह 


जारहबी छठी में पुथरात में सोडक ताम के एक बैद हुए थे यह जोशी पे। झपन 
अनागे गुलसप्रह शामक प्रल्थ के अन्त में मपसे को इत्होने बर्समोत का रापकणास्त 
आह्मज बैंद शन्दद का पुतत और सपदयार का छिप्स कहा है ( अत्सभोजाम्बजस्तव 
अश्नत्दनतर्दभ । झ्षिप्प संबदयाद्रोएथ रामक्थाडबहज ।॥ सोदकाश्यो भिपग्‌ भावू- 
पदपद्धुजपट्पद । अकारेस बिक्त्साया समग्र मुणसग्रहम्‌ ॥| ) | गुबसप्रह एक निषप्टु 
है। सो ने अपने कौ ज्योतिपशास्ती भी कहा है (सौ दुर्पाधकर भाईं का गुजबशतनु 
बैतर साहित्य तिमस्च' ) १ १२५६ ईसबी का एक ताम्रपत्र जो कि भीमदेव दुसरे वा 
है, रुसमें रायक्बारू भाति के बाहाण ज्योति सोडरू के पुत्र को दाम देते का रस्टेख 
मिछा है। रादकभाप्न छांति औौर ल्योतिसोडरू इस बोनो बातो हे गौ 


श्च््ट आबेंड शा गृहत्‌ इहिहित 


इन्होने स्तायुक रोग की चिकित्सा जौर निदान बून्द में से रिया है. पद उपमें 
जओए से बृद्धिरी है, इसरिए ये बृन्द के भौछे हुए है। अररुत के ग्रएबीज लो 
“रसपर्पटी' का पाठ है। इप्के दिपय में अक्रताणिदत से स्व हक 5 
बकयानिना--इस बकयानि ने अनाया है। दरबेत स रघापताबिबार हु 
आन्पक्त-रघपर्पेटी” के शाम से शिखा है। इसलिए बगसेन चरक्रााणिद्त के पीछे की 
अमस्बक छोड, पारद पत्पक ता लादि ख्तिय दष्य बातुओ गा उपयोस बा कं 
मर अपसेस में प्राय एक-सा है। दमाओि ले बयसेन में से बहुत उडरप श्श्या अं 
इससिए 'बस्पापिदत्त के पीछे मौर हेसाडि से पूर्व इतका समय आता 8] वर 
महाराष्ट्र पक परचकर्ता की प्रठिष्ठा पहुँचने के छिए गम से कस प्राण व शि 
अपेध्तिद हैं, इसकिए बगसेन गा समय १२ ईसबौ के णाफ़्पाप जाता ५ 
जबिराज पससेन इतकौ शारूंबर के पौछे और माजमिप्र ते पहडे का बढाने 
(प्रत्पक्षणारीर उपोइपात) । यह विज्ञारणौय है। हे 
बमसेत पीछे का मोयसग्रह होने से इसमें शधिक क्रिपात्मक रुप माया १ 
मजा-हनायुष शोग में स्लायुक के टूटने थे होतेवाझे गिकारो का उस्प्ण है 
प्रमारेत चुट्पते यतपोरपि। संको् सम्जता चापि छिप गूम रौष्पपौ। एी 
प्रकार दया चल कगतें तथा उसी चितित्सा भौ *हौ ह-.नझ॒कवपहारी 
पीत्वा चैबोप्लबारिणा | शासादेशौदमधञ् बैग भारिवोपमपोहृति । इसके अति 
पानौपसका-बहौ खर्पररसाबत कोद्भाप्तकरु सर्बतोमदलोइ आदि हये मौष 
सकने है। भादुओ दा जिवरित्ता में क्पयोप चऋदत को अपेसा इसमें मन है। 
इसमें कर्ता से इष्पपुधसपह भौ जोड दिया है। कोई कौ विस्तृत जागकाए ते 
बी जिप्तता हे बृच में से भिप्र्नभ्न देशों के छोड़े के शुध (इसी प्रसुप में पानिवेण की 
डब्पेल ) इसमें जिनमे जिस्‍्तार से मिरूते ई उतने अम्यह हद देखने में आाये। कोई 
बा उपयोग जो ारम्स गाछ में सामास्य कप से था बृस्ड के छमय (सभी परत) र्ष॒ 
पृ डहा चभर॒त्त ने इसकौ पाकदिबि का जिस्तार रिश । घ॑सपेत में इसकी रत्पर्ि, 
विशेषता दुश धर्म दबा प्रयोग गिदि का बिस्ताए विया। श्द्भूरक्षोड़ नाम मोर 
(शर्पो्॑बिऋार) इसका प्रशिड है। इसके सिगाय ताजिक प्रमोप जौ इस समय अधिक 
हे। बुख के सिदधपोन में सृष्व-यसब के दिए ज्यवममसत्र तजा दूसरे जिंदा को रिजादा 
दिए है परल्यु इसमें कहुए का प्लिए, बिकनी बी आर्चे बर्दरदुच्त वा पिएं, 


इसका खजन तबा छाप कप मैं प्रयोग मिछता है। इससे स्पष्ट है विंग शिपक 
प्रचक्तित हो पया बा। 


मध्य कास मेक 


बंगसेन में प्रत्थकर्शो ने निदास भौ जोड़ दिया है। इससे काम यह हो भया है कि 
यह पुस्तक निदान मौर भिकि्सा दोतो का गाम देती है। पीछे से मह परिपाटी मी 
अछी कि दोनों को छात्र में खेकर पुस्तक अनायी झायें। इसी से बगसेग ने शिक्षा है--- 
हुए दिप्ठति यप्पय चिडित्तातत्त्वप्प्रहः। 
स विद्ममजिक्त्सारं ल इरिएपसौ मिपक ॥ 
यह चिकिस्सावस्‍्व-संग्रह पुस्तक जिसका याद है, बह गिदास खौर चिकित्सा में 
इरिदि शट्ठी बनता । इसी पे इसको पूर्ण बनाने के शिए सेलफ मे जो मी मागइयक शौर 
झपबोती दिपय समझा बहू सम्पूर्ण इसमें सपृह्वीत किया है। उश्च समय के प्रखिय 
गायन भ्सौषध रोहबमर्णन भागि बिपय भी जोड़ दिप है । प्रत्येक प्रत्ष उस समय गी 
स्पिति और दिचार का शान 4 राता है। इस बृष्टिसे बमसेत १ २बी सतीक मास-पास की 
जिनिस्सा का पूर्ण ज्ञात हमें कप देता है। चिकित्सा में रसादि बातुमो और छोह का 
प्रयौय विश्वप बड गया भा। ताम्र मर्नक मा प्रयोग गिस्तृत हो सया था । इसके 
प्रयौप की दई गिधियाँ ढूंढ छी गयौ भी | इध्यपुण प्रकरण अर्रपासि के इष्ययुणसग्रह 
के जाजार पर छिज्षा है। इसमें उसी सपह का मृस्य जाबार है। एक प्रकार से उस 
समय चिकित्सा में योगसप्रह कौ पुस्तकों गा बबिर प्रचार बा सामाम्य काम इन 
पुए्ठको के आधार पर जिकिश्सा प्रारम्म करते बे । टोटशा विज्ञान या मृप्टिमोस का 
प्रारम्म मौ सजी पी में हौ छमसना चाहिए ! बृष्द से लिसयोग उस समय के सास्भीय 
अचवा भाख़ यांगो बा सप्रहू करके सिला चक्पाणिते उसे कुछ विस्पुत किया गगसेन 
ले उसे बहुत जाने बढ़ाया । इससे भयी बस्तुओं का प्रयोग इसमें आा पया है । 


सोदस का गदमिग्रह्‌ 


धारइदी दी में भुरूरात में सौहरू शाम के एक बैध हुए ने यह जोएँ थे। अपने 
शताये भूणसप्रइ शामक प्रत्य के अल्त में अपने को इन्होने मत्थवोतर बा रापकषाक्त 
आल वैद गखत का पुत्र और सजवयाशु का दिष्य कहा है ( अत्सगोजास्थयस्तत्र 
अैधतन्दनत्बन । शिप्प सभदयासोश्च रापशशरूथपन । सोइखाक्यो मिपप्‌ भागु 
पदपछुजपट्पद ! चकारेस तिकित्साया धमग्र गुणस प्रदम्‌ । ) । गुघसप्रहू एक विभप्टू 
है। सोइक मे झपने को स्पोतिपस्तास्जी भी कहा है (भी दुर्रासंकर भाई का “मुगराठनु 
बैधक साहित्य मिबन्ब') । १२५६ ईसडौ का एक ताम्रपत्र जौ कि मौमदेग बूसरे का 
है उसमें रायशबारू चाति के डरा स्योति घोड़ख के पुञ्र को दान देने का उस्केक 
फमिद्ता है। रापयकभाछ बाधि और ण्यौत्िसेडल इत दोमो बातों से मह्ढी 


फ्८ आपुर्षर का बहत्‌ इतिहाल 


सोदफ़ गदलिप्रहु गे कर्चा निरिकरत होते हैं। इसदिए गदइनिप्रहजर्तता का १एबी एती 
में होगा अमरिग्व प्रतौद होता है। रायगजारु छाति युजरात में ही है, मत मे 
गुगणठी घे। 
प्ोषन्न के बनाये ददमिग्रह में रस खप्ड है। पहले प्रशोप खण्ड में चूर्ज बुटिया 
डगछेह मास थृत तैल सम्बन्धी छ अधिगार है। इन अधिकारों में ५८५ से शविक 
प्रए्पक्तफम्न शिखानेबालू पोयागा सप्रह है। इसमें गहे हुए बहुत से प्रयाय प्रदाणित पुस्तको 
में नह्टी मिछ्ले | पेप मौ लष्डो में बायचिबित्सा धारूापय घस्प भूततरत बाढूताज 
विपत्त्र रसाबत बाजौकरण पश्चअषर्माबिगार सामर प्रकणण है। प्रारम्भ में सशिप्त 
सिद्ात बहष र चिकित्सा बड्ढो गयी है। 
धोदछ को मावगनिदान के साथ बृस्य गौ भी सागर जौ । चजदत्त गी प्दर 
उम्ददत सोदरू भो लही णी। अणरत्तबाके रसयोग छोड़ में रहा है। पोडछ 
अप्रसेत था समगाद्रीत है परस्तु बह गुजराठौ है और बएणतेल अगादरी है। बससेत 
को चक्इत्त का ह्रात होता सम्जब है सोइउल को अकश्दत या बगसेन वा ह्वाम होता 
आादयक हइ्टी। रततोत का उपयोग बगारु में पहख्े प्रारम्म हुआ होमा । 
सोडल के गुणराटी होने से थुगपत में होनेबाडी जो झौपलिंयाँ अम्प तिवस्टुओी 
में हह्ली मिक्तती। थे इसके बताये गिवस्यु में है। इस बतस्पठियों के ताम बर्तमान राछौत 
लामो से मिख्ते है। 
जिकिश्सा में छे पोया कौ पूमक बरने की धैसी का प्राएम्म इस गुणरातो बैठ से 
१२दी झती में प्रारम्म किमा यह इसक्ौौ विश्ेपता है। इसके पौछे धार्क्ुषर ते इसे 
अपनाया । प्रात्रीत सद्विताओो कौ साँति कायचिकित्सा शाक्क्य आदि विमाग मौ 
इससे रखे परन्तु इसको पूर्णठ दिमा गहीं छका। अश्मरी बादि शश्यतज के रोग काय- 
जिकित्सा में शा बये ;ै। प्रत्भी मपत्री सपोश्चण आदि रोयो को एालाइयतत के रोगो के 
पौछे छिखकर माजज पुण बृत्द के प्रसिद्ध ऋए में अल्ठर कर विया है | शस्ब॒चिरित्सा 
छश्पाणिकार में गद्दी है। सप्लेप में सोइछ के प्रत्द का प्रचार पुयरात या अन्यय कम 
दैखने में जाता है। 
अल्ण कौ विशेषता--पृथक कार्मेशोपिया मान होने से शौपण निर्माल में सुमीता 
हो दया । बह जिमाब स॒म्मबठ इसलिए किया है कि एस समय एक ताम से कई निर्माध 
जिड्ियाँ प्रशकित छोणौ | इल्मे सौझछ को छो पोण मास्प होपे थे पृथक दे दिये है | 
बदाहएण के रिए, कछूंघृत स्जीरोज में प्रधिद्ध है, परातु सोइड से एक फछणृत बाछप्रइ 
के किए दिया है (प्रयोष छप्य १३९३) । बडगातख चूर्ण डम्तिमुख भू्ण बैश्बागर 


मप्प रात र्८१ 


चूर्ण के बर्द पार इसमें दिये है जो भिप्त-मिप्त रोगा के स्लिए हैं। इससे स्पप्ट है कि एक 
योग के नाम से कई शसप्र उस समय चरू पड़े ये मितको कि घोवस भ छिक्षता प्रारम्म 
विया। साथ ही यांगा का प्रशियानुसार-स्पना के मेद सं पृषप्‌-पृपक संग्रह गिया । 

इसमें दसस्‍्प शहुत अधिक दिय पये है । सुअणरुस्प कुशुमदइस्प अम्छशेलस शस्प 
शये रुस्प है जो मन्‍्मत् गही मिरिये। अम्सबेदस ताम से जो बस्सु बाजार में मिण्तो 
है बह इसके बर्लत से सबषा मिप्त है ( 'तेपा फक्केम्पो निर्यात छ।प्म्सत्वादम्प्रवेतत )। 
इसमें निर्यास को मम्छबेतस बहा है। रसोन पछताण्ड-डस्प संप्रह-हुदय वी भाँति है। 
रसायन में तिकू छा प्रयोग अकेसा इसी में है। बाज भी बाठियाबाद में इसका 
एिषाज है (“दिने दिमे ईप्यतिक्रप्रजुज्त्र समएतत प्ीतमठाबुपानम। पोष धरीरस्य 
भवत्पतक््पों दृदा मगरयामरणाक्ष्य दन्‍्ता ॥”) | इसकी उपमाएँ बहुत सुन्दर है 
प्रम्पकर्त्ता का रसायतप्रकरण सप्रह के प्लाबार पर है। 


र्८ झआाषुर्षेर का बुहत्‌ इतिहात 


सोडछ परतनिप्रह के कर्ता तिरिचत होते ईै। इसछिए गदलिप्रह-कर्ता का १९बी छठी 
में होना जसरिग्द प्रतीत होता है। रायरबास्न धाति मुजरात मे ही है, अत मे 
घुजराती बे । 

पोइश् के बताय॑ गइतिप्रह में इस लप्य है। पहक्े प्रयोग रूष्ड में धूर्ण पुटिषा 
अगरेह, शासव भृत तैस सम्बन्धी छ मधिकार है। इन अपिरारों में ५८५ से मविक 
प्रस्पप्तफक दिलामेबासे शेगाका सप्रह है। इसमें कहे हुए गहुठ से प्रयोग प्रकाएठ पुम्तका 
में मह्ठी मिऱुते । छेप सौ खष्डो में कायचिस्प्सा साक्ागय प्स्प घूततत्त बारंतात 
विणलंश रसायत बाजीझूरय पठ्चकर्माबिकार मामक प्रशरणा है। प्रारम्भ में सक्िप्त 
निदान कहकर चिकित्सा कही एयौ है। 

सोडरू को भाभबनिदात के साथ भस्द की भी शबयर थी ! 'बहुइत भी खबर 
सम्मगत सोडछ को सही ची। चकऋद्त्तवाड़े रसयोग छोड़कर में गहीं है। पोतछ 
बगसेत का समकाछौन है, परन्तु पह बुजरापी है जौए गगसेल बनाली है। धयप्ेन 
को अक्रत्त का झ्ात होता सम्मग है छोइरू को अक्रतत या बगसेन का क्षाम होगा 
अआाषश्यक तहौ। रसोत का जपसोग भगाह में पहले प्राएम्भ हा होमा। 

सोइरू के पुणराती हांते से बृदरात में होतेबाड़ौ जो आऔपधियाँ शस्प तिवष्एुशञा 
में लबी मिकठौ । बे इनके बताये तिभस्टू म॑ है। इत बनस्पतियो के साम गर्त्तमात बाल्ौत 
हामो से मिछते है। 

ि७कित्सा में से योगो को पूषरू करन॑ की हौसी का प्रारम्भ इस युजराती नेश से 
१२दौ पत्ती में प्राएम्म किया यह इसकी जिसेयता है। इसके पौछ एार्जदर ते द्र्से 
झूपताओ। प्राच्ौस सद्वितांओो कौ साँति कायचिकिरता शाछागय शादि विसाय नौ 
इन रखे पराक्तु इसको पूर्णत मिप्ता सही छका। अश्मरौ आदि शल्पतभ कै रोग काय 
जिकित्सा में ला सये ८ै। धरंदी अपत्रौ सलयोधरन जादि रोबो को धालाइयतत के रोयो के 
पौछे छिझकर मादण एव बृत्द के प्रसिद्ध क्र में अन्तर कर दिया है । प्तत्मचितित्सा 
शस्पाजिकार में हहौ है। पद्लेप में सोइछ के धत्च का प्रचार पुणरात पा लग्पत #म 
देखने में बाता है। 

अन्य कौ दिल्लेबता--पृथर फर्मेकोपिया साग होने से बौपण निर्मान में सुभीषा 
हो बया । पह शिमाप सम्दबत इसख्िए किया है कि उस समद एच नाम से कई विर्माच 
जिधियाँ प्रचल्लिठ होगी। इनमें छोइरू को जो पोज मास्य होपे थे पूषत दे दिये है। 
उदाहरण के किए, फरुघुत सतौरोय में प्रसिद्ध है परन्टु सोइरू ले एक फरूणुत बासप्रद 
कै छिए दिया है (प्रयोग छणप्ड १।३६९३)। बडबातर चर्य अब्लिमुर चूर्ण बैस्वातर 


स्प्य काश २८१ 


आल के कई पाठ इसमें दिये है जो मिप्र-मिन्त रोपा के सिए है। इससे स्पप्ट है कि एक 
योग के ह्ञाम से कई नुसझे उप समय चक पड़ थे बिसको कि सोड मे छिखता प्रारम्म 
हिम्रा। साथ ही योगा का प्रतियाभुसाए-कष्पना के भद्द से पृषक-पूयक सग्रह किया । 

इसमें शस्‍्प बहुत झजिक दिये यये हैं | सुबर्भकस्प शुकुमकस्प अम्छबरेतस गध्प 
भये कप है जो अम्यत्र मही मिससे। अम्शबेठस नाम से जो बस्तु बाजार में मिसतती 
है बह इसके बर्चन से सबया मिप्त है (“ठेपा फर्तेम्यो भिर्यास स।अस्‍छत्वावस्सवेत्स )। 
इसमें निर्मास को अम्सगेदस कहा है। रसोन पद्चाष्इ-रस्प सप्रइ-इृदय की भांति है। 
रसामन में तिक् वा प्रयोग मकेरा इसी में है। आज भी काठिसाबाड में इसका 
रिवाज है (“दिने दिने हप्मतिसप्रशुझ्चर समस्नत शीत॑जकानुपागम। पोप धरौरस््य 
भधर्पनश्पों दुढा भवर्त्यामरघाक्ष्य इनन्‍ता |”) | इसकी उपमाएँ बहुत सुख्र है 
प्रश्पकर्ता का रखायमप्रररथ सप्रह के शाबार पर है। 


र्ट जपुरुंदर का बुहत्‌ इतिहास 


सोदख बदनिद्वह के रर्ता तिश्चित होते है। इसछिए गदनिप्रह-कर्तों गा १२गी पठी 
में होना अमदिम्प प्रतौत होता है। रायदजारू जाति गुजरात में ही है, गत ये 
मुजपातौ थ। 
छोदक्त के बताये यदमिप्रट्ट में दस रूस्श हैं। पहले प्रयोग खर्श में चर्च शृट्टिका 
अदसेइ आसब घृत तैल सम्बस्यो छ अपिदार है। इन मजिगारं में ५८५ से अविक 
प्रस्पक्षफल दिखासबार मोपोगा सप्रह है। इसमें बड्ढे हुए गहुत छ॑ प्रयोग प्रदाधित पुम्तष्ौ 
पे गई मिलते । धपतनौ ठष्डो में गशायचिदित्सा पाक्ाक््य प्र्य भूवततत्त्र बादतर 
विपतेश रसामत बाजौष रप परसचक््मविकार मामक प्रष रश् है। प्रारम्म में दधिप्त 
निद्ात कहर चित्ित्मा पढ़ी धयो है। 
झोइल को माघबनिशत के छाष गृत्द कौ घी लबर नौ | चत्ररत्त गौ शदए 
सम्मबत सोइत को सही थौो। चश्रत्तबाड़े शसपोग घोड़छु में गही है। धोडत 
बगसेने वा समदारौत है परर्तु गई बुजरातौ है और बगसैन बाकी है। बगसेत 
को अऋष्त का ज्ञान होता सम्मष है सोइक को अकऋदुत या बमसेग वा शान होगा 
डागश्यत रही । रसीस गा ठपमोग बणाश में पहके प्राएम्म हुआ होया। 
होइख वे गुजराती होने से गुजएत म ट्ोनेषाडौ जो छौपदियाँ शन्‍्प गिभष्टुजो 
में मद्दी मिक्ती। थे इसके बनाये सिश-्दु मैं है। इस बनस्पतियों के साम दर्तमात कातौग 
मामा से सिखने है। 
बिकिसा में स योजी व पृषत्र ब्रते की ऐदौ भा प्रारम्म इस पुजरातौ बैण मे 
१२६ी छती में प्राएम्म डिया मइ इसकौ बिनेपता है। इसरे पौछे शार्जूनए से इसे 
शपताया। प्राचौत शहिताओशा कौ मांति द्ामबिकित्ठा धाहृक्य मादि गिजान मौ 
इसने रखे परश्तु इसभोो पृथत तिमा सही सका । अए्मरी मादि शस्पत॑त् बे रोष गम 
जिडिता में का दप |ै। प्रस्थी अपत्रौ सपोद़य शा रोपौ बो एारूएपतद ने रोती ने 
फैऐ दिलरुए मापय एवं बृर्द कै प्रसिद्ध अम में मख्वर कर दिया है। शरजतितित्ता 
धष्पाषित्रार में गद्दी है। रष्षपर मैं सोइल के इश्य भा अचार बुजरात था अप्यत्र दस 
देखने में माता है। 
इरब की दिशवता--पूथर पार्बेक्षोपरिया भाव होने से औौय निर्माण मैं लुभौता 
हो दपा । पह़ विजाम सम्जबत इसलिए विया है दि उस सशबप एश सास सं बई तिर्पौँच 
विजिां त्दटित हापी। इसमें लाइल को जा ओज मास्व हववे मे वृषर दे दिप है 
उपर के विए, पतपूत्र रजीरोग मेँ प्रगिद्ध है बरस्यु लोइस मे एव कषपुतर बाहप्ई 
कै हिए दिपा है (अयाप घड़ १३ ३)। बश्दाक चूर्म अिदुप चूरे बैजातर 


मध्य काद हा 


धूर्म के कई पाठ इसमें दिये है बो भिप्त-मिप्त प्रो ब किए "वू-----... पन्‍्ठ 
योग के जाम सै कई पुसपे उप समय चस पड़ प्र गिटा+7-+-+-- --__ थीझ 
हिया। साथ ही यांगो का प्रजियानुसार-बष्फ्टा ब मू++-२-०-........... रकर 
इसमें रश्प बहुत झविक हिय यय हैं । सुदशब>- ++--.. _. या 
जय गस्प है जो जस्पत्र नही मिछते। अस्छलर मंत्र ६२... ___. पिध्ार 
है बह इसके बर्षम से सबबा मिप्र है (“जैथा ए्स्थ- #०- मा अकलिकक] 
इसमें निर्याप को अम्सनेतस कह्मा है। समझ परूत८»>- कस दंध पर 
रसायन में तिरू का प्रयोग भवेखा प्म्मी मे ६ ८७- , _ बनाया ।* 
रिवाज है (“दिते दिने हृष्यदिछययु मदर सम्ण+ 3»... ._.. बमपनी 
भबत्यतह्पों दृड़ा भवन्‍यामरणाक््य इस । | >- _ . ;बगाश में 
प्रश्यकर्ता का रसायनप्रकरण धप्रहू ढ काह-7+- +र की मृह्यु 


परन के पौछे 
। उसके पीछे 
एर बुतुबुदौस 
)। पिल्‍्सी की 


7 को हटाकर 
यी एप्िया में 
अपमौ बिजय 


।में सुशिस्ताव 
स्खान को भी 


जे कोप घोड़ा 
एझमंथ किया 
कमी सेतों कौ 
का था। तौसरे 
हरू भुसरूमानों के 


नवाँ अध्याय 
मुगल साम्नामस्य ओर अप्रेजी सगठन 


(११७५ स १८३६४ तक] 
लाड़ी वात ता तंब्रह प्रत्य ( रसबाएे ) 


हहयूर में बार बजनी बौ सम्तगत बीरे-धौरे क्षीण हौती पयौ। पजती छे हृएत 
# राणी में पराएद गरी है दूत में नोए मामर प्रदेश है। बड़ाँ के पठ्मत सरदार बरा- 
तीन मे मापयूर दे बंधर बेह एम शो हरावर (१११८-५१ हैं ) पझनी से मा दिया 
फिर पगने बडे पुसरो है समय (६११५२ ६ ) में पजसी को सात दिन ठ7 हटा छौर 
जरताकर तावगर दिया! अहाउर्रीस गा मतौजा एहाबुद्दौस बिय साम या सुहम्सदशित 
ताम (पामताडटा महम्मइ) भा गही इतिहास में पर्नाषद्दौत धोरी के शाम से प्रिय है। 

पहादुद्ीग ले हिलृुए्तात जीठने का संकरप दिया । सजती केसे के पीछे उसने 
पर्कने राजा कौ राती वो दुपनी तरह मिहादर बह राज्य जीत छिजा और तब मुडताव 
धर हि पर भी शपिषा र गए शिया । ११७८ में उसने गुजरात पर चढ़ाईंगी 
क्षरपण्ट हैवर अजमेर लौर दिल्ठौ थौ ओर मुख डिया। यजनी छिश 


पर घ्गण 
बा? तगरों छाए भाग जाया था परत मोरी मे उसके बट से पजाब छौस किया 
(११८४-८६) | पिए दिउी प्रदेस की सीमा पर छरहित्द का किछा छे क्षिया पर 


तव़ी के मै में (पादीएत के पास)पृष्बीराज से हारकर छौट गया ! परन्तु बपले 
कर जब इगी पैंदात में पिए गृड हुआ तो पृम्बीराज गैर हौरर मारा गजा। फिर बढ़ 
तीधों अेशीर पडा दिफी में जपते शस धुक हुतुइरीन एगक को घासत करने बे किए 
सो बंता भौर अजरगेर को अपने अधिकार में करके छौट एगा । अग्तिम बाए ११९४ 
पं शादी ! बच्लौज पर चष्टाई शी । उसका यह शुद्ध कप्ौज मै राजा जयहाद 
है णा। नाव! मैशर में हुआ। इस छडाईं मं घयचनइ मारा बया। 
और तफीर ने जिस शाणौ पर मुलरूमात विजेता कायू कर सके बे मुसलिम 
हीरो ग बी दिये जये। ११९७ ईं के बाइ मुसमालो ले चुनाए का क्छिा रुप्रौज 
ते हिंशा और मुद्म्मद बित बब्नियार खिफजौ शामक दुर्ष सरदार को 


है दाभणों छृप्मर से सपथ 
दो । चाएए पीता सत्र इसडे क्िय । अमप में पिछली घती 
श््दे जप... 


भयह्त लाआम्य मौर ज॑प्रेजी साठ र्ट३ 


मर कोई स्पिर राम्य सही रहा था। गड्हाँ सोविश्वपास की हैसियत एक धामा यप्तामन्त 
जैसी पी। ११९९ ६ में मुहम्मद ने २ सबारो के साथ हमदा किया और यौझ्ध 
मिशुणों के शिहार को किछा समझकर घर छिया। बौद मिस्तू और भारा म देशकर 
क्ट्टे परन्तु मारे गये । पीछे से माजामक से यहाँ पर पुस्तको के सप्रह को जरूा दिया 
क्योकि कोई उसको पहतेबार रही पा। उस विहार के शाम से उस शहर को बिहार 
कहते छसे पीछे समूचे मगण प्रॉठ को बिहार कहल छगे । 
जिद्ार जीत सेने के पीछ मुहम्मद दित बस्तियार ते सेन राजाय के गौड़ देषा पर 
अडाई को । उनकी रांजमाती रूशनौती फ़ेकर उसे ही मपनौ राजबानी बतामा । 
शस्मणऐन के ब्रेटे केशबसेश जौर जिएब सपसेश उससे बराबर सडते रहे । थे अपनी 
शाजजाती दादा के पास सुबर्णप्राम (सोगार गाव) से क्य । शग्रिनी-पूरबी गया म॑ 
में स्लौ धरस तक सेस राजामो का अधिकार रहा । मुहम्मद विन बस्तियार की मृत्यु 
१२ ५६ ईसबी में हुई । 
दिल्ली का पुर्ताम बंध (१२ ६ से १२९ ई )--शद्गृद्वीत के मरने के पीछे 
उसके पतराणिकारी से दिल्डौ का राज्प शास कुतुरुद्दौत को सौप गिया। उसके पौछे 
'दिल्मी कौ गहौ पर पृक्ताम बल का राम्य रहा। सहादद्दीन पठान भा मौर कुलुबृरीन 
तुर्क बा। भार अर्प के पीछ हुतुभ्दीत छाह्टोर में मारा गया (१२१ ६ ) । दिस्‍्म्ली कौ 
कुतुगमीमार उसकी बनदायौ कहौ जाती है। 
मुसुबुद्दीन कौ भृत्यु के पीके इसका गुक्ताम जौए दामाद इसके पुत्र को हटाकर 
स्वयं गद्दी पर बैठा इसका माम इतलुतमिक्त था। इसी छमय उत्तर-प्रूरषी एप्िया में 
एक मारी शहर उठौ । पांचनी छूटी साठबी ली की साँति ससोशो ले शपली दिएय 
यात्रा प्रारम्स कौ । इतका नेता चिद द्विर हात (अयेज खान) बा। मगोको मे तुकिस्तात 
के तमाम मुस्खिम राज्या को उखाड़ फ्रेंका (१२१९ हैं )। जफ़पानिस्तान को भी 





३ मह कहाती प्रतिद्ध है कि शिर्फ १८-२ शबारों के साथ बित्दं लोग घोड़ा 
चेचतथारे ससलते थे बक्तिपार के थेद न सशिया के राजमहल पर आउसल किया 
मर कक्तजलेस बूठरी तरफ से जाय शिशल्ता । परस्तु लबिया कभी सेतों कौ 
'राजबातो नहीं नौ सौर राजा रक््मपतेत ११७ ई ते पहले हो सर चुका पा। शौप्तरे 


रूशनौती बोतत के ५५ बरत पौएे १२५५६ में लबिया पहले-पहस मुसखभानों के 
कऋध्मे हे आाया। 


मम 
मुगकत साम्राउ 


[१७८ 
नाड़ी शान हप 


भहमूर के बाद एजती बी सर 
॥ रास्ते में फराएइ सदी के दूल में 
उद्वौत से महमूर के बसज बेहएम बे 
फिर उसके बेटे शुमरो के समय (१ 
लदागर कक गर दिया बराठए 
धाम (साम का बेटा मुहम्मद) बा य 
पहाबृद्दीन ते हिखुस्तान चौठ 
डक्ष्बे राज कौ रानी को अपती ठर 
भौर सिख्थ पर मी जबिकाए कर। 
परल्तू इसमें बएफ्छ होकर अजमेर 
जाने से खुसरो छाहौर माग जाया था 
(११८५-८६) । फिर डिल्‍्लौ प्रदेण १ 


हराबड के मैदान में (पानीपत के पास नल 6 6 
वर्ष अब इसी मैदान में फिर गुड हुआ ता 52 ह्र्क् >> मा 
सौधा बजमेर भया हिस्‍्तौ में बपतेबास तु...  ऋचबऋ%, जा 
छोड पया लौर बजमेर कौ अपने अविश्ार हज िक सा 
मैं छड्ढाद्रीय से क्शौज पर 'बडाई कौ । रख हरि ्ट 
के छा अम्दाबर मैंगात में हुआ। इस रू्शाई ४ कह 220 
शजमेर और कनौद के जिंत अंसो घर मुपत्तमा जे 5 मर 
अपौरो में वाट दिये बये। ११ ७६ के ढाद मु कल 
के रामस्नो से छे किया मौर मुहस्मद बित बक्िियार रि के 3. 
शॉप शिया । धुगार फ्े मुहम्मद से मप्ष तक हमकेडिय ६६ ग्पेः हे 


पुगर साप्राम्प और अप्रद्ी संगत र्८५ 


पा। परतेस्‍्वर के माई बैरोचन की मृप्यु मी ब्राणबय से इसी पवार करगायी बी ।' 
इसमें प्रदापी एड मपतहूर. छासरू मुरम्मश हुगकक हुआ छो एफ झररी भी घा। 
यद्ट अपनी राजमाती दिल्ली से बौरूताशद के गया पा फिर दिल्‍्की कराया । इसने बीन 
जीतने के छिए एक छाल जादमियो की पैना भेजी बी जो रास्ते में ही मर भयी 
केबल दस आदमी बजे ये । 
मुहम्मद तुमूक के गद्दी पर ईंठते ही १३२६ में मेबाड स्वत हो मंशा भा। 
इसका राजा दस्मीर थ्रा जो पूहिकोत बंप दा था। इसी के यहाँ माघबनिदन बी 
आतंरदर्पेण टीका बातातेषाक़े माचस्पति का पिठा प्रमोद बा मौए बडा भा मुहम्मद 
तुमफ़्क के महाँ था । 
हैमूर कौ बद्ाई--म्‌हस्मद के अस्तिम दिना में उसका धासंत दीहा पड़ सया था । 
राजपुताशा दक्िल तथा पूर्ष में बहुत से छोटे-छोटे रामस्प बस पये बे । मुहम्मद नी मृष्यु 
१६५१३ में हुईं। इसके पीछे इसका अचेरा माई फोरोज शुगकक गहदी पर बैठा 
परन्तु इपके बशज गिकस्मे निके। इनके समय पुरानी दिल्की और पैरोग क्षा री 
बधामी शमी दिलस्‍्की में दो लफय-अढूम सुप्रतान थे। इसी धमय मध्य एशिमा में एक 
मह्दान्‌ बिजेता प्रगट है चुका था। इसका माम तैमूर था। मह बरगताई बह का तुर्ष 
था। इसने १३९८ में मारठ पर अदाई की। इसने अफगागिस्तान जीतरर बाबुछ 
सदी के उत्तर दा हाफिरिस्तान (कापिणी शयरी) को जीता शौर पजाब होता हुमा 
दिल्‍ली आया बौर दिस्की स॑ मेरठ होता हएए हरिद्वार कौ दिबाहिक पहाहियो के राष्य 
कांगड़ा क्मीर को जीतता हुआ ब्रापिस समरगरद चक्ता मया। इसने शूट ही गो 
कोई राज्य मही बगाया। इससे भारत में छोटौ-छोटी रियारर्णे बस एमौ थी राग्य 
दिल्‍्की छासन में थे भे भौ अब स्वतंत्र हो से । इदिस्‍्छी साम्रास्प मध्यामेट ही गया। 
प्रायेधिक शाश्प (१३९८ से १५ ९६ 6₹)--दिफ्की साम्राग्य टूटमे पर जौनपुर, 
साझबए सौए मुरराह ये हीस रिपासलें बहुल घ्रषिदषफाही हो एर्पी ) फ्रेषइइ में राझा बा 
घासन था उसले उसका जौनोशार किया | ठिफुत और बसाक का ध्ापत राजा गणेप 
और छिवबसित से सप्मारका | पुरद लौर दगिदती मारत में स्वतंत्र राज्म बगी | इनमें 
दलिश में बिजपनपर शामर हिम्दू रास्पधा इसके राजा देवराय क ल| सोप्प दासक 
थे। घिन्ब पर पैमूर की चदाई गा गोई ऋूसर नहीं पश। हएमीर भौ पौछ स्वत 





१ दिबताएृ् प्रविष्थप्योपरि यंश्मोशबन पृड़मित्ति पझिक्तां था पातपत्‌। 
कौधिस्प पाँचर्या मरप्याय श६८१ 


फ्ट४ आपुर्षर का बृहत्‌ इतिहाल 


अयेज मे हु्ों से छीत शिया । इसके पीछे पौते दो शताब्दिया तक मफपानिस्तान मगोक्ा 
हे अधिगार में पद्म । मे मयोर दिस्‍्सी ने तुकों के लिए सदा झातडू का गारप रहे । 
पहले पहछ १२२१ ईस्‍्वी में स्वासिस्म (लीवा प्रदेश) के धुएं घाह जलाहतीग 
का पौछा करते हुए असंज छिल्ब नौ के विशारे ठक पहुंचा। जदछाऊुईन छिल्ब में सास 
आया या। चबबज के रौटते पर इस्तुतमिण म॑ पजाब और सिश्ज प्राठो पर गस्‍्या 
बिया। 
मुहम्मद जिस बक्तियार वी मृत्पु के पीछे रूशतौती भी ५ ६ साक्ष की माएकाट ने 
शाइ शिकतडी रुमीरो ने पपासु्देश उुबद्ध दो पह पर ईस्यया। इस्लुतमिए ने शिष्ए 
और भौड को भी जौठ छिया। तब से १२८८ ई तक णौड प्राय दिल्डौ के खजीन 
रद्। उपड़े पीछे इस्तुतमिप्ठ मे मारुबा पुजरात मारबाड को जौता। इत्युशमिए 
भी मृत्पु १२३६ में हुईं। 
इसने श र॒ इसगौ शटौ रजिया सुल्ताता गहौ पर बैठी । यह कुएल और बीर स्त्री 
थी । तुर्खों में स्‍त्री का प्रासत नही श्वीयार दिया और बगाबए हुई, जिस्नकों जाते 
हुए १२४ ईसबी में रजिया मारी पपौ। 
रजिया के पौछे उसके छोटे भाई सासिदद्ौन महसूद को गद्दी पर ते बैंठाया बजा । 
इसने शपता सत्री बछमत को बताया जो हि शासिरदौत के पौछे दिल्‍्शौ की गहौ पर 
बैस्। यद्ट एक पोम्प प्रासक और, थौर बा इसम मजोक्तो पर निमाह एजते के किए 
मुक्ततान में अपने बेटे बो हाविस बनाया । पूर्व में रुखनौती का हवाविम अपने बेट तामि 
हद्दौत महमूद उर्फ बुपणा बो बनापा। १२८५ में मस्रौद्तो ने फिर चड़ाईं गौ शिरर्मे 
मुक्ततान में इसका बेटा मुहम्मद माछ गया । फारसी और हिन्दी दा प्रस्धिद रुषि 
मसक्िद्र खुमरों भी जी सुहम्मर का साथी बा--इसमें गैद हुआ । अगफ़े बरत बरूषत 
भी चर बसा। इसने पौछे इसबा पोता बुगरा बा छघरा पही पर जाया बुसटा पे 
शाचत कै चार सार दाइ इसके सैलापति फ़िरुजी ले इसे मारफर गुराम बए गा अस्त 
१२९ ई मेंबर दिया। 
लिख बा--अह १९ से १३२५ ६६ _ तक रहा। सपा प्रारम्म जलायुहग 
लिउजी से हुआ और छन्त १ अरत के घासभ सें हुआ । इसमें प्रसिद्ध एम श्री 
बप्ौग खिछडी हुआ शिलने पुजएत राजपूताता और दकिपिस का जौता या। 
तुबकक बश (१६३२५ १३९८)--दसका प्रारम्ज शपासुद्दौत लुगहक से है। इसबी 
शूल्पु इसने एयावत में एहर हे बाहर छरडौ वे शराब एज तोएण (कुश्ब) वे श्सो 
इभर दिरने से हुईं बौ। यू दोरण इसके बेट जूरा (मुःम्मद शुबहूद) थे बतदाया 


सुपद साज्वागप मौर अंप्रशौ संगठत र्टफ 


संग्रह मात्र है। इस समय तिबष्ट्‌ू मौर रसशास्त का बिकास पूर्णठ हुआ। इन गो 
बिपयो पर स्थसज रुप से प्रत्प रचना हुई है । वास्तव में चिकित्सा में लल्दौ सफरूता के 
लिए रसप्तास्त्र का विकास अद होने झूगा था। निषष्टु की रचना सम्मवत' मुगला पा 
तुकों के सम्पर्क ऐ प्रारम्भ हुई होगी । उसकी चिरित्सा पति में सिषष्टु प्रास्त्र बा 


जिद्येप महृत््य है। उसी महत्त्व से आयुर्वेद में मी पक निषाद पास्त्र बगा ! 
शाड़ी गिज्ञात का प्रारम्म भी इसी समय की है । राजण के साथ इसका 


सम्बन्ध णोडता ही इसको स्पष्ट करता है कि यह राष्षसी हवन है? मगोकत मा डूधरी 
पद्िचिमी जाहिया के सम्पर्क में बाते से यहू ज्ञात भारत में मी प्रचलित हुआ । इसप्तिए 
इस समय की सह्दिताओ में तबा प्रत्बो में परीक्षा गिधि में इसका भी समावेश हो गया । 
सुपर सान्राण्य (१५ ९१७२ ई )--हम्मीर ब्च का राजा साया परिषमी 
भारत में जब मपनी धक्ति बढा रहा था तब उत्तर पद्िष्मी पजाब में तैमूर का एवं 
जहाज अपने पैर जभाते की कोप्मिप्त में पा। मह्‌ था बाबर जो कि सागा से एक बर्य 
पूर्व पैदा हुआ था। इसकी माँ अनेय ख्ष| के मस्त कौ पौ। बाबर ने ११ बरस की उम्र में 
गद्दौ सेंमादौ थौ। बाबर को उम्बगों से हवरकर ध्मरकरद से भागता पडा | बहा से 
भाग करके उसने कामयूरू को धप में किया। गद्दी से उसने बदस्ठा को भी १५ ९ई 
में बद्य में किया । दाबर ने पात्र बरसो में कामुरू के राम्प को समठित करके १५१ में 
पहली चढाई मार पर की । इस चढ्ाई में बाबर ने बन्दूको औौर तोपो का प्रपोय किया। 
भारतबासियो के किए ये बस्तुएँ सपी थी। 
उस समय की राजनीति से इजइी म फादौ से त॑य आकर बाबर को भारत मैं घूक्ताया ) 
पजाम के हाकिस शर्त ला ते खोदी के चाचा शडाउद्टीन ने बा राणा सापा के दूपो 
में बाधर को भारत पर आक्रमण करने के प्लिए उत्साहित किशा कि बाबर दिस्खी तक 
राम्य धासन छे छे और मागरे तक राजा सागा के छे । इस दशा में बाबर ने भारत 
पर चढाई कौ । बाबर मे दो खाहमनो में जमुसा तक प्रदेश काशू कर क्षिया। पानीपत 
के मैदान में इत्राही म छोदी ले बाबर का सामना क्या । बाबर कै पास ७ मृरोपिमन 
(फिरगी) तोर्पे पी जिससे चार-पाक्र बटो गी खडाई में अफगान सरदार हार यये । 
बाबर का दूसरा प्रसिद्ध युद्ध राथा धापा के साथ द्ातवा में हुआ जिसमें बाबर जीता । 
इध्ी से बाबर उत्तरीय भारत का राजा बन गया था। पूरब बे उसके बेटे हुमायू ने 
जौतकर खबर जौनपुर मौर गाजीपुर के इसाके इसमें मिरा दिये। परावौपत खासना 
सौर धाथरा (बेदि) को जीतने से उसका छाम्राउप मदरणा से बिह्वार तक फैड गया ) 
१५३ में बापरे में उसका देहास्त हुआ उसको कायुरू में दफ़्ताथा धया बा। 


मट३ शआापबंद शा बुहत्‌ इतिहास 


हां गया | हैमूए के मरते के दाद उसके इत्तराबिवारिया के पास के दस दायुद बचा था। 
इसी समय अधन्‌ १४९७ ईसबी में बातो दगामा आएा अल्तरीप गा चक्त ए काटकर 
पुर्तबाछ सै भारत के परिचमी 6ट काक्लौडट पर पहुच्रा । मलाघार के सरदारों से खपना 
प्यापार गढाने कौ घरज से इन आवस्पुक्ा को महा शोठियाँ बनाकर पैर जमाने गा 
अ्द्पए हिया। १५१ में पुष्ठपार्ियों के सेगापति आरूदइकर्क न॑ बौजापुए पे बीषा 
फीवफर इसे राजयानी बताया मौर छिर बे भौरे-पीर पकित बद्मने छगे। 
सन्त भौर मुबारक रम्प्रराव--इस युग में रामातन्द हुए जिसके पिप्प कभौए बे 
सहारा के पडएपुर में गिसोश्मा खचर हुए जितके टिप्प सामदेग बे। पुर गाव 
जय उस्म (१४६८ १५७३८ ६ ) पंजाब में हुआ था। बगाह में घत्त चैतत्प (१४८५ 
से १५३६ ई 3) पैदा हुए। इन्हाने बैंप्मण धर्म वा प्रचार शिया बौद्ध सि्नू गौर 
मिकपनियो मो मैंप्ल बम गौ दौसा दौ। जाएगाड की प्रष्ठिंठ मौरा बाई लो राया 
साया गौ पुणबयू बी चैठस्प पे १३ बरस पौछे हुई (१४९८ से १५४४६ )! 
साहित्प--बौदहदौ-पसथरहत्री सदी में देशो मापामों कै साहिस्प को प्रोष्ताहन 
फमिका। थइ प्राश्पाहता ससस्‍तो से तबा मुसकृमासा से शबिक मिका | भारतौय जिड्ार्द 
झबतक घस्वृत में ही छिखते ब | महिक झुगरो ने (१२५१-१३२५ ६ ) सबसे पहछे 
डी दोडौ में कबिता गौ । बगाज़ में अष्टीदास मे अँसाछा में मैविक दिधापति ने 
मैबिती में कमिता बी | तामिड में कवि कम्दशू जौ रामायय इस समय वा (३ हगी 
एजी का) रत्न है। 
पप्प काश का शात और अर्धा दौद कार का प्राएप्श--गुण युय में मारतगर्ष वा 
+ शान जौर धम्पता जशयदक पड्ंच भूपौ बौ उसके एक इजार बर्ष बाई तक सपाए मे 
दुष्ठ उप्नमति नह हुईं। मबौल्ता जौर जरबो डरा मारत और बीत का जात बत्षमौ 
यूरोप ठक इसी समय पहुँचा जिसमें दस मु्दोतर गंता अप ने मारत से कौ जोर 
डर अरध से यूरोप में बयी हमारे जको को ह्विन्दसे कह्म पया। छकडी के ठपा ते 
जज पर कृापत भी पद्धढ़ि बीत से यूरोप में प्यौ। अपल्को ने यूरोप में बारद 
पहुँषापौ। ऋपन की बडा में बमता ने सौसे के ठप्प पौऊे शनाये जिससे प्रकाष्मत में 
सरणता जा सयी | लाबिशा के छिए दिइर्सक यत्र भरी इसौ छमप बता । 
जापदेंश साहित्प--इतने बडे समय में बे बढ टीगाएं या संप्रह प्रत्यो के अतिरिक्त 
कोई बद्य प्रत्व युप्त साप््राज्प के पौऊे खायुबंद साहित्य में कड़ी मिखता | शागुबंद 
शाहित्य में इत एक हजार बर्षो के शर्ूर लौर आये मी तये युम के खाते तव गोएँ शिस्ंप 
जूस्पषात्‌ प्त्थ लद्टो बना; इत्यो गौ सक््या इस लमय बहुए हो पी परत्पु थे रच 


भुयज्ष शाअ्ाम्प और अंप्रेणो सगध्त ए्टर 


में राजपूतादा मेशड उड्ौसा बीत हिये । गुजरात जौर बंगाल जीतकर अकबर 
उत्तर मारत का एक छत सम्राट बन गया था। १५७६ ई* में बरुबर के साम्राज्प 
के दराबए पुष्टिया में छोर कोई भौ राज्य न का । 
अकबर की धासन स्पवस्था शेरछ्ताह्‌ कौ ही पी! लमौत का अन्‍्दोबस्त गद्दौ था 
टोडरमक ने इसे ठीक किया बह्दी इस काम में उसका मदइ॒दयार बा। माप के छिए 
गज भौर बीघा का मान ठीक किया भया | अकशर के राज्प में १६५८ ई में बारह 
सूबे पे । पौछे से दष्धिच जीतने पर अदार, लागदेश और अश्टमदतगर तीन गये सूज 
बने। शक्बर वी मृत्यु १९ ५६ में हई। 
अगुछफयस के लिखे अकथ रतामे का एक भाप जाइने अक्बरी है। मकर में 
संयीत कौर चित्रण कपता को प्रोत्साइता दौ । इस समय सम्त साहित्य बहुत बना-- 
सूरदास तुरूुसौदाए पृद अर्जुनदेद धाहू, मसूक रगिदास जादि सस्त इसी समय हुए। 
उकशर के पौछे जहायौर, एाहगहां और और॑पगेद ठेजस्नी बादणाई हुए। इप्त 
श्मय देश की राजनौति प्राभ' स्थिर रही । औरंगजेब के समय इसमें हिलो्ें उठी 
भी जिससे उसके पौछे पह साम्राश्प अरम सीमा पर पहुँच्‌कर मिरता चम्मा भया। 
१६जी रुदी में जराकात के तट पर पुर्तपाल्ती बस मये थे । चटसाब इत फिरंगियो 
का अड्डा था इतवा काम छूट-पाट करमा था ये छूट का आजा हिस्सा राघा को देते ने । 
१६ में पूरब का स्मापार होड़ने के छिए इंशैड में ईस्ट इश्टिया कम्पती बनी थी । 
इसे व्यापार करने का पुकामिकार मिलता था | अप्रेथो में सूरत में ध्यापारी कोठी 
स्ौसी। इसके राजा गा दूत सर टामस रे अजमेर में बहपीर से मिरा। अंप्रेजो को 
भारत में स्यापार करने की आज्ञा मिली । १६२२ ईसबी में प्य॑ंततौस्ौ स्मापारी भी 
मारद पहुचे। 
घाह्जह्या के शामनकाछ में मुपक साथारप का बैमब कूब चमगा। उसे देखकर 
विदेशी 'बक्ति थे! तस्ने शाउसस हायमइस्त आपरे में मोप्तौमपबिद, डिफ्ली शाइर 
इसी सममर बते । इस समय बैभवग विकास बढ़ गया बा। सये स्पसतत और सबे रोय 
इस समय में शाये (भाजप्रकाश में फिरप रोस का उस्फ्रेश इसी सयम का है)। तमाचू 
का पहला प्रवेश बीजापुर थें १६ ५ में पुर्तपाडियो से हुआ थो कि यूपप में जमेरिंक 
से पहुँचा पा । १६१६ ई में पज्ाद में सौर १६१८ १९ में दिश्लौ-जामए में वाउग 
या प्केब पक्चिम सै आायौ । 
मायुबेद साहिस्प---साहिएय में शाम्प रचना के सिवाय कुछ भहीं था। विद्वारी 


की शतराई मु"ए काल के बैमब यूय शौ ऐयापशौ का पूरा प्रतिडिम्य है। इस विस्तास- 
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बाबर के पीछे हुमायू (१५३०-१५८४ ई ) गदौ पर बैठा। हमाद के माई 
कामराग शो बल्सी गरदहार का राम्प मिला बा। हुमायू का राग्य अन्तर्गद में दुचा 
था। पश्चिम में माछया को बीतना मौर पूरब में अफपातो को गछ में करता एम 
दोहा बायों में उसकी सारी छक्ति समाप्त हो पयौ। मारुषा-मुबराय में बहाइरएाह 
ने और पूरब में दरपाह ने उसे ठग कर दिया। शेरप्राह ते उसे पश्चिम पजाब तक 
लद्ेश दिया था। शरणाइ से शरेडा बागर हमायू छिल्म गौ जोर मागा। ध्ेरघाहने 
रीहठास शाम का एक गड़ तसक की पहाडियो में बताता प्रारम्स क्या जिछसे कामुछ 
और बस्मीर के आऊसलो को रोगा जा सके। यह काम उसने टोडरमछ खती गो 
सौंपा था (सम्भबत इन्ही के नाम पर टोडएसरब आपुर्गव कौ पुस्तक प्रसिद्ध है) | 
ऐरप्ाह का साम्रास्प कल्दहा र-काबुख् और काजुरु कौ सौमाओो से दूचरिहार की 
सौमा ठक पहुँच गया था। पूरषी मारूबा को जौत छेने से सीमा गढ-कटवा रास्य से 
मिस ययौ थी। प्रेरप्ाह बहुत गोप्प छासक दा | घूमि को मापकर कर हेने कौ स्पष सवा 
एशसे प्रषम इसौने सारत में चकायी । बबारू से देघाबर ठक सड़के शाजम इपी 
की बनायी हुई है। परपने बदाने का काम इसी का पहकछा पा। परणनों में एक छा्तक 
धघारिति स्पापता के डिए रहता पा जौर दूसरा अमौन जो गर बसूछ करता पा। 
को मेतत तगइ दिया जाता था। सड़कों के द्वारा इसने सोताए गाज से रोहत 
दोकर जटक को मिक्ता शिगा बा। छागरा को ग्रहातपुर से और चित्तौर से छादवर 
को मुझतात ते सश्शो हराया जोड दिया घा। धश्का पर भोजत और पासी दा प्रबा 
हिल्ू बौर मससमातो के छिए किया यथा था। बकशर से इसी कौ शासन-स्पव्ता 
कौ लग कौ । 
प्रेरणाह की मृत्पु (१५४५ ईसबी ) के चार मास पौछे ही ईरान के पाइ कौ सइ्द से 
हैसापू ले कर्र-हार बीत छिया। कानरात से काबुल छौत दिशा। ऐएश्ाह के बाद 
झ़ह़रे बेटो का राज्य चक्ता | परल्तु पौछे शिह्ार-बमारू के पत्मत स्‍्वतज हो एे। इसी 
समय हुमापू ने लाहौर जौत डिया बहा से आपे बडकर दिल्‍्डौ पर दखल दिया | 
अपने १३ बएस के देटे बगहर को ऐेतापति दैराम कल गौ सरशषता में पजाब का 
हापिम बनाया और हिल्लौ में ३ माठ घापत गरते के पौछे बह चत बड़ा! 
खबजर को बसौयत में दराद और हदिस्लौ मिली कौर गाबुरु उसके छोटे माई गो 
पिरा। बैद्मम लाँ गौ मदद से अपर ने दिल्कौ का णाप्तत पुत हेमू से छौस किया था। 
अयपर ने १५६२ में बैराम छा को इश के लिए मेज दिया और स्दश विजय प्रारग्ण की । 
अकबर के सैनापतिो से माहुबे के लुरूतात जाजबहाबुर दो हराया। घौरे बौरे लषबर 
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ने शाजपूताता मेदाड उड़ौसा जीत सिये | गुजरात और गंगाव्ू जौतकर अकबर 
राक्तर भारत का एक क्त्र सम्राद्‌ बन समा बा। १५७६ ई» में बकबर के साम्राज्य 
के बएबर दुनिया में बौर कोई मौ राज्य त या । 
अकबर की झासन ध्यवस्था शेरणाह की ही थी। चमीत का गत्थोबस्त बहौया 
टोडरमरू से इसे ठीक किमा बहीँ इस काम में उसका मद॒ृदगार बा। माप के छिए 
अज और बीपा का मात ठौक किपा गप) सकशर के राज्य में १५८ ६ में भारइ 
सूबे थे | पीछे पे इक्षिय बीठने पर बराए, ल्लानदेश शौर अद्टमदतगर तीस लगे सृथ 
शमे | अकबर की मृत्यु १६०५६ में हुईं। 
अजुरूफबछ के हिखे अकबरनामे का एक साग माइगे शकबरी है। अकमर गे 
समीत और चित्रण कछा को प्रोत्साइता दी । इस्र समम सतत साहित्य बुत बता-- 
सूरदास तुझसीदाय गुरु भर्जुतदेग दाबू, मत्तक रजिदाप् जादि सतत इसी समय हुए! 
अकबर के पीफ लहाधीर, प्याहुअहा और ौरमझेश तेजस्वी शादणाह हुए। इस 
समय देश कौ राजतीति प्राप' स्पिए रही ! औरंगजंब के समय इसमें ड्िस्तोछे उठी 
भौ जित्तसे उसके पीकछ यह शाम्राज्प चरम सीमा पर पहुँचकर मिरता चलता पवा। 
१६बी सदी में बरकाम के तट पर पुर्तंबाख्ी बस गये थे । चटपाब इत फिर्रगियो 
का बड़ा था इसका काम छूट-पाट करता बा ये छूट का जाणा हिस्सा राधा को बेते पे | 
१९ ६ में पूरब का ध्यापार तोड़ने के प्लिए इंप्सैड में ईस्ट इण्डिया कम्पनी बसी पी । 
इसे ब्यापार करते का एक्रापिकार मिद्ता था । अग्रेषों ने सूरत में ध्यापारी कोठी 
खोद़ी। इसके राजा का पूद सर टामस रो अबमेर में बहनगीर से मिस्रा। अंप्रेजों को 
भारत में ब्यापार करने दो थाज्ञा मिली । १६२२ ईसबी में फ्रसीसौ ध्यापारी भौ 
भारठ पहुचे। 
घाहजहा कै शासतकाड में मुमछ साम्राउमन का मैसन झूद 'भमका। रसे देखकर 
विदेशी 'बकित थे। तक्ते ताउस ताजमहक आपरे में मोत्तीमठबिन दिल्की एइर 
इसी समय बसे | इस समय बैमब विस बड़ भया या। गये स्पशत और शमे रोप 
इद्ध समस में आये (सावप्रकाश में फिरग रोय का उस्फ्ेश इसी सयम का है)। तमाल्‌ 
का पहुशा प्रधेश बीजापुर यें १६ ५ में पुर्तपाडियों से हुआ थो कि पूरोप में अमेरिक 
सै पहुँचा था। १६१६ ६ में पंजाब में औौर १६१८ १९ में दिल्‍्लौ-आमए में तात्स 
शा प्छेष पक्किम से जागौ । 
मापुर्वा साहिरप--साहित्प में शास्य रचना के सिजाय कुछ तही था। बिद्वारी 


हौ सत्ता मुपछ काछ के बैमग भूय कौ ऐयापरी का पू् प्रत्तिविम्भ है। इस गिकास- 
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मय जीवत मा प्रतिधिम्ग इस समय के जागुबर साहिए्प में मिछता है। रफ़ैपषियों ता 
डाजीौर रण पोगो दी फहसुति इप़॒डा देदौप्यमात उद्याइरण है। उम्मषठ' मुपझो के 
बिद्भासी एयाएी जौदन के छिए ही बैधो को से योय और मे रचनाए बनाती पड़ी। 
क्योकि मनसदबार प्रवा राग्य में रहने से मतसगद्ारो को बड़ौ-बडी ततस्वाहएँ मिदूती 
थी। प्तु इसके मरने के दाद सम्पत्ति का भारिस बारफ्ाह होता घा। इसहिए 
में कोम अपने जीवन दाह में हौ पैसे को लुसे हवाव से लर्च करते थे | इपौ गिरास- 
मय जऔौदत को पूरा बरने के ह्रिए दासुर्ेद में सगरप्जब आदि रपो बी फरूसुतियाँ 
बतापी सो । इस प्रकार के जौदन को गिमाते के छिए हौ बास्तव में रपतास्त्र वा 
प्रयोग बना जिसते कि रसौपद में बड़्ैम सद्िया आ्रादि बस्तुओ का मिश्रण हमगो 
इसी लमय सबसे प्रथम मिरूता है| ूजरस्ठम्मत के ख्लिए अपफ्रीम तपा शक्ति गे छिए 
सलिये का उपयोग उम्मगठ' मुस्रमानो के हम्पर्क से हमने स्िया है। पोक्ता के शोर 
बा भौ रुपयोग इस करते रूसे थे (“पोस्तक तुरूसी दौप्प लाबबस्शौदर्स ठपा। गृह 
इगोगतरपिषौ--१ १८८७) । शुसुत में दधित झपदस रोग को फिएंग रोज ही मामा 
जाते गा घा। ( “इदात्‌ फिए्पामयके भिपग्नि स्देज्छ विधेज श्र पप्पमस्प। ऐैहा- 
स्सवर्ज विधिलइयप्त घृतानुपानैर्पदछसूर्प ॥/ गू पो ११७३७) । बलोइ़य 
भाहि रठो गौ फरूथुति एसौ बैमव को पूरा गरते के छिए है। 
भुफ्ल काल का शत्त--राहूरहाँ की शौमारी गी खबर से चारो तरफ अध्यव््ता 
बैड गयी । धाइजँ कौ मृत्यु १९५८ में हुईं, इपी समय बह के लिए प्रातुगुस 
अक्ा जिनमें छम माशपों को मारकर १६६१ हैं में औरंगजब बही पर बैठा। 
ओऔरपयगेब का जौवत बरावगए सुड़ में शौता अधिर समय दक्लथिंत में प्रश्ता पा 
बह प्रस तरफ़ से बडी की निरिचस्त नहीं एहा । इसका परिणाम गह हुमाकि जप 
जाएत कौ ओर दिपेप ध्यान हद्दों रहा । इससे आसाम स्वतरद हो एया | पद्दौ बात 
जत्तर दषिषिजी सौमा पर हुए । बहाँ के पतन हजारा जिसे शक बड़ आपे | शौरग 
जेब गौ पर्मास्प नौति ले राज्य कौ लौब भो बहुत हिसा दिया! इण्िणर में प्लिदाजी 
बर अुरेशलड़ से एजसाद के इसकी परेणास बर दिया था। 
आएगजेब बहुत बृद्ध हौरर सरा | औरबजेब बसौयत छौट पया बा वि उठता 

शाप्राम्प ठीनो बर्टी में बांट हिपा आाद | परस्यु आजग हीं पागा और लगाई में 

माय कया । हिस्‍्सौ भी भईतौ बद णाइ बाहभ बहापुरपाह मै गाज हे बैट । इसने 
खमजब दंग शाद राम्प दिया । इसकी मृत्यु के बाद (१७१४ ईमगी) चारों बेटो मे 
प्रएणए कड्ठाएँ हुई। ह़वने छोटे व जौव हु । बह जदांदारणाद वे काम ऐ बी 
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पर बैठा | जहौरारशाह को सैयदअस्ुर्जों की मदद से फर्रेशसियर ले हरा दिया बह 
पकड़ा शया और सा् जया । इसके मागे राम्यसूज सैयदबन्चुओ के हाथ में घीरे 
बीरे पहुँच गया । सैमदबन्चुजो मे फर्रखसियर को शैद करके गहाइरप्ताह के एक पोते 
को गद्दौ पर बैंठा दिया जो कि तपेदिक से मर मया था। उसका एक भाई फिर 
बावधाह बता ! बह सौ इस रोय से मर पया । 
फर्डशसिमर के जिषाह के समय अप्रेज शाक्‍्टर हैमिस्टन आया था उसते फरस्शसियर 
कौ बशासीर कौ बीमारी का इसाथ किया वा (१७१५६ ) | फर्रबसिियर मे उसे 
इनाम देता चाहा ठब उसने स्वम कुछ सेने के बजाय सह प्रार्थना को कि बगारू में 
अप्रेथ जो शिशायती मार बेचें उस पर चूगी से छौ बाय । 
फर्केशसियर के भाद बह्यपुरक्ाह का तीसरा पोता पद पर सैगवषस्भुओ कौ 
सहायता परे बैत । इसका ताम मुहम्मदध्याह्‌ पा । यह धड्डृत कमजोर सौर दौत बाप 
ध्राह्‌ हुमा । इसके समय मराठो ते दिल्की पर चढाई की जौर सादिश्शाह का जाकषमस 
हुआ। मुहम्मदाहू के बाद अहमदशाह दिल्ल्ली की सही पर आामा। इस बीच में 
सट्टेछो कौ ताकत पर्याप्त बढ एयी बी ! साथ ही पूरब में अप्रेजो के जौर दक्षिल में 
फेच के पैर लम भुके पे । 
जहमपपाह हौ मृत्यु के पीछे आशमगौर द्वितीय पह्ठौ पर बैठा । इसके पीछे झाह 
जआाछुम हुआ | यह डर के मारे इछाहाभाद से ही झ्ासत करएा रहा ! ये सब शाम मात्र 
के घासक थे। थाह शाद्मम के समय अंग्रेयो ने बबग तक हाथ फैसा स्िये ने भौर 
शाह अद्भम को दिस्सी की पद्दी दिछवाने में बहुत हिस्सा रिया या । इसौ समय बद्षिण 
से मराठो ने और पहर्चिम से बहमदशाह बश्वाली से कईंहमते शिये | परिच्राम मद 
बसा कि साह भारूम एक प्रकार से मराठो का मातहत बादसाह रह एया। चार अर्ष 
जद इसने अग्रेजो से सन्बि कर लौ। १७८८ में रह्देछों से इसे शन्‍्बा कर दिया लौर 
है८ ९६ में अद्रेजों कौ पैछन खाता हुआ मरा ! 
झाह आाकूम के पीछे अक्‍बर दितीय (१८ ६-१८३७ ई ) औौर बहाइरणाह 
(१८३७-१८५७ ) बादशाह हुए, थे दोतो अप्रेजो के अबीत पैश्तत पानेगाछ्ते थे | 
बहादुएप्ाइ का साधत दिससी में रारू किसे के अन्दर ही सौमित रह मया था । 
शऔरमबेब की मृत्यु के पौछे मरहठो कौ सरत्रित फैच रोगी कौ प्रयति दक्षिण में 
बयाड में भप्रेणो के पैर ठबा रहेलक्षप्ड में रद्ेछा कौ सक्ति पतपी | अप्रेजो मे अपती 
कूटलौति से फैच रोगो को दक्षिय सै भाहुर किया फिर पश्चिम कौ ओर लागे बढते 
सये । पानीप के मैदान में बडमदशाइ लअब्दाशी कौ जौर मरहठो गी छशई से मारत 
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के भाभ्य को पम्नट दिया । दिस्‍्क्ी के गारप्ताह तिर्वेक्र हो गे थे इसप्रे कम्पती कौ 
जबसर मिक्ता । पहले छो कम्पनी स्पापार के किए भारत में बायी बी बडी भब यहाँ पर 
पैर छमाकर राजा बतते को सोचते रूगी | परी के शिए सौदेवाजी करते हुए थे दिस्सी 
के ही तह अपितु सारे भाएत के शासक बत मये और मुयठ बावश्राह प्रात दित्ते कौ 
अड्ार दीगारी में सौमित हो पय | यह सब इस दो प्रौ साछ में हो गया । 


दिकित्सर शप्दन्‍्दौ एशिहासिक तष्प 

मुपलशाडू में चिकित्सा कौ स्थिति क्या णौ इस सम्दत्त में पुछ बोड-सा पता 
काइने रुकदरी से अफ्ता है। मुसलमान या युर्क अपने उाथ अपने रेए के हृदौम 
क्ाये अग्रेष पा पूरोप के पूसरे छोग अपने साथ बह्दी के चितवित्सक शागे | इस प्रवार 
है उत्तर मारठ में बैक देखौ जिडित्सा के पतपले कौ स्पिि सही रही | दक्षिन में 
मद्ाएप्ट्र के जदर हिलू रास्प रहते से बहां पर देक्ी चिगित्सा गा गिस्तार हुआ । 
बहाँ पर है इस धमय सप्रहउस्य ऋतिक बने ! ठेठ इक्तिण में शायुर्वेदीम चितिर्या 
था प्रारम्भिक रूप फ्चकर्म गिथि भस्ति चिकित्सा भारास्‍्तात आदि जोमाणथ 
हमको बचा मिक्तता है नह इसी का परिषाम है। अष्टाससप्रह जा शष्टान 
हदरग पा जार दक्षित्र में छाज भी अविक है। महाराष्ट्र में संद्रह प्त्थो कौ चितदित्सा 
प्रस समम चलती रही ! बगाम् के अजदत्त था बगद्षेस का प्रचार कम हुआ परष्यु 
इनके हृए पर बड्रठ दे सबरहइत्ब तैयार हुए । 

मूपलतौ का जौवत विकापी था छतयें झान-शौकत व्हौ जविगणा रही। ऐपी 
अवएबा में उतके छिए उछौ प्रकार की चिरित्सा अलौ! चैंएरा कि बहांपौर के 
दिपप में लिक्षा ह-- 


“महमूद से भाषदाए से कह्टा कि हकौम छडो के पास जाकर बोडा-सा हछके गशे- 
बाड़ा छण्त से ज्ञा । हकौम ते डेड प्याक्षा जेजा । सफेद पीसी में बापस्तौ रप वा 
इंडिया सीख शरबत था। मैने पिसा। बहुठ ही विरसण आशम्द प्राप्त हुआ! 
जस दिन से झ्रात्र पौता आरम्म किया। फिर यह दिन प९ दिस बढ़ठा पया। तो 
धर्ष में रह दणा हो पर थे कि दो-शातिएा (दो बार कीच हुए) रराद के १४ प्याके 
दिन को घौर ७ प्याज्े रात को पौता था | छब मिडागर शरबरी ६ ऐर हर 

“पहाँ तक नौबत पहुँच दंयौ थी कि सप्मे गी बबस्वा में हाथ-पैर बॉपने रुयते 
थे। प्याशा ह्वाब में ही के उक्‍ता ला दूसरे रोग प्याडा हाथ में कैकर पिछाते 
थे । हगौज अ्शुरू फतह का भाई हकौम हमास पिताजी के विदविप्ट पार्स्यवव्िगों में 
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था। उसे बुलाकर सारी दशा कह सुनायी ! उसमे कहा कि पृष्णीनाय जाप बिस 
प्रकार अर्क पीते है/--उससे ६ महीने में रोम अधाध्य हो चायता फिर कोई डपाप 
न रहेगा ।” 
अकबर के पेट में जब तीद दर्द हुआ भर उसका सहत करना सामर्ष्य से बाहुर 
हो गया हब उसे सत्पेह् हुआ कि सुस्ते दिप दिया गया है इसमें उसे अपने विश्वसनीम 
हुकीम जैसे स्पषित पर भी सामिप्त में सम्मिख्तित होगे का सम्देह हुमा। (दरबारे अक- 
बरी पृष्ठ १७८ १७९२ ३) 
अगर के राम्प में बासिम शॉ को जख और स्वरू का सेनापति इसलिए बताया 
भया कि फूछ-पत्त जड़ौ-बूटियो बी उम्मठि हो । 
अबजर के समय बहुत-सी पुस्तकों का अगुवाद फारसी में हुजा ैपे--रामायण 
महाभारत हरिबद्च। ज्योतिष के ताजक का भी अनुभाद हुमा | क्षारखाता अजुरू 
फजक ने ज्योतिय पर एक मसनवी छिल्ली भी । परस्तु आयुर्गेद के किसी धन्य वा सनु 
बाद इस समय होने का पएा सही चलता । इस समय में चिकित्सा हतीमी ही लधिक 
अबढुती थी । उसकी अपनी कितानें बी । 
होल फैडी के मरने के पीछे उसकी पुस्तको का सप्रह घाही खबाये में बकढ्मा यया । 
जब उधकी सूपी बनी तो प्रबम श्रेणी की पुस्तको में काव्य चिकित्सा फष्चित स्पोतिप 
मौर संगीत कौ पुस्तकें थी (अकशरी दरबाए--माप २ पृष्ठ ३९९) । अवुरू फजरू 
ते शपने भाई फैजी के सम्मन्ध में डिखा है कि “बह कविताएँ गरने पहेक्तियाँ जादि 
शगाने या बूट-काब्प इतिहास कोए चिहित्सा तबा धशुम्दर ठेझे पफ़िलने में 
भड़ितीप पघा। (अकबरी वरबार--भाग २ पृष्ठ ३९५) 
फैमी की तबीयत १ ३ हिचवरी में छराब हुई । दमा तय करने रूगा । चार 
महीने पहले मएमा हुआ था । जन्त समय में उससे सथ दातो गी ओर से रूपगा मन 
हटा किया बा । और भी कई रोप एक्जित होने रूये थे! फैजी को मृत्पु १ सफर 
१ ४ हिजरी में हुई | फैसी कै पिता छेल मुबारक धरदत में फोडा सिकखने (सम्म 
बत प्रमेहपिडिया कारगर) से भरे थे । ऐसी औमारी प्राय होती थी। (अगबरी 
दफज़ार--माम २ पृष्ठ १६५) 


एरैकिपल क्ेत्तक का विवरण 


इस समय कौ चितित्धा का उस्फ्रेल हटैकियत छेखक गिकोडियो मैम्युसी [)२ 
ए०फ+० 7०५८८) ने अपनी पुस्तक 'मोगस इच्डिया' ($(प्पा-त०-+7०६००) 
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में दिया है।' केश स्वप चि6क्रिस्सक था। इसे मौरंपजेब और णाह आाहम के 
समय कई दार राजमइहू में चिकित्सा बारयें कएता पशा । जिप के रोगिया डौ बाँठा 
डे फटने कौ चिहित्सा ने अतिरिक्त कई बार एिरावेब (फछ्द लोकते भी) चिरित्ता 
इतने कौ थी । इसके दर्घत से स्पप्ट है क उस समय बस्ति (एनीमा) वा भछूत सही 
दा उसके किए कोई भौ उमुचित शाबर नही थे और स इसबा रुपयोग ही कोई 
ज्ातता घा---ैप्रा कि खौइर में काजी गी मौरत भी चिकित्सा से स्पष्ट है। धाह 
डाहम के शिए मौ जब इसने एनौमा मेजा तब गह्ाँ सी कोई इसका उपयोग सही घागता 
चा। बस्ति देगे के छिए इसने उस समय पक शया तरीका अपताया। इसने पामगा 
ऊपस््‌ (730८१) फैकर रुसमें हुक्के कौ सह्तौ रूपाष र काम चम्राया था | 
इसके बर्धत सै पता चकूता है कि राजमहरू में बहुत से इतौम वे ये मिप्-मिष्ठ 
बिपयो में शिपुण थे । इतकौ विचा के झतुसार इतके शाम बे यधा--हृपीमी दुगुप 
(बडा हृकीम) हृतौम उसमृख्क (राजबैंध) हतीम दिता (माँख व हपौप) 
हशीम मुद॒स्ित इतीस छातबत्या हृशौम मुमौस हरौमी मुर्जवैन, हकौल पाजिर 
(निर्देषक जिम्त्मक) हकीम अब्युूफ्ताइ हृपौम तरबबलान हतीम पदाह 
इकौस सस्ज (मस्त का हशौम) हृ़ौम लरूपर, हृषौम गादिर, इभौम खुदा रोप्त, 
हषौम बदत (छरौर का चिकित्सक) अफझाशून उज् जमागा अरस्तु उज जमाया 
जाह्ीनूछ उस क्रमाता बगरात उज जमाता आदि बई गाम ये लो कि इतके पई 
एबं कार्य के सूचत होते ने । 
प्कारिइहिक रथ रौ---ठस प्रमय प्छाह्टिक पर्जरी का भी चक्रत बा उसते इसभा 

स्पष्ट छल्‍्केख शिया है। उसके छिकलें बनुसार--“मौएसजेब ते दौजापुर पर १६१४ 
ईजगी में शाशमण शिया । उस समय दीजापुरबाके यदि किसी मुगरू को पर्ते गाते 
सा भाफ-पूस इक्ट्ूट् करते हुए देखठे थे से थे पकड़कर छे बाते थे! उपत्ो 
चार से तू मारकर उसकी लाक काटकर छोड देते बे । मुयक्ष अर्राइ इसकौ ताक दीप 
कर देते णे। ऐपौ कई गाक बनी हुई मैने देखी हैं । इसके छिए बर्राह अुबो कै झ्सए 
माणे पर से मास बाटकर छसे साक के ऊपर आते देते बे । बढँ पर इस मास वौ जोडकर 
मसाज पर इस प्रकाए शिछ्स्छे थे कि बह दूसरे माठ के साथ बैठ घाग | इफके झ्सर मे 


१ पह पुए्ठक कईं शाषों ल है, इसे रापल एप्रिपाटिक लौशाइटो न प्रकाण्ति 
किया है। थ रब उद्बरण कान ए से छिये पय है। 


मुगल साज्ाज््प सौर अंप्रणो संपरम श्र्ष 


असम को भरंगेबाहा सेप रूगा देते थे । बोडे समय में दृध मर जाता था। मैने इस 
प्रकार की साझे बती देखी है।” 
पिर् बेब--पापक्रपत की अबस्था में तबा कई अम्य अगस्वारं में जब सरीर 
में रक्त का दमाब बढ जाता सा (उसले इसे रक्त का बढमा छिपा है) तब रक्त 
विकाका बाता था। उसते इस प्रकार की कई घटसाजो का उस्केख किसा है। रत 
निकदमान का राजकुमारियां, बगमो और राजकुमारो में सामाप्प रिबवा्ष था। केशक 
से कहा है कि बेगमो और राजजुमारिमों के रक्त निकाझले पर उसे शे सौ स्पया 
जऔर एक सराफा रापद्वार में मिक्ता ब[। राजजुमार का रक्त निकाझने पर चार सौ 
दपया एक सराफा और एक थोडा सेंट शिया जाता वा ! झाह आादुम प्रत्येक बार 
रक्त की मात्रा पूछता था कि कितना रक्त निकाछा गमसा। 
इसीप्रकारएक पागर का उस्केश किसा यमा है थो रसके दगालाने में घुस गया था। 
उसने मौकरो से परुडभाकर उसका छिरा बेब किया जिससे बह स्वस्थ हो गया था । 
प्रसंभ में चिमटो के उपयोग जौर मगग्दर रोम की चिकित्सा का उल्सेख उसने किया 
है। योगा के प्रेसीडेश्ट को पगस्बर (7+प7५ ) था उसने एक शच डाक्टर के हारा 
उठे सबस्थ करवाया बा! 
बाहुकर्त--महरू की एक जऔरठ बौमार हो णमी इसको जाँवो की तकसीफ थी । 
इस तकक्नीफ को कोई मी अच्छा तही कर पका बा। उस डाबटर को बुस्ताया सगा उसने 
देखा बबाई देते से कोई छाम मही । इछछिए उप्तगे शोहे के छस्ठे को बाग में छाकू 
गरम करके सताभि पर दाय दिया। इससे बाँतो में पति चरछ पड़ी आऔत अपना काम 
करते छब्ी । इससे उसने समझा कि उदरशृक्त बह्म्र था शाँतों के बबरोव में इस 
प्रकार का दाह बहुठ उपयोगी है। 
इसी प्रकार का बाहुकर्म हैआ-कारूरा ( ?/007-(०-संगं-7 ) के ख्लिए बताया 
है। यह उस समय प्रचलित था । इसमें कोदे की शक्ताका गरम करके उससे एडी के 
तब तक बीच में जलाते बे जब तक रोगी गरमी या शाइ का जनुमष श करे । 
सुद्युत में भी यही चिकित्सा बिसूचिका में बतामी है-- 
्वाष्पासु पाष्ण्पोर्डहूर्ण प्रशास्तमण्विप्तापो बमन॑ अर तौरभम्‌। 
(पु डमघ६्२) 
महर में बोसारो के फ्रिए शरूप सथाते (बीमारशाना) था बहाँपर उसको छेवा 
पर्षर्या बौ बाती बौ। रोगौ वहाँ से बक्छे होकर मा फिर मरकर ही बाहर 
होते ने । झब कोई मर छाता था तब बादशाह मृतक गी सब लामदाद फ्ले फ़ेया पा। 


२९६ जआाइगेंद का बहतू इतिहात 


सदि रोगी कोई अधिरारी होता था तो बाइणाइ पहलके पहुछ उसे देखे लाता बा। 
इसके पीछे दूसऐं से बसका छमराचार पुछदाता बा। 

मुगक्ठ दडार में चिकित्सक बहुठ सोच-गिच्ार कर परौक्षा करके रले बाते बे। 
महह्ू में जब उतरा प्रबेष्ठ होता बा तब उसनो सिर से पैर ठक हाप दिया बाता बा । 
महू में हिमहे दिकित्सक को छे जाऐे थे । परौक्षा के किए रम्श दिरामी जाती भी । 
रक्त शिकाझने के समम भौ केश बही स्थान संगा विजा लाता बा बह से एत 
तिकाहना होता णा। जिहशित्सक को बहँ शाए अप्रिम बार्ब--जिप देवा जी करता 
पड़ता भा । रुफने खपनी पुस्तक में साहमझ को गिप देने की घटता वा रस्केख गिया 
है. मौएंदगेव ने हशौम के दाए घाइजहाँ को शिप दिडाता चाहा परत्तु हषौग ते 
उसे स्‍्वम लाकर प्राण त्पाव दिये | 

छप्त डागटर कौ इतती एफछता देखकर भुसछमान हगौम एफसे ईँप्पाँ करमे 
गे थे! कई बार उससे भौ छगुचित काम को कहा गया (यगषा यर्म गियने 
डिप देने के झिए) । मिर्जा सुडेसात बेच की चिकित्सा उसने रक्त मितराम़कर ही कौ 
कौ छब नि हश्ौस उसका गरम इछाज कर रहे ने जिससे बह मर जाता । इसी 
प्रकार से उसने महाबत शा को गिप देने का भौ उस्सेज गिया है. जिसके डिए उसे 
जत्तरदादी समझा बया परस्तु पीछे श्पप्ट हो पया कि उसका इसमें द्वाप गही बा। 

इस प्रगार से हम देखते है वि औरमजेब धाह माद्भम के समय में ही राजमइो में 
तथा अगता में यूरोपियद चिहित्सा का प्रवेघ हो मया था उनढ़ौ प्रतिप्य बमने रूगौ 
थौ। अब रोजी इरौमो से स्वस्थ नहीं होते बे ठद इतकी सहायता प्री जाएौ भी रत 
प्रमय के दृषौम भौ इसबा मुकागक्ता तहौ कर पाते थे । 


साडी ह्लान मौर सग्रह-प्रन्य ( रसवार ) 


साड़ौ क्षाक--भुगस बाड़ से पहडे रोय कौ बआातते के छपाय तौम प्रकार के 
(शाप्तोपरैस, प्रपप्त और अगुमात) छबवा छ प्रवार के (“पत्रमि. श्रोजादिगि 
पअप्लेस चति)--मु श॒ है ॥४) थे। प्रए्त का सम्बन्ध होने से लाटो ह्वात कौ विधेषञा 
गद्दी दौखतौ । परन्तु शुगरकाछ में लब परदे कौ प्रथा अहृुत बड़ौ हुईं थी हब मई 
परौज्षा बरस न रहने से लाडौज्ञात गा विगाल हुआ | यह गिकास शजसे प्रथम हशीमो 
पैं हुदा होगा क्‍्पोकि उतक्ती स्थिति इसकौ उत्पत्ति के छिए सहामक बौ। शाजागणौ 
है डात्र उसके हौसो के हाए यह जारतबर्ष में मौ श्वागा इसशिए जब प्राशद 
स्थिर हो जया तब बहाँ के निवासियों गे जौ इसे अपना छतिया | इसौ क्लै लड़ने प्रथम 


समझ्ष काज्नाक््य और अंप्रेजी घंगटत श्र 


भाड़ी ज्ञान हमको साऊूगर में मिछता है (शार्ज्रभर, पूर्ष भर 8 में) । इससे पता 
सगता है कि इस समय बैद्य के छ्िए नाडी ज्ञान जागश्यक हो मया बा । 
स्पर्श परीक्षा को ही बिस्तृत बनाकर उससे लाड़ी शान का बिस्तार किया गया 
(जिस प्रकार माज ध्वन-धक्तित के शात से स्टैम्सकोप हारा रोग शान हीता है, उसी 
प्रकार त्वचा के स्पर्श ज्ञान से रोग का ह्वत किया खाता बा) । ताडी पषि की भीमी 
मा उतावक्षी सारी या हसशी कठिन या मृदु ता पक्षियो की चाछ से समता करके 
रोप ज्ञान किमा लाते रूगा । यह परीक्षा भौ एक प्रकार से अनुमान पर ही आमित 
है। इसमें रोगी के सदर अंर्मो की परीक्षा--मत्पक्न हात परीक्षा को एक प्रकार से 
छोड दिया नाता था जो इस काछ में िशेपत स्त्री-बाति की दृष्टि से आदए्यक वा । 
इसहिए शाडी ज्ञात का गिकास हुआ । घारंबर से कुछ समय पूर्व ही इसका विकास 
हुमा होगा क्योकि इससे पहले के प्रन्पो में इसका उस्लेछ मही है। 
शार्जुबर, मापप्रकापत अषणा दक्षिण भारत की गदसंजीबनी वैश्यग्रास्त बृहद्‌ 
योम दरगिणौ योसरत्नाकर मादि प्रन्थो में लाडी क्ञात का प्रकरण होगे के भ्रतिरिकत 
लाडीक्षासत्र पर स्‍्वठस्त पुस्ठड़ें भी छिखी गयी । इनमें शुछ पुस्तक दक्षिण मारत में 
और हु उत्तर भारत में स्िछ्तौ पी है। इसमें कणाइ का मा्ैविज्ञान बहुत प्रखिद 
है। भम्बईं में हिन्दी भापास्तर जौर कवियण धयाबर कौ स्पाक्ष्या के साप पह प्रका- 
घित हुजा है। भी यारबजी महाराज से रागणहुत माड़ीविज्ञान प्रत्थ को अपती 
शायुवदप्रस्थमाला में प्रकाशित किया है। शाडीविशान सम्बन्धी शूपभग छोटे-बडे 
४६ प्रस्थ मिछते है इतमें बहुत से हस्तछिलित है। प्राचौन पएत्जो में से झाजपरू 
शाड़ीविड्ञान लाडौद्घास-उत्र बाड़ौदर्पप लाड़ीज्षागतरगिथौ! माहौशान शिक्षा और 
साशैश्भानदीपिका प्रषिद्ध हैं । इनमें से रदृतापप्रताद रचित लाड़ीजागतरगिभौ गुण 
राती भनगुषाद के साव १९ ८ में प्रकाप्तित हुई है। ताड़ीरर्षण हिन्दी भापाख्र के 
साथ बम्बई में प्रपा है। शेप चारा कशकत्ता में प्रकादित हुई हैं । 
सप्मेप में लाड़ी श्वान का प्रचार इस देए में ११वीं सरी में हुआ है। यह विप्वास हो 
शया था कि बैद छोय साड़ी देखकर रोग पहचान फेसे है ।' बास्तद मे 'सस्माज' सम्ज 
देखने में होसियार हकीम हौ थे उनमें ही यह उल्द प्रसिद्ध था । 





है इस सस्दस्ध में बाना प्रकार की दब्तकपाएँ प्रदल्ित हूँ । हाव भें माड़ो पर 
पाजा छापकर रोस पहुचातना लाड़ौ से राये हुए बोडन का आग करना आदि 
बहुत-तौ बातें हकौनों कौर बंधों के लिए सुनी जाती है। 


२९८ कापबंर का बहत्‌ इतिहात 


बास्त॒द में राहौ क्षात बम्पास् के उपर साम्मित है। झिस प्रषार बौला कै ठारो 
कौ घ़कार हारा जातनेगाछा स्पक्ति गर्णष्बनि से सब्दरूहरी के राय नो पहचान खेठा 
है स्मौप्रवार सगुली गौ त्वचा के स्पर्ल से साड़ी स्पन्दन का अनुमण लेदर चितिस्सक 
अपने क्ाग से रोग को समश्रता है ।' इसद अ्म्यास से रोस को समशनवाक्षे शनुमबी 
मैप मौर इशौस बब भी मिलने है। जिससे इस परौला इस श्ञान गा भी महृत्त्व है 
विप्लेपता अब स्टैप्सश्ोप हारा प्बलिय रोयजञान में सहायक है, उसौ प्रकार से 
अपूलौ के सास्यम से स्वमिन्द्रिप का भौ रोय परौषा में महत्त्व मानना पड़ता है। 

रफ़-पोयदाहै प्रस्अ--पुप्ठ बार के पौछे यदि घारत के अरमोर्वर्प का गोई 
समय माया तो बह मुगझ कारू ही था । देश कौ उम्पदा शाइगर्शाँ कै समम फूट प्री 
जौ जिसके कारथ यूरोप के छोम रडचाये और इशए आते रूगे। जपबर से 
केकर साहजहृ तक का रुमय शान्ति ता ऐस्वर्य का युद था । इस समय मौय-विदात 
पंश्वर्प बहूठ लपिर बद सदा बा। इसी गिश्वासमय छौजन को पूरा न रसे त॒पा इपसे 
उत्पन्न रोबो को अस्दी अच्छा करने के डिए रसविदछ्ा गा चितित्सा में प्रदेश हुमा। 
इससे प्रपम ररुप्ासत्र कौमियाभरी-बातुबाइ-सोता गा चौंदौ बसासे के रिए सिडो हे 
पा था। उनमें ही इसका प्रचार था लो इप्रको बहुत क्षिपाकर रहते थे धर्म 
साभारण को उछका शात नही देते थे । परश्तु इस समय में इसका उपयोप बौरे-बौरे 
विजित्मा में वश । इससे पूर्ष घाठुओ का रपओोप लो मिदधता है, बह 'चूजे-रज के रुप 
मैं मिख्ता है। इसमें मी बहुत कम बातुओ का उपदोप है, प्रधाक्ष ब्य उपयोस चरक 
मेंबर ब १८१२५ नि अ २६६४ में है, बह जौ धूर्षस्प में है--जो बर्ष 
मान पिप्टौ है! भस्म ठद्चा पारे का झञपदौश इसौ गत मैं प्रास्म्म होता है। 


१ “जले स्थद्षे आव्तरिक्षे प्रसिज्धा बत्य या रुशि:। 

प्रंबोपगानमय स्पात्‌.प्रत्तिडपुथपौफ्त' ॥ 

श॑ प्राट्इपठताद बापि ध्रश्वश्प्यपतादति । 

स्पर्भतादिनिरम्पाह्तदैण शाडौविगेकबाक |! 

बाडौचतिरियं रुष्यभणू अध्यापेनेब पस्यते। 

शान्पीया ग्स्पते श्ातुं बृहस्पतिप्तर्मरपि 7 (लापुर्वकर्तप्ड) 

लाहौ हात के सम्बन्ध में छातकारौ के छिए ताराधंकर बत्थोत्राप्याय के बेंगका 

नें फिसित, साहित्पर्डर करादणो शिल्कौ ते ह्विप्दौ में प्रकाप्चित (“डारोप्पतिकेशत) 
उषन्पात्त को इत सच्चल्द भें देखता अच्छा है। 


मुगछ घाअआ्रास्प और संप्रबौ संगठन ए९९ 


सामास्प हप से चऋदत में शुछ बातुमो दा उपयोग जा बया है, परम्तु पारे के साथ 
घातुशो का उपमोग इसी समय से प्रारम्म होता है।' 

सफीस और सरिया का उपयोप ऐो इस काफ में चछा बह स्पष्ट मुसखूमान 
इक्ीमो की देन है। इससे पूर्ण चिकित्सा में इतती तेज शौपधियाँ नही बरती गगी 
थो। परन्तु रहत-सहन जौबत के ऐपा आटाम के किए इत अस्तुमों का उपयोग प्रारम्म 
हुआ । घीरे-ीरे इतका चिकित्सा में मी उपयोग बडा । युप्त काल्‍न में मय्य रूणुत 
प्याय मास आया था इस काछ में मद के साथ वफ्रीम भाग सस्िया चिकित्सा में 
बाते है। मे बस्तुएँ हमको हकीमो से मिली है, इसमें कुछ भौ छन्देह नहीं । इतना 
सबसे प्रथम उल्सेश शाज़ंगर सह्विता में मिछता है। 


धार्ड्बर संहिता 

प्रकाशित धाज़ुपर घह्विता में घाड्रोपर को दामोदर का पुज कहां गया है 
(*इंठि भीदामोदबरसूनुना श्रीक्षारंभरेस दिरजिताया भीश्षार्जंबप्धहिंतायाम्‌”)। 
प्रस्षकर्तता ने इस सहिता में अपने विषय में कुछ नही शिखा | परन्तु साँंणरपसति में 
प्रश्पकर्त्ता मे लपना परित्रय दिया है। उसके अनुसार प्राकम्मरी दस में हम्मीर 
साम का राजा हुमा है ओोकि चौद्धात बय का था । उसकी समा में राणगदेव शाम गा 
ब्राझल था। उसके तीस पुत्र हुए---धोपाकू बामोदर जौर शेबदास | दामोदर के तीन 
पृष्ठ हुए बिममें शापर सबसे बड़े इनसे छोटे रूस्मीबर और सबते कोटे कृष्ण न॑ ! 
प्राऊूंपर ने सार्ज़बरपद्धति बनायी । 

शाऊंगरपदति में जिस हम्मीर का उस्लेझ है, भह मेबाड़ का राजा हम्मीर ही 
दौसता है। बह स्वय विज्ानू और बिद्वातो का झादर करता था। उसौ के नाम पए 
हम्मीरकास्प सस्कृठह्ाह्ित्प में प्रसिद्ध है। उसबी छमा में शिव्रात्‌ रहते बे । उसका 
छमय १२२६ई दा है। साकम्भरी रेप से सामर झीर का प्रवेष्त रपेश्ित है। 
इसछिए ध्ला्ज्ेंपपपद़धति के प्रस्मकर्ता दामोदर है । 


१ इस दछिपप में «री यादबडौं जिरूमजो शिखित 'रपफ़ामृत्' कौ लूलिका 
देखती चाहिए। 
४ पूरा शाकम्शरोरेशे श्लौमान्‌ हम्मौरमूषति' । 
आहुबाान्दपे हात ब्याह: झौ् इदार्जनःश॥ 
शत्पाप्दत्सस्पशदपु शुस्यः: परोपकारध्यसमेकरिप्ठ: ३ 
पृराररस्‍्पेद पुर्सारीयात्‌ डिज्ाधशौ राघबदेदतामा ॥ 


ँ खापुर्षेद का बृट॒त्‌ इत्िफत 


धाहूंबरसहिता में प्रश्यर॒र्ता से केजल इठया रहा है दि मै घाड्ंधर सर्जनो वो 
अंसप्त करने के झिए सनियो से रहे और विकित्पन] से अनुभूत योगो का सप्रह्न गरत 
हैं। घोड़ी डामू जौर कम मुद्धिगाण्े जो दि सद प्रस्प शहीं पद छजते उनके किए 
सह सहविठा है (५ १३१२९) । इसी से प्रघुजपी में इसबा स्पात है । इस सहित 
में प्रम्यक्ा ए नें बपता कोई परिचय लही दिया है । इससे यह सद्दिता पति हे पिप्र है । 


सहिषा मौर पद्धति में दो्ों बस्‍्तुएँ मिप्त है। पद्धति में चित्ित्मा सम्दस्थी पल्लेश 
जिलहबु्त नहीं हँ। शाडरंबरपड़ति में कोहे पर पानी भढाने (वल्यजनाणह) 
का एक योय शिया है सिपतमें पिप्पक्ती सैस्वबनमरः कठ कौ थौमूत में पीसकर हैप 
बहापे | इसे शास्त्र पर रूगाकर आप में परम करके पानी में दघाता चाहिए इसी गो 
सुझुत में पापना कहा हूँ (पिप्पशी सैन्य शुष्टे बोमूजेण तु पेपपत्‌) । प्राजबए्साहिता 
में ऐसा बोई उस्ऐेछ पापता दिपपक ली है। इससे स्पप्ट है कि दोनो था जिपय 
जिप्त है। गिपय मिप्त होने से छेशक थी पृथक मातने होये। पम्रतिकार से बपने को 
बैद गईं कहा है, केश बबि कड्ा है। शापा शामिक माषता गरित्व प्रतिद दोतो 
में शिभ्न होने से दोतो के दर्तां पृथक है। धार्ज्भरतद्विता का एस्हेश हेमाड़ी ते 
किया है। इत दृष्टि ले भी पड़ठिवार से १५ दर्ष के कृमभज पूर्व बैध सार्ज़पए 
का समय छाता है। धाज़षए में अपौस का उस्हेछ होने ै यह १९ ई के पूर्ष 
शौ गह्दौ हो परट़ौ (धुक्त कौ स्याकया में हेगाई ते प्राजंधद म॒ श्॒ ! |छर्मेसे 
पुक्त वा कृक्षण उद्दुत शिया है--बप्टागहरप पू ५७७६ कौ टीका)। हेमा 
का समब ११६ --१३ ९ ईमरी है। 


पोपाछणराजोद रदेवराहसेधा बसृबुत्तवपात्तरौया । 

शबादतारा इन अत्यजौकेरपाकृतप्थाध्ताचास्त्रयोसप ॥। 

हैपां सप्प बस्सु बाभौर्रोेप्दृत्पाध भौलात्मदायौतराज. । 

अापौरष्पा झुड़रेहँ दिधाज क्ाबारर्भन्पद विप्ठां लपान ।॥ 

कपेप्ः शाहुशरस्‍्तेपां कुदंस्थौधरस्तत: । 

कुल्मोप्रुलततनां अपर्देताब्थिलेऋर: | 

अर परशुराण झापदौजी ले अपतो घूतिका क्ा़ंबर रंकिता में प्राकप्प्री देप 

ले अस्याद्ष का प्रदेश किया है, बहू देत्क सई! ' घत्कक्शरी देडौ का रप्दिर सहरणघुर 
जिछे में जो है। ध्याकस्भरी शान ले सादर का भ्रेध्त ही केसा परचित है। 


भुपस्र शाप्राम्यप और अंप्रंबी भगठम ३९१ 


शाजूबरपउ॒ि में बार काडा करने के कई प्रयोग दिये मये हैं। यदा--क' 
भाग जिफक्षा थो भाग जतार का मूछ तौत भाय इसी इस सबको पौसकर मिडा के | 
इसमें साठी 'भाबझ एक भाम समा गागरे का रस बीस भाग मिदाता चाहिए। इस 
सारे को क्षोहे के पात्र में रशकर छोहे के इगक्न से हापकर इसे भोडे की क्ीद में एक 
मास तक गाड़ देता बाहिए। फिर इसको तिकाशकर इसमें दूध मिलाकर इसे सिर 
और माजे पर रूपाता चाहिए। झसर छे एरप्ड के पद्चे बाँचकर रात को सो बामा 
आअहिए। प्रात स्नान करता चाहिए। इस प्रकार करने से बारू कासे हो जाते है 
और मद्दि यही प्रयोप सात-सात दिम छोड़कर किया जाय तो मनुष्य के बाछ सबा कासे 
रहते है। इसी प्रकार के बारु काछा करने के कह योग पार्ज़गरपदृति में है । 
सार्ज़ुबरसहिता में इस प्रकार के योय गहौ है। 
शार्कूबरसदिता तौत छप्डो में है। पहले खब्ड में परिमापा लौपण फ्रेने का 
समम नाड़ी परीक्षा दीपन-पात्रनाष्याय कस्कादि विचार, सृष्टिकरम और रोग 
गणता के सात बध्पाय ह। मध्यम खष्ड में दास स्याव फाट, हिम कस्क ूर्ण 
सुम्पुलु, अषकेह, स्नेइ, जासन धातुओोका झ्ोपत-मारण रसझोशन-मारण और रसयोग 
है। इस रूष्छ में एक प्रकार से औौषय-निर्मास प्रक्रिया सम्पूर्ण था णाती है सा ही 
सब प्रसिद्ध बोगौ का संग्रह है। श्रा्ंबर के तीसरे खष्ड में स्तेहपात विधि स्मेद 
विधि दसत विधि गिरेचताध्याय बस्ति तिरुह बल्ति उत्तर बस्ति शस्य भष्छृष 
कबरू धूमपात क्षेप अम्यंय रक्‍तक्ताव विधि भौर नेतकर्म बिथि की ध्याक्ष्या है। 


प्रन्षकर्तों नै स्वय॑ प्रश्बसमाप्ति में कहा है कि सायुेद में भ्रो बहुत-सौ संहिताएँ 
है उनमें से भोडा सार छेक र अश्पबुद्धि एवं भोडी आयुवारकरृवों के छिए बह रचता 
कौ है। इसमें आयुर्देद का सार जाग बकरी भरद्य पूर्णतः आा गया है । दुछ शबौत 
जिच्ञार भी है, जैसे--शाप्ि में स्थित प्रानवायु हृरपकमछ के मष्य भाप को स्पणषे 
करते हुए विष्णुपदामृत को पीने के छ्चिए कष्ठ से बाहर लाता है। बिप्लुपदामृत को 
पीकर पुन असस्‍्द्दी से पीछे अका जाता है (प्रपम छष्ड ४८४९ )। बायु का शक्षण 
शरौर और प्राणवामृ का सयोश कहा है (चएक का झशन---“झरीरेमियसत्त्वात्म 
सयोधो जौदितम्‌” सू थ १(४२ है) | धराहुंदर का रक्षण बहुत सरल है। 

शाऊंबर सहिदा के ऊपर दो टौराएँ प्रकाप्तित हुई है। मे टौकाएँ सस्कृष में है। 
इसमें एक आ्राइमस्ख कौ बतायी दीपिका है, जो रद्यमरिता के माम सै (माइमस्फ़ 
गाम ते) प्रस्चिडध है। इसरी टीका कासौराम बैंदध रचित “गूहार्थदीपिशा' है। 

इनमें भाइमसक गीरपुर के भीवास्तम्य (समबतः अीबास्तथ) छुछ के वैद्य 


हर श्ायदेंद का बहत्‌ इतिहृस 


अजपाधि के पुथ्र भाविह के पुत्र बे। इत्होने हस्तीकान्तपुरी के राजा जजधिह के 
राम्प में टीगा दिल्छौ है। इस्तीफास्तपुरी के पास अर्मष्यतौ सदी बहठौ थी (चर्मस्कटी 
अंबत्त पूर्दी राजस्पान गी गदी है) ।' सिर्भयसामर प्रेस से प्रबाणिष भी परणुपम “ैच 
बाद सस्पादित णार्फ्परसहिता में इनको थो बंस्रा के प्रसित बह्॒पानि का बंस्तन 
किला है बह ठीक मही है। चद्पात्रि कोशाव़्ी दुछ में उत्पप्त हुए बे इतर पुल 
प्रीगाए्तष्प है (माज भौ इस ठरफ “भीदबास्तव” रोग मिछते ६) । प्रत्थ के सरत 
में घकारद दिया है, उसमें स्पारइ के आये सस्या रूप्त है। यवि इसमें ऐोई मूल ग हो 
तो इसे ११९९ धक माता ब्रा सगता है इसके अनुसार १२७७ ईसी बाता है 
इस समझ में बैप्लूसेर के अन्दर दैतसी ताम का एक राजा हो भौ चुषा है। इसहिए 
आाउमसस का उम्य ऐरहइबी धठौ के यौक्े का नहीं होना भाहिए। 

प्राजुंधरसहित के दूसरे टौदागार नाशौराम है जिरहोने णाइ सलीम कै एमय मैं 
टौता छिली है (”भीमदूघाहरसम्रेपस्य रामस्पे बस्पामते रबौ' ) ! साह पछ्दीम जकरए 
था पुत्र । इसहिए इतना समय सोक्तहदी पतौ है। यह काशीराम इप्थभकत बे। 

घाऊुंगरघह्िता के रिल्दौ भुजणती बेगका मराटी में शगुदाद हुए ६ झिसते 
पढ़ा चढता है कि इसभा प्रचार उत्तर भारत तबा मस्य भारत में विशप रहा । सावष- 
निदान के समय है सप्रह प्रत्थ असने का णो जम अर बढ इस समय तक समाप्त ही 
हुआ---अपितु आये शौर भी गड़ा। उत सप्रह्यो में धाऊंगरसहिता भी तम्सि््तित 
क्र ली भयौ। ये पप्रह मुस्पत' ग्रायविगित्सा विपयक हैं। इस प्रषाए ऐ बने इत्नो 
था उस्टेश् आगे शिया दया है, जिसमें से शुछ मु प्रस्पो गा सामाप्य परिषप और 
पेप केगक्त होम दे दिपे एये है। 

प्राईंबर की माँति यह एए बड़ा रह है। इसमें धार्ह्पर संहिता थे मविक 
जिपयों था समावेश है। इतमें (११७-३७ में) फिरम रोप का त्ताम है एसते 
स्पष्ट है कि स्ाजप्रषाप से पूर्व इरुपौ रचता हुईं है। इसमें बोस्त शस्‍्तरी गाए 
मूगानी औषधियों का उस्फेज है (“पोस्तर तुरूसी दीप्प लामबल्डौइल तबा-११८७ 





१ हरतीशयाहपुरी पुरा पुरणितः काशौब विृम्णजै 
र्ाप्ता बज हर शरिदगुणदप अर्च्यती बापहा। 
पत्पां हृरृबतदालशुरैददरणडत्दवाम्युजः बलाइति 
रपातौ अर्म इबास्ति बर्भगतिद्‌ ्रौजैदतिह- प्रशुः ॥ (दौरा ९) 
बुएद्शेबतर्र पिच! 


सुपस घाआ्नाम्प और अंप्रेधो संयठत | 


अप्रस्तकी दरइं तुर्त्प रजनी भर पृथरूपृषक” ११८१३) । इसके साथ अहिफेन संह्षिये 
का उपयोग कई स्पारों पर भाठा है (“इरइः पारदश्दग सितमए्छरच ताप्क: -- 
ड़ )१ 
8 बर्फ में जपने समय के सब प्रस्थो का उपयोग मिससा है। तौसट से 
सेकर शाज़भर पट्टिता तक इसमें संगृहीठ है। इस समय तक जो भौ रसप्रस्प प्रसिद 
थे उनसे भी संग्रह किया गया। इसलिए इसमें रसमोगी का संप्रद्ट बहुत मच्छौ तरह 
मिक्तता है। र्तमर्भपोटडली रस राजमृयाक आदि योय इसमें है। 
इसमें एक सौ बड़॒तातीस तरंम है। प्रथम तरंग में चिकित्सा सम्बन्धी दबा रोग 
सम्भन्धी सामाष्य सूचमाएँ है। बूसरे तरस में मर्म रचता शरीरविज्ञान तीपरे में मात 
वरिमापा चौबे में औषधियों गौ आवस्‍्यक छानगारी परिमापा है। इसके बासे 
श्नेहठ, स्वेद, बमत विरेशम बस्ति शस्य घृमपात रक्‍्तमोश्नण पृषू-पूषरू दरपो में 
कहे है, लेरहनें तर॑म में पाकशारा--भोजत सम्मस्पौ विनेचत है। इसके आये रसोइया 
मौर पाकपार के अध्यक्ष का बर्णन है। पसाहनें में ऋतुचर्पा प्ोडहूर्ने में सिदाप्तारि 
का धुंध कड्ां थया है। इसमें रोटी पूरी बड़ी श्रादि बस्तुओों का भी उस्लेश है। 
इछके बागे दिनचर्या लप_््प अजत स्ताथ तपा मिप्न-मिप्र पात्रों का अर्भत है। 
अध्परइध में पाजितर्या है। एप्तौपदें से प्रारम्भ करके 'डालीसर्थ तरंग तक लिब्टु 
का विपय है। इसमें रस बौर्य गिपाक की शिवेचना करते के साथ-साथ प्रत्पेक बस्तु 
के गुण-दोप का बर्चन किया भया है। इकठाडौसब तरग में इस पास्त्र का विपय धातुओं 
भा बारण-मारस छाता है। बयासीस में पारद के सस्कार, यंत्र विचार, मृद्राएँ है। 
तेतालौसबें में उप-रसा भा उत्लेस है। चौबालीसमें में शरिप्ट श्वात है। पैतासीस से 
तिरपन हक रोयी की परीक्षा दिथि है इसमें माडी जिह्ला स्वप्न भृत धुन 
बर्ण स्वर झादि का विचार है। चौदतनें में साप्यासाप्य और पत्रपतन में मैपस्प प्रददण 
विधि है। एप्पत से फेकर एक सौ सैताडौस तक रोसो के निरात भर उनको बिवित्सा 
है। इसके अाये बन्तिम तर्रय में सर्द रोग चितरित्सा मौर प्रत्थ-प्रणस्ति है। 
इस प्रत्प के बर्तां जिमत्छ भट्ट है। पे ठैरंग ब्राह्मण थे इन्होगे अपने रहने 
का स्थान “जिपुपन्तक' का गर बताया है (“तैसऊूप्तिपु यम्तकस्प गगरे योपैश्शि 
मस्छी दिग )। अपने प्रश्प के सम्बन्ध में स्वयं इन्हाने गहा है-- 
“अत भ्रन्दे भूप्तिजाततारे सइमिर्रत्त वूपण भूषर्ण सा । 
िप्त॑ इग्बं धृष्टमप्टापईं हि छठापामच्छामृल्टति स्वेक्षपेच ॥ 
जिमसछ मट्ट वा समय प्रा्ुपर के पौछे और भागप्रगाप्ठ के वर्धा माषमिय से 


झड़ सापुर्षर का बृहत्‌ इतिहास 


पूर्व होना चाहिए भावजिश्र के बलित प्रिय शोग वा पृषत उस्सेय इसमें नही है 
परन्तु उपईए रोज के छिए गहे पये 'उपईसाम्ब सुर्मेरध' भी फछभुदि मैं किरद रोग वा 
गाम (११७३७) आता है। साथ ही 'मस्तवी का उस्छेप जौ गि पहले इसना में 
गद्दौं है इसमें मिलता है (गिश््म मस्तपी अंब'--११७।३॥) | गस्तरौ रुमौ 
मस्तडौ है. णो कि यूमानी मौपदि है। भागमिस मे फिरंग रोड गय बर्णन जिस्तार है 
किया है। फ़िरंपी क्षम्द धुर्तपाक्त से जाये स्यक्तियों के किए प्रथम भ्चहित हुआ। 
इतगा आते का ह़बसे प्रयम समय १४९७ हैं. है कद कि घारपोइगामा गात्तौगट 
के कितारे पहुँचा। माषप्रषाप्त के पर्त्ता के प्रमय यह फ़िरंप रोय गिछेष एप पे 
प्रयाधित हुआ बा इसी से उसने इसे पृथर्‌ दिपरा। विमस्क मट्ट दे समय इफजों 
फपदण था ह एक रूप समझा थाठा था इसहिए पृषक उल्लेख बहीं हिया। इठसे 
भाजमिस के समय मै पत्रास घाट वर्ष पूर्व इसका समय रण सबठे हैं, जो पद्इबी छती 
के अन्त का भा सोछुदषी एतौ के प्रारम्भ वा है। इस प्रत्थ भी एक प्राचौत 
प्रति १७६३ प्रकाष्द व शिखी मिश्री है। जोली ते दि है कि जिमस्छ के एक 
दल्ब कौ प्रषि १४९८ की मिद्दौ है (प्‌ २) । इसलिए इसका समय सोरूइवीं घरती 
के प्रारम्म का मानता रचित है। 
इस बन्द में बाग्यट, अरग' सुभुठ बृस्द तौसट प्लाज़ंषए, शतएत्लप्रदीप राज 
मार्तया शसमयरी रप्तेम्रचित्तामणि सारसप्रह छादि इम्पो ते उदृबरण दिये ष्मे 
है। भी दुर्गाप्कर घास्जी जौ का कहता है कि छक्षद्राव था दर्षत इपौ मेँ प्रथम 
मिछता है। इसमें माजप्रकाए भा ताम कहो है शाम चशदत्त गा भी हहीं है। एपता 
कारण यही है कि ठेठ इक्षिल में बंयाछ कौ पुस्तको था प्रचार तह हुमा घा। 'अक्दत 
डा कप दुल्द के सिडध दोप से हो ऋपा होभा। इसछिए शाम भा इतना मइत्त्व गद्दी 
जिठता कि किरण रोप तभा छशयाव के उस्प्ेख का है। 
क्यरतमुच्चप और कछ््दरतिमिरतास्कर 
ज्वरसमुक्षम ताम के प्रत्द कौ दो इस्तकिखित अतिश नेपाक के राजपुर स्वर्ग 

थी हेमराज धर्मा के सबह में है ऐसा उन्होने कास्मपसहिता के जपोईषाए मैं किला 
है। एसका उत्हेश करते हुए उन्‍्होने किला है कि इतमें एक प्राचीत बकरे में रचिए 
पर्तु पूर्ण पुस्तक है। इसके अन्त में लेपाडी सबसू ४४ दिया है। दूछरी प्रति नेबाए 
अप्सरो में डिखी है लिपि के अतुसार इसका समद भौ ८ वर्ष होता ाहिए। 
इसमें शाक्वित जार्ाज तस्थप अरक सुभुत सड हारीत भाग जतुर्ण कपिर्नछ 
जातापों के झवर॒ सम्वल्‍्बी बचत छत्के शाम के लाण सपृहीत है! इसर्तें श्वर सम्बरथी 


मुपछ लाप्लार्प और अप्रचौ फ्राठस ड््ष 


काह्पप के बहुत से बचन उद्दुद है। काइपपस्तहितां के उपोदषात में ये बचत इसमें 
से उद्षुत है। इससे इठना स्पष्ट है कि प्राची कारू से पृयज-पृथकू रोयविषयक 
अन्य बसने झमे थे (शार्ड्रभर के नाम से 'जिशती बैचरू साम रा एक प्रस्म केगस्र स्व 
से ही सम्शन्बित है, मह बहुत पीछे का है )। 

फ्य्रतिमिरमास्कर तामक प्रन्थ मौ ज्यरसमुक्यय की साँति ज्वर से ही सम्बन्धित 
है। इसके रघग्िता का नाम भामुष्टा है। चामुष्झा गा प्रन्थ पीछे का होने से इसमें 
खपम्रिपातों का गर्भन है. जिसका उल्केल धुययते प्रस्यों में होना सम्मग मद्ठी। बीकानर 
में सवरतिमिरमाप्कर की हस्तशिशित एक प्रति है जो १४८९ की शिश्लौ है (जोबी 
कौ मैडिसिस पृष्ठ ४)। रपसकेतकल्तिका भी चामुप्श की छिली होगी चाहिए 
श्यादि एक हस्तलिखित प्रति में संबद्‌ १५३१ (१४७५ ईसडी) सिक्षा है। 

जिशती 


इसी प्रत॒क में सम्मबतः १५जी इती में बैध देवराज के पुत्र धार्ड्धर मे इस प्रस्थ 
की रचना की थी । इसमें केबल ज्यर का निदान और चिकित्सा ही लिकौ है। क्योकि 
सब रोगो वा राजा ज्वर है, इसछिए उसौ का ज्ञान पछने क॑ ठिए इसे बगामा है। 
इसमें पशु पक्षौ-बनस्पतियो मं हीनदाले ल्यर के भार्मो का सस्सेश क्या हुआ है। 
क्बर तौसरे दित चौथे दित क्यो जाता है इसका सुसुत के अनुसार बर्भन किया या 
है। रोप जिस-जिस प्रकार से आमाप्यम में पहुंचते है, उसी श्रम से ज्यर हाते है 
(२११ ११४) । सप्तिपाष् रबर की चिकित्सा बिऐप स्प सं है। 
छाज्जपए सागर ब्ाह्मथो के बच्च में पत्पप्त हुए पे। यह इसौ किए सम्मगत 
गुजधत के रहनेषाले थे। इन्होने कविता गा रस देगे के साथ-सलाप (बणित्वयुत्ति- 
छौतुरात्‌) भ्वर कौ चितित्सा कही है। इसजी सस्‍्तृत टीका बैंध अस्‍्छम भट्ट से भी 
है। दौडा का नाम भी 'बैदभल्खमा' रखा है । यह एस्च बम्बईं से प्रशासित हुआ है। 
बीरतिह्ाबलोर 
शआमुरषद में पुरर्जग्म ठपा पूर्ष कर्म को माता यया है। इसपतिए बुछ स्यापिमाँ 
अर्भजम्य मानी यपी है (“निरिप्ट दैगप्म्देश कर्म बहू पौर्रईट्टिकम! हैलुस्तदपि बराम्लेस 
रोगाणामुपक्म्पते । मं हि गर्म महत्र्‌ शिम्तित्‌ फू यस्‍्प मे झुम्यते । कियाप्ता 
पर्मशा होगा प्रगाम याम्ति लत्थपात्‌ 0 अएर था अ ११११६ १७)। प्रादौन 
प्र्थो में इस पर गिधप हैप सही मिरुता। पीछे से ज्पौधिषयारत्र और बैधक के 


दिच्वार मिराव॒ए वर्भविप्राद्य सम्दस्दी प्रत्य गदे। 
रे 


झ्इ आापुर्षेश का दृइत्‌ इतिहार 


स्योधिप और जायुर्षेद का समसवय अप्टागसंत्रह के समय प्रारम्म हो बया वा। 
(“माबातख/मनिदनप्रत्यवरास्य जिपत्करे। भस्नज्े ब्याधिरत्प्त' क्क्रेप्राय मरथाय 
जा।। ज्यरस्तु लात पश्राजादश्बिनीपु निषरत्तेते। मरनौपु चर पण्चाहात्‌ रुप्ताहाद्‌ 
कृत्तिगासु च। इस्यादि सर्षरोग निदात १२१ ३९) । पीछे पे हारौत सद्दिता बौर 
शऔरसिहाबसोक में विस्तार सै इसकौ चत्रों मिछती है।' 
बीरसिहाबसोक में ब्योतिप-सास्ष की बृप्टि से शिप्तनमप्त रोगो के काएव तथा 
शपाय हिखित है। इस प्रत्द के कैशक तोमर बस के बौर्रधिह है। इतका सम 
१६८६ सदी है। इसौ प्रदार का दूलरा प्राय 'सारप्राहक कर्मणिपाक' है. जिपकी 
हस्तज्िरित प्रति मिर्ती है। घोलो के अनुसार इसका एमय है८४ई है (पृष्ठ 
५)। वौर्रसश्वागढोक के सम्बन्ध में छेशक ने प्थय कह्ाहै- ८ 
पैदश्ायसघर्म ध्रापशतिवल मुर्दे रदुष्घोदबौ- 
शामप्प स्थुरदत्लशुद्धिमिरिया विप्योपकारोस्क्‍्थकूम्‌ । 
झासतोकामृतबाततोति विदुबैराफ्ेश्यवत्पदूभुत॑ 
प्रौमतोसरदेगदर्मतरय” भौचौरतिदी शहूए ॥ 


लोहरत विलासत 


घाऊूँषर के समय से पूर्ष मुफ़लमातों का बद्चर बैदक-शाएश पर जा पया था 
इपौ ऐै अप्रेम बादि का एस्क्रेश मिछता है। महमृर का के समम में (१४११४ ) 


१ इपलब्य हारौतर्सहिता बुत ही अलर्याचौन पसय को है। इसमें कर्मणत्प रोपों 
डे छिप बिप्तार ते सिखा पपा है, पैथा--- 

“कर्मणा व्यूयों पे चर ता्थद त्व॑ सहामते | ल्ाेय प्रणाच-- 

कर्क व्यायबः त्ये खबस्ति हि ध्रौरिषाम्‌। 

शर्थ लरकसूपः स्पुः लाम्पात्ताष्पा लब्पमौ।॥ (२१५) 

कद्माप्तों रायते पाच्युः कुब्टे पोषयकारक:। 

राजप्तौ राजपक्नी स्पादतिसा्गोषणातकः ॥। 

स्दास्यकृतालिकसने बेशा रौचा जबब्ति हि। 

बुरंजामाप्रसवेत लृधरोचोजुमरौणगाः । 

स्कक्‍चुछजाप्रतंपाक्ष्द लायते ऋ श्रष्त्थर:॥ (३१११३ १६.) 
इतको जिकित्सा दास पुष्य प्रावत्चित्त ते बताओों पद्यौ है। 


सुपत्न प्ाज़्ाम्प और संप्रदौ संयठस ३०७ 


काछपी के मोहमन विछास सामक मुसद्िम से एक प्रन्य सिखा था जिसका 
विपम गाजीकरण मौर स्जी-बाहको की चिकित्सा बा (जोशी मेशिपिम---५ पृष्ठ) । 
पशु रक्तारत्त 

पृष्बीमस्‍्छ ने बाहूको की चिकित्सा पर पृथश्‌ प्रस्थ किखा था। इसमें मदनपास- 
विपप्टु का प्रस्कश है। इसलिए जोसी इसका समय १४ ई सेपीछे का मानता है। 

छिशूरोग पर कस्पाण का आाछतद्र नामक एक प्रन्ध है। यह काप्ती में १५८८ 
ईंसबी (१६४४ विकूमी) में बना है। इसके कर्ता बैद्य शस्याण का मूल स्थात 
सुमराद था। ये प्रश्शोय ब्राह्मण थे । तीसरा प्रश्भ राबलडूत 'कुमारठन' है जिसका 
शमम ज्ञात्त नही है। सह प्रत भापाटीका के साथ स्मराय श्रीक्षप्णदास के यहाँ 
शर्म्या में छुपा है। 


हती-बितात 


सोशहृषी एती के मन्त में या सजहूबी एती के अन्दर गुजरात के भौगौड़ जाति 


के भैद देगेइबर गे रजी-विक्वास ताम भा एक प्रत्प छिला बा इसमें स्भी-रोय-बितित्सा 
का बर्णम है। 


काइपप संहिता 
इस माम से विप-चिकित्सा सम्दस्ती एक प्रत्थ १९३१ में मैसूर में छपा है इसका 
घछमय निष्चत तहीं। 
भाषप्रकाप्त 


पार्ज॑जर, बंगसैस और बृदृदूयीप धरपिणी के पौछे भागप्शाप्त ही देवु-सिप- 
मऑौपब कप में सम्पूर्भ चितित्सा का प्रत्थ है। रूषुशयी में इमका स्थात होने से इसका 
प्रचार भी बहूत हुआ । सागप्रशाश्व के कर्ता माशमिससे घपने पिता का सास भौ मिन्र 
हूटब्तभप बहा है। इछसे अधिक अपना परिक्षय भही दिया। जोत्ती इसको बतारप 
का रहनेबासा बताते है (जोश्ती मशिसित पूं २) । भी गशलाबव सम इसे बाम्य 
पुष्य (क्प्तौज) का बहते है। भाव प्रशाप्त में फिरप रोग चोपच्रीनी धीतल्मा मादि 
था उच्लेल मिलता है। प्िरजी-पॉर्चगीज इस देश में पद्ठहुदी धरती में आय अगब्य 
पराधु उत्तर भारत से इमजा सम्बन्ध सोश॒हबों शती में हुआ >प इक्ताम बसाठ में 
घ्यापार बरता प्राएम्म किया। ध्यापार के सम्बन्ध में इनका सारतीयों के साथ दत्त 
तिषट का क्षम्य”ड हुमा । जिसके गारश यहाँ जो सया रोम उलप्त हुआ उसका साम 


८ झापुषंद का बहत्‌ इत्फ्िए]त 


भाषमिप्त ले फ़िरंप रणा। इसलिए इसबा समय घोशहूबी शठी से पहे तहीं ढाता। 
फोक्छी का रडना है कि टूबीसमन में माषप्रकाय् बी एक प्रति १५५८ ईँतवी की है, 
इसलिए इससे पौछे का यह सही । 

भाजमिप्न मे घारीर बर्षत सुभुत-चरक में पे गतागुपतिक झप से उद्भुत दिया 
है (प्रषषण्त छारौए)। चरक शभ्द के अर्थ में मिष्पागाद इसौ से प्रारम्म हुआ है 
जिसमें इनको छेपनाव का शबतार बताकर भ्रम एत्पप्न विया णया है।' 

माप्सट के पीछे बने सर्शाय-चिएि त्सावाते इत्ों में योगतरगिणी (गृह) के बाद 
यही जाता है । एस्प-झ्ाक्ताक्‍य की विदेचता में उसझा ज्ञान बहुत ही सलतिप्त है। 
गये प्रचक्तित पोषो का सार शिखा घया है । चोपचीती का फिरग रोग में उस्डेछ बावमिसत 
ने ही किया है। कोक में प्रसिद्ध पैदा का वर्ष इसी ने किया है। घौठछाएठोत 
इत्ददौ कम प्रथम शामिष्कार है अबबा बह से उद्बृत विया है, मइ पता नही । इतजा 
डौक है कि उस समय के विचारों का प्रतिगिम्ध इस पर्व में पूर्णक्स से मिलता है। 
शआाम्पाक मदसमजरी बटी आदि गने योय भी इसमें है। 

भाषप्रकास के पूर्व लष्ड मप्दम लष्ट थौर उत्तर लष्ड ये तौत झच्द हैं। 
उत्तर खष्द दिश्षकुछ छोटा है। पूर्व लप्ड कौर मध्यम ख्षण्ड प्रथम माय और टितीव 
सादो में विजकत है। प्रथम छष्ध में अर्षितौकुमाए लौर आयुर्गेद के खाचार्यों गौ उत्पपि 
है प्रारम्भ करके पृष्टिकम पर्भ प्रकरण दोष और बातु बर्णत दित्र्मा, ऋुर्या 
आदि वियय देकर पौछे शिवष्टू दिया है। इसमें प्रतितिथि प्रस्पो का भौ रस्फ्रेश है। 
पर्याछ का भी उल्लेख इसमें है। गिषष्टू कम राजतिदष्यु झादि के बगुपार ही है। 
पूर्ष खष्ड के दूछरे जाए में सात परिणाया घातुओ का आारण-सारण, पत्र कर्म विवि 
है। मध्यम रूष्ड में ज्यर आदि रोपो कौ चिकित्सा है। इस चिकित्साकम में सोदछ 
कौ भाँति शास्प-ब्ारक्गादि क्रम कहो अपताया। बल्तिम उत्तर कष्ट में दाचीकरण 
अधिकार है। इस जकाए से «फ्ते समय कौ चिकित्सा बद्ति का अशुसरण किया बएा 





१ अरक एक जकार के जिल्य होते ने लो कि चुद के दास शफ्ता अप्यमत 
समस्त करके देश-देशान्तरो से घूधकर शान प्राप्त करते थे (खैले पाजिति) । पाथिणि 
से माचबचरकास्थां छकश (५११११) सुत्र नें लाचय के साथ अरक का उसके 
किया है। बैप्लल्पाण्त का लाम जो चरक बढ घना था। एक स्थात ते वृततरे स्थान 
घर श्ात जाप्त करते जा देनेबाों के हिए अरक छलर जा (कारतौसे चरक 
शरण को बहते ६) । 


भुपक् साजाउप और मंप्रयो प्ंपठत हर 


है! मूपरमार्तों के तीन सौ बे के एासत में भी प्रचदित यूताती बैक के बैचों की आँखों 
रू सामने होने पर भी उसका असर इन पर नही हुआ। सका सबूत यह भाषप्रकाष्त 
है। दूसरी मोर मह भी धम्मग है दि इममें उद्दा रता की कमी रही और हमने दूसरों से 
मुछ मी सीखा सही सपने तक ही सीमित रहे। 
आषमिभ की बनामी 'युणरस्‍्तमाछा' दाम की हस्तरिखित एक पुस्तक इडिया 
आफिस के पुस्तगारूप में है, ऐसा जोसी का रहता हैं (योछ़ी मैडिसित पृ ३) । 
डोडरातस्श 
घोकहबी झती का दूसरा प्रस्प टोडपसन्द है इसे अकबर के संत्रो टोडरमल का 
सिखा बह लाता है। अक्बरी दरबार में टोडरमछ की विद्ञता के सम्बन्ध में सिवा 
गया है--इसकी विद्या सम्मस्धी योग्यता क्ेबक इतनी ही जान पश्ती है कि अप 
इप्तर के फेश मादि भर्ती माँठि पह-छिश छेते थे । सेशित इसकी तबीयत नियम आदि 
बनाने और सिद्धान्त निश्चित करने में इतती अच्छौ थी कि उसकी प्रध॑सा महौ हो 
सबंती। (भाम ३ पृष्ठ ११९) 
इसी में आगे घछरर प्लिछ्ा है कि “राजा साहब हे हिसाब-तिताव के सम्बस्प में 
'एक फोटी-सौ पुस्तक किश्ली घी) उसौ के गुर याद करके बदिये और मदायन बुका्ों 
में जोर देशौ ह्विसाव जातनेवारे भर्रो और रफ्तरों के कार्मों में बड़े-बड़े भदमुत हमे 
करने है।* (ाग ३ पृष्ठ १४२) 
इससे बर्नुमात होता है कि इसके आश्रित या प्रशंसक किसी बित्ञात्‌ ले इतके शाम 
से मह पुस्तक शिश दौ है। टोडरमठ कत्रौ गे। इनका बरम पंजाब में हुआ था। 
एपिया सोसायटी के बुंसार इसका जरप-स्थात अब॒ब प्रान्त का शहरपुर शामक 
स्थान है। विधवा माता ते अपने इस होयहार पुत्र को बहुठ है दरिशिता कौ अगस्ना 
में वाक्ता भा। 
पोषधदिम्तामणि 
सोरहबी भषत्रा सशहवी धत्ताब्दी में जैन हर्परीति सूरि का छिला सोषजिस्ता 
म्ति प्रश्प है। इसकौ एक हत्तफ्तिद्िए प्रति १६६६४ की जाप्ठ हुई है (जोडी 
भैडिगित प्‌ ६) । इसमें फिरय रोद छा ब्धन है इस दृष्टि से यह भाजप्रषाण्त 
के पीछ बना प्रतौत होता है। 
बंधमौदद 
मजहनी शताम्दी में बढा सत्तिप्ठ परन्तु अमत्हारमय सुन्दर बाम्प मैदजीबन है। 
इसके रेझक धरि कसोशिम्दराज है। यह इस्ब सक्तिप्द तबा सुन्दर, मनोहर-शक्तित 


धर झापदेंद का दृदत्‌ इतिहास 


भाषा में छिक्षा होने से छोक में दहुद प्रिय हुआ है। इसको बहुत-सी टीकाएँ हु है; 
अनेक मादाओ में छतृदाद किये मये है। इसकी एक हस्तक्षिक्षित भति १६ ८ ईउबी 
को मिड है। लोहिस्यराज के पिठा का माम दिवाकर मट्ट भा। प्ोहिम्मपथ के 
बैद्याबठस नाम का एक दूसण प्रत्थ सी छिश्षा है। 

जाप्मट के समम थो छदाडुकार-प्रियता हमको मिफ़ती है. उसौ की कदूक इतने 
साको पौछे सोरूहदी छ्॒ती में बैशदीदन में मिरूती है! रोडिम्बराज मे इन्व है 
हम्बन्ध में स्व सिश्या है-- 


पादभम््यनाय अरुरेश्णरकाश्यैर्मुलिशिरृणां करणया बत्कनितम्‌ । 

अधिक दिक्षानि छल तस्प स्वकपोक्तटश्पितिशस्ति ल किम्चिए्‌ ते 

कोहिस्ययज कौ कविता श्र्धार रसभ्रवान है-- 

भपित्तर्थरे कि रपफाष्यकेपै' कि था कवायरमृतेश कि भा। 

दैप॑ प्रियापा शुखसेकेश सौतिस्यराणेत सशभुमूहम्‌॥ 

प्रत्भकर्तां कौ काव्यपचता-चातुरौ के छझिए शिम्त पथ पर्याप्व है 

+दिल्यत्ति के कु्छरकर्णपालि कितप्पयं व्यक्ति रते शघत्ा। 

रम्योध् कि तुः रक्तपित्त शिहटवल्ति बाबोद थद त्यपेद ॥| 

नछड्डा ह-स सिद्दातनग--सबूसा रक्तपित्त को शास्त करठा है। वैधमीर्श 
में अपनी पत्नी को सम्दोषत करते हुए कजि ने अद्गुत-से योग कहे है। 

ईपजीगत के रिवाज सभहनो छरती में अनेक प्रत्य छिश्षे यये है। उद्दाहपण के 
िए चगक्ाव कय पौरसप्रह १६१६४ में सुशदोद १६४५ में कि अत रा जिकित्ता 
राह्ताबछ्ति १६६१६ में रशुराण पत्शित का बैजविशास १६९७ ६ में मौर विधापतिं 
का वैध रइस्प १६९८ हैं. में छिसा गया है। 

डिल्तापणि बैल का प्रशोगामृठत मौर तारापण का ईचामृत लठासहबी घढौ में 
रिखे मदे है (जोलौ)। इसी सताम्दौ में मादव ने आयुर्वेदप्रकाप लामक रख- आज 
कौ रचना को है। मान से भादप्रकास का उस्सेख किया है! इसरी हस्तहिंतित 
प्रति इध्डिडा शाफिस में है, झिसका समय १७८६ दिक्रमी (१७१६३ ईसजी ) है। 

सादद दे जाप के पाकाइलौ हाम का एक प्रस्य प्रकाष्ित हुआ है। पोएछर डे 
छाफुर साहब हाए शिक्षित इतिहाड् में छूब कमि के छिल्ले ज्भप्प्रणकणम पास ता 
एक्लेख है, इधका छम्य १७९४ हतवो है। 

यौपरक्याकर 
ईंप्री वें बढ़िएप बए्ता चानेबाक प्रत्थ पोगरावाकर जौ जठाएइवी एतौ गा बता 


मुयतत साज्राक्ष्य और अंप्रजी संघठत ॥११ 


हुमा है। योगरत्लाकर का प्रचार तबा इसकौ औपधियाँ महाराष्ट्र में अधिक बरती 
ज्ञाप्ती है। इसके प्रश्पकर्ता का ताम ज्ञात मही परम्तु इसकी एक हस्तकिखित प्रति 
१६६८ शक्ताम्य की आनस्दाप्म के पास है। इससिए १७४६ ई से पूर्व यह भप्रम्प 
सिक्का भा चुका है इसमें सम्देह नही है । 

योगरत्नाकर में चोपत्ौती का ताम तथा इससे बननेबाल्यी मौषज्ियाँ माव 
प्रवाप्त से अधिक आयी है। चोपचीसी पाक जोपचीनी घर्भ इसमें है (उपद्त 
चिकित्सा) । फिरयरोग-निशान जो भाजप्रकाप्त में माता है, गह इसमें मही परन्तु 
हिपाएं शिंगर्गाठ रौमो का रस्प्रेश है। 


इसमें बिरोजा ('कम्पिल्कक गिरोजा सिन्दूर सोरक ता ---शपदशचिकित्सा ) 
शजाब चीनी के सिए कबाव ('कबाम गौरी गद तत्व बीज---हुष्टरोगजिकित्सा ) ताम 
आगे है जो बहुत जापुतिक एम यूनानी ताम है। तम्मारू के गुध-दोप इसमें बलित है। 
सम्भषत यह पहुछा प्रत्य है, जिसमें तम्बाल्टू के माम मोर हुक्के का रस्क्रेस है। हुप्के 
के डिए घूमयत्र प्रकाशक पन्द माया है। तम्बारू को दोत की पौडा का ग्रामक कहा 
समा है ('दल्तदकछमत 'चैब कृमिकष्यूबिताप्तम्‌?) | इसके छिए सिद्षा है-- 
जदपितअ्रमकर॑ बसन॑ रेचन स्मृतम्‌ । 
दृष्टिसाल्थकर चेब तौस्नसुक्रकरं तबा।। 
हस्पैय बुसपार्न तु विध्रपापहदि झुकद्ृत्‌ । 
अपरस्प प्रप्ादेण घक्च्रिकाशिदियं हरेत्‌ ॥ 
आपुर्गेदोक्त कामकका का गर्जस तथा इस गिपम का उस्हेख इस प्रत्व में विस्तार 
से दिया मया है। इस बिपप में दिस्तार से छिक्षनेगारू! यह्वी प्रथम प्रत्प है। इसमें 
रागपुरी सर्करा का एश्सेश है सम्मगत यहू एर्कपय द्यगपुर (स्म्मगत' मध्य भारत 
का रामपुर हो) में बसती होगी (आज भौ कारूपी मिभी सुरूषानी मिभौ शाम से 
बढ़िया मिश्लौ मोटी साफ मिप्रौ मिरूती है) ।' इसमें हूट इसोक भी बाते है-- 
'पाबीप पातौर्य धरदि बसच्ते पानौयम्‌। 
शादेष गादेयं प्रदि बताते शाबैयम्‌॥ 
शरद रु में पाती पीभा चाहिए, बसस्त में पातौ कम पीता चाहिए। प्रए्‌ 
ऋतु में नदी का खरू पीने योग्य सही होठा ऐसी बात सही अपियु पौते पोम्प होता है, 





१ इसौ से से अनुमान करता हैं कि कैचक गिदर्ण का रहनभाक्ता है। सहाराष्दर 
में इप्का प्रचार इस अनुसार कौ पुष्टि करता है। 30030302 
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बसत्त ऋतु में मरी का बछ हही पौना चाहिए। इसमें तये एस भी जाऐे है! बंदा-- 
सुषर्णमूपति रस राजयद्मा रोग के छिए कहा गया है. इस योज गा मड्ाराप्र में 
बहुत प्रचार है। 

गोगफ़नाकर, बृहदयोयतरमिन्रौ कौ माँति का एक सप्रह इस्ब है। एप 
अक्पालि के हरष्पयुणसप्रह का प्रसिद्ध एलोक शाको के सम्बस्ध में उदृणृप है ('सारेपु 
स्बेब बसन्ति रोगा पहेतबों देहबितासताय। तस्माद्‌ बुब शारविबर्जन हि 
कुर्पा्तपाम्लेणु स पैय दोप ॥/) | इससे स्पष्ट है कि अस्यभुणसप्रह को प्रत्व्कर्ता ते 
देझा है! 

मोगएप्ताकर का क्रम प्राय बृहद्योबतरबिणी के समात है उस्ती के जतुसाए 
रोगपरीक्षा प्रश्पगुण निषष्टू छौर रोम दर्षत है। महू बर्थम उसकी अपेक्षा दिछ्युप 
है। इसमें भी अन्य प्रश्यो से उद्बृत पाठ तबा यांग आये है। एवात-स्वात पर कैशक 
ने शाम निर्देघ सौ किया है। बैधजीगन के श्यगार की झलक भी इसमें मिछूी है 
('सार मोजगदसार सार सारज़छोचनाभरत । पिम झक्त बार बार गो चेस्मुषा सगति 
सपछ्तार ॥ )। प्रता--जो कि बैगन को जाप में सूशकर फिर छीडुकर सिक्त पर 
पीसकर बताया लाता है. एस व्यणनविरोष का भी रश्लेख है ('रबलमरित्रूर्त 
माझय्यूत रामस्धडुप दतगक्मपन्‍ण भिम्भतोयेत शुक्‍्तम्‌। हरि पदस्थ स्लेप्मइस्यू 
प्रसिद्ध चटरणरजगोप्य चारमोज्य शरित्वमू॥ ) | इस प्रकार से गयेलगे ब्पयणती 
का रस्केश सौ इसमें मिछता है। 


ल्यर जिकिस्सा में विरेह, बाप्मट बृदध बाप्यट (अप्टाबसप्रह के छिए) 'बरइ्त 
के तामी का डस्केख स्पष्ट मिरता है (वृहदृबोसतरजिथी में बृस्य का शाम है, चजपानि 
का शाम तह्दी है) | सोपरत्ताकर में रोजों की पष्शापष्प गिधि दी ययी है। छत 
पहले प्रर्दो में पश्पापस्प सम्बन्धी दिचार गही हुआ है। इसी सै बर्चा ते कह्ठा हैः 
(“जादोश्प बैज्नतरतानि गत्नादेद गिवष्पठे! ब्याधिताता चि७झित्सा्थ पम्यापस्त- 
विभिरिषद ।। सिदामौबणपस्याति भ्ौलि बत्मेत चिस्तयेद्‌। टेवैण रोबा भरने 
दुब्के लौर इबाइकरा ॥ )। इप समय तक के धप्रहप्ष्यो में बढ ग्रत्व अस्तिम बौरए 
प्रामाणिक है, ऐसा कहने में कोई बत्पुक्ति लही। 

हैरइषी ठाज्दी ऐ प्रारम्ण करके अठा एह्गी शताब्दी तक बने ब्रत्यों का संक्षिप्त 
उल्ले भा पया है। इसड्े इत छ सौ बर्षों में बने आयुर्ेद इ्बौ का सामास्य परिचय 
मिछ घाता है। इस समय यें लो मौ प्रसिद्ध प्रत्य बने मे जाय सत्ड-इत्द हैं लौर इतर 
से कोई भौ अकेरा इत्थ चिकित्सा का हम गरा सकता है| इनमें हेतु, किंग और औपब 


मुपक्त साक्षास्प और अंप्रेजौ संगठन ड्१३ 


रुप से चिकित्सा बह ढयी हैं। इसी रूमय योगसंप्रदन्रत्य बने जिनसे चिकित्पा 
सरह हो बयी एवं बहुत-सी पुस्तको की जरूएत कम हो पयी। 
इस समय के सब प्रश्यों का उस्केल यहाँ सही हुआ क्योकि महुत-से प्रन्य शप्ट हो 
पये है और बहुत-से जमौ अप्रकाशित है । बढतो का तामोस्केख भी जभी सूचियो में 
भद्दी ज्ञामा। जोशी या दूसरे सेशको ने तिधिकम से पुस्तकों का जो उस्लेख किया है, 
उसी के जाघार पर यहाँ छिक गया है। इसमें को प्रकाशित एड म्रप्रकाशित इन्च महीं 
झागे रगका उस्केश यहाँ पर किया षया है। उपर्मे कुछ प्रन्ध घादुमिक मी है, परल्तु 
इनकी रचना पुराने ढम की है।' 
प्रकौर्ष प्रस्थ 
अंजततिदात--भवताबार्य कृत रोमबिनिश्यय विषयक्त सक्षिप्त प्रस्प है। इसको 
खेमराज प्रीकृष्णदास ते अम्दई से प्रकाशित किया है। भी राजेस्रछाल मित्र द्वारा 
ठबा निर्षयसागर प्रेस में धाऊंघरसहिता मूछ के साद प्रकाशित है। जंजनमिदान 
का कर्ता बश्तिवेस को कहा है। यह बअग्तिगेदय आजेय के प्िप्य अस्तिवेत्त से 
मिन्न है। इसमें धुत तबा मादबनिदान के पाठ आये है। 
अकककलप--इसका उस्फेश मोड ठाकुर साहब के छिले इतिहास में है। 
अल्ीर्भामृतसंज्री--काधिराज कृत निपष्टरत्नाकर की दूसरी माजूत्ति के प्रथम 
जाग में प्रषाधिष हुईं है! 
अभ॒ुपाततरं विभौ--पूज राती भापा के साथ महादेव रामचस्द्र जागुप्टे मे प्रकाप्चित 
की है। 
अभुपातदर्घक्-भाषा टीका के साय बकटस्वए प्रेस पे प्रभाध्ित । 
आापुद-सुपणषसहिता--भाषा टीका के साथ बेंकटेश्वर प्रेस से प्रकाधित । 
अर्फप्रकाप्त---राबण इुठ मापा टौका के सा बेंकटपबर प्रेस से प्रकाप्तित । 
आरोस्पत्रिश्तामलि--पप्दित शमोदर कृत ! 
कस्राभक[रक--ठप्रादित्प रचित १९४ में छोकापुर सै प्रयाध्तित ! 





६ पत्चों को सूची भौ पुर्पाशंकर केवतराम ली झासओ के आयुर्वेद का इतिहास' 
पुजराती से लौ एयौ है। झारजौ छौ मे यह सूची रतपोपसापर मे दौ पुस्तकों की सूची 
हद ठाकुर साहुब के इतिहास में दो हु शचा बनौपधिदर्षण के शावार पर हैयार 

| 
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ढामफत--वर्चा का माम रप््योगतागर में सही है। बेंगटेरबर प्रेस में छपा है 
इसमें कर्चा का दाम पोजशबर वित्पनाव है । 

काहशान--भाषा टीवा के साथ बेंगटप्वर प्रेस से प्रयाध्तित । 

कर सदृबर--मायतर दा बताया संप्िप्त लिबिएया प्रत्प है। बेगेटेश्वए प्रेण में 
भाषा टीका के साथ कछपा है । 

भोरश्संड्िता--इसके कर्ता योरश्षताप हैं, शप्रभाधित । 

जौरौदंघश्िका--िगित्सा प्रत्थ मेंढ्टस्‍्वर प्रेत सै प्रकाधित । इसमें मतन्त॥ 
स्योतिप कौर चिकित्सा है। 

अमत्का रचि8त्तामणि--मौजित्द राण इृत--योइर के इतिहास में इएडा ताप है। 

िकित्पाकर्स-कश्पवस्थौ--काफ्लौराम अतु्ंदी सदह्तित बषटस्वट प्रेत ते 
प्रकपाष्नित । 

जचिकित्साॉंशल--बन्ध्ोपाष्याय हृत क्षप्रषाणति । 

जिकित्सारत्ताध र७--सवाततर्द दाभीच विरचित | 

जिकित्सारहत्पण्‌--हमरौत मृति गिरचित । 

चिकित्सासाए--भोपारूशास कृत अग्रशाध्षित। 

प्रध्पपृणलततक--विमल्क भट्ट कृत गेंगटेश्बर प्रेस से प्रकासित 

जाती संछडरी--र्तां का शाम बजाठ है। नोडल के इतिहास में है। 

शरपतिल्षयत्र्पा--सबत्‌ १२३२ में धारा के लास्रदेव के पुत्र रपठि हारा मर्च” 
हिरूवाड़ा में रिझा इल्प है। यह पमुसणास्त्र ना प्रस्य है। एस्कत टौका के ताष 
बेंक्टेश्वए प्रेस में क्रपा है । 

बारताभर--इल्ादैव का बताया रप्रकाष्तित । 

शारायचदिताह--शा राबण मूपति का बनागा हुआ। 

फ्प्माफण्य--सद्वामहोपाष्पाप जिक्वताथ कमिराज कृत जाबा टौका के साथ 
हकपा है। थे सडौसा के महाराज प्रताप[द् गलपठि के चिकित्सक दे । 

पश्यापप्यविथआ--कवि भौमुछ कृत पौडल के इतिहास में इफका त्केश है 

बरितालादुलिप्रदौफ--भोविस्दऐेत कृत । 

बारइघोचप्ास्थ--छिग राम बोचौत कुत । 

प्रयौषश्चिम्ताथचि-राममालिक्द फैन विरचित करूक्‍ता से प्रकासित। पोडड 
दे इतिहास में इसका केखक सातद किला है । 

फ्रपोषताए--भोडक्ष के इतिहास में ताम है कर्त्ता का ताम हहो है। 


जुगल साझाज्य और अंप्र्ती संगठत श्श्५ 


ज्ञासचिकित्सा पलश---कर्त्ता मज्ञात है, अप्रबाधतित । 
बाद्जोबोदय--भी राशीनाप चतुर्वेदी दिशचित मापानुबाइ के साप प्रकाप्तित । 
शासशोष--जामात्राय कृत अप्रकाशित | 
संपश्यसारामुत संहिता--उपेख विरचित । 
देशबासी मीसझास्य भट्ट के पुत्र रामडुध्ण मटर के शिष्य 
शरणिह कविराज का बताया हुआ इब्पपुथ तपा चिकित्सा सम्दत्भौ सप्रकाषित प्रन्थ । 
सोपअंखिका--ऋूश्सय विरजित गोडख्न के इतिहास में इसके छिलल का समय 
१६३१३ सच्चा है। 
योगशैपिका--भुजरात के शागर रचकेप्तरी का सिश्ला तीम सौ भम्बे सकरोकोका 
सकश्िप्त सप्रह प्रन्ष है ! भह योगसग्रह पुरामा है। शैथ मादग जी जिकम जी भात्रार्य 
के पास है । 
पीषमहार्थब्--रामनाब बिड़ात्‌ मे बनापा ) 
मोपमहीदणि--#र्ता शद्मात अप्रकाशित। 
मोब रत्तमाला--गगाबए यतीख व्ारा १५७४ संबत्‌ में अहमदाबाद में हाथ से 
किद्धी प्रति इडिया भाफिस के पुस्तवकास्प में है ) 
पोपरत्ताकर--शयनप्मेश्षर कुठ । चौपाइयो में छिल्ला गया। इसका समय 
१६८ ईसबी है। 
पौषशतक---भी कप्ठदास रचित इसके उपर बरस की अमिवाततचित्तामणि 
शाम की टीका है । 
पोपरचप्रहु--#र्चा बडात अप्रकाधित । 
पोगसमुक्यय--शुम रापी भौजोड शभ्राइपनन हरिराम के पुत्र मादब का खिला छोटा 
अ्रश्ण है । 
पौषततभुक्षय--नाथपति स्पा ढाए प्रणीत ँ्ौयधम कालिदास हाए प्रकाशित 
रा्लाकरौषपयौप--कर्चा बबश्जाव अप्रकाद्ित | 
रफ़शंकाम्मीप--१ काझ योगी ग्रिचित प्रकाशित | 
रसकल्पलता--मम्नी यम गिरत्ित । 
रफ़्कामबेतू--बैध भौ चूडामचि ड्ारा समृद्दीत प्रदाशित। 
रसकिश्र--कर्ता अज्ात । 
रकतकौमुदः--सक्तिबस्कम जिरजिठ 
रफ्तकौमुदौ--श्रानचत्र विरचित । छाहटौर में रह प्रत्य क्पा है । 


३१९ आपुर्देश का बूहत इतिहातत 


रतकौपुरी--मामब बिरजित । 

रतजातम्‌--दागगपोति विरचित । 

रसचंडांशु--इतावय सपृद्दीत क्‍्रशाधित । 

रसबिस्तामलि--अनत्तरेव गिरचित भाषा टीपा के साय बेंब टेएवर प्रेत में ता 

रघतर्र॑पभाशिरा--णनाएत भट्ट हृष ! 

रतपारिजयात-बैध पिरोमनि हत रप्त पोय छापर में शाम कद्टी डिला । 

रहप्रदौप--प्राणनाय बैध रचित | योहस के इतिहास में बर्ता का ताम बौपप् 
देग और सदत्‌ १४८३ छिखा है। भापा टौवा के साप बेंब टए्वर प्रेस से प्रषाधित । 

रसवोबचप्टौइप-अरत्तां ह्मात अप्रगाप्ित | 

रतसंडरी--शाखिनाव विएणित मापा टीडा के खाब बेगटेएवर प्रे ऐै प्रराधित। 

रतरातक्षौमुदी--शत्ताँ बड्ात, लप्रषामित । 

रत्तराश्प्रदौप--रमराज गिरचित प्री जानुदत दिप्याक्षंकार ने राहर षे 
प्रषाप्तित ढिया है। 

रत्तरत्वमलिसा्ा--ैध बादामाईं अचरजी संपृद्दीठ अप्रहाधित । 

रत्ततबर्धकूर--णमाप्य विरदित । 

रतराजपिरोधलि--म रपुएम दिरचित | 

रतराजतुष्दर--इत्तराम संयूड्रीत प्रषाधित । 

'रसतंब्रहतिद्धात्त--मोविस्द राम शिरचित । 

रफ़्तारत्तप्रह--शर्त्तां ज्ञात अप्रकाप्ित | 

रप्ताप्याप--शशी सस्वृठ सौरीज में १९३ में ज््पा। 

रफ़तबत--जैछेत पश्शित ह5, १४९६५ में घबरा । 

रतायतपरौस्या--शर्तोँ अज्ञात, अप्रशात्ति। 

रताधंकाए--मट्ट रामेप्बर गिरच्षित अमृद्रित। 

रखाधतार-सानिक्यचल जैन विरचित बैध गादगजीौ जिक्मजी छाचार्प के पर है? 

रप्तापतप्रकरण--मेस्पुम दाम के जद साबु ने (३८७ ईंसवी में बताया। 

रक्ापशक्क्पशुछ---शपह प्व भट्टू विएचित । 

रहैफइ रत्कक्ौए--बेबेटद जपाष्पाद दिरचित 

राहधिबोइ--परप रय कृत रहप्रस्ण 

रोपनशिशतल---धत्वन्दरि करत अप्रषासित] 

छोह॒पड़ति--सुरैस्यर विरचित आपुर्वब प्रत्यमाल्ता में प्रकाणिति । 


सुगक्त साह्रास्प और मप्रेदौ संगव्त ३१७ 


जाभोकरी--शाणीक गिरचित । 

दिपोडाए--प्रत्यकार अद्भात अप्रकाशित विविव बिप-विपयक्ष प्रन्‍्य । 

बे्तकश्पुसम--रघुतापप्रसाद इत प्रकाप्ित । 

बैधकौस्तुभ--भौ मेषाराम बिरजित १९२८ में प्रकाशित हुमा है। 

बैधब्िष्तासणि--कर्ता मज्ञात | 

पेधजिस्तार्भाण--जैद्ध चित्तामति (शूपु)--योता का कर्ता अज्ञात । 

अैद्शपण--कश्पाण मट्ट के पुत्र प्राणनाथ बैंध हारा बताया मया अप्रकाणित । 

बैधरत्त--केइ रमह सगृहीत बक्सटेएदर प्रेस से प्रशाशित । 

बेधबल्तम--हुस्तिदति कृत भाषा टीका के साथ बेंकटेश्बर प्रेष में छपा है 
१६७ इंसदी में फ्तिश्ञा गया कर्चा का गाम पोश्क के इतिहास में इतिहाससूरि है । 

बैशबुल्वध--तारायण कृत बप्रकाशित | 

बैद्योत्तत---भौ राचसुन्दर वैध गिरचित सीछोन में क्रपा है । 

प्तपोष--कर्त्ता अध्ात । 

शर्बदिल्‍्नपी तंज--कर्ता बड़ात। 

सिंड्धाल्मंचर--अप्रक्मष्ित इश्तौपनिदर्पण की उपक्मभिष्टर में इसका कर्ता 
शोपरेब शिक्षा है। 

सूतप्रशीपिका---रुर्ता अज्ञात । 

हंसराजतिदान--हूसराज कृत सापा टीका सहित बेंक्टंएवर प्रंस ले प्रकाशित | 

हरिताश् कक्प-- 

'हितौपदिप्त--मैसात्रार्य श्री कंठसूरि गिरचित बेंक्टेश्बर प्रेस से प्रकाशित । 

ह्ितौपदेश--पर मेश्ग राचार्य श्री रुष्ठद्धिद पस्डित बिरचित अप्रकाप्तित । 

(इसके छिबाप) काकुष्डौहशर संत्र बारृतंत्र--घिशु चिषित्सा इत्प मह्दीपर 

पत्र कस्याल बैध कृत प्री बेंकटेस्‍्बर प्रेस में क्षपा। सोपयतरंपिचौ--प्री सस्शमट्ट 
कृत जिकिर्सा एतज। ताड़ौप्रकाप्र--संकर सैस कृत प्रकाप्तित। नाजौपरीशसा 
चिकिस्सा कषत--संजीवेश्व र दर्मा के पुत्र रत्तपाधि क्षर्मा कृत माडीविज्ञान कौर 
जितित्सा प्रत्थ क्षप्रकादित। स्सेलकल्पटम-->गिड देशवासी बैदिक दाह्मछ 
लौदूकास्त मट्ट के पुत्र महामहोपाष्याव रामऊप्ण सट्ट गिरजित । बैधरहस्य--बछीअर 
के पृश्र विद्यापति प्रणीत चिकित्सा इन्द बेंड्टेघ्वए प्रेस में सुद्रित। परीरनिक्दबा- 
दिकार--मर्भाजस्‍्का में स्त्री को किस प्रकार का आइाए-विह्वार करता चाहिए, 
इसका एल्केख है। इसके कर्ता मबानौप्रसाद के प्िप्प रामदास है, अप्रकाप्तित । 


श्ृ८ आपुरंद का बृहत्‌ इतिहास 


दातलोकौ--भोपदेग हृठ चर्च यूटिका कोह, घृत तैख एवं कयाव विषयक बात- 
इड्लेसमकमम प्रंअ--पह देंकटेकबर प्रेस में छपा है। केमडुद्रृहरक--हृप्मर्याँ ह0 
दिकिस्सा प्रत्अ--मामुबद प्रत्थमाछा में प्रकाप्तित) साध्यरौप रावादब्ौ-” 
झ्यामहारू हृत चिडित्सा इल्ब। शालदिकित्सापपल--प्रत्यकार हा पहां गही 
अप्रकादित | सारसंप्रह--चश्पानि कृद चिकित्सा इल्च अप्रषपरवित। मिनलण, 
संत्रइ--बैंचक पारिमायिक शब्दार्थ विपयक प्रत्थ कर्चा का ताम बशाए बप्काप्रित। 
बंत्ताभुतस्फ्रौ--मबुताव धुग्झ कृत ज्वर चिकित्सा गिपयक। अपबतक्भिएत-८ 
शार्जुघर कुत डिवित्ा प्रस्थ अप्रशाधित। शप्तिपातसंजरौ--धवदेद कृत बिगित्पा 
अल्य॒ अप्रकाधित। रससंकेतकलिका--चामुस्य हत। रततारागृत-परेम 
कृत रस इश्ब अप्रगासित। भूददौजक--द्वैरम्न देत हुए कुछ रोणो के प्रशन कौर 
जिक्त्सा लिखी है अप्रकाशित। रसरााकर--तित्पताथ विरकित गृहए्‌ रहे 
पथ | बैद्तामृत--सारायभ हृएत रस इन्न। बंच्कल्पाुन--शुकरेव हत चिकिशा 
अस्च बैंकटे्गर प्रेस में छपा | दंचमन उत्तव बंकतंजौबतौ--अम्बई से प्रकाशित 
प्रपोषश्िश्तामलचि---राममालिषय सेत बिरचित चिकित्सासप्रह, केइुकता ए प्रश' 
दित। रतराजलबनौ--शुग्करेव राजा के राज्यबैध सामभातरार्म के धमका्त 
'विल्जुदेव पस्डित के पुत्र प्रमेक्यर मट्ट कृत! 

तिधिकम से इस काछ के प्रसिद प्रम्भकर्त्ता' 


१३णों छताभदो में-- 

मोपाछकृप्ण भट्ट--रसैखसारसप्रह के कर्ता। 

डह्यूचाचार्य--सूभुत पर सिडन्चरुप्रइटौका के झेछक। 

तारायण घटट--शष््प्रकाप कऔौए बैशजिन्दामणि के कर्ता भौकष्ठ 7 
आृसुनदस्ली पर भौ इत्होते टिप्पणी डिखौ थी। 

शार्जबए--शा्ब रसहिता के केखक। 
१९शॉ-१४वों पतास्दी सें-- 

बोपदेव--जै सूत्र सिषक के पुत्र मुप्यजौष ध्याकरण है कर्ता इसोसेगैंबर 
कऋास्‍्त पर बहुत ते प्रत्थ खि्े थे! 

महादेव परिझ्त---छकमतप्रकाघ इृतू, हकिमि चिशित्साकार। 


३ सलरौचुस्पद दाइ्दार हा्मां बी पृत लिश्षित अडगपौ है तंकहिता। 





सुगरु साम्राज्य और अप्रछो संगठत श्र 


आाग्मट चतुर्ब--दाम्शार्दबखरिका युप पाठ 

बाचस्पति बैध--मातंकर्रपंण तामक निदान टीका कर्तां। 

विरबनाथ कबिराज--पष्यापस्प तिबष्दु ठपा अहंकार में धाहिए्यदपेंग 
कर्ता । 


नित्वमाप या सिद्धनाप--रसरत्ताकर, रसरत्माखा कामरत्न योगग्ा 
है कर्ता 

जाशाभर--मष्टोपहरय के टौकाकार। 

जिविक्रमदेव मटटू---लौहपदीप-कारक। 

शरहूरि पप्डित---राजसिजष्टू लामक बैक कोप कार। 

झाऊुपर हिपतीय--ैयवस्कम ज्यरतजिशपी के कर्त्ता। 

हैमाहि--अप्टायहदय पर जायुवेद रसायन टीका किखी। 
रंडी झतास्यी-- 

काशौनाब दिवेषी--ए्सकश्परता चिकित्पाक्रमबस्सी अजीर्लमंेबरी सागर 
संहिता के उसर भूदाबंदीपिका टीका इन्होने छिसी। 

जपदेव कविराज--रसकस्पइषम र्तामृत के कर्ता । 

जिस्णुपेव पष्डित के पुत्र रामेश्बर भट्ट ने रसराबछदमी प्रन्य बढाया बा। 

बौरपिह--भी रस्िहावफ्तोरुत प्रत्भ दुर्गामक्तितरमिन्री । 
१४ १५४ ध्तास्गी--- 

जगायास सूरि--बैदसारह ग्रह के कर्ता बोपाछवास के पुत्र कृप्पदास के भाई 

शोडिन्दबार्य--रख्सार, सल्षिपाठमंबरी के कर्तों। 

शारामणदास कबिएज--िकित्सापरिभापा बैधवस्खम के उसपर सिडात्त 
संचय तथा स्वरणिष्तती शामक दो टौकार्ओों के कर्त्ता। 

मइ्नपाक---मइनपाक लिबष्दु के करत्तां धंगीत-स्रास्त्र में आतम्रसंजीबस प्राण 
भी छिक्षा है। 

सापवाचाय (ड्रितीय)--र्षरर्सतसप्रह के प्रयेता रपेस्वर इर्पत के कर्ता। 

छाबर भट्ट--सप्रिपाठगत्तिशाह व्‌ धाहुंभरपहिता के ऊपर पूड़ान्तदीपित 
टीका इन्होने छिखौ (काप्तीनाव कौ टीका का गाम जूहर्षदीपिका है) । 

जिपए्बताब सेम--उत्ककू के राजा गजपति प्रतापरद्ध के समापध्दित पध्यापष्प 


विनिरचय के छेशक तथा अक्पानि क॑ सर्वस्तारसप्रह के ऊपर सास्सप्रह लामक टी 
के केसक। 


३२० आपूर्रद का बृहत्‌ इतिहात 
१६वीं प्रताप्यशी-- 

सरे, विस्तामति पास्त्री--ते रसरानसमुक्षय गौ धररार्षप्रकाइतौ शामक 
रौता हिधौ। 

दुघुपताव---एस्रेसाबिन्तामधि सामक रसप्तास्‍्त्र के प्रणेता। 

दमदृष्य भटू--रपेकबस्पहुम के बर्लतां और उसी को बैधप्ताकर हीरा 
डिपगेबाले। यह सम्माषता है कि स्यज्ञारप्सोदग के प्रभेठा रामद वि इतके पु ने । 

रामणणा पा रामयय---विजमनगर के राजा शंदधिद से इतते शिहापत क्तिया 
बा। बैदरफास्त के रसरत्भप्रदीप रप़रीपिका और ताड़ीपरौज्ञा तामक प्रत्थ 
क्सि बे 


हैसाहि--ईप्जर सूरि के पुत्र श्होने १४६८ ईपगौ में शक्मचप्रषात शामक 
अइश्ष क्िएा था जिममें आायुर्रद हे प्रवर्तस बहुत से मुमियो के शाम बे। 


१५९४९ १६वीं प्रताप्शै-- 


सबधति(--पाक्ष जूति के राज॑ब॑ध इहहोने रसतक्षत्रमाखिया मोम वो रप 
प्रत्थ शिखा पा स्वच्षएदमेरण रत गौ तिमनिपड़ति स्पष्ट कौ। 

शिवदास सैन--साकृबिया कै एहशबाफ़े इसके बमाये बढ़त से बम्थ हैं. चर 
रात्पप्ररैषिता अध्टॉपइरय के रूपर तत््ववोप टौपा भजदत मै ऊपर तत्व 
अस्िया टौगा वध्ययुश सह कौ इस्पपूथलव्रह टीचा चरक पर टीपा। 
१९वीं प्रताप्शी-- 

टाइरसउ--टोह्पनतद के कर्ता टोइरमस-अपबर वे शत्रिष ब। 

भाषमिप--जादप्रषास जऔौर युपए््तमाला के पत्ता। 

राज हप्च बैधराज--राजा गत सिह के हमापष्धित ) गे सब लिह-मबाएल शाजप 
शैठत प्रत्व ने प्रथता। 

एबबणबास पुए--प्सविश्ताप्थि था रतेखबिस्ामर्थि एलरल़ावर बौर 
रजपारिजाद ने अचता। बगास ने बाजुरें जगत में विधेष शाजासित है। इगपी 
अदा सी टौपाएं हूँ। एसजे हे १८वीं घतालौ में मीएजाफर के बंद राजलेग कौर बधि 
ख इताबी दिसप प्रशननौए हैं। १४वीं छतासयी में पोगण्यन्व धट के अगाने 
रतेशतारतग्द के लमपर स्मेशाविश्ताशणि है। 

शुजबराा--जौवक संह बे अ्ेधा--दललें अड ब्ाठीत जोबर भा अहित 
अलित है! 


सुयद्त साम्रार्य और म्॑रेजी संपठन श्र! 


१६थीं १७वीं घ्रतामन्‍्दी 
कबि कम्ठइ्रय-इनका गास्तविक शास राशाकास्त था रततानमौ नामरू बैधक 
भ्रम्य के प्रभेदा तिछाबन के पुत्र ) प्रयोगएष्नाकर नामक बैक प्रन्ध के प्रभता । 
पिमल् भट्ट--बस्सम भट्ट के पुत्र भौर रसप्रदीप के प्रयेता धररमट्ट के पिता! 
इत्हाने योगतरमिणी रमदर्पण सुखरूता कृत शतएछयोक बी टोका ट्रब्भगुथ एत 
बसोटी अबैधक प्रन्ग छिले पे! मोगवरगिणी में छेझक का मपना प्रिष्य छुपा 
बहुत-से प्राचीन प्रस्पों का सप्रह् मिछ्ठा है। 
हप्तिस्बराज--मैंचजीबन शामक बैधक प्रत्व के प्रभेता इसकी त्पाधि 
बैचराय भौ । 
१जबॉं शताम्बी 
राममासिक्म संन--अ्रपोगचिस्तामणि नामक सप्रह ग्रत्प के कर्ता। बैंध धमाण 
में यह प्रन्द ध्रम्मातित है। 
बशीपर---ईैध रहप्पपद्धति के कर्ता एगं बैद्यइुतृहरू के प्रधेता विधापति के 
पिवा इनके पुत्र शिध्वापति मे बैदकुरूइछ से मिस्छी बैद्वस्टस्यप्टवि ११५९८ धबमय्‌ 
में प्रकाशित की पौ! 
१७वा १८वीं शतास्दी 
थैन नारायस प्रखर अबबा भमारायन छ्रूर जैताबार्य--१६०६ ईपगी में 
इन्हान पांगरत्साकर ताम का प्रस्द दिखा था। इसके बूछरे प्रत्प--बैदयगृर्द बैदामृत 
फ़्बरतिणय ज्वरतिश्तती की टीका जआवि है। 
भरप्मस्किक--रललकौमूरी सारबौमुद्दी जारि वैश्क प्रन्षा के प्रणेता | मपचमस्त 
इनशी डपाषि थी। 
विद्यापति--इप्लीपर है पुत्र चिकित्सास्जन के कर्ता) इस्होने पंस्तीपर की 
अनायौ बेधरहस्पपद्धति को अपने बनाये बैप्कुशृहुखू से मिप्लाकर प्रकाप्मित किया था। 
माषब उपाध्याम--अआगयुषदप्रकाप्ादि के कर्त्ता। 
१८वीं सताम्रो 
शासन्द बर्मा--सा रबौसुदी के कता। 
राजबस्तम--सत्तमास्ता राजबश्छम पर्यायमाक्ता राजबस्सम हृत वस्ययुण 
शामऊ तीन ईद्यक प्रस्प बनाये ध। य ठीनो इस्पयूण पे धम्बत्ध रखते है! राबस्फ्म 


बृत दष्पयुष के ब्सर मारायबद्ास ने टौबा कौ है। 
र१्‌ 


श्र आमुर्धद का बृहत्‌ इतिहास 


'रामसेत गबीखमजि--मौर जाफर कै राजबैध। इम्हाने पोपार्रण्य भट्ट के 
बनाये रप्रेसताएप्प्रड् के ऊपर इसी नाम की टीका छिपी थी। शामचमस््र गृह हृत 
रमेसादिस्तामनि के बहुत रोज प्रिग होते से इस्हाने उस पर घौ बर्भगोबिता शाम वी 
टीका डख्लिखी थी। 

देषदत्त--पातुरत्नमाक्षा के प्रभेता | 

१८ईथीं १९वथाँ शतास्शौ 

पमाघर बबिराज--परह्वते अरक पर बस्पवरपतइ टीका योगरत्नाउक्ी 
आस्नेय आयुर्दशीय साप्य शादि ग्रन्प बताये णे। १७९८ ईसबी में मधाहर प्राम में 
रत्पप्त हुए बौर १८८५ में इशबौ मृत्यु हुईं। प्रसिश्ध बि?७गित्मक थे इनबौ प्िप्य 
परम्परा बहुठ बडी थी ! इम दिप्पा में स्वामी कूश्मौरामजी जमपुर, भी मोपीकताव 
छेल नझरत़ा दबा भरी हारायदचन्द्र अश्क्ती गम्नकत्ताबारे प्रसिद है। 

बतपति--रिप्यरसेल्रघार कामक रसप्रस्प बताँ। 

लारायजदास बै--प्रयोपासृत के कर्ता चिस्तामबि गे पुर! इस्होने राजबस्डम 
कृत एष्यमुथ पर टौका कौ चौ। मजुसती शामक गाता औपणबाक्ता बैक प्रत्व 
दिशा भा।' 

कबिताबच्ौ में कपरोम और मृपाडु 

धुरुसीबासजी का का सबहषी एठटौ माता जाता है। इस समय ठक रसगयोगो 
बा (पारा क्लादि का) उपयोय बहुत प्रचद्धित था। इसी प्रकार कौ मृयाकु: भौपण 
प्गरोब के दिए जायुवेद में प्रसंदध है पघा-- 

स्पाद्‌ रसेत सम हैल सौगितक हिनुण तता। 

सश्यक्षझच्च सम॑ तेल रफ़्पादश्तु डकचम्‌ ॥। 

सर्च तदधाकूक पृत्या काजिकेश ऋ पैपपत्‌। 

भाष्टे छबजपूर्णाल्थ पद पामअतुपणम्‌ ॥ 

मुबादूसक्ष. रू ह्लपो रोयराजतिदत्तला ॥। 
++आपुर्षेद्तप्ड्र राजपक््मारोगाविकार | 





१ इस सुत्रौ में प्रौ हाहूशार लहहोशय ते बंधाल से सम्बन्चित कर्णिराजो-क्शो का 
हो नाम सुत्पतः दिपा है। नौ पुर्पाशकर केबरूराम छास्त्रौ लो ते पुणरात के बंधो 
को जातकारी अकिकित दो है। छोप प्रान्तों में भौ बंद न परत्तु उतके सम्बन्ध में 
कोई विशेष रश्केख मेरे देखन सें तह राव । 


समर साझाम्प और जंप्रची संगम इ्र२१ 


मृगाडू से महामृगाडु, राश्मृमाझु योग बताये गये है। सम्सबत' प्रथम मुमादु 
ही प्रचसित होगा पीछे इसम॑ बृद्धि करके ये दोनो योस बमाये हो। तुस्सीवासजबी 
में भी रादण को राजरोग बताया है । इस रोस की जौपूृभि देवता सिझ मूगिगल 
में बहुत की परन्तु रुछ छाम गहौ हुमा । तब रस-मैच हनुमानजी ले सका के सोते 
और रहना को फ्रेककर मृगाझू बनाया-- 
दाबम सो राजरोगू बाड़ुत बिराठ-इए, 
दिस दिलु बिकत सकरू सुख राँर सो। 
लाता कषपन्नार करि हारे धुर, पड मुनि 
होत न बिसोक, मौत पाबे भ सताक-सो ॥ 
राम कौ रकाई तें रसाइतौ समौर सुतु 
फरतार परोषि पार सॉपि सरदाक सो। 
छालुघात-बुठ पुरपाक रूक राठकूप 
रतन खतन थारि कियो है मृपाडू सो ॥ 
(कबिताबकी धुश्दरकाष्ड २५) 
(एस सम्दग्ध की सूचता डाक्टर जगश्ाथ धर्मा रीडर हिम्दी बिभाम काप्ती हिलू 
उिए्बधिच्चासय ने दी है. इसके सिए मैं उनका आमारी हूँ।) 


दसवाँ मध्याय 


इक्षिण मारत में आयुर्वेद 


घसबराजोयम्‌ प्लौर कस््पाभकारकम्‌ 


असोक भी कहिए और बक्षिण कौ विजय के पौछे रत्तर भारत का सम्बन्ध 
दक्षिण के साथ बाशाटव वाद में मिख्ता है। भारिव साप्लाग्य पगाजठे से 
मागपुर-बस्तर ठक पैदा हआपा। मारपिव धाज्ाम्य री सब एबित घौरे-बीरे 
बाह्ाटको के हा में चल्ती गपी थी। बागाटक बए भा आदि पुरुष विस्म्पप्तकिति 
था जिसने २४८ से १८४ ई ठक राम्य विया। इसने छत्तराबिगारियों से अब 
दष्निण प्राम्त को जीठवा प्रारम्म क्षिया। इस प्रवार ऐे प्टाठबाहुत सौर आरप्र के 
इस्बातरु राजबए् का अन्त हुआ | धौरप्कर्ब उफ़े झुमार दिप्लु लामब एक सरदार मे 
जो ताय सादू वा दामाद था इस समय आप देघ जौता और तामिर बेए पर चडाई 
दर कादी गो भी जौता (रूगमय २५५ ६५५ ६ )। बौरजूर्ज्च गा बद्ध पच्कम बा 
कहकाया। बाराटरु और पस्कद बए में बनिष्ट छम्मन्द दिपाईं पहता है। 
बीरक््च के बेटे िवस्त॒ सर बर्मा ले काच्री पर अपना अधिकार द$ विया (रूपमप 
२८०-२९५ ६ )। इस पर भी तामिफ्त राजाआ ले पहत्कभा सै पता गृषाबह्धा 
जारी रपा | शिगस्शर वर्मा रे पीते विजयर्वन्द कर्मा को काबौ फिर है जीतती पी 
(२९७-१३२ ई )। इपिश्र-पूर्वी बर्चाटक में इस उमप दरात््य ब्राह्ूणा वा एक 
राजदश परुऊषा वे सामरत रुप में गम-ब्च साज से स्वापिष्ठ हूमा। 
एास्॒ बर्घाटद़ में भयूर छर्मा लाझष स्यक्ति ले दासदो और बाषाटगा है 
सतत हौपर अपना राय श्वापित गिया (हमभम ३२५ ६ )। भयूर धर्मा काइस्ण 
बदथगा था और उपत को चुटु सातबाएता का क्षबियारी मातता था। उसने अपराम्त 
(बोरण) सत्र जौतता बाद परल्तु बायाटरा थे महाएएं और काउच पर छपता 
आर यगाएर जमसाय राग ओर बादस्श राम्य वर्जाटर या बुस्तत में ही रहा। 
इसी समय मम में भी शयी घाकि बट यही हुईं बी। २७३६ वे गरीद सारेश 
प्रई में गुप्त शामक एप राजा था। गुप्त था बड़ा पटो कब (आ | परोपत्र बा बटा 
चपजुत बा। अ“एुश न ३१ २ में शग्प बापा। उसे बछजा ने तब से पृष्ठ 
रोबतू वा आरम दाता । इलबा घटा समुश्णुय ६४ हूँ बरी पर आया । 


शक्षिण मारत में मापबंद इश५ 


दिग्बिजयी समुद्रमुप्त मे सम्राट प्रबर सेन के मरठे ही बाजगटक राग्य पर हमछा 
बिया। तीस-भार घरदाइयों में बाबाटक राम्य वो भौर एक चढाई में गुजरात 
शाय्यियाड को जीतबर इसने महाराशाबिशज कौ रुपादि माएण की। इसके पीछे 
इमके पुत्र बस्गुप्त डिलीय से दक्षिण पर चढ्ाई बी मौर उसके राजबंश वो सशा के 
किए मिटा दिया (३९ ई )।' बिष्णुपद पड्माड पर उसपी इस जिजया णी याद में 
एक छोदे बा स्तम्म खशा शिया गया जिसे ११४ी दाती में राजा मनगपाछ दिस्सी 
उठबा से मामा षा। बहाँ महरौसी में उस राहे की कीसी पर उसनी गीति अभी 
ठक पुद्दी हुईं है। इन विजया के बारण उसने विजमादि्य बी उपाधि पारण बी। 
बागाटढ-नागगए के छम्य जिस प्रगार उत्तर भारत में साहित्य सौर बसा वा 
बिस्ठार हुमा उसी प्ररार दक्षित्र में मी गरझा गा गिगास हुआ। बरास्प्र देश में इष्बाकु 
राजामी के समय अमराबतौ स्वरूप को और भौ सुन्दर बिया गया। सासाजुनी गोष्श स्तूप 
बग सूस्ति-चि्रा पे अहहूत ऊयश्ा बवा। सहाराप्ट्र वो जजम्ता पहाडी में जिसमें 
पिछड़े मौर्यों शातबाहनों के समय के दो-एक गुहामत्दिर पे बाजाटक राजाला के 
गमय बैसे अनग' शप भौर विशाकू मम्दिर बाट सप। अझस्ता मुहामा भी दीगारा पर 
गुप्त पुण में मौर बाद में बित्र भी ज़िल पये जिसमें से शुछ मब तग मौजूद है । 
द्रवि् दश में आयुर्वेद 
दक्षिभ में शबराबार्य सायथ मापव जैस बिडाग्‌ भाएति राजणसर-अरा कबि 
हुए। उसी प्रगार से झायुर्बेद गा सिद्ध सम्प्रदाय पहाँ शिवसित # भा । इस सिद्ध सम्प्रदाय 
हा प्रारम्भ अमएप से माना जाता है। इछ्धिण में सररृति बा यिस्तार बग्नदाऊ 
पपररप ऋषि साग जात है । पौराणिय "या बे अनुसार बे विसप्याचर पते गो उचाई 
को रोषन वे छिए उससे अपने बायस धान तक मे बदन था बचन छवर दक्षिण में च 
गप और शब से बदी रट्‌ गये । बहाँ पर झाजप-सुभुत ने सम्प्रटाय का बोर महर्य गही । 





१ बाछिदास ल रपढश रू रप की इलिय दिडप शा जो बलन दिया हैपः 
पणगपफ्त दितीप बा ही है। इसस डहय बे राजामों को जीागरर पुरा उगशा शाग्प 
है दिपा धा। 

रिश्ि पर्दापत तेजो शतिघस्पों रदरपि। 

हर्पामशझ रपो दाष्टया' प्रताप व शिपतिरे ॥| 

जाप्रपर्शोहमताय. सशवापार घहारघा । 

है जिपाय इरुप्तरण थया पदपिंद लबित्म ॥ (एप दा १) 


३२६ म्ापुर्शद दा बहत्‌ इतिहास 


इक्ि्र मारत की पुत-परम्पण के बगुसार मर सम्प्रदाय का प्रथम मदादेव 
मे पाषती को उपदेश किया। इसड़े पीछ्ठ हल्दीप़्बर को परा्दवी ने दस्दीज्यर ने 
बसखखन्तरि को प्न्दन्टरि न झगस्त्प को उपदे विया। अगस्त ने चुरस्त्य को उससे 
छेपामर बा उपदेश दिया मौर उससे अठ्यरइ या बाईस मिठा को जैधरक बिद्या प्राप्त 
हुए। एस परम्परा मे अयस्त्य का उपदेप्य बल्बन्तरि है जो कि उत्तर भारठ गौ 
परम्पण से मिज्ती है। इससे स्पप्ट है कि उत्तर मारठ के सस्‍्कार वक्षिभ में भी पहुँचे 
हैं. इनका के जानयासा चादे अगस्त्य हो या का जिसने दौनो का मरू कराया। 
अठाएइ या बार सिद्धो के पौछे इसके दो भेद हो तये-- ( १) बढ सम्प्रदाय और 
(२) वेश सम्प्रशाप | जिस सिद़ों ले छस्तृत भाषा में प्रन्य बनाये अघषा सस्हृत प्रस्थो 
का इजिद घापा में छनुदाद शिया उनको बड़ साम्यपदामिक का कहते है बौर जित्होने 
ग्रदि" मापा में प्रस्थ फ्लिछ्त है उसको ऐेश साम्प्ररापिक कहते है। 
बयरसय-सम्पवराय के प्रश्वा में मुख्यत रसकर्म का उपदेश है। इस ससकमे में 
रमार्भद में बणित प्रक्रिया ख मेद है। फिर मौ इसमें रसकर्म का प्राघास्य है। इपका 
प्राएम्म सिद्धा से है, इसलिए इसे सिद्ध सम्प्रदाय कहते हैं। रसबिद्या के प्रचाएग 
हाज हो बह्ाँ पर अमस्त्य-सम्प्रदाय का प्रचार हुआ है ! इलिश सारत गा यह सिद 
ज्षम्प्रवाय इचर मारत के रस-सम्प्रदाय सं प्रकिया ठबा अस्य बातो में भिन्न है। इप्तमें 
छत्तर मारत पे पृषकष ले पौप मिकते हैं। बसगराजौयम्‌_ प्रस्थ में जो कि चिमित्सा 
वा प्रष्प है बहुत-से नये योस दिये हैं। इसको शस्कृत में साबपुर के मैच भौ पोगर्थन 
शर्मा छापाणौ जौ स॑ प्रराधिद कजा है। इसमें कुछ पाठ बल्पाणकारक पे उदृबृत 
हिये गये है। 
साटीपरौसा विधि बृद्धयधी--चरष सुसुत अप्टाएमग्रह में रहा है। पिछझे 
प्रत्या में यह कश्ाँ सै भायी इसका उन्रित उत्तर मही मिरता | हबिड मापा के पुरामे 
जिने जानदाछ़े पर्दा में नाडीज़ान और मूयपरीक्षा-गित्रि दी हुईं है, इसको देखते से 
सह सम्माजनता कौ ला सकती है रि ताहीआनत दक्तिल से रा्तर में आपा (अधिक 
6म्माजना यहौ है कि उत्तर में यह श्रगत मुसक्तमाता या यजता कै सम्पर्क से खाया) । 
जजिड प्रदेष ले बैंदक सिहस ह्वौप तक पहुँचा। आरन्दब सदर शामक ब्थ का गर्सा 
भरन्पागमैरण सिहर हौप की राजसभा का बैंध कहा जाता है। अनेक रसप्रस्थो गो 
शैल्पर रमर्त्तममुक्छड भौ रुना व एसदाफ ऐेच्चछ से जिस मल्दातपैरण गा उल्केश 
दिया है सम्मबत' यह बड्ौ है। शाविन रसबैच इस्िन में ठेठ सिइक हौप तक पैछे 
हैए थे। गागार्जुन कोह़ा और ओऔपर्गत मे दोता स्थान इलिब में ही है, इसका मिद्ध 


शक्षिण भारत में मायुर्देद झ२७ 


सम्प्रदाय एव तंत्रसिड्धि से बहुत सम्द मर है। सिद्ध सम्प्रदाय का बिकास यही पर 
हुआ है। इजिड रसबिद्या सौर उत्तर की रसबिद्या के मूझटप तत खगमय एक ही 
झम्मागना है। 

है दम क द्वीप के पल में ७-८ प्रश्बों के नाम प॒ डी भोपाछाबाई जीगे 
फिनाये ई इनमें शैपरपसदूपा पादरी मापा में छिशा हुआ प्रत्य है। इसमें खधिक माग 
बनस्पतियों का है और थोडा माय ससयोपा का है। सापसकेप सिहरू मापा में है 
सारा्सप्रह 'मेपजक्स्तस सोयशतक आभादि प्रन्ब सस्वृठ भाषा में है। योयछठक 
के ऊपर सस्कृत टीका भी है इसमें मोगो रा सग्रह है। सिहरू द्वीप के बैंध इसी के 
जनुसार भिगित्सा करते है। ग्ोगरत्नाकर नामक प्रत्व मयूरपाद मिप्तु के माम से 
प्रसिद्ध बैद ल दताया है, यह भी योगसप्रह है। 


ब्रस म आयुर्वेद 


केरछ यथपि इविड देए नही तथापि दक्षिम मारत का अन्तिम सिश है, यहाँ 
पर अप्टागसप्रह वा बहुत प्रचार है। बासस्‍्ठव में बृद्धणभयी के भन्‍दर जप्टामहृवय गा 
ही पठस-पाटस बता है। सामान्य क्ोगो के सिए तो इसके सिवाय दूसरा बैंक प्रत्थ 
मही एसा बहुत में कोई अत्युकित मही । परन्तु करक्त के बैथन में शु७ विप्वपता है। 
बहा पर स्नेह-स्वेदादि करके बमत-जिरेचन आदि पत्र बम बरने गी प्रपा है। बहाँबी 
जिभित्सा में इन कर्मों का बिस्प मद्॒त्त्य है और इस बए्यों के पिए बिणेप सापन बरते 
जाते है। बूसरी दिप्तपता यह है कि करछ में हुए बैद्य गौछ़ी और सूली मौपकियाँ बचने 
डा पन्ना घरठे है कौर केरफ में सगदठत बग बहुत प्रचार है। बई ईशषुटप्ड पृरदन 
बार से विपमैच का बयम बरते है। 

बेरछ में अप्टबैध नाम से प्रसिद्ध खाठ बैधपु टुम्श है। इनके मूछ पुरप परणुरामजी 
(रबधार) स॒ अप्टाय आयुगंद के एब-एक अप में पारमत हुए थ॑ एमी दम्तकघा है। 
प॑ भम्मूररी ब्राह्मण है और अच्छी स्थिति % है।' 

मह सम्माणित है वि गेरत वे बैद्यक साहिए्य में मप्टाय सग्रह कौ इन्दु ढ्वारा धति- 
दक्ता टीका बनी हो पीछ से मदस्त शागार्जुत शिक्षित रसबैशपिक सूत्र लाम गा प्रथ 
ठया इसने उपर नर्रासह््‌ कृत भाप्य बेश्सदेश में छिपा यया है। इस रमबैपपिण 
पृत्र में शाराम्प प्रास्त्र बी मौमासा है। रसर्बप्पपित धूप्र वा कर्त्ता मदस्ल मायाजुन 





है पह जियय तथा मयरा शिपय झोत ड्र्याधशर बेवसूपाम घारत्ौसी ९ 
भापुदद साह्त्प ऐे छिला है 


इ२८ आामबंद का बहत्‌ इतिहास 


दूसर तापार्जुत स मिप्त है यह के रख का औद्ध सन्‍्यासी था। इसके टीकायार मरसिह 
मौ केर्त क हैं। टीयाबार बा समय भीषषर मेनोन के अनुसार खाटबी छती औौर 
सूबदहार वा समय इस परत पाँचर्षी से घातजी दातरी के भीज का ई। परमस्तु इस मम 
को सिदिचित करते मे जो ठऊ दिय णय॑ है, गे सचोट गह्दी है। 
तभयुक्ति-दिच्वार प्षामऊ प्रसव नीछमेष बैद का बताया हुआ है। भौछमेज बैध 
का दूसरा हाम मैंधताव बा। इस प्रन्थ के सय्ताध्याय में इस्ु और जैंस्जट को पढ़ाने 
हुए बाहूट का उच्क है। इससे स्पप्ट है कि इसके कर्ता बास्मट और जैर्जट के पीछे 
हुए है. कब हुए यह कहता कठित है, परल्लु धकर मेनोन भौफ़मेज बच का प्कराघार्य 
का समकार्ीत मानते ह। झिर भी इसमें उसकौ युक्तियाँ दृरयप्राह्टी सही है। परम्तु 
अप्टागहरय की प्रियता भाग्मट विपयक दस्तक्बा खौर तजयुक्तिविज्ार जैंस प्रन्‍्पा 
बी रचता गेरफ्त म उत्तर भारत है आयुर्गे दिक प्रस्भो था दक्षिण में प्रचार बतातौ है। 
रजापशिपद शाम का पार्षती-परमेशएबर सबाइटप मटाएइ मप्पायों का एक प्रस्भ 
जिबेस्म्‌ धछ्तूत सीरौज स॑ प्रक्ित है। इसमें रपविचा हारा बापु निष्ाकूत तथा 
की मियापिरौ की बातें रसह्वव आरि प्रत्यो से मिप्त प्रतार की गई है, इसमें रमगोम 
गड्ठी है। सम्मबत मद रप्महोदजि-जैंसे विसी बड़ प्रम्य का एक मास होगा । ते रख के 
बैदघर कारिदास के शाम छ बैंधमतो रमा साम वा एक रसप्रत्य आयुर्वेद प्रत्पमासा में 
प्रकाध्चित हुता है। 
इसके सिद्राप बारारस्‍्प (स्वेइवरर्मपद्धति के छिए उपयोगी) हरमेजछा (तिबसम 
सस्तृत भौरीज म प्रकाधित) सहसक्षयोग (बेंसकोए से प्रकाध्निण) आरोप्पकस्पइुम 
सषरोसचिकित्सा रस्स चिकित्मामूक आदि ब्न्च बे रछ में प्रसिद है। 


कर्णाटक मे जायुवेंद 


पृम्पपाद शाम के जैत जातार्स का पूम्यपादीय नामक सस्कृत प्रत्थ कर्भाटर में 
प्राजौत पिता जाता है। परन्तु जैन बैड उद्यादित्यात्रार्य स्वय बहने हं कि बे साप्ट्रूट 


१ इलक सम्दग्य में शिम्न इलोक प्रध्य है-- 
“हस्पाससुक्छापसम्युअनिभज्छायाह्ृ्ि बँधका- 
मम्सैधालित इस्दुओेगशधबुघ्रातप्यापयता शदा। 
आमुल्फाजदक->धुराडिच्ितशरार्श्पोपधीतोज्स्वल्ततू 
रष्टस्‍्वाएबपसारमस्िणितपृर्त प्पाय बृद बाजदम्‌ ॥ 


शततिय भारत में मापशेर ३२९ 


गण मृरां के ईप प। इस बार से मद शवाशी हे प्रार्म्म में एमसरा शरद | । 
अरगायु बर्शाशर में कप्नद्र भाषा में ईएृ प्रथ टियनवाद बड़ा-ीी रैय का एप । 
इजमें जन मद राय शा ११६ # में हुए है उन शिपपिहिया हग्शगया सगरा 
मरिहया शाम वा इए एस बह में टिए। | जिससे रपारर शिर शिया वा विएपव 
हुग्गणरी भी पुरार में शे फल का हयप उलाश जिया /। एशव परीए बाय 
मजिगपणा” १४. ईगपी में _०६ह। इरन घरगाशश पर प्रा में स “शरद एकर 
कपप्ररैंध मामा शबीग एगए बाद भाद में टिया है। जैत हैरए संधि झे बाहएा 
दिविश्गा मामतर एप टिसा है । 
भाप अहएाज भा में आ्रददा बोतिमात सॉझष चाजर राश म 
गौ विविशणा भर बरस अब वटवाय वे रशायब" ने उपर पषए भाषा में टीपा 
्ती ह। एृशवं भतरिर्ा बम” दियामधि भादि एपा श कप्तर भाषा में पुरान 
बाएं में भाषाहार विएव है। 
आप €श में भायणेंद 
शारधर हेएा ई १ए विद्या और बगदराजीरपू हाय 4 एा गराव एए५४ बा 
परटप पिराग शत हैं। बिदार्माति एप दा को बाय 7 दिए शा्य/ पृ 
4 4ैद दा। दुण दघ मे आएी मर्र आ वो परीशा व एप ररशा शात्ाव!) 
| शत विधान (एस ५ विवच्यास धर टिका भर ए भा गाए 
हशादाप धा (९ 
छीटी “कार बा दुण्ो अति “बटिफ दाप इशइशर्ज “सै । कर“ धर हा 
एप बवशप “बाएई ह है! ४ < इ७ह बस बजा ६7 प्प /। परर एव हर 
* एशायाएं दह ८ में गे #एा विताएाप ब इंच मे हू हा 7३ ३है। शाणाए 
दारत € हर ४ ५ बाभ! हट है एक एृुफए गे धाष्टाब १४ &८7 / पुएजा 
है ॥ (॥१६॥ रहा बन्‍्टाडा जिड7 १ विकिच्शए इध्ज डरल्याणं एह ६ 4ै। 
एड ४४४ ०८ (०७ “हल बाप रत ४ सिए ॥ बाय दिए धर परए५३६। 
&ौ7१336 ८७ हट तु +-*ह (८७५३४ 
एल है २ & शाइर हा 4 #डश 0 गा है # है+द पविक्नाह। ४) 
॥#₹ ३७४१८ “४ 4) ह7* है वि ब0 दध४5+ इत्ह #४४ दर 
डलपक बचत का * (४: दताइएक्‍/ +ण ॥ )7 


एएल्ड तबुरएकलाय लक खबा दब ₹॑ कतार इ «4 


१३ आराएुर्णद का बहत्‌ इतिहास 


आयूर्गंदसूब का सौ उत्लेख जिया है। यह आयुर्वदसूद प्रत्थ योगातन्द माप्य सहित 
मैसुर में १९२२ में छपा है। परन्तु जो सूत्र ग्रत्थ देखने में माता है, उससे प्राचीतता 
की प्रतीति सही होती । घछिवतत्त्वरत्नाौर, लजप्नाव सूरि के पुत्र मगझ्नमिरी गी रफत 
प्रशौपिका जाहि रस प्रस्थ इक्षिष भारत में बड़ी सस्या में बने हैं। 
इन रफप्रस्था क॑ झतिरिक्त इफ़िल में शुछ सप्रड्ड प्रम्य भौ बसे ई। रदाइरण के 
लिए--भौताष पण्डित भी परहितसहिता है इसमें प्रभ्य-श्राक्तप्रपादि माठ अयो का 
अर्थन है। सम्मषत भावप्रकापा की भाँति होमा (देखा महीं)। जार ब्राह्मण 
जिमश्स मट्ट गौ गृहृदयोपतरणिणी परम धैवात्राय भौरष्ठ कौ बतायी योगरत्लाबली 
इसने पौछे मेपअसर्यस्थ बभन्दम्तरिषिदस शप्रिपाठअजनिका बोगप्तक 
अम्बन्त रिंसारतिथि राजमृगादु, प्रश्योत्तरए्नमाठा पश्सजीबगी जमामहेस्‍्वर 
सबाद भादि इन्द इक्षिय मारत में बने है! इसके पीछे हाडीज्ञासगिनिर्षप पह 
विष शाौशज साडीनप्तउमाछा लाडीज्ञाद जादि गाडीपरीता के प्रत्य शौ 
कष्टनिद्दन चैसे तिदान प्रत्थ तथा अमिघानरत्नमाक्ता जायुरवेदमहारधि पद्ार्ष- 
अगम्दिग। अमिषातचूइामलनि हस्पगुणतगु इकार्ी अप्टागट्रम गिषष्दु आदि इस्व- 
भी रक्षिय भारत में बे है। 
स्वर्पीप .५ डा गोपाडाअालु के अक्ेड़ गिवन्ध के आाबार पर इस बिपम गा 
एप्स ख स्वर्पीय श्री भुर्माघष र केबछूराम शास्दी ली ने किया है जसी के शापार पर 
मह्ं छिच्चा है। 
असचरादौजस्‌ 
इस इस्ब को धस्कृत मैं सपोधित करके स्वर्गीय भी गोषर्णत सर्मा क्रमाचौ डी त 
जाजपुर से प्रशाणिथ किया है। इसी भूमिक्दा में इस प्रस्प कै सम्दत्व में उन्हाने प्राप्त 
डाक्ा है। मइ इत्प रद सम्प्रदाय से सम्बरिबत माला जाता है। भारतवर्ष में चिकित्सा 
के शो धम्प्रशाय थे एक हाझा घम्मशय बौर धूसरा सत्र छा्प्रबाज । ब्राझर सस्प्रराय में इक्ष 
इए वाबन्तरि, भाखाज गाशए्यपारौ परम्परा है रूर सम्प्रदाय में पाए का फ्पदैष 
'रसप्रास्त्र के कप में हया। इसी एव सम्प्रदाय में सिद्धो हरा स्सएर्न का बजिस्तार 
हृबा। इत सिद्धों में सत्यानभैरब हास का सिद्ध हुआ (/सत्यासमंरवरब काक 
अगद्ीस्‍्त रस्तबा'--रसरत्वममुक्यय ) ! 
(/मत्यागभैरएबों योजी सिद्बुद्धरअ कल्पही--टजाश्तर) । इस भ्रद्ार से दो 
बाराएँ चिकित्सा में चटौ। इप्िक मेँ ऱुइ सम्प्रदाय के स्थान पर अगस्त्प एम्प्रयाय 
शाम था दिस्तार हुआ। इसी सम्प्रदाव परे सम्बद्ध यह इस्च है। 


इक्षिण भारत में प्रामुर्देश ३३१ 


इसमें पत्रीस प्रकरण है। इतमें नाडी परीक्षा रस-मस्म भूणें पुटिका कपास 
अवलेह मादि रुप में फ्यर मादि रोगा का निदाल भौर निकिस्सा विस्तार से कह्टी ययी 
है। इसके सब प्रयोय शास्बसम्मत तथा अनुभव सिद्ध दीकषते हैं। अनेक प्राघीच 
धास्नो की सहायता केकर यह ग्रश्प शनाया गया है। 
उसबरएअ कर समप--सारत में अरूस्या गा जैसा साआराम्प भा दैसा शाप्ट् 
जूटा वा शही पा। ५३९ जिक्मी में चासुक्म अयसिह से राष्टकूटा से राग्प छ्वीगकर 
डाठ!पी (बायरूमोट के समीप बादामी' नामरू) नमरी बसामी ! इसमें इसके 
उत्तराधिकारी भ्यारषइ पुस्पो मे राम्य किया। इसमें अन्तिम राजा कौत्तिषर्मा से 
शाप्ट्रकूट दन्लिदुर्गे मे शाम्प के रिया पा। इसने अपनी राजबानी मात्यकट (हैदराबाइ 
शाग्प में 'माकणेड' भाम भा स्थान) बनायी ? कृममग दा सौ बर्षों तक राप्टकूटा का 
साजारप बसा रहा! परन्तु १ ३ बिक्री में पारस्तर गृह्सृत्र के भाप्यार 
मर्ज राज राप्ट्रकूट को मारकर भ्ातगय तैकप ज्ितीय त॑ अपना छोपा हुआ शा्प प्राप्त 
गिसा था। इसी के बछज सघोमेएबर ने अपती राजभामी बस्याथ में (निजाम राम्प सम 
“बक्‍्यान्री' शामऊ) बनायी। यहौ पर ११३३ ११८१ में बए्मौरी कबि बिल्हण से 
जिदमाददेवभरित और 'भौरपज्घाणिका भादि बास्य रिले ने। यही पर याशबल्वय 
स्मृति बी मिताक्षरा टीडा दिश्ञानंशगर स॑ छिलौ बी। इस टीवा के अस्ठ में विज्ञानेश्वर 
ले गस्‍्याण गगर और इसके राजा बिज्मादित्य वा मथोगान विसा है। इसी विजमादित्य 
दा पौत्र जगदेवमस्स़ था जिसके सेतापति बिग्जरू ले अपन स्वामी तैरूप तृतीय बी 
सेना में विद्रोह उत्पप्त दरके रास्प से सपा घा। विग्यकू हैहटूयबण (गफूचुरौ) का 
प्रतापी राजा हुआ। विश्यफ्त ऐैसश धमगिफ्म्शी पा। ऐग भर जैमा में परस्पर बहुत 
दिवाद टुमा। इलमें बसब साम के बिसो ब्राह्मण भे बिन मत जी तुसता में गीरपैन 
(छिगायत) भत कौ स्थापता कौ। 
बप्मश (अर्चाटशी) भाषा में झिख बसबपुरापत पे स्पप्ट है गि बिग्भरू न बसथ वा 
अपना मप्री इगाया था। परल्तु जब बसब ते लिट्लायत प्रचार] को बटूत धन देगा 
प्रारम्म बिया लब॒ बविउजरू मे कद होषर उपदेणणा के सहित इस बस्यानी से 
सिवाकू दिया। इस समय मागठे हुए बसब हा रा मेजे हुए जयदब लिंगायत भ राज 
प्रामाइ में पुसबद शिग्जस को मार दिया । 





१ बिस्ताबनि विभायक् ४ैुच्य भ थी भाता हैं रि--दिसपत छा प्रषान घंच्ो बटर 
पा बहु महा बिद्ात्‌ हत्वशाती दाह जा। इसन प्राबत प्रभावों को तोहशर 


३३२ सापुर्षेद का बहतू इतिहास 


बसगराज का सिदासस्‍्वाग आरप्र बा गह छिबलरूए गा उपासक (सछिंगमूत्ति- 
महुँ मजे-“-यूप्ठ १९५. ३९ ६५ ३७७) जा इसक॑ युर वा सलाम लगम वा (“भौ 
जममेश्पादाम्जमृड्म्‌--पृष्ठ २१६) । पह बौर एंव मत को मानठा था | इसक 
पिठा झाराष्य रामदेशिक के प्निप्प थे पिठा का शाम लम पछिज्राय था । प्रत्थर्र्ता 
जपने जाप काष्प में कुपछ बैधप्तिरोमणि मीरूकष्ठ बए में उत्पप छोट्टूर प्राम का 
रहनेदाक्ता था बह स््वप इसन प्रश्य के अस्त में खिला है ।' 
बसबराऔय कौ समौक्षा--प्रत्पकर्तां ने इसके प्रारम्म में जो भूमिशा दौ है, 
उससे स्पप्ट है कि इसके शिर्मान्र में चरक माषय गस्प भैरण बलप बार्मट, सिद्ध 
रफार्षब सपजकल्प देवीकास्त्र ज्योतिप काशौरूप्ठ घरौरसूज वर्मविपात रैबय 
कश्प आदि प्रस्थ रत्नो को देखकर कशोभोपकार के स्िए इसे बताया। प्रत्पवर्त्तां का 
हपत पर बहुत शविक विस्थास था इसलिए उसन सषिक्षा है-- 
हते तु चएकः प्रौक्‍्तस्ततायां तु रसार्थब' । 
ह्वापरे सिशिषिता जू' कशौ इतबक. स्मृतः ॥ 
सतयुग में अरर, भेता में रसार्थब ह्वापर में सिर विद्या सौर कक्षियुग में बपन 
अैछ अबगा इतके बतादे इत्प पमादृत होगे। 


अपनौ श्रपिनौ प्रतिलोस दिवाह से विग्यक्र को ध्याही दो | थैतनों का कहता है कि 
इसकौ सिती दिम्अरछू कौ उपपत्तो जो। क्‍सब 'झूाराष्य तानक सत का रूभुपायौ 
था। थोर होथो के गुय आराध्य मौर लू॑गन हे। इनमें आराष्य दाहमण ह; प्रेष ल॑जम 
कहे छाते है। शे सद शिर में सिर्बाद्प को जारण करते है । 


१ प्रत्पक प्रकरण के प्रारम्भिक के रस में कर्त्ता व शिव कौ टपातना कौ है- 
करदर्पलागपस्चास्प चमर॑त्पविताकझृतम्‌ । 
अहाताप्डवल्लललौत सिमूमूत्तिमद्ू बज ॥ 
आौनौसकष्ठशंप्राज्यिचरतसा बतवाहृलपः। 
अक््पासि धृबराजौपमह दंझकिलासबिस्‌ ॥ (प्रकरण ३१) 
अन्त सें शिखा है--/इसि स्लौतौदूकष्ठअरचारविन्द-तौर्णप्रशाशपाराधारधिहार 
जोप्भारौचनिडिसासिडिसक्कित्सस्प्रदापका राष्पराणदेहिकप्रिष्पोत्तमतमर्सहवायसत्पु- 
शपदिज्रकविततचातुरौद्रीबदेश्षमतकिरो नृवणनौ क़कप्:कोरगूददसव राजब मवेपपणौ- 
सचौषद्यराजोबे (आपप्रतात्फर्यशड्डिति) पर्चावधप्रकरण रमाप्तम्‌ । 


इक्षिय मारत में सायुर्दद ह्११ 


बसबराजीय प्रन्थ में जहाँ बूसरे मात्रार्यों के योगो का संप्रह है, वहाँ पर जैन भी 
पूश्पपाद के योगा का मी समागेश है उदाहरण के रुप में-- 
१ अमणादि बात की चिकित्सा में सन्धक रसायन का पाठ वेते हुए 
दिखा है-- 
“जपक्षीति बातरोगांशच ह्वाआऑस्पप्टबिचाति अ । 
सभनुष्याणां हितार्भाय पृसुषपादेग मिप्तित'॥ (पृष्ठ ११ प्र ६) 
२ दाखारित सझरस या अग्तितुण्दी के पाठ में भी पूस्पपाद का साम आया है-- 
अदशौतिबातलाम्‌ रोगार्‌ पुश्म अर प्रहमीमदान्‌ । 
रफ' काकाम्मिर्ौध्यं पूरपपादबितिमितः॥ (पृष्ठ १ ३ प्र ६) 
इससे स्पप्ट है कि यह प्रस्थ पूर्यपाद के पीछे बना है । इसमें निदान सौर बिगिरसा 
साथ में है। इस चिकित्सा मे रसमोग गिशंप है। इसमें मापवनिदान झम्द कई 
क्प में जामा है. उदाहरण के छिए--अ्रुप्टतिदात में (आयुवंद शाम से) जो बचन 
दिये है, बे सापबनिदान के है. इसी के मन्दर फिर (कुप्ड रोपमंदा माणबनिददाने) 
माजबतनिदान के इस्कोक दिये गये है। अजीर्णेयू पष्मम्‌ में (माणबनिदाने कहकर) 
जो बचत दिये है मे उपप्रज्प माषयनिदान के सही है । 
झक्यदाबक््‌! का पाठ सम्भवत प्रस्थकर्ता बा अपना है। प्रन्थषर्त्ता ने ग्रन्य 
में पाठ देने में छत्पठा बरती है जहाँ से जो बचन उदृघुत किया है बहाँ पर प्रन्य का 
शाम द दिया है। 
प्रन्द में झाश्प सापा का मी प्रमोग है यधा-- 
महृदात सरिताबटिसीददौप समुंचशल देक्कुलतदियु शुदश्विसमसिप । 
हक पिवेप्रपुज रिज्रिपूसतति छात्तारूझुयोतिदुर्मासगलमुखड्गु॥ (पृ ४१) 
रोयो ने शुछ गाम सये भी है सपा--पुप्पाबरोज निदात मौर इधकी जिकित्सा- 
बातोक्वभाक्छ पोनिस्प पुप्पस्थार्त अल भदेत्‌ । 
पुष्परोषनमित्पुक्त सप्नास भुलिपुद्ध् ॥ 
महू नाम नप्ट पुष्प के छिए बनाया है । इसमें इस रोम का प्रसिद्ध मोम भी दिया 
है (यथा--तिछक्दाबे सुड श्योप तिछ्मार्जरयुतैर्पप बा। पाते रक्‍्तस्ाबे गुल्मे 
शप्टपुष्पे ््‌ पायमेद्‌ ॥ प्रसिद्ध योग में--तिशक्षबाब में--युड भ्योप हियु, 
भार्ज़़ी और यवद्वार है) | 


इस प्रशार से यह एक उत्तम सप्रड पग्रश्य है। इक्षिण देख में इसका बही सम्मान 


श्ह्८ आयुर्वेद का शहत्‌ इतिहास 


है, जो कि अयाद्र मे चकरत और रसेससार धरंप्रहूगा है महाराप्ट में योगरतलाकर 
बा तपा गुजरात में दार्भर का । 


श्हपापकारक 
आयुर्दद ने जैंतप्रत्थो में प्रवाशित यही एक प्रत्व मरे देखने में काया है। एस 
अनेक प्रश्य सं पठा चद्धता है वि दूछरे मौ जैत प्रत्य बने थे । जैनिया में दूपरे भौ 
आपुषद के अच्छ शाता हुए हैं, पचा-- 
4पाह्रार्य धरृरुफ्पाइप्रबटितसबिक ध्स्पर्तर्य अर बाु- 
स्वामिप्रोक्तत दिपोप्रप्रहश्रसमविधि: टिल्धतैस' प्रस्िदे । 
बाप था सा चिकित्सा इश्रअपुरत्तिथघताई शिपूर्ता 
बच बृष्पं च दिश्यामृतनपि कवि स्एनाईर्सुलीके । (४-२ ८५) 
पूम्पपाद आचार्य ले शाक्ाजय शामक प्रस्थ अभाया पाजस्बामी ते परयततन 
घ॒िहसल से विप और प्रश्ध्रार्ति सम्बन्धी इधरप युद और मेघनाद ने बारूरोब चिवित्सा 
सम्दस्धी और पिड्ठतार ने घरौर बप्नदर्ड्धक प्रत्प का मिर्माप क्या । 
समस्ठमड मे क्रप्टाप शामक प्रम्ब में जो विस्ताए से बहा था उसी का शगुसरण 
करके सक्षेप्र में शश्यहादित्य से इस गऱ्याण१)रक को बताया है ('जप्टपम गबिक्र- 
मन प्रमतमई प्रोक् खविश्ठरमजो विभर्व वि्येपाध्‌ । सक्षेपत्तों नियद्दित तशिहारम- 
फकत्पा कस्पाजकारक्मपंपपदार्थयुक्तम्‌ ॥) । छम्मगत उमन्तभद झात्रार्य का प्रत्तव 
अप्टाबसप्रह कै दा था रहा होपा। आज यह साहित्य रपरृष्य तहीं । केवक पिते 
चुन॑ प्रम्ष ही प्रषाप्ित हुए ई। इनमें प्रसिद्ध प्रत्प महौ बल्पाराकारत है| 
कल्पाणकारक का प्रशापन छाक्तापुर के भरी सैट पोविदजी रागजी शत्सौ ते प 
अधर्माल पाएबनाब घास्ती से सम्पादत बरदाकर विसा है। इसरी भूमिका में जैम 
आाषुभद साहित्प तगा छेखक का परिचय दिया है। उसी से पठा अएता है वि अत 
श्ञायुगद साहि्प में पूम्पपाइ! लाम के मुलि प्रसिद्ध आयुगइ शाता हुए है। इसके 
बृष्ठ मोस बसबराजीय में उद्षुत ई (बृपष्ठ १! ६ १११) ।ै प्रूग्पपाद का उच्कत 
प्रस्तुत ब्रत्य रस्पाणक्ाएप ने अतिरिक्त अस्यत भी है सपा-- 





१ दातारि रोच बें---तिक्श्कादि तत्प पृरफ्पाइह्तो घौचो तराजा हित- 
कास्पपा--धश्रण ६, पृष्ठ १११ छथराशुप्न लें---बृम्पपादोषणिप्टोप्य सर्भम्थर 
अजादुए,-अ ९१ पुप्ठ३ अच्डबातुरश.--मास्मार्य अष्डमानुः शक्‍रूयसशरो 
कापितः पूम्पपाई -म ह३ पग्रोक्शुश्बररस-घौक गुग्परसामार्प पूम्प्ावेश शिमित- | 


इक्षिय पतारत में जापुर्थद श्श्ष 


वयार्स जेनेसासंश सकरसंशुदतर्त पाबिसीयस्थ सूयो 
ए्यार्स दाम्याबतारं मनुजततिहित॑ बैश्यप्तास्तं चर कुत्या। 
मस्तस्वार्भस्प टौकां व्यरक्रयदिह ता सात्यसौ पूम्पपाद' 
स्वामी भूपासबैच स्थपरहितबच्ाः पूर्णशाजोबबत्त' | 
रखरत्नसमुक्ययकार ले भी बलेरी पूम्पपादश्ण” (कर्लाटक के पूम्यपाद) 
दाम्द से इनका उस्छेझ किसा है । महृदि चामुष्ड राम ने पूर्पपाद की प्रधसा में कहा है - 
छुकिबिप्रयुतर ब्याकरण कत्तु गल्‌ पणनमममसामष्परता। 
कि क शिशकरंदु पोपसबुदु सकसअन पृक्यपाइभट्टारकम्‌ ॥ 
इसी प्रकार पार्श्य पश्डिठ ने पूरुपपाद के छिए सिस्ला है कि स्बेजन पूम्प पी 
पूम्पपाद ने जपने कस्याणकारक बैद्क प्रन्प के ड्वारा प्राणिया के देहज दोर्षो को 
सम्दसाबक जैतेस्द्र के ब्याकरथ से बच्चन के दोपो को ओर ठस्वार्थशरत्ि की रचना से 
मानसिक दोषा (मिप्पात्थ) को शप्ट किया (ल्याणकारक की प्रस्तावना) । इसकी 
शुसता पति के किए छिले गिज्ञानभिशु के बचत से हो छाती है कि पोग से चित्त 
के मस को सब्पाकरण रचना से गायी के दोपो को और बैधक से परीर के दोपा को 
जिस पतणक्षि से दूर किमा उसे मेरा शमस्कार है। 
पूरमपाद से मपे प्रन्था में जैन प्रक्रिया का ड्वी खतुसरण किया है। चैन प्रत्िया 
दुछ भिन्न है. पथा--“सूत केसरियत्थक मृगनबासाखुमम्‌'--सह रससिखूर तैयार 
करने का पाठ है। इसमें जैन तीर्षदुरो के भिन्न-मिन्त चिह्न बठामे हैं। देसरी- 
महाबीर का चिह्न है महावीर चौदौसन तीर्णछूर बे इसक़िए गेसरि धब्द से २४ 
सक्या समस्मी चाहिए। मृम सोहृइर्षे तीर्पद्भर का चिह्न है इसक्तिए मृम से १६ 
हा अर्थ करना चाहिए | इसमें पारद २४ सौर गर्ब्ग १६ माय सेना भाहिए । 
पूम्पपाद के योगा शा एक उदाहरण नीचे टिया जाता है यह सरिचारि प्रदियाहै- 
सरिचक्र भरित्र सरि्ं तिस्‍्ततिक्त अर शिक्‍्तम्‌ | 
कपकण क्जनूरू कुष्णएृप्ण अ कृष्यम्‌।॥ 
'मिद्य सेप श्र सेपो रजरज रजनौ यप्टी यप्ट्याह्ययप्टी । 
बसा बस्तर थ बस जल छल जतजं मुड़रीो भुड़ौ व भुर्ूम्‌ ॥। 
शरडूुँ शर्क न शप्रद्ध हर हप्ही बारक बालक था । 
करत्कटत्कश्ट शिवशिधप्तिणनोँ शदि शी अ मादों।। 
हैर्म हैंस अर हैम बृद दूप बुपसा रूस्ति अम्ति अ अप्गिः । 
बाल्तियाँत॑ ञ्र॒पेत्य बिप हरलिमिपं पुमित पुरुफपाद' ॥/ 


झ्३६ आामुर्देद का बहत्‌ इत्शिपत 


इसी से इनगा निषष्टू, छम्दफोप भौ पृषर बना । इसमें आदार्य अमृतनग्दि का 
कोप्त महत्त्वपूर्ण है। इस को में बाईस इजार ध्म्द है, हिग्तु सकार पर जाग र मपूर्ण 
रहू भया है। इसमें बनसस्‍्पतियां के नाम जैस पारिमापिष रुप में जासे है जैसे-- 
अमम्प--हसपादी अधश्सिा--भृष्चिवाी अतस्त--सुरर्भ क्रपम--पाजठे भी 
कूतठा ऋपषमा--आमछर मुतितजुरिबा--राजक्षर्जूर अर्थधभाना--मघुर माठुदुम 
बीवरम >-आाज । 

सपफ़ल्तमा--पूस्पपार के बे समन्तमद प्रत्पेश बिपय के अड्नितीय विद्ान्‌ 
हुए ६ै। एश्होने छिद्धास्तप्सायमश्श्प सामत्र बंप ग्रस्प भी रचना अट्परह हजार 
इडतो में की थौ। अब पह्टी-नही इसके एछोक मिछते ई। प्रत्प कृप्त हौ मया है। 
इस एल्ब में जैदमत की प्रक्रिाओ का चस्‍्छेश बा। यबा--रत्तजयौपध' से दखाहि 
रत्न म छेक्र जैतणास्प में प्रसिद्ध रुम्मगृदर्घत क्षात और बरित्र इन तीन एत्ता गा 
प्रहण किपा है। मे तीस रात जिस प्रकार से मिध्यादर्शन मिष्या भात कौ सप्ट करते 
६ झसौ प्रगाए ऐे पारत बस्थक और पापाणल (मालिद्य आदि रत्त) ये तीन रन 
डाल पिष् बफ तौता को शप्ट करते है। इसलिए रसामत को रत्तजय बहने है। 

समच्तणज से पूर्ष भी बैज्षक प्रत्प बने वे मं कारमा” जिठा होजागर ताशुका 
के गेरतप्या के पास हाइड्िरि में रहते बे (गपडमें हवा धब्द का अर्थ धधीत है हिंफ 
धच्द का अर्घ ब्राम है जिसे आजपछ सगौतपुर कहते ६) | हाटदिर में इख्रमिरि 
मौर अल्पिरि दो पर्षत है। बहाँ पर शुछ मुनि तपर्षर्यां करते बे। उतवी एिप्प- 
परस्पर में मैप प्रत्णो का शिर्माण हुआ है। इसौ से समत्तमद्र से अपने प्रम्थ में 
छिला ईै--“शौमदमस्छातगाड़ौ बससि जिसमुलि सूतबाद रसाध्जम्‌?। 

जैव घर्म अश्टाप्रतात है, इसपछ्तिए आयुर्वेद प्रत्ववारा से मनस्पतिया बोद्दी 
शऔपतया में स्थान दिया है। इस प्रस्‍्थों में मास-मंध का उल्लेश् तही है। अध्टिपा 
प्रवात हीने से एकेनिम प्राणिगों का भी सहार रही करता बाहिए। इसी छिए 
पुष्पापुर्वेर बताया घया। इसर्मे अटाएइ हजार छाति के बुसुमरहित पुप्पा से हो 
दसायनौपधिया के प्रयापा को छिला है। इस पुप्पायुर्वद कौ गबलवी हिपिम 
छिज्दी प्रति उपरूष्य है। 

समस्गद ढा पौठ बेरसप्पा में घा । पूम्यपाद के पौऊे कई जैन एत्यकार हुए है-- 
पुम्पद दैब मुनि इस्होने मेस्टर्त्र शामक बैंछर प्रत्थ धताया है। प्रष्पेष्ष परिष्छेव 


के बन्च में भौ पुम्यपार छ्मामी का अडुत आदरपूर्वक एमरज विया है । इस्होंगे पूम्पपाद 
के बैधासृत प्रत्थ का उल्केश गिया है--- 


इक्तिण पारत में आपुर्बद ३३७ 


पृझ्द्धाल्तस्प अ बेशियो खिनसते लतछपानित्म अ। 
अफपध्याकरणाप ते सपपते शेष्यारिपाराधिपा 0 
श्री जर्तेशवअस्सुबारसबरं” इंटामृतो पायते। 
अ्रौपादास्प सश नभोस्‍्लुणुरभे भौपूस्यपादी सुम' | 
सिद्ध चापार्रुब--पे पूस्पपाद के सानझे रहे जाते है! सागार्जुनश््प नागार्जुन 
कश्षपुट घाटि प्रन्य इस्हाने बताये ई। (सिद्ध लामार्जुन जिनका सम्दस्प रसप्रास्‍्त से 
है, दोड़ ये सम्मषत उस्ही के अनुसाए जैंतो से इसको मी अपने यहाँ से क्िमा है) । 
अच्मकेचर पूटिंगा--शेच स्मृटिका इसके माम से कह्दी जाती है (यह भृटिका प्सिद 
मौद्ध लामार्जुग के नाम से रसग्रश्पों में प्रप्ित्त है. पबा--अपश्ने चाप्टगभ जीणे सम 
बीबेस कषारिते । पहुपुधे सन्‍्धके जीएें गुटिका रूअरी भवेत्‌ | --- रसकामबनु) 
कर्णाशक के जैत प्रश्यकार बेध--क पक्‍्रड़् मापा में अनेक विद्वाना दे बैदक प्रस्भो 
कै रचना बी है। इनमें कीततिबर्म का ग्ोवैंच भमगसराज का प्रमेखमणि शपल 
खमितबचन्द्र था हमधास्त देवेखमुलि शा बाप्तप्रह चि!ब्रित्सा अमृतनर्दि का बैधक- 
विषष्टू, जगदेग बा महामभबादि श्रीपरदेव का २४ सदिकारो से पुक्त बैद्यामृत 
साहूद हारा फ्लिशा रसरत्तागर ग बैधसामए्म शादि पन्ब उस्फ्ेशतीय है। जगद्त 
सोमनाभ ने पूजपपादात्रर्य सिक्षित तस्पाणलक्ारक बा कप्मड भाषा सें शनुबाद शिया 
है। महू प्रश्य आज भी महत्वपूर्ण है। इसमें पौटिका प्रकरण परिभाषा प्रदरण 
पोह्ए झ्यर लविविर्सा मिकूपथ' प्रकरण श्ादि अप्टाग चितित्सा है। सोमताब कषि 
से बस्पादतारक (दप्सनड़) में छिल्ा है--- 
*सुकरं तानते पूम्यपाद सुनिप्त भुमेश्‌द कस्‍्पाणका- 
रकम बाहुटसिडसार अर्काप्तत्कृप्यम॑ सदृपुधा-- 
एपिक बशिल सधांस सपुर्द दर्शाह्ादि रोकर्र 
इपमा चित्रसदापे चिश्रक्थि सोम॑ पैलशति तख्तोय ॥/ 
पृम्पपाद ने झपने प्रत्प में मच मास और मधु वा गिएबुक प्रयाग गही गिया था। 
अप्राडिट्पाइर्य--ठपरूण्प बध्याणबाएक के रकपिता उ्रादित्याच्रार्य है। 
झद्ादिष्पातर्य ने पृस्पपाद समन्तभार पाज स्वामी घिठसेन दप्तरप मुद्दे मपनाद और 
सिट्दयेल मात्रार्मों गा उस्ठेल गिया है । इससे उप्रादित्य इसके पौछ हुए है। क-याण 
चारक गी प्रस्ठामता में इनपा समय छटी छत्तौ छे पूर्द माता सया है. जो झि ”्सबिए 
उचित शही जैचता हिः श्सयोगा वी जिविस्सा का स्यापक प्रचार ११वी एती ने पीए 


हो मिकता है. जिशेप बरके उत्तर भारत के प्रम्बा में | पद्वि रसप्रयाय इतने ध्यापछः 
श्र 
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रुप में प्रचक्तित होते तो बृस्य के घिदयोग-संब्रद् एव चजवत में इनबा उत्फेस बबत्य 
हाठा | इसप्तिए ये प्रस्प जिसमें रस-योया की बियेपता है, बारइबी छत्ी स पूर्व 
मे सहीं। उप्रादित्य न प्रल्ष के कम्त में वपने समय के राजा वा बस्णेश दिया है -- 

#पृाफप्रवविशवदिष्िष्यपुप्टविप्ििताशि बेहरणाएजपु लसलिराकरघार्षमुप्रादिि्या- 
लाएथ बृपतुसबहअपसजायामुद्वोबित प्रकरचदम्‌। 

इसक समर्थन में इसके प्र का एपछोक है- श्यातभनृपशुगवस्थभमहाराजा 
दिराजप्पिति इरशाहि। 

तृपतुम अमोशबर्ष प्रधम गा साम है। प्रस्‍्तागता-सेखभ का बद्धता है कि 
झूमोदवर्प शौ हो असम लदौर महाराजाबिएज रुपानियाँ बी। सूपतुम भी एक 
डपाधि थौ। अमोपमपं प्रथम के राग्पारोह्ुण का समग ७३६ तर (८१५ ईतनौ) 
है। मदद राजा प्रसिद्ध जैनाआर्य जिनसंत का सिप्प था। पाए म्युदय काम्प की 
रचता जिनसेत ते कौ गौ। इसके एक सर्व के अन्त में इन्डाने छिपा है -- 

“इत्पपोयदर्पपरमश्यरपर्मपुर्मौडिसलेाधार्पबिरबिते सैबगूलबप्टिते पाएषा- 
स्मुदप सगयत्रेबल्पदर्थर्न शाम अतुर्बल्प: ।0 

अमोषधर्प प्रगम राष्टकूट या जिसने जैगमर्म का प्रचार किया । इसौ अमोब 
अर्प के राज्पषाज़ में राडात-प्रन्ष बी टौरा इअपपतरु के दाए हुई पी (८३० ६ 
७५९ पत्र) । अध्तिम बय में अमोदगर्प राज्य छोड़रर बैराग्प बारस गरके 
आत्मभस्याघ में प्रदत्त हुआ । जष्मादित्पात्रार्य मं जि गस्खथ का प्रत्देश विया है, 
बह क्मौजवर्ष हो होता चाहिए | इससे प्रद्मूदित्पात्रार्य अमोबबर्ष के प्र में हरए 
थे जो एक आट८्जी एवं तयी ईसबी प्रती आता है! 

डम्ादित्पाचार्य ने खपते दृद का ताम पौतदि बड़ा है। इतकी हृपा से उतका 
झ्ार हुआ था (“मीसदिनदितधुरुगुट॒लजितोशम[--२५५५१) । 

फम्बाहित्पाचार ले अपना कोई भी परितक्षय शद्दौ रिगा है पेषद्ध इतना पता 
अएता है हि इसके पुर का लाम सर्दि वा। प्रसव तिर्माऊ गा स्थान रामगिरि शाम 
पत्रत था'। राममिरि-्पर्षठ बैंगि में बा। बेगे जिक्छिस देख में प्रधान सवात है। 
शहिय के तौन माप है उत्तर करिय मध्य कर्ढछिय और दक्विस १ छिग । इन दौसो 
जो मिक्ताषए जिकछिग गहते है । इस विशक्िस (बेंपि) के सुन्दर रामग्रिरि पर्षत 





१ 'स्वार्न रागचिरिपिरौखतदुप्मः सर्दार्च शिद्धिप्रदं, 
ओषशिप्रधबोडछिकाएथसिधि: प्िक्ारए: सर्थदा ।। २१॥३ 
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के जिसासम में बैठकरउग्रादित्य से इसकी रचना की थी। अन्तिम प्रकरण में भात्रार्य 
मे मच्य-मास आदि मिन्दित पदार्थो के सेबल का निपेष युविलपूजक शिया है । 
अग्नादित्माच्रार्य का समय शबी घती ऊपर सिद्ध किया गया है। यह सम्मष 
हो सकता है क्योकि इसमें साड़ी परीक्षा बिभि मह्ठी है । रसमोत्र जो है बे मी महुत 
बोड़े और मामूसी हैँ । सम्मब है कि रसशास्‍्त्र का प्रथम विकास रवर सम्प्रदाम के 
अन्दर दिन में प्रथम हुमा हो । गागार्जुन वा जितना सम्बन्ध इक्षिय से है उतना 
उत्तर से मही। रत्तर में बमारू के पाछू राजा अन्य बौद्ध थे उन्होने विश्मधिला 
और नाक्रदा बिद्यापीठो की बहुत सहायता की बी। उस समय सम्भवत गागार्मन 
उत्तर में भाये हो. जिससे उसके किए गृष्द और चनदत्त मे छिला है कि नागार्जुनेन 
प्िस्तिता स्तम्मे पाटसिपुतके---हप्त बार्ता को शापार्जुन ने पाटरिंपुतर के स्तम्म पर, 
पिप्ता पर शिक्ष दिया है जिससे सोम इसे देखें और फ्ाभ उठामे । गह एक प्रकार से 
उस समय बी सामाग्य जनो को सूचना भी। श्समिशा का इक्षिस से उत्तर तक पूर्ण 
प्रबेष् होने में दो सौ तीत सौ जर्प का समय क्रम गया होगा ! क्योंकि अस्थरनी जो 
कि ११वी ताष्दी में माफ में आया पा तब रस-विद्या का प्रचार उत्तर भारत में 
था । इसशिए इलिन में इस प्रत्व के शबी एसी में बतने कौ सम्भावना हो सपती है । 
कस्पालकारक की समीक्षा--कसस्‍्पाशकारक जैन प्रत्थ है। इसफ्तिए इसमें 
जैन सिद्धान्त वी दृष्टि से ही विपयो का उस्लेज किया है। यगरा--आत्मा अपन देह 
परिमाण वा है -- 
ले चायुमातों ल कयप्रमाशों शाप्यमंयुप्ठप्मप्रमाभः। 
ले पोजनाश्सा सच शोकमायों देहौं सदा दहपरिप्रभाथा ॥ (७५) 
माष्मा भा प्रमाण झ्थुमात मी लही है एक बद्यमात्र भी मही एक अंयूप्ठ 


समान प्रमाणवाक्ता मी लही जौए न इसबा प्रमाण योजश गा है म सोगस्यापी है। 
जाटमा सदा अपने बेह के प्रमाणवारा है। 

बैंद और झायुनेंद के कक्षण मौ अपन धम्दा में गह्ढे हैं। इसमें आायुगद बा 
फ्ष्तण अरकाडि-सम्मत है । परम्तु बैच शम्द गये रुप में सामते माता है -- 

अच्छी तरह उत्पप्त बे बल्ल जानहपी तेज शो गिद्या बहते है। उस विधा से उत्पस्त 
उद्दात धास्त्र दो 'बैद-पास्‍्त्र” ऐसा ध्याष्रण को जाननेबासे बिद्ान्‌ कहते है। इस 
बैद-पारत वो जो छोय अच्छे प्रकार से ममन वरके पहते है उतकों भी बैंध बहले है. 
(११८) । 

"बैधणास्द्र को जानतेबाछे इस घास्द्र को जायुबंद भी बहत॑ है। बेर छम्श बिंदु 
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जातू पे अना है जिसका अर्थ ज्ञात विचार और पयाम है । इस बेद एम्द ने पीछे 
जायु' धम्द जाड़ दिया यथा है। आयु का प्रतिपाइस बरनबाणा घास्त्र आयुर्वेद 
है। (११ )। 
आपुर्षद वे अधिषारी ब्राह्माय शजिय और बैए्य ही कह सउ है (पुसुत में घू 
बा मी कुछ-सुछ्ष सम्पन्न होने पर मंत्र गो छादवर यायुबद पढ़ात में शुष्ठ आधायों की 
अम्मति बठायो पया है)। 
द्षात्रिप दाह्मस बैश्य बुद्ध में जिसरा जम हूआ हा आचरण पुद् ड्ो जा बुद्धिमाएू, 
जुएप्त लम्न हो बहौ इस पविद्ठ सतास्त्र को पदत भा अपिवारी है| प्रात पाक मुझ गौ 
सेबा में उपस्थित होष र इस बिपय के उपदेष देत बी ध्रार्थजा कर (१२१) । 
चिकित्सा पड़ठि में स्पातिय का दिचाए जौ इसमें छिज़ा है। शाडौ वा विचार 
इसमे तह मिझृता-- 
'प्रस्लैलिसित्तदिबिता धकुशाजैस  लयोतिवितयतएलशप्लशप्मॉश्मोयै । 
स्थप्मइण दिश्यक्बितैरपि अबातुराजाभामु-प्रमालसत्रिप्य शिपप्पतेश ॥ 
रोमौ बी परिस्थिति को रोजौ से तबा दूसरा से पूछक्र, गिमित्त सूचना पबुन 
उपोतिप-सास्त्र के रूम्त अख्नपोय शारि स्वप्त बर दि्य शामियो के कथन आइशि डारा 
रोबी क मायु प्रमाच को जातंकर बैध बिवित्सा कर । 
परौछ्ा दर्णत स्पर्षन मौए प्रस्‍्ठ इन ठौस से इृतापौ पप्री है। विकित्सा करने 
# नियम भौ ज्योतिष ने जनुसार मुहरर्स गिचञार तथा राजा कौ अतुमति शाध्यासास्य 
आहि बाता क॑ गिच्षार के शाजार पर गई गये है (७४४५५)। 
अस्याघकार में रोग-कम मा रोग-चिगित्सा बर्लत का रल्टेश सबसे मिप्त है। 
इसमें बात-पित्त-गफ की दृष्टि से रोग! का उल्केस है। बाठरोयो में बात शम्गस्धी 
सब रोय छिछने का यत्त किया मया है। पित्त-रौसो में ज्यप, अतिसार का उत्झेश् 
किया है। इसी प्रकार कफरोसो में बफ से सम्बन्धित रोय है। इन तौतों रोयो के 
छिए भमहामागाबिकार नास हिया गया है। सेजरोस दिरोरोप्र जादि रोगो का झुदद 
रोगमाबिकार में उस्छेज गिगा है। एसायत प्रकरण पहुछ जा भया है। इस प्रकाए पे 
प्रत्यकत्ता ले अपने विचार से एक लगा उम रोज-बर्चन में ऋपताया है। इससे स्पप्ट 
है कि इच्चकर्ताँ ले माजबतिदात क्रम को छोड़ा है। उम्मबत उतको माथदतिदास 
का पता नही होगा। 
आयुर्यद्द में प्रसिद सौमकस्प सोमेबस विधि को बअस्द्रामृत-श्सायन बाम से 
कड़ा जमा है (६५७७-६३) । इसौ प्रकार चर्म-चिकित्सा में क्वार, शर्त प्स्त्र सौर 


शक्षिण सारत सें आायुर्देद श्र 


पम् भेद से घिकिर्सा वही गयी है। मौपण-चिदित्स) में बस्ति-नचिकित्सा वा उस्सेख 
। प्रण-चिकित्या में पट्टी थाँवने भी विधि सियम भी इसमें बर्थित है। परितमाप्क 
7 बेझजूप्सीकरण उपचार बताये गये है। रस रसायन-कत््प अधिकार पीछे है। 
; में पारद सम्बन्धी उाछेछ है परन्तु बहुत संक्षेप में है। इसमें रसप्लास्त में बसित 
रद के सस्‍्वार झादि कुछ नहीं गहे गये है। यह विषय बहुत सक्षिप्त रुप में 
या है-- 
हर औजयामातौए्धद रमाख्षिषबतुसत्वसंस्काएसत कक्‍्पयासि परयास्मेण | 
संक्षपत' क्सककद रसबन्घतार योगी प्रपासपरमायमतः प्रगृष्न ॥ (२४१८) 
इस प्रकार से आपे स्वर्ज बताने का उस्फेख बिस्तार से किया गया है! 
प्रन्य के अन्त में मास म क्षाने के सम्बन्ध में बहुत सरक् ठग दिय गये है । पृषद्‌ 
जा न साया वा बघ किया था चरक के इस कपघत को (घएक्जि अ १९ अंतीसार 
गेम खचिगिटसा अतिस्तार रोय कौ उत्पत्ति मे)कबि ले भी कहा है, उसकी मान्यता 
[ कि तभी से पशुषष प्रारम्म हुआ है-- 
“मषतिष तयौपेख्रपृषाप्तामा चर भूर्पाति'॥ 
दिलप समतिक्रम्प पो"चकार बुमा बथन्‌ || 
शलोउबिनयजुर्मूस एस्मिनूबिहते तथा । 
विवस्माइच्च सुख दिव्यगमिर्मुतस्तमदाह्मत ॥ 
उच्चतर ततोडाबा्त सुजू रोपममागप । 
इत प्रभृति भूतानि हम्यस्तेप्ल्नदुक्ताशिति ॥ 
उग्जयिनी में पूपरुबान्‌ राजा ले बितय को छोष्टकर गाया का भप्त प्रारम्भ विया। 
(बाकिदास ने मेबपूत में जिस अर्मच्यती वा उस्सेझ खाता है उसका इसी स प्रारम्भ 
बहा जाता है) | हिसा वा प्रचार इसी से प्रारम्म हुआ। इसके पीछे छोत इन्दिया 
के सुख बे किए हि्रा बरन छगे। इएके पीछ प्ान्तिजर्म करतबा8 मूत-पियाकर 
खादि के नाम पर प्राच्िया वा जप ब्रत हैं। परम्तु समझ में नहीं जाता कि हिसा वे 
बार उत्पन्न रोपा की हिंसा जनित सास से किस प्रकार धास्ति हो सकती है (प्लामे 
दूषित बस्ज रक्त स भाने पर साफ सरी हो सत्ता) । इससिए गम श डत्पप्त रोगा 
शऔ प्राग्ति द्सा बम से विस प्रवाए हो सकती है -- 
“पापजत्वातृत्रिशेष्परबास्महपातुनिबस्पनात्‌ । 
आरापयातों समासत्या्थांत मर प्रतिकारकम्‌ ॥ 
मास मे घात व लिए पक्ितियाँ बहुत सुन्दर मौर रारस है--- 
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भांसमत्स्यपुरमापमोशरे' कृष्ठमादइहुति लेक्लि पया | 
प्राडजांबबसुरासबैदच्ष तस्माश्यस्‍्ययुदमाशु सर्पबत्‌ ॥ 
माप्तादा' दबापणश' सर्थ बत्सराशरकामित' | 
मधृप्पास्तत एव स्प्रमस्पपिशिताशित' ॥" 
अरक-सहिता में बलित माउमस्थ्र के बिपय का तिराकरभ तिया सया है 
बन्द, मूल सता आदि गा मेद मास से इस प्रकार बताया मया है “८ 
'मार्स छौषप्तरीर लौदसरौर भवेभ था सासम्‌। 
प्रदुगपक्‍़तिम्शो बुश" दक्लस्तु भवेप्र था शिम्द॥/ 
मौम बृस्त है परन्तु बृश नीम सड्ठी। इसौ प्रकार से मास जीव-सधरीर है जीव 
घरीर मास नहीं। इस प्रभार से गुस्म रूता जादि लो अत्ठ चेतनादाली बतस्पतियाँ 
है, गे मास की कोटि में शही साठी । 
प्रत्थ भी मापा छल्द रचता सरक् और मधुर है, छन्दर भी सुन्दर है-- 
क्ेचिद जिचाररहितए प्रबितप्रतापाः साक्षात्‌ पिशाअतबुझा पच्ररत्ति शौके । 
तै' कि यद्ताप्रहतमेश सया प्रघोग्प मात्सर्यमार्पपुणदर्पलशित्ति प्रशिद्धभू ।/ (११६) 
प्रशप्त छौपधि दा छृवाप-- 
एणस्प शुर्प धुरत सुपन्षि सुष्ट लुर्ुू बप्मतमं पव्िजम्‌। 
साह्ञात्तदा बृधफस प्रणसत शप्रस्तुतार्च परित्तपृददौतन्‌ ॥ 
अस्याणकारक एक प्रकार से मप्टामसप्रह है, थ्रो अपने लय तम में झिजा गया 
है। आययुर्षेद बे सिदधास्त अपने जैन घर्म के बगुसार बपित ई । हसमें कवि से 
प्वय गहा है-- 
प्रौचस्जिनप्बचनामृततापधन्त' प्रोच्त्तरंपमिदृताल्‍्पसुप्रौकर॑ था । 
बस््पानहू सकछलोर हिेशबास कस्पाचकारकलिति हथितार्ंमुक्तत्‌ ॥। 
लैदातिबाफकाशतया व अ काबव्यदर्पाक्नैबाश्पप्ाप्ममबलंजररैतुना बा। 
किल्तु स्वश्टौयदप इत्यबपार्य बर्षसाअ्षार्यत्राससधिपप्य विषास्पते तत्‌ ॥ 
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१ पाल त छाले कौ यह पुर्ित बाय-प्ैल में कान होती है दे लौ वर्ष में एक शार 
ही पर्ण घारय क्‍्रतौ हैं। बल्तुठः बशुओं का तिवंशन प्रति करती है। 


माय ९ 
रसशाख्र-निघण्ठु 


ग्यारहृवाँ अध्याय 
रसविद्या रसशास्त्र 


जायुबद में दा परम्पणा था सामाम्यत उस्क्रत है। बेद की परम में रह 
को प्रभम बैध गा है--प्रजमा दैस्पो मिपक' (यजु १६५) “िपक्सम तस्वां 
मिपजा धृणोमि' (ऋ २०१६) । आायुर्ेद ग्रन्थों कौ परम्परा में ब्रह्मा आयुगद का 
प्रघम उपदेप्टा है (बअरक सू मे ४ सुसुत सू मे १ सप्रहसू भ १६)॥ 
श्मपास्य में शिद को उपरेप्टा ढढ्म एया है। बेदो का सम्शन्प सी इद्ा से ही है 
प्रमलिए भस्त्रा का सम्बन्प श्रल्मा से माना एया। स्नछब कौ जो बस्पता पुरणा में 
है बह अधुन्ित्पूर्ण है (दुमारसखभब ५।६७-६९) । इसत्तिए अपवनिश्ता से सिद्ध 
होगबाके शरहा भा सम्बग्ब घिब के साथ जोड़ा सया । 
अड्डों तक सिद्धिसफ़ुरुदा का प्रप्त है, बहू मय और तज से सिरूती है। 
रत में एए्चर्य माठ प्रकार का बर्धित है. 'भावे्त-परणरीर प्रवेश परच्षित्त ज्ञान 
जियया को इष्ठानुस्तार प्रस्तुत करता अलीकब्दिय शर्शत अतीचलिय भ्रवप सब 
बस्तुआा वा स्मरजच धमानुपी कान्ति इच्छा होते पर अदस्य हावा--पह भार प्रषाए 
था एएबय योगिया का हैं (पा अ १॥१४ -१४१) | योगपास्त्र में सिद्धि 
प्राप्त बरने के घापना में हप ज्ञान समाधि के साथ औपधि को भी बारण माता है 
(यासरशणव-४)१) । 
इनमें औपनि भी सि्ि-सम्पत्‌ देती है। इसी सम्पत्‌ का सम्दाप रज से है 
ध्रप बस्लुओ से प्राप्त सम्पत्‌ का सम्धध मत से है। गीता में सम्पत्‌ दो प्रशाए वी 
बड़ी प्री है| एप दैदी सम्पत्‌ मौर दूसरी मआासुरी सम्पत्‌ । इसमें दैथी सम्पत्ू 
ममार वे इन्धन से मुस्त करत वे सिए है और मासुरी धम्पत्‌ इसमें जरन के किए 
है (गोता १६५) । सार में दैग जऔौर आासुर दो स्दमाव हैं इसछिए सिद्धि या 
सम्ट्‌ भी दो प्ररार कौ है। मह सम्पर्त दोतों प्रगार के मसृप्य प्राप्त रत है। 
हैसाडिए हिमाफय पर हप कर ऋषिया ने जो सिद्धि या सम्पश्‌ प्राप्त गी पी-.उमी 
प्रगार बी सिद्धियाँ इसमाल में मुईँं के ऊपर बैंटकर तप करग मी प्राश करतयारे 
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हुए है । इसछिए जहाँ तब सम्पत्‌ गा ऐश्वर्य का प्रश्म है गहाँ तक दोना ने सिडियाँ 
प्राप्त की है. भछे ह्वी उतके फल में मेर हो । 

सिद्धि प्राप्त करने का मी रास्ता भिप्न है सज छिड करने के फ्िए स्ती-मास 
मष्‌ (मच) से पृषद्‌ रहना चाहिए, मितत-बोडा आहार करना चाहिए, मत-अचग-मर्म 
से पत्रिय रहना आवस््यक है दुस के शिस्तर पर छोला देवता बी उपासना सुमन्‍्ब 
माड़ा-उपहार-बलि से करता चाहिए, इसके लिए जप झौौर होम करता चाहिए 
(सुमुत के अ ५१११-१२) | तत्र की प्रक्रिया इसके डिपरीत है। प्रबोगबलोदस 
माटक में 'सोमसिद्धास्त' लामक क्यपाछिक का बर्लन है बह मलुप्य वी अस्बिया वी 
मारा बाएण क्मे इमप्ान में बास ररता थ्रा और गरबपाकत में भोजन करता बा। 
शोगाचअज से पूद्ध दृष्टि द्वारा बह कापाडिक लमत्‌ को परस्पर भिन्न देखते हुए भी ईएगर 
( शिब ) से अभिन्न देखा गरठा था | इस शाटक गौ चत्टरिका लामन श्याक्ष्या 
में सोम-सिद्धान्त का बर्ष समझाया बया है। छोम का अर्ष है---उमा सहित (प्र) । 
ओो ध्यमित विश्वास बरता है कि ध्लिय बिस प्रकार गित्प उमा सश्टित कैछास में विशार 
करते है उसी प्रकार बान्ता के छाथ सित्प विज्वाए करता ही मुक्ति है--बहौ सोम 
सिद्धात्ती है ( छह डमयेति सोम ---अत्रपाणि )। 

इसी प्रकार राजरंदर गिरक्षित कर्प्रमणरौ में भैरगानत्य शामक कापाणिक गौ 
अर्जा है। से अपने को झुछ मार्येकम्त या कौ बहते थे। गर्प्रमजर के कापाशिक 
ने बताया है कि बुध्॒मार्य के साथको को ल झय कौ लरूरत है गठभ कौ तहझान नी 
जऔर त ध्यात बौ | उसे पगुर्परसाद की सी लक्ष्त सह्ठी। थे रोप मय आदि के 
सेबन से छहय ही मोस प्राप्त कर हछेठे । (१ २२-६४) 


३. गरास्थिमसाहाकृुतअाइणूकल स्मशातदाता त्रपाझभूपण। 
धष्पासि पोपास्लतशुद्धचअआबा छगस्थियो सिप्रमप्ितमौस्बरात्‌ ॥ 
(प्रयोषदाक्रौदप ३॥१२) 
जआापबंद स् पोगांजन-“बाहौससतथा रसाजतालि छत्पास्तथा कोरकमेब दापि। 
प्रक्कितवर्त्रत्पुपदिस्पति तु पोगाझुअल ल॑ सुन उशघुपम्‌ ॥। 
(लुपुत उत्तर जा १११५) 
२ सल्ताच तल्तोथ शकिपि छात्ज पता चक्यौ कि वि पुरुप्पष्तादा। 
सरण विबसौ सहिल रपासो सोकक्‍्ल अ जापो कुछमब्यलम्पा 
रष्डा अप्डा दिक्चिश बम्धदारा लम्य भांत पिस्थप खम्बरा। 


रखबिधा-शसप्तास्य झ४७ 


इस प्रवार से तब सिद्ध ऋरतबारा का रास्ता मंश्रइप्टा झपिया से मिन्न था । 
त दा सर्बध बद्मा पे है ठन का सम्बन्ध-दिव से है। शाषत मत के जनुछार चार 
दान भाचार है--बैदिक दैप्सन पैण और दाइव। शाकत आधार भी घार प्रकार 
" है--शामाचषार, दक्षिणाभार, सिदान्ठाबार जौर मौसाचार । इतमें कौसाचार 
(बसे स्पेप्ड है) 

घाकतद जागम तीन प्रकार के है सात्बिक अभिषारिया के लिए कहे गये बागम 
बह राजस अधिकारिया के छिए घने कागम यामख और तामस अधिकारिया के 
ऊकैए बने मागम डामर है। (शाप्सम्प्रशाय) 

अरऊ्ू में शत एल्द आयुर्वेद-विद्या-पाला-सूत एल्‍्दां के पर्याय रप में आता है 
(सू थ ३ ।३१) तन धम्द दारीर घारण अर्थ में भी आता है ( 'मिस्कत तंत 
बातू तसमू--यू सम ३७ )। यह भियमत या तियंत्रथ अप में भी जाता है 
('प्राभैस्ततयते प्राणी न हाम्पाज्स्प रजक समा अ १७७) | गापासिक भी 
जपन शरीर को भमियमित नियत्रित गरते थे इससे बे भी योगी मिद्ध गद्दे जात थे। 
यही सिद्धि है। यह जिसको प्राप्त हुई वे सिद्ध कह गये । 


भिरणा भोर्ज चम्मजर्ड असंरणा कोोपम्मो कम्सणो भोदि रप्मो 
मुत्ति भशग्ति हरिदद्धामुझारि देदा झारुण शेसपठरुण रुदुश्किमाए। 
पक्केभ केशरू ममारइएल दिदुठो सोक्शो सर्म छु८ सकेक्ति सुरापतेहि।॥। 
(र्प्रमंजरी, १२९२-२४) 
१ सस्तिप्कए्शशसाणिदृर्तिमहासासाहुदौर्ण कुत्ता 
जह्दी अरद्मारपालव श्फ्तसु रापानत मा पारणा। 
शत्त' हृतश्ठोरकंठविपतत्कौरादबारो/शदसे--- 
रझ्यों भा पुष्पौपहारबलिभिदेदों सहाभेरणः । (प्रशोष बखोश्य) 
भाकतीमाधभब सें--ईर्ं अ पुराध तिम्बतैल्ापतपरिमृस्यभानरशोगक्र 
संपरिप्धिन्चिताबूमएपस्ताद दिप्ताबितस्प दशारइरस्प सरौय' बराक्रापतदण्‌। घहेु 
पर्यबसितमबसाधमस्पास्मदृगरोरपोरधष्ठस्पाक्पा सबिश्रवमण सपा पुजासम्भा् 
कतिबापतीय' | कपित हि से गुरुपा--बस्से रुपाहरुण्शले | सगयत्था कराक्या यम्मया 
प्रापुपधाचित स्त्ौर्भमपहूर्त्तस्प सदशब भपरे विहितमास्ते | --पाचड! अंक 
आाभदइ भ्रभाए का बिकता का। भपोर्पंट और कापाहिक सिर को हो 
पूजा बरते मिकते हैँ पथया शापासिशौ--/डस्गे मसम्दितनौरूरूच्ठपरिपद्प्पक्तस्तन 


श्श्ट भापुर्वेद का बहत्‌ इतिहास 
सिद्धसम्प्रवाम या नाबसम्प्रवाय 


डायटर हजारौप्रसाद विवेदी ने शापधम्प्रदाय/ लास से एक पुस्तक सिखी है। 
उसमें सिद्धा क॑ बिपय में गिस्तार से उल्क्रश क्या समा है। लो सिद्ध हुए है गे माव 
सम्प्रदाय से सम्बन्धित थे बे इसौ परम्पण में हुए है । रसणास्त गा आइ करों जिस 
नागार्जुन को बहा थाठा है बह भौ इस्हौ चौराश्धी सिद्धां में से एक पा। इसलिए 
उसी ने शाघार पर सिद्धो कौ जागकारी दी ययी है। इससे रप्तपरास्त्र का गिकास तपा 
समय बहुत स्पप्ट हो चाता है। विशेपत जब इसके सा में अस्मेरमी का गजन भी 
मिश्र भाठा है। अल्वेटनी ११वीं घतार्दी में सारठ आया था मौर यही समय सिद्यों 
जा है डैठसा हप देखेंगे । 


हल्योमप्रदौषिका' कौ टौका में बह्मासत्द से छिखा है वि सब ताषो में प्रथम 
जादिताब है जो स्वय छिव स्वत हो है। यही मागसम्प्रदायणाछो का विस्वास है। 
इससे बनुमान होठा है कि ब्रह्मस्य सावसम्प्रदाद को झातते थे । इस सम्प्रयाय क 
छिए छिद्धमत प्िद्धमार्ण थोगमार्च योगप्तम्प्रदाय अषशृतमत लऔऔौर जगधूतसम्प्रयाप 
नाम भी बाते है) इनके मठ का अति प्रामानिक ब्ृत्प सिडसिदान्ठपशति' है, 
जिसे सक्षिप्त करके अठ्परहबी घताूू्दी में बरूयड़ परिश्ित से 'सिझपिगात्तप्रह 
बनाया । इससे पता चढलता है कि झति प्राचीन कारु से इसे सिमत' बहा छा रहा है! 
गोस्बामी तुरूसीदास भी इस मत को सिडमठ कहते ने । सिडमार्य हौ नाषमत है । 

शआादिनाप स्वय शिव है जौर सूरत समप्र लापउम्प्रदाभ शैण है। कापाहिक मत 
मी माषसम्प्रदाय से उत्पन हमा है। क्‍्यौकि छादर तत्र में कापालिजों के बारह 
आचारों में प्रथम शाभ शादिताप कहा गया है जौर बारह पिप्यो में कई ला 
मार्ग के प्रबात आचार्य माने पये है। घाकत मारे जो 0जानुसारी है, रुसके उपदेप्टा 





औडितनभ्‌॥  क्‍्रधोरशश--“चासुरडे अ्रपथतति लंहसापततदां धुद्धिप्ठानुपतिश्ता 
जजस्व पुशाम्‌ ॥। 
पंचतंत्र थे भौ लेरणानत्द को बिबर प्रयेश शाक्तौ साथत ध्मप्रात सेबन 

सद्ाभाप बित्रप और सापक्त-श्ात्तिबारू बतापा है (मपरौश्चित कारक) । 
१ बैेदान्ती बहुतरंकर्षशदतिर्परत्तः पर्र बायया 

जाड़ाः शरेकलाहुछा हृतबियों हैलन बैशपिकाः। 

अन्य जदपता दिपादबिश्काह्ते हत््वतों बच्िता-- 

स्तस्तात्‌ छिड्मर्त स्दशादतवर्य जौरः पर संभपत्‌ ॥ 


शसबिद्या-रसशास्त्र झ्४र 


भी मास ही है। माबसम्प्रदाय की साक्षियां से स्पष्ट है कि तारितिकों का गौलमार्ग 
>मौर बापाशिक मत माब-मठानुयायी है। मबभूति के माह्तीमाबब में गापादिरा 
गा जो बर्णत है बह बहृत भमकर है। थे फलोय मनुप्य वी बक्ति दिया करते थे । परन्तु 
इठना इस साटक से स्पप्ट है कि उसका मत पट्चक और ताडिकालिअय के काययोग 
से सम्दद पा (५-२) । यह काय-योग नासपन्बिया की बिछ्ेपता है। चौरासी 
शोद सिद्धा में एक घिठ्ध कान्टूपाइ या हृप्णपाद हुए है इन्हाने झपन को गापाछ्ि या 
कापासिक कहा है। ये प्रसिद सिद्ध जासघर के दिप्य थे। जारुबर नाथ औषड 
थे क्षण कि मस्स्मननाब घर मोरलनाथ कनफटा। जो छोग ढातो को फ्लिश्याकर 
कुर्णतुप्शस पहनते है, उन्हें शनफ़टा बहते है। मौषडा में बहुत से काठ सही छिदयात॑ 
इनका अंश भी मित्रित होता है। 
पम्प्रशाप के पुराने छिद--हुट्पोगप्रदीपिबा में नाभपप्र के सिझ गोगिया के 
नाम दिये है। रतमें मबानमैरणथ शाकृअष्डीस्‍्मर, भैरव मोएकूताथ ताम भी । 
महार्थब-ठ | में दिये मौ शावा में लागार्जुन का नाम है। बर्णेरत्नाकर पुस्तक कु कर्चा 
बधिएशरात्रार्य ज्योतिरीस्‍्वर है, जो मिथिस्ता क॑ राणा हरिसिह देव (१३ *-१३२१ 
ईसभगी ) के समारुद वे इसमें चौरासी सिझो के माम बिये है। बास्तव में नाम ७६ 
ही है बाठ ताम छूट मये है। परम्तु भी राडरुछ साहत्पायन न जो सूती दी है उसमें 
चौरासी शाम है। दोना सूचिया में अगेर सिद्ध उमस-साभारण है। राहुखजी 
बी धूत्री बस्यातियों ( सहजयाती सिद्धा ) की है। इसके नाम के पीछे पा 
माता है। 
धसमर--शाघ-सम्प्रदाय में गोरदताप और मत्स्यन्द्रमाथ सम्दग्बी बहुतन्सी 
कहानियाँ प्रचकित है। उत्त सबका तिप्कप शिगारूते हुए भरी िवेदीजी ने रिणा है-- 





१ लोषो का बेए-- 'तजा राज राजा सा चोपौ । औ क्परी बर गहें दियोगी ॥१॥४ 
तब बिक्त मर सत बाऊुर रहा। अदझ्ता पैस परी छिर छटा ॥२।॥ 

अद छदम हरी अदत देहा। सलम अदाइ ब्लीम्ह हल पहा ॥3॥ 

मेझल प्िणौ चकऊ बंधारौ।लोगौटा राल अपारी॥४ा॥ 

झा पहिरि अंड कर पहा। घिड़ि होई गोरण बहा।५॥ 

सूंँडा ह्रदल कंठ लप साक्ा। कर उश्पाग कॉप इपछारा ॥६॥ 

पाँदरि पाँच शौग्हू घिर छाता। छूप्पर छीस्टू सप बंराहा ॥७॥ 

(परचाषत १११२६) 


श्प जापुर्वद का बहत्‌ इतिहास 


(१) मस्स्पेलनाद गोरखनाण के गुइ थे और जारून्ग रगाब बानुपा के सुद वे । 
अस्स्याश्वदाष हारा डिखित कौशजानतिबंय' के शनुमार इसका समय स्पारहषी 
घताम्दी स्॒ पूर्व है। (२) अमिनवयुप्त श्राचरार्य मे अपने लतासोक में मच्छल्व 
बिमु को शमस्‍्काए किया है मे भच्छर्द मिम्‌ मस्स्पेसमाय हो है। अर्मिगषमुप्त 
का समस तिदिबत है। इस्होने सन्‌ ९११ में अद्धात्तोज कौ रचता तबा १ १५ में 
प्रयमिज्ञान गौ बृहती बृत्ति छिद्शो थी | इस प्रकार से अिनगगृप्त बसी और 
अ्यारहबी सताब्दी के मध्य में हुए बे । 

(३) महापश्दित राषुऋ साहत्यामन की सूती में मौलपा--जिसको मत्स्मेद्रताव 
बा पिठा बह्मय पया है, बास्तव में रत्स्येश्टताप से अमिन हू तथा राजा देवपाक्त के 
सम्पगाक्त में (८ ९स ८४९६ तक) हुए है। इससे इतशा समन सगी शतास्दी 
निश्चित होता है। 


इन प्रमाणो ता अन्य 'प्रबन्धचित्तामलि' आदि क्यामों के श्लाबार पए मत्स्येस 
शाप बा समय शी छताज्दी के बीच का सिद्ध होता है। 
अम्येटनी ११ गौ शताम्दी में मारत शाया था उसने बपते केख्र में शिड्धा कौ 
जौमियापिरी का उल्लेख पिसा है । इसले सागार्जुन का उस्लेख करते हुए छिका है कि 
बहू मुझसे एक सौ बप पूर्ष हुआ है। स्पाडटि का मी उल्लेख विया है। उसका बहता है-- 
“पिर्दू सप्तैमी--शौमिपापिरी पर पूछ भ्याग सही देते परन्तु कोई भी जाति 
पूर्षत इससे बच्ची तद्दी है। (ईमस्सबतूता से सारतौय थारिया है बर्चत में किला है कि 
अमत्कार की पक्तित प्राप्त क रणे के किए बहुत सै मुसस्मात “सके पीछे छगे फिरऐे ई-- 
साबमसम्प्रदाब पृष्ठ १९। ) किसी-विभी भ्राति वा इसके प्रि अधिक शुषाव है। 
पएललु वसक्ता यह शम्रिप्राय सही कि जिसका शुकर्घ इधर है, बह बुढ़िमात्‌ है मौर 
जिरया शुराव सही बह मूर्द है। क्याति इल देखते ई गि बहुत-से शुद्धिमान्‌ मर्नुष्प इस 
बीमियापिरी बी ओर आँख कौ गद्दी डठ्तो । भूसरे मूर्ख ध्यवित इसके पीछे पागप्त हुए 
चूमत है। जो शुड्धिमान्‌ स्पक्ति इस पर काम गर रहे है भौर गिप्मास रखते है घनरो 
विभी प्रत्रार का दोप तह दिया ला सकता। थे केदल अपती रत्मुपताबए भाग्य को 
सुपारन हा दुर्भास्प को दूर गरम में रूगे हुए है। एप दर्घ्वनिक से पूछा धया कि विडाग्‌ 


१ 'जाशइकनी लू रसविधा और रशायत बिपा में मत्तर बाता है जौर एपविदा 
को इज से विप्त बताया है। उत्तने बित्रमाशित्प और स्पाडि रौ; राजा बलतम 
डर रंद झअलबिबता; जारागगरी के राजनद्श मथें चाँदी दे दुवड़ कौ कहाती देकर 
सोौगा-चाँदौ बजात का उत्तेत्व विया है। (अश्इरती दा भारत जाग २ पृष्ठ ११ ) 


रसबिद्या-रसप्तास्त्र ३५१ 


विस छिए धनियो के हार पर जाते है. जब कि बनी बिठानो के द्वार की मोर भाँगत भी 
मड्ठी। शब उसने बडा कि बिद्धानू जानते है कि धन का उपयोग मिस प्रवार से करना 
अहिए, परन्तु धनी यह रही जानते कि विदा का उपयोग दैसे होता है। 
ये छोम इस शिद्या गो छिपाकर रलते है मौर जो इस पर बिए्गास या प्रद्धा मही 
रखता उसको गईदी मिखाते । (पूछने पर दिव मे बताया कि महू पुप्त रहस्य सबक सुमने 
योग्प लहदी है. चछ्ो हम क्षीरसामर में रस («*डागी) पर बैठकर इस क्वान के विपप म 
बार्ताक्ताप शरें--'माज सम्प्रदाम! पृष्ठ ४५। रसार्णव' में घ्लिद मे पार्बती बा एस 
दिया छमझ्ायी थी मह ह्वाग गुप्ठ रसा जाता बा।) इसलिए मैं इस विधा को 
हिन्दुमा से नही छीस सका । मुझे पठा मही दि बे इसमें समिज प्राणिज या गानस्पतिक 
कौन हष्प गाम में लाते है। मैने उनको केजरू प्रत्रिया के सम्द मर में ऊम्भपातन 
(६ए७॥ए०प०ा) तिश्लपीकरण ((४पा॥0णा).. विश्लेषण (202) ४5) 
बसा-स्शह वा पठसा बरना (ए४०चआ78 0 0८) गहते सुना है। इसशो मे अपनी 
भाषा में 'ताक्क' रहते बे। इसछिए मे समझता हूं वि बीमियागरी बी काई पतिज 
प्रज्िया होगी । 
शीमियायरी से मिछती-जुकूती इनबी कोई बिशेप प्रपार शी जिया है इसको 
मे 'रसायत बहने है।' रस धाम वा अप स्व है (पारइ से सोगा बनता घा-- 





१ प्रच्माबत में बहुत रणातो पर रसायत बिद्या कर उस्सेल है इसमें रे बुए 
बचत गीदे उद्पत क्िप भप हू । इसशौ विस्तृत स्पात्या डाबदर आपुरेवदरभ मप़रबास 
के सजीबन भाध्य में देखती चाहिए। 

१--पातु बाई सिल त जोगौ । भज दस खस निएपातु बिमोगी ॥४॥ 

शहाँ लो सोए बीरी शोता | बहि त होई रुप भी सोना ॥६॥॥ 

इस हरतार पार रहीं पाद  ध८क बह दृरदूटा एएण! ॥६॥ २७१२९३ 
ए--पार न बाब छो परवर पिया । सो हरतार बही शिमि शिया ॥४॥ 

लिदधि पोरिक्ा ज्ञा पट माही । कौन भायु पछट तेहि बाहौं ॥५॥ 

अब तेहिं बाज परैग शा डं मो । होइ सार शा घर क बोलों ६ २७॥२९४ 
इ--शशे बाब असि अप्रावह और चषतों लि । 

साज बदाएव जा रप अठछे दाम गएश भौ गिद ॥ शद्याटा२ ६४ 

दाम ली मा और ८४ सिद्धो था उसाए है। घरार का भाषाज-ध्याम भी ८४ 
अपूद है ( दिदझ बुग' धारोर्मगलिपर्शाधि अयुरयोति'। तदायासदितार्रम 
शबपयते । अरश दि भ ८।|११७)। मालम भी ८४३ योजियाँभी ८४४३ | 


ब५९ अआापुर्दर का इहत्‌ इतिहास 


इससे पद बस्वंश्जौ ते रस का मर्ब सोना समझता हो--ऐझेखक |) इसवा अर्थ यह 
है दि इसमें कुछ औपधिमा का उपयोग विश॑प रूप से होता है, ये औपणियाँ बृण-- 
अनस्पत्तियों से प्राप्द की बाती है। इस जिप्ता का उद्देप घा--निशप्ध रोगियों को 
सबस्प बरना चुड़ो का दुद; करना डिएसे उनके छाफ़ काके हो छा उत्में पौस्प 
यौवन पूर्व की माँति जा जाय (यम्मराब्णाशिविष्वसि तशरसायनमुक्यठे)। मैने पहले 
मी पतस्जश्नि का बचत उद्धृत किया है कि इसके छिए रसामन ही एक मात्र झपाम 
है। इसको सत्प समझना चाहिए, यह मूर्खों कौ मात सही है। जो आदमी मुख में रखे 
मोजन को मह्दी तिगफ्नता उसौ की माँठि बह मूर्ख है लो इस विद्या का उपयोग झपती 
मकाई के हिए हुई! बरहा। सोना इसाने के हिये भूर्रू हिल्दू राजाओं के लोम कौ 
कोई सौसा नही यदि उत्तमें से किसौ एक को सौता बतात कौ इच्का हो और उसे मह 
परामर्श्व दिया चाये कि इसके डिये कुछ छोटे-छोटे सुत्वर बार॒बर हा गण करता 
जआञागह्यक है, तो बह राश्षएत मह पाप करते से जो तही ऱैया गह उत्हें बछती खाम 
में फेक देगा | क्‍पा ही अच्छा हो भदि इस बड्डमूस्प रखायत विद्ञा-करिमिपापिरी को 
चपृष्वी गी सबसे अन्तिम सीमाओ में शिर्वासित कर दिया लराय जहाँ कि इसे कोई 
प्राप्त त कर सके । (डस्जस्ती का सारत माब रे पृष्ठ ११६) 

सोमा बनाने के किए सह्नगेजी रस का जिकर (तीसरे जपास्यान में ) इरिमिदर तूरि ते 
अपने पूर्तोपाश्यान (सायतौमबत-बम्बई से प्रकाशित) में किया है। मे बाठगी घतान्दी 
में हुए है। इससे स्पप्ट है कि इतसेपूर्व सातजी झृत्ती में सोता पार सै बतते रूमा था | 
मस्पारइजी शताम्दौ से पूर्ष सगी लौर दसवौ छताू्दौ के बने सिद्धपोए और 'बकरत्त 

में रंसबिज्ञा का जौर तत्पम्बस्थी मत्-तंत गा उल्केश मिछ्ता है (बृस्य रसायता- 

दिदार) । अजदत्त में स्वर्ण शादि बातुओ का झोजत-मारण किखा है पराषु सामाम्यत 
कोई का उपयोग उसके पठले पतरे बताकर, झाप में तपाकर, काँजी पा अस्म हब में 
बार-बार बुशाकर, कूटक ए, बस्य में छातकर सूह्म भूर्प करके प्रपोग करते नए उस्फेश है। 
घोलहबी सदौ कौ प्मावत में ल्ायसी ने सिद्ध पोजी कै दवाएं सोता बनाते तबा 

अस्य रसायन जियाओं वा उल्सेख बढुठ सपष्ट किया है। इसने घोता साफ़ करते की 

स्ोनौ' क्रिया शा भी उस्केशव किया है-- 
अपाबती थो रूप उतिमाहाँ । पदुमादर्ति कि शोति मत छा ।१॥॥ 

जे चाहे शसति कथा तर्तोती | सदि ल जाइ शिल छस होली ॥२।(३४५ ) 
प्रक्ौतौ--धोले से चाँदी की मिछ्ठावट घाफ गरने के छिए सोने को पौटकर पत्तर 

बना हेते है। इस पलरो पर कईे शो राख इंटो कौ शुश्ती साँतुर लमक लौर कइ प्‌ 


रसबिद्या रसब्ास्त झ्५३ 


तेरू कौ सखोती (इसी मसाक का ताम सक्तनौ है) में डबोकर कंडो की मौत में कई 
बार तपाते है, जिससे बह सम्लोती भाँदी को क्षा फ्ेठौ है और सोना घुद्ध हो जाता है! 
इसी को सोते की ससोनी करा कहते है! महामारत में भी कहा है-- 
सुधर्भत्प मह्ं रूप्य रप्यस्यापि मंत्र भपु। 
झूप जपुमर् सौस सौसस्पापि महं मध्म्‌ । उद्योप ३९६५ 
जायसी से सगमग २ ० वर्ष पूर्व कली हुई ठककुर फेश कृत हष्पपरीक्षा[ में पन्नोगी 
दाए सोगा-चौँदी शुद्ध करने कौ विधि छिली है--(सजीवन माष्य-पद्मावत पृष्ठ ५१) 
इसस स्पप्ट है कि रपद्तिशा--कीमियागरी का रूप सिद्धो से सदी छठास्दी में 
प्रचछ्तित हुआ और सोसहबी झताल्‍्दी तक पूर्ष उप्त हो भया पा। 
प्र्बवर्धनसप्रह म॑ रसेस्‍्बरइसेन समिद्ित हुआ है। इसमें पारद शौर अधभ्क के 
सोम से घरीर को सिद्ध करन का उस्सेख है। यह सिद्धि पारे के ढ्वाए ही मिक्त चांती 
है। पार का सम्बरण पिन के साथ जौर जध्नक का सम्बन्ध पाती के साय बठामा है। 
इस दोनो के सयोग से सृष्टिजस्म-प्िद्धि मिलती है। यह सिद्धि इसी थम में प्राप्त 
करनी चाहिए। भरने के पीछे सिद्धि प्राप्त रुरने (मोशन प्राप्ति) का कोई बर्प भही। 
इसलिए इस एरीर को दिब्य तनु बताना चाहिए, जो कि बहुत वर्षों तक स्थिर रह 
सके। यह सफरूता पारद से मिछती है, क्मोकि बह ससार के हु शो से पार पहुँचाता 
है (ससारस्प पर पार दत्तेज्सौ पारए स्‍्मृत )। महादेद के सरीर का रस होन से इसे 
रस बहा मया है। जकेख़ा पारद है सिड होकर सरीर को अगर-अमर कर देता है। पारे 
की सिद्धि की परीक्षा धातुसिद्धि से होती थी---अग यह एक घाएु को (हछूकी धस्ती 
चातु धाम्र भादि को) वूसरी उच्च महूँगौ-सोना चाँदी में बदरू सकता था तब इसको 
सिद्ध समझा जाता बा। इसके पीछे इसका वेहसिड्धि के छिए उपयोग हांता पा। जप्नरक 
मर पारद के धयोप से मृ"पु मौर दारिदरम दोनो नष्ट होते है, जर्पात्‌ इस जिया से छोह 
सिद्धि और देह सिद्धि दोनो मिकछूती है। यह सिड्ियाँ जिसको प्राप्त थौ वे ही सिद्ध 





१--श्स पोमियों का योग पे भौ सम्पत्य था--उते प्ती प्मावत में रहः है 
इसमें च्ौपड खत के सूप में घोग का बस्शल है-- 

शोलों बच्चत लारि पुन साँचा । पुस्क्ष क बोछ सपत मौ बाद १११ 

पह मय लौहि मप्त कराबयः सारी। श्नि तौहि पास मौर निसि सारौ ॥रा 

पी परि बारह बार सतादों । लिए सौं छद्धि पेत जिेू शाबों ३॥ २७३१३ 
२ पारदो वहितो पस्मास्परार्प साषक्‍ौत्तमेः॥ 

सुफ्तोध्य॑ भत्ससो देवि सम प्रत्पाथमबः ॥ 

२६ 


श्दर आपुर्षद का बृहत्‌ इतिहास 


बहू ये हैं। इस छिठ़ो का सम्प्रदाय ही नाचसम्प्रदाप कापाक्िक, दौघड़ धामपंजी 
मौाचार गहा छाठा है। 
बौकूमत में कुरू का अप दाक्ति है और थरकुरु का वर्ष प्विग है। दुछ से जहुल 
गा पम्मस्ध स्थापत ही कौछूमार्ग है। शिव का कोई गुरू-योज गड्ढी इसप्रिए बे मकुश 
६। छिए कौ सृष्टि करने कौ इच्छा रुर लाम सक्ति है। अस्द्रमा सौए अदती बए लो 
परस्पर हम्बस्ध है, बड्ढी शिव मौर सक्ति का सम्मस्ध है। इसके मत में मम्तिम सिठि 
मोक्ष ही है। इसको सर्दात्मता सिद्धि (समस्त कबत्‌ के छब प्रपम्षो के साथ अपने 
मो अमिप्न समझना) कहते है। प्रपचन से शभिप्राय टप-रसथस्थ-राब्द-स्परश छे है 
एवं प्रदार से कौर के स्विए सब इन्दिममोगो के प्रति नि स्पृहद बनने का उपदेश 
दिया गया है विसी मी इख्रिमार्थ में उसे स्पृष्ठपाल्ू नही होता चाहिए । सब दर्थो के साथ 
बहू एक समान बरते प्रस््यामक््स का विच्यार श करे। उसके किए मेरा या पूसरे का 
भेद अद्ध मौर मुक्त का कोई जेद हईयं रहता चाहिए। 
कौरूसाइता का रश्य दुष्डछिनी सक्षियि को उदबद करता है। इसके छिय्‌ 
परीर के पट्चभो को लाकर इतको बछ् ये करता होता था। इसी चतवर्य के 
बम्तिम चक में सहृर दर होने छे उसे सइल्ाए मी गहते है। यददौ पए स्िष की स्थिति 
है। प्िब का निवास होने से इसे रुछास मी गइे ई (नै छासो गाम तस्वैद मद्ेदो पय 
ठिप्टदि'--नएबसड्िता ५११५१ २) । सहक्षार में स्थित छ्विब तक प्रत्ति वा उत्पापत 
करके प्िष्र के साथ इसे मिक्काना हवी कौर साथता का परम छरस है। पही मिलते 
जाशन्दमय है। इस बातरइ प्राप्ति के बाद पाक के शिए शुक १ रचौर सही रहता। 
सात प्रकार के शराचार ई--वेदाचार, धैप्ययाचार, धैवाच्ार, इक्तियात्रार, 
बामाचार, सिद्धाल्ठाणार और कौछाचार। इतगें कौछाअआारियो में कोईं सिमम सही 
इनके छिए बर्रम और अल्यन में पुत्र और एच्र पे इपछान दौर पृष्ठ में स्वर्ण जौर 
तृण में रेस माज सी भेदगृद्धि सही होती । ये एव प्रकार के इन्हो से मुठ होते है ( रुथ 
कि बहुनोकोस सर्वदर्रविबर्जित )। मह्दी इसका चरम रूय्य है 
हाश्जिक प्रधृत्ति इस मार्य में किस प्रकार प्रदिप्ट हुई इस सम्बन्ध में घतज़ूबय के 
अचनो से प्रकाह् पडता है। उसका कहना है हि बासमाएँ दबाने ऐ मरती रही बपियु 





३१ झ्ौबानतूतम्‌”! माइरु--आवःदरायसलौ प्रणौत; इस शम्बत्य में 
जबबोयी है। 
“दुल' दाब्द के बित्रोप अर्थ क लिप लाचसप्प्रदाप कौ पुस्तक देखें। 


रसवित्ा-रफ़्मास्त्र श्प५ 


और भी अस्तस्तछ में च्राकर छिप जाती है। मबसर मिख्ते ही बे फिर से उमड़ आती 
है, मौर साइक को दवोच फेसी है। इसप्तिए इनको दथाता ठीक नहीं। झज्ित रास्ता 
यह हैं दि समस्त कामतसाजो का उपमोस किया जाय तमी शीघ्र तित्त का सम्राम दूर 
ड्लोया गौर सच्भी सिद्धि प्राप्त होगी [ इस प्रकार कौ घारणा से कामोपमौस का सागगा 
कंत्र में श्रवेणश हुमा । इस साजता की पृष्ठ मूमि झूस्यबाद थ्रा। समस्त भावों का 
स्वमाव घूश्यता है (जैसे युड का बर्म माुर्य है) । धून्यता का मूत्त रूप ही बसपत्त्य 
है। शुक्र का लाम भौ बद्य है, बिससे इस बस्त में करते है, बह मच्योंसी है। अच्य 
सत्य बखघर, बस्ूपाणि इसी धूस्प के ताम है। यही बक्षमर समस्स बुद्धो के गुरु है। 
बक्षपान जौर गापसम्प्रदाय की योगसाबना में गहुत समानता है (ताबसंप्रदाग 
पृष्ठ ३-९४) । इन्होने गाडी मादि बस्तुओ के लाम कोकसत्प शोर परमार्ष सत्य 
(धाष्पात्मिक) दृष्टि से बनाये है, यबा-- 
लपरे बाहिरे डोम्थि तोहारि कुड़िमा। 
ग्रोइ छोइ भ्राइ सो ब्राह्म भाड़िया॥ 
झात्तों शोम्बि तोए संप करिब भ साँग। 
लिबि घन कात्द कापातशि छोह क्रोंग ॥। 
पक शो पदमा चऔबड़्ड़ी पालूडी। 
तहिं चढ़ीताचअडोत्थि बापुड़ों॥ 
एक्क ले किर्यहू मत ले तंत । 
लिम परणौ केह केतसि करतत॥) 


इन धच्चतों म॑ आध्यात्मिक ज्ञान बताया सया है--अबदूती शाड़ी डोम्बिली ६, 
डोमिश है (परीर में इश पियप्ता और सुपुम्ता णो तीत गाड़ियाँ है, उ्ही को इनके 
यहां कसगा रसना और अवधुती माम दिया स्या है। जबबूती शाड़ी धुपुम्ता ही 
है) और चचछ चित्त ही क्राह्मस है (चंचल हि मग हृष्ण) | डोमिन के कू जाते के डर 
से यह अमापा ब्रान्‍्मस भागा-भाग्रा फिरता है। विपयो का जजाकू एक मयर है 
डोमिन इस पहए के बाहर रहती है। हृप्लपाद (कान्ह-कानपा) से कहा कि डोमिन 
हुम भसे मगर के बाहर रहो तुमको यह कापाद्िक कारह छोडंया नही बह तुम्हारे 
झाद ही सग॒ करेपा--अर्थात्‌ अवधूती शृत्ति को अपतायेगा। अब बे बहते है कि चौसठ 
पश्चडियों के इखू पर डोमित भात्र रही है तो उसका मतरूब उप्मीपकमल (तरफ ) 
से है। इसी प्रषाए लब बे गहूते है कि सब-धयर १रता बेशार है--क बछ अपनी बरनी 


३१५६१ झायूर्देद का बहत्‌ इहिहात 


डो केकर मौज करो ठो उतना मतरूुब इसी जगबूती के छाब विहार ग रने स होता है। 
यह साबना गापमापियों से बहुत मिरती है। 


फिड ौर बरह्माप्ट--मरजिपुण ने गड्मा है वि “यह पुरुप छोक व समान है कोष 
में जितने मौ मृतिमम्त भाग दिप्षेप है, उतने ही पुरुष में है और डिठने पुष्प में है 
उठने ही छोष में है. इसी इप्टि से बुद्धिमारा गो बोला गो देखता आहिए । इसके 
जाने दोसो कौ तुफ़ता दिपायी पपौ है (बरक शा अ ५)। गाबमार्भ में दिन और 
सक्ति इत दोनो में एमज्जस्प स्पापित किया जाता है, बयाकि ये द/नो एक ही दस्यु 
की दो शगए्गाए है। इसी प्रदार पिष्ड लर्बात्‌ काया का गुष्डडिती में स्थित छिग के 
छाप साभजस्प किया चाता है। काया सिद्धि का साधन होने से एक्लिरप है। एसी 
से पोएफताप ले गा है कि जोमोसस्चिद्धि वा म्मिक्तापी मत सहौ जातता वि उसके 
एरौर में छ चर गया और वहाँ है, पोशए आपार कौन-कौन है दो लापपषया है! 
पाँच ब्योम बया जस्तु है? बह कैसे सिठधि पा छक्ता है ? फिर एक वम्मेषासे सौ 
दए्जाजेबाले पाँच माहिका के हारा अजिशृए इस प्रीरटपी घर को जो तही बासता 
उससे योय भी छ्िद्धि कौ क्या मांघा वौ जा सकती है ('माचमसप्रदाय') ! इतको जाने 
बिता मोझ्लन वहाँ मिक्त सकता है। रोम शामा प्रषार से मोज बताते है कोई बेदपाठ 
है मोक्ष बताते है गोई पुप्र-भणु् कर्मों के लाए पे सोछ् बहने ६। दोई निरासममन 
को बहुमात दैत॑ है, बाई मच-माउ-सुख्तादि से उत्पप्न झानरूद को मोस कहो है। पे 
सब भूर्ख है। अपछ में मोश गद है चब तड्य एमाि के हारा मन से ही सत को दैदा 
जाय । ठब छो अवस्था होती है लउ॒छ में बही मोश है ( “गण सहज्माबितमेश 


ह पृदणय लोकसंजित: पुस्पः | यादष्तों हि कोक़े मू्तिमम्तो लाबविशपात्तावन्तः 
पुष्पें। पावत्तः पुरषे लाइस्‍्तो सौकै इति दुणघास्त्वेज 7रप्युसिष्छत्ति।!अरक-वि मे ४१४ 
९ पदूच७ पोडप्राबारं डिसप््प ब्यौमपस्चकम्‌। 
स्थदेहै प सर छाता्ति कर्ष सिद्धघरित सोपिता' ॥ 
प्पस्तम्त लदयाएँ पृद्टं पर्चाजि6।बतत। 
स्वौहे प ल छलवप्ति कर्च शिद्धपप्ति पोभिषः॥ पोरशएलक 
छा अफ--आज्ाझुक, सूसाथार अत, स्थाजिप्ठात अर, ब्रक्पूर अर, 


भतएत अक, विशुृद्धास्प अफू। 
देर में जाठ चक्रों का दस्त है ('अप्टअक्ा रघइ्ाएा देवातां प्रमोप्पा--- 
श्रर्ज १ ९३१) इससे रकूता अक छौर छड्रार अक अविक है । 


शसशणिधा-रसशात्ब ३५७ 


सनसा मन समारोस्मते स एबं मोक्ष ““अमरौप शासनम्‌' पृष्ठ ८९)। सहज 
समामि का आणार पातंजर योग है! प्राणायाम से कुष्ढक्तिसी का उदबोधत किया 
बाता है। 

बा के चौरासी सिद्धों में से कई बस्याती परम्परा के सिद्ध है। सिद्धां मं 
मुझ गोरखनाष के पूर्वगर्ती है मौर श्ुक्त परवर्त्ती । इनर्में पे दसबे भाार्जुन और भौषी 
से अर्पटीनाप का ही परिचय यहाँ उद्घृप्त किया पिया है। इनके परित्रम से उस समय 
की रसबिश्या जी स्छक मिस दायगी। 

भाषायुश--महायान मतबासे नायार्जुत से इनको पृथक माता गया है। मल्यशनी 
में स्िला है कि एक शागार्युन उससे एक सौ वर्ष पहले जिधमान बे। सामनमाक्ा में 
मे कर्क सापनामा के प्रगर्तक माने गये है। 


साथतमासा' में इप्णाबार्य कौ शुरशुत्छा साथना का उल्सेश है। हुस्कु रखा को 
ध्याती मुझ कौ अभिव्यक्ति छे उदुभूत बठामा जाता है! डागटर बिनमतोप भट्टाचरर्य 
का अनुमान है कि कुस्ठु स्का कौ उपासता क प्रपम प्रगर्तेक धवरपाव शामक सिद्ध है, 
जिसका समय सप्तम घहाम्दी (ईसमी) का भष्य भाग है। म॑ नापार्जुग के दिप्य भे । 
माजार्जुन स॑ मौ एवं जिशेप देगी 'एकजटा' की उपसता प्रचछित गी बी। सापममाखा 
में बताया मया है कि एक्जटा दंबी की साथला का सायार्जुनपाद मे मोट देछ (ठिम्बत ) 
पं उपूपार जिया पा। इसी देगी का एक माम 'महाभत्रीन-साय' भी है। ताय की 
उपासना ब्राह्मण तयरो में बिहित है। छावतमाहा में मी दुरकुस्छा ही उपासमा के 
महुत से भद बलित है जिनमें एक ताराइभवा झुरहुस्सा है। इस प्रकार से एरजटा 
तारा-बुरहु स्का बी उपासता में कोई एक सम्बन्ध दी्षता है। डा विमयतोप भट्टा 
धार्य का कहना है कि महात्रीन-तारा ही आगे चस्लकर हिन्बुयो मे भतुर्मुमी तारा (इस 
महूधिद्यामों में) हो गरी । दस महाविद्यामों की छितमस्ता का बौद्ध बद्ययोगिती का 
उमणौछ बतामा पया है। ऐसा जान पड़ता है कि कृष्णपाद या इृप्णाचाये इस देवी के 
क्रपासक थे। 'ृष्णाजार्य बरी प्िप्या मंल्लरूपा तिथ्पत में छिप्तमस्ता के रुप में पूजी 
जाती है! 

'प्रब चिस्तामचि' से पता अक्तता है कि सागार्जुन पादक्तिण सूरि के प़िप्प थे 
और उससे ही इन्होने भाकाश गसन की गिधा सीली थौ। समुद्र में पुरागासत में पार्स्क 
साथ दी एए रत्न मूर्तिाएक बे पास शूज गयी थी जिसभा शिसी सौदागर ते उद्घार 
कया था। पु से यह जातकर कि पार्ल्यताब के पादमूक्त मे मैठकर यदि बोई सर्व 
रूग्रणसमस्विता स्त्री पारे शो घोटे ठो बोटिबेधी रस सिद्ध होगा मायार्जुन ने अपने 


३०८ मापुर्रेश वा भातत्‌ इल्फित 


छिए गया गावशदा हो शी चरडेया गे पार्रताय की रटायुति के शामा पारई 
हज ब्रयारा था। शाती के पुत्रा न एश ष शांघ से शाएरुव गो मार शा घा। 
हमें जुछ शगयापों है परणुवुए बनें शाए है. (१) साधारज रमेश्ग्ट्टीडघ 
( ) पाएडपवियों बी बारणनायी धाशा के प्षर्ेर भी री घ (३) एलिय भार 
के विगागी थे। जागारश को प्ररती शोदियों से 'शाधा मरख४ बहा है। इसे सम्दरप 
में परम विश ज्यों प्रचलित है। शायारप ने बाएह आाभादों में जप हाम है। 
अष टीजाप--“ टत गेय कौ बरस सदेत्य हरी दिया आप जो जोसौ अटठाता 
ही बदु। मजा है। इस्ट्ाने बाबर अआएण बरतशह दुसरे सप्प्रशया थो स्पपंता 
बाठायी । एर पुराए में बटैवाप सपा खुद हाशप्रर भी शापत्रौन वा उ्ण्ण 
$। इस प्रसप से शत होता है दि चरटीताब रसाया[-शद्धि ने चपार में प और इगमे 
निएश द्टो चुक प। एसरे ब्दे पद गा अर्प ही यह है हि परि मृष्पु घर रिश्य स्दौं पापी 
तो एस देश मे बपा सवेठब ? मृत्यु वर विजय वे दख रसापत से ही शिक शप नी है। भारी 
बार्चा एनापन से लप्दद है । 
दगैर्भाउर में चरेटीसाद बा भास क्लास से इतना रपप्ट है वि चौरएजी पाम्दी 
है पहते य॑ प्राएुर्फूत हा भूरे थं। प्राणबड़ी जे बाप के भौ साटग होता है 
हि ये रपायत मिड्धि बे शस्पेपर पे । इससे इतता ही समशा जाता है हि प शोररागाप 
ले थोड़े ही दरबत्ती थे। शबदत रसायशबादौ बौद्ध मिट्रो है इव सै शिशड१₹ पौरण 
हाष के भजार में शाप प और अप्द ता बाहयेए के दिऐ पी एहे। 
रगगर्टों रयपानी घछिठ का साम चर्षटी है। तिप्यती परण्पा मैं एक श्रीगया वा 
पुर माता पया है। परल्यु ताबपरम्पप में इस्हें पोरपतापवा छिप्प माना गया है। 
बसशयानी सिद्धा मैं ठाष्वि (णान्ति सम्मभत दशखबी छताप्दी में बिष्मणिछा 
विहार भे ह्वाएपचर परिशत--्याश्िपाइ) हुए हैं. ये बहुत जिन थे। राहुछजी गा 
बहता है वि बसपाती सिद्धा में इतना जबएएस्त परिषत वूलए हदौ हुआ । इसी तरइ 





१ इक लेतिफ्या इक शौलिपटा इक शिसक छतऊ लबि जठा । 
इक पौए एक मोती इक क्ाति घटा जद आयी कातौ परा 4 

२ सत्य सपूर्मतिह्र थे तरदतारन से “प्राणतंपलौ छपापी है-- 
इश पीत पडा इक कब छटा इक सूत्र झदझ तिलक तट । 
इक रंपभ कही के लतन घटा, लउताह लहीं चौजै उस्तटि पश ॥। 
तब चरषट क्पके स्वौप लटा ॥--अप्पाय ७६, भू ७९४ 


रसडिद्या-रसप्लास्‍स्ण ३५९ 


इक्षतिद्ध कुमारिपा झमाकीपाद दमस़पा या कपारुपा अर्षदि सिद्ध बक्पानियों में 
हुए है। (ताबसम्प्रदाय' से) 


इससे इतना स्पष्ट है कि रसायत या रसबिद्या का प्रारम्भ सातवी झताम्दी ईसबी 
से प्रारम्म हो गया पा | सवी-इसबी में उसका श्ुकु गिकास हुआ (जैसा बृल्द के सिड 
योग मौर चसत््वत्त से स्पष्ट है) सौर १६ वी झताम्दी (मशिर मुहम्मद जामसी के 
प्मावत कार) तक पूर्ण बिकास हो चुका था। 


इतिहास से यह भी स्पप्ट है कि बौड़ां और हिस्दुमो मे धर्म के गिपय म समय 
समय पर सकीक्ष गिकास होता रहता घा। शरत्रोक के समय यहि शुरुषर्म का प्रचाए 
था तो पुष्यमित्र के समय यज्ञप्रभान हिस्पू मर्म का प्रभार हुआ। कतिप्क और 
मिक्षिन्द (मिनाष्डर) के समम बोड्ध पर्मे का उत्बात हुआ तो सार्यप्तना के समय पिन 
की उपासना चछी। भाव सिर पर छिग को बारण करते थे। गुप्त काछ में 
दोनो धर्म प्तान्तिपूर्ण शस से बढ़े । 

इस उषछ-पुयक्त में दोगा धर्मों में एक-जूसरे धर्म की विशेपताएंँ सम्मिक्तित 
हू पयौ। परिषामस्वक्ष्म षुद्ध मी हिस्दुमा के मबतारो में भा सये । बौद्ो गी तारा 
देवी हिम्बुडों पी चतुर्मूमी तारा बन जयी। इसी प्रकार बुद्ध की मूलि एग्मू जैनिया 
शी मूत्तिमा कौ माँति घ्िब की भी मूर्त्तियाँ बतायी गयी। इसी मूत्तिभिर्माण में छिबर 
और पार्षतठी की अर्धनारीश्यर' रूप म॑ पूजा प्रारम्भ हुई। यही अर्पतारीएमनरल्यूजा 
रसप्मास्त्र गा मूक शाबार है क्योकि पाया मौर अन्नक या पारा और गश्बक ग॑ योग 


से ही दिष्प छरीर बनएा है (दिश्पा तनुर्दिद्रेया हृर्पौरीसृप्टिसपोगात्‌--मर्ष 
दर्घन सर्द) । 


महू पूजा पैग मद में शिस प्रकार प्रारम्म हुई इस बात ही विस्तृत जानगारी 
डाक्टर मंदुभणी ने भपनी पुए्ठक “है मए! (बिहार शप्ट्रमापा परिपद-पटना) में 
दी है उपमें से सप्चिप्ठ जानकारी यहाँ दी मग्ी है। इससे पता चल्त जाता है गि' बौद्धा 
का बज़मान सम्प्रदाय जिस प्रकार से जासे अरूष र सिद्धो में सितक्र एक हो गमा-- 
छसी प्रदार मद पूजा भी शैब-मठ में जाबर मिस्त झयी। दोना की पूजा दोता क 
टेबी-देबता प्राप एक्या एक समान हो पये । भीठो में बुद्ध के पुष राहुछू वा महत्त्व है 
ठो यहाँ शिव के पूय कातिकेय है। 


पिन बी पूजा का सबसे प्रषम रूप जो धामने आता है. बह छिसपूजा है, पिब के 
शान रुप भी पूजा गही मिलती । दिव्र की पूजा का बूसरा प्रतौष एरित भी पुणा है, 


३१ ज्ायुर्षेद का दहत्‌ इतिहास 


जिसको 'दुर्या के रूप में पृथा लाता है। शिमपूजा और झमितिपूजा पृषक-पूषहू 
अचरी । इसके पीछे इसको मिम्लाकर जर्थनारीस्‍्वर रूप में दोगा कौ सम्मिछ्तित 
उपासमा चड़ौ इसी हा एक प्रकार स्िब और पार्बती का सम्मिद्तित सम है जिसमें 
मूचि का बकशित्र पल पृत्पाकार होठा पा उसमें मयजात्‌ के सिर पर घटाजूठ, सर्प 
हाव मे कमप्डसु या सरकपारु और ज़िशूल चित्रित रहते थे। बाम माय में स्तौन्मूति 
होतौ थी । सिर पर मुझुठ, भुजा कष्ट में उपयुक्त आमूपण ओर स्थियापयोगी बस्त। 
इस मूत्तियों को अर्धनारीक्बर-पघ्चिगपार्षती के रूप मे पूजा लाता बा। मही अर्घ- 
हारीक्ष्बर-उपासदा हरगौरी-सृष्टिस्पोग का उदाहरण है | काहिदास ते रबुष के 
मणडाक्रण मे इसौ रुप का स्मरण किया है 


छऋगुराहो पिक्ाकेश स ५ में जिंछका समम १! ईसबी है समषान्‌ झिन को 
एकेश्य९ मामा गया है, विप्शू, बुद्ध छपा जिस को इत्ही का जबताए कद्मा धयया है। 
इसी सिरतलेश में सिन की 'बैंधनाज' उपादि भौ मिर्ती है जो उतड़े प्राभीत 'सिपरू 
कूप कौ पार दिलाती है। (अप्टागसप्रह में तबा अन्‍य बौद्ध प्रत्पों मे भगवातू शुडध को 
मिपसझू, भहामिपक कहा है। पौरूदरानर्द्र में ठो सक््ममोष से मगबात्‌ बुद्ध गो ही 
सच्ष्भावैध कह्टा है--जह दि दुष्टो हुआ मस्मबाम्तिता गिषर्तव एस्मादगद 
मशाप्िपरछ--यौस्श भ्र॒ २)। 


पिन कौ पूथा कई रूप में अछ्ठी । इतमें शैब पापुपत सम्प्रयागों वा एफ्तेप 
दृष्ण मिप्र के प्रदोध भल्प्ौदन लाटक में मिशता है। पिष के साथ प्क्ति की स्थायी माष 
है की बयी कस्पता ते ही पारे के साथ दप्नक या पप्थक को थोडा है इसी पे गहा है-- 
“गश्वतेजारण रहित सलुड्योप्पि रखो योयेवु मे मोस्प गददस्पृत्भंसकयमुरमात्‌ । 
हेमादियौर्भो्प बघुदस्तु शुतापि तगरीम्प मैंगुष्पप्रदत्वात्‌”-आमुर्गेदप्रक्स) । 
इसहिए पारे के साथ गन्बक गा भी स्थायी भाव विया गया है। 


पाणुफ्दो का उस्सल हाहििरय तथा शिलारेशो मैं सिप्तता है। इत्हो का एवं उप- 
सम्प्रदाय कापाषिक था। इसमें एक कट्टएरपधौ उप एम्प्रदाप वा प्राबुमाँव हो या था 
जिसने अनुयायी गाझूमूय कहलाते बे। इसका प्रारम्मिक लाम कास्कसिडान्ती 
था। बैप्यब सदो और रामागुज के उयय ( १२४ौ एताम्दी) में इतबा अस्तित्व वा। 
ये कोग अपने बायों को सिड्धियाँ कइते थे ये सिद्धिडाँ क्र बौ--(१) कपाछ में 
भोजन बएता (२) एरीर में भस्म रूवाना (३) एमणान मैं रहता (४) रद्द छेव र 
अल्ता (५) धुरापाद रखना (६) शुरफ्पात्र में स्थित भेरष वी पुदा करता। 


रपधिद्या-रसशास्व ३६१ 


सामायंत बापासिक शोर काठमुरू एक हौ है। यह सम्परदाम आठनी घताव्दी में 
था (संबभूति के बनाये माससी माघ से स्पष्ट है) । 

इस प्रकार से मह स्पप्ट है कि थौदां का बसमात कापासिक सत्र में समा झया। 
कापासिक प्लिव की उपासता मैरव के टप में कश्न छग। दिव की उपासना भैरव के 
रूप में ही जापूर्यद के रसप्रत्या गा माघार बनी । परन्तु इसमें वश्ममान सम्प्रदाय के 
प्रबर्सेक तामार्जुन को ही भुदाया पया। प्रारम्म मे सापार्जुन को इसका अरमबाता 
मानकर सिद्धों की परम्पय में प्रथ्तित करते हुए (धैगमत के सौंचि मं टाफ़्त हुए) 
छिय पे पूर्णत्त सम्बन्धित कर दिया पया। 


रसेक्दरमसस 


इव्योग में प्राणायाम का बहुत महृत्त्य है। घरीर में तीन बस्तुएँ बहुत भचस हैं 
प्राय्य मग और घुष्त । प्रा मोर मन को बछ् में ग्रन के छिए सवस उत्तम दस्यु 
प्राणायाम है। प्राणायाम से प्राभ् औौर मत दोना सिने है-बए में आते है। 
योसदर्घेश में मस और प्राण को असम में बरते के स्रिए यम निपम मादि साथन 
बह है। 


छुफ्र बा सास बिन्‍इ है इसे बस भी गहये ई। इसकी ख़बोगति को कासाम्ति और 
ऊर्प्य पति बा गाप्टास्नि रद्र शहत हैँ । यौझिस तियाश्श में बिन्दु के उर्भ्बभासी गरने 
बा विषान है (जिसमें एक बसाछी भी है) । बिन्दु के ऊर्भ्दयामी दरत स ही मनुष्य 
अजर-बमर होता है। यही अमरत्य हृत्यीग गी एग साथता है। इसी गा एक हृप है 
सजी ढे रज को मायपण करने जिस्दु ने साथ सिरायर उसका ऊर्म्ेंगामी बनाना । यही 
बयोछिषा मुद्रा बही जातौ है।' यहाँ पर इतना समा सैना आवएपप है हि पृरप मौर 
स्त्री दोता पृषष-पृथक रप में अपूर्ण है. परस्पर मिपुन हात पर ही ये पूण हात है। 
पुरप सौम्प--साम दत््व वा मौर सजी अच्तितत््य जी प्रतिनिधि है। बयारि यह गृष्टि 


१ सन्‌ १९४९ में लाद्ोर के आयुदट महासम्मेरण के समस एक स्यडित न अपनी 
अनगगिप ड्ारा बीस तोका पारा सूताशय में प्ौँंचहर शिणाया था। इसशो कि 


डाहोन बुए पट घरीर में रणकर दिए बाहुर गिराहा थपा। रत समय लेपर भौ 
रषरिचत पा। 


श्घ्र शापुर्ये! का अृहृत्‌ इतिहाछ 


जप्तौपोमीम है इसड्िए लब तक दोनो ठत्या वा मिदुनीमाब गड्ढी होता तब तन पूज 
विकास या तभी गसस्‍्यु सही बनती । इस मिपुनीमाज में घूछ को ऊर्म्धणामी परताही 
शस्ाछिका मुद्रा है क्पाकि छुक घरीर गा परम तेज है।' शुक्र ता स्त्री के खाग्तय 
तत्व को परीर में रपता ही बापाप्निको का सत्य होता था। इसौ से हनी हो पास में 
रबर बे एगास्त में सिद्धियाँ प्राप्ष करते थे। अपना आचार-विचार, गार्यर्टाप मे 
इस प्रकार का रखते थ॑ कि खोस उनसे पृथक रहें उनके प्रधि माषपित व हा उगर्ता 
पिड़ि क्रम निविष्त चले। 


पीछे इसौ छाबता का भौतिक रूप में दिवास हुआ। पारा छ्विष दा वीर्य है बौर 
जअप्नक पार्यती का रज है रस-एस्मा में माबन को भौ पार्यती दा रण बहा पगा ईै 
(देक्षिए मन्‍्बक कौ उत्पत्ति रसकामबेनु-पृष्ठ २०५) । मुक्ति को दिभ्य एगु बताई 
ही प्राप्द दरना 'भाहिए, 'चोका छूट लाने के पीछे मोझ/ मिछा तो गया हुआ। इपक्षिए 
जा मधृप्य इसी जौमम में दिग्प तन्‌ प्राप्ठ कर छेते ईै, थे ही मुक्त है, समप्त मगसमृह 
उत्तके दास हू घाऐे है। रसेशवर सिद्धान्त में राजा छोमेस्बर, पोषिस्य घमबत्पाद, 
गोजिल्द माथक, अऋपटि, दरपिश ब्याक्ति कापामि बत्दछायत तथा अत्भ 
पुरुष जीगम्मुक्त माये जाते हैं। 

रसेए्बर मद गा हटमोग से बह्डृत बमिष्ठ सम्बन्ध है। घिव ले देवी पाषती से 
एक बार बहा था कि कर्मयोज से पिष्ड बारण विया ला सकठा है। बर्षमोम दो प्रषाए 
का है--१ रसमूछक और २ दायू मा प्राणमूछक। रछ में बह विशेषता है कि 
बह मूक्कित होले पर रोग़ो को हूर करठा है मृत होने पर जौगन दैता है, दझ होते पर 


१ धुक करण के कारण-- 

रस इक प्रा इप्ति सरिस्तिश्रं सिले यथा। 

सर्वश्रातुगर्त देह कक संस्पर्सने हथा।। 

छत्‌ स्थीपुस्दब्ंपोप.. चेष्टासंकल्पपौडतात्‌ । 

झुक ज्रक्यवते स्थाताल्डखजाईत्‌ कटादिब | 

हर्षात्तर्पात्‌ सरत्याक्ष्य पेल्छिस्पाद गौरणाशपि । 

अजजवचजणाबाज्यण ह॒तत्थात्भाक््तस्प अर ।। 

डष्डप्प पुष्पो हेसुस्पः शुक्॑ देहात्‌ म्रिष्यते । (अरक. लि. क्ष १४८) 
२ अज़्कश्तन बौज तु लम बोर्ख तु पारदः। 

छऋतपौर्सक्रभ बेथि वु खदारितपताशनम्‌ ॥ 


रसबिद्या-एसशास्तर ३५३ 


जागाघ में उडने योग्य बसा बेठा है।' रस पारद का नाम है व्याकि यह साप्लादू 
एन के धरीर का रस है। 

रुससिद्धि या रसचिकित्सा के प्रभत्तंक ये सिद्ध द्वी है, ये छोय गई सो बर्ष पहसे 
पारदादि घटित चिकित्सा को बरठते बे। पारदाटि का अस्त प्रयोग इन्हाने प्रारम्म 
किया। पारइ से चतुर्मम-फल छाम होता है इस प्रकार का एक दार्शनिक बिच्ार 
'रसंश्बर दर्धन' के श्प में उत्पस्त हुआ | इस दफन के उपरेप्टा बादिनाय है। भादि 
भाप अंख्सेन नित्पाशद गोरक्षताथ कपाहि माकझृकि साष्डस्प मादि योमियों 
मे योमबछू से इसकी स्पापता की थी । 


अनेक शाबपश्पिया के छिखे रसप्रत्प आज मी बैधो में प्रचफ्तित है। सिद्ध तागार्जुग 
बा शागार्जुतठत्र_निष्यनाप का रसरध्माकर, रसरत्तमाछ्ठा धाकिताप शी रसमबरी 
शाकचष्टीश्यर रा बाकचष्टीएबरमततत मत्यायमैरण गा रसरशन महृत्तवपूभत प्रस्य 
है ये सब सिद्ध थ। अपटनाथ के रससिद्ध होने वी बात पहछे वही ला भुषी है। 

भाएसतताप को भी रसायन विद्या का भाविप्वारक गहा जाता है! इस गिपय पर 
इनझा कोई प्रस्थ सही मिप्नता। प्राशसगछी (प्राणों का कबच) में धरीर सम्बजी 
बर्भन ही है। छिड़ा वी सबसे बड़ी देन रसेश्बर दर्शत-- रसशास्त्र है। 
सिद्ध मागाजुन 


एक तरफ रघपास्त्र-रसायतन छिठो कौ देन है हूसरी भोर हिन्दी का अदृगम भी 
इन्ही सिद्धा से हुआ है। 'सरहपा' वा दोहाकोश मभी महापण्डित राष्टुछजी मे प्रषाशित 
दिया है। सरहपा आाठजी एताम्टी के सिद्ध हैं। इसके सामे शबी-इसबी-स्पारश्बी 
पषाष्दी तब सिद्धा कौ देग हिल्दी को मिशी है। 





१ कर्जयोषण देविश्ल प्राप्पते पिष्थपारणम्‌ । 
रसद्च पबनइचेति कर्भपोयो दबा स्मृत' ॥ 
भूछितो हरति स्पाधीत्‌ भूततो लौषयति स्दपण्‌ । 
डड़' सचरतां दुर्पात्‌ रतो बायु्च भरवि॥ रह. द स॑ पृष्ठ ए ४ 
२ तिड्डों से ही हिम्दी का प्रारम्भ माना छाता है। बहामहोपाध्याय पे» 
हृर्प्रलाद शारजी स बौदबाम मो शोह्टा' सास ले छो शप्रह प्रराशित शिया है झसरा 
एक भाण अर्षाचर्प दिशिश्य है। इसम छोबीस लिटों के रखित पद सपहीत है । 


इहणें पुर चिड़ हे--दात पा था शृप्यपाइ। इसके रचित भारह पश उषत सप्ह मे 
पाप छाते है सदसे अधिक पड इप्टी के है 


३५४८ झरापबद का बहुत इतिहास 


सरहपा के हिद्ये कुछ प्रन्पा का उस्छश्व राहुुजी से दोड्ाहोरं में ढिया है, पबा-- 
बुदवपाठ लगपजिता बुद्धकशपारू साथता बुद्धबपाद्ध सष्डसदिधि अैकृतयद्रय्यत राब- 
छोगितेस्वर सावन | इन गामो से स्पप्ट है कि य बस्याती गौड़ थे । बखयाती 
बौजध सिद्धा कौ सस्या परम्परा ८४ मामी जाती है और इसमें मुस्य सरहपा प्रबरपा 
सूसुक्पा रूशपा बिटपा डाबिपा गल्हपा है। इतका समय आटबी-गबौ प्रताम्दी 
है। शर्दी-सदौ छतास्दी में ही पोर्लवाप मत्यन्द्रनाय के ड्ारा हापएम्प्रशय 
प्रवत्तित हुशा है। दात्र सम्प्रदाय का बौद्ध सिद्धा से बजुत बमिष्ट सम्बस्ध था। 


शद्रपा सरदपा के प्रबात धिप्प थे इनको पबरेषदर मी कहते थे। सफपा 
के दुपरे छिप्पो में यौसी मायाजुन और सबमक्ष मी बे। यह गाया्जुत यदि कोई एसि- 
हासिक प्यतित थे तो दितौय छताब्दी के सास्पमिक दाार्य सागार्जुत से मित्र है। 
विज्ती परम्पय में सरहपा छठे सिउ है प्रपम सिद्ध लुपपा है। इस परम्परा में भागा- 
चुत साशहरें सिद्ध है, पपा--रूईपा छौकापा विलपा डोम्गिपा घूष रौपा सरहपा 
कैबाल्लौपा मीतपा भोरक्षपा चोरगौपा बीजापा प्यात्तिपा ठम्तिपा चमरिपा खद॒पपा 
हागार्जुन कराहपा। फरत सिद्ध नागार्जुत का समय बाठबी या सजी धताष्दी जाता 
है, जद वि इसरो सरश्पा का पिप्य कट्ठा गया है। 

ड्रितीस या प्रजम घ्ह्ाष्दी के लागाजुन जिनको कमिप्त का समकालौत गह्ढा जाता 
है थे इससे मित थे । उन्हान बौजों में शृश्मभाद गा भाष्पमिषबाद प्रणछित गिना था। 

इस मत के प्रणान सस्वापक्त सापार्जुन थे । बे ईसा बी दूसरी पा पहली घठाब्दी 
में हुए बे। बाय ते हर्पअरित में सावबाइत राजा के साथ मायार्जुय कौ मैपी का 
उच्छल हिया है, इसको मौमियो कौ एक छड़ी मादा सापार्मुत ने डी बी। यह 
समय ४४ई से ८६ पूर्ण बा। भी जयचस्त्र विधारुकार ले छपने इसिहमप्प्रबेण 
(पृष्ठ १३७ ) में छिखा है कि 'सागार्जुन अष्बभोप का प्र्मिष्य था अपभोप कविप्क 
की राजसभा का पर्दित था| साया दर्नत के साव-साम विद्ञात वा मी पण्डित था। 
फसने पुत्र राइणास्त छिक्षा मौर पारे के भय बताने कौ विधि मिगारकर रसायत के 
शान को जाये बढाया । उसने शुझ्रत के प्रत्प का सम्पाइन घौ शिया। पारा सम्परयौ 
बातें सिद्ध लागार्जुत पे शम्दरियत हैं, जो वि सद्दी मा दसबी शथामस्थौ यें हुआ बा । इसम 
हैक का तामसादष्य से ग्रास्ति हो यदौ है। सश्वजोप का छिप्प माजार्जुन 








१ जाप्पसकारिका, शुक्तिवप्णिक प्ष्पतासप्तति बिप्रहष्पाबातिी प्रश्नापार 
विताशरज आदि बन्द इन्होल बताये छ। 


रसबिद्या-रसशारत इ्ष५ 


घूमबाद का प्रवतक है जिसकी चर्चा बाल ने कौ है। सौहछास्त को कर्म 
इनतभाला सिद्ध गागार्जुन है जो कि सरहपा का शिप्प एवं सिद्धा की परम्परा में है। 
काइ्यपसहिता के उपोद्षाष में इस बिपय पर रुछ प्रकाश डारा गया है, यथा-- 


“नायार्जुन नाम के बहुत से बिद्ान्‌ हुए है। रृक्षपुट, योगघ्ठक तस्वप्रकाएं जादि 
बहुत से प्रस्पों में कप्तपुट आदि कौतुक पस्था का प्रणेता सिद्ध नायार्जुत कहा गया है। 
अधक सम्बल्धी पोगएतक प्रकाशित है इसका तिम्बतौ अनुगाद भी मिसता है। नागा 
जुनदत 'चितावाइपटीयसी' नामक ताइपत्र पर छिलरी एक पुस्तक बैदक बिपय वी है, 
जो कि तिम्भण के मीममठ (याजठ) में है ऐसा सुना जाता है। तज् सम्बरणी बौदा- 
स्यात्म विपयत तत्त्वप्रकाए परमरइस्पसुल समयमुग्रा मादि ग्रन्प भी प्रसिड है। 
साठगी छताम्पी में भ्युमान धाड़ सामक चौती माती भारत में माया घा। उसने शपने से 
सर या माठदी शतास्दी पूर्व के घाम्तिदेब अश्यघोप आदि औौद्ध बिद्वातो की भाँति 
बोठ जिड्ात्‌ बोधिसत्त्व भागार्जुत वा भी उल्लेख किया है जो कि रसायन के हारा 
पत्पर को भी स्वर्ण बना देता था। यह सातबाहन का मित्र था। शजतरगिणौ में 
बुद्ध के १५ बर्ष पीछ शामार्जुन के होने का उस्हेख है। इस प्रवार से कई मायार्जुनों 

बा उल्हेष्र होते से तिश्चित रूप में हुछ कह्टता सम्मब गही। साष्ठबाहन के शिए 
शागार्जुत के पत्र भेजने का उस्छेज मम्पत्र है। मेरे सप्रह में ताइपत्र पर धस्हृषठ में 
हिखा धाहिगाहन-चरित है। उसमें छिला है कि “दृष्टस॒त्त्यो भोषिसत्त्वो महासत्त्वी 
महाराजगुइ शभ्रीतागार्मुनामिबान धाषयमिप्ुरज-- । इस स्पष्ट उस्सप्र से बोषि 
सर्चस्थ[नीम शुरकुश्स के उुपदेए से ताबिक धागय भिुणज सायाजुद सातशाहन के 
समय मे छिद्ध होते है। स्युमातय्ाद् ने भी मागार्जुन को बोबिसत्व ठजा पादुविया 
बा बिद्ान्‌ छतिया है। मागार्जुन से सातबाइन राजा को रसायत गुटिका मौपप दी थी 
इसबा भी उस्सेल है। राजतरपिणी में डस्छिसित साया्जुत बौद्ध होन पर धरजन 
राजा के रूप में बलित है। साप्यमिक मादि नायार्जुद गमी भी राजा गही हुए एसकिए 
शजणतराियी बा गागार्जुत इससे मिप्त है। “-शाएययसहिता उपाइषघात पृष्ठ ६५ 
समोप्ता---परिदंत हमणाज पर्मा हारा प्रदर्धित सायार्जुन कं रसायन बिछा वय 
प्रदर्तत मासन॑ में दापा यही है कि स्पाएशगी धवास्टी में एस बिदा का जा उस्हेस 
मिकता है बह अरद सुझुद्र ऋप्टाय शग्रह बुख्द बजइस में कही है। बिएयल जय हफ 
देशते है वि' चरक भी बनिप्य गा राजईध बा। (इतिहास प्रबंधयूण्० १२५)। यदि 
शापाजुन इनके समवा गन थे शौर यही सागाजुव रसायन विधा पर्यर से स्वर्ण अनात 
जौ हिा वे शाता थे ता मबए्य चर इगवा इल्लेस दरता | उप्ठेय से कए्ठा ता 


३५४ जापदंदर का इहत्‌ इतिहास 


सरहपा के दिखे कुछ प्त्जो गा उत्ठेख राहुरुडी ने बोइाबीोर्यं में शिया है, पवा-7 
खुद्धश्पास तंरपणिका शुद्धकपारू साशना बुद्धनपारू मण्झखजिति जैस्नोषपप्कराब 
खोकिठेस्वए सावत ! इन नामो से स्पष्ट है कि ये गलयातौ बौद्ध बे। गसयाती 
बोद सिस्धा की सकपा परम्परा ८४ मानौ जातौ है, समीर इसमे मुस्य सरहपा छबरपा 
मुसुकपा रूइपा बिटपा डोडिपा बन्‍्दपा है। इनका समस खाठबी-लगी छतार्दी 
है। मबी-दसबी घताब्दी में ही गोरजनाब मत्यन्ननाप के द्वार माषसम्भवाय 
प्रदत्तित हुआ है। शाष सम्प्रदाय का बौद्ध सिदा से बहुत बनिप्ठ सम्याघ था। 


पबरपा सरशपा के प्रात छिप्य थे इसको पबरेस्बर मौ गहते बे। छरहपा 
के दूपरे छिप्पो भें योजी नागार्जुत और सर्ममझ्त मी ये। यह धागार्जुत यदि कोई एवि- 
हापिक स्पक्ति थे तो दिपीय शताू्दी के माध्यमिक जाच्रर्य शागार्जन से भिप्त है। 
तिम्बती परम्परा में सरइपा छठे सिद्ध है प्रथम सिड शुईपा है! इस परम्परा में नापा 
न सोरहें सिंड है सबा--सईपा छीकापा बिटपा डोम्बिपा णूकरीपा धर्हपा 
कऋषाड़ौपा मीतपा सौरप्षपा चोरगौपा बीणापा शाल्तिपा तस्ठिपा चमरिपरा झश्जपा 
सागार्जुन कराइपा। फडूत पड लाया्ुत का समय माठबी पा सबौ झताब्यी गाता 
है, जब कि इनको परइपा का पिप्ड बद्मा सया है। 
शितौम या प्रथम घठाब्यी कै लागार्जुन जिनको कनिप्ण का समकाडौतन कहा चाता 
है थे एतसे भितर थे। उरहाने बौद्ध में सूस्यणाद गा मास्यमिगढाइ प्रचछित किया था। 
इस मत के प्रबान सस्‍्वापर तामार्जुत बे। से ईसा कौ पूसरी या पहडी एताब्बी 
में हुए बे। बान ने हर्पचरित में साठबाइन राजा के साप गापार्जुव बी मैजी वा 
जस्केल किया है इसको मांियों कौ एक रूड़ी माझा मागार्जुन से दी थी। मह 
समय ४८ई से८ई पूर्व चा। श्री लयचस जिधारुकार गे सपने इतिझासम्रबेए 
(पृष्ठ १३७ ) में हिका है कि 'दाजार्जुत अस्‍्बदोप रा प्रष्रिष्य णा अस्‍्वबोप कतिप्क 
कौ राजसभा का पष्शित बा | तामार्जुत दसत मे साव-साष विज्ञान का भौ पण्डित था । 
जसले एवं खोहपास्त छिद्धा और पारे के योग बनाते शी बिरनि गिवारूष र रसायत के 
शांत को भाये बदागा। उसले सुमत के इस्ब का पम्पाइस मौ दिया। पारा सम्पस्भी 
जाग छिड्ध लापार्मुद छे सम्मस्दित है जो कि वी या इस शठाम्दी में हुडा था। इसमें 
कैयक वो सामसाइए्प से सार हो गयौ है। अउबचोप बा स्िष्य लाजार्जुन 








१ लाष्यक्षारिका पुक्तिवष्टिक धूम्पताशप्तति, विप्रहस्पाव्िनौ प्रदपार 
दिताशाएज आदि प्रत्थ इन्हौत बताडदे थे। 


रुसबिधा-रफ्त्मास्प् ३६७ 


सेना सहित राजा पंचनव (पज्र्पनोर-कश्मीर की रजबानी शौसमरसे उत्तर में सादे 
लौन कोए दूरी पर जियाम दितस्ता (जेहरूम) सिम झीर मबाती और माम्ार इन 
पाश्ननदिया के सगम से घोडी दूर है---भी मादबजी महाराज को मिलती सूचना के आधार 
पर) देप्ा में दुस्तर गदियों के संममो से तीर पर झक जाते से चिन्ता मम्त हो गया 
भा। उसभ मत्रियों से पार जाते का उपाम पूछा। इस समय किनारे पर खडे चक्स त॑ 
जस अमाप जस में एक मत्रि डास शो। उस मणि के प्रमाव से मदी का बठु दो 
हिस्सा में बेंट यया और बह राजा अपनौ सेना समेत दीघ्व ही गदौ के पार चला गया । 
बदुद्य म फिर दूसरी ममि से उस मणि को मदी में पे निकाकू छिपा | मसि के 
निषछते ही मद्दिमा वा बरक्त पूर्जबत्‌ हो यया। राजा ने उस रो के एस्बर्यारी 
प्रभाव को देखकर प्रेम क साथ अरुण से उन दोनो रत्नों को मागा (मजीमा घारणी 
थाना कर्म सद्‌ बिविदात्मकम्‌ | तत्परभाषद्वत तेपा प्रमाबोअचिन्त्प उच्मते !। अरक 
सू अ २४७ मनियो का प्रभाव अत्रित्म है) | अन्त में चकुण ने राजा से मगभ से 
आप्त भगबान्‌ खुद्ध कौ प्रतिमा छेकर उसके बदके में बे मणिया राजा को दे वो! 
अकुद गे इस मूक्ति को अपने बिहार में स्वापित किया इस प्रतिमा गा श्य गेर्मा मौर 
अमकीछ़ा था। 
इस प्रकार रस सिद्धो का उल्टेश भाठथी दताू्दी में मिरूता है । श्लाठजी एताम्वी 
में ही 'सरहपा' सिद्ध हुए है जिनका 'तायार्जुन' भौ एक प्तिष्य था । साथ सम्प्रदाय के 
अस्पेखनाथ गो रखनाब का भी यही समय है। इस प्रकार से रसपिद्धि का प्रारम्मिक 
समय माठयी शताब्दी निश्चित होती है । रससिद्धों में बिस शागार्जुन का उस्सेश् है 
बहू इसी छताब्दी गा है। बौद्ध दाधनिक स्ृस्यवाद के प्रवत्तक तागार्जुग प्रभम या 
चूसरी पताब्दी के है। समब है कि बह मी हैमबती विध्ा-स्वर्ण बनासा जानते 
हा। परन्तु चमत्कार या श्मीसापिरीनजिकित्सा में पाया और बातुमो का उपयोग 
आाज्बी ध्ताब्वी में ही प्रारम्म हुआ--जब से इतको छिड़ो का शास्यप मिक्ता--्या 
सिद्धो ने अपनादा। सिद्ध इस बिधा को छोयो को चमत्कार, अरौगिक सिड्ियां 
विल्लाने के रुप मे काम में छाते बे जिससे जबता इसके मठ की ओर शाकपित हो । 
इन सिद्धियां को दिल्याते से ही ये सिद्ध कहे जाठे थे। इस प्रकार जनता में रसपघास्त्र के 
प्रबर्तेक यही सिद्ध ह इलमें एक तागार्जुन मौ थे। चूंकि इसी नाम के एक शायार्जुन 
अथम-व्रितीय ध्ताम्दी में हुए है उनके पास मी स्वयं बनाते बी जिध्या थी इसलिए 
रस-सिद्धि पारा-सिद्धि को इसके साथ लोड़ दिमा गया । बास्तव में दोगा भिन्त है--- 
जिनमें छ सौया साठ सौ वर्ष का रन्दर है। 


३६१६ झआामुषंद का बहत्‌ इतिहास 


कम से रूम प्रदाक्त फ्ांइ, स्व आदि भातुम कौ झा प्रयोग विधि बतायी है गह बैसी 
होती जैंशी हम स्पारइबी एताब्दी में पाठे है। परन्थु मस्त चरतवर्मे पारेगा 
उपयोग एव ही स्थान पर शञाया है--सर्ब-याबितिबर्शणमधात्‌ दुष्टी रस चर लिगृही 
तम्‌!-ति छझ ७७१। 
साजठरपिणी में कस से रख-सिद्ध का उस्छेश किया है॥ मधा-- 
सैद कदुूज अर्पस्प रसतितसत्म शोहर। 
अजू णो साल मू क्ारेपानौतो धूणोप्ततः॥ 
से रपसे न लमातन्दतू्‌ कोप्ने रहुपुरदर्घताम्‌ | 
पप्माकर इृबाष्जस्प शुमृतोपशूसल्कमाबहुः ॥ ९४६- 
इड्। पस्चतदे जातु दुस्तरे' सिल्चुतंबमे | 
हरेल्तम्मितर्तस्पोजमूद्‌ राजा चिक्ता-पर सचम्‌ ।। 
हतोइम्श्तरोपार्य तल्मित्‌ पृष्कति स॑त्रिय। 
शगाहेप्स्मपति रोपस्थाचजू को सचिमशिषत्‌ ।॥ 
सत्प्रजाधाद हिषाजू्त सरिप्रौर ससेसिकः । 
उत्तौर्भो मृपतिस्तृर्ष परपार समात्तरत्‌ ॥ इसोक २४६-२५०- 
राजा छल्तादित्य ने मू लाए (शाजकरू का बुलारा) देप से ककुप गर्ष गामक 
सह्ठन्‌ राधायनिक (रखछ्िद्ध) के थुण सम्पप्त ध्वाठा चकुण को बुलजागर रहा था। 
(राजा सुझोग्प बिड्धानों का ध्वग्नइ करता बा) । बह रस प्रयोप से स्वर्ण निर्माच कर 
राजा के कोए को समर्थ से मरपूर रहता था। इसलिए कम के छिए जिप प्रकार 
तडाप का पाती आगस्पक है, रुसौ प्रकार बह राजा के रिए बहूंप उपयोती था। 





१ अंदुछ के विपय लें राजतरंपियौ में भौर भी लिखा है--“तुझूार देशदात्ती 
िकुण मैरी व चिटुल विहार धतदा दर श्रौ लब्िताशित्प के जित्त के सात उप्तत 
एक स्तुप बेंबबाया मौर स्वर्ण कौ डिल सूर्तिपाँ धशदाकर ल्थापित कौ (जित प्रप्द 
बौट़ों के किए प्रचस झ्राता ईै--डित-सित सुत तारा जास्कराराभतामि-सप्रहू थि. 
ज. ९१)। अदुच के स्पालक और ईप्राशचात बालक बैन तकक ताप कौ,हृपा 
हारा शाप्त सम्पत्ति है एक अन्य विधाक्ष बिद्वार असदापा। राज्तरंमिनौ औषा तरव 
२१६। ईप्राल का शाज---सचुक्ौप दौका के न॑बकाचरण - इस्तोक्ो नें जाता है (१) । 
ईपाभदेष ईप्बरतेश के पृष ११थॉ-१९थों एलाग्दौ में हुए ईं। इश्होगे अए्क कौर 
खष्टापहशप पर दौका कौ थौ (बृहर्यपी से)। थ इससे लिप्त हैं। 


रसबिदया-रतप्ाात्त ३६७ 


सेता सहित राजा पंत्रमद (पण्ण्यनोर-कुशमीए कौ राजमानी भ्रीनमरसे उत्तर में पाइ 
तीन कोष दूरी पर जिमाम बिठस्ता (जेहसम ) सिम्ध क्षीर मबानी भौर बास्चार इस 
पाचनदिया के छगम से योडी दूर है--भी यादवजी महाराज को मिसी सूचता कै भाघार 
पर) देपो में दुस्दर गदियों के सगमो से तीर पर झक जाने से जिस्ता भम्न हो गया 
था। उसने मजिमा से पार जाने का उपाय पूछा। इस समय कितारे पर लड़ भकूण ने 
उस अगाब जरु में एक मलि शाश् दौ॥। उस भणि के प्रमाग से नवी का जरू दो 
ह्स्सो में बट यया शौर बह राजा मपनी सेना समेत धीक्र ह्वी नदी के पार चक्ता गया; 
अकुण ने फिर दूसरी मणि से उस मणि को मददी में से मिकास ठिया। मतिक 
निकसते ही शबियों का घकत पूर्वबत्‌ हो भया। राजा ते उन रातों के ऐश्मर्यकारी 
प्रभाव की देश्षकर प्रेम के साथ चकुश से उत शोनो रत्तो को मागा (मणीता पारणी- 
याता कर्म यदू विविघात्मकम्‌ | तत्ममाबक्ृत तेपा प्रमानोचिरत्प उच्यते!। अरक 
सू थ २६॥७ मनियां वा प्रभाव अजित्य है) । अस्त में भकुध से राया से मयघ से 
आप्त भंग्बान्‌ बुद्ध वी प्रतिमा सेकर उसके बदछ्ले में बे मणिया राजा को दे दो । 
हु ने इस मूर्ति को अपने बिहार में स्वापित किया इस प्रतिमा का रग गेस्मा थौर 
अमकौछा था। 
इस प्रकार रस सिद्धो गा उस्सेश म्राठवी ध्ताब्दी में मिस्ता है । जाट्यौ एताब्यी 
में ही 'सरहपा' सिद्ध हुए है जिनका “मायार्जुन! मौ एक प्तिष्प था। साथ सम्पयाय के 
अस्स्पेख्वाब पोरणताब का भी यह्ढी समय है। इस प्रकार से रसपिद्धि शा प्रारम्मिक 
समय माठबी धठाब्दी निदिचरत होती है । रससिद्धो में बिस शाग्रार्जुन का सल्फ्रेश है, 
बड़ इसी पताब्दी का है। बौद्ध दार्धनिक क्ूस्यवाद के प्रबच्क गांगार्जुग प्रधम या 
भूसरी दाताम्यी के है। समज है कि बह मी हैमबती गिध्ा-स्वर्भ बनाता जानते 
हां। परस्तु अमत्कार या शिमीयागिरी-चिकिस्सा में पाया और घातुमझो का उपयोग 
आठयी पछताब्बी में ही प्राएम्म हुआ--जब से इसको सिद्धो गा आह्मम मिरा--या 
पिडो ते मपताया। सिद्ध इस विधा को छोयो को अमत्वपार, जरछौकिक सिद्धियाँ 
दिखाने के रस में काम में छाते थे जिससे जनता इनके मठ कौ जोर शाकूपित हो । 
इस सिद्धियों को दिलातं से ही ये सिद्ध बड्ढले चाते बे। इस प्रकार क्षमता में रसपझास्त ने 
प्रब्तक मही सिद्ध हु इनमें एक सायार्जुत भी थे! चूँकि इसी माम के एक सायार्जुद 
अषम-वितीय ध्रतास्दी में हुए है. उसके पास भी स्वर्ण बनाने वी विद्या पौ इसशिए 
रस-सिद्चि पाराससिद्धि को इमके छाथ जोड दिया गया । आस्त॒ब में दोमा भिन्न ह--- 
जिनमें कु सौ या साठ सौ बर्ष का जन्ठर है। 


१६८ डापुरव का बहत्‌ इहिहास 


शागार्जुन के धम्बन्ध में विस्तृत जातवारी डा भ्रप्स्म्रचसाराम मे हिंदी औौफ 
हिसूू ऐैमिस्टी/ (भाष २-पृष्ठ- ६३ छे २६) में दी है। उसमें भी एसप्ारज से सम्दस्पित 
शाजार्जुत को लाठबी-भबी से पहछ्ले दा गहौ माता । 


धातुमो से परिचय 


ताप्रयुप-स्वर्भ क्ोह ताम्र झादि बातुआ से हमारा परित्रम ईदिव वास से था। 
प्रायतिशासिक मार में बातुयुथ प्रापाययुग के बाद छाता है। परापास मुग वे बाई 
इक्षित्र भारत में छोहपुग बौर उतर भारत में छाप्तपुय का भाविमति हुआ | मारठबर्ष 
में शोड़मुम से पूर्व कास्पमुग गा भमिक् जिगास सही पाया जाता । शिन्‍्प प्रात हसबा 
अपनाद है। गाँसा या पूछ सौ मर हाँबा मौर एग भर हागा मिक्ताषर बनाया 
जाता है। (धौ सत्ताईस काँसा नहीं तो सम्पासा-सौ भर ताँदे में सत्ताईम मर 
राबा मिखाने से अक्षणा बसा बतता है! अच्छे दरुँसे ने लिए ९६ मर ताम्बा २० 
भर राजा लौर २ भर चादी होमौ चाहिए)! शल्तिम सार की प्राजीन समादिया में 
प्राप्त बसे बी जस्तुओ में प्याछे या क्टोरे-जैसी फीस नीरें ग्री मित्ती है शो या तो 
बाद की है या अन्पत्र से बहँ घायौ गयौ बी! ताँय पे श्विपारा का जीरा मम्म मस्त 
में गुगरिपा शामक याँव में पाया यया है। इसमें ४२४ ताद के औौड्धार थे यो जामरलैण 
में मिले हुए भौदारो ऐ शटृत मिर्ते है और २ ईसा पूर्ष के समझे जाते है। इप 
विधि में १ २ भादी के पोक्त टुग्डे मौर एक बैस का सिग्ैछ सिर मी था। चारी इप 
देश में दम थी मौर सम्मदत बह विदेश से आती बी पर ताँबा भारत में प्राप्ठ होता 
है। ऋष्वेद में बदित छोह-अयस्‌ से उसकौ एकरूपता मातौ चाती है। पुपरिना पते 
प्राप्त ताम्रिक अस्त्रा के शदावा तांबे के ह्वी बने हुए बारौब जौआर, मम्छी मारने 
के बरह्षे, तख्मयार बौर माछे के थप्रमाय कानपुर, फतेहगड मैतपुरी शऔौर मथुरा जिको में 
पाये गये ६। छतका छिस्तार प्राम छारे उत्तर माएत में हरगछौ से छिल्चु गदी तक गौर 
हिमारूम बौ ठराई सै क्ासपुर जिसे तक पाया गया है । 
लोड़े का प्रपोप--बक्तिन भारत की अपेणा छत्तर में लोहा पहले ब्पवहार में 
जाया जैसे कि मिल्र कप जपेका बानेझ में सना प्रपोप पहुछ॑ छूट टुआ | अवर्जदेद 
येंएसका उस्छेश है जो कि२५ ई पृ छंबाव का तहौ पह्मा ला सकक्‍ता। 
दीरोइत्त का कचत है कि जो मारठौय सिपाही ईरालौ सम्माट्‌ क्पजार्प (जरवसीदध) 
की कमान में यूनान के विद्य ६२५ई पर छडे दे उम्होते खपने भगुप के पा छोड़े 
जौ शोद छबे हुए बेंत के आजा का प्रमोप विमा था। दादमें लब सिफ्न्दर के पाष 


रघबिद्या-रप्तप्लास्त् ३0९ 


मारत मैं युद्ध हुमा तबसे यूनामी लेखनो के रूनुसार साएतबासी सोहे मौर फौछाद 
के झाम में मूनानिया-मैसा ही कमाछ रखते थे। उनतया गहना है दि पञाव के किन्‍्ही 
शासको ने सिगर्दर को सौ टैल्लस्ट (एक यूनानी ठौछ कृगमय रे८ घर या ५७ पौष्व ) 
गड़िया मारतीय फौछाद सेट दी थी (डिम्डू सस्यता-१५ पृष्ठ। ) 
सिन्धु पम्पता के युग में च्रॉंदी सोसा ताँगा रॉया सीसा इन बातुआ का छोपो 
को परिष्रय घा डढिन्तु रोहा मिरुकुर अज्ञात भा। बहाँ के सोने में गिशेप प्रबाए क॑ 
आदी के झप्त की मिप्लावट है जो कि अवश्य ही भ्यापार के धारा दक्षिण सारत की 
कोश्नार और अतन्तपुर की खाना से छाया सया होगा क्योकि बही एसा सोना मिसता 
है। पोते से साँति-माँठि के महने बनाये जाते घ। ताँबा भौर सीसा राजप्रताना 
बस्तोचिस्तान या ईरात से जहाँ दे ्रास-पास होते बे फ्ाय जाते थे । इस समय 
पत्थर बा स्वान ताँगे ने ले छिया था जिससे भाके का अग्रमाप धुरी चाग्‌ बुल्हाडी 
रख्तामी आदि औरार भौर हृषपियार एव बडे कामा की बाकी मादि आभूषण वनन छरग॑ 
थे । हाँबा माएतदर्प मे अत्यन्त प्राजीय काझू से निरस्त जमे खपा भा और बगाम में 
आने छाया बा । पुयेरिया से प्राप्त ताँबे के बसे ४२४ पिटवाँ जौजारा से महू शभ्रात हाता है। 
राँगा जरूग से काम में न छाया चलाता था बल्कि ६ से १३ प्रतिशत भाग को दाग 
में मिप्लाकर कौँसा मनाते थे। ठाँबे की अपेदा काँसा तेज धार सा सफाई के बिचाए स 
बढ़िया साता ाता था| सबसे नीबे के स्तर से महू अनुमान है कि ६ ई पू 
से पहले बह प्रयाग में भा चुका बा। सिन्पर के स्िए राँगा भारत के बाहर उत्तरी ईरान 
और पश्चिमी अफगामिस्थान से बोरून दरें से छाया बाता पा। भारत में केवछ हजारी 
बास जिसे म॑ बढ मिरता है किन्तु इतती दूर से सित मिवासियां के छिए उसका छे 
जाता सम्भव नही था। (हिन्बू उम्पता-१९ पृष्ठ) 
पल्थर---पर बनात क॑ किए अर्क पत्थर काम में जाते थे । मोरिमो पर इक्से क 
किए सक्‍लर का सफ़ेद लडिया पत्वर (रूाइम स्टोन) बयम में माता बा। गिरूस 
कट्टोरी बतान के झ्िए सेख्रलडी घाट और बट्टे बताने के झिए भक्मक पत्थर बाम में 


३ साक्तव कोयो ल सिशादर को लो शेंट शी थी उसमें हाहोश ३ घुड़सबार 
१३ रच ज़ितको आर जोड़ खींद ते थ १ इदालें बहुत बड़ी सात्रा में बारीक 
सक्मतह १ ठठेष्ट लोहा छुछ बहुत अंधे सिंह स्पाप्न और बडे चीतो की खाल 
और ककूए्‌ का आवरभस बड़ी साजा में दिया चा---एज मग्फ दो नाथ और मौर्या 
(पृष्ठ ७१) 

४ 


३७० आपबर का बूतत्‌ इतिहात 


जाठा पा। हाराजे मतर मौर जड़ाऊ पटना बे काम में मनत्र पडापर के सर गाज में 
आने पैसे रफ़्टिष पा अदीप से अजूब पशद लग गुरेजाती। पक दियर 
अडार वा युस्टए हरे शय बा भीष्सा दत्पर ( ४5०१८ 502८ ) शीदपिटि पौ् 
हे हट्टा-डिता की शाता से जा मारत में उस एए्माज पोठ है. जाता था। छेद 

बैंड दक्षिष के पठार से जाता था। शाजबर् शर राजाबत बरतवयां ने रैंयर 
सुराधान में बड़े पघर का मरणज (संत समार था अश्ममार) पामौए, पूर्वी वुशिशित 
या निश्च में जाता था (हिन्दू सम्यष्ा)। 

ईदिक शा में पातुर्मों का एषपोप--हझुग्पर में खुशन का इस एज 
के शाप युद्ध होने का उस्सेग है (७३३७) | ये दस राजा गज ते १एशंभालै, 
इुस्ट बी सत्ता को से स्वीषार बरनेगाड़े एग झूट देढा गो सानतदासे बे। ये 
अगाय थे] इसे दूर्यों का बचत बरते हुए किया है जि ये लोह के बने व 
(शायली-२/५८/८) पत्पर ने (अश्ममपौ-अ३ ।२ ) शम्ब बौए (पृस््री) 
बिस्वृत (जर्बी) और धौपमा से जरे ( पोमती-अगर्ष ८६२१ ) थे। 

क सदकाजीत टिल्पो में पायु बा बाम कश्नेबाउ गर्जार १हसाते थे (१ ७२२) 
पे भातु वो आन में गाते थे (अपमत्‌ १ ।७२२ ५॥९।६ उपप्याता इग बमपि)। 
बिद्िियों वे पता जी बाकती (बर्भेसि एदुगातागू) और पूछी लऊदियों से बाशू गो 
गराकर उप्तके बरातत बतापे जाते थे (अगस्मप परम-५।३ /१५) । खौद को पौरषर 
भौ बर्तस बताये जाते थे (अपोश्‌ ९॥१२)। सुतार (ट्वि्ल्यपाए) शोत वा माजपत्र 
गठहा था ((।१२२२)। होगा सिख पैछी सबिया से बिरन्‍े हिरश्ए्बाधिती कहां 
अबा है (६६१।७) और घूमि से (निशलातस्तमम्‌-१॥११०५) प्राप्त रिया जाता 
जा। (श्वर्ज वा एग' काम गरपौत भा जरूबौत है जितले स्पप्ट है वि बढ पानी ते 
प्राप्त होता था रैेतौ में मिक्ता झोने सै परती से पोरर प्राप्त होता बा) | मजुबर में 
भोना ताम्र छाहवा लीसा अपु (राजा) सबरा शाम जिल्ता है (१८१३) अबर्ष 
अद में अदी का ताम रजत जाता है (८२८१) । 


युद्ध में जो हथियार काम मे जाते वे उसमें पनुप (८3१४) और बाघ (०६५१० 
होते बे। तरक्स शिपञ कहकाता बा (५५७।२-धदत्थात हपुमण्तो निषरषिण - 





१ जण्मा अ मै जृत्तिका चल के शिरपाक से कर्यताइर से शिकताइच से बतत्पतपत्थ 
में हिरसं अ वेभ्पाच में खोह अर से सौ अ धेजपु क्‍ पश्नेन कल्क्‍्तान (लमु 
१८४१३) दरिते बषि रख्ते बौच्ययति रौनि--(अबर्ग शतरटारह) 


रसबित्ता-रफ्पात्त ह्क१ 


अर्पात्‌ धमुप बाण और तरकप्त से सज्जित योद्धा ) | कमच (बर्म) घातु के कई टकडों- 
को एक साथ सौगे से बनता या (स्यून-१३१।१५, १ ।१०१।८) | बह बल भी 
गहराता था थो बुरा जाठा था (स्पुत) जौर लूब कसकर बैठता बा (धुरमि- 
११२९२ ६२९॥३) | हाजर का दस्ठाता थो प्रत्मण्ा की रगड से हाथ को बचाता 
था (६७५।१४) सिस्मटांप (पिप्र) मह छोहे या तौँब का बहता था (अय धिप्रा 
४३७।४) मा सोने का (२।१४।३-हिरस्यपश्तिप्रा )। घ्िरस्ताण पहने योद्धा 'घिप्रित्‌' 
बुहूलाता था (१।२९२)। 

अष्य हृथिमार थे झसि और उसकी म्यात (असिशार) परतका (बाल १।१६२ 
२ ) सूबित मा माछा (७१८।१७) बस्सम (सृष ११२१२) दिखु गार्फेकर 
अर्ाया जानेबाका अस्त्र (१७१५) आइहि (१।५१॥४) या अति (६६॥५) 
लर्थात्‌ मोफो में रखकर फेकने के पोछ्ते-भोकियाँ ! 

इसके सिवाय सोने के भामूषत्र सती और पुस्प पहतते थे। जैसे कानों मे गर्णणा- 
मन (८(७८।६३) पके में निष्यप्रीथ (२३३१ ) हाथो में कडे मौर पैरो मे लेंडबे 
(शादि १।१६६९ ५५४११ पत्सु खादय ) छाती पर धशुगहझे पदक (बक् 
सुस्वमा) बारप करत थे। सड में मलियाँ पहनी घ्ाती णी (मभिप्रीब-१।१२२।१४) | 
सोने का उपयोग बर्ठेत बगाते में होठा था (ह्विरप्ममेत पाजेय सरमस्यापिहित मुखम्‌-- 
मम ४ ।१७)। 


संजत--अंद में भछत को यातु मौर यातुपाती (कृमि और हू मियो का उत्पत्ति 
स्‍्वान अपना कृमियों का लाएक )छिशा है-- 


पदाश्खत जैककु्द भातं दखबतत्परि। 
पार्तुश्द शर्षाश्अस्म्यत्‌ रर्बाश्य पाठुणाग्यः ॥ (अबर्थ ४९९ ) 


हिमाझूप पर, जिककुद पर्बठ पर लब उत्पप्त अबल हुआ सब भातु कृमियों को 
उपा सब सारी इृमियो को अबबा सतके उत्पत्तिस्‍्वान को शप्ट करता है। 


सजन वो प्रकार का है, एक जिकडुद पर्मत से शानेबाख्ना और बूधरा यामुत-यमुमा 
से उत्पन्न । 


ऊपर्मगेद मे अबस के छ्लिए बहुत-से झागद आय॑ है यघा-शायमालम्‌ (४९१) 
जीवम्‌ (४९१) मातुजम्भतम्‌ (४डीर॥३) जौबमसोजसम्‌ हर्िविमोजनम्‌ 








है जिकडुद पर्दत का स्पष्टीकरण--'पालिति काश्लौण भारत वेशिए । 


है । प्रारु का बूहत्‌ इतिटार 


(ता) परु“र्‌ (ध९१०) घापजम्‌ (8 ॥] ) परिणय (2०१) 
अचायाए गंदा में चरभ॒ुधस ( ३६६) ) आषायगुर प्राण (ख्र्े-१ एव 
िदणू [ज ६ ४रा१) वि भर्म (अ ११४४६) दिएतादवुणर (१९४४ 
५) दरशाजतम्‌ (१ ८४६) भर्मीषषाणा (१९८४०) पर (१० 
४१) दान (१ ॥००४)॥ 
अर शायर यो मोर पुरपी बे हिए राजरारी है (अपर ४ ।२) एप 
भरत से ज्ायु बायी /ै। इ्धप हार खनभिराता) वियरय (४१) बहाजार 
दुएशर्प दुष्शत एप दृषाँ अआारइणु (भें ४॥४६) हाग (रश) इध 
आर ( दाइ राग) (४॥।८) हईत्पा मंदमरश, जावाप (परडपामा) 
शिया (१ ४शर) ्त्हो। है 
आहत प्रवाए--अप्ट शिवारण के लिए इसका चार प्रपार के “पपोोग दिया राठी 
भॉ-जत्र में मांजरर सचिशप में पाएए वर घराए पए डॉषरर ता तैय और 
“मत्तष बर्रे (॥ है ।दधा५ डोर३)॥ मगप धहिताओं में भी अयतजा गण है! 
मपा<+- 
पह्पांजत प्रसर्पए्पद्भपर्ट प्रश्ध्यर: । 
कद घाप॑ बिबापत उप्रो सम्यभौरिष ॥ (खबर, ४९४) 
हू मजस | डिल पुरप कै अप-अग और जाए जोह में तू पट्ुंचण है बह है यश्व 
“रीप शष्ट गए देता है। भप्यस्थ बीए पुरपर पैमे दशुआ कब! अपपा बप्यणोर में स्पित 
दायु थे आती बा रष्ट बरता है। 
जबों बाता आंजबत्प तरता बलात ग्राइहि' । 
बपिष्डः: परईतातां जिक्कुप्ताद तै दिया॥ डा९ट, 
लष्मशय बतास-फ रोष दाइ रण ये तो अरब हे शप्ट दाद है। हू बरत [ 
पत्ती में भ्रष्ट जिबयुर्‌ पर्रत हैरा पिता है। 
आज दृषिध्यां जात॑ं भाग शुप्वऔदटम्‌ । 
हचोत्वप्रभाएक॑_ रबजूतियतापतम्‌ ॥ (अबर्ष, १९७४४ ) 
अजल पृष्षी पर उत्प हुआ है पुष्पा को जौषन देनवाता है, बह दुसे त मारते 
आद्या रप के बेगयाक्ा दोष मे रहित बनाये । 
छपापूर्ण ओजसो दाबुबादहस्शजतिलति लातगैदल। 
अतुर्भो ए दर्घतौप बडा उजर्भ दिए: अदिंग: क रदिच्छियात्ते 9 १९४४।६१ 
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है रोगी! बफ्तो का बस ओज का बढ़ानेबाक् जातगेदस-अम्मि से उत्पन्न पथत 
से उत्पन्त यह बतुर्थीर जजन ऐेरे सिए दिशाजो मौर प्रदिधाओं का श्स्पाणगारी 
अताये। 
माश्येक मणिसेक कृथुच्ण स्ताहकेशापिबकमेबास | 
आअतुर्बीरं लेऋंतेस्मचतुर्म्पों प्राह्म गत्थप्य” परिपात्वस्मान ॥ श्र्ाशपाप्‌ 
हूं पुरप | एक अज्म को नेच मे भारत कर, एक को मशधित्प में बॉप एक 
अजन छ॑ स्‍्तान कर, एक का पी। यह अटुबीर अजस ग्राह्टी (पकंडनमाका या बहते 
हुए रबत को बन्द क्रनबाला) हो । 


सप्रह (सूत्र भ ८/९२-१ १) जैसा मजन का उस्सेल प्राचीन सहिता में 
नही मिछ्तता। स्सप्रन्पो म॑ या मिपष्दु में मी इसका विस्तृत उस्फेश इस श्प में नही है। 
अरक ठबा दूसरे आयुनेद ग्रश्था में आँखो की निर्मछता के छिए इसगा उपयोग करने का 
अस्सेल है । कुप्छ रो में रब का छेप बताया गया है---/मश्कातक सैरिकमज्जन च' 
(एव सू झ ३५ ) १ पाप्डरोस में मुक्ताबिह्रमाजन पोषण सुभुछ में है-प्रभाफत- 
सुक्तास्थनसकत्् किहात्तया रा-अरमयेरियोत्यम्‌' (उत्तर. झ श्जा२१)। 
सौपा--सीसा मी कृमिनापक है-- 
सौपस म इस प्रायक्यत्तरझ्यातु चआातनम्‌। (रूपर्ब. ११६२-४३ ) 
सीसे को मुझ इन््र ने दिया । है मम ! बहू सीसा भातु, हर मियो का हतस गरनेबारा 
है। यह सीसा बिप्कन्ध रोग को दबाता है यह अति कृमिमां को सप्ट करता है 
इस सीसे से सका दवा केता हूँ | गकष्ना मास रानेबासे सब कुमि इससे मप्ट हांते है। 
सि--मनि का उपयोग रक्षाप्त त॒पा विपप्रतिकार में बताया मया है। चएक- 
संहिता में मणिभारण का विभान स्वास्प्य के रिए (सूज मे ५।९७ में) ठजा बक्ष्चा वा 
अहो से बचान के किए (मजयएत्र पारथीया कुमारस्प धरा मं ८३६२ ) और विप 
श्रतिकार के किए है। इसी ख्लाम मे छिए बेद में भी सनियारण वा उल्लेख है। ये 
मियां कया घी इसया स्पप्टीकरण नही है । शक व एिए बहा है-- 
इलनस हरदा रस्तास्पश्रिणों लिप्हमहे। (सम ४॥१ १३) 
राक्षसा नो अति हमिया को हम घप से हनत ग रे दबा देते है । 
मंप्ियों मौपपिया से मी बनती थी। मलि से ह्वी सम्भबत भाणिक्य-समया 
म्द बता है मनगा गाल होता है। बौपधिया में से घोर (गर्तुरू) अषफ् बाटवर 
इसम ऐद गरने घाएरण गएत बे। इसी से मायबद में प्रधस्त आापपिया के घारण वा 
'जबिपान है (िरसा घारयत्‌-म्ृ मे १९॥२९) | इसी से शबबेद में कई सापक्ियो 


इक जापुर्वेद का दहत्‌ इतिहास 


वो मधि तुस्य बारणीय नहा है। इनमें मौदुस्थर मलि जमिड्मलि पर्भमति इर्भमि 
और पाकमि का उल्हख़ है (बंद ये आयुषद पृष्ठ २५१२५६) । 

धम्य का बचत जैमिनीयोपरशिपदू शाजाड१ डी २७ घतप ब्राझभ 
(।४/५४४॥९ ठया बापबयाइाल १२(८। में मी बता है! 

स्वच्च भारण करने से आज, दर्चस्‌ थ्ू बढ़ता है (अथर्य २३५) | इसभोभाग्ल 
अरनेबाझे गो पिपाक्र दबा शस्प पाप कमि द्वाति सही पहुँचाने (मदृषृत्त में-मोजन 
भरते के विपास में सुगधादि रत्त जारण गौ बाजशा है--तारत्तपानि्ास्तात अपर 
साइब्ीत-चरब' सू अ ८२ न सम्जत हमपाद गिप प्ह्तेमम्मुग[। (चणज 
कि.य रारर ) 


जाजपनेपी छह्िता में छ दातुओ के मास बाय है--हिरष्य अमसु, होहा (ठास) 
ध्याम सौंसा और अपु (१८।१३) । स्वर्ण का पता ऋष्नेदभाफ़ से ही बा या स्वर्ध 
अरातु (0:८) पे तिषाक्ता जाता था। रजत का डपयोग आभूपण (कम) एच पाज 
रर सुद्र। (मिप्ण) रूप में डोता बा। ऋग्गेद में बपस्‌ वा रल्डख है। धातुएँ प्सापग 
पे प्राप्त *ी थाती थी । ऋग्नैर ते आठ होता है कि उत तसस समापन किया का क्षति का 
(११४) । झोह झम्द रुइ, घाएु से बनता है, जिसका अर्थ लीबगा है। दुषभे धादि 
ूपनी सूर बाशुओ से तियादिणेप इाध ख्लौचकर तिषारू छापे है. जत उगको छोह 
शाम हिया यया है। रूह आाएु पाविति के बातुपाऊ में शही है। भातु पम्द का अर्ष 
है मुष्ण आदि छो्ट को बाएड क्रनेबारा झतिज प्रष्प (भारभाशु लातव-इसछिय 
और ८7८ के हिए बातु सब्द है )। 
कौशिस्प अर्थ प्रास्‍त्र में चातुमों का इस्कैझ--अर्थंसास्ज मे जिन भूक पम्पा तै 
सागा-भाँदी आदि यद्भाव र तिकाफ्े बाते थे उनके छिए भातु एल्द का प्रयोग किया है। 
यजा--जिससे स्वर्ण तित्रछता बा उद्े स्वर्ध-बातु, इसौ प्रकार जिए़े चाँदी लिगरूसी 
थी रुसे कप्प बातु कह्टा है। इसौ प्रकार ताज बातु सीसक-बातु, कोह-बातु बो। बे 
धच्द खतिज (07८) को बताते है। आफ एभ्यप्त का कर्तप्प था कि बह सृस्व-प्ारुर 
(जिस्म तौबा-सोना आदि बनाने कौ विधि ही हो) बातु तास्‍्त (बातु तिद्ातन का 
शान) रस पाक मचि रा (मेज्ियो के रय) लाहि क्वा बच्छी प्रार श्ात प्राप्त 
को. ! इतरे घाष क्ट्ट मूपा अपार, मस्‍्स जागि की पहैशा ते पुपत्री शात्त का इता 
छपाये । मूमि पत्थर, थातु के बर्च धौरष पर्च परे रपकी परीक्षा गरती चाहिए 
राम्प के झाम कै शाबतो में ऋातुओ कौ लात को मी कट्टा है (९६४४) । फटा 
पर कौल-सौ दान हैं बौल-सी बसु कहाँ मिकैसी इसी पष्टचान विस्तार से बतागी 
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है (२१२२-६) | जिप्त दातु ( ०7८ ) में भारीपन मबिक हो उसमे से धातु 
जबिक लिवछती है (सर्वधातूना भ्रौरबयृद्रौं सत्यवृद्ि) मिऊछी हुईं घातुओं को 
साफ करने की सम्पूर्ण बिबि श्ञादि शिक्ली है। धोघनकार्य में तीएण मूत्र तीदण 
शषार, अमछतास बरगद मोपित्त महिप-लर-ऊट के मूत-पुरौप आदि बा उपयोग बताया 
है। शुद्ध पातु वी पहचान भी बतरूायी है । 

विशिलक्षा--स्वर्ण शा ध्यापार जिस बाज़ार में होता हो उसका नाम विपिसशा 
है! । इस स्पात में होनेबासे स्वर्ण के स्यापार, धापत बनावट, 'बोरी जादि सब 
अस्तुमो बा उस्सेख इस प्रव रण में (२१३।३१) जिया गया है। 

सुबर्ण क उत्पत्तिस्थात ठीन है--जातश्प (स्व धुद्ध सुबधरूप में प्राप्त) 
'रुसबियम्‌ (पारे के द्वारा बनाया) जाक रोदूमत (छान से मूछ धातु के रूप में लिक्छा) 
(२।१६॥३१।३) । इस प्रसंग में दर्ज घमब्द माघुनिक 'कैरेट' का सूचक है गितनी 
पमप्लाबट ताप्न सा अन्य धातु की है, इसे 'बण शब्द से गहते हैं। इस प्रकार से पाँच 
अर्प स्वर्भ के है---अम्बूमत पातहुम्म हाटक बैसव और शूससुक्तिज । मिक्तागट 
होने से सोना दूय्ता है फटणा है बठोर हो जाता है। सोछह बल का प्तोना पुद्ध 
होता वा। 

सुबछ में आाउथजौ करने का भी उस्ठेछझ है (जाठिहियृरूकेश पुष्पदासीसेश 
जा गोमूजभागितेत दिग्धेताग्रहस्तेत स्पप्ट सुबर्ज सगेलीमबति--२१३।३१।२३) । 
सह चमत्कार-मोखाबाजी उस समय भी बरठी जाती थी | सोने की परीक्षा के छिए 
कसौटी ही बी--कसौटी पर बेसर के समात रेशा होती चाहिए । 

सुबर्गवार किस-क्सि प्रकार से साना चुराते हैँ इछका मी उस्सेश है (मूकमूपा 
पूतिषिट्ट कश्टकमुख्त लास्शौ सदस्त जामसिनी सुबधबिगा सबणम्‌ । एदेब 
सुबर्भमित्पपसरकषमार्या --२। १४१२७ ) । रोझ़े के मंइ--काडायस ताज़बत्त कास्य 
सीस तजपु, बैंदुग्तक और आारमकूट बताये है (२१०३५१५) | 





१ डापटर अन्धाक कौ सात्पता है कि कावम्डरी तचा सैलदूत में शो रत सराक्े 
का शाया है, बह केबल इसौ लिए है कि सब बाल्नारों में सराफ्र सोन चाँशे का 
बाजार हौ सुस्य था। उत पृष्ठ के बर्चत से दूसरे बाआरो के ध्रेसव का पता अछ 
सकता है। इसौ लिए काइम्थरौ में उम्जपिती के दर्णल में थाय से सराफे को हो चुना । 
कालिदास न मौ पूर्षमैय में इसी दाघार का बर्भत किया (३४ में) । आपुर्व---सुभुत 
जे विशिल्ाधुप्रवै्ननौप अध्याय सें““-विशिक्वा का मर्थ छात्रार किया लाये तो 
अपंपत नहाँ, मप्तु उचित जेंचता है। 


३७६ मायबेंद का दइत्‌ इतिहास 


पारग-हिपल् का उस्ठेज--अे पास्‍्त में पारद को घालुनां बे साथ सही यिता ) 
रसप्ास्तर में मौ पाएद का बर्भन स्वतज रूप से है। कौटिस्य वे समय पारद झौए 
हिमुरू का ज्ञात बा । इससे सोगा भी बनता था (जा रसबिद्यम्‌ शम्द से स्पप्ट है) । 
हिंपूछ सं पारा मिवास़्ने भा श्पप्ट रस्‍्हेय गही है । हिगुप्त का उपयाप एमर्ध जाईि 
के जार्य में द्वाता था (बनसुपिरे बा रपे सुधर्चमृस्त्रा टगाहियु्रकल्‍्शो बा ध्णाय्बतिष्टते 
“-१(१श४ )। सोये या चाँदौ के रोस या पोख गे पर सुगर्ण मिट्टी पुदर्ष 
झा (बा) सुक्ता भौर हिपुक-छिगरफ का गक््कष समावर जाम में मरम करें तो शितना 
सोना या चाँदी इनमें होगौ-इतनी शिगरू आयंवी ! सांगा चुराने के रिए पुतार 
इस्त पर हृप्ठाक मैगसिक हिमुरू इनमें पे रिसौ एक के चूर्ण वो झुरगिख्द (जिस 
प्राघ्र बनायी जाती है) के धूर्ज के साद मिद्धाष र छेप १र ऊेते है फिए इसस बाभूपण 
मो श्यश्ते है। इस प्रकार से चुराये सथे खोने को परिमइत बहने है (२१४५४) । 

पारे का उपयोग समरामजपघुतगार में बायुमान (ब्योमयान) बवाते ज॑ डिए 
जाया है।' पाए या हियुरू जिस स्थाता से निकझता बा डनगा नाम प्रारद भौए 
दरइ था। कौदटिस्य से दारद' दिप रा उसके किया है (२१०१२) | 





१ समरांधबसुतपार में-“-राजा जोज त ओ प्रकार के स्पोजयानों का पत्तैझ 
किया है--- 

(१) पु दास्मर्य सद्टाशिहक् गृद्घुश्किय्तर्न बिचाय हस्प। 
छदरे रफयंत्रमाइब्ौत क्बहमाबारसधोपस्प अःष्निपूर्षन्‌ ॥ 
तताइह्ा पुह्पस्त्य पक्तव्रोचक्चातप्रोम्शितेगारितेस । 
धुप्तस्पात्त: प्रारदइत्यात्प प्रकत्पा चिरं कुर्मप्स्थरे पाति हृरम्‌ । 

(९) दइत्वसेच सुरतत्विरतुल्प रझ्अकत्पक्रपु बारशिमानम्‌। 
आशबौत विविया अतुरोप़्तस्तमम बारश्भृतात्‌ दृढकुस्तात्‌ ( 
सम कपालछाहितमब्ददहि--मतफर/्कुम्शभदापूधत । 
ध्योम्तो सफित्याणरणत्ममेति रत्तप्तपर्जभृरसराजप्रकक्‍त्पा ॥ 
बृत्तसस्जितजायतकत्त॑ तश्वियाय रस पुरितवत्त । 
कच्चदेएविविषाकित्त त॑ शिहमाइस्रज विशयाति । 

भामक्थाड ओरियशडछ सौरोौज शाप १ पृष्ठ १७५ १७७ 


पापार्षप्रकाप्न में प्र स्वाभी इपासत्दजी ने चौ इस प्रकार के ब्योदगारी पत्र का 
पक्कक दिया है। 


रखबिद्या-शसप्तास्त् ३ज३ 


क्ौटिस्य म॑ अपने अयपघास्‍्त्र म॑ रत्मो की भी रच्ष्छी पहुचाल दी है। मोती की 
परीक्षा मोती बहाँ से जाते है कहाँ पर उत्पन्न होते है इत्पादि वातों का स्पष्ट 
उल्लेख किया है। धर घुगिति मौर प्रकीर्ण (सजमुक्ता साँप की मणि आदि) ये तीत 
मोती के उत्पत्ति-स्पान कहे है। इनसे बनी माझामों का उल्लेख गिया है। इसी 
प्रसग म॑ मतियां का मी रुख्झेश हुआ है । 

सिकरदर के समय पावु--मा रठगर्प म॑ रोह निर्माण के काम में उस समय पर्याप्त 
उप्तति हो चृंफी थी। सोहे पर पामना ( पानौ बढावा 7८००८ ) विध्वप 
किया बौ। तिगगिस के प्ननसार राजा पौरप ने जा मूल्यबान्‌ मेंट दी पी--बह ३ 
पौंड प्रसम कोह्या भा। मिस्टर शो की मास्यता है कि प्रातीस मिल में जो सबसे 
जधिक कठार सोडा मिप्ता है. जैसे वरमा--जिससे कि अकौक' म छर होता था 
अहू मारतीम साह से ही बतता पा। ग्राइमिहिर ते पायना करने शी तिम्त विधि 
अतागी है --अर्फ पूप मेड के सीस की राख भूहे मौर कबूतर का पुरीप इसका पहले 
झोहूं पर रूप करता अआाहिए । इसको गश्म करके तेस में शशाता चाहिए | इस प्रकाए 
से बनाया हुखा पस्त पत्थर पर भी छुष्ठित मही होता । तफ्बार या पत्र को केसे 


के झ्ञार मौर तक से छ्िप्त करके रात मर रखकर बुसायें तो यह स्तर दूपरे धस्तां 
से भी शुष्थ्ति लड्टी होता। 





३ तैदोँ पामसलत्थिबिब' क्षारोइस्तखेवु, तत्र धारपायित स्रसस्पात्वि 
प्रेश्वणु उदकपरामित सॉसक्छेशभदतपाइनब तेकृपाशित सिरास्पत- 
स्वासत्ररुरभपु। (लुघुत सू मे ८१९।) 


२ लेखपायगा--पिप्पल्ौ लेप कुष्ठ पोमृजण तु पेपयत्‌ । 
अतिशीतमनादिदपीर्द गष्श लपौपषम्‌ ॥) 
असन सेपपच्छस्रे लिप्त आप्नौ प्रतापपत्‌ । 
हो तिर्धापित तले लौह तज दिसिप्प्ते ॥ 

उरकपायता-पत्नमिर्तबने पिप्ट सबसिक्त शसर्पर। 
एमि' प्रछेपप्षपत्त्य क्वि्त आप्मौ प्रशापपत्‌ ॥ 
प्िज्षिप्ीडातुबबर्णाण तप्दपीस परपौषधस्‌ | 
कहस्तु बिमर्ल तो प्रापयच्छस्जमुत्तमम्‌ ॥ 


३७८ आपकडरेर का बहत्‌ इतिहास 


पाएए-इएएइ-दैश्व--महामारत में पाएर दरएइ खाहि जातियों का उश्टेल ८ 
इकान युर्तिप्टिर का राजसूय यज में भेंट दौ थी (टलपत्र ६२१॥-१४) । 
पारद और इरह देखा का उक्टेस घूगार में भी सिउता है। जिस प्रजार दयाह 
के तिब्रासी शगाठी झड़ास है महाती ते है उसो प्रकार इस इंया ने शिषासी शत 
दैना है नाम से बहू फाते बे । इस दृणों के शाम इस रघाता पर मिघ्सडाली अस्गुवा 
भें कारण है (हदम्मिभस्तीति देशे लप्माम्बि-पाथिति ह२६७) । 
इग प्रषार जहाँ पर पारद और हिपुद (दरद) होता था उस देश गा साम पर 
जौर दरर था। गहाँ एहसभाकू भी पारद जौर दरइ कहडात थे । 
इरइ देख गौ बहचात डाक्टर बप्रयास्त से अपनी पृस्तव 'पाधिनि बापीस माए 
बर्ष' में दी है उसने झनुपार बउाबिस्तात की सहरात पर्षत धुखका समदत' दिसुरुपा 
गिरिबी जिलया शाम अभी तक शिपुझाज दस और हिपुडा सदी के लासा वे ह_ में 
शबा रह्ट गया है। हिंयुंा विशुख का प्राइत झूप है। इस देख बा प्रात्रौय साम परर 
बा । पूतातियों ने एल पारदौनी ( एसश्टेटड ) खिला है, जौ पानिति वे 
पार्षायन और पार्शामती से शपम्ब चित है (४२। ९) | पारइ व अर्थ में श्पुष्त पड 
का प्रयौष सम्मराद्ध में पाया जाता है। समदर|र काठ हिंगुक गए उत्सत्तिस्वात होने 
के कारण यह स्पात विघुक कहरहाया ) किशुक और किणुरूष एज ही एम्द भार 
हाश हैं। हिंपुष्ता शमी तप रारू देदी माती जाती है । बस्युत हिंयुराज में पत्ता री 
सानारेषी का प्रपिड सस्दिर था जिसकी सान्पता (जियारत) मुसकूपात भी ताती 
में नाम से कएते है (पृष्ठ ४५)। 
इस प्रवेश में पाएर बद क्रिव जऔौर दइरइ रहते बे । सिरख्र का मुषाबता 
हिंसुका सदी के मुहाने पर यहाँ के छोमो से हुआ बा जिसमें थे छोय मारे गये (सार्ष- 
जाह, पृष्ठ ७३) । बारइ, कुछिम्द, तय छोगा की स्थिति मष्य पष्तिमा में थी । 
इस प्रकार ये दै्त उस समय पारइ, हिपूछू * रत्पत्ति-स्वात वे (पोरस्ताओं मै देप पा 


एिवौघित बायशभापलैप्त्‌ । 
सम्यक एल चाइम नि नहि जर्जर 
शााप्यकशौहेप्यपि तस्प कौच्ठ पम्‌॥ 
(बृह्यृश्ता रष्पाप भ बष्ठ १ ३॥) 


रसबिद्दा रसशास्र ३७९ 


सम्भबत मैपाफ़ी ताम्र वा प्राप्ति-स्पान होने से सपाछ माम देते है. घुमाता से छगा 
पाफ़ेमबेंय के सामत बदा दीप है, दबा की दाँंगे कौ खान प्रसिद है। बग का नाम 
रौँगा भी है, सम्भव है, यह स्पान इस धातु का उद्गम स्वस हो--(सा्थबाह पृष्ठ 
१३४) । इसी प्रगार मागा प्रदेक्ष सीसक का बय रॉगये का किराप्त ताज का उत्पत्ति 
स्थान हो सत्ता है। ) 


गुप्तशाप--7स समय में छोह़े की पूर्ण उप्तति थी। इसकी साक्षी दिस्ती में 
चुनुबमीनार के पास बनी झाहे की साट या कौछी है जिसे चत्रगुप्त प्वितीय मिमित 
बहा जाता है। यह कौहस्तम्म बक्ष्याँ श्लोहे का बसा है जिसकी छम्माई 
२४ फुट सं बम मही । मूमि से मह रूममम २२ फुट बाहर है, इसके ऊपरी सिरे पर 
बल्तारमद रचना है जिस पर चोषी छताम्दी बा सस्कृत सेख लुवा है। इसके सांहे 
का विश्लेषण हैडफ्िप्ड ते गिया घां। उसकी राय में यह उत्तम प्रकार वा इसा 
हुआ है जो सम्भबत्त कोयछे के मेस से बनाया गया है (एटिटाइज ओन बैमिस्टी-! 
मैटह्प पृष्ठ ११६२-६३) । 

मिस ह्पौयर मे हिन्दुओं द्वारा छोहा बनाते की गिधि वा उल्केल क्या है। 
उसके अनुप्तार मे शोह को पिषछाते थ। पिपकाते समय बे इसमें हरे पत्ते शौर रूपडी 
ज्यस देते बे । इसरो बन्द मूपा (ज्सीबक्त) में सरम करते थे । यद्दौ विधि स्कामस्मो 
मौर प्फीस्श में बरती जाती है। भी हैप गा कहना है कि भारत के बादिनासी शा 
अड्राई पटे में पनिज पातु छे छोहा निद्राक्त छेते है. एफीरड़ में इस कार्य में चार 
घटे छयते है (घम एस्वैज्टथ मौन इषच्डियन सिविसौजपन--फ्लेजष-पिरिजाप्रसप्र 
मजूमदार) । 

शुद्धजपी में पातु--परगैतिह्वासिदर का से लेषर आटवौ घतासदी तक के प्रमाणा 
से पह स्पष्ट है कि घावु-लात एस देए में पर्याप्व था । पारे से सोना बताने की विदा भी 
जात थी। सम्मबत प्रथम या दितौप घवाब्दी बा गागार्जुन इस विद्या में विद्येप 
तिपु्र एहा हो। परन्तु बिबिस्सा में पा घरौर हक अजर-अमर बरन के पछ्विए पारद 
सिद्धि बिपयक भाव उस समय उप्तत नही हुआ पा। यह बात बुद्धजपी से स्पप्ट है । 
अरब और सुधुत में पाएइ का उम्छस एय-एय बार ही साया है। घातुमा गया जो भी 





हैं चरक् थि.म ७७१; २-सुपत [रु] तार सुतारः समुरेणणोप' सबधच तुस्यो 
बुएदिएशाय--र₹ अर हाए्ं४ड॥ [ल]-एर्ण ध्वेत लगते बारण्ूच बाकोस्पादि 
ख्ीरबिप्दन्च छप । त्रिज्ञ २५॥९ इतरे पाठाम्तर में भी पाएद हो है+- 


३०८ मार शा बृहत्‌ इतिहाल 


पाएइदरशजैए--महाभारत में पारर दर्द आदि बाहियों का पतश्फा हैं: 
इनहाने पुविप्टिर को राजमूय यज में मेंट दो बी (धृतपर्भ ६२१३-१४) । 

पारद और दरद बेसा का उस्फेय भूयोछ में मौ मित्तता है। मिस प्रतार बयात 
के निवासी गजाश्ली मदास के मदासी होते है उसी प्रगार इत देशों के तिासी शाते 
रेप के भाम से बह छाते थे | इत देशा के शाम इस रबागा पर मिफ्तनासी बस्पुजा 
मे कारभ है (तरस्मिप्नस्तीति देखें शप्ताम्नि--धाधिति ४२।६७) । 

इस प्रार बहा पर पाएड और हिंगुरछ (ररइ) होना था उस देए वा भाम पार 
भौर दएद था। वहाँ रहनवाले मी पारद मौर दरद गहछाते थे । 

दरद देख गौ पहुचात डास्टर अ्गाक से अपनी पुस्तर 'पानिनि काछौत माप 
अर्प' में दी है उसके अतुलाए बोजिस्ठान की मत रास पर्वत छुखड़ा संभवत दिशुझूफा 
गिरि बौ जिसका गाम झुगी तक हिंयु्टाज देण और हिु्टा सी के शामो के हप में 
बचा रह गया है। हिंगूला क्पुर का प्राहत रप है। इस रेप का प्राचीत ताम पाए 
णा। बूरातियां ने इसे पाएदैगी ( ?यछतेथा८ ) हिला है, जौ पाधितियें 
पार्डयत और पार्डामती से सम्बन्धित है (3२९९) । थारद के अर्घ में हिपुरु पर 
का प्रयोज सप्यणाड में पाया जाता है! सम्रणत का दिपुझ बा उत्दतिस्वाय डे 
के गारण यह स्थान हिसुरूक बहुढाया | किक और किणुरुक एक ही धम्द शर्त 
होते है। हिपुरा रूभी तक काछू देषी मानौ चातौ है) रस्तुठ्ठ प्पुकताज में पर री 
सातादेबी का प्रसिद्ध सस्दिर बा जिस मार्पता (जिमारत) मुसकमाम मौ सादी 
बे ताप ऐे करते ह (पृष्ठ ४५)। 

इस प्रदेघ्न में पाएश गंब किरात और दरदइ रहते थ। सिनखइर का मुषादढ्ा 
'हिलुछा सदी के मुहाने पर बडाँ के लोगो ते हुआ था जिसमें ये लोग सारे बने (सारे 
डाह, पृष्ठ ७३१) ! पारइ, खुद्िश्दई, तमंच रोप्रों की स्त्रिति सब्य एप्रिया में भौ। 
इस प्रकाए मे बेध इस समप पारद, हिगृर के उत्तत्ति-स्वात थे (पोरक्ााओो के देप हो 


शचान्पलोझ्ेप्णपि लस्प क्रौचूपम्‌ 
(बृहंदृर्शहिता शषप्पाद ५ पढ्ठ १ ९।) 
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बद्ठाया है, गयाकि ये बस्तुएं शुप्क होने से मस्तिष्क में स्क्षता (शालीपन-घून्यता ) 
सती है (चि भर १७७७-७८) | मत दिशा को डस्य बस्तुमा के साथ धृत में 
सिद्ध करत को कहा है। इस घृठ को भी प्थास रोग में शरतने का बिबान गिया 
है (नि भ १७१४५-१४६)। मत छिछ्ता घ॒त में पुरुती मही सम्मबत उसका 
मुए संस्कार माता होया यह माजा मवष्य बहूत म्यूश हांती होगी। मत घिक्ता का 
प्रस्रिद रसपास्त कृषित योस रसमानिक्प उस समय ज्ञात तही था । 
बासीस मन शिक्ा हरठारु तुत्प पैरिक अंजन इनको शुप्ठ रोम में बाहर 
बर्तन का उल्फेल है (पूत थ्र॒ ३)। ये बस्तुएँ उस समय भी ज्ञात थी । हाल 
अंजन मन छिसा गा उस्सेझ गाशिदास मे भी सिया है। य मायदिक माती जाती 
थी (छू स ७-२३ ५९ एथ प्रात्रीत भारत के प्रसापन) । 
इसी प्रसंग में भोराचना का उस्छेश कर देना मगुषित न होगा । मनृप्य के छरीर 
मे अ्पमरी बिस प्रकार बनती है इसको समझाने के छिए अतिपुत्र मे बहा है कि 
जिस प्रदार साय के पित्ता्यय में प्रित्त सचित ह|कर गोरोचय बसता है उसी प्रगार 
ममुप्य में भी झरमरी बनती है. धसको बासु सुलाती है (यदा तद्माज्ममयुपजायते तु 
अमंथ पिक्तेप्बिब रोचना गो ॥ थि. अ २६३६) । गोरोबत भाय के पित्ताएय 
स मिश्तदा है. इसका उस समय शा था परतस्तु मगुष्य के पित्ताधय में बननेगाछ्ती 
मप्मरी बा उस्छेख आयुर्षेदसहिताओो में नही मिक्तता बेबस बस्तिगत अप्मरी वा ही 
उल्लेख है। पिधाछप बी ममरी था स्पप्ट ज्ञान यदि मनुप्य क सम्भस्प में होता था 
शधस्प उसका सस्तपर में निश्ण मिलता । 
अरक्महिता वे समय थातु भौर लगिऊ बस्तुमा बी आतवारी थी इसबय उपयोग 
मी जिकिस्सा में होता था। परसन्थु रखपास्‍्भोकत रुप से पृपर्र ही इनका स्यप्ार 
था | इसभी शुछ श़खक यूसानौ चि6हित्सा में मिक्ती है। उसके यहाँ भी मस्मो 
(गुप्ता) गा उपपौग है परम्तु बहुल हो सरल रप में बे इसरो बताते है । एदेत 
मप्रक जिसे प्लायुबद में निम्दित बताया है बह चिकित्सा में बस्ती जातौ है। गरष 
के रुप में सोता चांदी गिराम॑ गा उनबा सरल रास्ता है। मोती भीकम पुपरायाज 
आदि मक्तिया दी भस्म स बरदे वे इसको युकाव या गेबट मे अषध्य में पिसबापर घुरमे 
है; समान बसाइर दाम में छाते है। पहूँ रुप अरबसहिताक॑ समय प्रपम शताप्गी से 
मी धताप्दी हर प्रचलित था | इसी प्रवार के इूस या रज वा अरब में उस्ठस 
है“ (६ हपसुदता यधिपैरिवाणा मृक्षषसहूसामहशोइरानामू--वि डे ४७९)। 
धुघत शहिता म पातु प्रयोष--चरक सहिता बी बपेशा सुझुत में घातुओ का 


बटर जायुर्वेर का बहत्‌ इतिहाल 


मुक्ता पबाछ बैंडूये (विस्खोर) झ् स्फटिक बंजन उधार (ह्फटिंक मे३) 
मत्यक काष अर्क सुस्तैसा तैस्वद जौर सौदवंध मसक ताम्म मौर छोड का 3; 
आदी का झूर्ण सौगरध्य (माशिक्य भेबचस्साणि) सीसक जातौफ सत के हीज 
अपामार्षतस्युछ--इन धबका चुनने एक कर्ष मात्रा में मभु खौर भी के साष बाते पे 
हिएका इबास का हप्ट होते है। 
इस योग मे बातुओे तपा बूसरे कूनिज इस्यां का प्रयोष ूर्भरप में ही इग 
है। मह चूर्ण जजत-मुरभे के समान होगा 'भाहिए, तमौ यरीर में इसकी किलापम्म* 
है। पारद का उपयोष दुष्टपोग में कह्टा है। गहाँ मारे हुए सा बन्चौमूत रपक़े सेषन 
का एस्केख है। पारे का पह बस्थन यत्थक या सुमर्णमाक्षिक के प्रमोत्त से कहा है 
अध्ठ पस्यकशोपात्‌ सुश्र्थमालक्षिकप्रयोयाद था | 
शर्वष्पापितिबशलमचात्‌ कुछी रतं चर गिवुह्दातत्‌।| (वि ज॒ ७७! ) 
बरएक पह्विता के इस स्सोक की टौका में अक्रपणि ने कुछ भी स्प्टौकरण गंदी 
दिया। पाएद कौ परबक के साव मिश्रकिया की जाती है, परन्तु दुषर्णमाजिक क्र 
साथ परद कर कोई सस्शाए रसछाएश में देखरे मे रह र्यापए | अव्मानिते इस मप्र 
में जो न्याक्ष्या कोड दी है, इसते प्रतीत होता है कि रुसके समय तक इस सम्बाध में 
स्पप्टौकरण तद्दौ बा। रघसप्तास्तर कौ प्रक्रिय रजत तही बी। अक्त्पासि गे 'फिडौप 
(है) %क! को स्पष्ट करते के किए सिबध्टुका प्रमाय दिया है। दसक्षास्त्र में गरबक 
का पर्याव छेशीतक मिछता है-- 
पत्थ क्रैद्ीतको लैसौ बध्यवाइतको बचल्निः! 
शोचर्थी रत्यतायाणथ: बताकारो बसात्य'॥ 
पस्यड: झुक्षपिज्छाबयः शोपन्चिकमिकत्त हो ।। (रसकालबेजु--२४॥१६) 
अक्पानि ते छेशीतक का अब पत्वक ले करके 'पापाणमेद भौधरपविर” 
कहा है इतमें गिषसु का प्रराज मौ हिला है जिससे यह बसा स्पष्ट होती 
है। रसकामबनु में बल्बक के पर्यामों में बछाडार गप्तादर ध्ब्य आाने है। इपसे 
स्पष्ट है ऊि लेडौतक बमा है, उसतौ का शाम बल्थक है। चकपरानि पैसा बिड़ा! 
शौपा अर्च बश्चक भ देकर 'पापाणजेर शौत्तरपदिक' अर्थ करता है, एम इसके स्पष्ट 
है गि उस शमय पह एन्द स्पप्ट सहौ था जिसना अर्थ है हि रत्तपारण का लजी गिफास 
जही हुआ था। चशयाविदतत का समय १ था धताम्दी का चत्तराज है! 
बाधुओं हे साथ पूलरे उपरसो का ज्यपोसत अरकसह्निता में बाह्य प्रपोग भा 
घूमदप में बिता है! बूमप्रपोग में इत बस्तुओ भै राम सधां जो गा उपयोप 


जि 
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बतठाया है बयाकि मे बस्‍्तुएँ शुप्क होने से मस्तिष्क में झक्षता (लालीपन-सून्यता ) 
छाती है (बि अ १७७७-७८) । मतग-पिक्षा को अम्य अस्तु्ों के साथ पृत में 
सिद्ध करते को कहा है। इस बृठ को भी छ्थास रोय में बरतने का जिधास डिया 
है (जि० जल १७।१४५-१४६ )। मन शिछ्ता धृत में पुछ्ती मही सम्मबत' उसका 
शुछ संस्वार आता होमा यह माता अवस्‍्य बहुत म्यून होती होगौ। मत छिका का 
प्रसिद रसछास्त्र कथित योम रसमानिक्प उस समय ज्ञात मही था । 
कासीस मन पिसा हर्तारू तुत्य पैरिक अंजन इसको दुष्ठ रोम में बाहर 
बरतने वा उस्केय है (सूप० थ ३) ! ये बस्‍्तुएँ उस समय भी ज्ञात पी । ह्तास 
अंजन मत पिछा का उस्सेश बाकिंदास मे मी किया है। य मामछिक माती जाती 
थी (पु स ७-२३ ५९ एव प्रात्रीम मारत ने प्रसाधन ) । 
इसी प्रसय में गोरोधना का उस्छेश बर देता अशुच्चित ते होगा । भनुप्प के प्ररौर 
में अदमरी विस प्रदार बनती है, इसको समझाने के रिए अत्िपुत्र न बहा है, कि 
जिस प्रवार पाम के पित्ताधय में पित्त सच्चित होकर गोरंबन बसता है उसी प्रषपार 
मनुष्य में भी अएमरी बनती है इसको भायु सुलाती है (यदा तदाअमर्युपजायते तु 
अमेश पिक्तेप्यिष रोषता सो ॥ तथि म २६३६) । ग्रोरोषन पाय के प्रिधाएय 
से मिस्तता है. इसका छस ध्रमय शाम घा। परन्तु मनुप्य के पित्ताप्तय में बननेबाद्दी 
महमरी गा उल्लेख बापुर्वेदसद्वितामा में नह्ठी मिछता कैम बस्तिमण जपमरी बा ही 
एस्ट्रेल है। पित्ताएय वी अष्मरौ ढा स्पप्ट ज्ञान मददि मलुप्प के सम्बस्प में होता ता 
खदबएय उसभा सटोप में निदंछ मिरूता । 
अरबमहिता है समय पघातु मौर खगिज बस्टुआ की घानवारी बौ इतबा उपयाग 
मी विविस्मा में हो पा । परस्तु रसधास्त्रोक्त रुप से पूषर ही इसका स्पय्टार 
धा। इसशौ बृक्त सरक मूतानौ विविरसा में मिरूती है। उनके यहाँ भी भस्मा 
(पुएता) का उपयाय है परन्तु बहुत ही सएस रुप में के इनशो बनाते है। श्वत 
अभ्रवा जिसे आमुदद में निम्दित बठाया है बह चितब्ित्सा में दरतौ जाती है। बरग' 
बे रुप में साता चांदी सिक्ाने दा उषा सरख रास्ठा है। मात्री मीूूप पुसराज 
आदि सधिया को मस्म न द्रके बे इसको सुका मा गेबडे के अर्ग॑ में पिसबागर सुरम 
के समान बनागर बाम में छाते ई। दही रुप अरशहिता दर समय प्रभम ८ठाय्दी से 
मर्षी धताम्दी तक प्रचलित था। इसी प्रकार क॑ चूर्ज या श्ज वा अश्व भ उस्देप 
है--(६ हूपमुपशमलियैरिक्षाया सृड्छलहमाससशोदबासाम्‌ू--त्रि मे ४9९) । 
सुघत शहिता में पातु प्रपोम--चरव शहिता कौ अप्रेशा सुघुत में पाठुओं वा 


ज्टर खापुर्दद का बहृत्‌ इशिह्वात 


प्रयोग अविक स्थानों पर है ठजा कुछ मये रुप में भी है। बातुबो से मतिरिष्र 
जम उपरसो का प्रयोग भी इसमें मिछता है, पा जगत कय बन्द उपयोग सु में 
हुमा है (उत्तर श श४ौ२१) । मस्हूर को जहाने के स्षिए जिशेप (बहड़े कौ) सकरी 
का उल्टेश् है (उत्तर सम डेडी३२)। इसमें सुर्ण आवि धातु तभा मुक्ता 
मज्ि मत्र प्रिह्ता मिट्टी आदि बस्तुजो को पाणिव (पृष्डी के गुलगाली) मांता है। 
परौर में सुर्ष चाँदी धाम्र पौतक्त (मह मिशित घातु है चरक़ में इसका एस्डेप 
मही) जपु और सीसा इतके ध्स्प पिच की गरमी से शौन हो बाते है (सूत्र श २९॥ 
२ )। छोहा तौरण सौर कार छोह भेद से दो प्रकार शा कहा यया है । 


घुषुत में पत्र और शप्तों के विमान में सोडे का ही उपमोग बतरूपा है 
इसके किए दाब्द 'सुरोश्धामि प्रयोग किया है (सू झ ८८) बर्षाद्‌ बऋ रोहे 
जो कि टूरें गद्टी जितनी बार गिरे गह्ढी। (एस्त्रों में बऊ़, शुष्ट, खष्द बादिदोप 
बताये है)। छस्जों को होधियार, काम को जातमेबाछे खुहार डरा सुदध उत्तम शोहे से 
अतदाता बाहिए। (छू बज ८१९) 


छोइ बारि बादुओो का परीर में अस्तप्रयोग मौ होता बा। इसी से इनरा 
ब्न्पसप्रहभौय अप्णार में उस्सेक्ष किया है ( तपुमीसतामरणतसुबर्णाृष्यतोहाति 
झाडमकाइ्बेठि--मू अ ३८६३) । ये अस्तुएँ कृमि पिपासा गिप ह्ृदम रोज 
पार्ट, मेइ को सप्ट करती हू । छाहुमझ भा बर्ष यहाँ एिब्गजीत है (पिक्ताजीत सिन्धु 
पारी को खुदाई में मोडस्गोदडो में मौ मिक्ता है--मैदिए एज) । स्वण 'चाँदी जप्पु, 
ताप्न लोड, सौस के पृथ मिषरदु कौ शृष्टि से गड्ट है। (पूबत थ॑ ४६) 

अपस्हति--सुसुत की यह बिनि सगमज बद्ी है जो चर :॥ बातुओ वा पृरम 
आर्ण बरते के लिए बतायौ है) बन्तर इतना है वि इसमें एक बर्ष तब रतसे वी 
जाजप्पक्ता नही होती । जैले-- 


सीइच कोड के पतते पत्रो पर सैल्पन और कौधर्चर का केप १रते कडा वी आद में 
गरम बरे। फिर इतहो जिएला और पालमाएदि गय वे बगाष म बुलाये। इस 
प्रकार सौजद बार करे । फ़िए सैर कौ रूपडौ के बोपडा पर गरम बरे। जब ये 
झण्पे हो जाएें तब बटबर लूध्म चूर्प बगा के । फिर महीस बह में छातगर भक्ति 
के अनुसार भी जौर बयु बे साथ लाप | इस प्रगार कब से कम एए शुदा (१ पह 
आपुर्तित रृष्डि भे ४ तोजा ५ मेर ठप) पामे । (जि बज १॥११) 

शुघुत बी बढ अपरति इसौ रुप में सिउबाद जौर चजइत्त में (बरिणामधूटा- 


शसबिशा रसप्ाप्ज श्टप 


विकार) मिसती है जिससे स्पप्ट है कि छोह का सूक्ष्म चूर्ण ररगे के किए १ बी 
एती तक यही उपाय बरता जाठा था । इसर्मे चरक बी विधि से समय कम छगता है । 
सोड्े की माँति दूसरी बातुआं की भी अयस्कृति बनती थी । छोह, तपू मौर सीसक' 
दी चादरें भौ बतती थी जिनके लण्डो से घरीर के स्वस्म स्थान को घेरकर रण स्थान 
पर क्षार, अस्नि शस्त्र की क्रिया की जाती थी । 


मंजन--सुप्ुत में सिन्मर्‌ देश में उत्पन्न स्राताबव उत्तम बताया है (जि भ 
रशा १८) । भरक सहिता में सौबी राण्जन का उस्छेख है (सू ज॑ ५।१५) | सि्ु 
और सौबीर--मे दोनो साम एक साथ माते है जंसे शुरु पत्राद्ध | सिसबवु और सौबीर 
परस्पर सट हुए दो जनपद थे । सिन्पू लदी के पूर्व में सिरशसामर दुाज बा पुराना शाम 
प्रिपू थां। इस गंदी या इस देधय में तत्पप्त मजस को मुथुद में उत्तम गहा है। 
सिस्प्‌ मंदी के सिक्के कौठ का साम सौबौर जनपद घा। इसकी राजपाती रौएब 
(बत्तमात रोडी) थी । इस स्थान पर उत्पप्त मजन सौगीराजन है । भास्तव में दोगा 
अजब पिन्‍्पू शदी पा सिल्प प्रदेण पे झाऐे है। सम्मदत इनमें शुछ मन्तर मूमि बी 
विधपता से हो । परन्तु नाम भद का बारस स्पाता की दृष्टि से ही है। 


देद में जिस जिकमुय्‌ खजन बा उस्सेख किया है उप्तरा अभिप्राप अजनथिरि 
पर्षत से ही दीसता है। अफयानिस्तान में सुसेमाम पर्वत गौ शाला है। इसमें 
टोबा बागड़ जौर पीनमर के साथ उसरी तीन बाहियाँ है। जिगरुए पथत महौ तौन 
दाहिया पे हुप में था जिसका समजन पंजाब में जाता था। पराणिति बा भजन 
गा यही है। इससे स्पप्ट है कि भजत वा मुख्य ायात सिज॒ कौ तरफ से होता 
था । जाज मौ मुखतान डरा याजी थाँ ग"मौर में झअजन का जितना प्रचार है, उतमा 
पूष या इस्िण मारठ में सही है । अर में भी दैमिक कार्यों का प्रारग्म अजन रूगास 
सर अतकाया है इसगा महत्व उस देए में अबिष था। 


गुझुत में म्जत का उपयोग माँछ्ष में औदत के सिवाय रक्तस्‍्तम्मक रूप में तपा 





१ परराषमक्त धपुताअप्तीसपट्ट समाबेप्टप तदायसर्दा ! 
शारालिप्रतजाध्यतहृद्‌ विष्ष्पात्‌ प्रायाताहिपत्‌ शिषद्ग्रभत्त" ॥ 
(तर झ१८१८१९) 
ह बाधिनिशाततीन भारतगर्त' से 
सर 


३८६ आापबर बा शहत्‌ इठिश्टास 


डरा भी खिकित्ला में भी इताया है (सू कल ३८॥४२) | रफाापित्त जिंरित्पा 
में भी अजन का रपयाप मिझता है (उत्तर ४५७३१ अ ४५-३३) | 
सुबभ वा उपयागस तो रसायन सेथा और श्वायु बड़ात के किए बहुत ही उद्ारता 
पूर्यप दिया घया है। बचक्ष्षा उत्पन्न हते हुए उसे एडर्च अटान वा उस्ल्ल है (सा 
अं १ ६८) | एमर्म मौ घृतत चूच--अक्षपी प्रषार सै चूर्ण दताप्र दैनगो ही 
हिला है। मैडायुप्वामीय रसायन में (चिं ज ३८) सुबर्ण भा इ॒पमोग मई मौर 
भूद वे साव दबा बस्प ट्रस्पा वे राप चाटने दे हिए पाँच सात स्पाता पर बाया है 
(१ १४ १५, १५७ २ २१ २२ २६) ॥ इसम स्पप्ट है दि लुवर्धचू्ष का 
रुप समय सामान्य रूप में ध्ययहार होता था । बह अयस्दृति रुप स॑ हो बसता होगा 
भयाकि इस समय हक इसको घृरम करत की यही प्रत्तिया शत कौ । 
अलिरोपँ में बातुओों बा स्पवहार--सुझुत में घातुभा गा उपयोग जन ने 
रूप में भौ बतामा है । इस चूर्ण वा सुरजे के क्षमात महीत होता आवप्पक है मोटा 
सुरुमा जाँखा में टिफता रही । इसलिए अजन के रुप में इनका बारीग भूर्च अप ति 
से बनता था या इसतनौ कोईं टूपरी विधि थी महू बहता सम्भद सही | असम से सगे 
में भालु का प्रभाव होया यह सन्दिष्द बात है | छायुओंं बा स्फीन चर्च ही रह गुण 
बर सकता है-- 
अटूर्प पत्‌ एकशिक बेगम श्र मौर्त शाइणं रात प्रातहुम्मम्‌ । 
चर्च तू पर्त राश्टौधयकर्त पक्ति हत्पाइश्जन चंतदाधु ॥(४ भ. १ १५) 
कोएचूर्नानि सर्दानि बातो रूबचाति च। 
रततामि बनता ध्यद्धर्गप गणाध्षाप्पपतादग'॥। 
दुफ्पुशारइर बाक्ाति रझूपसे कडक्जयत्‌ | 
कर्रजद्ीजपैला अ छेक्ष्यायडभमिद स्मृतम्‌ ॥ (छ. रू. १२९४॥२५) 
धंछ समुरर्म अर मभपूक्तोंच सदाजामत 
स्कूशिक भुददिल्द अर प्रबारहृास्मत्तक तथा।॥। 
बैडूर्य पुरुर्" बरतापयस्‍्ताअरडबालि अ। 
शमजापानि सर्तिप्य शार्य सोतारछतत तू ॥। 
अूर्भाउजन कारसिलथा सात सैवप्यड्रज। 
ऋर्शाजि पिडिबए शल्पाू सिराशाक्राति हेल ई 0 (- १५।२५७-२७) 
रत्ताज्यर्ण था बतकाकरोबूसब शुत्‌चित भ्रप्््शुप्तन्ति तगृविद ॥(इ हू १७१९. 


रसबिद्या रतदास्त्र ३८० 


अंडय (बिस्‍्शौर) स्फटिक प्रबारू मुग्ति .शख्ल चाँदी स्वर्ण इसमाबारीग 
आूण क्रक॑ घर्करा और सथु के साम अजठ करने से शुवित रोय मप्ट होता है। लोह 
समेत सब घातुझो गए चूर्य (स्वज चौँदी नपु, ताप्न और सीस) सब छबन राहत 
शीत सीग मिप्रक अष्याय में कह्टा खबसाइव गण मुर्पे के अप्डे के छक्के लहसुन 
हिक्टु, गएज के बीज इसामचौ इसका बसा मजन लेखन जायें के छिए उत्तम है। 
धाक्ष समृद्रफंन मोती भी सीप स्फटिक कुरबिन्द (जिसस णाण बनती है) प्रवार 
अष्मम्तक बैडूर्य पु्क (?) मोती रोह ताम्रचूर्न इनको पझोताजन के साप 
पीसकर अजन बनाम । इसे भेप (मेड) के सौग में रख । इसके झगाने से अर्म 


पीडिका सिराजाछ गष्ट होते ६। सोन की क्ष्म से उत्पप्त (तुल्प) को रमाजन गे 
साथ मिराकर जजन करता चाहिए। 


पातुओ के सिजाय स्वनमाप्तिक (पातु नरीद जतु ऐज बा--ठत्तरअ ४ 
३१) मच्दूर (१४) गा उपयोग भौ छिला है। होह मे भूज को बहुत समय तब 
गोमूष्र में रखडर बरतभे का जिघास है (उत्तर म ४४२१) | स्व्भगैरिष गया 
प्रभास मुक्त मज् एल मिखाकर उपयोग पाष्दुरोग में छित्रा है (५ ४४२१) । 
एज प्रयार से कोइ का या सोहबाप्त हम्पा का मुक्य उपयोग भामगद की सहितामा में 
पाश्श्शेग में मिस्तता है। इसी रोम में तृपा रक्त-पित्त में शजन बा इुपयोय है। 
इसलिए इहना ता स्पप्ट है रि रक्त से सम्बस्धित रोग में छोह भौर भजन बा उपसाग 
ईमा की द्वूसरी छाती में इस देए में बता घा। इस प्रयोम में क्या सिद्धास्त 


पा यह हहूता सम्मद शही। जजस गा ठुपयोस बाराजाए में बीसभी सदी में 
दृजा है । 


पारद का उपपाय सुपुत में दो ही स्थानों पर झाया है बह मी बाह्य प्रमास में 
(जि अ २४५३ )।॥ अम्त प्रयोग में पारा सा सर्घव बा उपयोग नही है । इस- 
सिए इतमा स्पष्ट है कि पारद बा उपसोय चिकित्सा में सही बा। उसकी सामाय 
आनतयाए थी । इसे पातु सही माना श इसकी दक्षता विसी बर्ग में बी है। मैसतिछ 
मा 'नैपाछजाता--शाम सुझुत में श्रबम मिछता है (उत्तर मे २११९) | एसी 
प्रकार सैरपव बे किए 'दाईयमग्रपम्‌ (अ २११६ )साम बतछाता है हि मह सिरप 


२ शार शुतार शमुरेगपोप' शबइच तुस्य बुरबिदणाग--क भ ाश्ट प 
शुवार ले चारा शुरेण्मोप से शुघर्ण लिया है! इगशा बाद्दों दर केप बरशा चाहिए। 


इ्टट जआपुषर दा बृहत्‌ इतिशास 


प्रदेश में होता है (गादेयमप्रप शब्द से प्लोताजन-सुरमा छेगा श्िक उचित हवापा 
पुरात टीजारार ने सैन्चब हिया है) । 


सुभुत में चएक गौ अपेणा समिज हप्य तबा बातुओो का बिशद उपयोग है एवपे 
प्रयोग शौ प्रशिया सरछ है। अस्तप्रयोग शे सिजाज बाह्य उपचार में मौ एनया 
स्यगहार हुआ है। 

अप्टाप संपह् मौर हुए. में बातुओं दा प्पदहाए--आाग्मट ने सुझुत वी भौवि 
पातुओे के रस वीर्य विपाक का बर्भत दिया है (सप्रह पृ व १११३२८)। 
इसमें भी दृष्य छोह और तौरच छोह पृथत गह हैं। बालुआा कै साथ में पप्रराग 
महादौख पुष्पराग सृग्ता बिदुम आएि के कौ गुण पर्म हित हैं। गाच्र गा उल्लेख 
इसमें ही हुआ ह। गह स्पष्ट सही है रि बाचर से ममक प्तौप्ा मा अाच-निर्माप री 
मिट्टी क्या अमिप्रेष है । सम ठो इसलिए सम्मादित लही कि दूसरे गम यहाँ रही 
बहू । छत समुफेन तुत्व गेट मैनशिस हर॒ताकू बजन रसाजन एिस्ताजयु इक 
सबषा एस्केल इस स्थान भें प्र छा हो बा है। सप्रइ ही पह्ता प्रत्य है, डिएमें 
बच्नसोचत और तुपाशौपे दोनो को अरूग बताया है। सामान्य हुणा या 
तुबाभीरी ऐ्े भायुर्षेद में बएसोचन ही भरता जाता है। यूनानी इग्ौस दोनो गो 
झुलग मातते है। 

सप्रइ कौ चिकित्सा में बातुशा गा उपयोग प्राय चरक और सुझुत की ही मौधि 
है। मयसठि बा जस्प प्रतियाआ में बोश भेद मिड्ता है। भादुओ पी शपस्‍करि 
बनाने के लिए गड्ा बया है-- 


एनिबुलठ इपामा शम्तिसन्प स॒प्तला शेशुकू सक्तिती तिसवकर जिफ्का पराम 
जौर छ्रौपम इतका रस या क्‍्याघ केव र पछाए (हाक) गौ ड्ोभी में शाकूगर हे 
के पतले पत्रो को स्लर के कोयछो में काल गरके इस रस में इबफ्रीस बार बुझाये । 
फिर रस को छोहषातु कौ बाली में रखकर नडो की आज पर पकाये | जब मह गा 
हो चाप तथ हसमें पिप्पहौचूर्ण एक्माय मथु और थृत के दो-दो माय मिल्‍्टा दे । 
छब पक राय तब इस छोड प्राण को सुरक्षित रख ये । बह अयस्कृति बृसाध्य हुप्ठ 
शऔऔए प्रमेह को मौ तप्ट कर देतौ है। 

आँख के पोगो में बैडूर्य स्पटिक शखस्य मुक्‍ता विद्रम के साथ अाँदी लोइ पु, 
ताझ सीखा हृप्तार मैठसिप्त छुम्कुटाण्इत्वक समुद्रफेम रप्ताज्जम ऐैल्दन 
इसको बकरी के वृष में पौसफर बर्त्ी बनाने गा उस्हेझ् किया है (दुतर थ १४)। 


रसबिद्या-रफ्ततास्त्र ३८९ 


सोता 'बाँदी खोह इसके चूलें के साथ जिफसा मिछाकर मम्‌ सौर शृत से खाने का उल्ठेश 
है (उत्तर भ २६) | स्वर्भमाक्षिक विफल छोह इतको मधु मौर पूररतन घृत के 
साथ नेजरोग में उपयोगी कहा है (टत्तर बज २६) । 
रुसायन मष्पाम (उत्तर ज ४९) में स्मर्ण का उपयोग बिस्तार से मिरता है। 
इसमें केगर सुतर्भ का ही तहीं अपितु खोहों का मी उपयोग मधु तबाक्षीर, पिप्पछी 
सेख्वब भमक के साथ करने को कहा है। चरक गौ मांति छोड़े के चार मगुछत तिछ के 
समान पलरा को अस्ति में तपाकर अँबसे के रस में इब्कीस बार बुप्ताकर इनको दाक 
बी थाली मे रखकर ऊपर से माँवके का रस डाखकर एक बर्ष तक भस्मराशि में रखने 
को कहा पया है। बीअ-बीब म॑ प्रति मास इण्ड से इनको घोटता बाय। जाँबसे का 
रस सूक्ष जाय तो और रस डांस देना चाहिए। इस प्रकार से एक बर्ष में ये हबस्य 
हो जाते है। इसके पीछे इनगा उपयोग करता चाहिए। 
आयुष्य के छिए मुषर्ण को शब्यपुथ्पी के साप बुद्धि बढाने के किए बच के साथ 
सझमी की चाह के फ्खिए हमसखगट्टे की गिरी (पप्विझजल्‍्क) के साथ मबृष्यता के 
करिए बिद्री के साथ राना बाहिए। 


संग्रह में सुबर्षमाक्षिक का भी रसायन रूप से उपयोग सिखा है ! इसके उत्पत्ति 
स्थाम तापी कि्ित अर मौर यबन प्रवेश कह है। तापी से उत्पभ होने के कारण 
इसको 'ताप्य' गहते है। स्‍्वर्भमाक्षिक और रजतमाक्षिक का मेष स्पप्ट किया गया 
है (मथुर काझ्अनामास साम्को रजतसपक्‍िप्र --जिसरमें मदुएठा हो रौर स्वर्ण बे 
सरूह हो बह ताप्य स्वर्णमाश्लिक और जिसमें अम्कता अँवी री सफेद प्र हो बह 
रजतमाप्षिक् है) । ता य सम्द दोतों माक्षिकों के रिए आता है। दोना ही माप्तिक 
कुछ क्पाय शीत बीर्य बिपाक में स्टु मौर रूषु है। इसके उपयोग म मौ प्िप्लाजतु 
के समात परहेद पाछता चाहिए । इतदा उपयोग रसायन गुभ करता है---बुदापा मही 
जाता गिपो का प्रमाव नही होता पाए्ड, प्रभेह रुवर आदि रोग नहीं होते । माछ्तिवः 
बातु ने चूर्ण बो सज्‌ , घृत विफलता मिलाकर काने छे बुह्यपा सप्ट हो जाता है शिस प्रकार 


अरध्यशास णुफा में रहने से उप्तार का ब उम छूट जाता है (एनै छनैर्याति जरा जिनाए 
प्रत्पश्तवासादिय सोकयात्ा ) । 


भार का उस्हेश--हुुुप में जाँल के रोगा में पारे का शत छूगाना कहा है! 
पारद सीसा पान भाष दोलो के इराइुए अजभ और बोडा-सा दपूर मिक्तागर अजन 
करते से तिमिए रप्ट होता है । 


३९ आपुर्गर का बहत्‌ इतिहास 


रफेद्रमुजयौ तुस्री तपौस्तुक्यमदाश्जसम्‌ । 
ईंवररपूं रशंगुक्तसस्थन छिभिरापहम्‌ ॥ (उत्तर अ १६१६) 
आँख के रोपो में ताम्र का उपयोग (उत्तर अ १६॥३४-३५) मार ताप्म 
बॉटी क्रोह, स्वर्य का उपयोग (म १९३२ ) में जाया है । 
बविपभाए के किए चरक की मांति ताध् रब से हृदय शुद्ध होने पर स्वर्ण बा रैगत 
छिला है। इसमें सुमर्भमाक्षिक जौर सुमर्ण का चूर्स दर्रा और मु के साथ सेवन 
करना भी बताया है (॥ ३५५५-५६) | 
एक प्रकार से संग्रह खौर हृदय में थारद और बातुओं का उपयोग परीमित है 
प्राचीन गर्त ही है। बातुशो का उपयोग चूर्ण रूप में बा । पारश का रसचचितित्सा 
रूप में अन्त प्रमोग शह्ठी था । बन्धक का ज्यमोग भी बाह्य प्रयोग ठक ही सौमित बा | 
भाषु, उपणातु, रस (पारद) कौ छानकाएी थौ परन्तु बिस्तृत उपशोग सही था पृषक 
'जिमित्सा मही जारम्भ हुए चौ। यह छसझद रूवभम अषयी पाँचनी प्रठार्दी का है। 
लाती झताम्दी में बातुमों का उफ्पोग--इस छम्य की छातकारी आस के कास्पा 
से मिक्त जाती है। बाण न अपने साथिसो का परित्रम देते हुए छिखा है-- 
बाइनृप्तिको मयूरक भिपकपुतों मस्‍्यारक मस्जसागक कराह् असुरविदर 
स्यसनी लोहिताक्ष भाएुबाइजिद जिड्द्धम --(हर्षचरित प्रथम उच्छवास)। 
जासुद्तिक (विपषैछ या बासशौ ) मयूरक मिपक्वपुत्र म्बाए्॒ मजसाबर्क 
बराछू पाता में भुसते की विद्या लाननेवछा छोडिताप्न दापुभाद (शौमियागरी) 
को जआाततेबाला विहद्धयप आ्ाणय के साथौ बे। 
इससे स्पप्ट है कि उस सम धातुगाद चिकित्सा से पृषष क्रा। रसप्तास्त और 
शागार्जुन के उस के दिप में सन्देश तजौ होता है करण हम बातुबाद (गीमियापरी 
4फवपण> रतायत) को चिकित्सा से सम्बद्ध गरते ह। बालुगाद बौटिए्य अर्ष 
शाफ्त (६२५ ईंसा पूर्व) में जौ मिक्तता है परम्तु रपचिकित्सा--जो आम प्रतरक्मित 


१ भारे का उल्सेश बराहमिद्धिर त बुहत्संहिता के किया है-- 
“रक्तेपषिके रो पुष्वस्तु झुक नर्पुतक धोजितपुकताम्पे। 
पस्‍्माइत' शरजिदृड्धिशाणि विवदितब्याति रलाधनानि॥। 
साहिकथादुगबुपारशोइघूर्ज-पप्पासिताधतुबिश हूपृताति बोड्घात्‌ 
हेकासि बिएतिरहाति छराल्डितोर्सच सोउश्ौतिकोपपि रणइत्वअल! पुदैण ॥। 
(व ७६) 


रफबिद्या-रसक्षासक ३९१ 


है उसका उध्छेख भह्दी है। इस दोनो बस्तुओं को मयि पृथक रखा जाय तो कुछ भी 
अडचन नहीं होती । 
जातुराइ--एक बातु को दूसरी बातु मे बदरूना यह पृषक विज्ञान भा इपका 
घिकित्सा से कोई सम्बन्ध नहीं बा। महू बिज्ञाम स्वतत्र शपसे मारत मे तम्नत 
हुआ था । इसी से मान ले मिपकपुन्र मख्दारक और घातुबावबित्‌ गिहकुम का पृषक 
उल्हेख मिया है। चिकित्सा में धातु का प्रयोग प्राची सहिताओं में अवस्य है परस्तु 
बहू सीमित तथा मन्य प्रक्तिमा से है। पारद का झन्त प्रयोग तही के बराबर ही 
है। इसलिए सातबी शी तक रसशाम्त्र बा गिकास गही पाया जाता।' बाण 
कायम्बरी में (ट्रबिड साधु के गर्लत में ) कक्चा पारा लामे से कास ज्वए, पारे से साता 
बनाने (भातुगाद-कीमियायरी) मौर भीपर्थत का उस्सेश किया है । 
इसथौ छतास्दौ में बातुओे का तपयोग--शवी घताब्दी के बृस्दरजित सिसुयोग 
सग्रहू एुपा धसबी झतास्दी के भफ्माणिदत्त कृत अक्यत्त में रसचिकित्सा--बातुओो 
का उपयोग प्रान्रीन सहिताओ से झषिक मिससा है। परतु पारण का उस्सेश सही 
के बएबर है। अऋद॒त्त में घातुओं का झोधम-मारण सिशा है। 
जल्द ते लजबर्त्ती के सम्मत्प में किला है कि इसको तागार्जुग स पाटलिपुत्र के 
पघिसतास्तम्म पर छिल्ला दिमा है। चत्रपाणि ले मौ इसे इसी रूप मे जद्धृत श्यि है । 
प्रात्रीस काल में राजाज्ञाएँ मा सूचनाएँ पत्थर पर उत्कीर्ण हर सर्बसामास्य की 
जासगारी के छ्िए स्थायी कर दी जाती बी। गायार्जन ते मी इसीकिए उसे पाटछ्लि- 
पुत्र के स्सम्म पर कदवा दिया था। 
अस इस उस्सक्ष से तबा रपेस्ट्रमगक्ष-ग्रत्थकर्ता के शाम एम मन्य इम्तवभाओं 
मे आषार पर नागार्जुन का सम्बन्ध रस्ज्ििद्या से जोडबर जिस जिस समम पर मामा 
जुत का अस्तित्व मिला बहाँ तक रसप्लास्भ के विकास गी सीचातानी बी गयी। 
बास्तम में ८४ सिद्धों कौ श्रेणी के अन्तर्गत सरहपा के दिप्य तामार्जुन (आय्बी 
भौए सेबी छठी के मध्यकाकू के रूपमग) का ही रसप्ास्त्र सं सम्बणब है! बृत्द 
और चनपाणि ने जिस तामार्जुन गा उल्लेख किया है बह यही सिद्ध मागार्जुतत 
सम्माजित ह। 
१ बाथल हर्परित में “रसायन शामक बेद्य का सौ उस्सेष्य रिमा है। पहू मास 
सम्भध्त. उसका छोरौ जाय (१८ बर्ष कौ आयु) में ही भापदंद के शादो मपो में 
निषुच्च होत ले पड़ा हो; क्पाकि रसामन सैदस से सेजा और आप की बड़े होती है। 





३९९ खापबेद का बहत्‌ इतिहास 


सिद्धो ऐ पहले बातुगाद प्रचक्तित वा । सिद्धां ने प्राचीन घातुपयोप को जिशिए्सा 
में देशकर धातुबाद के छाप इस चिह्ित्सा को मिराया ! इस क्रिया में पारद की 
अहुत उपयोग हुमा बड्ढों इसका आबार था। इसरिए इसका शाम रस-जिनिस्सा 
अड्॒ पड़ा । प्रचम यह चिकबित्ॉा बौद्ध छिद्ो से चछ्लौ पीछे से पैव सम्प्रदाय के सिडो 
ने भी इसे जपनाया ! झिद्धा में बौद्ध शैण शोसो हुए है कापादिक मत भी सिद्धा 
ना ही स्पान्तर है। इसएिए इसमें सन मैरम जादि कौ तपाउता के साव बढ 
पारद का सम्बन्ध मिद्तठा है, बढ्ाँ बौद बम के देवौ-देवताजा का भी तमाने् 
श्ब पर्मे में आ गया । पौछे यह रसबविधान की परम्परा एक हो गमौ--जिसबा 
साक्षी सर्षदर्शतसप्रह् का 'रसेशबर दफ्नस' है लो ढि स्पारहनी सताम्दी के जाप 
पाप्त पठित हो सषठा है। इध समय जादुगाद मौर रसचिगित्सा एक झो गये बे । 
चातुगाद का उपयोग घरीर को जजर-ममर बनाने में होते रूपा बा। पारद के योग 
से मह एफसता मिरसी बी इसी किए इसको “रखायत' माम शिया यया | मह रास्ता 
सरह् और सप्तषिप्त था। 

बरक-सहिता कौ णुटी-मादेसिक विधि कटित जऔौए रूम्मी थी। इूसरी बात” 
छपिक विधि भौ कूम्यी और बहुत बन्चनाबाछी बी। सामान्य स्पर्षित इसमे से एक 
मौ विजि मह्दी बरत सकक्‍ठा था (तपसा बहृह्मअर्येण ध्यातेश् प्रणमत न । रप़ायत 
जिघानन कास्युक्तेस चामुपा।! स्थिता महर्पय पूर्ष लि किचिद रसामतम्‌ | विषूय 
मानसान्‌ दोपात्‌ मै मूतेपु चिस्तयन्‌। झृतक्षणम्‌। लाझशि सियमों गौ दकाबर्ट 
इसमें है) । इसब्विए इस सम बाजाआ से रहित छरलर सब सजस्थाओं में सेवन 
करते सोम्प रसाबन का आजिष्वार इस पधिद्यौं ने पारद छे क्या । फहस्वल्प एरीए 
को गिरोयौ स्थायी बताने के रिए उत्होने भातुबाद को तरिशित्सा से मिक्ा शिया। 
यही पे रससास्ञ्॒ का पृथक रुप बता जिसया समय बसभी झतास्वी है। लबी-इसबी 





१ इले हो छातुरौ सम्पत्‌ कद्ा है इसमें संत के शौप तस रख बन रहते हे 
जावतिक दोब रहत से लग झुड़ शो हंस्ता परत्तु रसप्रयोप प्ररौर को अजर 
अमर कर देता है। इसी ले कहा है-- 

शादतन विज्वा्जां भूल बर्मा्बकासलोशाजाम्‌ | 
ऋब बरं किसपपद प्रीरलछरामरं विह्ययक्म्‌ ॥ 
( रत हृरव तंद ) 


औन्‍कडक अत्क 


३९४ आयुर्शेश का बहत्‌ इतिहात 


है। बजपालिदत स्वय॑ ब्ाह्मनन परम्परा को मासतेबाके थे। गृख मर चह्पार्णि 
डोता पर तजा का प्रमाव दौख पडठा है! इसी छिए अपने म।गा में इस्दोने पृष जृदधि 
के किए तन का प्रयोग कमा है।' 
हर्पचरित के वर्णन तभा अयुजात स्वाग के उल्सेय से आठगी पतास्री के उत्तरीय 
भारत का चित्र स्पप्ट हो जाता है। प्यारहषी सतार्दी तक बौद्धवर्म भारठ में प्रमारन- 
झाडी रहा । हिम्दू मर्म के प्रति बह सद्दिप्यु मौ था इस बिपय में मदतपाझ का ताई 
पतन महत्त्वपूर्ण है। सब पाछबी राजा शौड ये । ताप्रपत्र में एक ब्राह्मण को दी बयौ 
इतक्षिणा बा उस्फ़ल है जोकि उसे अबन्तपुर में रानौ को महामाण्त सुताने के 
उपरूध में दी मपी बौ। इससे स्पष्ट है हि बुद्बर्म जौर हिल्दूर्म एक साथ मिंडे 
हुए विषसित हो रहे थे ! हर भौ शैग और बौस् दोतो भर्मों का पाकुत करता भा । 
तत्रा में बौद्ध तथा ब्राइल धर्म धम्बस्थी दोनो परम्पराएँ मिलती है। दोनो ही 
छत एक समान बड़ रह थे। द्राइच तन छिव और पार्वती को तबा बौद्ध तन तपाफा 
जा शगरूकितेशवर को रूप रुके बनाये गपे घ॑। झुछ तत्र बोनो से सम्बन्भित थे 
जसे कि मह्ाकारुतत्र रसरत्माषर । रसरत्लाकर का छेखक नामार्युत गहा जाता है। 
रंमार्षष भी इसी प्रकार का प्रत्भ है। रसाभत का सम्बन्ध प्िब सम्मस्थी ततनो के 
साग जविक है। बयाकि रख पारदइ का सम्बन्ध णिन के साष हो है । 
रमप्ास्तर का प्रयोगत धातुभाद (शलल्‍्केमी) हो तही था इठका उह्ेध्प देइगेष 


के हारा मुक्त प्राप्त करता बा। रसार्थब सम्मगत १८वी सद्दौ में छिखा पजा है। 
क्योवि सर्वदर्मसप्रड् के लेखक सागभात्रार्य दिजयतंगर के प्रथम 'बगुकक राजा डे 





१ बौजित्याचार्ज के रतह॒दप तब में तबा रसामृत में बौद्धों का उल्लेख सिक्तता है, 
पषा--एचं बौद्धा बिजातत्ति शोटदेपसतिबालितः--रस हृश्यतन । “बौड्धलतत तथा 
जाता रसताए कृतो क्या---रताभत- 

२ सच रकसपार्त बत्तुवादामेबेति सम्तत्य देहबेबकारा लुक्‍्तेरेथ परमप्रशो 
ऋतत्थात्‌ । तहुकत रतार्णबे-- 

फोहबेबलत्थपा देव जहत्तः परअः छ्िग. । 
त॑ वेहबेबसाचस्थ पत स्पात्‌ कचरौ गति: ॥ 
बा लोहे तथा देड्टे कर्तम्ण भृतकः सता। 
हा पुसती देवि प्रत्परे:ं बेहलोहयोः।॥ा 


रसबिद्या रफ़्झास्त्र श्र 


प्रधान मंत्री थे इसका समय १३३१ ईसबी है। इसमें एक “रसेशबरइ्सन' मी है 
जिसके उद्धरण रसार्णब से क्षिम गये है । 
इससे पूर्व अमरकोश म॑ (१ ईसबी) पारद दे श्रपक्त रस और सूत पर्याय 
मिलते है। महेश्वर के विश्वकोस् म॑ (११८८ ईपवी) में हरबीज पर्याम भौ जोश 
गया है। इससे इतता स्पष्ट है कि सजो में पारद-गर्पक का उस्सेख १!१थी १२थी 
घतास्दी में होने छवा था (डाक्टर प्रफूससचन्ध राय) । बराहमिहिर की बृहर्सहिता 
में (५८७ ईसबी) सोइ पारद का उपयोग शृष्य गाजीकरण के सिए हुआ है ।' 
रसाणब---शो कि ११वी घताम्दी म॑ माणष द्वाए किसा गया है एक प्रकार का 
सग्रह प्रश्प है। इसम बहुत-से उठ्धरभ दिये गये है। रसार्णब में इसके उपदेष्टा शिन 
है। गागार्जुन का बताया रसरत्तागर भी तज स्प में है । 
औरदहदों प्तताष्दौ में रस घातु श्रयोग--इस गाल में (११६३ईसबी ) सार्ज़ पर 
सहिता की रचता हुई है। इसमें पारद जौर घातुओ का उस्संल है। धाऊूंपर के 
पिता बा सास दामोदर बा जो कि राणगदेव का पितामह था। चौहान राजा हम्मीर 
राषबदेब को अहुत मामते थे | हम्मौर की समा म॑ सौमठसिह ताम का एक दूसरा 
जिकिश्सक भी था (एपा सौयतर्सिहृसिपजा छोड़े प्रकाधीकता | हम्मीराय महीमुजे 
समोजमाजे मृश्तम्‌ !।--हिस्ट्री भाफ हिन्दू बैमिस्ट्री रएं भाम) । 
स्सतत्र का गिकास भाठवी छदी से प्रारम्म हुआ सौर ११ १२ भी सदी में भपनी 
पूर्णता को पहुँच सया था। इसके आगे रघतत्र या रसचिकित्सा केवल्क रोगशिषृत्ति 
तक ही रह ममी। रसेन्द्रसारसप्रह्ड (गोपाशकृप्ण भट्ट कृत) एव धाऊंषरसहिता यो 
कि १३-१४ थी एताम्दी में बने है इनका शेश्र रोगतिबृत्ति तक ही है। रसेल्मार 
छग्नह मे रसचिकिर्पा का प्रमोजन बताते हुए किला है--- 'रसौपभ कौ माजा बहुत घोड़ी 
होती है इसके सेवत से जी मि्रक्चाता अदुचि शादि शिकायतें मही होती जस्दी 
आरोग्प मिख्ता है इसलिए मौपणिया कौ भपेला एसो का जबिग महत्व है।” 
इससे स्पप्ट है कि इस समय पारद का उपयोग रोग नियुत्ति तक ही सीमित हो यया | 
पारद बी सोहसिश्ि सम्बन्धी प्रत्रिया समाप्त हो एयौ | रोसतिषृत्ति तब जितने सस्‍्वार 


१ रहप्रग्पौ में पारश के बहुत-से मोग मिप्न-मिप्त शार्पों भें सिश हें--बप- 
स्तम्मकर (रसकासबलु--पुष्ठ ७ ) दौर्पेरोपनी गुटिश्ा (५ १) रप्तापन 


दोर्पाप के किए (पृष्ठ ५ १) बसपुप्यरो देसदुष्दरी बसकषचरों भादि प्रयोग 
बतलाय पय हु। 


३९६ आपुर्येद का बहत्‌ इतिहान 


पारइ के उपयोगी थे उनका ही प्रघार रह भया। अध्य सस्कार छो्टबेश देहबग 
कार्यों में उ्पमोमीौ थे । सभी सदी में तु़ुसौदासजौ ने राजयदमा रोग में मृगात 
रस वा रपपोप हिखा है (बिताबडौ सुस्यरकाप्ड-२५) | इससे श्पप्ट है हि उप 
समय क्षयरोय में मृयाझू जादि रसो का प्रचार सामान्य हो गया बा । 

डाकार प्रुशरतात्र राय के दिचार---शागार्जत और तंत्र हम्बन्बी-- हिस्ट्री और 
हिस्यू बैमिस्ट्री (माघर) में डाक्टर राय ले लाबार्जुन को पर्ष पूृष्मम्‌--सास्यमिक 
सिद्धाल्त वा धस्मापक गहा है। पूस्यबाद माप्यमिक दाद का मुख्य साय है। ध्युडाम 
एवाग ने माभार्जुन वो एंव खरबणोप और गुमारिक्त भट्ट के साथ पठार के बार पूरे 
बतराया है। ४ १४ ९ ईसबी में गिया दया तागार्जुत वोधिसत्त्व वी छौषतौरा 
अीमी मापा में मगुवाद मिक्ता है। तारादाब म छिशा है कि तिम्बठौ मापा में इपका 
एस्सेल्न हुआ है। तागार्जुन की जौदन सम्बन्धी सूचनाएँ शारामाप हारा पयृहौत छिम्बठी 
सप्रह के उसर भामित हूँ जो कि दौदधर्म के इतिहास में उन्होने सकक्ित गौ ई । 

जिदर्भ वे एक बसिक से जिसने तोई पुत्र शह्दी था एक दिस एबप्स देक्षा नि यदि बह 
एव हौ ब्राह्मणो गो भौजन बराये तो इसके पुष्द उत्पप्त हो जायपा | ऐसा करते पर इस 
भास के बाद उसकौ पत्ती हो पुत्र उत्पप्त हुआा। ज्योडिपियों परे उसने उत्तर भविष्य 
पूछा। उरहाने बहा दि सह साठ दित से अधिक तही जीनेपा। उन्होंने बहा हि परि 
एफ सौ ब्राह्मणों गो भोजन ग एया बया तो सात दर्ष तब जी सकता है, इससे जाने कही । 
सात बर्ष पौछे माता-पिता बिश्तित हुए और उसे कुछ आइमियो ने धाष एदात्त में 
छाड दिया! बडाँ उसतरी मेंट सहाबोधि अबछा|वितेष्थर से हुईं उन्होते उसे सासरदा 
जाते को बदा। शाहम्दा में उस समय शह्ास्वगिर थी सरहमड पे। उत्होने उसे बडा 
रेप किया। भमघ उप्रत्ि गर घरहमा के पीछे शागार्जुत शारदा में दुसपति हो 
पये। इसने समय में जबारू पद्ठा । उस समप से अए्शत्व पत्र कौ लह्टायता पे अम्बूगौप 
गये। बह पर एप सस्त से स्वर्ध बनाते बी बला सौसपर भारत में लौटे | गहाँ 
आरए एकहोसे मगाक्त का सामसा गिजा। 

हापार्जुस उत्तर हुए भी गय थे (बांस इसपा अपभप् रुप है. जिशनी पहचान 
हष्टाम मे कौ जाती है--सार्थवाइ-१६ बृष्ठ) । बह से सौटबर इश्दोन चैय और 
खल्िए बतबापे व! बायाऊुत का इक्षिय भारत के राजा दी चंग (सपर) वा मित्र 
कहा जाता है डिलरों रूदोसे बौद्ध पर्म में टौशित किया था । 
साजार्जुद सम्बन्धी सूचमाअ बा आजार घ्युजा स्वोॉग वा शिणा माजपृत्ताश्व 

है. जो वि शातबी एतौ गा हैं। इसलिए इश शा्दस्प कौ लग सुषााएँ एसी समय ता 


रसदिद्ा-रस्लाप्इ ३९७ 


की मानती चाहिए जो कि सम्मबत करतिष्क काछ्कीस तागार्जुन से सम्बन्धित है । 
शागार्जुन का सातबाहत के प्रति छिकला 'सुदल्लेख' अमी सुरक्षित है। सातवाहत दक्षिण 
माएठ का बिद्वान्‌ राजा हुमा है। वद्तचिन्र में सातबादसो का राम्प ७६ ईसनौ पूर्ष से 
२१८ ईसबी तक शमसम १ सार रहा घा। हेमभख्र मे इमके झ्ासिगाहत 
आछत हाफ छौर दुम्तरू शाम दिये है। 
सुहस्खेल का सम्बन्ध यइ्न-भी छातकर्णि के साथ माता जाता है, जिसने सन्‌ ७२ 
२ २ तक राम्य किया था। गसर्बार के मसप ते योगाआरमूमिस्तार' पतंचह्तिके 
ओगदर्सत के जाबार पर छिखौ पी। यह ४ ईसबी के रूपमग जीवित भे। णस॑ंय का 
छोटा भाई बसुगस्घु था जिसका सम्बन्ध ताकस्वा से बा। ठिब्बती प्रमार्भों से श्वात 
होता है कि दिश्ताम बसुमन्‍्यु के शिष्प थे जो कि ३७१ ईस्ती में थे। 
महायात में परिवर्तन प्रारम्म हुआ योगदर्शन तंज में बदकूता प्रारम्म हुआ | 
उत्तर मारत में बौद्धवर्म में से धैगम प्रारम्भ होने रूमा जिसमें भौड़ां के तर्भजो कौ 
प्रधानता रही | शिव का रूप भुद्ध कौ सौर सम्ति का रूप ठारा को माना जाने छया | 
फार्टिमान जो कि पाचषी झताू्दी में बाया था उसते सिस्रा है कि महायान सम्प्रदाय 
सधपि बडा हुआ था तबापि हीसयात के कोम सी थे। ममुरा मौर पाटसिपुर में दोगा 
पास-पास रहते बे। सूरमम सूत्र में हिन्यू सौर बौद्ध बेबताजो के नाम भाये है. जिनकी 
हि उस समय पूजा होती बी। इतमें भारिणी बुद्ध विरोचन अप्लोम भमिताम 
माम है। 
महायान में हुए इस परिवर्तन ते जा रूस बुद्धघर्म का बना उसे बैपुरुपणाद (बैपुल्प 
सूत्र) दास से झाना जाता है। इसमे घारियी मुस्य देशता है। सड़मंपुप्डरौक रुफ्ित 
बिस्तर प्रश्मापारमिता भादि प्रश्ण इस सम्बज में किशे गये! 
डोड़ के रज्न| बा दिकास पाअबी-छठी छठी से पहफे सम्मादित सही है। रो का 
बिड्ास अीत में हुआ। ममीषबर्म नाम का सिक्षु ७४६-७७ १ ईसभी में बीत में बा 
घइ जाति पे ड्राह्मस था। इसी के प्रभाष परे अमत्काएबाके उज का भिर्माण हुजा। 
इसके बाद आठली से ११ वी शताू्दी तक तजा का बहूत विकास हुमा गुछ तज भारत 
से चीन में मौ गये । इनमें से बुछ तशो का सम्बन्ध रसायत विद्या (अस्वेन्मी) से बथा। 
रखायन सम्बस्थी ठज्चा से पता अरठा है कि रसायन गा अमदाता गागार्जुत है। इस 


2 कर्मर्पा बुम्तलः शाहरूनिः घ्रातबाहतो सहादेशं ससमधरती जभार-... 
पारस्पायशकाससुत 4 


३९८ शायर शा बह इतिहाह 


सम्बन्ध में रससनावर ब्रश्प दसा णा शरठा है। यह महायान सै सम्बन्धित है, 
इसमें प्रजापारसमता का भौ साम आया है। 

रपफ्तरश्नाषर में रमायत सम्ब ही बातचीत सामाणुन और पारिषान रन 
भोष मौर साइप्प के बौच हुई है। प्रिछरे दाना सासा का महत्व भी शादाएने व शान 
$। रमसास्‍्तर था प्रबम प्रत्थ यही हैं, रसाकव में इसके बडुच ते बचन उदवत है। 
इसमें महापात ने बहुत से सिद्धाब्द मिझते ई। इसलिए इसको सातबी मा आठगी 
शतार्दी से पूर्व मही रख सभते । पौँचदी सती से प्पाणडी शी शक परटटिपुत 
साहझृखया विज्मधिला दौद्ा दे शिएा हे बह रेन्द्र णे। इसमे रमायसत्रिया भौ 
सिलाई बातो भौ। 

महाराज नेपाकू वे पुस्शवाक्तय की प्लातमीन १रते समय प्री हरिश्राद पास्‍्ती 
और प्रौषेशर कैमी को कुस्णिरातत्र मिल्ता। मह ठज पु्वालौन डिप्ि में छिखा 
हुआ था इसबा समय ६ ईमसबी है। यह सद्मामा् सम्प्रदाय का है। हुरिरिया तर 
भिश्चित रूप में सारत से बाइर कितता रया है सम्मबत मपाछ में । इसमें एफ रात 
में सिम स्व बारइ के सम्मत्थ में बह रहे है एि पशथक से छ बार मारित होने पए 
मे गुंभबड़ि हे जाती है। भारद वी सहायता से ताप स्वर्ध में बइक जाता है। 
र्स-रत्ताए र, र्सार्भव आदि तार्थिक प्रम्थो में बहुल सी रासापतिक विधिय!। दी हुई हैं। 

खाटबी सदी में गिश्वमप्तिका तञवित्ता दा बहूत बडा कैट बा। पौह में पाक्त 
राजाआ का राज्य ८ से | ५ ईसवी तक रहा। प राजा बौद्ध बे । उत्तर माण 





१ प्रणिपत्य सर्वधुडान्‌। लो समः प्रीतर्षवृड़दो बितल्थेम्न । लबः भत्पर पु जाय 
प्राइकाणात्‌ ओकजिसत्वाधाम्‌ ! शनो बक्‍रत्पा आयप्रश्ापारफितादे | 
९ बसिथ देशपात॑ हु श्तिपान तबोत्तरै । सप्ब्मे शु शहापत्न शिवर्लशा प्रशाजते !। 
मच्छ त्व॑ लारते धर्षे अधिक्ाराप शर्घत ॥। 
भग्दीर्थ बारद प्र पतितः स्थुडित शरि'। लश्वौपज प्रतुलास्‍्ते सााम्याँ 
सूषके बहि। तिप्टच्चि संत्कता' तत्त- अस्दा बब्‌ दिप्रजारणम्‌ ।+--२पातत 
राज्य पुस्तकाशूय कौ ताडपत पुस्तक ( प्रस्ट्रौ जाक हिल्पू केमिस्ट्री"--अआप शसे ) 
३ कड्ेस बिहितो बैथः कि व्यस्जतो व विप्कते । 
रशबिड़ बडा ताज़ म शुपत्ताऋता श्रजतू ॥ 


कुष्किरतव रतविज्ञा का प्रत्य सहों है। इस तब का बस्बयरव शफ्टायाव से होना 
सम्भव है। बडू सम्भबत. झटौ एती में शिक्षा बपा है। 


३९८ मामुर्*ेद का बहत्‌ इतिहास 


सम्बन्ध में रसरत्ताकर प्रत्थ देखा जा सकता है। यह मद्रामाग से सम्बन्धित है, 
इसमें प्रश्मपारमिता का मौ ताम आया है। 

रुसरत्माकर में रसायन सम्बन्धी बातबौत गायार्जुन और प्राफ्िबाइन रत्त 
'जोप और माडष्य के बीच हुई है। पिछके दोशों मामो वा महत्त्व भी मागार्जुत के समात 
है। रसशस्त्र का प्रषम प्रन्य बही है, रसार्णब में इसके बहुत ठे बचत उदूपृत है। 
इसमें महायात के बहुठ से सिद्धान्त मिसते हैं। इसलिए इसको सतातगी या माट्यी 
छठाब्दी से पूर्थ मद्दी रल धकतसे । पाँचबी छत्ती से ध्याय््॒गी छती ठक पाठछ्षिपुत् 
लाडन्दा शिक्षमप्तिछा बौझो के शिक्षा के बडे केन्न थे। इतमें रसामतविद्वा भी 
सिलाईँ चाती पी। 

महाराज नेपाश्ष के पुस्तकारूस की झसतबौन करते समय श्री हरिप्रसाद प्ास्त्री 
और प्रोफेसर केशी को #ुम्गिकातभ मिक्ता । मह तजर बृप्सकालौन क्लिप में लिखा 
हुआ था इसका समय ६ ईसजी है। यह रुहम्यात सम्प्रयय का है। कुम्मिका तय 
निश्चित रूप में भारत से बाहूर शिखा सया है, सम्भगठ नेपाकछ में । इसमें एक स्पात 
में शिव स्वय पारर के उम्सस्व में रुह रहे है सि फाचक से ध्व बार भारित हीते पर 
इसमें पुणवृद्धि हो जाती है। पाएद कौ सहायता से ताम्र स्वर्ण में बदल जाता है। 
रस एत्ताकर, रप्तार्थब सरादि तुणिक प्रत्को में बदुत सी राप्तयशिक विपियाँ दो हुई है। 

म्राझ्मी सदी मे विऊमछ्ििल्ां तजविद्या का बहुत बड़ा केल्म था। बौज में पाक्त 
राजाओं का राज्य ८ से! ५ ईपबौ 6क रहा। पे राजा बौद्ध बे । उत्तर नारत 





३ प्रणिपत्प सर्वशुद्धान्‌। जो तम आीसर्यजुद्धधोविशत्वेस्मः। नमः प्रत्पकशद लव 
शाककायाम्‌ बोक्सित्वाताम्‌ । सभो भकवस्या आर्यप्रशापारमिताबे । 
३ इक्षिण देदपान॑ तु पितृयार् तबोत्तरै । सघ्पमे तु बहाबल प्षिबसह्ना प्रजाय्ते ॥। 
अऋ७ त्व सारते दर्ण अक्किाराप सर्घतः॥। 
मशबौर्य पारद यह पतित. ल्कृशित सलिः। मदबौर्येण प्रसुतास्ते ताबार््पा 
सुत्के बहि। सि्काष्त सस्‍्कृता सम्तः लस्ता बशू दिप्लारणत्‌ ("तपातत 
राज्य पुस्तकारूप कौ शाड़पभ पुत्तक (हिप्ड़ौ खाक हिल्दू केमिस्ट्रौ-शाग श ते ) 
३ पलेव बिल्धितों देदः कि ब्यम्खतो त विष्फ्ते । 
रहबिड्ध फ्या ताख्र त बूयत्ताफ़्ता बरगेतू । 
कृष्मिकशतत्र रसविदा का इत्ब सदी हैं। इस तश का सस्दत्य लहएमात से शोषा 
सम्भद है। पह सस्मबत- छटौ छती में लिख! पया है। 


इसबिद्या-रसप्ात्त ३९९ 


म पाछ राजाओ के पीछे सन राजाओ का राज्य हुमा | ये मद्धपि हिल्बू थे तो मी 
औरद्ध धर्म के प्रति उदार थे। बारहबी सदी (१२ ईसबी) में जब मुसक्तमानों का 
मात्मण हुआ तब विक्मछिछ्ता तबा दूसरे केस्द्र शप्ट हो पये। घाघु मार दिये गये या 
दूसरे देशों में पे मये | इनमें कुछ सेपारू तिम्बव गये और दुछ दक्षिण मारत मे चछ 
गये। बहा बिजयनगर, क्तिंग कोकण में गिद्यापीठ स्पापित किये गये। 


स्पाडि--श्ससिद्धों में एक शाम व्याड़ि का मी है। इनका नाम म्याकरण में बहुत 
प्रसिद्ध है। जाचायं छौनक ने कप्रातिप्तास्य में स्पाड़ि के जनेक मठ उद्धृत किसे है 
(२२३२८ ४४४३ १३॥३१।३७) | पानिनि ने भ्रप्टाध्यामी में उसका चार स्पागा 
पर उस्छेख किया है (६३॥६१ ७१७४ २।३॥९१९ ८४६७) । महाभाष्य 
में (६२३६) आपिप्तरूपाणिनीयध्पाडिगौठमीया प्रमाण मिकछ्ता है। इसमें 
इनके अश्सेवासियों के साम मी दिखे है। 


'सप्रहृकार स्याडि का एक नाम दाक्षाषण भी है। इसक अगुसार 4 पानिनि 
के ममेरे माईं हांगे परन्तु काणिका (६२६९) के हुमारीदाका उदाहरण में 
दाष्ायण को ही दाष्ि नाम से स्मरथ किया है। हमाया भी यही विनार है कि भैस 
पाक्षिति के पालिम मौर पराणिनि दो भाम थे जैसे ही स्पाडि के दास्लि और दाक्षायण 
डा नाम थे। इस अगस्षा में दा्षि या दा्ायण पाबिनि की माता का माई मौर पानिनि 
का मामा होमा। स्पाडि पद हौडपघादि गण में पढा है ठदगुसार ध्याड़ि की भगिनी का 
माम ध्याडया होता है। (संस्कृत स्पाकरण का इतिहास-पृष्ठ १३१)' 





११ मुदिप्ठिर भीसासक न स्पाडि के रम्जल्य में महाराज तमुइपुप्त के कृष्ण 
अर्ित की प्रप्ताबना से तिम्भ पद उद्पृत किया है-- 
“रसाचाय' कबिस्पाडि' पम्ददशमकजाइमुतिः। 
| 
बशुचरित हत्या यो जिपाय भारतं स्पा अ। 
महाकाप्पबिशिर्माण हस्मार्भप्प प्रशेपणिव ॥ 
रसरत्नतमुच्चय में सिद्धों में प्याडि का उम्तेश है (इसारो पोमुअइर्ूंब कम्मलि- 
अ्याडिरेध च ।। १।३)--शस्हृत स्याकरण का इतिहुस १९९ 
असल्य कमी ल राजा दिकक्‍लादित्य और प्याडि शी कथा दिस्तार से शी है जो कि 
एक प्रश्निड रप्ताचाय यरा। (सस्वक्नो का सारत--भाज २ पृष्ठ १११ बर ) 


है आयुर्गेद का बृइ्षत्‌ इतिहास 


इस प्रकार नाम से बाछ मिर्षय में कथ्ताई है। जिस सिद्ध-परम्पर में हुए सापार्जुन 
दा सम्बन्ध रखतस्त से है उसी सिद्धसरम्परा में स्याडि भी रसशास्तज्र के सिद्ध है। 
ब्याकरणबा७ प्याडि ठयया बनिप्क के समय के सागार्जुन दोनो गा सम्बन्ध उपठस्ध 
रसप्रश्बा स शड्ढी है। रससतनाकर के बारिएष्ड उपदेश १ एछोक ६६-७ में २3 सिय 
आधार्यों के लामो में छबसे प्रघम माम म्पाडाचर्य' छिखा है | इ-स्र भा मेद न मानकर 
मौमासकजी इसको स्याडात्रार्य मानते है। रसरप्नप्रदौप में भी स्पाड़ि वा नाम है 
(पृष्ठ १९९) । इत सब बातो को एक सूरत में रक्षकर बे स्पाड़ि का समय भारतयुव 
क्रेपीछे २ ०६ बपंमानते हैं ओकिअशमीतक मास्य तही। क्योंकि काष्यरकता 
में अप्यभोप या काशिदास ही प्रथम माने जाते हैे। केवक माम-साम्य से सबको एक 
मातता योग्य सही । बुक एक्तोक क्िबिदन्तौ इत्त-कथाऋ पर मी प्रचक्तित हो जाते है। 


रसविद्या के प्रन्म 


कर रोपाणा स गोबाज धदृष्पाणा परीक्षणम्‌। 
ते रैप्त्प न काल्नस्प कार्य रसबिकिस्शिते।।' 
रहरत्लाकर या रप्ेलमयरू--रस गिद्दा का प्राचीन से प्राचौस प्रत्थ जिसे तार्गा 
र्जुन बा बनाया नह्टा जाता है गह रसएप्ताकर या रसन्मयछ है। प्री प्रफूस्श चस्न 
राय का मत है कि सह प्रत्प साठवी या आटदी पठी में छिख्ा यया है। प्री दुर्गाणकर 
प्रास्‍्त्री इसे अधिक वर्बाच्रीस मानते हई। 
शी प्रफूश् चन्द्र राम वी सप्रहस्ण दृस्तलशिकित प्रति के अत्त में “मायार्जुतबिर 
चित रसरत्वागर” ये शब्द है। छब कि स्वर्गीय तसयुप्णव म जिपादी के पाश 
इाएछी हए्ठछिक्तिष प्रति के अभ्ठ में “शापार्रुभदिरच्षित रप्तेद्रपप्रफ्” महू गाम है) 
(रहसइ्पजख छन्‌ १९२४ में णी जौबरम बाढिशस ने दाइल से प्रकाशित जिया है?) 
रससत्वाव र का जितना भाव डाक्टर एय ते प्रवाछ्तित विया है उस रसेखमगछ 
के साथ मिाने पर शात हाता है कि दोता प्रत्प एक ही है। डास्टर राय की छपी पुस्तक 
के जस्त में पति रलेम्मगछ धमाप्तम्‌” मे प्रम्य दिये है (भाग २ पृष्ठ १७)। 
प्री जीबराप गाएशिदास मी दाता को एव ही मासते है। इस प्रत्ड के प्रारम्म में बाठ 
अध्याय द्वाने का उल्लेख है परन्तु प्राप्ठ पुस्तपा में चार ह्वी अष्याय थे । बन्द पष्खित 
और मम्मगस्पित है। 'ररइ के स्टरेडशादि झट्परई सस्‍्पाएं, इसखफौ पायु से खोग' 
बलास की बीमियाबदी रस उपरस और जोड़ का सोतन छब कोड्ा वा बारण 
अधप्रष माध्िक भाहि का सत्वप्रठस अभक वी दति बादि रसतत सम्द पौ विपया 


रसबिद्ा रप्तप्रास्‍्त डक 


के साथ मन्पासमैरव॒दछ्मूछक्त्राथ भादि रोगनाप्तक योग इसमें है। इन सब बाता का 
देखने स यह प्रस्प स्पास्डबी छती से पहले का प्रवीत सही होता। तत्र प्रन्पा में रस 
रघ्नाकर मुख्य प्रन्प है, जिसमें रसायन योगो का समादेसत है । यह ग्रत्थ महायास 
सम्प्रदाय से सम्बन्धित है। इसमें स्पान स्थान पर प्रणिपत्य सर्बबुद्ान्‌' दाब्द 
भाये है। 
रसरत्नाकर में राघायशिक विधियों का बर्णत नागार्जुन माडस्य बटब्रक्षिणी धापछ्ति- 
बाहून तथा र॒त्नथांप के स्वाद रुप में क्या है । इसके दवितीम अधिकार के अस्त में 
डिश है--इति नागार्जुनविरशितरसरत्नाकरे बस्थमारणसत्यपातन-अज्नकादि- 
डति-ताबभ-बसफ़ोहमारणाणिकारो नाम द्वितीय । 
इसमें छ्ोपतनिधि दौ हुई है, यपा-- 
राजादर्स क्षोपन-- 
किसत डित्य यदि राजबर्त्क प्लिरीबपुल्पाप्रसेल भाषितम्‌ । 
सिर्त मुबभे तह्भाक॑प्रश्मिभ करोरि पुम्या्रतमेकपृम्यपा !॥ 
एख्यक प्लोषन-- 
किसने चिर्श पदि पीतपन्‍्थकः पराप्तनिर्मासरसेम प्लोघित:। 
मारध्यकैछसपसकस्तु पाणित' करोति तार जिपुटन कास्चरनम्‌ ॥। 
दरद धोषतण--- 
किमज चित्र इरण' सुभाधित” फ्पत सेस्पा बहुओोप्सश्बपै:। 
सिर्त छुबर्ण बहुपर्म्ममाक्ति करोति साक्षाद बरकुकुमप्रमम्‌ ॥ 
माहछ्िक ऐे ताक्ष अनाता-- 
किसलतन जिय कदली रसेन सुपालितं सूरणकत्दतस्थम्‌ । 
बाताप्तिलेन घृतेम ताप्प॑ पुठण इग्पं बरपदमेति॥॥ 
माक्षिक और ताप्म से ताख्र प्राप्त करणा-- 
(१) ह्लौई पर्थर्दतेल्॑ सघुतमभिन् भोरस सूतकश्-्थ 
भूषों बरातापितेस कश्लीरसपयुततं माजितं काम्तितप्तम्‌ । + 
मृथा कृत्थाम्टिवर्णासर्थक रसिमां प्रक्षिपेम्माक्षिकेशम्‌ 
धल्ब तायगातुष्प पति अ सहसा सूपबंइशमसराभम्‌ ॥ 
(२) कशदतौरसपतलाडितं घृतमस्बेरध्टसकूपरिपक्थम्‌ । 
ताप्प मुझ्चति सत्य रतकम्जब विस॑ंपाते॥ 
२६ 


डर आपुरर का बृहत्‌ इतिइगत 


इसी में रछक ((०५०7४८) से यप्तर (जत्त) बातु बनाना दरइ से पार 
निकालता जद छिड्धा है। घातुओ का मारण अन्प बातुमो कौ सहायता से मक्ती 
अज्यर बतराया है। सबा-- 
हाछेग बर्ष इरबेम तौझूण बायत हेस छिरूया अर लापस्‌ । 
गन्‍्बाइसना चेब लि्चत्ति लुस्व तारम्द सासौकरलेच हम्पात्‌ ॥ 
पारे का नाम रस है पारे से एमहमम (सरस्त) बनाने कौ विधि शामार्जुन के 
शाम स दी है यपा-- 
जम्यौरलेग मधपारणतास्सतदर्म॒प्लाराबि पत्रकुशलणानि कगुशय च्‌ । 
ज्िपूरक सुरजित्रणकस्य एजिः समर्णितो रसनृपश्चरतेस्टलोहागू ॥। ३११ 
पारे को निम्मू के रस सबसार, अम्प्र क्षार, पचरुबण पिकटू, प्िप्रु के रप मौर 
मूरण के साथ मइत करने पर बातुओ का बन्द हांता है। 
पारदइ जौरए स्वर्ष के यांस से दिध्य देह प्राप्त करन की गिदि मौ दी ययी है-- 
रस हेम सम बर्स पोषिका विरिप्चकम्‌ | 
फिपदी रजनी रम्भां सईयत्‌ इकजाम्बितालू। 
शप्टपि््य चर मुल्य च अन्यजूध्यां गिषापपत्‌। 
तुपाल्खसुपुर इत्बा पावद हस्मत्वमायहः । 
सक्ृृभार्‌ सावकेखत्तु दिव्यदेहमबाप्तुपात्‌॥ ३॥३०-३२ 
इसमें नागार्जुग-मिरकित क्स्रपुट का छष्ड मी है। उसकौ प्रति पृथक उपसब्ध 
है। यह प्रषि बम्गईं गौ रायकू एपियाटिक सोठायटी के पुस्ठदाल्य में है (न ८११)। 
इस प्रति में १ ६ पृष्ठ ई बौस पटफ्न है तवा अल्तिस्तस्मन यत्पादिस्तम्मत 
सेनाश्तम्मन अप्निस्तम्भत मोइन अच्ष्याटन मारण बिद्रपण एतजाझू-विवात 
आएि बिपय है। 
सागार्जुत क्लिकित एक दूसरा प्रस्थ आएचर्ययोगमास्ता है, इसके उसपर जैग एगता 
म्बरणापु मुृबावर की टौगा है (१२६९ ईंसबौ) । इसका उल्केख पौटर्स कौ तीतरी 
एिपएं में है। इस इस्च में मौ कलपुट से मिर्ते हुए बद्रौकरण विज्वंप॑ण्ष उन्चाटन 
जिजकूर्ण मनुप्पात्वर्बान पुदृहत खम्निस्तस्मस अतस्तस्थन उस्माइकरण 
पमणाठख जिपप्रयोध बिद्राव मूतगापत आदि जिपय ह | इन तजदस्‍्या में रोम 


१ दितुब्गमशितिम सु त्कमस्पारक्त सतपितताबुक्ततू । 
बिलुबसबधि सिमृहरति खिसकरकियया लषएतड़े ॥ 


रसबिद्ठा-रसप्तास्ज डइ 


पातश-जैसी सामान्य बाता के पाप अमत्वार भी बलित है इनका बिजिन्न प्रयोग मी 
छिखा है। 


नायार्युन कू नाम से कीमियामरी बध्लीकरण मारणाद्दि प्रयोग और बैच्क एग 
भोग सब पुकु फ्िखा गया परन्तु इन स्थाना पर इसका एतिद्वास्रिक महत्त्व कुछ नही 
है। अ बेरती ने तागाजुन की एक पुस्तक का उस्सेख किया है| 


रसहपतन--रसेखमगस की अपेक्षा यह्‌ प्रन्य जजिक स्पबस्थित और सपूर्भ 
है। मह आमृर्ेद प्रममाझा में थी साटबजी त्रिकमजी आ्रार्म मे प्रघम फ़पाया बा 
पुन काहौर से थी जयदेग गिश्वासकार की देलरेश्व में प्रकाशित हुमा धरा। तत्र" माम 
से बड्डा जातबाष्ठा बास्तविक यही प्रथम ग्रन्थ है। सर्बदशनसप्रह में माघबाच्षार्य ने 
रघद्वदयतन का ताम छिलक्षकर इसमें से प्रमाण उदृघृत किस है। सर्वदर्घनसप्रह से 
पहले तेरहबी पत्ती के रसरत्नधमुक््यय में रससिद्धां की गबता के साथ गोविन्द का 
शाम आता है। मह गोविन्द इसी प्रन्य का गर्त्ताहाना चाहिए (खप्ड कापारिगा 
ब्रह्मा धोबित्यो समपाकों हरि--रसरत्नसमुक््यय) । रसरस्मसमुष्चम में इस प्रन्प 
से पाठ मी उद्धृत किय है। इसझछिए इस प्रन्प का कर्ता तेरहबी एती से पहल हुआ 
है परन्तु समय निश्च्रित करना कठिन है। इस प्रन्थ के प्रकरणों का अबमोष भाम 
है। प्रकरणो की समाप्ति में प्रन्पर्क्शा को “परमहस परिव्राजनात्रार्य पोजिस्द 
भगबत्पाद” कहा है। दूसरी मोर आधद्य प्तकराचार्य ने मपते को प्ोगिग्द भगषत्पाद 
का एिप्प कहा है। इस नाम से र्सहृदय्तत के सम्पादनकर्ता भी स्यबक युस्माथ 
काछे पध्कर।घाय के भुद योगिन्दमसबत्पाद को ही इस प्रस्‍॑व वा पर्चा मातते है। 
परम्तु इम्हाने गेबसाइतबाद विपमक कोई प्रन्प कखा सही जौर किसी सदप्रम्ब 
का कर्त्ता बंदान्ताचाय का गुर हा यह गस्‍्पना थोडी कटित है। 


स्राय ही दूसरी कठिनाई यह है कि र्सह्ृदसतञ का समय यद्दि ८बी एती भार्ने 
ता ११वबी पती में हानबाख चयपाणिदत ठजा १ बी छती क बृस्द मे अपसे सिडयोग- 
सम्रह म इस विद्या का उस्हेख क्‍या सहो गिया ? इसडिए रसरत्नाकर या रपमगस 





एसे चमत्कारिक प्रयोग कोडिक्प-मदपास्त्र में सी हूं (१४३१७०८।१३-१६) । 
मंत्रभेषरपसयुक्ता घोषा सम्पाध्ताशब ये। 
जपहृत्पारसिजासते” स्वअन चामि-रारूपत्‌ 


कौटिस्थ १४॥॥९६ 


ड़ आपूर्बद का बृहत्‌ इतिहात 


जिस प्रकार ११णीघछती के है उसौप्रकार रसह्ृर्सदज मी म्पारहषी फ्रती के 
आउ-पास का ही इ्ाना चाहिए। 

रसइदम्तत के कर्चा ने अपना परिचय दंते हुए दैहमणुछ के किरात नृपति मदइत 
देव स॑ जो स्वम रसबिद्या का श्ञाठा था सम्मान प्राप्त करने का उससे किसा है। 
ओी काले का गहता है कि कियाठ देख विन्म्पाचछ के पास का प्रदेख है औौर मदतदेव 
कुनिषम की दौ हुई हैइय-गणावसी में जाटवी छती में हुए राजा कामदेग है। पर्चु 
अर्शिपम ढी पुस्तक में दी हुई शर्धावद्नी माट-चारपा द्वारा कथित है, जो कि ८५७ 
ई से प्रारम्भ हतौ है। समें दर्पों का उस्केश गईदी है। बास्तव में सिग्को एपा 
उष्पीस क्ेखा छ हैहयबप्त गी जो अद्धावछ्टी निश्चित हुई है, उसमें रामदेद का ताम 
शहदी है। मह बएणावली ८५७ ईंसवी से प्रापम्म होती है इसप्तिए हैद्मराजा के धाम से 
आस वा शिकय करना उचित नही। 

रमहरयतत्र में १९ अवबोद है। इसमें प्रघम मबबोध में रसप्रप्तसा है मगुप्य 
को भम घरीरादि मनिर्म जानकर मुक्ति के किए यस्‍्त करना चाहिए। मुन्ति शान से 
मिद्ती है शास अम्पास से होता है और बम्यास तमी सम्भव है, जब कि छरीर 
स्पिर ह। पैर को स्पिए, बजर-ममए अकेझ्ा रखराज ह्वी कर पकता है। रस 
इरपरश्टार को बैयगितक मुक्ति से सत्तोप सही उसका ठो कट्टना है कि रससिय होकर मै 
पृष्बी पे बृड्धाजस्था और मृत्पु को दूर कर इुँगा। (यही भद्टायात का विचार है कि 
अदेस बुड़-बोधिसरतर होने की अपेक्ा इूसप को जबत को बुद्ध बनाने का प्रपत्त करता 
अाहिए। “छिउे रसे करिप्यामि निर्रारिदयमिद्र जबत्‌ । ) 

प्रख्षपर्ता भी माषता बतत है इसी से बछ्शीकरण छुऋस्‍्तम्मत बाजीकरण 
मादि यारा बी ओर छखऊ गा ध्यान सहौ बया। यह बाम तात्रिक माप स मिप्र (६ 
(फसेन्द्रणपफ़ में शाम ठज-भआात्ार पर्याप्त है) | इसका इक्तिण मार्य पोयगाद है। 
इसौ पमबाद क॑ कारण सर्वरर्नमप्रह में रसह्रय को शादार मानगए रसंप्वर इ४ंग 
का प्रतिपाइन विया यया है। बनारस गौ हस्तछिजित प्रति में पुस्तक के अस्त में 

दबागत पंयद घूपात्‌' बाक्‍्य है। इससे डा राय खऊक का बौद्ध मागऐे है। 


है जपति श्रीमरमरण” किरातसादों रताआय --इतमें किरात छप्य ते 
डापरर राप ने जूरान देश फिया है, कैपक का समय ध्यार्टषों छशे हौ माता है। 


४६ हप्पप्रीरबिदर्णा हौगाऊ्ा पुष्हितों पुणाद्‌ पस्प। 
बुनर्गर्धरर्द्ध ॥ 


रंधबिद्या-रसप्तास्त प्‌ 


परन्तु इधी झेखक से यह मी सिखा है कि “बेदाष्ययन से मौर यज्ञ से अस्पश्त श्ेय मिलता 
है। ऐसा छिखनेबाला बौद्ध मही हो सकता | 


दूसरे सबजोम म॑ पारद क॑ मठारह सस्कारो के नाम देकर स्वेदन मददम मूक्छन 
उत्पापन पाठस रोघन नियमन और दीपन इस शाठ सस्कारो की विधि दी है। तीसरे 
अबबाघ में मध्रक प्रास की प्रत्रिया है चौये में अभ्रक के मेद खौर अभ्वक उत्त्वप्रातन 
का जिघान है। पाँच में यम-दृति का विधान छठे में जारण॑-विघान साएमें में गिड 
विधान आठवें में रस रजत नगें में बीज जिधान दसकें म बैतात्ठादि में से सत्त्य पातन 
स्पारहयें में बीज निर्याहण बारहूनें में इन्द्राधिकार, तेरहूनें में सकर बीज मिधान 
औदहबें में सकरबीज जाएस पन्‍न्दहूबें में बाहद्रुति सोसहूर्ज में सारम सनदूवें में 
कामण मसठारहनें में बेष विधान मौर मन्ठिम उप्तीसमें शगवाष में घरीर छुद्ध करक 
रसायन रूप से संबन करनबास्ले योम दिये ह। अन्त में शुछ शघर सृटिकाजैस योगा 
के सिए माध्चयपूर्म फरसुति गही है। 


सक्षप में रसबिद्या का गिकास होने के दाद किले गय एव इस समय उपसम्ध रस 
प्रन्दा में सबसे प्रथम अतिप्तम स्पवस्थित रुप से सिखा मया यही प्रत्प है । रसायन क॑ हप 
मे रस-पारब का उपयोग करन क॑ क्चिए इसमें अध्नक-स्वर्ण का जा रण करते की आावएयका 
हुई। पारद की रसायस-महिमा बसी रहने पर मी भाम चसकर रोगमाकश्नक स्प में 


हस्मात्‌ क्षिशतनृफ्तेबंहुमानमबाप्प रससुकर्म्म रहः । 
रसहृए्यार्य तंत्र विरचितवान्‌ सिक्षुपोबिस्दः ॥ 
सप्पा मसक्षद्दिष्यो" सुमनोबिप्णो सुतेश तस्तोप्पस्‌ । 
प्रौषोजिम्देद हृत: तपायत' अभयसे भूयात्त्‌ ॥ 
प्ौसाधुबप्रसपब हैहपकुलजस्म जनितपुचमझ्मा । 
श जपति प्रीमद्ात्र किरातराणो रप्ताबार्य ॥ १९७८ 
१ रसबश्पपुच स पम्प' प्राएभ्भ पस्थ रुततसिणय करुणा । 
सिद्ध रसे करिप्य महीजह शिर्जरामरणाम्‌ ॥ १॥६ 
ममृतस्य हिं भज्ते हरमृती पोगितों मथा कौता'। 
शाइबत्कबसितागब रसराज हेमपछ्तोहाएः ॥ शभ१४ 
परमात्मतौद नियत भदति सथो पत्र सबसस्याताम्‌ । 
एडाप्तौ रखराजः प्ररोरणजरामर कुस्ते ॥ ११३ (र्प्तट्ूरपतान) 


डघ जायुवेद का बृहत्‌ इतिहास 


पाएद अप्रकाहिरस मद्घारस ग्पकादि उपरस ब्राम्पिस्पादि साबारण ग्स एल 
सुमर्ण आदि यातुआ का उपयोस बिकिस्सा में इन कमा । रसस्‍्टदयतज का विपय पारइद 
लेक ही सीमित है. पारइक जियय में स्पबस्पित शान इसस मिछता है । एकप्रतार श 
जास्तष में र्सस्‍्त॒रदार्गस इसी एवं प्रस्थ के ऊपर लिभर है। 

रतालब--माषब ने सबरदर्पनमग्रह में रसाणब का बर्जनजिया है। रसाभद 
शआारदबी परी का प्रत्थ है । एसालब तज सामान्य रूप से पाबती-परभष्वर या सबाइ है । 
इसके विभाषा वा माम पटल है। चौबे पटर में रस कर्म क॑ उपयोधी एग उपरस राज 
में काम आासबाऊ़े बाजी बिड़ धसती (बाषती) का यत्र खख्य पार गा खरा 
कोष्टिगा बजनाकल, थामप ठोस इस्बन मिट्टी के गज मूसप्त उस सेंडसी मूल्यात्र 
सोड्पाउ तराजू-बाट, रची बतौटी अपतास सोहनाफत सूपा ध्तह अम्स कम 
बिप उपबिप सब सम्भार छेक र कार्य प्रारम्म करत शौ कहा ई। इस सम्मार स यह 
पसप्ट है कि इस इस में रससिद्ध बफने सब सामन पा में रखता था । 

मिप्न-मिप्त प्रकार की मूपाएँ (ऊसीबल्त) बतासी ह प्रत्पक पातु वी स्माहा गा 
रप मिन-भिप्त हाशा है, इसका उस्छछ है । सत्वपाठत का उल्छेख इसमें है संत्वपातस 
से अभिष्राम सुद्ध बाटु प्राप्त करना है। 

रहेखाडुड्राबचि--इस प्रत्थ गा गर्ता सोमदथ है । रसरट्ससमुक्षम ना पूर्ण माम 
प्राय इसी प्रस्ष के मायार पर किछा यया है । सामदेष भपरद योवित्दपाद के पौछे औौर 
रमएएनसमुक्चय के कत्ताँ स पहल हुआ है। शसमें मर्दरामभैरष मेखी मातुकी 
भास्कर, भ्रौषष्ठ, सयबइ योजिन्शपाइ क॑ मत इसके नामोस्केजख सद्दित शिवास यये है । 





१ क्ाए--विशल्लाएप्श कथषलारों पवक्तारघ् सबजिका । 
सिह्लाबामार्पकश्लौ-पह्पप्र-पफ्पुमोचशाः ॥॥ 
सूछाउकच्िझ्डापकत्वा शृर्क्वारः: प्रकौरत्तिताः॥ 

लद्वाएप--भालिक बिशक्ष ८रूू््चफ्को रतकस्तथा। 

रस्फ्को इरशाचंद खोतो्ज्तमबाप्कण्ण्‌ ।। 

बातुओं कौ सक्या--शुवर्ण रस्त ताप तौरपणबनुअकूमा । 
शोहक बज्दिन तत्चय परापूर्ष तरक्षयभ्‌ ।। 
रखब क्षत्र॒ज अंद छोड्डसकरज तथा! 
जिबिय जायते हेस चहुर्ण शोपकृम्पते ॥॥ 
शास्ति तल्सपेहबातड्भो पप्त पत्पढ केगरी । 
शिहुश्मागू क्क्‍जाउल पहा नाहिकरेसरी।। 


रसबिद्या- रसप्लास्त्र ४७ 


सोमवेब पुरबर महाबीर बघ्ध का बा । इससिए सोमदेव का समय १२-१ शेबी 
सदी के बीच का होना चाहिए । सोमदेग ने सम्दी के सिबाय नागार्जुन इब्डी ब्रद्मस्पोति 
मौर पम्भु का मी उस्सेखश किमा है । 

इस ग्रत्व में रसपूजन रसप्ताछा-निर्माल प्रकार, रसशासल्ता सग्राहम परिमापा 
मूपापुट पत्र दिश्यौपणि रसौपधि मोयबिसण भह्वारस उपरस साधारण रस रतन 
भातु, इनके रसायन सोम पारद के अठार्‌इ सस्कार मद्ली प्रकार कहे है । 

'रसंन्द्रभुडार्माण साहदौर से १९८९ सबत्‌ में प्रकाछठित हुआ है। इसके प्रकाणन में 
श्री पादबजी विकमजी खाचार्य द्वारा पुस्तकों की सहायता प्राप्त हुई पी । 

रफतपप्रकाध सुबाकर--यह प्रन्प मायुर्गेद प्रस्थमाक्ता में छपा था। इसके कर्ता 


श्री यपघ्लोषर है । यधोपर जूनागद (सौराप्ट्र) के रहमेगासे घीगौड़ श्राझल पे । इनक 
पिता का नाम पद्यनाभ था जो कि गेप्णब धर्म पासते बे' । 





३ बक्ति स्पक्‍त रसपरिकर बंहविधाबितोदी | 
झ्रौमान्‌ सोम' पुरषरमहाबीरदंध्ादतस' ॥ २१ 
२ त॑ पारद शर्बपदास्मिपाएदं दिष्पाप्टतिडिप्रदकौसिकेश्ब रम्‌ । 
क्पापुरारोस्पणिघानइसिस सरदेहमुक्तिप्रदमेकमाहिय ॥। 


गोमासमजझानरसौबपानास्विध्वस्ततापसतिसुक्तपापाणु 
हाम्कौलिकाप्तौसि सदेहमुक्तान्‌ बिदेहमुक्तात्हु॒घतः श्दैण ।। 
गोप्म्देगो दिता जिल्ला तस्प्रवेशो हि ठारूति। 


गोमाहसक्ष्॑ तत्तु महापातकमाएसम्‌ ॥ 
जिह्लाजबेश्रसमूतबद्वितोस्पादितः शर्त । 
चयात्र' ऋूबति पा सारा स स्पाशमरबारुणी ॥। 
तत्पानह्वारप्म्देश देहसिद्धि करोति हि। 
एप ख्चरी मुद्भा चिराम्यासेव सिप्यति॥ १॥६ १ 
प्रहृत्यादिषरम्तो पश्च॒तुबिज्ञतिकों पथ: । 
शल्कुछ लेन दीप्यत यों जोदः तल हि कौसिकः ॥ 

है भीवौडास्थसषप्रनाभलुणियस्तस्पात्मअनाप्यहम्‌ । 
सदद धन प्रशोपरेज कबिसा बिट्ाजगार्नंणशुइ 
प्रश्योक्य॑ प्रपितः करोयु सतर्त तौस्पं छठा प्रागले ॥ १३॥१६ 


ड्ट जआपुर्दद का बहत्‌ इशिहाप 


रसरत्लममुच्चय म बटहूठ-से दिपय हसमें से छिये है। डाक्टर भरी प्रफुष्ठघद्द एय 
की माप्यता है कि रससनसमुक््यम क॑ ममरू अरस क॑ रुत्ताईस रससिद्धा के गामा में 
मप्तोमत क स्थान पर मछोगर होता अहिए। मप्रोबर न नामार्जुन देवीमास्त (स्रम्म- 
बत रसाथय) सस्दी सामबदेव स्वच्छल्दमैरण मस्पानमेरब का उस्फ्रेज़ विसा है। 
यमोधर ने सामदेव का दाम ख्लिख्या है, इसक्किए यश इसके बाइ सम्भगत एक भौगर्ष 
पौछे होता चाहिए, भतएब इसका समय १३ ईसबी सम्भागित है । 

रसरस्नममुज्चय से पहले के प्रत्था में यह बहुत म्पगस्थित है, इसमें पारद के अठा रह 
मस्‍्कार, रस बन्ध रस भस्म विधि--॑िसमें रसकर्पूर गी भी विधि है, स्वर्नादि धातु, 
भहारस उपरम रास जाहि का रक्लण पुल पोगत मारल तथा एक सौ रसप्रयोध 
मत भूंपा पुटा गा गिगरण बादौव रण प्रमोग सादि रसप्रास्‍तत के सब विपन है ! इसके 
साप कौमिया की बातें जिसको यह रसकौतुक बहूठा है, इसमें ६। प्रत्थकार ने गहा 
है कि मैने बोडा अगुमब किया है, छेप अधिक साष घुता हुमा है । 


रसराजकस्मौ--इस पुस्तक की प्रषागता इसह्िए है कि इसमें पिछसे प्रस्मा 
(ता) के ऊक्बा का उस्छेल् है, बिसेयत रसाणब कोकचष्टीझ्बर, गाजार्जुस 
न्याहि स्वच्झत्द, दामोदर, गासुदेव जमबदसोवित्दपाद । रप़्यजरूस्सी गा गर्चाः 





इसमें लस्तकौ, मक्रैम अम्थर का उस्त्श है 
अौचातमस्तकौ शामकेसरं अ रूबंफ्कम्‌ | 
ककोस तुछतौबौ्य लुरासास्पहिकरकम्‌ ॥ १३१ 
पीस्तक परमेक मे धुन्ठौकर्यः किता पका अ। 
बर्षसिता स्वक बयता पीस रेतो म्रुु बत्त ॥ १३१५ 
अम्बर--शपोेशाश्लिग रस्प चरापुर्ददिश्ति छः । 
रशिताषन सपुप्कः लोपिजार (अम्बर) इठि स्‍्मृतः।॥। 
जिडोपप्रमतों प्राह्दी क्बुर्वातहए बरः। 
बर्धगो रहबौर्वस्प जाएण' ब्रम्ः स्थुतः॥ इश८टपन्ट३ 
दोदार--सबेद बुर्जरके देपे रुश्लं पौठवर्णकम्‌ । 
मर्वृइस्य पिरे: पाइई गास्सा थोह्वारश्वृयक्ण्‌ ॥ 
शापश्हश लिमबोबढर ए्लेस्मबिश्रततू। 
रसबप्पकर हम्पक इजसूरजतक बरज्‌॥ ६८९९ 


रसबिधा-रसप्ताछ्त डर 


जिप्णुदेब राजा जुगक का राजबेद्य था शुबक का समय १३१४-१३७१ ईसवी है। 
इसछ्लिए यह ग्रन्प न्रोदहबी छती का होना भाहिए । 


रसेल्सारसप्रह-पह प्रन् मद्मामहंपाष्पाय मोपास भट्ट का बताया हुमा है। 
सह बहुत-सी पुस्तका के आधार पर सगूहीत है। इसमें रसमजरों और पन्ध्िका 
इन दो गा ह्डी नाम छिखित है! यह प्रत्यथ १३बी सदी का होना चाहिए । इसमें रस 
कपूर गी मनाबट फ्रिक्की है । रसकर्पूर के प्रठ को रसप्रकापमुप्राकर कौर मावप्रकाधश 
फ पाठ से मिझाने पर यह प्रत्व रसप्रकाप्तमुघाकर से पीछे म्ौर भावप्रकाप्त से पूथ 
अना प्रतीत होता है। इस ग्रन्थ के प्रारम्म में पारद का घोबन पातन बोघन मूर्ष्न 
जादि, मस्पक घांघन बैतान्त अभ्रक ताछ मैनस्िशि मादि का घोषन मारण आरावि 
दिया मसया है। ज्बरादि रामो के उसर रमयोस भी छिले है। इसमें रमविया 
का विपय रसरत्नसमुक््यय वी माँठि अधिक ध्यवस्पित नहीं है। इस प्रत्थ के 
यहुत-से योम पिछसऊे प्रस्पों में रिये मय है। प्रन्यकर्ता ने सक्षिप्त टिप्पणी प्रन्प 
पर फिली है । 


इसके बहुत से योस रसंस्द्रजिन्तामणरि से मिरूत है। इससे अगुमान है कि दोना न 
एक ही स्पान से सप्रह्ड किया है । दोना प्रन्थ एक ही समय बन प्रतौत होते है इसछिए 
एक-दूघर से फ़ेत का प्रप्त मही । बयाज्त में इस प्रन्प का बहुत प्रचछन है । 


रसकक््प--(सरस्प में गोबिल्य स्‍्वच्छन्दर्मैरथ जाति मात्रायों गा रस्हेख है। 
“से छांट प्रन्य में घातुभा गा घोवन-मारण ही है। डाक्टर राय इसका समय ठरहरी 
घती के आस-पास मालते है । ठंपक ने पुस्तक क अम्ठ में कहा है कि इसमें सिक्ी सद 
प्रक्रियाएँ मरी जल्ुभूत है. किी दूसरे से सुनकर गह्ठी खिल्ली । 


रपससाए--गोबिन्दाअर्य के इस रससार में पारश के अटरह सस्‍्वार पादि प्रसिद 
बिपम है | प्रत्पकर्ता स छिन्बरा है कि इस पद्धति को भोट-वपी छोय जानते है मौर बौद 
मत जानकर मैन रमसार लिखा है। १२-१श्बी शतौ तक रसबिया बौदा में बच्छी 
जरह प्रचरित पी विएपत तिम्यत के बौद्ध इसको भक्ती प्रवार बानते पे । 


इस प्रन्प में उपीम का उपयोग है सरथप्रि इस पा सड्डी कि अपीम क्‍या है। 





१ एवं बौद्धा बिजाराप्ति ध्रोग्देघनिबातिनः। 
बौर्डध मत शबा शात्था रतसार: कृतों छपा ॥ 


3 जायुर्गेद का गृहत्‌ इतिहास 


इसका कहना है कि समुद्द में तैस्ती हुई विपै्धी मछली से अज्मीम तिकती है । 
डाक्टर प्रफूक्छन्द्र राप अफ्रीम का जञप्योग तेरइबी एरषी में मानते है । 


रपेम्रचिल्ताशणि--इू8की बहुत सी प्रतिया में रेशक का नाम बाख़ाप के प्िप्प 
डड़ौदाब मिक्तठा है। बुह प्रतियों में मुइकुछ-समभ रामचात्र नाम है । प्रकाध्ित पुस्तका 
में भी यह मेद मिखता है। यह धस्प पहले गरूकता में छपा था १९९६ 
सत्‌ में बच्च मजिसर्मा ने मी मपनी सस्तठ टीका के छाब शामपद (जमपुर) स 
प्रबाष्ठित कशाबा है । डाक्टर राय इसकी रचना १३-१४थौ प्रत्तौ में मात है । इसम 
रफाबब हामार्जुत सोबिस्य गिस्पसाथ सिद्ध रुझमीएशए, तिवियम मट्ट जौर 'बऊुपाणि 
का उल्केख है । इस इन्च के विपय में फेखक से लिखा है कि उसने स्वय अनुभव करके 
इममें प्रक्रियाएँ शिश्ली है। प्रत्व में ज्दरादि रोग की रसचिकिस्सा दी गयौ है। 


रपतरत्ताकर--पाजठीपुत्र सित्यताज छिठ विरच्ित यह गिप्राक्त प्रन्ष रस करा 
रमेस्र झृष्ा बादि लष्ड रसायत छष्ड और मत्र छष्ड इम पांच खप्डो में बना है। 
ये पाँचा लण्ड प्रषभित हो चुके हैँ। बादि खरा और सत्र खण्ड पोडरू से श्री जीबराम 
अाकिदास हारा हवा रस मौए रसेख खण्ड कस्षत्ता पे प्रशाप्ित है। रसामत तष्द 
का प्रशाएन अस्मई वी आमुर्गेद इश्पमाडा में हुआ है। इनमें से बादिखष्ड शौर सत्र 
सस्द को छोडपर तीता खण्डा का सम्बत्ध बैधक से है। रसरत्लममुज्यय में मिए्प 
मसाज का नाम जान स॑ स्पष्ट सिद्ध है कि यह नित्पताब रसरत्तममुज्यय से पहले हो 
चुके है। इस में आय हुए बालुक्षा मौत का 'समकक्‍्उकछ सेदा रेगमाददी' शाम से 
यूनानी में प्रसिद्ध प्रयाग है। इसस स्पष्ट है कि एस देप में पूनाती चित्रित्सा प्रचश्चित 
जी इसकिए नित्यनाथ वा समय तेरहबी छती होगा भाहिए। 


+ शग्॒र अब खापश्ते विपमत्स्पाइतुविया। 
तेम्प” कम समुत्पप्तभ्‌ अह्िकत वि ह्मृष्म्‌ । 
केचिद्‌ बदस्ति रर्पाणा कम स्डाइहिकगकर्म ॥। 
अहिइस (हस्तत) पम्द मरदी के 'अफपूण! का कषाम्तर है। घाेबर कौ 
आाइकल डौरा में बापण. (क्ायजः) कलौरबिप्रप -“हिपा है, इसले पष्य है कि उस 
लमय इसलड़ी उर्त्पति झा डौक शान बा। 
२ आस्थाय बहुबियुर्दां सुफाइपस्प घारदइत्रु स्थितमहत ते तश्किलानि 
सतरर्प ध्यरक्षपसपतों पुकुणां पौदातां तबदिद्ठ बदानि वित्तरेष ॥ 
रवान पबतादेति बर्मयोगो हिया बतः थे 


इसदबिद्य-रपतप्तास्त डा 


इस प्रस्प में घोषन मारण आदि रसबिद्धा के बिपय रसखण्ड के प्रारम्भ मैं बतख्रा- 
कऋर जउदयदि रोगा की चिकित्सा जिस्तार से ख़िौत्री है। इसमें औपणियोय भी है 
परन्तु रमयोग विक्षप रूप में है। 
रखरत्नाकर को देखन से स्पप्ट है कि इस धमय तक रसबिद्या का प्रचार और 
गिगास पर्माप्त हो चुका था । क्योकि इतने समय में खकेके एक स्यक्ति के हाम से रस 
रण्ताकर जैसा प्रत्थ तैयार होगा छम्मथ शह्ठी । रसरत्नाकर में ताग्जिक मत्रा का 
स्मान-स्मान पर उल्लेख है। चक्याथि और रसेन्बूडामणि का भी उस्कश है । 
रपेस रशपशुसम--इसरमें मुस्यद घातुओ जौर खगिजा का उल्त्रल है। यह एक 
अग्रह प्रन्प है जा रसा्बब रसममस रसरत्नाकर, रसामृत और रसरत्तसमुक््षय से 
मगृहीठ है । 
बातुरत्ममाख्ा--इसमें घातु मौर रतन जादि की मारण विधि है। इसमें स्वर्थ 
रजत ताम्म सीसक जपु और छोह छ पातुणा का प्राचीन पुस्तकों से उस्सेश् हुआ है। 
पीछे से क्पेर का भी उल्फ़ज मिझ्तता जाश्चयपूर्ण है। यह कलेमित का समास है 
जिम जस्ता या यएइ का समास समझा जाठा है। इसका छेशक देवदत्त है जो कि गुजरात 
का निदासी था । यह प्रन्थ चौदहबी घती से पहसे का गही है (हि हि के )। 
रत एत्तशमुच्बय--इसका कत्तों बाग्मट हैं। अप्टागरप्रह के कर्त्ता बाग्मट के 
समान इसके पिता का शाम भौ छिश्ट गुप्त है। इसी शामसाम्य से पुरान बैध सबको एक 
मानकर तीना प्रथा का कर्ता एक हौ मामत है । परन्तु सरसरानसमुक््यय का कर्ता 
जाग्मट बहुत पीछ का है। रसरत्तसमुचक््यप मे अर्पटी सौर सिबली राजा का उल्लेख है। 





१ य्जुस्त एम्भुसा पूर्ण रख़खप्डे रसाणंने। 
रसस्प बादना्ों अ दौपिका रसमगले।। 
ध्याधिताता हितार्घाय प्रोक्ष तागार्डुषव मत्‌ । 
उक्त अर्पडिसिद्धन स्मडबेध्कपासिके ॥ 
सनक रतपास्त्रपु सहितात्वापमेपु अ। 
पहुर्सस्‍्त बाग्मड तंत्र भुभते बेध्सायरे ॥ 
अन्पात बहुमि' छिड़ेयदुक्त इ बिकोक्य तत्‌। 
हत्सर्ब॑ परित्यज्प सारणूत समबपुतम्‌ ॥ 
पदस्पत तदयास्ति परत्र हित लू तत्‌ क्‍्यदित्‌ । 
रसरत्याकरः सोध्य गित्पताथत विविता ॥ 


श्र आपुर्दद का बृहत्‌ इतिह्मात 


इस दृष्टि पे तबा अगरू-पिछे सम्दन्धा स डाक्टर प्रफस्तचसर शाम इसको १ शव सती 
कौ रचना सानसते है ।' भी गणगाव संस की मास्पठा है कि समुक्षय के कर्ता बास्मट 
के पिता का ताम सभपुप्त है दिसी पष्थित से उस सिहयुप्त शिण दिया है । 

मागमट साम के और भी बिद्वान्‌ हुए ई ये सब सप्रह और हृश्य के कर्ता बाग्मट स 
अर्थातीत हैँ संघा-- 

१ बास्मट--भाछ्येल्त का जमात्य देवश्डर दा पिता कबिग्रपसता का कर्ता 
२ बाग्मट--शमिगुमाए का पुत्र जिस-बर्मातुयायी प्रर्दोशुशासत काष्पानुप्तासन 
आदि का पत्ता ३ बास्मट--बाप्मट-कौप्त बर्ता ४ बापग्मट--र्सनसमु 
ऋ्चय बा कर्ता ५ बाग्मट--बाप्मटारूकार, श्रूपारतिस़्क झादि का कर्ता सौम 
का पुत्र जैन जयसिह का अमाए्ण ६ बाग्मट--नमिनिर्शाय वास्प का दर्ता 
७ बारभट--रृषु आतंक कर्ता ८ आास्मट--आइत पिमरूसूत गा क्ताँ। 

(प्री हरिषास्मी पराश्कर) 

रसरश्नसमुक्ष्यय के प्रघम ध्यारह अध्याय में रघोत्पत्ति महारता का पोषन 
आदि बिपय उपरस छाणारण रपा भादि का प्ोबषत ये रसपास्‍्त सम्बन्धी विपय है । 
ध्प भाग में स्वर आदि रोगो कै उसर रपयोय-प्रषान जौधनिपाँ है । रसछात्म निर्माण 
का निरेप गरे हुए इसमें बहा बया है-- 








१ इत हम्बन्च में प्री हृरिप्रात्भी पराड़कर ले झफ्ती भूलिका (प्रधामहरपण 
शिर्णबलागर से प्रकाफिति) में दिस्‍्तुत सुधा दी है। भाग्भट के रह मौर ह॒इप में 
रपरटतसमुक््यय का उस्केश नहीं है। दौनो कौ रचता में बहुत अन्तर है। रपरत्त 
समुक्यप में कुछ जबाजिनौप प्रमोज हे को कि सप्रह पः हृषप में हाँ है । राठी घी 
पूर्ष भारत में रसदिया रहौं यौ। 

प्रप्रह और हृप में छिन रोचों का पश्कछ्य है उतसे लिक्ष ये शान रस्‍्तचात 
प्रौस़षात, सोम रोय जआादि रशरत्तसमुच्चप में लिखते है) रशरत्वसमुक्चण प्रा 
जिडरित्सा प्राथ है। पद्दि दोगों का करता एक ही होता तो कस प्रथम एक हो रहता 
केबल रतौपकियों का इल्सल होता। रतरतसमुच्चय में रौजों के कुछ अर्थाचौत 
माल भौ है सप्ह और हर॒प में दलित पिविल और किल्तात के किए शमुच्चय में स्बैत 
कुप्ड प्रप्य शाजा है। सबह-हुएव में अठ्ारहु कुष्ठ कहे है तमुक्चव में सबान्वि आईि 
अधिक शाम नौ आय हैं बाठस्बाधि में अपतातक शासक भुक्य रोप तह्दौ कहा। 
शरण और हृसप में पौरेशाबाण और भदिकेत का उल्तल्ष ही प्रमुक्षयय में है 


ब्ू ह। है 


रसबिद्या-रसप्तास्त्र ड्श्ह 


सब प्रकार की बाथा-शापत्तियों स रहित पर्मराज्य में मनोरम स्थान म॑ छ्तिग 
और पाषती कौ जहाँ उपासना होती है एंसे समृद्ध नगर में पन-मान्म छे पूर्ष रसप्तासा 
बनायें । इस रप्दाक्षा के लारो मोर सुन्दर बगीअ बनाये इसके भार हार बताये। 
यह पाप्ता अच्छी बडी-चौडी सुल्दर होनी चाहिए। इसम॑ बायु के सान-जाते का अच्छा 
प्रवश्भ होना अआादिए । इसमें दिब्य चित मित्तियो पर तिजित हौने चाहिए। इसम॑ 
घिबिस बसाकर उसकौ पूजा करे। यह छिवक्षिग स्वर्ण और पारद से बनाना 
चाहिए । 

उपर्यक्त उस्क्लेख से स्पष्ट है कि मूरू महायान बौठ तानिका के पास से पैव 
बौर प्ताकत ताजिको के पास यह विद्या मामी है मौर उन्होने इसे मुप्द रखने क॑ 
सिए कहा है। 

रसरत्तसमुक््यय के अनुसार रसप्नास्त्र मे लनियो को पाँच मांगो म॑ बिमकक्‍्त किया 
भया है यथा--रस उपरस साधारश रस रत्न और छोह्ट। रस एम्द मुस्मत पारेगा 
बाचक है परम्तु रसप्रास्त्र में झणक झादि के साथ रस ध्म्द प्रजक्तिठ होन से पारे 
हो रसेस कहा बाता है [ रसमार्सर्जशतूना रस हस्यसिंगीयत॑ ]। महारस याठ 
है--अध्रक बैंजान्द माद्षिक बिमस सझिक्काजतु सस्पक 'चपक्क ओर रसक | उपरस 
भी जाठ है---हन्पक पैरिक कासीस तुबरी हरताकू मैमसिस अदन ककुप्ठ । स्ापा 
रण रस माठ ह--कम्पिस्स गौरी पापा भबसाए, गपर्द अम्तिजार, मिरिसिन्वूर, 
हिंगुस्त महारभुम | रत्न बारह हे--बैकान्त सूर्यकस्त अन्द्रकान्त हरा मोप्ती राजा- 
बर्त पुप्पराम गरडोदुमार प्रबारू भोमेद बैडू्य और सीसम। रोह ( पाशु) आठ है--- 
सुबर्ण रजत कह भाग बम पित्तक्त भास्प गर्स सोह। पित्तरू गास्य मौर बर्स सो 





है शिष्कजप हेमपत्रं रतेम्ा मबगिण्ककम । 
अस्केश सर्द यदुपास लेख लिंग तु कारयत्‌ ॥ 

२ रप्तदिद्ा ध्िवेतोक्ता भातप्या साथकाय थे। 
यजोक्तेन बिशातस गुरुणा सुदितास्‍्मना ॥ 
सप्तबिष्मतिपत्याका रखसिद्धिप्रशायकः । 
बन्धा' पृम्या' प्रयस्तत तत' कूर्पाद्‌ रसाअंतस्‌ ॥ 
हर्पंपद्‌ हिसरेबासा तर्पयरिप्टदेगता'। 
कुमारौयोपिनोपोयौ"बरास्‌ स्लेच्डकसापकाम्‌ ।। 


जिद मापुरध का बृहत्‌ इतिहाय 


कौ मिश्रित बातु कश है। काँसा मौर दर्स कोह किस भातुओक़ा मै्त है, मह मी 
कह है। 

रससत्लप्तमुक्ष्यय के पीछे रखपोय के बडुत से सब प्रस्ष बनामे पग्े। इनमें 
रस क॑ मस्‍्वा र, धातु, डपणातू, महा रस उपरस रत्त उपरत्त आदि का परिचय पोजन 
मारज मुख्य शप से है साज में बोडे से रपाय भी दिये है। उदाइरब के ल्षिए रत- 
पद्धति प्रत्प हैं यह प्रत्प आगुर्गेद प्रस्पमासता में अम्मबईं से प्रकाछतित हुआ है । इसका 
केखक भिपम्बर बिस्बु है। टीका के उद्धरणा से शात होता है कि रसरानाकर रस 
राजरूश्मी प्सरषनसमुक्यप के पौछे इसगौ रचमा हुईं है। इसमें से शामुेदप्रकाधध 
जौर रखकामघेनु में पर्याप्त बचत तद॒धृंत किये गये है। श्री याषषजी की सूचना 


३ अप्दभापषन ताज़ब ह्विमापकशिसेस ल। 
बिद्रुतेश शबेत्कास्पम्‌ ॥। 
कास्पाकरौतिदोहारिजात॑ तब बर्त्ततोहकम्‌ । 
सरेज पम्इरक्षोह्ार्म लोहबिबिभस्दाहुतम्‌ ॥। 
छुंड सोडं कतकरजर्त भावद्ोह्टाम्मतारं 
पूष्ठिकोड ह्ितीममुश्ति सागबद्भाधिघानम्‌ । 
मि्र॑ लोड बित्यमुद्िति पितल काप््यवर्तम्‌ 
बाठुरुद्धि रह धति मतः सोप््पतकार्थबाची ॥। 
(पोडप्पशकार्य बाओ के स्थास पर सौडपिकब बिंदाजी भी पाठ है--रतेखअड़ासलिं 
जे. १४ एबी. १) 
अड्ारत, उपरत लाकररण रस तहाओं के सम्बन्ध में रसतवों में एकसा महीं 
है। रतपद़तिकार मर्बकाश्त अज्क प्लिाजतु, चयद्र, ताप्पऔर दुत्व को सहारक्ष 
कहा है। ब्चक, हरताल, मैशसिल इस तौनों को उररत कहा है। आपुर्षप्कास में 
बन्यक, हिंयुरू, मभ्नक, हरताक, शैततिल, मंजन शकज लाजांगर्त चुस्यक 
दिशकरी छल्र जिट्टी, पर कातौषं रखूड़िया कोड़ी, बालू, बोल, कढुप इस 
ख़बडो उपरत कहा है। रटप्नाप्त्र थें प्रशुक्‍्त इस्यों के अर्योकरण में बहुत बतजब 
है। झ्रौ सादंदजी जिकरजी मसाचाव भ हरस्पदुणशिशाग-परिधा्र लण्ड (पृष्ठ 
६२ ९३-९४) ठबा रत्तामृत के उद्रोगुपात में इस विबय बर ल्ुश्ति विवेजता 


को है। उठको बहा पर देखना चाहिए, उडकौ पुरा के अगुर्तार ब् कप ते इसका 
अर प्रण बरमा उत्तम है। 


रफ़बिद्या-रसप्रास्त्र ड््प्‌ 


के अनुसार इसका रूंखक महाराप्ट्देणीय है। इसका समम सनहबी घतौ से पहस 
का है।' 
इनके सिथाम मासवा के राणा बैंध मबमसह की रसशक्षय-साशिका (इसमे 
मफीम का ठपयोध है) रसकौमदौ--जिसके कर्त्ता ज्ञानचन्द्र शर्मा (प्रकाप्तक मोत्ती- 
रूस बनारसी इस हैं ) रामराज बिरचित रसरत्मप्रशौप (ठाकुरवत्त शास्त्री-युमटी 
माजार काहौर) सौहसर्बस्थ (कर्ता-सुरेप्दर प्रकाएक--आमुर्बेदीय प्रस्पमाकझ्षा 
अम्मई) माय थिरजित आयुर्वेश्प्रकाश जादि बहुत से प्रन्य॒ गय। पार रसहिता का 
उस्कक्ष पडके आ भूका हैं। उसमें भी पारद रसबिया का विपय धातुओं का जारस- 
मारण है। यह चौदृहनी एती का प्रन्प है। 
रघरत्नसमुक््यय के पीक पने॑ घने रसपास्त्र में प्ोजबूत्ति कम होती पयी । रस 
सत्लसमुक्ष्यय म कॉसे क॑ सम्बल्प कौ जानकारी है। यह किसमें से बनता है यह 
भी किला है। दुत्प म से ताज गिगरूता है मह रसरत्लसमुक््यय मे रिश्षा है। भाव 
प्रकाण मे तुत्व गो ताप का उपथातु कहा है। छलद्वाव का उल्सेश बहुत पीछे का 
है। जकदर के समय से सुनार तंजाब का उपयौग रूरन छगे पे । 
इस प्रकार स॑ प्त्रहषी मठ्रहृषी धरती (माउुगंदप्रकाछ) तक रसपघाषत परम्परा 
मो ज्यूख़ला मिखसी है। इसका प्रारम्म मगी-वसबी घती में हुआ बारहबी-सेरहबी म॑ 
पूर्ण बिकास हुआ | इसके मराग यह स्थायी रूप म॑ १६वी पछती तक शायी | इसके पीऐ 
मभायुत रही । 
रसततन में बातुबाद और चिकित्सा दो गिपय है । घातु शान बहुत पहछ से देछ 
में प्रचलित था । यड्ड मुप्सकाक्त में बन दिस्सी क सोहस्तम्म घ सिड है। पीछे स छत 
सम्भश्भी जान ने इसे अपने में समाविप्ट कर कछ्विया और इसको सुप्त रखकर सिद्धा के 
शाम से जगता में फैलाया । दसबौ इाताम्दौ के कगमय इसमें जिकित्सा भी मिसत शगी । 
हससिए थे रसप्रत्प चिकित्सा मे भी उपयोगी हुए । 
सिद्धा में रइन से तपा बममार्म और कापासिक सम्य/्ध के कारण स्त्ौद्ाबण 
अतीक रप बौर्यस्तस्मस जरौका उपयाष धुत स्‍्तम्भन योग जादि गया उस्सकश्ल रस- 
मगछ म तथा अम्य रसप्रन्था में बहुत मितता है। कोई मी रसम्ब एसा नहीं जिसमें 


१ रसपड्ति में मोती ख्राठ स्थानों से उत्पप् रहे पय हे--- अप्यो सौक्तिकभूपयः 
करिकिरित्वकसारमत्स्पाम्मुमुककम्शरोगतिपुश्तयोउद4. अरमोत्पप्न पुर्ताविभतम्‌ हट 
हापौ धृकर, बछ्च सत्त्प मेष कम्यम सर्प झदित ! 


हि 43 | जायुर्देद का बहत्‌ इतिहास 


इस प्रकार क॑ मोगा का मतिप्तपोस्ठिपूर्ण आरर्पक बर्खन न हो! रसम्रास्त में इस 
जिवित्सा को 'रैगी चिकित्सा' कहा है ।' 
डाक्टर सरयप्रकाप डौ एस-सौ ने बैज्ञालिक विकास की माएतीय परम्परा” 
शासक एक पुस्तक छिखलौ है। इसम॑ उन्होंते जाभृंद के रासायसिक द्ब्यो पर तबा 
रसायन विद्या पर मौ बिचार किया है। इतक बित्वार से मी रसायन जिकित्सा 
(पारदइ के साथ बातुआ का चिगिरसा में उपयोय) भाठवौ छठी के भाव ही हुमा है । 
बिश्‌ था सम्तराज--विश का उपयौय कोइ के घोभग हाबए मे होता है। गिप्ठा 
से बतते पे इनको बिस्‌ कड्ढा है (गिश्मि कपोष्चापाणा छिलिदुगर्कुटगृधजै । पोषन 
सर्वफाइता बिश्यप समुदाह्॒त ।--म्पगुलविजञात पृष्ठ ९ )। रसार्थब मे 
इस बार्य के क्षिए यरणक का उपयौण बतडाया है इसके सिवाय अस्य गस्तुजो से मी विद 
ब्राबज बनाना कहा गया है-- 
कातीस लेस्थबं साक्तौ सौबौरं प्योष बाचकम्‌ । 
सौबचक ब्योथका अ सासती रसससतः।॥ 
पिपूपूरूरलें। पिश्तों विडेप्प सर्च्चारण'।॥। 
इसी प्रदार गन्बक ताल सैम्बथ सौसादर, टकल को मूत्रो कै साथ बरस 
बरक जिद बताते गौ जिया झिसो है! 
रसनप्ततमादिक[--सहू इत्ल जास्बित इण्म पत्रमौ सोमबार, सबत्‌ १५५७ 
कौ मासभ राजा के राजबद मपनएछिदह ने समाप्त किजा बा। 
रसप्ररौप--पह ब्त्थ सौक्षद्वती घतौ मे बना है। इसमें फिरस सास आया है। 
एस रोय के फ्लिए रसरपूरए और चोपचीती का प्रयोय भी हुला है। भर्प्रएस वो 
अभय दक्‍म्पा में (पासतरगित्री म) फिएगग रिकेपरी गद्टा है। 
गरिक रसकर्प एम उपस्ा अ पृथरू पृथक । 
डकजाज विशिब्विप्य ताम्मूलोरसजे रखे) ॥ 
परपाचतुरप्त तेबा कतप्या जिपपुत्तमेः। 
दिएपस्पादिताप्नाय बरिकेयवशुत्तमा ॥ 


३ सा ईदौ प्रदवा सुलस्ृतरसर्वाँ गिशिता सब्रसे/, 
स्पास्यानरी अप्यणा। 
प़रजरछ एतशास्यशक्मणहताचाराषमा धप््युरौ- 
रपासु्ंद रहस्पप्ेतरलिल सिल्नशिचरित्त्रा बता: | रख्वड्धति २ 


रसबिद्या-रखदास्त ४१७ 


२--शेपचीतीभर्य चूर्ण सापसा्ं समाक्षिकम्‌ । 
फिरपस्पाधिमाद्ाप सश्नयत्‌ सबसे त्पजेंत्‌ ॥ 
रुमप्रदीप में घफ़ग़ाबक बनात की बिबि है मह एक खनगिजास्कत है--फिटकरी 
शौसाइर, धारा गभक मिछाकर मिट्टी के पार में मरम करके बनाया जाता है। इसको 
मम्ति पर प्दाकर तिर्यक यय्र स रख चुणा छेसा चाहिए । हमारे देश से सस्पपूरिक 
एुूसि (य्पक का तेजाब) पोरे का तेजाब जौर तमक का तेजाब कई धएाजदी सं बनाया 
जाता घा। 
धातुक्रिया--पह प्रन्य भी ख़ममय इसी समय का है और रठयामछ तत के मनन्‍्दगत 
मिस्तता है। इस प्रन्थ में फिरण देप और रूम इस का उस्सेल है यबा--ताम़ की 
उत्पत्ति में-- 
ताप्रोत्पत्तिश्ब सहता सुर्नव प्रजायते । 
ऐैपा स्‍्थागानि बस्यछुँ मापातप्पन अ स्ूणु। 
सपाके कामसपे अ बंपलसे सशइमप्वरे। 
संगड़ारे मकछादी अ स्छेच्छरेणशे तथेब च। 
पायकणों जौनपुर्मे स्मदेपे फिरजूके।॥ 
एवान्पुशितस्‍्बाजामि सबपबतक तशा। (१४३ १४५) 
धातुष्रिमा में सम्प्यूरिक एसिड के सिए 'दाहअछ पम्द थागा है जोताप्नको 
पू्िया म बदछता है (७ )। 
शाम जोर जपर % योय से पित्तक्त जौर बब तबा ताप्न के योम से कास्प बनाता 
छिखला है (६३ ६५) । रूर्पर दाम्द जस्ते क॑ अर्थ में प्रयुक्त हुमा है। जसस्‍्ते क॑ अस्य 
पर्याप जासत्व जरातीत राजत यछद टप्यश्राता चर्मक सर्पर, रसक रसबधक 
आदि हैं (५ -५१)॥। 
पड प्म्भ घिव-्पाबतीखबाद के हप में है। इससे छिपी पार्बती से एुक स्‍्पान 
पर कटने हे कि मनृप्य बक्धियुय में स्वज़ के किए प्पाकुल रहप (१२३) । बपारइ 
और समर सम मगक्लौ सोता बसान रूयम (१२८) । सुबशसापिनी पिया जानकर 
शग प्राइतितर स्यण को पृफमे ही नही । 
सुरणत्ज प्रग्ष में भी साना झनाय क॑ योय सिपते हैं । इसम प्रखड्राब के समान 
अजुत नस ट्राब बतडाय दू--मार हाय ठाम्नद्राय छाप द्राब हस्ताशल इन्य हाय सो 
अब म छाहां डासन पर दौर पुर जाता है अन्य दाषा में नही । 
उद्योग धर्षों में रसायत परस्पपा--शूफतीति में खासिया यौर डाप चूर्ण वः उह्क़प 
३२३ 


ड१८ माधु्वेद का बृहत्‌ इटिहास 


६ (१ २८-१ ३७)।१४समें पोथ और फ्क से दाइुइ बनाहा बतडाया है। इसपा 
अम्विधूर्स ताम दिया है। बाहर बताते के छिए अयार (कौसडा) गत्बक सुमरषचिका 
मन पिडा हस्ठाछ सीसमस्-हिचुर कास्तरण क्वर्पर, जतु, मीक्त सर बोद़ इतकी 
भिप्न-मिप्त माता में सिछागा जाता है (( १९-१ ४२)। 
सोने कौ सबसे प्रात्ीय रातपेटिगा (कास्कंट) जो बौदकाशीर है, इग्टिया थाफिस 
छाइरेरौ में पुरक्षित है । गह १८४ सन्‌ के छयभग मैछत मझ्ोइम को काशुछ उपए्यका 
में जस्माराबाद के पास मिस्ती भौ। यह पेटिका ईसा स ५ घर्प पूर्ण कौ बनी मानी जाती 
है। इसके सिवास सुराहिशं प्रतिमाएँ, पेटिकाएँ, जिसमें घोने-चाँदी भा गाम हीता था 
अनती थी । कुपत और गौदरी का काम एनेमेल या मौना अस्त-प्रस्त और इस्पात 
शा काम बहुत प्राचौच कार से इस देस में हता बा । धाबी ठाठ कै साम गौ में बादुमो 
का उपगौप बहुठ प्राचौत है। बार्ण (0700) ते छिल्ला है कि शरमबबासियों के सम्पर्क 
से माएतद में तस्त और रसायन को प्रोत्साहन मि्य (रि्रीजन्स द्विस्टी अफ इपष्डिया 
दष्ठ २१ )। 
चिकित्सा में बादुजआ का उपभीप सातबौ-आाठदौ पी कै बाद से है प्रारम्म हमा। 
मौर्सकाछ में बातुजो कौ गिछेप समर्थत मिरूने रूप धया था । इीक मा दूसरो के पसर्प 
में जाने पर जिस प्रकार प्रस्तर ए४ स्थापत्प कछा का गिशयस हुआ उसौ प्रगार इस 
बडा में मौ विगास हुआ । परन्तु चिकित्सा में उपयोग नदी प्रत्ती के आसपास प्रासस्म 
हुमा । 
पारद के अप्टादशस सस्कार 
पाएइ के सस्वार जठारह हैं, सपा--स्वेदन मईम मूर्कत उत्बापन पातन 
रोषत भियमत दौपन प्राप मात चारणा बर्षद्ृति बाह्ततुति जाएण रखणन सारण 
श्रामण बेबत और जकृण | इनमें पडके आठ सस्वार ही सामास्य रुप से रप्तप्रत्थों 
में बचित है। अठ्परह सस्कार स्वर्ण या बातु सिर्माण में तबा देह सिद्धि के किए उपयौपी 
है। आठ पस्कार रतायन गुण के किए प्रत्तम ह। रोप चि४मित्सा में सामास्यता 
मर्दन मूच्छेल उत्बापन पातत प्रस्वार ही हिये लाते है। स्वेदल किया से पारद के 
डोप अबीसूठ होकर दौडे हो जाते हैं. जिससे बे सुभमता से तिगख सकते है 
मरईत और मू््छन दोता उस्कारौ में पारे को इम्पो के साथ बोटा जाता है। मर्दत 
कै पौछे मूच्छन में घाटले पर पारे के छोटे-छोटे कद बन जाते हूँ। यह एक प्रकार ले गए्तु 


में छिप जाता है। मर्दन में यह स्थिति सही होती । इसमें पाया सभूह रुप में ही रहता 
है और एपप्ट दचचठा है। 


शघद्दि्ता-रसप्रार्त्त ड९ 


उत्पापन किया में पारेको फिर एक समान रस में छाते है, जिससे बह एक्य 
हो जाता है। पाठन तिया में ऊर्भ्पपाठन अध पातन या छिर्मक पातन ठियाएँ समर 
अत है । इससे पारे के दोप निग-रुते हे । दोघत सस्कार ऐे उ5में दीप्ति तेज 'बअरूता 
उत्पभ की जाती है | पाठन आदि किया सं पारा यक जाता है, जिससे मन्दबीर्य-सुस्त 
हो जाठा है। बोघन सस्कार छे उत्पन्न चात्रस्य कौ गिमध्रित करम॑ के छिए गिममम 
सस्कार किया जाठा है। नियमित पारद कामीस सैर्थब यावि बिड तपा घातुओ को 
प्रास करने के छिए तैयार हो जाय अत” उसमें बुभुषा उत्पप्त करते के क्षिए दीपन 
सस्‍्कार करते है । 
प्रासमान--पारद इतये परिपाण में स्वर्ण शादि का प्रास कर सकेगा इसका 
जलिएचप करना घासमात है। चारणा--पारद में स्वर्ण मारि बातु मिछाने का शाम 
जारणा है। भारणा दो प्रकार कौ है समुखा और निमुला | समुखा चारण में शुद 
स्वर्ण था चांदी कौ पार में मिलाया जाता है। इसका असठबौँ मास मिल्तान पर 
पारद सप्रकसत्त्व आदि कठिश सत्तो को खान रूगता है। निर्मुणा चारणा में पारद में 
मुल्य बिना किये ही शिस्पौपणिया कौ सहायता स सत्वों या छोहे को खिखछा दिया 
जाता है। मर्भगुति--पारद में से प्रसित किये हुए मअक आदि को ट्रगीमूत करना 
पर्भशेति है। बाह्पुति--मप्नकसत्त्य भ्रादि कौ प्रथम दब बनाकर फिर पारद में 
प्रास इना बाह्य गति है (मोजन पचने के छिए जिस प्रकार ४सका हगीमूत होना जाव 
एसक है उसी प्रकार पारइ में तध्नक सत्य भारि के जीर्च होत के छिए इसका नी दग 
हीना मागश्यक है) | 
जारघ--आ्रास ढिये जुए और इबी मूठ जप्रर सत्य भादि को विड भादि कौ सहायता 
से जौर्भ करता जाएजब है । (डिस प्रणार खाय हुए सोजन कौ सोश बाई काबे या अस्प 
धाए-अमक-पम्निबर्षक भीपपधियो के साथ पाते हैं । ) 
रज्जन--बििप्ट सस्कारा से सिउ किये गये बीज जी पारद में जारित करक 
“मर्मे पीछे काक्त भादि रस उत्पप्त करे की किया को रज्जन सस्‍्दार बढ़ते हैं। 
सारच--साग्णपज में शिक्षण किया स शगाया साश्मतैछ तपा रजणित पारा 
डासहर उसमें स्वर्ण मादि मिसाकर जो सस्रार जिया णाता है बह साएप है। 
सारण स पारइ म साहू को बघ गरन बी दक्ष्ति बड़ जाती है। 
कामय--भा रण पयन्‍्त सस्कारित पारइ कमण डछिया क॑ बिना पायुणा कौ अन्दर 
ख मी रप पाता । कमल स॒ बड प्रस्यव अधु में पहुँच जाता है । 
पघ--स्लारप पन्‍न्त सस्तार किये गये प्रारद का स्यापनशौछ-अपमथ मौपपधिया 


डर असमृर्ेद का बृहतू इतिहापत 
के साथ मिडढारकर ताज-बय आदि दूसरी बातुओममें डारूते की किया को बेज संस्यार 
कहते हैं । 
पाएं के ये सस्‍्कार जिस प्रकार छोइ सिड़ि के छिए है उपी प्रकार देह सिदि 
के प्लिए भी आषश्मक हूँ । जयबद्‌ ओोबिन्दपाद से रसदृदस तर में इन्ही रीठिया प् 
पस्कार किसे गये पारद से घरीर कौ बबर-अमर बनाने गए विधान बतासा है, जो कि 
रसेए्बर इसंत का चरम छस्य बा । 
ष्स्न 
हर प्रबारू मौली पतला रशसुनिया पोसेद, साबिक्प तीसम पुलराज+से 
'एत्त है। तृरमुरी पूर्यकान्त स्फटिक अन्द्रकान्त छाजाबर्द फिरोजा अकौक पहन 
क्ला बदप्मोहप उयश्रव ये इस उपसतन हैं। कुछ भात्रार्य नाँच भो सी उपसत्त 
मानते हैं। 
आायुर्बद में मुस्यत बुहू एन उपरत्त ही बाय में माते है । इसमें हीरा प्रधारू 
मोती शा छएपसौप ओऔरपण दप में मिझता है। रत्ता के बारण करते *ा उस्क्रेय चरक- 
ग्रहिठा में है। एनके भारस ऐ होतेगाफ्ने प्रभाव कौ 4चिरप गहा है। 
इनकै स्िषाय सुयाप्ट्रणा सौगाप्ट्र कौ मिट्टी का मौ उल्केझ प्राचौन गारू से 
आयुर्षेद पन्षा मे मिसता है। मह गया बस्तु है, इसे लिश्चित रूप में व हना कटिन है) 
सम्मगछ इसमें शुछ गिणेपता जी श्सौ परे इसका जल्हेख हुआ है । 
ज्ञार 
क्र से शाजयछ अरूगर्ती डिया लाता है। परन्तु आयुर्वेद का वार बम्छ से 
भिन्न हैं। सार को उल्केश चरगपहिता में है। इसकै अधिक फ़ेवन का निपम है। 
पर; मुभुत तथा रसप्रस्था में जिस प्लाए वा उपयोग है बह सम्मगत' तौर धार 
हंशा था जो बढाते या रस कै पावन में दरता चाता बा ! 
क्षार बताने की विवि--जित दक्ष से श्लार निकाझूता हो उसका प्राय ऋषए 
उसको सुछाकर साफ़ वी हुईं राड्टे गौ रप्ही में जड़ाक र मस्म कर ल। फ्रि इसशौ 
मिट्टी के पात में डाडकर छ पुने छछ के साप द्वाब से लूब मपछकर तबा पान कौ हक- 
छर उठ भर रहने दें | दूसरे दिन स्वच्छ जछ वी दूसरे पान यें निबारकर इस्बौस 





॥ इच्पपुणन डिशाल छत्तरार्ज-परिलापत खष्ड (स्रौ पादवज जिकमजौ आचार्य ) 
है उदपृत । 'डिस्तार के छिए छैशक का 'रपपास्त रैख । 
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है १६ ६४३ 3 इरइ वे पाई सच ॥ 747 रा पट राह इाइ इ) डी ४८०० 
पुन बेचकर ठद + “ट44६72इदइ्घबध०+4 बइाइइबा | 
हुदातवतर वमंरर ग77 कक है। ये उत्तन्‍ह २ 2एइह॑४३ था ह. 
एंद ॥। 774१८₹ +ह ६ हत्वढर 2४३ तक (४। 7६१ 
प। + (इ६१ इ६7४774$(--५४५ ४८28९ ) 


हलश्ट्ुडाइ ६ है उप 5 १॥: ६ जज छू बह आक 
ज्द १ हब है 7४३६१) पढे दुक कके- ह् 
हु आओ] ६ अं करा 4 ढ़ 3 चउऋआ तह 
१५ ४३% + आइब॑ है हैं ऑल >थ १४ इक जी 
् र हरा $९। $ ॥* ब 2 “६६8 ह्प 
डी 68 हू जड़ी ढइत इ +४७८ १ 


बारहू्‌याँ अध्याय 
निषप्दु ओर भेपज्य कल्पना 


आऔपबीय इस्पा गौ मूबविवेत्रता चरक-सुमुत कार से हो प्रथदित नी । उस समय 
मुक्यत यह ज्ञात एक धिप्रेप स्प में बा) इसका विभायीकरण मौ एक सगे कम से था। 
अरक मुपुत तै प्राचीत है इसलिए धुयुत में पह क्रम सरक्त और बिस्तृत है। उदाइरण 
क फ्लिए---भास बर्य में कोपतस्व पारित मत्स्य के शो भद झादि विवेतता विस्तार से 
है। सहिता प्रन्‍्षा में मुच-दोप गौ गिनेचना मुस्यद अप्तन-यादीय गिपय ठक ही सीमित 
रही है। शौपय टइस्पा कै छिए कोई गिप्लेप उस पृषक रुप में नही ईै। पुष-इृप्टि 
सं गर्गीकरणब हुमा है। इसलिए इस गिपय में विध्रप स्पप्टौकरण तही है। 
इसौ प्रगार बस्तु के स्ववपशान का तिरेंष कैश प्रत्पश्न शान बाँश से देखकर या 
कस से सुनकर जानते के सिबाय भौर रह्टी मिरूता। इसछिए इस ज्ञात का विप्तप 
दिप्रास सहिदानाडु में शह्टी हुवा। चरक के महाकृपापा जौर सुझुठ के उस्पसबहचीय 
में कहे पये सा का गाग्मट मे सप्धनसप्रह में बहूत रूद्धित त्द-रचना में बदरू 
छिपा जिससे धुपमतापुर्षक याइ हो सक। इससे छाम पह बिपम सही बदय । रिचचच्दू 
का प्रारम्भ अप्टापसइइ से होता है | यह युप्ठ कार भा । 
जिस प्रकार भ एक ही छन्द के बहुत से अपञ्भप्त जे जबबा एक ही बस्तु कै छिए 
जिस प्रकार कई छन्द प्रमुकत होते थे उधौ प्रकार से बैधक प्वास्त में मी एक डी बस्‍्तु 
स्वास-मद से सिन-मिन भामा से कद्दौं जाएौ। है। चरक्‍कसह्निता में प्राय अन्ठर्वेद 
मौर हिमाकूस कौ बरस्पतिया का उल्सूझ है। सुझुत में बतस्पठिया का शत घोड़ा 
अधिक मिएषा है सप्रह में लौर मौ रविक हुजा। धप्परइ के रखायन प्रकरण में रपोल 
पडाइ्ड का गुल बधत छोशकर कई सपे हस्या वा (यजा क चुकौ पुक्क्‍टौ आदि) नगौ 
कस्पताआ का (सिद्धाजतु का छिबाशूटिका रुप से प्रपौप कुप्ठ का रसायल रुप में 
प्रयाप) छरकेख् मिछता है। परम्तु खबिक बिस्ठार गही है। एवर्जाद बातुमा का 
पुण शगन बौयधियों का उसके धृत्र व १२ में किया है। धुखुत में सौ स्वर्ण आदि 
था उस्फ्ेश है! सप्रह में इसौ कौ गिल्यृत किया फ्यया है । 


मिथष्ट और भंदम्प ररपता ४२३ 


इस बिपय में बिछ्ेप कार्य पुप्त काछ में इल्द्रमुप्त द्वितीय के समय बने अमरकोप्त म 
मिस्तता है। एक प्रकार से सबसे पहली बासगी मिथष्टु के रुप में इसी मे है। इसमें 
बनौपधि बये के अल्दर जौपधियों का समादेघ हमा है। इसके पीछे दूसरे शिष्ष्टु बने 
है। ममरकोप्त का समय चौथौ-पांचवी पताब्दी का मध्य है। 

तिपष्टु का कोई मिद्चिचत कम नही | चरक-सुमुत-सग्रह म मप्तन्पान सम्भस्धी एक 
क्रम है। अरक म॑ इस्पा का मद तील प्रकार सं किया है जामम मौदूभिद और 
पराबिब  लौपधिसों का ज्ञान केवस नाम मौर रूप से ही जाग कमा पर्याप्त नहीं 
इनका प्रयोग प्रत्यंक स्यक्ति एग रौग की अपेक्ला से जानना भौ जरूरी है। जाब॑ध 
इनके रुप क॑ साथ-साथ प्रयोप बिथि कौ मी जानता है गहौ तत्त्यजित्‌ है (चरक. सु मे 

११२ १२५)। सुमुत मे द्रस्पा का उल्फेश गणा के रुप में किया है, इसम एक 
प्रकार का मुग करनतबासलौ औौपदियाँ एक वर्ग में मिनकर समूह रुप म युण कह दिया 
है। पहबर्गेकम चरक सहिता में भी महाकपाया के शप में है। इन कृपाया में पौच सो 
के कृणभग बौपधियाँ है। कुछ औपधियाँ कई कपाय। में बार-बार आएी है। परन्तु 
जिस प्रबार एक स्पक्षित कई भिन्न-भिन्त कार्यों पे भिप्तनमप्त माम भारण कर फऐेता है, 
उसी प्रकार एक ही औौपब ममंक काम करती हुई कई मया में गिनी गयी है। इसछिए 
ओऔपधि के मिप्न-नभि्त कार्य ठबा उसके भिन्न-भिन्त लामो का निषष्यु में उस्तेप है। 
यह शामा का सक्याभ-पर्म्पायकयन स्द्दसे प्रथम अमरकौछ में कमबद रुप मे मिसता है। 
निबष्टू कम से इृब्या का उस्स्त उपल्ृष्य निषदुणा मं सबस प्रपम बम्बस्तरीय 
हिपष्ट में मिलता है। घन्बन्तरि खामुर्वेद क उपदेप्टा है इसी से उसक॑ नाम पर यह 
निषष्ट बनाया सया । इसमें ममलाचरण के रुप में घन्यन्तरि को धमस्वार कित्या गया 
है. इसके सिबाय इस प्रत्प दा धम्बस्तरि के साव बुफ भी सम्बन्ध मही । 
बेशक निषष्युमा में बक्रपाशिदत दा बनाया दष्यपुणरुप्रहू सबस प्राचीन है। 
अश्क-सुभुत कौ भांति इसमें घारपवर्ग मासबर्ग प्तागबप सवणादि बर्ग फलबय 
जन्द बर्से सीर बम सतैंस गर्ग इसजिदृति शर्म मध्य बस ड्ताप्त बर्ग आरार 
विधि बर्ग >ोर मशुपरात बस का उस्सेख है। प्रौपषि इब्या का बचने नहों है ।' 
अतपानिद्धक्त के हत्यगुणमसब्रह भी टीका शिवदास सन ने की ह# जो कि बहुद 
प्रास्जफ बितत्तापूष है। 





३ भाहार डृष्प भौर म्ीषण पस्य में अब--शीयप्रपाभमौषणाम्प हथा रपत 
प्रयागमस्हाखब्यम्‌ । --अफयाणि 


अर४ड खायु्गेद का मृहत्‌ इशिहाप्त 


ड्रस्प-युषसप्रह सित्य प्रति गाम में सानेशसे आहार इब्पा एक ही सौमिव 
है । रोजी प्रायः चिविश्सक से जाइार-दिशार सयधी जातवारी चाहता है, उसमें 
सहायता करने के स्लिए मह प्रश्व बसाया गया जिससे सुपमता से धम्पो के मुष स्मरण 
रहें। चरइत्त वा इत्ययुभसप्रह अधिकत सुयुत सह्दिता का अमुकरण करता है! 
भम्बन्तरिनिषष्टु के कर्ता को मौ जरक-सुभत की स्पूर्तिी थौ। दानो में पे पुषा 
का आपा मा सम्पूर्ण इछ्ोक छेक र पम्बस्तरिगिषष्दु म उबभृत किया गया है। इसका 
अर्गीकरण वोगो से मिप्त है । उदाहरब के छिए सुभुत और चरक में जगार को 
फ्कतजर्ज में किखा है. अवपानि ये भौ इसको फछगन में है बिगा है। पएतु चम्ग 
न्तरिनिषष्दू में झनार को आज्ाबि फर्म में न छिपकर प्रतपुप्पाि गर्म में छिच्षा 
है। इसी प्रकार केरा कौ करबौरादि दर्य में छिए। है। इस विप्रेप्ता्णी के कारण 
अम्जन्तरिनिषष्यु अयदत के पीछे बना हो ऐसी कस्‍्पशा कौ बाती है! इसकस प्तमय 
करगभय बारहबी पी दौसा । 
बम्बन्तरिनिषष्यु के प्रक रपा कौ ड्स्दाबछि (हस्पो कौ पवित) बहा यया है, इसमें 
पुदभ्पादि घतपुप्पादि अन्यशादि करबौरादि आज्रादि भर सुमर्थादे छ' वर्मा 
में ३७४ इरस्पौ का उस्झेश किया है। परस्तु प्रतियों में पाठमेद है इसहिए इस सक्या 
में भी पेर है। गड्ढीजही पर ३७ औपधियों करा उल्छेश है ।' 
आतत्दाप्रम प्स्कृत प्रत्थावडौ में प्रकाफ्तित बम्बन्तरिसिवष्दु में मिस्रगादि बरसे 
है, जो उम्भबत पीछे से जौश गया प्रतौत होता है। इस निषष्टु में पहले गुशृच्पादि 
दर्य रौ ऋौपणियाँ है। इस र्चन में सुपुत-आाम्मट भौ चुंच-बर्घसपद्धपि गौ सक्क 
मिछतौ है। मशौपधियां के पर्याय डिये हैँ सु उ्षेप में कहें ६ सड़ी इस मिभदू की 
विष्लेपठा है। प्रन्षरकर्ता ने अपने प्रस्थ का स्वम परित्रय देठे हुए गश्ा है-- 
अगकरेपाध्तरभाबिटेषु सर्वेप्यप प्राइत्तस्कतेपु । 
पूरेप्क्यूदेणु अ साल्ति शक्ष्या द्रष्पामियातपु तथौषधीणु । 
एक तु रस्म प्रक्तितं बहुअआमेकस्प सापानि तथा बहुलि । 
पइष्पस्प जात्पाहतिदर्णबीर्षरतप्रभावाशिपुणषर्भजन्ति 
लाख भुत्त केख्रिदेकमेब तेतेश लागाति स मर्ज तु । 





६ दृष्पा्कि: रूसादिए्रए जल्यब्दरिणुरोदपता 
प्रतक्प अर दृष्याणा विशप्ठत्पणिकोत्त रम्‌ 
ट्ितास बैलविदुबा उच्पाणक्या प्रकाप्रितम्‌ ॥ 


मिमस्त गौर संयश्य कयपना हरप 


अम्यस्तपाउश्पेन तु बेत्ति लाम्ना तदेद असम्पोध्ण परेज करिचत्‌ ॥॥ 
प्रश्पाषससि बिता बैधास्ते बचा हास्यभायनम्‌ । 
डह्रष्पाबल्मभिथातातां तृतौपसपि शोअनम्‌ ॥ 
खौपपियों का टौक ज्ञान बनेचरा से होता है शान के छिए उनके प्राहत दब्दो 
को लेने में दोए नही है।' 
पर्याररषतसामस्ना झमणा रत्लमारा--इसके लेखक माधबकर है। इसका एक उत्तम 
संस्करण १९४६ मे डा तारापद चौमरी द्वारा पटना विध्लविशद्याकूप पत्रिका 
(मान २) में अरासित हुआ हैं। पर्यायर्तमासा गा रलमासा का उस्केश स[- 
मन्द बन्द पत्तीय (११५९६ ) ने बमरकोप्त की टीका में किया है। इसके फ्लेषक 
एव टीकाकार दोनो का रुस्फ्रेख मेदिती कोस (१३० ई ) रायमुझुठ (१४३ 
ई )और मानुजी दीक्षित (१६५ ई ) ने किया है। स्नमासा के छेशक मामब 
कर इम्युकर के पुत्र हैं जो कि प्रसिठ प्रस्थ रुम्बितिएबय (निदाल) के सेशक हूँ। 
एसकौ घममूमि शिछाहद है।' 
सिद्धयौग के फ्लेखक बृख्द त॒स्मूबिनिषचषय के रोमकम कौ स्वीकार क्या हैं। 
इस सिठयाग का उस्फ़श चऊपालिदत त चकवत्त में किया है। चक्पाणिदत का समय 
१४ ईसबी है। माघन मे बडुत से बच्चन बार्मट से ठद्भूव किये है। कबिशज थी 
मजनाप सेन ते प्रत्यक्षघारीरम्‌' के उपोद्भात में छिपा है कि आठनी एती में हास्त्‌ 


१ किराठमौपाशकताफ्साधा बदेचरास्तरकुपतास्तवार्प । 
जिबस्ति लानाबिपभबदार्ा ध्रमाणबर्नाह्नतितापयतौ' ॥ 
प्रापों जता" सब्ति बनअरास्ते योपादयः स्‍्राकृततामपंज्ा' । 
प्रयोजनार्थों बचनप्रगुल्ियस्सालत' प्राकशमित्पदौषः ॥ 
पोषाक्षास्तापसा भ्यादा य झामप अनचआञारिणा। 
मूलजाताश्ब प ठेप्पों सपडय्पक्तिरिप्मते ॥ 

२ पर्यापमुस्ताबछों कौ भूतिका में--..'पूर्वतोकहिंताय साजदकराभिश्पो सिथषक 
केशल कोपाल्वेपण्तत्पर' प्रबतलितापुर्बदर्ताकरात्‌ माज्तां रत्वमर्मी ब्रकार नै 
सेदिनो में---हाराबपत्यभिषा्ण ट्रिकाप्डम्पम्च रध्तमाहाम्ध--३ पफ्रोक बाभंट 
प्रापदबाचस्पतिस्पाश्धिरपाशास्पानू-- *पा इोक । 

सिषजा माघबेया पिक्ताह्ुरशिबातिमा । 
सत्तत रधिता रत्मपाक्रेन्दुकरसुसवा | 


ड२६ श्ायुगंद का बहत्‌ इतिहास 


उड़ रसौब के समय निद्मद का पारसी मापा में अनुवाद हुआ था। इसछिए मास 
का समय साठवी घठौ या इसके कुछ पौछे होना चाईिए। झौम्री ने माबन का समय 
जआाठी या नबी एतौ भागा है । 


+रानमाक्षा' एक निषदृ है जिसमें शौषधियां के पर्याय दिये हैं। इसके भतिरिकत 
मात्र परिभापा-सम्दं कौ स्यास्या मौ इसमें शो है। इस निषटू में अपना बया क्रम 
स्वीकार किया है १३ से २१६ तक पर्बास हछोड़ो में हैं, २१७ से ५७८ ठक अर्ध एछोकी 
में ५८ से (४२४ तक पदो में १४२५ १४७२ तक परदार्ण में पाम कटे है। १४०४ 
से १६४१ तक प्रम्द तौन प्रकार से +ह्दे है. १-जितमें मपि! प्रष्द का प्रयोप हुआ है 
जिसमें एक अर्थ है (१४७४ १५ ४ तक) २-पएक शष्द जिसके दो मर्ष होते ईं 
(१५६ ५-१५८६तक) ३-न्रे छष्द जिसके बहुत मर्प होते हैं (१५८०-१६४१ एक) । 
सबस अस्त में परिमापा सौर मात दिया यया है (१६४२-१७५४) | 


रत्नमारा कौ रचना बहुत सद्धिप्त सूत्त रुप की है। पुस्तक में सर्षत्न जगुप्दुप्‌ 
इत्द बा प्रयोग हुमा है इसकिएं सरछ है। पादप्म्दाषदी में सम्पूर्ण पर्याय था जाठे हैं। 


िपष्युकस---इस समय प्राप्त दौनेदाझे दिबटू बहुत योडे है, इसमें भुक्प ये ई-- 
(१) बल्बस्तरीय निषदू--छसे छवीरस्वामौ में अमरकौप्न से प्राचौत माना है मज से 
इसका एउपपोप किया है (११५ में) (२) प्र्पसएलमाका (७ ईसबी) 
(३) चतपाणि इत्त कौ सष्दतरतिका (१ ४ ई ) (४) हृरेस्‍्वर या पृरपाछू 
का प्रम्दप्रयोीप (५) हेमचना का गिषटू ऐप (१ ८८ ११७२) (५) मल्खितात 
कौ अभिषानएनमासा बा सद्ध्न शिवट्‌ू (७) मदनपास्ध का मबनविभोद (१३७४ 
हैं) (८) गरहरि का राजसिषदृ (१४ है) (९) प़िषदत्त का प़ि्ब- 
प्रगाप्त (११७७) (१ ) ैंगदेव का पष्यापस्यविधोषक (१७६ में पाणष्दुछिपि 
मिद्धो) (११) देमघर्द्र पेन कौ पर्याममुक्ठाबछ्ी (१२) बैकटेश्बवर का दक्षिया- 
मूत्ति निषदु (१३) ैप्पसुक्ताअछी (१४) लौझरूकृष्ठ मित्र का पर्यागांब | 
पिछले चार कौ तिवि शात नहीं। १,७ ८, ! और १४ में लामौ के साथ 


चिकित्सा सम्दस्धी गुण मौ कहे हैँ। बत्वन्तरौय लिषदु को छोडकर प्रेप सबमें रा्तमाझा 
प्राचौष है। 


पोशक्त का शिवदु--बल्वम्तरिनिषद के धाव यह महत्त्वपूर्ण मिषदृ है। बैछ प्रोडर 
का समय बारइबी पताबौ्यी है। इसे एत्बन्तरितिष्दृ का अनुकरण दिया है। इसने 
बिस्दार से छिया है जौर बतस्पतियो कौ पहचात भौ क्सडायी है! 


विमण्ड और मैपस्य कश्पता ड२७ 


उदाहरण के छिए बैद स्गवापजी इन्द्रजी मे सिखा है कि भस्वन्तरिनिषदु में 
यास एक द्वी सिला है परन्तु शोडस से दो यास छिखे है एक पुराक्रमा गौर दूसरा 
अबासा। इसी प्रकार दर दो लिखे है एक लदिर भर दूसरा बिट्खदिर (एक 
प्रकार का लैंर बिसकी सूकडी में से बदबू जाती हैं जसाने पर भौ इस छरटकी में से 
वि्वप प्रकार की मत्य माती है-- हरिद्वार के पाउ जगछ में मिर्या है) । नीम भी 
थो सिद्ये है. एक सामान्य वीम मौर यूछरा बकामन । 
सिंडधमंद्र---यह मैधगर केपब का बसाया हुआ ग्रश्प है जो कि बम्गई से १९६५ 
बिज्मी में श्री मुरारजी बैद् ने प्रकाशित किया घा। इसका नम सब सिषदुशो से मिप्त 
है। इसमें बातघ्त बातघ्त पित्तरू बाठष्त छसंप्सस' आदि सत्ताबन सुझमेद बठाकर 
इनमें से प्रत्पेक के इभ्पो का उस्सेश इतके बयों में किया है। बरक मे एक ब्रष्य को बातऊ 
ढद्मा हो झौर सुभुत में उसे बातभ्न कहा हो तो उसका निर्णय इस प्रस्थ के यगुसार करना 
बाहिए---एसा लेखक का कहता है। मही इस ग्रन्थ की गिद्य॑पता है। प्रत्थ के झसर 
ग्रश्पकर्ता क॑ पुत्र आंपदेव की टीका है। पग्रत्वकर्ता देवगिरि के यादव राजा महादेव 
मर रामचन्द्र के मजी हंमाही की राबसमा का पष्डित घा इसश्िए इसका समय 
१२७१ से १३ ९ ईसबी है। केपब के पुत्र बोपदेव न सौ छलतोको गा चन््रकसा नामक 
उैचक प्रत्थ मौ रिका है, यह गुजराती छिपि में कृप चुका है (मायुर्षेद का इतिहास 
-शी इुर्गशकर माई) । 
सदतबिगोद नि्॑दु-डाक्टर मण्डारकर मे मदभपाछ के मदसबिताद मिषद्‌ के छिए 
१४ बी छती (१३७५ई ) में बनने का ममुसान किया है। डाबटर राजतसाकछ मित्र 
और प॒ बिप्येस्य रतास रेऊ इस गिवष्टु के कर्ता मदमपाक को वह्नौज के यहूडबार गप 
का राजा मासते हूँ (१ ९८ से १! ९६ तक)। रृपौज में महश्वार बस का 
राम्य १! से ११९४६ तक रहा। चन्द्र पहश्यार का पोषा योविस्दघख (१११८ 
स ११५४ ई ) इसका पुत्र गिजयअस्प्र मौर विजयचन्ड वा पुर जयघनदई हुमआ। 
जयघस ११९४ में महमूद क॑ साथ युद्ध करते समय मारा सया वा (इतिहासप्रवेध) । 
इसलिए इस पर शिस्बास नही किया णा सक्‍ता। मदसपारू क पूर्वजो के शाम कृप्ौज 
के मदइनपाछ के नामो से भिप्न हैँ। निभदृकार ने छिझा है कि मदइनपाकछ काआ्छ का 
राजा था का प्रदेस यमुशा के किशारे, दिस्‍खी के उत्तर में बा। गाफु्छ के टफक 
अप के एजाजा में मदहपाछ के क्पतातुसार पहछे रत्तपार् हुआ फिर मर्णपाल 
हरिए्चल्ट साधारण सहजपाक्त और उसका भाई मदनपास हुमा | (मिप्रक 
बर्य १६९२-९९) 


डए८ आयुर्वेद का बृदत्‌ इत्शित 


मदगपाछ निषदु कौ रचना घन्बन्ठरि सिषट्‌ से मिछतौ है इसमें इृष्पो कौ सक्या 
अधिक है। जम्तिस मिश्रवाष्याय में शिलचर्या मौर तुचर्या मी कही है। इताप्त 
गर्य का सौ उल्छेख है। मदतपाड ने मतेको सिषटू देखे ने इसौं से वहा है-- 
केडित्सत्ति स्रिमष्यघोप्रतिकृकष्चः केचिश्सहात्त' परे 
क्ेचियग दुर्घममामकाः करिफ्प साथः स्थभाधोष्किता' । 
तप्माशातिदमुर्भ चातिवियुक्तः स्पाठाियामा क्ृता 
प्रीष्मे अस्पपुसात्बितोप्यप्थुता प्रस्यो मया र्फ्ते ॥ 
मदनपाछ कुप्यभक्ठ थे। प्रश्येक ब्य के प्रारम्भ में मधुर पद में कृष्ण कौ स्तृछि 
कौ पगी है--. 
सूद बकितालल रुूपति बजे प्रघाप्ति बौल्ए ठतों ज्यत्ति | 
श्णिस्तपं साइरमौध्यमा्ण पश्योश्या भम्यतुतं तमामि 
बोपालचबा्लः रुहू बस्‍तदिक्ावियोशइइस ध्तकाकपप्नम्‌। 
फपास्महे बाश्शतत्तातियूर्र सहूः पर मीरूसदिन्तहौपम्‌ ॥ 
हिष६ का महत्त्म--अनासजिस्नोहमुपेतति बैछो ल बेत्ति पश्मप्रपि लेपजाति | 
किपाकसो बेपजमूछमेद तग्‌ पं अपि लिवष्युमृलम्‌ | 
(इल्चन्टरिसिजटू के प्रारम्भ के बचत) 
राअतिर्धड या सभिषातबिश्तामणि--रसके कर्ता नरहरि से खपने को स्वप 
बप्मीर बेखबासी कहा है (कास्मौरेज कर्र्िपाइकमब्यन्द्रार्अनीपारषित ) । तरझरि 
अमृतेपानस्द के पिप्प जौर पिगमक्त बे । प्रत्वकर्ता ते स्वम गद्ा है कि बस्बन्तरि, 
मदन इम्रायुघ बिस्थप्रगाए अमरकोश जादि कोसा को देखकर यह निषदुराज 
डवामा है 
बन्थम्तरौपभरतनाडिहकपपुथादौन्‌ दिश्वप्रकाध्नासरकोझ्नराजौ । 
आरोस्प रोक विशिताइअ विश्विर्रय पस्शान्‍्प्पामिषातपुजसंप्रह एप सुप्यः ॥ 
हरामुष का समय ११थौ प्वाब्यौ है, जिस्वप्रकाए १२वौ खौर मबण्णपाक् 
१४गी पती में बसे है । इछडिए राजसिबदृ १५बौ एछी प्लेपइले सही बता घया ! 
इल्पकर्तां ने सद्षपि सब कोछ्ठा कौ देखा है, ठबापि मुख्य बम्बन्तरिनिषदतृ का 
झुगुसरण शिया है बोलो के पाठ बहुत मिलते है । 
राजशिषटू में पहले निषटु कौ अपेक्षा इस्पो कौ सक््या अविक है। बर्भ सी अधिक 
हूँ गुरू २३ बर्ष है। इसमें पच्यवर्य (बाजार में मिकनेबाछे इस्पा का बर्ष) जनेगार्य 
सास बने रोयनामो डा अर्ण आदि दैंद्धा के छिए उपयौधी बहुत-से वर्ष हैं। परन्तु यह 


सिषष्यु और सैबक्य करूसता डर 


सब नियमिस सही बनस्पतियों के भामो की सभिकता होत से इनके मिर्णेय में कठिनाई 
ड्ोती है। सम्मगत' इस वियय में धन्बकर्ता कौ रचताशैसी कारण है--िप्तर्मे 
बनटिकी महाराष्ट्री मापा में प्रचक्चित नाम भी इसम भा गये है । ये माम समबत' 
सुषकर या पूछकर सिले गये है, श्यांकि कछेशक त्वत कमीर का थरा-- 
अप्रसिद्धासिर्ण अज्र परदौषधमुदौधितम्‌। 
तस्पामिणादियेकः स्थावेकार्याशिबिमिर्णय ।। 
स्यक्तोक्ृतउत्॒ कार्चाटकमहाराष्युयभादया | 
जआापप्रसाटाशिसाबास्तु शातम्पास्तद्वपासयाः ॥ 


राजबस्कम--यजबस्थभकुत इस्पमुलसग्रह है । प्रभातादि आहिंक इस्पोकी 
अच्चा इसके पाँष जध्यायों में कही पभी है। छठ अम्पाय में वौपभमुण अतिसय सक्षिप्त 
धौर स्पूछ रूप में बताये है। इसके पठन से गिप्रप सलाम मही। बसौपबिदर्पणकार 
स्थी विरजाचरण पुप्ठ की मात्यता हैं कि राजबल्सम राष देख का तिबासी था (अर्पाप्‌ 
अगाली क्योकि इस कृठि में मछ्तियो के मेद रिश्े यये हे) । मास बिछेपत' मछकी 
खाते का रिबाज कास्यकुम्बो में भी है बे भी इस सेव को जानऐ है। शाम भी कार्य 
झुम्जा-जैसा है इससिए इनका पूर्वी उत्तर प्रदेश में मौ होता सम्भव है। बसमाझिजो 
के विचार में यह एक घारणा मिद्ती है कि व प्रत्पेक अच्छे वैद्य की कृति को मौर उस 
बैद्य को मपन देष्य का सिश् करने का प्रयत्न करते है । 


भाषप्रकाप्नास्तर्यत 8स्पपुच संप्रह--माबप्रकाप् मे बर्भित बस्पयुलसप्रह चिकित्सा 
इष्टि से बिछ्ेप महत्त्य का न होने पर मी उसी का पठन-साट्त मबिक प्रचत्तित है। 
इसभा कारण आज कौ पिक्षा है जो पाद्यत्म मे एक मार घढ धया बही मामे पतातु 
सतिक प्रथा से अरूता है। इसमें कुछ मयी ज्रौपधियां का भी समाजैप्त है (या चौप 
आनी ) । भाजप्रकाप्त के समय इस देप़ में रसचिकिस्सा का प्रत्ञार हो भया बा। 
इंसी क्लिए रससिन्दूर, हिंगुर्ल रसकर्प्र मादि योग फिटकरी सबसार, जपर, मन 
पिर्ता आदि का छोबत विधिपूर्वक छिल्षा है। राजनिमदु भी मपंक्षा यह रुपादेय है। 

भाजप्रकाश में हष्यो का बर्जाकैरल विश्तप प्रकाए से किया है। इस बर्गीकरस का 
क्या मामार है, इसका कुछ मी पता नही । भाव मिस प्तोक॒हबी एठी में हुए है। 

किबिकोश--एसके रचमिता ठचा इसकी प्पाक््या कश्नेबाके प्लिगदत्त मिस ही हैं। 
प्रत्पकर्तता से स्वय इसे लिखकर इसढ़ौ स्माल्या की है। घ्िगदृत्त के पिता का नाम 
अतुर्मुण था । इसका एम्द म पर्पुर गण से घा। छिबदत के विपय में बटुत कम जान 


ड्३ झसपबेंद दर शुहत्‌ इश्फ्टिस 


जार है।' प्रो पोड़े ने इतका समय १६२५ से १७ ई के छम्रभय माता हैं 
में अट्टोजी दौक्षित के बाद ढ़े हैँ। कर्पूर भछ जिसभा कि छिगइत्त से सम्बन्ध है बह 
आयुर्गेदिक चिकित्सकों का गए था) थछिगदतत मे आयुर्गेद जपे पिता स तीश्षा घा। 
अतुर्मुम का नाम रसकस्‍्पर्म तपा रछइट्‌रय तज्र वी स्पाक्या से सम्बद्ध है। घछिषरत्त 
के पुत्र इृप्यदत ने भी विमल्‍्क किखित हस्पपृण छतक्छोकौजी ध्याक्या गौ भी। 
घिददतत्त ने अपनी स्यास्या म उपभय १ 3 पुस्तकों का इस्सेख किया है, इससे स्पप्ट 
है कि यह अच्छा विड्धातू था। रूपमस १२ प्रस्यकर्ताओो का शाम छिला है। पह कैसस 
बच ही गही पा अपितु सस्‍्कृत साहित्य गा भौ बिड्ात्‌ सा स्वास-स्थाम पर कासिदास 
मगमृति एज दूसरे कबिया कै उदष रण रिमसे यये हैं। प्रो़मर मोडे ने घिबरध कौ भौ 
बनारत के उत पष्शिता कौ सूत्र में यिता है जिल्‍्होने छाहजहं से तीपंयाया-कर मुक्त 
करन कौ प्रार्सता भी थी। इससे स्पप्ट है कि इस समम बह बतारस य॒रता था। 
प॒िगरकोप्त की रचना छेछक ते रुपे क्रम पे गौ है, मह बरस हमचमत्र से अपनाया था। 

सास हौ गिषदुओ के पूर्व-अचछ्ित दर्गों का उस्फ्रेल सही क्मि। इसको शषारादि 
टम के साप मुख्य छम्दं। के पापा सम्गरषी गिचार से छिला भया पा-- 

िप्बिति पर्द बिश्विजृपा सिघुने तु पर्व हओोरिएं बोप्पम्‌ । 

बे सिचिड़किज्ल त्यव्ठाणादौनपूर्वक सडठः ॥३१। 

हासार्ष” प्रबमान्तोउत सर्वयादो प्रफरौच्ितः। 

रप्तम्पन्ताबिथपपु धत्तंबराहः शुनिष्चितः ।४डीप 

जाहू साबाच॑च्लि तहितडं हपोईकत चोकठा। 

फ्रम्दावुत्ति किफृश्पे सप्तमी व विध्वषणे ॥५॥॥ 

छिऊ़े कपादपि व्यजत खिविब्रातिफ्िश क्‍्यदित्‌ । 

स्थिपा सपुंसडे पृत्तौत्पाधः पृणप्होअ्यते ॥९॥ 

एकड्िबिचतु पर्चरपश्बर्णाशुकमाल्त तः । 

स्थएकाधाविकाध््शक्पेनलार्थतप्हः ।७) 

छिदकौपषृस्ध बतस्प्ति छठा-युस्म खादितकदी सीमित है, ध्सयें भी जो बस्तुएँ 

जिकि्सा में बाम बातौ है उन्हीं को छिक्षा है। इसमें २८९ मुख्य बनस्पतियाँ ई 
डर रूगमय ४८६ एम्य छतका अर्थ स्पप्ट करने के रिए जाये है । इप्न दृष्टि से यह 


१ हिबकोछ १९५१ में पूला ते प्रकाप्तित हुआ है। प्रोजसर भोडे मे कर्प्रीप 
'घिषरत्त और इसका शापुवदीज कार्य सत्बत्थी केख' पूषा कौ जाध्यजिक्ता बिका 
जाप ७, तस्बर १-२, पृष्ठ ६६-७ लें छिश्षा है। यह लासकारी उसी से ले फ्पी है ) 


विषष्टु सौर संपस्प कस्पना ड३१ 


अम्जस्तरीय मौर राजनिबष्टु दोगो से अशिक जिस्तृत है । पश्षियों पश्ुथों मभ्कर 
आदि ([7%०८७) पतयो सरीसुपो का सी उत्सेश इसमें हुआ है | ऋतु के 
मनृसार भी %ई बनस्पतियो के भाम मिसठे है मया बापिकौ आासन्ती प्रैध्मिकी 
बर्पामू झारद घिछ्तिर। जीवन परे सम्बन्धित सामो में---जाति-बर्ध के माम पर भी 
अनस्पतिया का रस्‍्छेछ है यथा द्ाइली भिशुक ब्रह्मचारिणी तठपस्विती बान 
प्रस्प प्रदजिता जाबि। राजा एवं राजसमा के ताम पर भगृप राजपत्नी राजा 
बस प्रजाहित रेश्यपत्र राष्ट्रीक बौर झादि समाज के तामौ पर गट, कुटप्नट, 
नर्तक नततेंकौ धृत्यभुप्डा बादबी सुरा कामुक ताम्बूकछ घूर्त कितव जादि 
चामिक मान्यताजों के उसर रक्तोप्स मृतकेशी मूतबश्च आपि। 

कर्ता की स्यास्या कोछ की बपेष्ा रझधिक महत्त्व की है । ब्याक्ष्या में दूसरे गचतो 
का उसके करके खपन बचत को पूर्णत पुप्ट किया गया है। 

घिवकोछ में इस बात वी भौ जानकारी है कि कुछ भौयणियाँ कहाँ से मातती पी 
इस स्वतन रुप में या उद्ध रणो से स्पप्ट किया है। हिमाझ्य बनस्पतियों की प्राप्ति 


का मुस्य साथत जरूर रह्ढा परन्तु पीछे भारत के कोने-कोने से तपा बाहुर से भी बन- 
सस्‍्पतियाँ आतौ थी उदाहरण के क्िए--- 


देश का लास बस्तु का शाम 
प्रषति अबस्ठिसोम बान्पाम्श 
अगूप (हैहेय माहिप्मपी) सर्जुन पार्ष 
ममुर्देस (असूर्या) अमुरण्यण असुरी 
उत्तराप (कश्मौर-तेपाद) लाछिका तति विश मदि्ता 
कऋकशिम (उडौसा) छायछ गुटज राजकरफंटी 
कामरू्प मस्म्झिकाकशद 
कश्मीर प्रीपर्भी पम्मारी कटूफ हौरा, भ्रति 

बिपा पुप्करमूछ झुछुम कुप्ट 

करू खुरणित्द हिमुस काच रूबण 
कुरक्षेत विदा री-सृनाख्िका 
कैएत (दक्चिप विश्म्याचछ तापी घाटीतक) स्वर्भंमाध्षिक 
काकण (इमन से गोबा तक ) अर्जुन-स्वेतगाही 


थ्लौराम्पि (भश्व समुद्र और फाएस कौ याभ्रक-छेद्रौतक 
खाडी ) समुद्र झगण 


ड्ड्८ट आउपुदंद का डदुवू इजिशाप 


पूकसिती “मुगर्शी ) बछ्त के विदिश् उरी क रास है“ मूठ, 5, क पड, पुष्प फढ, तर, 
अस्छक सुंदर निधि उाि। बीस्म जोयजि गनस्पचि यौर ग्य जे भइ किया पा 
है। सकप में ऋग्बइ क जंयडिदृुक्त (१ । 3) नें कमर दिये कौ बलि दाम 
बर बिकित्पा में उ उस का उल्य्ख फिक जा है 

बड़ा में आद्धार दर्मा के मान सन्ना क नातर, माय बृद्ध छाने याप्य अल 
अरटर (२८८६४) $ पड यौर माठा का उन्हख मिकता $ | 


अंदिक बशस्‍्पति सा्मों कौ अदौरियन सायं से तुझता--विठाम्‌ मार; कसर 
टामगन में बउती पुस्तक डिकफसर्स जॉब अठरियत बौटनी (१९४९) में २६ 
बमेश्पठिया का उच्कल्ड किया हैं। इसमें स झयज एक इजब गसाम सत्तुठ सामा है 
सिक्त हूँ। उर्खारिया में चिकित्पा पडदि बदुत प्राचीन (३ » बर्षे ईप्ा पूर्ष को) 
है. कम स ऊम ईसा 3 र्बी घठार्ई पूर्ण इसकी बल्ठिम सीसा हवा सफती है। रपैशिय 
का राजा जसुरबखीपाक (६८१ ख ६६८ ६ पूषठ) या। “सका जो पुस्ठक्मस्य शु्धा 
सवा हुआ था उपसें २२... मिट्टी की फटे थी । "से भर क पुस्तक जिग्स्पा 
मे सम्बन्यित है, जो कि प्राची पुस्तका अनूदित बौं। इलयें झपमप २५ में से 
४ साख पृक्ता कै एव थ जोकि भारतीय गुल के शासो से मिड्ये े। उदाइएव के ठिए 
अड्ायू (अबर्य ८१ २ ३ पैजय सद्टता का अद्यपु ४२/१३) एम म्ीपिसिद 
में अख्पपु है। इसी प्रकार बतीरिपस का सुजु या कजुक है, जो कि ससकृठ नाम एरप 
से मिसता है जिसके छिए बर्यमाद पर्याय है। हयू का अर्थ दी बहता है (एरप्ट का 
शाम सस्हुत में ख्बु है) | इसी प्रकार का एक सलाम पुस्पुम्दुरू (निया) है। शुपेरियन 
मापा मे शुरू का जर्य दंत है, पुस्‍्नु का अ्ष अप्र है इसप्स्ए हुस्तुम्गुक का अर्श सवाज 
वा यृश्ष है, (ठुक्‍्ता कीजिए ढाना या घान्यक घस्तृत भाम पे गरायीमें कौषमरौ)। 
मुमहियित का खामतुम्‌ या रामपनर छस्तत का क्यू है। सुमेरिसन में केछे के छिए 
शसरी शब्पूत में गदर आजा बाउ कौ जद के किए सरद सस्ह॒त में मरद मा 
शंखद सुमगियिस का सिशू, जो ऊ मक्न में छफट्टी के शाममें बाता बा तस्तूत वा 
रबसइन ठझ़ है स्तिया शुपरियन एम्द धस्कृत के पाक्ि (चाय) पम्द ले मिलता है। 
गुमरियत का ही और सरइृ्ध का तर प्राज एर ही है। सुसेपियन का अभिनेद संस्कृत 


१ इस तम्बत्प में एप्पप्प--डाआर डिल्तेजल ( [07 ापख्यः ) का ॥3 
ए>णप्मए०-टॉंउण्युण्ट-पुष्ड १ ९. 
२६ पिघफोप्त वी भूसिष्रा इस हस्मन्च में लदत्वपूर्ण है। 


विघष्ट और संबर्प कस्प्ता ड्इ्५ 


का इरिमेद है। सुमेरिपन औौर सस्कृत में नीम एक ही है। सुमेसियन यब्बर सस्कृत 
में कर्पूर है।' 

दौप्ती ने सस्कृत माम पिप्पशी पिप्पछीमूक्त कुष्ठ श्यगबंर, कंस त्वक अक्ष गुम्गुख 
भुस्तक तिस सर्कराका प्रीक मनुबाद देखकर, भारतीय इस्पपुस् का मूस विकास ईसा 
की पहसी घत्तायदी में माना है (शी श्यत मडिसिन-पृष्ठ २७-२८ कैसीकर का अनुवाद )+ 


कैमदेवनिपड--मह निषर्टु राह्वौर से प्रकाछित हुआ थ्रा इसका पिश्प प्रचार 
सही । इसको 'पस्यापष्य प्रम्थ! मौ कहते है । 


इसके अतिरिक्त चनानन्यत-कृत सपमिषद्‌, झपराजनिषदु, मुरगछू-कृत द्स्परस्ना- 
करनिषटू, गिएबताय संम छुस पस्यापष्यनिभदू, जिमल्खमट्ट हृत द्ृस्पयुमशत॒ए्सोणौ 
मादि प्रसिद ग्रन्थ है । 


राजनिषटु क पफ्चात्‌ प्रसिद बडा निभदु सामप्रकाप्त ही है। इसक॑ बाद १६८१ 
है (छक १६ ३) म अहमदनगर-निबासी मालिक म्ट के पुत्र मैच मौरस्‍्त्वर का 
बनाया बैचागृत तथा राप्ौ के वैध बखरास का छिक्या आतततिमिरभास्कर प्रन्प 
ईं। बातकतिमिरमास्कर पिछक्े सौ बर्ष का जता हुआ होते से आधुनिक है। 


प्रेमकुतूह--जैछबर पी क्षेम सर्मा का बताया हुमा है अम्भई से सी यादबजी 
विकसजी ते आयुर्वेद प्रन्थमाक्ला म॑ इसे प्रकाशित किया है। यह प्रन्थ १६ ५ वियमी 
सबत्‌ में प्रकट हुआ है ऐसा प्रस्थकर्ता में स्वय झन्त में कहा है। 


इस ग्रन्थ में कु बारह मष्याय (उत्सब) ह। इन उत्सो में इस्पपाक कौ परि- 
भाषा भोजन मृह, पकाते के पात्र पाकछ्ताक्ा के उपयोगी साथन सबिप अप्त कौ परौछ्ता 
राबामो को कँस बैदध को रसोईबर या पाकप्ताछा का निरीक्षक बताता चाहिए, 
बच को भोजन के सम्य व में राजा की देख-रेख किस प्रकार करनी चाहिए, रसोइये बी 
प्रप्तसखा तुमेद तथा इससे सम्बन्धित सामास्य बाते दिशश्षर्या मोजन प्रकार, सोजतन पर 
निपाह न पड़े इसकी देश्व-रेख मिप्त-नभप्त पी के मुय छिच्रड़ी कचौडौ मूछ्ती पटोख 
भारईक आदि के गुण प्िप्र-भिन्न मार पकाने कौ विधि मफसी मोम्य पाक के प्रभार, 
लाने कौ वस्तु बिगडे मही इस प्रकार सुरक्षित रखने कौ गिनि हलुगा पांसी बबर 
हू, पु की बनी बस्तुएएँ जसबी मूल रूपानबाम्री बस्तुएँ आदि बहूत सौ बताबट! बा 
जर्जत है। 

पेमछर्मा स ऊपस गए का बर्जन प्रम्ण के रारम्म म किया है। इसके अनुसार 
शमके प्रपितामह ने दिस्घी-राकैश्यर सुलूठास वी सेवा करके ग्याए्ह गाँव प्राप्त गिये 


4 । छासूर्दद का बहत्‌ इतिहास 


देक्ष का ताम बस्सु का तार 
एजाबाटी गाजी 
पर्वतीम भेथी (मिश्रिज) टिदृक मर, बातु-स्वर्भ-रीप्प जादि 
मुर्जर मेपणुमी 
यौज (बयाश्र) रक्तबास्‍्तुक बाणपुष्प 
अौत झतकर्पुर, चौनक (चीता बाम्प) 
दाछघौनी धीतछ बौनी 

ताप्ती वीए स्वर्ममाक्षिक मधुमाक्षिक 
तार्य्य दस प्लिरयपुष्ण 

(जिकरुद पर्षठ 
सुस्ण्क (पूर्जों तुर्शी ) सिस्द् (पिष्डित) मुखमष्यतिका 
वरद (दरदिस्तान) पारद हिपुरू 
दासिात्य स्पृक्का मह्यावत्ती कृम्या 
ब़थिश (तामिछ) सूक्मौंछा कर्ज्र 
नेपारू ठाम्र भत छिकछा निषारी 
पषनरेध्-पकरेघर छरछ बौरू दृर्यक 

(मध्य एपिया का तु ज्पान ) भीषास 
पक्षियां (ईएत) सबाती हिंयु 
परिचमार्नय सुबरक 
पाश्चाश्य प्रन्धमार्जारी अम्बप्ठय विपाणिका 
प्राहष्य निधा शाईक 
बर्षर (जनाएर्य प्रदेष ) कबरी भार्या तैरूपर्ी 


बस्छ (बैक्ट्रीया-कायुस-खूरासात-्युक्षारा ) कुझुम हग (रामठ) 
घोट (हिव्बत) ताम्बूकजस्लखी पीपरूमूछ बराही 


मद (मारजाढ ) अक्म महाबक्ता सहदेषी 
मस्कर्रिफिकि (समबत 
मशकनन्‍्बर ) टकथ (बाशुबब) क्षार 
मछ्य (बस्षिण मारठ) अम्दत 
स्कैच्छ (मुस्डिस देश परूष्दू, रपोन मूप- 
आरठ के बाहर ) 


मध्यय स्वर्शमाक्षिक ब्ोबूमक मरित्व 


मिपष्यु कौर भपस्प कस्पना डा 


रैदा का तास बत्तु का नाम 

संगम उसर बहौ वस्तुएँ 

बुम्दाबन मौरतड मयुख्ूम 

जिश्घ्प परापाभभद 

शुस्टा रब्प मा गृन्दायत चेपप्ररा बरुण 

बिदेह (छिरहुत जौर मिजिसा) मामभौ पिप्पछ्ती सीठ 

परस्पान (कैप्सियन समुद्र क उत्तरम) थीवास हगर, तप 

झ्ाबरोदेस (जिष्म्य पर्वत का क्षत्र) मप्िमेपस्प बारी कन्‍्द 

प्राकम्मरी देख (साम्नर) रोस%-साकम्मरी छबन 

पूफरक्षप्र भा बराष्टप्षत्र (बुछन्यपद्र 

के पाप्त) अराहौी करद 

प्बेत द्वीप (पम्मब्रत मारमनिया) गरपक 

सर्बदेण जपुस (जाठ प्रगार का परवजा) 

सौराप्ट (का्टियाबाड) ठाम्बूसबल्सी धुबरी सुजाता-हेम- 
घोगती पामुक्षार 

हिमारूप छेत-- जम्बीरकन्य आग्रात गझुप्ठ क्षिकाणवतु, 
हेमक्कीरी मुरा 


औैदिक तिपदु-मेद में २९ मनस्पढियों का उस्केण है इसम १३ बनस्पष्ठिया 
का तो जायुबेद री बनस्पतिया के माम से पूर्ण समन्वय है। आमुर्गेद्र में बथित ये ही 
बनस्पतियाँ है। सुघुत में बमस्पतिपा कौ सक्या ६८५ है। चरक मे कहमे के लिए 
५ » है परन्यु सचना में ये झुछ कम है। शौटिस्प-अर्थप्रास्त्र मे बनस्पहिसा कौ 
सक्ष्या १३० है। कौटिस्य-मर्थधास्‍्त्र बेश और साहित्यिक आयुर्गद की करी है। 
हार्नक मे बाबर पाध्दुक्तिपि में बतस्पति छल्पा डे कड़ी है क्‍्टर फिछोजैट मे 
फैसभम्ड शी टैस्पट गोदूचीस' में बतस्पतियों कौ शक्या १५ हिल्की है। पर्यामा को 
को”कर घन्वत्तरीय मिषटु म ३२४ जापुर्व विक बतस्पठियों का उस्रेख है। भायुर्गेरिक 
इस्पयुल में काम करमगारी प्राथमिरू बनस्पतियों की पक्षमा १६६ से अधिक नही। 

बंद में बृष्त और बनस्पति सम्बन्धी पर्याप्त प्रष्द आते है. उदाहरण के छ्िए-- 
बृक्त-जमस्पति ग्रात श्रेणियों म॑ बिमकत हैँ. ! प्रस्तरणी-फैंडशबासी २ स्तम्भनी 
३ एगणुमी | अ्रतानषदा ५ बछुमती ६ कप्शिनी ७ विछाक्ाा जिसकी 
प्राक्षा त हों। इनका मौर भी विमान विया है, पथा-फ्चिती मफ़सझा अपृष्पा 
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थुष्सिनी प्रधुषरी।| वृक्ष के विसिप्त जया कै ताम ई--मूर तूछ काष्ड पुष्प फू त्वकू, 
बस्पृदछू तुब जिर्यास जादि। बीरूप ओपबि बनस्पषि और बस्ष में मेद किया सया 
है। रुपप में ऋमग्वद के मोपणिसूक्त (१ ।९७) में बतस्पतियों की उत्पत्ति कार्य 
मौर चिकित्सा में तपयोय का उल्केश मिछ जाठा है।' 

बचा में आहयर उअस्पो के स्ाम मप्तो के लाम घास बृक्ष लाने योप्प गस्‍्तु, 
भस्पर (२८८४७) के मद जौर सामो का उल्केश सिक्तता है। 


बैदिक धमत्पति तासों को झघौरिषत लागों से तुछगा--विड्ान्‌ भार. गैम्सबस् 
टामसस ने शपनी पुस्तक डिकपशरी आऑँबू झसरियन बौटनी (१९४९) में २५ 
अनस्पठिया का उल्डक् ढिया है। इसमें प्र छ्यध्रम एक दर्जन नाम सस्कृत नामों से 
मिर्ते ह। मसौरिया में चिकिस्सा पड़ति बहुत प्राचीत (३६. बर्ष ईा पूर्ष कौ) 
है फ्मसक्‍्मईमासे ७ बी पताम्यौपूर्ण इसडौ मम्तिम सौमा हो सकसी है। भसौरिजा 
का राजा असुरबतीपाफ्न (६८१ से १६८ हैं पूर्व) बा। इसका जो पुस्‍्तकाडूय लुशाई 
भ प्राप्त हुडा दा उसमें २२... सिट्टी कौ प्हेटें बी । इसमें समिक पुस्तक चि७किंत्सा 
से सम्बन्धित ह जो कि प्राचौन पुस्तकौ से अनूदित पौं। श्ममें रूपमय २५ में पे 
< नाम दृप्ता कै एस थे जंछ्के मारतौय दृक्ता के रामो से मिरुते थे। उदाहरण के छिए 
अस्पयु (अबर्य ८ १ ।२९३ मैेय सहिएा का बद़ापु ४२१३) प्म्द असौप्यिग 
में अस्मपु है। इशौ प्रषार जबसौरियन था हत्रु या स्थुक है, यो कि उस्तृत साम एरफ 
ले मिरता है जिसके छिए बर्यमारत पर्याज है। वशु का अर्थ ही बढ़ता है (एरप्ट का 
साम सतत में रु है) । एसी प्रकार शा एक नाम दुस्‍्तुम्युरू (डनिया) है। सुमेरियन 
भाषा में दृमू का अर्प बूथ है, दुस्‍्तु का जर्ण जप है इसहिए कुप्पुम्गुरू का अर्थ अनाज 
का बृध्च है (तुरूसा बौजिए घाना या घान्यक सस्तृत माम से मी में कौषमरी)। 
खुपर्पिन का सामदुषु या सामबयु रस्‍्तृत वा कजू है। सुमरियत में केले के छिए 
शखदी लस्वृठ में गदफ्ी आजा बास कौ जद के स्निए मरर॒ सस्वृत में सरईइ या 
सखउइ सुमरिफ्ण गा सिल्दु, जो कि मकान में छरटी है वाम में बता था ससरृठ वा 
स्पलएन तझ़ है सडिया सुपरिपिद एम्द छस्दृत क॑ प्राप्ति (चावछ) शम्द से मिलता है। 
खुपरियन का डी जौर सस्‍्यृठ का हद प्राय एक हौ है। घुमरियिश का जनिमेद सस्‍्तृत 


१ इश इम्बन्द में ब्टप्प--सधघर छझिलोबल (7) क्रोस0 ) बा ॥3 


[0०८ए7१८-८ंत्रपुण्ट-प्प्ठ १ ६. 
२ पिमकोप छौ मू्जिर्य इस हम्डस्य में भदृत्वपुण है। 


विवष्दु मौर संबल्प कसत्पता ४ड्स्ष 


का इरिमेद है। सुमेरिपत और सक्तख मे लीम एक ही है। सुमेरियत गम्बर सस्कृत 
में रर्पूर है 

जौजी ने पस्कृत नाम पिप्पसी पिप्पलणीमूरत कुष्ट, श्यूमगेर, कर्दम त्वक बच मुम्पू 
मुस्तक लिछ पकराका प्रीक जगुबाद देखकर, मारतीय वम्यगुण का मूस विकास ईसा 
की पह्सी घताश्दी म॑ माना है (इस्डियत मडिसिन-पृष्ठ २०-२८ कसीकर का जगूबाद )+ 


केमबेबलिपेट---मह निषटु छाहौर से प्रकाप्तित हुआ था इसका बिप्तप प्रचार 
सही | इसको “पष्यापस्य ग्रन्थ! भी कहत है । 


इसके शबसिरिस्त अस्प॒नन्दन-झुत गणलिषदु, पेपर जनिणदु, मुद्गछ-हूत इब्प रना- 
करनिपटू, गिस्‍्णनाव सेन हत पष्यापस्यनिधदृ, तिमस्छमट्ट हृत ह्रस्पमुणछतपफ्कोकौ 
आडि प्रसिद्ध प्रन्ष है। 


राणमनिधटू के पएचाए्‌ प्रद्धित्ध बडा दिघट भाजप्रकाण ही है। इसके बाद १६८१ 
ई+* (पक १६ ३) म बहमदनतगर-मिगासी माजिक्य भट्ट के पुत्र बैध मोरेस्‍्नर का 
बनाया दैज्मामृत उचा काएऐ के बैंत इसछराम का किक ाठयर्तिमिरमास्कर प्रम्प 
है। शादकतिमिरमाएकर पिछछ धौ बर्प का बता हुआ हौत परे आधुनिक है। 


क्षमकृतूहक्त--ैद्यनर भी क्षेम पर्मा का बताया हुमा ई, अम्बई पे श्री याबबजी 
जिकमजी ने जायुर्गेद प्रत्पमासा में इसे प्रकाप्तित किया है। यह प्रन्‍्भ १६ ५ विभगी 
सबत्‌ में प्रकट हुआ है ऐसा प्रश्यकर्ततँ नें स्वय सन्त में कहा है । 


'इस प्रम्ब मे कुछ मारह जष्याय (उत्सब) है। इस उत्सवा मे ८एरप्पपाक की परि- 
भाषा भोजन गृह पढाते के पात्र पारुष्याछा के उपयोगी छापत सबिय अप्त की परीक्षा 
राजाज कौ कैसे बैद्य को रपोईबर या पाकष्ठमाष्ठा का गिरीक्षक बताता बाहिए, 
बैद्य को मोजत के सम्द घ में राजा कौ देख-रेश किस प्रकार करती चाहिए, रपोइये की 
प्रणशसा ऋतुमेद तथा इससे सम्बन्धित सामान्य बात॑ दिनचर्या मोजन प्रगार, मोजत पर 
नियाह न पड़े इसकी देख-रेल मिप्त-मिन्न बौ के मुल फिघटी गचौरी मूस्ती पटोझत 
आईक आदि के गुण भिप्त-मिप्त मास पकाने कौ विधि मएछी भाग्य प्लाक के प्रगार 
कान की बस्तु बियद्ने मही इस प्रकार सुरक्षित ररछते गौ विधि हरूवा प्रोली भगर 
कट बुध कौ बनी बस्तुएँ जकेशी मूल रुूमानेबाप्टी अस्तुएँआवि बहुत सी बमाबटो का 
अर्जन है। 

स्षोेमएर्मा म अपन बदा गा बर्भत प्रस्प के मारम्म में किया है। इसके अनुसार 

इसके प्रपितामह से दिल्छी-एकेप्बर सुछूठाग कौ सेडा करके स्माग्ह पाँव प्राप्ठ किय 
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से। इमकी माठा पति के पीछे सठौ हुई पौ। क्षेमप्र्मा से स्थय बिजमसेश राजा कौ 
सेबा करक प्राप्त विये गाँव में एक बाबल्ती बनबायौ थी। गिश्रमसेन कहाँ का राजा 
पा महू गुफ फ्ठा सही । 
श्लेमपर्मा ने गुछ प्रन्थ देखने शा उसके किया है, उनमें मौम और रवि के शौन 
सर प्रम्प थे इसका दुछ पता नही चरुता | इसमें नछपाक का ताम नही खिला (महत- 
पाक दइपस ग्रस्थ कामी चौरूम्मा सस्कृत सीरीड म प्रकाध्चित हुमा है) । इसक बाद इन्हाते 
“पौजसहुदृहक” सास का भी एक प्रस्ष डिखा है । तदनस्तर ख्लिखा समा सिद्धमैपस्प- 
मधिमामा प्र्ण भाजुनिक कार का है इसमें बर्तमात कार की प्रचलित बनावर्टे है। 
मह्ामारत के सछ्तौपास्यात में शक कौ पागकृघछठा गा उस्सेख है उसी के 
कारण सक्त के ताम से बहूत-से पाकप्तास्त के प्रस्थ बने है ।' इसी प्रकार सौस के मोजन 
कौ माता अधिक थी इसलिए उसके नाम पर मी प्रत्प बन गया । 
प्राचौत काझू मे मोजत वी जिबिय बगनाबटें दोतौ थी यह बात अरक के हताप्तवर्य 
से सरएतापुर्षक उमप्त में था जातौ है। पीछ पत्वत्तरीय निषद आदि में पास्‍्तीय 
बर्मीवि रथ के का रप इसको छोड दिया पय्रा। परस्तु बहुत समय से राजाजा के स्वास्प्य 
और भोजन पर जिछेप ध्यान रदा जाता था। सुमुद में जौर कौटिल्प अर्थघास्त 
में “स सम्मस्ध में पर्याप्त सूचनाएँ है। अप्थ्यफ्सप्रहन में इस गिपस गो जिस्तार से कहा 
बगा है उसमें राजाजा के सम्बत्ध में डिखा है कि ऐस्बर्यपप्ता्ली पती एव विश्लेप कर 
राजाया कै सन्ू, मिय्रा गौ मपेश्या जविक हौते है। इसछिए इसके हारा प्रयुक्त विप 
को समीपषर्ती रोम लास-पान में दे रेते है। स्त्रियाँ छतुओ॥ं के मुप्तचरा ब्ारा प्रयुक्त 
जिप कौ बस्यु को सौनास्प के छौम से बबबा बड़ान के कारण द॑ देती हूँ। इसलिए 
राजा को चाहिए कि पुखौन स्गेह्टी गिद्वानू, बआास्तिक आर्य अतुर, दक्षिण निरक्ल 
पतित सक्न आाशस्परहित स्पसनराध्ित जजिमान पूस्य फौबरहिित साइएिक बासो कौ 
क करनभमाडे बाक्‍य कै यर्ज कौ समशने में कुप्छ आयुर्गेद क झप्टान में सिपुण सास्त्रा- 
सुसार आयुर्वेद में गाप-छ॑म जिसने प्राप्त किया हो जिसके पाप सदा अयद-विप प्रतिगार 
आऔपध तैयार रहे एस सब प्रकार के सात्म्य को समझनेवाक्ते प्राणाजार्स कौ नियुक्त करे । 
फरक्ध रसौई तथा बुसरी बाता का (अम्पब परिपेक घअनुरेपन बस्त मारझा 
पघादि का) उत्तरदातृत्व बैच कौ दिया चाता था । इस सम्दस्त कौ जानकारी प्राचौत 
प्रश्या मं मिस्तती है। भौशत कौ गिविन बगाबटय कौ चर्चा रोपी के दि की इप्टि से 





३१ शद्टाभाएत्--अशत्तोपाल्यत्व क्य (बहपर्ध) 


विघष्टु और सैबस्य कस्पता डा 


कौ जाती है। क्योकि एक ही बस्तु पाक-फ़िया से गुणा में परिवर्तन हौने पर रोगी के 
छिए हितकारी-अहितकारी हो सकती है। इसक्िए हुताप्षगर्म का मुझ-दाप रोगी क॑ 
प्य-अपस्य बिघार से दिया यया है। चम्पाणिदरत का अस्पगुणसप्रह तथा कैयदेग 
का पष्मापध्यनिषयु भी इसी के ख्िए है । 
धम्पूर्ण निपदु रचना को देखन से इतना तौ स्पष्ट है कि पम्बन्तरीम मिषदु में जो 
भार्ग अपनाया या बा इसके पीछे होनेबास पुसरे निघदु-सेशको ने उसौ को अपनाया । 
इसमें झुछ मी परिघर्तन मा सुधार मुस्किक से हुआ हैं। पिछछ फ्लेशको ने इम्पो के नामा 
का सप्रह करता ही अपना शक्ष्य समझा । बैशामृत के कर्ता ने ईसबमोस का भी उस्सेद 
किया है। 
परल्तु इस्या का परिशान-विपयक कोई मी मस्त किसी निषद॒कर्ता न॑ ही किया। 
सम्भबत इसका कारण यही माना पया कि मह शान प्रत्यक्ष ज्ञान पर ही निर्मर है 
इसको छ्लिपियद सही कर सकसे। बड़ की मिठास जिद्घागम्य ही है, एसे वाणी छ 
या ख्लिलकर नहीं झताया जा सकता। इसी प्रकार इस ज्ञान को समझा मया होगा। 
शिवद्धत्त-जैसे किसी एक निषटु में परिक्रय कही पर मिर्ू जाता है परम्तु यह बहुत 
अपर्याप्त है। निषदुओं मे दी हुई सज्ाएँ (लाम) छबा टीकाकारों के दिये हुए पत्र 
कुतबित्‌ परिच्रय पे आजकछ के सघोषको क॑ सामसे एक सिच्ित्र उप्नस्तन भाती है। 
मंयोकि ये सजाएँ और परिचय एक मही फिर एक हौ धाम बहुत सी बनस्पतिया के किए 
अरता गया है। साप ही इसम एक साम भी है कि कई बाए सज्ञा से बस्‍्तु के मायात 
हपा यूसरी बाता का ली पता अस जाता है (यपा-काम्ली मित्र के छिए १--सर्जूर्या 
मारित्र ष्रापो खबनप्ट प्र सौसके २--मुश फ्रायौ गुर द्वार्ह॒यया बष्यकष्टके 
(१४५)- पसमें हाफूएं एम्द दापा के सिए माया है क्‍योंकि मह ह।फूर छ माती 
पौ) | भ्रभी ठक बहुत से इम्प सन्दिप्प हैं। 
हब्या के सुझ-मर्म के जिपय में भी इल मिपटुआ स॑ पूर्ष सक््बी जागकारी नही 
मिरुती एस शूटि पर भरी इस बर्भनशैस्तौ में पीछे स बुछ भी परिवर्तन मही हुआ। 
स्वत मुण्कपन स बैयक्तिग अनुभव या मुना हुमा ज्ञान ही मापार रहा हसा परन्चु 
यह इतना कम है कि दूसरे बर्जणन के मरर छिप जाठा ईै। साथ ही बाहर स आये हुए 
मये इम्पा के दर्जन मं अनुभव थी क्षाँरौ मिक जाती है जेस चौपत्रीजी रस्तशापफ है 
इसी किए ऊपदट बिजि्सा में मागग्रकाए म छिख्री यपी है। 
एक प्रकार ख प्राचीम मिपदु अ्लापुणिक जाने के ग्वामने अहृत महत्त्वपूर्ण नहीं 
ठद्दस्स क्याड़ि बनस्पिया का परिचय इसठ टीक जात रहीं होता । इसबा उपयोग 


३८ आपुर्णेश का बहत्‌ इतिहास 

ताम-पक्षा ज्ञान 6क ही सौमित है इसमें मी एक दी लाम शईहष्यो के किए होत से 
अमुविधा दोठी है। 

भैपस्पकल्पना 


हस्पता का थर्ज योजना है (कस्पत योजनमित्पर्ष --अझलदत्त ब्रस्पतमुपयोगार्थ 
प्रकस्पन सस्‍्व्रणभिति-चनपाधि) । औपध रोयौ को किस मोजना से दौ जाय इसके 
जान का शाम “पैपस्पकस्पना' है। बस्पना का झाम-- 
मस्पत्थापि जहाबत्व॑ प्रभूतप्पाक्यकर्मताम्‌ । 
कुर्पात्‌ सप्केशविप्लेषकाछसस्कार्युवितसि' ॥ (हृंक्‍्प रत्प. २।६१) 
पोडी बौपभ भौ बहुत काम कर सगतौ है, जौर माता में अधिक बस्पु भी बोश 
काम करती है। मह गाम सयोपत विषटन कार और सस्कार छे होता है। इसके 
किए कस्पता-शार्स पूषक रप मे पीछे (कूसमम चौथी गा पाँचदी छठी मे) रत हुआ। 
अप्टायसप्रह में इस उम्दत्व के बचत एक स्थान पर सयूहीए हैं । चूर्ज का प्रचार इसस 
पूर्ष थी बा। परन्तु भूर्णषगस्पता का उस्डृवा सबसे प्रपम पप्रह मे जामा है। 
पप्नह के पीछे मेपज्यगस्‍ुपता की विस्तृत छामगारी छार्जुघरसहिता में मिलती 
है। छाहुंधर के सिवाप बूसरे इस्बा में एक स्वान पर इस प्रकार की विश्ेप जाभ 
मारी शड्ौ है। फिर भी गत्पता का सूत्र चर्क सुझुत में म्र-तउ मिरूता है। चरक 
के बस्पस्पान में गसत-विरेचत हस्पा कौ हाता प्रकार कौ कस्पनाएँ खामी हूँ । से 
बस्पनाएँ रौचौ की प्रहति-दोप-काख़-बछ का विच्वार करके छिद्ौ हैं। इसी से जीगक 
बैंड द्वारा मगगान्‌ बुद्ध को पुष्प सूँचागर तौस विरेचन दैसे का उल्केय महाज्रप्प में 
मभिन्नता है। 
शफ़्पता के अर्दर औौपब भौर मुमि का विचार करने कै छाब-साव इमगो सुरक्षित 
रखमे इसकै मान-परिसाण का भी एस्केश है। पाणिति के अनुसार मात-सरिजापा 
में बाटा का प्रारम्म करू से हुआ है (सल्दौपतमात्रि साभाति ( र।४धा२१ ) इतका 
उदाहरण नखरोपत्रपण द्राव ) | पाबिनिसूत्रा में कस (५।१२५) पूर्प (५१२६) 
पारी (५।१॥३३) प्म्द माये ईं-“-8इस्ं बसक प्रौपिक छ्ारिक कप बनाये बये है। 
एव धरिमाणान्दस्पासक्राणाबयो (७३१७) में शो तिप्णा से सरौदौ ब्रस्तुका 


१ प्रृप्कषिप्टः लुश्मताउतवश्डपपुताइर्ण । तस्य छतस्तरस्टाषरित्पाभाशप्हुतोप- 
पोसाभ्ण बल्काइभदर--अरप्ह, कस अ ८ 


बिघष्यु मौर श्पम्प कस्पता ड३र 


पैविप्क्यम कहा है. 'लार्या प्रााम्‌! (५४१ «) में खारी मान दिया है। छूर्पाद 
अस्पदरस्पाम्‌! (५११२६) में पठस्म्यडि ते द्िपूर्प विधूर्प उदाहरभ दिये हे। चरक के 
मनूसार शो दोष का एक धूर्ष होता था दो घूर्प की एक पोजी (सममंग डाई मन 
ठोछ) होती थी। 
प्राणिमिसूतों में कपाय यौर ममिप्न सम्द भौ आाठे ई--पाणिति के अनुध्तार 
कूपाप गई प्रकार के हौते पे । आयुर्वेद म॑ कपाय छब्द क्याव मर्ज में ही सीमित गही 
(कपामछज्ञेस मेपजल्जेश ध्याप्रिममाजेपु रसंप्वाचायय निनेश्चिता---चक्रपानि) । 
अभिपष--जामुति या अभिपव के स्पास म मद्य बमाने के झिए विविध जौप 
पिया को पहछे उठाया जाता (सघान डिया जाता) वा (फर्मेश्टेफन किया जाता 
भा) | बब म पूरी तरह उठ (सघानिद हो) खाती बी तब उनको आसाम्प (३।६। 
१२१) कहते थे । अर्थात्‌ था एसी स्थिति में मा जगी हो कि उनका अभिपव या 
अूजाना अत्यन्त आवश्यक हो। चुआने के बाद जो फोक बचता बा उसे फंकने योम्प 
कहते थे (३१।११७) | कौटिस्प मे छिखा है कि चुआने के बाद बच्चे हुए सुराकिण्व 
या प़ेक को हटात के छिए स्त्री या बच्चो को घमाना भाहिए (२)३९) । मघुपान से 
सम्बस्थित मापा के एक विश प्रयोग का पाजिमि ने ((।४६६) उस्छेश किया है-- 
कणे हत्प पिगति--जिसका रर्ष है उछछट ठक पी भया फिर भौ मन मही मरा 
(अ्रवाप्रतिषात) । 
मच्च चुआने कौ मट्ठी शामुति (५।२।११२) उसका स्मामी मासुतीबख ममका 
सृष्टिक (४।३॥७६) तबा भमके से मद् छीचनेगाछा स्यक्ति पौष्टिक (४)३॥७६) 
कहलाता पा। मैरेप और कापिप्ामत ये दो रद्य के साम पाणितिकाक में मिस्ते 
ई। बुद्ध के समय म॒ मैर॑य पीने का प्रचार बहुत बढ गया पा | गुद्ध को वि्लेप कप में 
इस बन्द करते कौ आवस्पकता हुईं (मद्रर्मरेयमुरास्पानाद्‌ बिरमामि)। अज्भानि 
मैरय' (१४२।७ ) से ज्ञात द्ोठा है कि पाबिनि को यह पता था कि मैरेप किन-किन 
एरप्पा ख बनता है। अरक में छिशा है कि बाम्य फस मूरूसार, पुष्प काप्झ पत्र 
जऔए बस्कऊ ले मघ बनता है (सू अ २५।४९)। कौटिस्य हे मैरेय प्रसप्ता मासब 
यरिप्ट मशक और म्बु कु प्रकार की सुरा कौ है! 
इस प्रकार से पाणिसि-काछ में मैपम्प पत्पना का उस्छेश स्पप्ट मिरता है। 
अरक-सुभुत में मूमि के सम्ब म॒ में औपप छान क॑ सम्बध्द में ठबवा इनके बसाने के 
सबनन्‍्य म जारकारी दी है। यपा-- 
मूमि तौन प्रकार गौ है, जायछ साधारण और जानूष | इसमें जायरू या सापारण 


४ मायुर्वेद का बृहत्‌ इतिहात 


रेप बह है जहाँ टीक समय पर प्िघिर (ठंड) बूप बायु, पाती रइता हो झिस छान 
पवित्र धूमि के समीप में जलाछय हो मान चैत्प देवस्पान--?ेबतामो के हम 
स्थान समास्‍्वान (राजा के निदास) पहडा-अइस्मौक-ऊूपर (गजर भूमि) से ह्‌यी 
हुए कृपता-रोद्धिप भास जहाँ पर अभिक हा मिद्ठी चिक्सी पीछी-ममुर-सुगग्षि् 
हो बजित भूमि में हफ़ ते बढा ह। पह्टाँ पर औपधि के समीप में पूसरे बद्दे बृण त 
हा एसी भूमि में उत्प्त औौपजियाँ उत्तम हाठी ह (मप्रह--क जे १) । 

इसी से जनपरोष्वस अध्याय में म्रिपुत्र मे अभ्निगेण स कहां कि नूमि कै गिश्स 
होने पर पूर्व ही औीपसिया का छग्नह बर छेता घाहिए (चरक मि ज ३॥४) | भूमि 
दी परीक्षा पृष्वी-अप-ाज-बायु और भाकाप तत्वों गौ इृप्टि स भी बतायी है। 

भपजपरौष्ता--जो भौपधियाँ समय पर उत्पन्न हुई हा जिसके रस-बोर्य भादि 
पूर्ण हो बये हा जो समय-पूप-नब्धि जरछू-बरायु-सस्ज-जन्तु (वीड़े भादि सं) से सप्द 
सही हा जिसकी मरप-इर्ण-रस-स्पर्स प्रभाभ टौक बन हू। जह सदरी हा जो पूर्व या 
उत्तर दिप्ा मे स्थित है (भारठबप में इस दो दिघाजा में सूर्य बा प्रवाए “जप्थिपाँ 
डीक आाती है) उनका भषद करे। इन बनसस्‍्पतिया के प्रापान्यतते जो देश के उत्पप्न 
शव हुए है। उग्र बर्षं औए बसन्ठ में सप्इ बएता आहिए | प्रीप्मम जद्य गो पा 
घिमिर यें झड पुराण पे शिरकए रूप पश्ते लिषछ आज दवा ठब मूल बा भप्नहू रप्ना 
बाहिए। छाक् रश्इ और दूप एरइ बाछ में सार हेमस्व में और पुष्प तपा फ्क 
समय ढ़ अनुगार मप्र करन चाहिए । 

जुफध आइाय। का संत ह कि सौम्प बौपपिया बा सौम्प छत़ुओआ म॑ (एरप-दसला 
घिलिर बे) औौर आप्णप बौरदिया गा भस्म ऋतुआ में (बसम्त ट्रीप्म में) उपज 
कमा बाहिए। 

प्रौषपिशप्रह की शूचता--सयक थापाए, बस्याप बगताब स्मबहार पविज 
धयल इस्जे धारण विये दगला अध्यगी यौ इात्मण की धूजा शरप उपबास 
पहाबर पूर्व था उल्लर दिप्ा व गजस्पति का लप्तद परे इसवा हार याम्य यूज 
घाटा दाता मे ( उेस--सु् विष्प्पाइ बपुसमुनाति--प्रमद के दिप्य मे ) गा 
नो हंप्र गरभ क सराता कठ्ठार एशर मु द्वात चाहिए | अर वर शौषी बार 
शे आर 'रस्थु दा दो जाजा जगा हता है। सश बुर उपहाश्-बशिषण (सफाई 
पूत आए हदा) करे बडह़ाँ पर अन्चि झस-सीस-पुन-पुर्ती चुट पु लू झा शह। 


इवको मे है प्रडार हाोव इसा आए । इसऊा एऐयीडा मे छटगावर रसजा बादिए। 
(मय मू जे 3 ) 


निमष्यु और सैवम्य कापता डेड१ 


कपापकपता--पह पांच प्रकार कौ है--स्वरस (मीछे पत्ता आदि को रूट 
निचोडकर जो रस प्राप्त होता है) कल्क (पत्थर पर बस्तु कौ पीसकर शटनी 
बनाना) पघृत (पाती म॑ वस्तु को उबासकर उसका रस प्राप्त करना) प्लीत (ठप्डे 
पाती से बस्तु जौ भिगोकर रस सेना ) और फास्ट ( परम पानी में वस्तु को झुछ मय 
रखकर रप्त प्राप्त करना ) ! शत पाँचो में ही चूर्ण बटी रसक्तिया जर्क पर्वत 
जासम भादि कस्पतामों का बौज निद्धित है। 
कृपायो का उत्पत्ति-स्पान रस है इसमें सबब-रस कौ कपाययोनि मही मात्रा 
अयोकि इससे स्वरप कर्क स्थाब श्ूत फाण्ट कोई यम्य कस्पना लही की जाती । 
सबण रस सब मबस्पामो मे सब ही रहुमा। छेप पाँच रस मघुर, अम्फ्र तिकत कंदु 
और कपायबालते दस्पो से जस्प कस्पमाएँ हो जाती है । 
मायुर्षेद म॑ प्रस्प रस मी बिपाक और प्रमाव पर ही समस्त बिकित्सापास्त 
स्पिर है ये बस्तुएँही मारतीय जिकिश्साप्तास्त की रौड है । इनम॑ फिसकौ प्रधागषा 
ह यह लिश्चित तही कहा जा सकतठा। कही पर रस से कार्य हौता है (नीम का 
'तिक्‍्त रस मु का शोषन करता है माहुखुग का अम्फ़ रस मुख में दीप्ति तेजी छाता है) 
कही पर इृष्य से काम होता है (मफ्रैम अपते रूप मे काम करती है) कही पर प्रभाग 
से काम हांता है (मत्रि-मुक्ठा के घारण से गिप का नाछ होता) कही पर बीर्य से 
काम हौता है (पिप्पछी कु रस होते पर भी जो बृुप्य युप करती है बह इसका बीर्य 
की है )। इस प्रकार से रस-बीर्य-बिपाक-प्रमाथ की गिप्तप चर्चा आयुर्वेद प्रत्थो स॑ 
मिस्ती है (चरक सूत ज २५, सुभुत गसू ४ )। 
भैपम्य कस्पना की सब प्रत्रियाजों को जजिपुत ने एक 'सस्कार' छब्द से कह दिया 
है सस्कार का अर्ण अस्‍्तु में दूसरे सृण का जाभान करना है। इस प्रश्पा से बस्तु म 
शुक्ष परिषर्षन भुण घृद्धि हती है। मुचो के आघात कौ तिभा जछू अष्नि सप्रिकर्ष 
झुचित्व मस्थभ दंध् कार पात्र माषता भाव से होती है। यथा सृचित्व--यछ 
सन्निषर्ष से--अच्छी प्रकार बोये-निभारे-ठबाक्षे हुए यरम चाबस (भाठ ) सु होगे है 
जम्निसपरिकर्ष--भाटे कौ मूंमत॑ क बाद पाती में उधाखकर रौटी बताने से हप्तकी बनती 
है पुचित्य कार्य स--पानी में एक सौ बार बौने पर थी में जबिक प्रीतखता भा जाती 
है मत्पन पे--दही घोष करता है परन्तु मबा हुआ मट्ठा प्लोपगापक है देश--पुफ् 
औपपिया को धाम्यराष्ति या असम मे रपन॑ का जिधान है का से सस्कार--जौई 
सौपदि बनन के पष्दह शिन बाद पीनी चाहिए बासन---होहं के पात्र में रखन गय 
था स्ीग के पाज ये रकखस का सस्कार है माबना से उस्कार--भांवछे क चूर्ण को 


डडर आपुयद का बहतू इतिहास 


अगले के रस कौ भावना देने से गुण बडुठा है। बापस से बृचाधात-८पामौ कौ कमर 
से घुपरिषठ करना डैसे छर्बठ या मिठाई में केबडे आदि की सुयन्‍्षर डी जाती है। 

मे सब प्रतियाएं मैपस्य निर्माण में महत्त्व वौ है। इनके ड्रारा बस्तु गा गूजात्तर 
होता है परषपि बस्तु का स्वामादिक बमे डाठि में रहता है सस्‍्कार पे चस गदर 
पते हैं । ठप्छे पातौ के गुस सरम पानी के पुण से पृथक इंते ई । मह गार्य घस्तार 
है। इसी उस्कार से बस्तु क पुणो एव रूप मे बवाबटा में अग्तर करने से मामृगेद 
के गस्प बने है. इनके शान के छिए ही रश्पस्थान गा (चरक अप्टापसप्रह में) उपदेण 
किया गया है। 


मौपण छौ कौल-सौ कल्पना रौपी के मनुकूछ है उसको दया देता मागप्यक है 
इसी के छिए 'स्कार, कस्पता का बिस्तार किया गया है। 

काजा विज्ञार--आमुर्गेद में माजा को सामास्य रुप छ निश्चित गहौ किया पमा। 
इसे चिकित्सक के झान पर ही छोड दिया है. बह प्वय रोगी के कौप्ट, बरू बय देप 
माक का बिचार करके मात्रा जऔौर कश्पता का तिर्षय करे | फ़िर भी सामास्य रुप 
परे मार्ष-ईछन के किए सप्रह में माता का उससे किया गया है । 

आयूर्षेद चिरित्सा मे स्मेह, पान घृत छौर तै़ध कौ बछ्पता का प्रसौन पर्माप्त है! 
इनको सिद्ध करने के नियमौ का उसका रिया गया है। भूत भौर स्तेह कस्पता मे 
जौपन के बुध मबिक समय एक धुरक्षिए रहते है घ्तगौ मात्रा कम है ये पौष्टिक 
बछमर््धक होते है। इसछिए औषधियों के गुणो को बी मे छाने कौ पइ प्रत्षिया है । 
थौ ढौ प्रेप्टठा ही यह गही है कि गह संस्कार का जतुकरण करता है (तास्म 
स्तेइस्तथा कक्कित्‌ सस्कारमगुबर्तते । प्रा धर्पिरत धपि सर्वस्तेह्रोत्तम मतम्‌ ॥ 
अरम नि १४ )। 

आारद-प्ररिष्द कल्पणा--औपकियो के गुणो को चिरकास तक सुरक्षित एखने 
के छिए बह मद गौ कल्‍्पता को पदी है। इसमें मद्य का परिमाच बहुत बम रहता 
है, दौपणिगों वा रस-बीर्य भद्य में जा जाता है। इसका सुरा से सभिप्त 'बासब 
अरिप्ट' नाम इससिए रक्ा गया कि यह अप्न से टैयार लड़ी दौती ! इसमें स्मृतिघ्माएत- 
कित दोप न जादे इसछिए ताम बदख दिया बया । सुरा चुआयौ जातौ बौ। आप 
चुआयें मह्ठीं झाते । इसमें इरस्पसयोग मौर. सस्कार से गुणों कौ अधिकता रदती है! 
अरिप्ट-मासब छा प्रमोस औपण रुप में ही होता है, मादक असर कै लिए गहौ । 

क्षार बक््पता--आपुर्वेद में दुप्ट ऋछ आदि को जहूते के शिए क्षार का उपमौच 

हीठ़ा था। झार बताते के छिए दिप्तेप शिवा बतलाया है। क्षार दो प्रकार वा 


सिधऋऋ और सेबक्य कल्पना डड३ 


होता है. बाह्य प्रयोग में जानेगासा प्रतियारणीय था बढिं परिसार्यक और अख्र 
प्रयोग में मानेबाछा पामीय या अस्त परिमार्जक | इसम॑ बहि परिमाजक क्षार मृदु, 
मध्य और तीवण भद से तीन प्रकार का है। यह क्षार काछसुप्कक कुटज पछाल 
मादि बृक्षा की राख से बनामा जाता था। राख को पानी में मोछकर या सूत्र म 
बोखकर (क्षार एक भाग पानी या मूतर छै माग) इबकीस मार छाम छेना 'भाहिए। 
इसको फिर पवाना चाड्निए, जब यह स्वच्छ राज़ तीक्ष्य पिल्छड़ हो थाय ठय 
इसे पुन छानकर दूसरे पाय मे रखकर अम्ति पर पकाये । जब बहुत गाढा और बहुत 
धतऊ्ता न हो तब इसे उतार लेना चाहिए । 
क्षार के जन्त प्रयोप करने की एक कल्पना सबद्राव हैं ।' यह प्लौहा या 
भक्त के रोग में दिया बाता था। यह तीरूप कृबण क्षारीय इब्यां से बनता हैं, 
इसमें डाझ्मने पर छख्र भी पस जाते है । यह कस्पना दक्षिण भारत के सिद्ध सम्प्रदाय 
में प्रचश्ित बी (व्रस्पयुणविश्ञान) । यूनानौ बैद्यक में इसको तंजाब कहते है । 
मुरमस्बे या फर्बव की कुस्पता पौछे की है। इस कस्पना मे रोगी को 'बीनी विप्रेप 
ह्ूप से बी जाती है जिससे उसे हानि से हो । इसका बीज अरक में मिझता है--जो 
अचक्ष्चा स्थाद के कारभ मिट्टी खाना न छोडे उसको शेपताप्रक खौपपियों से मिक्काकर 
मिट्टी श्षाने को द (चि अ १६१२२) ! इस प्रकार से जाँगछषे के मुरब्बे मे 'भीनी 
अमेहरोमियां को शने का गिकाय हुआ । 
परषनाहू, प्रकेफ--केप का भी उस्सेख आयुर्गेद में है। छेप के विपम मे कहां है कि 
सब प्तौफ़ में यह सामान्य है और मुश्य है। यह प्रकेप प्रदेह और जाफ़ेप भंद से तीन 
प्रकार का हैं। प्रस॑ंप छौत्न पतका न सूखनेबाद्ला या बोडा पूलमेबाझ्ता होता हैं। 





१ रूथज प्थिक्री पतोरा शौसारर, कसौप्त सुहापा जौलार, सम्जीसार आदि 
बज भीर क्वार ,्रध्यो को कांच के भसिकायर में रख तिर्पक पालन विथि से परम 
करके इपके हुए जल को ह्राबकाम्ख प्लौसौ में एकरित करता घ्राहिए। इसका सास 
झल्डाद है। (इव्यपुषबिन्नात परिभाषा छष्ड पृष्ठ ६७) 
जकलनुही ता चिडुचा तिशा रगपच्ियकम! सत्पामर्भपर्म भस्म बस्सपुर्त फल हरेत्‌ ॥ 
सुइृण्लिता पच्तत्‌ तक्तु पावसशबधचता गतम्‌। छथचलम सभी प्राकगौ ही श्ञाते टंकर्प तपा।। 
शमुइफत सोडक्पा कासीश घोष हपा ! ड्रिपुण पर्ध्रकयण मामुशुगरतेत व ।। 
काबकप्पास्थु सप्ताह बाधयदइम्सयोगतः। झश्चूर्णपसं इस्या बाधब्मौयंरभुर॒परेत्‌ ॥। 
सर्बपातुन्‌ हरेत्‌ प्रीमं बराडिकाप्ंपकादिकान्‌। डबराशिश्शोपाया हचो भाक्कर परम 


डीड४ आयुर्वेद का बृदत्‌ इतिहाए 


प्रदेह उप्ण या घौत बट्ट-सूदनेबाढा होता है। झाद्धेय दोनों के दीच का होता है 
(मुमुत मू व १८६)। 

केप सम्कपौ शिपल---अन्दत का घट्टकेप भी घरौर में दाह करता है मौर बगर 
का पठद्ठा छेप भी सघौतरूता देता है। क्योझि बट्टलेप से घरीर कौ उप्यिमा सफ 
जाती है (चरक थि म ३९) । कूमी मौ पहछे बरते हुए छेप को फिर पे नही रूमावा 
चाहिए । एक रात का बासौ छेप या केप के उसर इूसरा रूप गही करना चाहिए! 
सूल जाने पर रछ बही पर प्या नही देना भाहिए (सुसुत मू १८।१४-१५)। 
अडृठ पतस्ता या बहुत चिकना छेप नही सगाता चाहिए। लेप बहूत पतछा सही करता 
चाहिए। पट्टी या बस्त के उसर रूपाकर छेप तही करना चाहिए, त छेप को गछल 
स इॉपना 'भाहिए (चरक नि श्र २१।९३-९८)। 


जूपबर्ती कस्पता--बूमबर्ती पौते का उल्लेख काश्म्बरी तबा दूसरे प्रम्था मे भौ 
है (मदुरौतभूपितास्वरमद्ाम्प मब्डत अर बिन्नाा। परिपौतष्‌मबति स्पास्यसि 
रमभास्तिके भुतनु ॥ कुट्टनौमतम्‌) । अरक में मित्यप्रति बूमपान करने को कहा € 
यह एफ दैशिक कार्य बा। भूमगर्ठी को बताने कौ डिपि सम्पूर्ण स्प में बठाजी है 
(सूत्र मं ५॥२ -२४) । प्रायोबिक स्लैश्टकि और बैरेडनतिक मेद से बह तीन प्रगार 
की हौती थी। भूसबर्ती किस समय पौनी अाहिए, क्सि प्रकार पीनी भाहिए, गिरा 
नेद्दी पीती चाहिए, इन सबकी सूचना इसमें जिस्तार से है। बुमपान गौ हातियोस 
बचने के छिए बूसपद्र की गिप्रपता भी बतायी है (डुराइ विभियत पर्षब्छितों गाहौ 
लगूहुत । लंम्रिय बाजते घूमो मात्रावाछनिपंजित | सू अ ५५१) | गईद पृम 
बर्ती सुमस्बित होती यो । 

तौढू--आयूबेद में तौस के लिए जो पष्द आय है बे प्राचीन हूँ। तौक के एस 
प्राय बान्प बस्तुभा से बनाये धये है। अरक में जो पद किखा है कि वक्त से मापप 
पास भ्रेप्ठ है, इस पाठ कौ अयपालि मे अनाप माता है। बास्तव मे माय औौर 
गछ्िय दो मास देख म प्रथछित बे । बक्धिग मान का सम्बन्ध मम्मबत रन भारि 
ताजे पे हल्ला बा भाषप मान सामान्फ्त सय ढाय्यों में दरता जबाठा पा। इन 
जा मद है बह छाठे बजन में ही है ४ा्जे बडे बजत में दोता पूप हो जाते हैं। 

शस्दापत्रमाणि मातानि' (रादटर१ शारा१४ड कासिरा) का अभिप्राय पह 

है कि पापलौऊ के बटछरे प्रदम सम्द राजाज मे निष्चित किये। तभी से मागव 
साज प्राएम्भ हुआ। उस समय दरक्िस जरपद स्वतस्त्र था इससिए बरिय मात 
कौ परम्परा अछूम चसती रहौ। मास निश्चित दवाने पर जाढ़ुऊ (डाई पर) होए 


निबणु और भंवरण्य कक्पना डडप 


(दस सेर) लारौ (घार मन) इत्पादि शब्द बिस्छुर सही नाप-तौस के खिए बरते 
जाने रूमे ।' 
अरक सहिता या यूघरे प्रश्पो से इनके रुप का पठा सही चक्तता कि ये किस बस्तु 
के पे परपर या धातु के होगे । रक सहिता से पहछे प्र्षघास्त्र में इनका उष्केस 
थाता है यबा--ठोछसे के समी बाट छोड़ के बनामे जागें। ममब मंकरू देप् में उत्पप्त 
होनेगाफओे पत्थर के बनें जमबा एसी बस्तुज के बने जो पानी या विसी छंप की बस्तु 
के खमने पे गजन म॑ म बढ या गरमी पहुँचने से कम न हो धार्यें (२१९११) । 
प्राबौस तौसा से चरक-सुयुत के मान म॑ बहुत कम अन्तर थाता है। यह मन्तर 
झुछ तो धोना-चाँदी की तौस्त और डस्प बस्तुमो कौ तौर की निप्तता से है मधा-- 
मापक्ठ' तौर में पाँच रत्ती ठाँब का और दो रत्ती बाँदी गा होता पा (मनु ८१३१५ 
अर्बशास्त्र २।१२) । निप्पाब तीन रत्ती का गुला १ री काकिणी २ 
रची मापरु पाँच रत्ती का घा। छाल घरक के अनुसार २ रतती का था (महा 
भारत में घाण को पघतमात का माट्याँ मास कहा है. जो १२३ रपी का होता है-- 
बनपर्य ११४१४) । 
अरक और वर्यप्ास्त्र के बाइक मात में कुक भेद है, पपा-- 
अरक का मान कौटिस्य जर्पपास्त का मान 
४ कर्प » (१ पर १ कुश्ष «१२३ तोका+-रपे झटाँक 
२ प्र » (ै प्रसृतिसल८टतोछा ४ कुश्य ०» ? प्रस्प>* तो. २४ पाव 
२ प्रपूष्ति १ अश्लस्ति या गुडबष ४ प्रस्प « ह१आइक-०५ परत 


«- १६ तोझा २ वोखा 
३ फुश्ब «« ९ भस्फ-«»२५६ तोड़ा ४ आदइक «७ ३ श्रोमन२ पछ 
८ तोड़ा 
४ प्रस्थ » ९१ बादक १६ ड्ोस » ₹ जारौ>१६ सर-«»४ मन 


४ जादक «१३ दोथ कछप घट २ बच «» १ मुम»५ मत 
है जुस्भ » ३ बहुल्‍५ मन 
कस वा तौछ चरक के अनुसार थआाठ प्रस्प या बो साह़क या ईते सर है. अप 





१ पराबिसिकालौद सारतबर्प 
२ प्रधिमासाध्यपोसपालि साधप्रभेकशप्षेकमयाति यासि दा गोदकप्देद्वास्पां 
बृद्धि मच्छेयुरूप्णन बा झुततम्‌ ॥ अर्थपास्य 


डडइ आयुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


पास्त के अनुसार पाँच सेर है। सस्क्ृत का धम्द डक्षय प्रौक घब्द हम यूनानी एम्द 
दिरम रुटिन का एम्द ड्राम एक हौ है। 

रम्बाई के माप में अगुस्लौ का उल्लेख चरक में है। इसके जगुसार ही रप्दंव 
विस्तार, भायाम परिनाइ को नापा जाता है (वि मे ८११ ७) । इसके बतिरिक्त 
स्याम' का मौ उत्छेता है (सूत श १४४३) । ध्याम का माप ८४ अयुर गा 
(प्ररौरमझगुह्तिपर्नाधि च॒तुरप्लौति--चरक मगि थ ८। १७) । जयुक्त का माप 
मष्पम आकार के जाठ पथमध्प के धराभर था यह जाजकरु पौन इच के दराबर है। 
जाम-पाम 


सप्न-पात सम्बन्धी जानकारी के डिए चरकउहिता में घूक-थास्पकर्स ध्वमी-दाम्यगर्ग 
मासभर्म छाकगर्य फम्नर्ष हृरितगर्ण मघनर्य जछमर्य गोरसबर्म इलछुगर्य हृताप्तबर्म जौर 
आइार-ठ्पयौपौ ये बारह गर्ग बताकर इनमें आहार का रप्त औौर्य शिपाक शौर प्रभाव 
जहा पया है। भुसुत में इग बस्तुओ का पृथक अध्याय में बर्भन किया है इसमें 
जनम शीरमन दि तऊुकर्ग शृत-तैछ-मु-इछुबर्म मधमर्ण सौर मूजव्ष हैं। 
इसमें जाये बन्न-यानविमाय चरक कौ अपेजा भविक विस्तृत हैं, छाछिबर्म कृषास्य- 
अर्म साप्त्य फऊुषर्ण छलामगर्य झूबबर््प हताम्नगर्य भस्सभर्ग अनुपातपर्ग खाझर 
दिपि इतनी माता को जिस्तृत जानकारी दो पयी है । सुसुत का बर्मीकरण खभिक 
विस्तृत है। मासबर्य में कोएस्द प्हम महछियो के समुद्ध और गदी कै पाती ऐे बेद 
आदि जिप्प पड सये है।' रूमय वर्ष में स्वर्ण चारो ता जपु घाधुम तबा री 
के सुण-वापा की दिजेचना कौ पदी है। धुमुत में चरक की मपेझा मह्य बस्पुमो के 
अत मे सपे माम मिस्णे है यब्ञा--सुभस्‍्तक सयाव सट्टक विप्यन्‍द फ्रेसक छादि 


१ आापक्त सास जराठ प्रकार कर ई--अजाह्, विप्किर, प्रशुद, पुद्दाप्रण, प्रतह 
परचनूप बिडेएय, प्राम्प। झालूप माल पाँच घ्रकार का है--झुूऋचर, प्हक कोयल्थ 
पादित और शह्स्प। लरस्प नी मद (बोडे पाती) और शमुत्र (सलक्रौस बानौ) के 
जद हे दो प्रदार के ह--रोनो में पृथक-पूृषरू बिडामिन होते है । 

है घृततुर--अध्ता शफ्ता क्लौरतारिकेशसितादिश्िए । 

भ्रदपाद् पूते को पृक्यृरोज्यशुच्फ्ते।॥। 
डयाब--समितां लजुर॒त्गव शापुपत्वात्‌ सुआातका 

बेद्‌ धृपरोत्तरे भतूड खिबेद भाप्टे मदे त्लः॥ 

सयादोतखी युताचूर्ज: फप्डलपणरित्राक 





मिजच्चु और सैयस्प कश्पनता डडफ 


सप्रह में सुमरुत की भांति दब वस्तुओं का पृथक उस्हेख किया है बच्न-स्वल्य 
'इर्गन में चरक का अनुसरण किया हैं परन्तु कम मदख दिया है. सूकगर्ण स्रमौगर्ग 
ताभवमे मासबर्ग प्ाकृबर्ग फरुबर्म रुप में बर्जन है! इसम॑ मी 'इकस्लाबपिक 
दि नपे ण्ययन मिझते है । 
इसमें सूकबर्म के बस्टयत शा क्रियर्भ में झाहि ब्रीहि और कप्माष्य ये तीन मुख्य मेड 
। छाक्ति और प्रौदि में इतमा अन्तर है कि छासिधान्य हेमस्त भ (दिबाछ्ी के आस 
[स) पकते है. इसको प्रथम गोकर और पूमरा उसाडकर शमाया जाता है। ब्रौष्ि 
7न्‍म शारि से मोटा होठ हैं मौर लेठ में छीटकर कोया बता है इसे एक स्पाव 
[| उच्चाइकर फिर मह्ठी कमाना होता हैं, मह बोड़ा जस्‍्टी पकवता है। प्रीहि की मौति 
एठौ (पप्टिक) ह मइ साठ दिन में पकता है इसका चाल छासी किये हीता है । 
(घाश्य में सौबक केपती कोदा भ्रादि है, जो कि कम बोगे जाते है ये मोटे मौर 
खून में सुम्दर सही होते | इसको मकुकर या सामाम्य रूटकर निकासा जाता है। 
इस सबसमें प्ाह्षि बान्य उत्तम हैं क्पोकि इसकी पर फ़ाती ई। जो घाय एक 
'थान से उच्चाइकर बूसरे स्थान पर सगाये जाते है गे बहुत हरूके जौर युपध्ासौ होते 
[। 'चरक में प्राप्ति के पल्रह भेद दिये हैं । इनमें बहुत से साम स्पष्ट है, पा--रक्त 
प्ाछ्ति ( कारूमती--सह्वारतपुर जिले में ) कुखम प्रमोद (5मुइ--अम्बई मं) 
पैतृक (हसराज या बासमठी का मंद) । इनमें महाप्रास्ति के छिए बहा जाता है 
कि घीनी यानी स्पुमान्‌ भ्युबाहु के चरिवफ्तेखक हुई की ने सिद्षा है कि जब बह सासरदा 
जिस्मविद्धासय में ठहर या 6 उसे महासासौ बागछू छान को दिया ग्या। स्वय 
बौती यात्री को यह बढिया सौंपा चाबफू मूल मही । उसने छिणा है--महाँ मगब 
में एक मद्भुत जाति का चागरू होता है, जिसके दाने बडे सुर्मा मत और खान म 
मति स्वादिप्ट होते है । मह बहुत चमकता है! इसे पतिका का इावछ गहते है ) 
समगत मद सुगस्थिका या मह्ठापाक्ति आगरू था | (डाक्टर अप्रगास) 
पमक हायन पार्सु भाप्प औरनैपद ये बाबक्क मी शासि गे समान मु करत है 3 





पदूक--छबमण्पोवतर्इ स्तु इथि विर्मप्य पाश्तिम्‌ | 
इाडिस बीजसयुकत प्र्भचू्थादइुजितम्‌ । 
सददुर्श सुप्रमोशकर्य लक्ताशिभिस्दाहुतम्‌ ॥ 

विप्पस्द--मरार्प पोपूमबुल अ तपि-क्कौरगृडास्ितय्‌। 
जाठिताडफों गरतिशतों डिप्पस्शों माम भामत्य ॥॥ 


ड्प्‌ मामु्गेद का बहत्‌ इतिहास 


होता है। झिन मदिमो का पानी भश्यगेन रहठा है, उत प्रदेशों में झक्रोपद "्ठरोत 
घिरौरोष हृश्यरोष होते हैं। 
इसके आगे पोरसबर्य है, दाम के वृष म भनेक गुण बतक्ाये है सबा-त्तई/ 
प्रौद७ मुदु, मघुर,स्तिग्म बहस पिक्छिस गुरु मन्‍्द और प्रसन्न ये इसमुण्त दाब के दंड 
में है । बोज में भौ यही इस युण है इसछिए गाय का दुप योज को बढाता है। मिय 
और मद्द के मु इससे बिपरीत्त है पपा--जिप के इस गुस--सर्भु, रस जाघुदारी 
विछ्तद स्पवामी तौएण बिकासौ भृदम उप्य मनिर्ेस्यरस। भश्कृप रुख तीएव 
अम्स ध्यवायी आछुकारी सूक्ष्म बिकासी विश्वद, उप्स इन इस गृा बाला है। 
इसक्षिए बिप और मच छरीर कोद्वानि पहुँचाते हैँ। मद में ये इस खुण कम मात्रा मर 
रहने है, इसछिए मइ तत्काऊ्न दद्दौ मारता बिप में अधिक माशा में रहते हे, इपल्य 
उससे तात्काधिक मृत्पु हौती है (थि व २५) । मदात्पय मे गाय का दृप बहुत छा 
प्रद है। काये इसमें मेंस उतनी बोली हस्तिनी औरठ के बूष का भी गुप-दाप कहां 
धया है। इसी के धास रदी थी &ता गस्‍्तु; पीर, फटे दब आदि के शुणा 4 मी 
उल्केश है। पीयूप (ल्ौस) धुसस्त स्पायी भाय का धुज मोरट दुसरे ठीसरे दिन का 
अदबा सात जाठ बित का जब तक बद शुद्ध नही होता और किछाट फटा हुआ वृष है। 
इस्तृगर्ग $ बस्तर्यत चरक में पौष्ड (पौधा) और बछक (जांस-म्ता) दा उस्सेश है 
शुसुत में गप्ने के कई मेदं। का उस्केय है---पौष्शक मीस्क, गघ्क प्वेतपोरक गान्तार, 
ठापसल्ु, काप्ट्खु, सूचिपयक भपाल दीअ॑पय सीझपोर, कोघडृत ये भेद इनकौ मोटाई 
के अनुसार है । इसी में बुड पत्स्पष्डिका छष्ड प्र्करा प्रभित शगृरछर्करा सास्मपर्कय 
मधुप्र्कर का उल्हेख हैं। मत्स्यष्टिगा (राज) रूप्ड (शॉड) प्रा (मिभी) मई 
इसका क्रम है, इसमें उत्तरोततर निर्मकरता इातौ है। इसी बर्य में सब का भी गर्णत है। 
अरक में मधु चार प्रकार का कहा है सुप्रुत मे आठ नेद बताये है । ये भेर सक्खिया री 
जिमिप्तदा से माने बय है। मर्तु लाता इस्पा से उत्पप्र हौन के कारण मौपषाही है। 
आने हठाप्रगर्य है इसझा प्रापम्भ देजा स॒ हुआ है। पेया बिक्षेपी मबागूं और 
मर्द पे बस्युएँ पानी कौ माजा की भिप्नता से बतती ईं। औरत पुस्माप का उस्सेख 
है। भारत (मात) रॉयमे कौ विप्रता से जारी और इसका हो जाता है। मूप 
है खोरग, पवाजू बबक, क्प्लिक, लगाव, अपूष लय पुक्साव बशल आई 
प्रप्शों का बहुत अस्छा स्वप्टौक रण डाक्टर मप्याल ने अपनी पुतततक 'पालिनिकाशौय 
भारतगर्ण में किए है; इतको बहीं दर देखना चाहिए। 


विशष्दु भौर भैषरप कशपता डप्र 


भी कृत मभौर यकृत मंद से दो प्रकार का है. जिस यूप म॑ स्तेह करबण, मसारा नहीं 
शाशा जाता गह अह्ृत यूप है जिसमें यह डासा जाता है बह कृत यूप है। सत्त्‌ 
कपूप यावक झाटय (सुकष्डितेस्तथा मृप्टेबद्यमप्डो यबेमंबेतू--इसे बार्सीबाटर 
कष्ट सकते है) पबमप्ड (बिना संके जौ से गया मणष्ड) और अकुरित बायाका 
उत्सेख है। इसी म मघुक्रोद पूर, पूपसिका पिष्डक आदि मिप्त-भिन्त बताबंटा 
का उस्सय है। 
भोजन म॑ रुचि पैदा करनेगाडा हरित बगे है इस बये की औपधियाँ हरी (कच्नौ) 
ही श्षायी पाती है. पैसे--मूसी झब्रक पुदीना अजबायत बतियाँ पाजर, प्याज 
सौफ बादि। 
मन्तिम बन शआाइ्ार-उपयोगी बसें है इसमें तैल का उल्सेदा है, इसके किए 
कहा है कि इसके प्रयोग से दैत्य सोय मजर-्यरारहित रोमरहिंत कभी म बगगे 
बाले सति बसजान्‌ बन मगे ये । सयोय सस्‍्कार सं तैल सब रोसो को नप्ट करता है । 
पोठ पिष्पस्लौ हीस सैरपथ शादि शमक यबप्लार, जीरा भावि मौजग मे कपयोगी 
बस्तुओ का उस्सेख किया मया है। इस बर्णन से उस समय उपयीय में आनबासे 
अप्न-पास कौ जानकारी भिपत जाती है। सुय्ुत में इसका बिस्तार है सप्रह में सुथुत 
से दम है परल्थु लाम अविक स्पष्ट है। भिन्न-भिन्न प्रकार से पकाने का भी उरसेख 
सप्रद मे है। अस्त में कह दिया है कि सब गस्तुओ का जिस्तार से उत्सेख करना सम्मग 
सही (मप्रह भू मे ७२११-१२)। 
देप्रभर ऐ ज्रान-पाश--पभिप्न-मिप्त देशा में जो छान-पान इुचिकर थर॒ ज्गवा 
उसल्सत चरसहिता में भाता है, पौबा--बाहूसीक (बछलख ) पह्रुम (पहलम-कामुस ) 
'बीन धूसौक (कापगर) यबन ता छक देप़ो में पुरपो का मास गेहूँ मास्दीक 
(प्रसिद्ध मद्च कापिप्तामिनी या हवारहूरा सुरा) प्स्त ओर माग से सिद्ध किसे फाम-पान 
अगिक सात्म्य हूँ।' पूर्व देसबासा को मत्स्य घात्म्य है (गौड़ थढ़ दंप म) | सैम्पव 
प़िन्बू देणबाछा को धारम्प है। अस्‍्मक (पेट्श--दक्षिण हैदराबाद प्रान्त) जबस्ठिका 
(उर्मैग) प्रशवासिया कौ ठैख और अम्प साश्म्य है। ससयात्रस्त में रहतवारूा का 
गन्द सूज्त फन सात्म्य हँ | इस्तिप रण्बासों को पेया ओर रत्तर पश्चिम क॑ दएम 
मम्प-सत्तू सारम्य है। मध्य इंपबालों का जौ पहूँ शूप मोजन है। 


१ पसन-बन्बामरोषिता. का मर्थ ध्मदतः धुराडुत मात तथा अयार पर 
सके मांस हू; कापिका में इस प्रकार क भोजन के उदाहरच मस्त है। 


४८ आुर्दद का बुहत्‌ इतिहास 


इनम॑ हायन मगर का उल्हेख पालिति मे मी रिया है | ह्वयन मबक कम उम्मगए 
अधिक उपयोग था इसौ से इनका अति प्रयोग रकतपित्त जोर प्रमेह रोग का कारण 
कहा है (बरक मि जे ४) ! प्मावद म॑ जायसी ने सत्ताईस प्रकार के चागढ मिताने 
है. उनमें मुक्य राजमोप रौटा बारंशरानी कपूरकान्ति मषुकान्त 
सपुनी ग्डद्त रायइस ई! रोक में प्रसिद्ध है कि पात जौए घान शगगितत है । 

बनारस म भगा का पाती उतर जाने पर छत जमौल से बात यो दिया जाता है 
पह् छास्गुत चैत्र में पकता है, यह मोटा होता है, इसे साठौ कहते है । इसके दहत 
धमेद हूँ इनमें कुछ स्वेत और कुछ कासे होते है। बरक एद्ाफ़्क 'औन कुषास्प हैं। 
साठौ चाबद् पह्चमो उत्तर प्रदेश में बरसात में ही पता है 'साठौ पके साठौ शिता 
देव बरीस रात दिना”--पह रुह्यषठ इसी दिए है। यह पाम्य बड़ृत पौष्टिक है| 

तौबार (तिप्ी बास्प) धॉँगक पबेजुक (मौर्ची में रेती के बतूए ऐला गा इसे 
मूतकर लात है) प्रपान्तिक सौहित्प प्रियनु (कयनी भाष्य) सृजुम्द, बएक बरक 
आदि छोटे बात्य है। ये स्वय जपक में सी उत्पध होते है भौर बरौ में भी रोप 
इनको बोते हँ । मेंड्वा जादि इसौ प्रकार के बाय ह। 

चरक कथित नाम पश्चिमौ उत्तर प्रदेध्न में जब भी मिलने चाहिए । देहरापूग 
के मान में तबा उसर पड्माड में बाज मौ चावक्ो के चाफ्रीस से रपर भेद मिदुत है। 
अडेछ बासमठी (छाद्ि) और रामजबायन ( प्रीहि) के दस-पलाह भेद हैं। एतकी 
पहच्षाम इसके घूक (तौफ) छिहक छूम्दाईं, सोटाई से की जाती है। एसौ बर्य में 
गेह का उल्लेश है, महू के सौ सास्दीमुणौ मजूलौये मेर ईं। छुमुत में इसौ प्रषप 
में बेधुयत्र का भौ लाम जाया है। ये मू कम करते ई इसी से अरक में इसका 
एल्सेख है (जि अ ६२४) । माँस में फू गाने पर बाँस सष्ट हो जाता है पेशुमग 
बांस के जौ (पौज) होते हैं । 

कस पे कददों हत्ति फआं शेलु फल तल। 
लक्कारो पुरिष हस्ति पण्णो अस्सर्तारे बबा ।। संमृततिकान शाव २ 

पर जाने से केछा समाप्त हो चाता है बॉस मौर मश्सर भी फल आते पे प्ट 
हो जाते है पुस्प को सत्कार सप्ट कर देता है, जिस प्रकार पर्म लक्ष्चर को मार 
दैता है। पह फछ एक जाति के उब बाँसा में जाता है, यह प्राय तभी खाता है, जब 
जषार पड़ठा है। (सरस्वदी पत्रिका) 

परम बाल्परर्ण मं डाछा का सिम्दी-फरकियों मे से मिकछने बाली बस्तुबआा का 
इस्कप है। इसमें राजमाप के छिए धुषुत में “मख्साम्द्' नाम है (हुछ बिद्वत्‌ इत 


मिपष्ट छ्लौर भपरप कर्पना डर 


क्षम्द का सम्बन्ध मूनानी मा पक काछ से जोडते हैं) । इस बर्ग का जी सुभुत ने ऊभिक 
बिस्तार से बलेन किया है। 
मासबर्य में पमु-पक्षिया बा बिभाम उनझौ प्रकृति रहन-सहन के अनुसार किया है। 
मुएमा छाने पे पूर्ण पैर से बस्तु को बजे रठा है इसस्िए उस विष्किर होता ठोग मारता 
है, इसलिए उसे प्रतुद और गोह साँप कौ भाँति बिछ में रट्ती हैं, इससिए उसे गिरुसतय 
शहा है। इस प्रकार से मास के पुण इनकी रहत-सहन के अनुसार निश्चित विये ई । 
जो पमु-पक्षी साक्कमी गद्दी छा च॒ुस्त रहते है उतको हसका बहा है मौर दुसरो को 
भारी । इसमें शुछ ठो जाने हुए है जौर कुछ एस ई जिनकी जानकारी मही जैस--- 
मधितुष्शक मृग्रारूकप्ठ, मपूगू, राम (मृय) कौट्टकारक आवि । बकरी बौर मेड 
जायछ और भानूप दोनो देघा में रहती है इसछिए इमको गिसी एक स्पाद पर सौमित 
भही कर सबते । सासबर्ग में याय का भी उल्सेख है। स्गसस्‍्थ स्पक्ति के झिए इसका 
सेबत मृममाखा म सबसे अपष्यतम गह्ा है (सू मं २५)। 
घाकनबर्स में मी बहुत छे अपरिध्चित नाम मिश्ते हैं सबा--जुमारजीब कट्राक 
चिस्सली आदि | फछवर्म में फ्लो का उस्छेश्व है पए्तु चितित्सा मे बनार को फ़ोडकर 
यूसरीं बा उपयोग सही है करछी का उफ्योग भी एक दो स्पाने पर है। जाजकरू 
जो फरस्ती का महृत्त्य स्वास्प्य के छिए माम्य है उत्तना उस समय भही प्रतीत होता । 
पियास्त तिर्गुक इगुदी आदि जगझ के फस्ता का उल्सल मिलता है। मधबध में सुर 
जय भदिशा प्तौत रखिक मैरेय गादि भेद्र सं बर्बन है।' मुसुत भ॑ कोहरे मद्य 
का उस्सेश है जा कि जौ कै सत्त॒स बनती भी (सू अ 4५१८ )। कया यही कोहफ़' 
पराम् आज प्रसिद्ध पफ्तकोहत में तो नहीं भा गया ? बहूड़े ज्राभुन पर्जुर कौ मा 
का भी उस्सेल शुभुत में है । 
जहूबर्ग म पागी में भिन्न-मिप्त मुप-दाप उत्पप होन का बारण बताया है (लि अ 
२०१९७ )। इसमें हिसारुय भी सदिया के पाती क॑ शिए जो बात शह्टी है, गह महत्व 
की है इस सदियों वा पात्ती पत्परा गी यपेड़ा से टूटने पर बहुत पस्य हौ।ठा है। जिस 
मदिया मे पत्पर (यड़ बड़े पत्पर) और रेछी रहती है उनका पाजी भिर्मझ और पष्य 


है परिप्रबाभसम्पानश्मत्पप्नां सुरां जयू । सुरामस्डः प्रसप्ता स्पात्‌ लत काइशशरी पता।। 
सदयो जगलो शयो मेरको जयपसाय्‌ यनः । बस्दसो हृततारः स्पात्‌ सुराबीय छू किब्यकम्‌ ( 
शम्स पीतरसः लोपुरपक्थमपुराय' | छिद्ध/ परवरतः घीपुः सपश्थमपुराण ॥ 


या वाप्तचर्जू प्रप्तेरासुष्ा सा हिं बार्मी +-रम्पपुणदिक्ान बरिभाषाणण्ड 
२ 


हि ऊापदेंद का बृहत्‌ इतिहास 


होता है। झित शशियों का पाती मन्दबेय रहठा है, रन प्रदेणो में सछ्लौपद कप्ठरोम 
प्रिरोरोष हृबपणोव होते है । 
इसके छागे पीरसबर्ज है, भाय के दूध म प्रतेक पुण शतकाये है प्रा--स्वाए, 
एौदक मृदु, मघुर,स्तिम्ब यहरू पिच्छिल पुरु मन्‍्द मरप्रसप् ये दसयुभ बाय क॑ हब 
म॑है। जोज में मौ पहनी इस पुज है, इसप्लिए पाप था दृध ओोज कौ धढाठा है। शिए 
और मह्द के बुष इससे गिपरीौत ह यपा--विप के दस युण--सभु, रूख आधुषारी 
जिप्तर ध्यवायी तीक््य बिकासौ सूझ्म उप्य जनिरंप्यरस। मध्य रूभु, कफ तौदुभ 
अम्फ़ स्यवासी मसापुकारी सूक््म बिकासी शिप्नद उप्य इम इस मुजां बाला है। 
हसहिए बिप और मद्य प्रौर गौ हानि पहुँचाते ई। मद में थे इस युभ कम माजा में 
रहते है, इसछिए यह ठत्कारू नह मारता बिप में अधिक मात्रा म॑ एहते हैं, इसलिए 
जप्से तात्काशिंक मृत्यु होती है (नि बज २५) । मदत्पम मे यास॒ का दूष बहुत राध 
प्रद है। आय॑ इसम॑ मैछ झेटली जोडी हस्तिमी औरत के बृद का भी सुच-शोप कहा 
मसया है। इसी के छा रहौ भी छेता मस्तु, पनीर, फटे ब्रष झादि के गुणो का भी 
उस्सेश है। पीगूप (लौस) तुरत्त स्वामी नाम का दृब भोरट दूसरे तीसरे दित का 
अपबा साठ आठ दिन का छब तक गह धुड़ नहों होता जौर किलाठ उट हमा दूध है । 
इलुगर्ण के अन्दर्यत चरक म॑ पौप्ड (पडा )र बसक (बॉस-यहा) का इल्सेद है. 
सुभुत में बस्ले के कई सेदी का उस्केश है--पौष्ड्क मौरक बस्तकक इवेठपोएक गात्वार 
तापसंझु, काप्टेशु, सूचिपत्रक सैपारू दौर्भपत मीछपोर, कौछकत से भेद इतकी मोटाई 
के अगुसार है । इसौ मे पुर मत्स्यध्यिका छूप्ड एछर्करा फ्रणित पुड़छर्कण मासछर्कया 
मधुद्धर्करा का उस्डेश है। मत्स्पप्डिका (राज) आष्ड (कांड) धर्करा (मिनी) यई 
इसका कम है इसमें उत्तरोचर निर्मेक्ता होती है। इसौ गर्ग मे मशु का भी बर्णत है । 
अरक्म॑ मब नर प्रकार का कह्दा है सुझ्रुत मे आठ सेद बताये है। ये मंद मक्लियो की 
जिमिप्नता से माने गये है । मधु माता बब्पा से उत्पप्न होते के करण मोगगाहौ है। 
जाने दृताइवर्य ह इसका प्रारम्म पेया से हुआ है। पेशा बिलेपौ मबागू छोर 
मधच्ड ये अस्तुएँ पाती कौ मात्रा कौ शिप्तता से बतती है । ओदल दुस्माप का उस्सेश 
है। ओोदत (मात) दबे कौ जिश्ता परे भारी लऔौर हलूका हो जाता है। यूप 


१ ओदत, ८वायू पक, फिल्यक, सयाथ, अपुप, जत्य कुस्मान, पक शायि 
छब्यो का घडुत अच्छा स्पष्दौकरण डाप्टर अच्दात् से अपनी पुस्तक ाजितिकालौद 
जारत्थर्थ! में किया है; शवयको वहाँ पर देखबा चाहिए। 


हिप्ष्ट और भैपरप कस्पमा डप१ 


भी इुठ और अइृनत मेद से दो प्रकार का है जिस यूप में सतह सबब मसासा नही 
डाझा जाता बह अछुत यूप है जिसमें यह डारा जाता है बह इत यूप है। उत्तू, 
आपूप याजक बाटय (सुऊण्डिटैस्तबा भृप्टै्बाट्यमष्डो यजैभवेतू--इसे बार्श्रवाटर 
कह सकते है ) यबमष्ड (जिसा संके झौ से बसा मण्य) और मकरित छाम्योंका 
उस्केप है। इसी म मबुक्रोइ पूर, पूपझिझों पिप्डक मादि भिन्त-भिन्न बनाबटा 
का उम्प्लेय्या है। 
भोजन में रुचि पैदा करतेबाडा हरिठ बर्म है, इस बग की जौपधियाँ इरी (कऊऋनी) 
ही खागी जाती है. पैसे---मूछी श्दरक पुरीना अजनायनत पघमियाँ माजर, प्याज 
सौंफ जादि। 
जर्तिम बस आाहाए-ज्पगोगी बर्ग है, इसमें तेस का रउस्केया है, इसके सिए 
कहा है कि इसके प्रयोग से दैश्प छ्लोग अजर-जरारहित रौगरहिएत कभी से सकत 
जाके मति बसभमान्‌ बत गये थे । सपोम संस्कार सं तेक्ल सब रोमा को नप्ट करता है ! 
सौछ पिप्पलौ हीय सेर्बब जादि समक य्बश्चार, जीरा झादि मांजन में उपयामी 
बस्तुजा का उल्छेख किया मया है। इस बर्पप्त से उस समय उपयोस में जागगाले 
अप्त-पात कौ जानकारी मिक्त जाती है। सुभुत में इसका जिस्तार है, सग्रह में सुश्रृत 
से कम है, परम्यु नाम अभिक स्पप्ट है। मिप्त-भिन्न प्रकार से पकाने का भी उस्लेश 
सप्रह मे है। मन्त में बह दिया है कि उद्द बस्तु4 का जिस्तार से उस्केद करता सम्भज 
हई्ठी (सम्रह् भू मे ७२११-१२) । 
बेपमेद से एान-पान--मिप्त-मिप्न इपा में छो खाग-सान इचिकर थे उनका 
उश्कश जरकसह्विता में माता है, पपा--शाइसीक (घरुरू) पहुरुअ (पहक्ूच-बादु़ ) 
आन सूसीक (काप्तरर) मबन तथा घक देपो में पुस्पा कौ मास गेड्ें मास्बीक 
(प्रप्तिद्ध मद्च बापिप्तायिनी या ह्वारह्वरा सुरा) घस्त मौर आस से सिद्ध किये शाग-पाय 
जधिक सास्म्प ई। पर्व देसबाझा को मत्य सात्म्य है (भौ"-राड देख में)। सैस्पण 
सिन्घु देप़बाछा की सारम्य है। अहमक (पैठम--इस्लिब हैदराबाद प्राम्त) थबस्तिका 
(जर्जैन) देखवासियी को तैकछ और जम्स सासम्य है। मस््याचअक मे रहतवाछो को 
कर मूछ फल साहम्म हे | इक्लिय इेघणाछा को पंया जौर उत्तर पश्चिम के बेस मे 
मस्ब-सत्तू सारम्म है। मस्य इंशबासो का णौ पहें हृष भोजत है। 


१ प्रस्य-धस्यावरोधिता” का भ्रण सजक्‍त' छूृलाकुत माप्ठ तगा अपार पर 
सेके सास है। काका में इस प्रकार के सोझ्व क पशहरण रप्ते हे 


आप] आपुर्दर का दृद्तू इतिहाल 


वाप्िता में इस सम्बस्प में जार उदाहरष आये ई--- क्षीएपापा उम्रीशया 
सुरापाणा प्राध्या' सौबीरपाणा दाइबीवा” गपासपाणा सारवारा'। प्षौरपाना गपौ 
गरा से ह्राठ होता ६ कि पजाद में छिबि-उप्तीनर के छोम दुप पीसे कै प्रौजौत ने | 
अरक के शतुसार प्राब्य जतपद म मत्स्य मौजन औौर सिम्बु अनपद में छौर भाजन 
सारम्य था । प्षिबि-तसीयर चिनाब मही के शिचछे काँठे का पुराना ताम गा | अब 
सही कम मबिमाता मुझठान का इछाका है। यहाँ कौ साहीदाक्न गायें झाज भौ 
प्रसिद्ध है । सिम्ब थौर कच्छ वी देणाथ गाय---जिसके कास प्म्मे द्वाऐ है माज मी 
सिन्च ब्राज्यियाई में प्रतिड हैं। 
मत्य के दिपम में डाबटर अग्रबाल ने स्पष्ट विया है कि भुने हुए बाय शा 
मूजिया का स॒त्तू मन्‍्ध कड्ढा जाठा था (गात्यायत धूष् ५६८।१२) | इसे दूष या 
केबल पानी में घारूकर शाते बे । पान के प्रतू कौ उदमस्प मा उद्ष मध्य १हा जाए 
था। प्म्मगत दृध में घृरा हुआ सत्ूू मत्प होता था। अपबंगेद कौ पारिशिती 
धाषा के प्रसप में पत्नी पति से पूझ्ठी है- आपके छिए कया हा, दद्दी या दृषिझा रू 
(मन) या जौ स॑ चुजाया हुआ रख। सुपरुठ ने मम्थ का तीसरा टप॑ यह रिया हैं-: 
सत्तू को परोद्ा घ्रा भी और ठष्डा यछ मिडाकर मभाती से मपने स मनन बनतठा है । 
मम्प में चछ्व का परिमाण इतना केसा चाहिए कि जिससे गह मे बहूठ पतछा और ते 
अहुत गाहा बने । अरक ने मश् को धठर्पय बढ़ा है, इसके कई योग दिये है। श्तर्मे 
जौ भा राजा का सत्त्‌ प्रषात इस्म है। मद्ठे में मौ बोरूव र ठत्तू खाया जाठा बा जो 
भड् बेस बा प्रिप भोजग बा। 
छात-पान हम्दन्बौ सूचनापूं-सरीर बारण करतेगाडौ तौत बस्पुमो (माहाए, 
स्वप्ण और ब्रह्मा्य) में आहार पक मुक्य अस्तु है। इसशा सम्बन्ध प्रौर और मन 
बोला से है--पष्छित मत के अगुक्ल बर्णक रस यम्ब स्पर्घ बाद्ा मिमिपूर्षक अनाया 
जया तथा जिधिपूर्यक लागा हुआ आहार प्रासिगा का प्राण है (चरक मू अर ८ गुभुत 
मू से ४६) | इसौ अप्कपी इल्बन से जइर कौ अग्नि स्कत रहतो है। अप्त सत्तत 
(मन) कौ बछ्त देता है। जन से ही परीर के छब थाएू, बस वर्ण हृ॒ति यो शौप्रशप्नता 
शोती है । यड्ट तब हाता है, लब इसका ड्रौक प्रवार से संबल शिपा जाठा है, गिपरीत्त 
मेषन से अद्वित होता है। 
जआाशार समन में इत आठ बाता का ध्यात रक्षना झादस्‍्मक है--यकुति (मस्त 
भा स्थसादबित्ार, बुर-झुजु शान) करण ( सस्‍्कार, बतागे का इस ) समोपष 
(जिद्भाता कई दार दो लिददोप इष्प मौ मिछने पर विरोधी गत जात॑ हैं जैसे हृभ और 


मिषष्य और संवरप कक्पता डप३ 


भछजी) शप्ति (बस्तु का परिमाण--अग्ति बख के अनुसार माया में मोजन 
करमा) पेछ भौर काछ का गिचार (समस पर मौर उच्ित स्पान पर माजन करना ) 
हपसोग निमम (भोजस के जीर्ण होने पर बिना बोछे जिना हेंसे मोजन की निन्‍्दा म॑ 
करते हुए मोजन करवा) और सारम्प (अपने क्षिए अनुक्‌छ्ता)। 
सौखझत करते को विधि--मोजत का स्थान छाफ-सुभरा एकान्त स्वान में होता 
बाहिए । भोजन परसते समय थी छोहे क॑ तपा पेया चांदौ के पात्र म॑फक्र तपा सब 
अक्ष्य पधों पर, इड़ी मादि से फ्रिप्त पडा्जों कौ सुबर्भ के तब-रसा को अाँवी के 
शलट्टी बस्तु को पत्पर कै पाण मे छीतसखूजस छाज्पात्रम॑ पानक मध् मिट्टौ के पात्रों 
में राम (शायता) सट्टक पाड़ब इनको बिस्छौर, काच स्फटिक के पालो में रखना 
पाहिए। बिमक्त 'भौड़े देखने में सुन्दर थात्रो में दाक़-साक देन भाहिए। फेस सब 
अक्ष्य (चबाने योग्प) जऔौर पुप्क बस्तु (मेबा मादि) इनको खानेबासे के पक्षिण 
और रखना भाहिए | ड्रग बस्तु कौ स्तानेबाक्के के बाम भाग मे रखना पाहिए (इसको 
गाम हाथ से उठाकर पीना चाहिए, दक्षित्र हाथ से पात्रो कै बाहर चिकलाई रूयने का 
मय है) । गड की बस्तुएँ मिप्टाल् तया राग-पाडब-सट्टक गावि स्वादिप्ठ अट्टी बस्दुएँ 
लानेबासे के सामने परसनी चाहिए । 
भोजर का सपान एकान्त म॑ सुन्दर, बाभारहित लुरू विस्वृत पत्रित देखने मे 
प्रिय तथा सुगस्ब और फूसो से सजाया समान--एक जैसा होना ब्ाहिए। बागे के 
प्रकरण म॑ मोजन की बिनि बतायी है कि कौन बस्तु किस क्रम से खानी चाहिए, मोजन 
सनाप्त करके किस प्रकार पे जाराम करसा चाहिए, इस्‍्यादि | समय पर मोजन म करते 
से क्या हानियाँ होती ई इनको भी बताया गया है (सुशु० सूतम ४६॥८६०-५  )। 
आयुर्वेद म॑ मोजनवब्य धार प्रकार के माने है बर्तित श्रादित पेय शौर बेहा । 
मध्वित मौर पादित में बही मन्तर है जौ सिठाई-छश्श्‌ मादि खान ओर चना मादि चबात॑ 
म॑ है। दाठ ते रहने पर खश्शू-मिठाई छायी जा सकती है परन्तु भ्रमे बाये मही जा 
पकते । स्रीड का अर्थ अंगुली से ब्राटना है, जैसे पद मा रूपसौ का घाटता पेय से 
अमिप्राय द्रव मोजन से है । यही भार रूप उस स्रमय प्रचस्ित बे । पाबिमसि न भी 
भोस्म मक््य' सूत से चारो रुप कहे है । जाहार का उपसोभ चार प्रकार से ही हाता 
है--धाव मपन मश्य मौर सेहत स्प म॑ (अरक सू अं २५३६) । 
विरोधी क्षलपान--आयुरद मे इसकी विस्तृत जातकारी दी हुई है कि गिरोधी 
पाद्वार विल-क्सि कारणों से होता है तथा इसके खाले से कौन-कौस गिगार होत 
हैं मौर उसका प्रतिकार कया है। उनका परस्पर बिरोष इस प्रकार है--ठब्यो के 


पड जायुर्गेद का भृहव्‌ इतिहास 


परस्पर घुघो मे विरोध (मौठा और कु या रूस भौर स्तिम्ब सौत या उष्ण से 
अरफ का पाती दघा शरप चाय पीखा) समय से विरोध (सरस्य और दूध एक साथ 
छाता) सस्‍्कार उे विरोग (कौटिस्म मर्षछास्त्र में इसके पर्याप्त उदाहरण ईै-- (री २। 
हारिििक पश्नी का मास ्रधो के तेर म॑ मूनता--चरक सू अ २६८४) | देघ 
कार जौर मात्रा से कुछ बस्तुएं दिरोपी हैं ओर कुछ स्वमाव से हौ परस्पर बिरोगी 
है (मिडाबे के साथ गरम पाती का स्‍्वमाज से ही गिरोध है) । 
देणदिरेभी--म४ देछ में रूस मा तीक्ष्ष बस्तुओ का उचन हूगूप देप् मे स्थिग्द 
और छौतल बस्तुओ का सेबल | काछूगिरोधौ-सीतकाल मे पीत-रूश बस्तुओ का सेवत 
उध्ण गाड में कटु या उच्ल बस्‍्तुओ का सेवन । अध्तिविरोधी-मत्दाप्ति में मारी भोजन । 
मायाबिरोषी--सब्‌ और थी समान माजा में । साश्म्पबिरोधी--कटुक-उप्ण जिसको 
साहम्म हो उसको मजुर भौर सीत गसस्‍्तु दंगा । सस्‍्कारविरोधी--समान पूणों की घारठ 
के शिस्ड दो भौपणि-पोदना कौ जाम (पक हुए गदहड के एएए को मण्‌ और. भी के साथ 
खाना बिरोदौ है मनुप्प को जो जाइत हो उसके विसद्ध आहार बेगा--एक प्रकाएं की 
एर्जी अबस्‍्ला कह सकते है) । दीपदिरौधी--कवीएबौर्द बस्यु मे उच्भदीर्य बस्तु मिंसा- 
कर देता । कोप्ठबिरोबौ--हठोए कौप्ट्याले ध्यक्ति को मृदु सपोपम देना | अबस्वा- 
बिरोबौ--श्रम-म्पायाम-मैशुन से कृछ स्पकित को बायुप्रकोपक अन्न पात देता । #म 
बिस्य--पस श्याव किय बिला भूक बिना छन्रे मोजद करता । हृदविस्य--स् कौ 
जी अज्या न रूगे । सपदुदिरोधी--कचक््चे फ पा अप्त को प्रामा। विविविष-- 
जो उचित स्थाम पर या उचित पुरपो से श प्रा यपा हो बह घोझस विभिगिर्ड है। 
दिरोबी भोजम से हौतवासे रीप--पछा अन्बठा बौघर्प जछोदर, विस्फोट, 
जमाद भगस्दर सूच्छा मद अप्मात गरूरोय पाप्दरोग शामदिप बिसास कुप्ठ, 
प्रहणी पौप अम्हपित्त ज़्वर,पीनस में रोज होते है। सम्तासदोप (बस मे चरूतेशाले 
राज भौ) जिसेषी अप्त से होऐे है इसके जतिरिगत मृत्यु जौ हो जाती है। कौटिस्य से 
अंपपास्त्र म॑ अगवा गरजे पागछ बताने प्रमेइ उत्पस्त बरने बुष्ठ रत्पप्त करने के गई 
पा दिये है मरे सब बिरोबौ अप्तपाश ले सम्बस्पित ई (अबमसास्ज १४१।१५ २९३) । 
चिकिश्ता--इव विरोधी आड्डारो से उत्पप्न ऐोपो के प्रतिवार के किए गसस 
वचन बिरांदौ दरब्पा के धमस के रहिए इस्या शा उपयौत ठथा इसौ प्रवाए के गिरोष 
आामऊ द्रष्पा ले सरौर का सस्‍्कार करवा चाहिए (जैसे स्वर्ण वा संबत॑>-बरक 
निअ२३।२४ इसी पत बच्ष कौ उत्पप्त होते ही स्वर्ण चठाने वा विपास है 
शुधत घा 4 १ )। $%ई बार सासम्प दौ जाने (यथा अप्यीप पाववाल्ा मे अप्रम ) 


सिधष्ट और भंपरण कल्पता भपप्‌ 


मा मात्रा में बौड़ा होत अपबा स्पक्ति की मस्नि प्रबख होन पर अबबा स्पायाम से 
बसजात्‌ बन हुए स्निग्प व्यक्ति के छिए गिप भ्यर्थ हो जाता है। 
माहारविधि को आयुर्षेद के प्रश्यो त बहुत महत्व दिया है, इसकी उपमा पबित 
होमबिधि से की है उसी की माँति बो समय भोजन करते का उस्सेख किया है। 
अप्न के सम्बन्ध में कहा है--- 
हिताभिश हुपास्वि्पसस्तरा्ति. समाहित । 
अध्मपातससिदुसि्ता साजाकाप्तौ, बिआरपफ्म्‌ 
जाहिताम्त: छश पष्यमम्तरास्ती अहोति प'। 
दिवसे दिवले बहा अपत्यप दशाति डअ।। चरक, सू० २७।२८ 
प्ु-पक्षी 
फ़िस प्रकार से बरक-सुसुठ में चाबर7 ता इस्लु के बहूत से माम गिनामे है उसी 
प्रकार सासबर्ग म बहुत से पशु-पक्ती गिवाये यये हे । उसमे से भगका का स्पप्टीकरण 
जामनमर स॑ प्रकाशित चरक्सहिता के छठ माग में चिर सहिप्त दिया गया हैं। अरक- 
सुभुष में पपु-पक्षिया का बिभाग उधकौ रहन-सहन के शतुसार है, इसक्तिए उसे जानने 
मे सुयमता होती है। परन्तु नामा का रस्सेख मन्य प्रत्मां में नही मि्रता टौगागारा 
श॒ भी इस पर जिप्तप बिगेचन सही किया जिससे इनके उम्बन्ध में कुछ जानकारी मिल 
मक्के | बिछप्तयों में छबेत प्यास चित्रपृष् पौर कासक ये भार मदद काजुसी मृग 
के है. महू बाहुसी मृय का माछायु सर्प अर्थ बतपाधि ने किया है। मूक मे एसा कोई 
हिर्षेप्त तह्दी जिससे इसको इसके मश माना जाय । मृम प्षष्द से इतना जात होता है कि 
यह चौपाया हैं। सम्मबत मह गोह का भद है गोह की जीम भी साँप की माँति कप 
छपाती है। मएलिया के भद चरक में कम है, सुभुत म इसस मधिक मिक्तत है । 








१ जायसौ स प्मावत के अग्दर कुछ सास तपा अ्ादर्सों का उस्सल्न शिया पा। 
डाकरर अप्रदाश्त त उसका स्पप्टौकरण किया है--उसको विप्प रूप बे उसरी पप्मादत 
दोजा संजीबती में देखा जा सकता है. पहाँपर छुछ का उस्हप़ किया जाता है। इस 
विषय भें भरी दुंबर सुरेझलिह कौ हमारी चिड़िया पुस्तक मी म्फस्ख कौ है परत्तु 
उससे शस्कृत बाघ म होन से एव सस्‍्कूत हामो से पगु-पक्किप का ठीक परिदय ने सिक्तन 
से विषय स्पप्ट गहीं हुमा। 

मानसोस्शास में बराह्‌, सारय हरि म्रवि शरद, मत्स्य प्रकुति झरुए, सम्बर 
इतन मासो का राजा के लिए झलेख किया है। अायपहौ कौ भी सृत्ती कूपमा यही 
है--इहमें श्राप हुए साम छापर-इकरा रोस-सौस पाव (ऋऋष्प) छयृता-पाड़ा 


डंपुई जायुबंद का बृहत्‌ इतिहाप्त 


धुभृत मे ए और हरिज में मेद बठझाया है कार मृष एन है छाद मृग हरि कह 
रुतता है, जो म काम्ा हो म राल गह कुरप है। सू मर (४६५७) 

पक्तुपक्षियों के लाम क्सिकर इनमें जो पपृ-प्ती प्रायः ब्पषहार में माते ने 
उनके गुपरो का उस्देश कर दिगा बया है। कई पश्चियों का नाम उनकी बादतो स 
'रसा मया है, यथा न्याहख्ता दोनो पैर और चोच से आाकमण करने के कारण मह ताम 
दिया गया है। कर पद्यी प्रसिद्ध है परन्तु इसकी टीक पहचान कया है मह निशिचत 
नही । इस पक्षी के शाम पर यय (सौजार) का सामकरण किया यया है महट सब यज्रा 
में उत्तम है क्योकि इसकी पकड मजदूत है। एस्तस्नी को चामनंगर के चरक मं 
“गोहडन ईपछ' कहा है। इस पक्षी का मुख्य आहार लरपोष्त है, इसछिए इसका सप्री 
नाम है। सुभुत में इस दिपय का स्पप्टीकरण चरक कौ मपेस्ता अधिक एपप्ट है। 





हिए्य (अं-हौप डीयर) औौठर-चित्तल, पौल-बारहॉत्या इसे घोढ़ भी कहते है साल- 
प्रास्पर, बर्डा-बढर, रूचा दर र से छोड़ा होता है (अं-दशनस्देल) कृंण---कुम-कौम्च- 
कुरण पश्नी, खह्टा-दौततर कौ थाति का प्नौ--केटा (मं-क्याहपार्टी) गुरर-बरेर जाति 
का पछौ (स-कौलत अस्दर्ड दर) द्वारौल (हारौत)-बूप्तो पर रहनबाछा दक्नौ थो 
बहुत कब बीचे उतरता है, चरण-दरत कॉब-हकमोइरो (बतसख ओर नुर्भी के बच 
कौ चिड़िया) पिशारै-पिद्े बकडा-एक जकार कौ बत्तत लेशै-प्रेडो बत्तल तोज- 
करुहुप (धो बत्तल) । मक॒क्तियाँ--बा्ठौन-पड़िन रोहित-रोडू छिसौएप्र-तिरार 
श्यमौ-श्रौंगो, लद्बुए-मयुरी अखिका-बाम अभिका-अनुर । 

अादसलो के ताम--शापजोय-राजसोय काजररस्तौ-मिविद्ना में काअरूरालो; 
भुजक्क पुर ने कुकोद कहुछाता है, छितबा-सफेश मुख बर काला रौद्ा-टबबा दामन 
जाती, कपुरकात्त--कपुरकात्त-उलके रंप का होता है, चावल थ्रौ सफेइ झाता है। 

डाफार अप्रबाल भ चायकों के लामो का उस्तेझ किया है, परन्तु पद्चिचझ उत्तर 
प्ररेष्त में दूसरे सलाम हे--शपरूमतौ, बालमती, राभजबास्त रालमुमिया हतराल 
आईि चअाबदो के मास अगपफ्कत है। (ब्मादल--डाइप्ाद्ध भोजन रष्ड) 

अगरकोप्न में हुए पश्ु-पश्चियों के सास दिय है परन्चु उनमें आपुर्दश्सश्तामो 
में माप साय बहुत कस हे पथा---इास्पूह: कारूकण्ठकः पतरारिराडिराशिचआ । 
घरन्तु इसछे उतक रूद का परिक्रय नहीं होता । भीषण, बनस्पति, पर्तु-पश्ती के कप 


ही पहुचान का उल्पेज़ इस प्रन्‍्वों में नहीं है। एला बहने में मत्पुषिस बहौँ । बसस ते 
ही कब का स्वभाव कर जो बर्णद जिसे बह्टी सृत्र है । 


आदहूवाँ अम्पाम 


जआयुर्धेद परम्परा 


आयुरद कौ परम्परा सामा यछ ब्मा से प्रारम्भ होती है। इश्सा ना नाम स्वयन 
# अर्थात्‌ उस बिसी मे नही बनाया अपितु उसमे सबको बसाया। इससिए यह आयु 
बंद भी धाप्बत होन पे रखी क धाप पैदा हुमा (सुयुत्त सूध् १।६) | पैदा करत का 
मर्य मद मही कि गया तैयार किया अपितु उसको प्रकट किया। आयुर्वेदिक ज्ञान का 
उपदेप्त किमा गद्दी अप पैदा करन का है (बरक सू ३ २७) ।' 

इस परम्परा में शरुछ हूर तक (इन्द्र तक) प्रम एक समान भछता है। एस के 
जागे प्रश्येक सर हिता में मपना-अपना शम है । ब्रज्ञा न आयुर्वेद दक्ष प्रजापति को दिया 
दक्ष त बष्जिमौ को स्िद्धाया अष्बिनों न इन्द्र को छिल्ामा। यहाँ तक ऊम एक समाग 
है। चरक संहिता के रसायन अध्याय में इ्मा भौर इन्द्र के नाम स स्पायना का इस्छल 
है बल््विसौ के शाम पर ध्यमनप्राप्त की प्रसिद्धि है। ऋषि सोस इल्द्र क था बखपने 
परौर कौ मजस्पा सुधारने के सम्बन्ध में प्ये उनको इस्द्र मे डिस्य ओौपधियाँ सबन 
मरने को गहा था । इक्ष प्रजापति के शाम पर कोई रघायत जरकमहिता में नहीं है।' 
इश्क साथ हड्डी राजयद्षमा के प्रसय में हम दइणतठ हूँ कि दस प्रजापति क जामाता अन्द्रमा 
ब लग होन दा बारण दस वा हो एप है, जिसकी लिबिट्सा प्रजापति मे स्वय थे 
करके अख्जिनो छे करा दौ थी। (चरक. थि अ ८।७-९) 

प्रजापति एष्द बहा क सिए मौ माता है, (बरक. यू म २५।२४) | सृप्टि की 
“ल्तत्ति गक्चा से स्पिति बिप्मुपत मौर सहार छिब्र से माना जाता है। परणु 
सथ सहिछानों य भरायुरेद म एक ही है। पुराष्रपरम्पय में भी ब्रह्म नौर दस डा 
भिन्न स्यक्ति हैं। गाएझप सट्विता में प्रजापति इस वा उस्कय मह्ढठी उसके अनुसार 

१ स्वपमूर्रज्वा प्रशा' सिलुक्तः प्रजातों परिपाशमाजमायुदसमप्रस्मृजत्‌ सर्बदितः 
सठों बिस्याति भुठानि +--#ाध््पप सट्टिता 


२ दक्ष क माम पर हड्डी परम्तु प्रझपति के छाप पर महाराए्नादि बाप फो 
विशीगनाष मुफ़ोपाध्याप व छिपा है। 


डपट झायुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


ब्रह्मा ऐे सौषा जस्थिदौ ने एौखा जस्दितौ से इन ते। इज्मा और अह्वितौ के भीतर में 
दल प्रजापति का नामीस्क्रे सम्भवठ श्वान और प्रजा-इलत्ति दो का पार्षक्य 
दिखाने के छिए है। शानोत्पत्ति का उम्मस्य बद्मा ऐ ठपा भपत्योत्पादन प्रजापति इस 
पे सम्बन्ध रखता है। इसौ मेदरुस्पना में ह्वाम का अबठरण किया गया है। कामसूत्र 
में इद्या“अजापति हारा प्र्या उत्पन्न करमे के पश्चाए्‌ शिवर्ण के सावत पर्म-मर्प-याम का 
उपबेद करना गट्टा है। सायुर्गेई में प्रजा उत्प्न करने से पूर्ष मामुर्गेब का ज्ञान उपन्न 
करता खिशा है अर्पाय्‌ जात पहल उत्पन्न हुआ और प्रजा पीछे उत्पण हुई। इसमे 
शान का उम्दा अर्मा से और प्रदा उत्पत्ति का सम्मस्ध दर प्रजापति से है। इसक्िए 
अद्या ते ब्रात का प्रपम जपयेध दस प्रणापति कौ किया (सु सूज १९ अएक 
सू थे १।४-५)। दक्ष को ब्रह्मा का मालस पुत्र कहा जाठा है। 

इस परम्परा से भिद् परम्परा भी पुराणों में मिझमसी है उसमे बामुर्दद की 
शत्पत्ति प्रदापति से है। प्रषापति ते ऋगू-यजु-साम और अचर्गजेद का विचार क्रके 
आयुर्देद को बनाया । यह पांच गेद उसने मास्कर को दिया। भास्कर ने स्वत 
संहिता बसाकर इसे अपने छ्िप्यौ को फ्ाया। इन प्िप्पो में प्बन्तरि, दिषोशास 
कापिराण अध्वितौ लगुल्त सइदेव अर्की ब्ययत जतक बुध जाबारू 
पैल करण तबा अगस्त्ग थे। ये पोरदो छिप् बेद-बेदाज़ को छाननेबाडे औौर रोजों 
का शाप्त करते में निपुय थे। इत्दान अपत-अपने तभ बनाये धन्बस्तरिस चितमिए्पा 
तत्त्वविज्ञान दिषोदास ने चिकिश्साद्धत काप्तियज़ मे चिकरित्साकौमुदी अपण्जिनौ 
स॑ चिकित्सासार तन और प्रमभ्त भजुछ ने दैधवसर्षस्व सहदंग ने स्पाजिसित्यु 
बिमर्दत यम ले ज्ञानार्णजब च्यबस ते जीबबान जलक ने बशसल्देह सजत अंझ्मा 
के पुज् जुब् ते सर्बसार जाबाकू ने तससार जाजक्ि मे बेदाज़सार पैक्ष ले तिदात 
करण ने सर्वधर अबरसपयसेददनिर्णय ठज बनाये ये सौफह सच ही लिबिए्सा के बीज 
रौजा कौ गप्ट करनेबाछे और बरू देनेबाऊ् है (ब्रह्मईबर्स पुराण-अरह्मशप्ड-ज १९)। 

सूर्य के नाम से कुछ मोय आयुषद में बहुत प्रसिड हैं पयबा--१ भास्कर रुबण 
(रूबण घास्कर नाम मास्करेश जिनिसितम्‌) २ जास्वर चूर्ण (दर्घछोष हिठा्बाम 
मास्क्रेजोदित पुरा) ६ एदृरं रस (मास्करेज गजितो रसेक्यर' शोमऐौसपुक- 
मासनाअपि स )। जारोम्प मास्क रादिषछ्त्‌--पह बचत प्रसिद्ध है। 

आशरेदसद्िताआ कौ उपदेषपरम्परा में सूर्य का उस्केय नहीं मि्ता। हसमे 
इट्मा दक्ष प्रदापति अष्थिगौ सौर इस चार का हो उस्लेश है। ये चारो बैदिक 
देवता है इसके दिपय में बैशिक जामकारी इस प्रषार हैं--- 


झआायुर्वेद परम्परा ड५९ 


अद्ञा--सुप्टि में शान का प्रसार रूरतबारा है, चारो बेद इसी से उत्पप्त हुए | 
भारतीय सस्कृति म सब ज्ञात की उत्पत्ति बद्मा छे ही माती जाती है। गंदा के उपदेष्टा 
को कुछ जिड्ान्‌ ऐतिहासिक मानते है बे इसी को यामुर्बेद का प्रथम उपदेप्टा मानते है 
(मायूबेंद का इतिहास--धू रमअन्त् ) | घरकसहिता में (धृ्र १२३) बम्जट टीका 
(सिद्धि ३३३ ।३१) म॑ पैठामहा प्रब्द मिसता है। चरक में स्प्टा स्नमितसकल्पो 
भ्रह्मापल्य प्रणापति' ---इस बचन ध॑ बद्ा को प्रजापति माना है। इसको देवता ही 
माना पया है। 
शक्त प्रणापति--नह्या के मानस पुता में एक है। इसका एक भाम प्राचरतस भी है 
(मादिपर्थ ७ ।४) । आयुर्वेदप रम्परा में प्राचेतस इत्ष का उस्सेख है (स्वरस्तु स्पाणु 
झापात्‌ प्राचेतसत्वमुपासतस्म प्रजापते” कली निश्चरचार। छप्नह सि अब १)। 
अरक सहिता म ज्यर के सम्मम्ध में दक्ष का उस्केश है। 
अध्विमौ--इसकी स्तुति चिकित्सा के सम्बन्ध में महामारत मे मिक्तती है। जब 
उपमध्य जाक के पत्ते खाकर मन्पा हो पया तब जाध्ार्य ने उसे इसकी स्तुति करने के 
बहा (जादि ॥५६) | मष्जिनौ के सम्बन्ध में जो स्तुछि उपभश्यु ने की जसमें इनके 
ताना रूप मिसते है पधा--हे अध्वितीकुमारो ' आप दोनों सृष्टि से पूर्व विशधमान 
थे आप ही पूर्व है माप ही चित्मातु है दिस्प स्वकृप ई सुस्दर पसजासे दो 
पक्षिया कौ माँति सदा साथ रहते है. रजोगुभ बौर खमिमान स॑ छूष्प है। बाप सूर्य 
के पुत्र हूँ दिन-रात्त बर्प को भाप डी बनाते है-- 
पप्टिश्य पावस्विप्तताधअ घेसव एक बत्सं लुबते त॑ दुहम्ति। 
शाभागोप्ठा बिहिता पृकशेहुमास्तावध्बित्ौ बृह॒तो पममुकष्पम्‌ ॥ 
पडा लाभि सपुप्ता मरए पिता प्रजिष्भम्पा विप्रतिरपरा अरए । 
म्रनति अक्त परिवर्ततेम्जरं सापादिबनों समतड्ित अर्षसी || 
एकं चक बरतंते हाइप्ाएं पथ्थामिमेकाश्षरमृतस्प बारणम्‌ । 
सस्थिम्‌ देवा अधिवित्बे दिपक्तास्ताबडिदतों मुझ्ुचततं मा बिपीशतस्‌ ॥ 
(स्रादि मे. १६१ ६३) 
सध्विनीकुमार इस प्रवार उसकौ स्थुति से प्रसप्त हुए और उन्होंने उपसन्यु को 
पुछा दिया। परम्यु उसने बिना सुद कौ दिये उसका उपभोप करने से मना किया 
(पुछना कर-- मदपणन मत्यपानन मदघीनन मत्यियहितानुबततिना चर धस्बद 
भदित्ध्पम्‌। पूर्व गुर्बबोपाह्वारेण यबाणकित प्रयतितस्यम्‌/---बरक विज ८॥१३)। 
अप्थिनीकुमार उपमत्यु के इस स्पबहार से प्रसन्न हुए। इसके गररव उम्हाने उपाप्याय 


8] प्रहमुर्षेड का दृहत्‌ इतिशशल 


के दाँत काछे छोह्टे के समान तथा उपमस्‍्धु के दांत सुभर्ण मय होते का बर दिपा। उप 
मन्यू कौ माँखें भी ठीक हो गयी । 
इस कषानक से भौ खस्वितौ देवताओं के जैंद् स्पष्ट होते है। वेद में मस्विती 
को दगताहप में गणित विदा है। 
मे जुश्याँ भाई ई सझ्ा युषा रहते है चमश्दार है सुगइरी इमक सौन्दर्य 
और कमर कौ माछाजओं से सदा भूपित रहते है। ये गृढाय स्फूत्तिप्रीकू मई के उमाल 
बेमयासौ हूँ. इनको इस्न सौर मासत्म नाम से भी स्मरण किया जाता है। ने मु 
प्रेमौ है। इसका रप परहद के अकुश्न पे हँका जाता है। ये शोमरस का पान करो है 
(एमी छेमृबा है) | षमझा सुतहरा रब भरर्य के समान चमकता है, चठके तीन पट्टपे 
और पशोषाड्ले बोडे ढजे है। कूमीऊभी रब में भैसे और गरशे भौ जुस्पे है। 
मह रण पाँचो छोका (आकाप्र सूछोंक पुदोक सूर्म और चन्द्र छोक) को पार करता 
है। एलके प्रकट हास का समय उपा के उदम होत॑ के पीछे और सूर्मोरप के जौच का 
है। पे अत्येरे, हागिषा एक गस्तु और मूत-प्रेत कौ जया देते हैँ। ये विषस्मात्‌ एजा त्वप्टा 
कौ पुत्री सरब्दु की सतान है। छरबव्यु अति रुपक्ती है। सरष्पु का अर्ष धुर्य शौर उपा 
का उद्पकाल है। अष्डितौकुमारो का पुत्र पूपा है उपा उतकौ गहन है सुर्यां के 
साथ इनका धम्मन्‍्ब दत्ता है. सूर्या के दोनो पति ह। ये अपने मक्दो की रप्ता कपते है 
सर्प के मैच ई। सदीत आँखें सौर नदौत भय देगा औमारियाँ दूर करना इसका कार्म 
है इनकी बनक गाषाएँ है, जिनमें देवताओो को मुगत्व प्रदात विया गया है। वास्‍्क से 
सण्थिन्‌ प्म्द के गईं अर्ज करते हुए अस्विसौ को न लुछसनेशालौ समत्या कहा है। 
जास्तव में ये दो तारे है जिसमें एक प्रातकाश उदय द्वोता हैं और दृसए ठायकाछ 
उदय होता है। सूर्य इन वादा के प्राव दोनों प्रमस में बढम-शढूय छादी कपता है। 
स्तातिप के अनुसार यर्विनौ तारा का समुदाय है, जो मतृप्पो के छूभ-जपुम देशठा €। 
हटपाण के अनुसार बराम और दश्षिण तासापुटा को बप्बिनीकुमार कइते है। इतको 
इंहा-पिसछा भी बदत है। दीप समन करन से पदल भी अध्गिनों कहां जाता है। 
मझाभारत-प्रास्तिषरग में इसको सूद गह्ा है (२ १॥२३)। उप्र ठप करने पर मौ ये घूद 
ही रह एफ्रौ यजमाग सही मिक्ता पौछ बपबन ऋषि स॑ इनको यहुमाप दिक्वबाया। 
अपिवनी के शाम से शाल्बि शहिता ताौपरौधा पातुएसलजाखा यें प्रत्प प्रसिड है ।' 
इग--मह एाप्टीम देदता है इसके बिपय में शास्पशिक पौौरालिक भाषाएँ बहुत 


१ दिल्हौ प्राक इप्िफ्स शडितिति--केखक शिरीस्रताव सुकोपाप्पाद 





जामुर्देद परम्पप ह। 


है । प्रारम्भ मैं इन्द्र को विधुत्‌ का देवठा माना जाता बा जो बर्पा को रोकनेबास्े दत्पा 
का सहार करता बा । यह युद्ध का मी देवता और मार्यों का रक्षक है, सौमपाय आदि 
जाएों से ममुप्य के समान छमठा है। मनुप्यो कौ तरह इसके दाढ़ी भी है। इस्र बच्य को 
आरारण करता है जिसे स्वप्टा न बनाया था। इसका रथ सुनहसा है, बोडे हरे रग के 
है। इन्द्र का पिता दौ है अग्नि बौर पूपा माई है, इन्द्रानौ स्त्री है। मस्द्‌ इसके 
सहायक है यह बृतासुर का गप करता है। गृयासुर बर्षा को रोकता है। बृतासुर 
और इस के युद्ध में पुछोक और पृस्मौक्तोक काँप उठते हे पहाड़ टूटते है झरमे बहने 
फगठे है। गेद में जिधुत्‌ सौर मेपगजम को गप्त सम्द से कहा है। बादकतों को पहाड़ 
और बर्षा कौ नदियों के बहल का रूप कहा है। इस्द्र अपने उपासको का रक्षक प्रहायक, 
मित्र है. इनको घन॑-चाम्य से मरठा है। पौष्णणिक कमराओ के खनुसार इम्ह कौ एक 
आए बैँद दिया भयां था। इन्द्र कार्म करन में पक्तिप्लादी और सश्नेगासा है! 
लिइक्त में कहा ई--- या चर का न बसक्ृति इख्कर्मंग तपू।” 
घरक म इसक नाम से इस्द्रोक्त रसायन (जि. १ १।४६) एवं दूसरी इन्दोगत 
रुसामतन (१।४॥१३ २६) मिरतती है, इसमे स्तर्भ रजत ताम्ा ह्ोह, प्रवाक बैजूर्य 
मुक्ता एक स्फटिक का भी उपयोग होता है । 
इस्द्र के बाद मपुर्वेदप रम्परा मर्यछोक में दौस रूपा में प्रचकित हु--- 
ब्रह्मा 
इस “प्रजापति 
जर्मनी 


| 
श्र 


(मुप्ुतत 0 उजप पा कमर किलनामरपाउ के अनुसार) (चरक गा कै मतुसार) (काप्यप सहिता | यथुसार ) 


भम्बन्तरि (स्थित शधियज) मर्ज 





कस्पप-बॉदिप्ट-मति 
मृगु 
2०४ ॥2%:8 आजय पुमर्बसु | 
"दौर ध-पौप्दप्ताबद अस्निदेप-भष-अलुवणछ इसके पुद्र और 
सोपुरए्षित माज परामर-क्षाग्पानि-द्वारीत प््प्पि 
(पस्प ठब) (दाय-चिकित्ता ) (कौमारनस्‍्य) 


१२ आपुर्षद शा बृहत्‌ इतिह्वात 


इस््र के पास से जिस झपि स मायुर्वेद दा जो कार प्राप्त करना घाह्या दही उसे 
इाप ने सिखाया अन्वन्तरित जाठो अया वा शान प्राप्ठ विया था (सू थ (२१)! 
मरताज इस के पास दौ्जीदन गी इच्छा सं भये बे (मू ऊ १३) | इससे मछाज 
को यड्ढी बिपय सिक्याया जिससे उन्हाने दौषायू प्राप्ठ की (सू व १२६) | इसौ से 
अरडाज का एक नाम दौर्षजीडित मौ है (एपरेप बारभ्यक १२।२)। हैत्तितीय 
ब्राह्मण के बनुघार (११ ।११) इन्द्र ते दृतीय पुरुपामुप कौ समाप्ति पर मझाज 
भो बेद गौ बमन्तता गा उपदेप किया बा। 
अरड्ाज---च रक सह्िता में मरडाज (पू ज॒ १) ब्ृमारप्षिय भाज (सू ब- 
रैर सू थे २६४ प्रा अ ६) मरहाज (सूम २५ पघा अ ३) जाता है। मफाज 
शाम व्याकरण पासतर में मी मिछता है। य आा्रार्य बृहस्पति के पुर है। भरी यूरमतचराई 
का कहता है कि दीर्जजौगन नौ इच्छा जिस मरहाज न नौ बी भै मी है। यही सरहाज 
मरामुर्गेद के उपदंप्टा माने जय है । सयाघर कगिराज इत मएडाज को न पिप्ट्क मानते हैं। 
बुछरे मरझाज कुमारछिय है इसका मुस्य लाम कुमार्र्वण है मरहाज पद 
खौपचारिक सम्मदत उपताम के रूप में है (बरक. सू स २६४) । 
तौसरे भरडाज एक और है, भौ सूरमचस्द्र इमनरौ दाप्कक्ति मरडाज मानते है। 
में आाजेग के गुरु मरक्ाज से पृषक हैं क्याकि इसके मत कौ समौश्षा पुर्षधु खाजंप के 
स्ाक् भी ययी है। चरक मे बई स्वछा पर खाज॑यस भरठाज के मत कौ स्वीकार न पएके 
उसका खप्डत किया है इसलिए ये भझाज दाजेय के पुर से पृथ*ू है । 
कबिराज सूरमचल्त ते बरबाज के सम्बन्ध में हरिगस का भट्ट बचत उमघृत गिया ई- 
अडत्पतेराद्धिएपुलः पृथो राजत्‌ महामुत्रिः। 
संममितो शरफ्ाअः सह्शतिः कशुविदिभुः॥ १२३२।१४ 
है एजत्‌ | आगिरस बृहस्पति का पुत्र महामूनि मरह्ाज मस्यूषण्रो हाए समा 
मपत को दिया गया। इस क्जानक को आबार मानकर उरहाने एक भप्लावछी थी दौ 
है। उपमें सात के सर, गर्ष पास और ड्रोण पुत्र बतरूजे हैं। सत्स्मपुराण के 
एक क्कोक के रलुर्तार भौ के राईएपप्य चरडाज कौ ही सम्राट्‌ प्र हाएए गोद दिसा 
हुआ माखते है। इसके सबूत में थे सखड्राज का लाम इयामुप्यायण' उपस्कित करते | है। 
अभरडाज को इृघामुप्पापण इसछिए कहते है कि उनके दो पिता जे एक मृहस्सति 
और पुसरे घरत। उछकौ सताल ब्राह्मण बौर क्षत्रिय दोतो हुए (मत्स्य ४९३१३) * 





१ आएपपुर्भर का इतिहाश्र--शृएभचख्र कृत पृष्ठ १४४६-१४४ देखिए 


आयुर्देद परम्परा ड्प्१ 


काप्यप सहिता में कृष्ण भरदाज का उस्छेख है (सूत्र थे २७॥ पृष्ट. २६४)। 
भखाज के छाव कृष्ण विध्पण् आजेय के कुप्य बिछपण को स्मरण करासा है जिससे 
स्पप्ट हैं कि इन दोना का इृप्ल यजुर्वेद से सम्बन्ध भा। कृप्ण पजुर्गेद का सम्बस्ध 
बैपम्पायम से है जो याक़बल्कय के गुरु गहँ जात हुँ। काप्पप सहिता में भरदाण के 
सस्‍्पान पर भाखाज पाठ है चरक म भरडाज ही हैं। थी युभिष्ठिर मौमासक ने 
संस्कृत स्पाकरल प्लास्त् का इतिहास (पृष्ठ २१९) में मार्ाज का उल्केस किया है। 
भाराज सम्द योत में होतबासे स्पश्तिया के छिए मानना टीक है, न कि भखाज 
क सिए। माखाज भऔौर मझाज दौना पृयक हैँ। कादयप सहिता के ह स्व भरहाज 
आजय की पाझ्या स सम्बन्ध रखते है. और घरकमसहिता क॑_भरद्वाण इनसे पृथक है। 
भरदाज मनक है. कुछ नामो के साथ जिभंपण है और कुछ के साथ नही इसछ्िए 
कुछ माम यातवात्री है। परन्तु माथय के गुर इस से भायुरेंद सीखशबासे दीवेजीबी 
मखाज सबस पृषक हैं। ये न तो काप््यप सहिठा के मारठाज हे न॑कुमाररशरा और 
श परीरस्थान (बरवमहिता) के मरदाज है । 
भरदाऊ कौ बहु सम्तठिबराछा और दीर्पजीबी कहा हैं। उसके मजहप्टा पुणतो 
सभा रात्रि नाम्नी मजाएप्ट्री पुरी का उस मिछतसा है (ऋ स ६५२) । 
सूरमचस्डजी मे मरहाज का समय भारतयुद्ध स रूममग २ बर्ष पूर्र माना है 
म_और इसके प्रमाण म महामारत का यह बचन दिया ६ं-- 
हतो श्यतीते पृपते स राजा इुपदोध्भबलत्‌ 
पम््धासेपु महाबाहुपत्तरेपु लरेशबरएः ॥॥ 
भषडाजोमप सयबाताएरोडू दिशं तदा ॥ अ. १३ 
पहसन-भुपद क॑ पिता जा पूपत्‌ क दिबगत हाते के समय अर्थात्‌ भारतयु्ध 
से कयमग २ अर्ष पूर्व भख्काज भी परराक सिपार। भह समय अभी बिदासा की 
बिचारभपोडटि म है इसलिए इसगा बार अनिर्नीत है। भरदाज दीपपि बे--यह 
सह्य है। भंग्डाज शब्द पांज में मौ स्पबद्दत होता है. चारसहिता से गोज अर्ष में 
भी आ सकता हैं. बराष्त्यपप संहिता मं णासा जिसपण भी सम्मावित है। 
भाप्रय4--जरफ्स हिता म पुनर्बमु आजय उप्माजय और भिकु भाजय ये 
तीन नाम आते है। इनक सिय्राय अत्रि का नाम पृषक है। इलम पुतर्वसु आजय 
और (ष्बाप्रय एप प्यक्ति है और लिक्ष अजय इसस पृषय है । याजय क साथ 
पुनखू बिधपण इसका पुनईसू सक्षज् में जम हासा सूचित करता है और उप्ण वि 
पक्ष इनवरा है परम्पापन बी शासा--पृप्ण यजुर्देड से सम्दग्पित बठराठा है । पुनगमु 


है आयुर्वेद का दृइत्‌ इतिहात 


भाजेय ने भिन्न थात्ेम के मत का प्रतिबाद क्या है (मू भ २५) इसी छे में पृषझ 
मिने जाते है । सृउस्वान के प्रथम अप्याय ( ८नौर ९) में आाजेय और घिल्लु बाबर 
डो पृषक यिने गये है । इससे स्पष्ट है कि ये रो स्पक्ति है । 

आय को अतिपुष्र कहा जाता है, गह कपन पुरर्षसु आजय--अस्निधेण कै गुर 
के किए हौ भाया है (खत्रिसुतः कि २२।३ अज़िज' जि २ ।४ पृ ११३ अत्या- 
त्सजा लि (२३ जौर ४ अश्िनः चि ३ ७) । अति इह्मा कै मातस पुत्र हैं। 
जति में चिब्रि्मापतास्त्र कह्टी बनाया परल्यु इसके पुष्र ने इसका उपदेप दिया 


भे १३१ ) तषा मेक्सहिता में दो स्पान पर (पृष्ठ१ पृष्ठ १९) आया है। 
चानमासी का अर्प चकपाणि ले पुरषमु किया है। प हेमराज पुनर्वसु शानेय कौ माता 
का भाम घन्द्रमामा मातते है (रपौदृषात कास्‍्पप संहिता पृष्ठ ७७) । सदी का 
भी शाम चन्द्रमाया माठा है, मनुस्मृति मे दी के शामबाडी क्या से बिबाह कएना 
तिपिड माता है (३॥ ९) । इसहिए भास्प्रभाजी का पुष सामने की मपेक्षा चल्यमागा 
प्रदेष्ठ में उत्पप्न होने छे चप्रमागा शाम होना जजिक समौचीन रूगता है।' 

अप अन क हँ--"बौबायन भौयसूत के अतीत भ्याक्यास्पाम --बधयो मूरप - 
है प्णाणगा शौराभजा घरणातेया नौडाजेया ्वेताजेया स्पासाजेया महात्रेया बायया 


चौमता”-.. अरक- हू; ११६४५: 
बुक्ष्णा 


हस्लाजगण साप्तिन्‌ट-..न्‍छ. २८। १५७; “हप्मान्पण पुरुषा 
भादित बैद्पूण्तिस्‌”--.न्‍च. १८१६४; “तसापराधनिएं चूर्ण 9 


रब. १५।१३९ (इरूकौ स्याक्या में अकपालि त छिखा हैं: अल्नाण न इक 


मआायुर्द परम्परा अप 


भिक्षु माणेय इससे पृषक है इनके साथ रूपा हुआ गिस्तेपण इसको तापस मिशु--- 
सन्यासी बतसताता है । भिश्लु साघुओ का एक सम्प्रदाय णा। इसी का पाछि एप भिक्‍मू” 
बना जो कि प्रमण--बौद्ध मिप्रुमो के छिए रक्त पथ । मिप्लु सस्यासी होत ने 
इनके छिए मशझ-होम गा दिघात नही था यबा--मिल्तु प्राप्त भिक्ु पाजवल्वय 
आदि। इप्माजेय या पुनर्वसू को तो घरक में होम करता हुम्रा पाते है (वि १४।३ 
सि १९३ त्रि २९३) । इसपिए समगत' भिषु आतेय सस्पास-जाश्रमी रहे हागे 
हद हृप्णायेय बासप्रस्प होम । बमानप्रस्थ के रिए होम का विधान है (कौटिस्प 
११३॥११) । 

22 दृप्णाजय झप्तियप के सहुपाठी भेर के मुझ थे । इसी स मंसत- 
संहिता में भी भरक सहिता की भाँति नाम मिलते हैँ (मेरुघद्विता पृष्ठ १५, २२ 
२६ ९८) ; अप्टायहप्रह् के टौकाकार इल्‍ह ने मी हृप्बाजय के मत को अरक का मठ 
भाना है, इसछिए ह्लातेेय दी पुरबंसु अणेय है 

महामारत में भी कृप्मातय का नाम सिकिरसा के प्रसंग में पाया जाता है 
(पा २१२३३) । इससे स्पप्ट है कि हृप्माजय वा सम्नाध चिक़ित्सा--बाय 
चिकित्सा छे ही पए 

प्राचीन कास में पाता या चरण के रुप में विद्यापीठ चछ्ते थे। पाख्रा या चरण 
का शाम ऋषि के नाम पर होता था। जिस प्वाला या चरण म जा प्रभ्प बनत थे 
के सब उभी णाछा या चरय क अम्तयत होते बे । इप प्रकार मिप्तनमप्त गिपया के 
प्रभ्ष एक ही पाजा या रण में हो सकते पे । एक एसी ही घाणा शपथ पजर्गेद से 
सम्बरप रखती थौ। हृप्ण अजुदृद गा सम्बन्ध बैस्मम्पायन से है। बैप्म्पायम के 
पिप्प अरक बहऊाते पे ( चरक इठि मैउम्पायनस्प भआाक्ष्या ततृसम्बरपल सर्च 





लिप्त एथेति बुडा: ) घिड़योगस प्रह कौ टीका कुसुमाबक्ि में सौज ध्ठ भ भी “हृष्णाजयः 
पुमचतु” ( ड्ितीप भाभ पृष्ठ ८४ ) कहा है। चरकतहड्िता, सृजप्पाम अप्याप ११ का 
प्राए्म्म “इति हूं स्माह भपदानाइयः” से हीता है, बरप्तु समाप्ति हृप्थाजय के मास से 
होती है। 

१ हृष्णाजयमर्त बाहइताऊौहत पतश्चरकस्पव एब पक्ष:। शृष्माशयमता 
जुपारेजेब हद्यायां बफ्तभिस्पृश्तम्‌ । तदेश अ अर्क्प्पाधिमतमेप्ेरपज पटोप्पुणाध 


अत्सकशीज॑ छल अआपकम्‌ । हप्थाहयपरिभापाप्ररशितध्चायाघरकश्पाप्यमुल 
एड्रेश्पभूमीमहे । 
है 


६६ मापुर्षद का बृदहत्‌ इतिहास 


शदस्तवासिनएघरवा इत्पुत्पत्त--आाधिका) । इस छाश्ा या चरण में मयुपेद 
का विधप अध्ययत होता था। 
प्राचीन पिश्षाप्रभाद्धौ में चरणों का जहृठ समाल द्टौठा था विद्यार्नी अपने-अपने 
अरख एज मुझ का नाम सम्मात से छेते बे । इन अरबा के अपने प्रत्य होते बे । एसी से 
'दिविरसा के आठ अदा में भी इनक प्रत्यग ता पृथक विकास हुआ बा (तंत्र घास्व-तरी 
म्राणामत्रिकार' क़ियानिधौ । बैज्याता इसम्रोस्याना स्पषनछोबनरोपले--चरक पति 
५।४४) । जौ मल्तचिकित्सा सौखठे थे उतकौ बन्बन्तरीय धम्प्रयाम या प्राप्त रे 
पिन जाता था यह दइहुबअश से स्पष्ट है ।' 
बैसम्पागन के विद्यापीठ प्लाक्षा उपत्रा चरण में चिकित्सा का मौ गिगास ईशा 
था । इस ध्ाक्षा का पिप्ज होते छू अ्िपुत्र को कप्बाजय गहा यया। यह्दौ ईप्बाजेस 
असख्यागपरम्परा से प्राप्त आयुर्वेद के उपरृष्टा है। मे साझ्ाध्‌ धरहाज के छिप्प रही । 
भरडाज ये एत्द से प्राप्त ज्ञान जपिया को सम्पूर्ण रूप म॑ प्रदास किया बा। इनमें से 
परम्पश्प्राप्ठ ज्ञान माय्ेय पुर्गसु ने आये भिप्पफ्म स अग्तिबेस आइि छः स्धिप्यो 
का दिशा इस घरठाज पे साज॑य से सौता सही सीखा -ुफ्सों ढारा उनको प्राप्त 
हैता था। एसी ह्डी परम्परा का अमिप्राय चरण मा छाख्य है। बैस्मम्पापत के विधा- 
वौठ के अम्तपत आयुर्दश श्ाल को साउ॑म ने प्राप् करके अस्लिबेप्न आदि को दिया बा) 
जद गारू म भी भिभ्रु आयज या खाजय का रस्केख मिसता है, जौ कि तप्तपिषा 
जे अप्मापत य। मड्ढाषष्ण से जीवक के शुरु का शाम सह्ठी खाया परन्यु दूसरे इस्बो 
में बड़ा अध्यापत करतंबाक्ते आधक्ार्य का समाज शायम मिलता है। सम्भगत मह 
अध्यापक्त इसी प्रवार अभिशाहा भा अरण-विद्यापीठ स सम्भड्ध रह हा। एक चरण 
या विदयापी5 पईं बिछाओ का अप्ययनप्षत दशा था इसमे केषछ एक ही विषम 
मशंद्दी पदाया जाता था। इसी से एक द्वौ रूपि के माम पर मिप्त प्रिप्त बिपमा के जो 
प्स्प मिरूत है थे इसी गात के प्रमास है वि उस छाखा मा चरण म मिप्त-मिप्र गिद्यार्प 
पड़ामी जानी थी । चरक् सहिता का मिम्त बच भौ इस विपय कौ स्पष्ट करता ईै-” 
>धिध्रतिदादास्त्वज बढुबिदाः दुजहठागुपौणया झतिति ताबपि तिवौदोध्य- 
जाजानू । चरक था »अ एाशर 
इसौ प्रवार अरक्‍्सद्विता सम अस्थिपचना यः्शवस्कय स्मृति के अनुसार हैं, जो 





है जम्प स्थानों पर धन्वन्तर एुक बचभ में खाता है (चरक- था. ६२१ ) 
२ देकिपु भलतहिता कौ लूजिढ़ा सी आशुतोष लजूमबार द्िछित 


मायुवेद परम्परा डइ्ज 


एक पुप्ट प्रमाण है कि अरक संहिता का सम्बन्ध मजुर्बेद से है। याजबस्‍्क्य बैधम्पायन 
के शिप्प एंव सुक्स यजुर्ेद के सप्राइक है। घाजा कम के कारण चरक सूतस्थान के 
पक्वीस और छप्बीस बस्पाया म ऋषियी के साथ जो कया मिसती है, बह मिभ्र-भिप्त 
विभारा वी घातक है| सम विचार भिन्त-मिन्त साखा या बरणा से द्वी मिसे है । एसी 
कमाओ में बातचीत करने तबा शानवृद्धि के सिए बिमानस्थान म माबस्सक सूचना 
दी है। एक मु क या एक भाजा के विद्यार्यी दूसर बम के विद्यार्वी स छास्‍्तार्थ कर 
बैठते थ इंसफ्तिए इसका भी श्ञान कराया जाठा घा। 
हपसम्म सरक सहिता जिसके उपडेप्टा पुर्णसु आजय है बह बैशम्पायन गी 
प्ाजा या चरण म बनी है, इसी परम्परा में इसबा धस्कार हुला है। 
समप--आआजम के समय के जिपय म काई निश्चित सूत मही है । बौद्धकाप्त म 
सशपिसा के अध्यापक आतेय का चरक सह्दिता के भातय क॑ साथ काई सम्भस्ध सही ।' 
यह केमछ इतता स्पप्ट करता है कि उस समय आजय-साखरा या भरप के अम्बर भायु- 
मेंद का पठल होता बा । उस घाला में छिछ्षित थाजय बहाँ अष्यापक पे । घरक सद्िता 
के उपदेशक हृ प्पातस प्रमभणीर स्पक्ति थे उसका क्षत मुख्य बाहीक प्रदेघ---पजाव 
का पश्चिमात्तर प्राप्त हिमाछ्य कैरास चेतरथ बन रहा । इस समान में ही उन 
बाहूसीक भिपक काकायन के साथ विचार-गिनिमस हुमा बा। इसलिए इस सम्बस्ध 
में काक्त निषय करना गठित है। परम्तु इृठना निश्चित है कि बनिप्क के समय (ईसा 


सं पूर्ष प्रथम पताब्दी ) तक चअरक भी रचना हो च्‌कौ बी कयाकि सप्नाट्‌ गनिष्क के 
राजबैद गा मास भरक बड्ा जाता है। 





१ प हेसराजजों न काप्फप सहिता के उपोड्यात (पृष्ठ ७९) में फिल्ला है 
कि शिश्वतीय कथा में शक्षप्ति्राशिषाती झाजप से जीबषक के अप्यपन करत का 
उससे होत से रात होता है कि यहो ब्दुकालौल अजय पुमर्षमु भाजप है। बरस्तु 
जोदक के अध्यपन के सम्दत्प में महादप्स के वर्णन में जौवक के मुझ का मास तहीं । 
लिहुश देश की कपा में जौदक क पुत्र का माम कपरूश्य (कपिराआ) भापा है । 
ब्रद्मारेश कौ कषा में औौषक का विद्याप्पपन बसारस में बताया पया है। इस प्रकार 
सनक बचमों ले कथामों के अपार पर निणय श करके महाप्म्प को प्रामाणिक सातना 
डोक है। चरबतहिता में 'तश्नपिसा' का उक्सछ गहीं है। इसलिए चरफप्तहिता 
के उपरेप्डा आशय इससे भिप्त हैं; सम्भवतः पोशसाम्य से मामसाम्प हो। दिप्रप 
स्वप्टोकरण क लिए काइप्सहिता का उपोदपात पृष्ठ ८०-८२ रेप़ें । 


हट भावुर्दद का बहत्‌ इतिहास 


मभौ गिरीखताव मुओोपाष्याय ने हिस्टी शाऊ इब्डियन महिछ्िल' में आजेब 
पुनर्वमु के माम से साव सोय और इृष्माजेय के नाम से बस मोय सब किये है। 
अएडमद्ठिता में बका तैख (नि २८।१४८-१५६ ) ठजा बमृताध पैछ (नि २८! 
१५७-१६४) मे भस्प शे तैछ आये है । हारीठमहिता के मधुसार चब्यवगप्राप्र जी 
हप्वायम का ही कहा हुजा है। अम्य साजय के सलाम से कोईं योग नही मिद्ता । 

बाययमहिता नाम से पृथक प्रत्य भौ है। इस छद्चिता कौ कई प्रतियाँ मिदद हैं, 
मे सब एक है था सिप्र इस सम्दस्द में गिध्रप स्पप्टीकरष मद्दौ हो सका कंबरू गाम 
निदप मिक्ता है। 

भभ्नियेष् जादि पिप्पो को आगुरुद का उपदेए देनगाछू पुनर्षसु माजय का समय 
शिश्चिक्त करने का सबसे बडा झाबत उनका अपना उपदेण है। चरकसहिता में 
काम्पिक्य/ नयर कौ डिजातिकराष्युपित' कह्ठा है! अक्रपाणि ने हिजातिदरास्युपित 
का भर्ष 'मकझणत छंवित' किया है। सतप ब्राह्मण में काम्पिस्थ का णो उत्तेश मिदता 
है, रुप इसकी सत्पता स्पष्ट है, पपा-- 

“सहाँ पर बैदिक सस्कृषि के सर्वश्रेष्ठ प्रतिनिधि झ्िप्टाचार के जादर्स तस्द॒त 
भाषा के उत्तम बक्ठा (सतपथ ३॥२।३॥१५) यज्ञों में डिजिपूर्षक पजत करमबाछे 
नननत- सतत “5 

१ जाजेयश्वहिता का उस्सेख भौ विरेण्दभान सुद्योपाष्पाय न बफ्तो पुस्तक “हिए्दौ 
आफ शीड्यत बेडिसिन” भत्प २ पुष्ठ ४३१ ४३३ पर तथा प्रथल भाप ३४ ३४२९ 
पर किया है। इस्तके सतिरिक्‍त बड़ौरा पृस्तकारूय कौ लुथौ तल्पा ११४; प्रवेष्त 
स्पा ५८२६ के अध्तर्पघत जाउफ्तहिता का रकस्‍्छल है। 

'यौ पृरमचना ले अपन आायुरवेद-ठिह्वात में आशय देप भी हूँढ़ुत का पत्न किया 
है और इस देप् में रहने के कारण आशय बाल हुआ, इस प्रकार कौ काका नौ 
डौ है (पृष्ठ १८४) । 

अधाकतप्रत ने पुरर्वतु को आने करके जन्वच्तरि, शरप्ाज विसि, काश्सए 
कह्पप सादि ऋषि जापुदद पड़ने के छिए इन्द्र के बाल परमे--एला छल्केश् किया है 
(सुर. अल. १७-८) । भाषनौसक के छपुककसप में जराजय, हारौत, पाराघर, भक्त, बर्ष 
छाम्बस्प, सुजुत आदि का एक साथ उल्जेल है। इस प्रकार के बच्षतो से आहेग का 
सप्प मिशछ्ित नए हो रुफता क्योकि ये परल्पर विरोधी है। इनका अत्थिप्राप येरौ 


मरायुर्गेद परम्परा ड६९ 


काग रहत बे । उन्ही म॑ सर्वोत्तम राजा थे और सर्षप्रेष्ठ परिषद मी दुर-पत्राक्ष में ही 
थौ घर मी कितनी ही बाता में बे अप्रणी वे | कुद-पन्नास राज्य दौषकास तक समृद्ि 
के साथ बढता रहा । उसकौ राजपघाती काम्पिस्प कौछाम्गी जोर परिचय नामक मुक्य 
मयरो स॑ उसका भौगोसिक विस्तार सूत्रित होता है।” (हिन्दू सम्पता पृष्ठ ९४-९५) 
उपनिपव्‌ में कुद-पस्चाख का उल्लेख है---जनको ह बैपेह्दो बहुदप्लिनेम यह्ननेज । 
सत्र कुस्पस्चाझाता इाह्मम्ा अमिसमेता बभूबु --जहश 2१३।१।१। गजुर्गेद में 
काम्पिस्म का नाम आता है--- सुमहिका काम्पिस्यनासिनीम्‌--सजु २३१८ ॥ 
उम्बमट श इसकी टीका मे कहा है-- कराम्पिस्पबासिनीमू-कामिपिस्यभगरे हि 
सुमगा सुरूपा मिदग्या स्त्रियों भबन्ति।” 
इससे स्पप्ट है कि एक समय काम्पिस्प नयर मौर पन्राछ जमपद अति प्रतिप्ट्थि 
भां। सह समय गौतम बद्ध से पूर्व का था जो कि तपमिपदो का समस है। बुझ के 
समय काम्पिस्य की महत्ता समाप्त हो गयी भी । उस समय तशक्षप्तिष्या और काप्ती विद्या 
केस ब। आभेय जो कि बाहूछीक भिपक काकायन से मिख्ते है उत्होगे तक्न स्का का 
उस्छश नहीं किया। पानिनि मे तक्षप्षिछा का उस्सेश किया है (४३॥।९३) । उनका 
समय लगभग ४७६ ई पृ० माना जाता है ) सिकन्दर के समय तसप्चिद्वा की प्रसिद्धि 
थी। बुद्ध के छमय भी तप्नप्चिष्ता की प्रप्िद्धि पी । परन्तु खाभय क समय तक्षप्तिषा 
का अस्तित्व सुमाई नह्ठी देता । इससे स्पप्ट है कि झाम्पिस्प कौ प्रसिदि तबा वक्षपिक्ता 
के मस्तित्व में माने से पूर्व का समय पुरर्षपु जान॑य का है जो कि गुद से पूर्व एन उपतिपदा 
का भन्तिम समय है। यह समय ७५ _गा७५ ईसा पूर्ष खाता है उपतिपदों के 
अशत का भी सगमम यड्डी समय है। 
अरक में बाहलीक पहलम चीन सृरीक यषन ध्रक इस सब दघों का उस्प्रेख 
है तप्प्रिस्ता का गह्ठी है। उस समम तक्षप्तिक्ला प्रसिद्ध सही होगी । बुद के समय तक 


बिदापौठ बनने में तक्षप्तिष्ता को कम से कम पास बर्ष जरूर रूम होयं। इसलिए 
इसस पूर्व म्रायेय को मानना उत्तम है। 


ऊप्तिबेघ--हृप्लाजंय के पिप्यो कौ सस्या छ है अम्निगेस हारीत मे जदुकर्ष 
प्रसप्तर और क्षारपानि ) इस सबने अपनी-बपती सहिठाएँ बतासी थी । इसमे अग्नि 
बेस कौ सट्दिता का रप हौ बर्त्तमान उपसयब्ध चरक्‍्सह्विता मानी जत्ती है। परत्थु 
इसस पृथक मौ अश्विगेस बौ सहिता है ऐसा कहा जाता है। 

अग्तिगेएसहिता (चरकसह्िता) में तक्षक्तिका का उस्सेख नही है परम्तु 
पाज्िनि के सूत्र (८/३।९३) में तक्षछ्िछा का उल्लेख है। पाजिनि ने भर्पादि मस्त में 
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जतूकर्भ परापतर, अग्निम॑प्र सम्दो का उस्लेश किया है (पर्वादिस्पो जमू-४ी १११ ५) 
इसछिए पाबिनि से पूर्ण अग्तिबंछ का छमय मानता उचित है सह गिचार प हेसराज 
का है (उपोद्षात पृष्ठ ८२) । यर्गादि सब में इसका शाम मेपजचिकित्ता दे 
सम्दत्प मे जाया है। 

प्‌ हेमराज से काह्पप सहिठा के उपोषूणात में (पृष्ठ २९) अपने सब्रह से हेमाति 
के छललप्रगाप्त के कुछ बचत उद्बृत किये है। इनमें मशिगेस द्वारौत श्लारपाणि 
आजेय शादि का सास सिझा है छोर इत सबको भायुरेद का कर्ता कहा है। पात- 
काप्म-तृत हस्त्पायुर्ेंद के अतुर्प स्वान चौये अध्याय में स्नहृविश्रेप वर्भन में जश्िेण 
भा संत डस्सिखित है (पालकाप्य प्‌ ५८१)। 

भस्ध्रिम सिषाय में बौफ़मगुद्ध कै साथ आष्यात्मिक अर्जा प्रसग॒ में सत्चक (रुत्पक) 
मामक शिर्स्बनाथ पुत्र का सलाम मौ मोबरप में अस्तिगेष जामा है (प ११८)। 
माह्ेय मुक्य जाक्रार्य बे और अन्तिगेस आदि उनके प्धिप्य बे। अम्निबेष कौ सहित ही 
अरक्हिठा है! तम्तिबघ्त जतुकर्थ पराप्तर माम उपनिपद्‌ में जाते है (साक्सिकरेप्पा 
इाण्िबेस्प पाराध्चर्यात्‌ पापप्त्यों जातूकर्म्पण्‌ जातूकर्ष्प --शहराम २।६॥२ १) । 

असग्निगेछ के छिए बहिबेण (सू १३॥६३) हुताघमेष्न (सू १७७५) माम गौ 
माते है। भाषवतिदात की मजुकौप्त टीना में श्ौकष्टरस ते छिलका है -- रे हुए 
प्रभेपप्न्देशाष्निबेघोपभबीयते । 

मह्यामारत में जश्िगेप का मसाज से सा्नैयास्त प्राप्त करते का भी रल्‍्केड है 
(बादि १४ ।४१) | इसलिए गाम सामाग्य से बस्तिदेप का काछ निर्षय पा जसरी 
भही दागदारी दुंद शिगारूता सम्भव गही। 

अब्विगेप क॑ छापौ घेर औौर पराश्र से | सेल के बहुत से दचत उपडसण रत 
सहिता ऐे मिरूते है (यश्रा-चरकसहिठा महाक्तुप्पाद अप्पाय में मैंनेय और आजेग 
सदाद भल्‍ूसझिता के १२८ पुष्ठ के दचना प्ले मिएदा है। बहाँ पर मैजेय के स्वाग पर 
मव्रध्लौगक गाम है, इतना ही अन्तर है) । इसी प्रकार पराघर गा बचत खाजेग के 
अरबसदितास्थ बचत से मिक्ता है (स्रमचमइ-नूठ जायुवेंद गा इतिहास [प 
१९८) | इस प्रगार छे मे अप्तिदेस क॑ सहपार्ठी सिद किये गये ई 

अस्विदेप-तशज--साजय के सब सिप्ा मे पृजव-सृथक तंज बनाये ने। सुभुठ के 
उत्तरस्वान में बायबिकित्सा के छ तहा वा उल्केय है (पट्सु बरयविवित्तातु पे 


चाक्ता परमपिणि ।उलतर अ ११६) श्स्टलू ने इहसे अप्टिगेण झगुदर्ण पयाणर, 
धारपाणि हारी और मल्त के दगाये तजो का बहन गिया है। एसी प्ले बर्धमाव उप 
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रूड्य सद्दिता में चरकसहिता के गहुत से बच्चन मिछते है (जरकसह्दित का अनुप्तीकत 
पृष्ठ ११३ की टिप्पणी) | पपस्ध घरकसहिता की पुप्पिका में स्पष्ट निरदेश “अग्नि 
बेमइते छत --इस रुप मे है। जम्निबेण की सहिता मसे ही अखण हो परन्तु उप 
रूम्प चरकसहिता भम्निवेण तब ही है। 
ज॑स्वट ने अपनी टीका भ मम्निषेश ठज्र के जो बचन कट्दौ-क ही पर दिये है बे उप 

सम्प अरक म नही मिछते। इन बचना कौ मापा बहुत जर्मात्रीन है कुछ बचन तो 
मामबसिदान क॑ इशोको से मिसते है । यदामृ सिद्ध म॑ प्रचस्सित परिमापा का णो छसाक 
टौजा में अभ्निगेधसद्विता के नाम से दिया मया है, बह पूर्णतः बजुत जर्बाचीन है। 
परिमापा का उस्सेख पाहुभए्सहिता का है, जो कि चौषहनी एएी का ग्रग्व है। एमा 
प्रतीत ह्वीवा है कि भम्निषंध के नाम पर सहिता बाद में खली भमी है। 





१ अरकसहिता पर जेम्न्ट की टीका शाहोर में फ़्पी बी उसी के निम्म उद्बरच 
है धाठुमूतशकृृरघाहिबोतसा स्पापितों भरा 
वापपस्तस्तनु सर्बा तुस्‍्यवृष्पाशियाधिताः ॥ 
शलिसो गुरषः स्तथ्या विप्नषण्त रसाझित् 
प्म्त्त तिष्प्तिढ्दं ज्वर्र कु्य: सुदु सहस्‌ ॥ 
तुछ्तना कर चरक के “ लिप्पतप्नौकः शुस्ते तस्मास्शयः सुदु सह” (लि, म ३५६) 
से। इसो प्रकार ”सर्थाकार रसादीता भुडपाशुडघापि वा पजमात्‌” की तुसभा चरक के 
#स शुरूपा बाप्प्यभुड़पा बा रसादौधामपझपतः (थि$ म. ३७५७) से बातपित्तसफः 
सप्त रफ्त हद बासरासू। प्रायोप्सु्राति सर्मादां सोप्लाय छ बपाप अ ।। की सुझगा 
अरक के “इणाह हाइदनाह वा सप्ताह वा सूबु सह' । स प्री प्र॑ शो प्रकारिस्वात्‌ प्रणम पाति 
हुस्ति था”! (चरक. दि. म. ३५५) से होती है (एपा विशेषसर्यादा मोलाय ऋ_्र दपाय 
अ---मापव स्थरनिदान ले तुरशा करं)। 
अजपानि त मपती टोका (घरक- वि. स- ३॥१९७) में नस्खिबेध का यम 
परिनापा दप स उयपूत शिया है। इसते स्पप्य है कि अक्रपानि क समय अण्थिवेश- 
खहिता पी--हएमस्पशापोधित बदाप्प इस्बा परोडफि्श जहम्‌ | पादशद ल कतप्प- 
सप बशाजबिधि स्मत । अरुर्पुलभास्भला बा ड्रितीमः शमुराहुतः ॥ 
गहोँ पर चअर्पानि व मपती टीका में कृष्णाअय का बपन भी दिया है-“पातप्प 
कवाप हप्चाजसय:--श्वास्पर्रम्पपफ्ते शारि ह्िश्प्शमुथमिप्यत ।” महू दचभ उपस्यप 
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अस्लिबेस के साम पर अस्तिदेखसहिता के अशिरिक्त गांशीपरौसा (गढोशा 
पृष्वफार्यस्प हस्तद्धिपित पुस्तकों की सूची सस्या १२४ प्रेस सक्या १५०९) 
हस्विप्तास्त्र (मद्रास पुस्‍्तकमष्डार की हस्तछिखित पुस्तक की सूची सस्या ३२९१) 
ठषा अजननिदात प्रचद्ित है। टीगाकारा ते अम्तिगेप के शाम से जो बचत उहुयुत 
विये हूँ के उप्रम्प चरणसह्टिता म मही है । इसफ्िए कबिराज दयनास प्न पौ 
माश्यता है कि ११ १२बी एहौ में तृध्िद या सम्पूर्ण अष्तिगेसतत्र समबत उपध्नस्स 
रहा ह्ोमा। 


चरक 
अरकसद्विता के प्रतिसस्कर्तां चरक है। चरक साम बहुठ प्राचौन है हपण 
सजुर्बद भौ एक छाद्या का नाम चरक है, इस पाज्रा के पढनगाले प्रठपप आइि में चतः 
गह्टे जाते है। रछिठजिस्तर में तपोगृत्ति भ्रमपपौत्त सम्यासिपों के किए चरक 
सप्य भाजा है ( अम्पतौर्षक्पमणदाझाणच रवपरिग्राजकातामू-- १ म अष्पान ) । 
बराहमिहिर $ गृहस्मातक भ सम्पासिया के अर्प मे चरक सब्द मिझता है ( छाक्या 
मिर्प्म्बण थासगा )। उस समय चक्र बरारण करनेगाणा 
( चरकरचऊबर -अट्टोत्पख) और योगास्यासती प्यक्तियों क्रो (चरषा सौपास्यास- 
कुछछा --») भी चरक कद्टा जाता था। 
साय ने चरक का मर्ज बाँध के ऊपर तृत्प करनेबाक्ता हट किया है. (काप््यपतह्िता 
उपोदषात पृष्ठ ८३) | 
भरक छर्द उपनिपद्‌ में भौ जाया है ( मद्रेपु चरका पर्यग्रयाम --५दर ३॥३॥१)! 
'भरक प्रम् वैघ्मम्पामन और उसके छिप्यों के छिए जी प्रयुक्त हवा था (कापिका) | 
'परक सच्द फएसी में जल्‍्म-इल के रहिए बाठा है। यह एमऊद छिप्य मर्ष में मी मादा है। 
जो छिप्प प्रथम पुर के पाप विधा समाप्ठ करके ड्रागोपार्जन के छिए एक एपान सै दूधरे- 
स्थान पर घूमते फिरते थे के अरक बडे बाते वे । इसी से अप्टाष्पायी में (“माषगतए 
प्पा क्षण ५१११ के हारा) चरक के छिए हितकारी इस अर्थ में 'बारगीव' 
पम्द साया है (पाचि७निकाढीन पारतवर्ष-६ )॥ बक्तका में तप्तप्तिका कै विद्या 
कियो के छिए बारिवा चरत्ता” "दा गया है (छौसक जातक ५।२।४७) । छस्ुआत्‌ 
कफ 
अए्कतट्विता का रहो है इत्तौ ते चक्पालि ने इसका प्रतीक नहीं दिया। इससे स्पष्ट 
है कि हम्लाजेग और अब्लिवेश के राम पर पौधे ले क्च बबाये पये है। 
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अपुभाड ने पाचिनि के गिपम में छ्िख्षा है कि प्म्दसामप्री की लोज में उन्होन दीर्प यात्रा 
की बौर जिव्ाना से मिप्कर पूछठाछ की । यही उनका अरक रुप बा। माजप्रकाए 
में झ्पमाग द्वारा छोऊबृत्तान्त जानने की इच्छा से चर रस मे पृष्वी पर जात के कारण 
उनको अरक कहा पया है।' यही चरकाचार्य हू। 
इस प्रकार चरक एाम्द के बहुत अर्य मिछते है। क्रममछ्तीझ घरक' मनुष्या का हित 
सम्पादन करनबासत होते थे इस अर्थ मे बे कोगो की जाभि और ब्याधि दोतो दु यो 
को दूर करते थे । इसलिए पीछे स॑ बैद्या के अर्थ म॑ मी चरक प्ब्द स्यवद्भृत होने समा । 
इनमें से कायजिकित्सि में निपुस किसी घरक त जज्तिगेप क॑ तंत्र का प्रतिसस्कार 
जिया होगा इसी से बृहस्मातक की स्पास्या में बैधविद्या के बिड्ान्‌ झछोकहिंत की 
बुप्टि से प्राम-प्राम घूमकर बैद्विद्या का उपदेस और घचिछिस्सा करतंबासो को चरक 
कहा मया है। पीफ़े आयुर्वेद विद्या में निपुण स्यग्तियों के झिए भौ अरकाआाय गास 
अस पड़ा (जैसे बाग्मट को अरकात्रार्य बहते है) । जयत्त मट्ट से न्‍्यायमधरी 
मे खगत्ार्य उनको कहा है जिस्ह्ात बेण काछ पुस्प दप्ा भेद के मनुसार समस्त एव 
अ्यस्त पवार्थशाक्ति का प्रस्मे्त करके निएदय कर छिया है। 
याजबस्कय स्मृति कौ स्पास्पा म॑ बिस््बरुपाआर्य ने तबा अर अरका पठम्ति' बागय 

सिश्या है। शुष्क्त यजु सहिता में पुरुममेप प्रकरण के अन्दर 'दुप्कृठाय भरका 
आर्पेम! (थ ३ १८) यह मय भाया है। इसका समर्थ बैसबिद्या के जाच्रार्य किमा 
जाता है। सायण ने बप्त पर क करनवासा शर्ट' अर्प किया है। स्वामी दुयानभ्दजौ 
मे जानबारा का माचार्य अर्थ किया है। प्रकरभ को देखन से निम्त थेी के स्पक्तियो 

के या्ार्य के छिए यह प्म्द है। 





१ अमन्तद्रिदत्तपामास रोपोपप्रमकारणम्‌ | सम्िम्य प्त स्वप तत मुगः पुत्रों 
अभूष हू) प्रसिद्ध सत्य बिशुडधस्प बेशबेबर रू बेशिस: । पतदचछर इबामातो व शत 
केश चिचतः । तत्माक््यरकशास्तास्सी स्पातइअ क्षितिसष्डक्के । मानयस्‍्य सुतः 
प्विप्पा अध्विदेष्यादपोपः्भबन्‌ ॥ (माबप्रकाप् ) 

२ तथा अर अरका पठस्ति स्देतकेशु हारथप ग्राह्मचर्य किछासो जप्राहू। ततप्थिना 
बूचतु ! ममाती किस दे भेपम्पमिति। सं हू शा इदहयछर्यमत्ती कथ मम्बस्नौया- 
सिधि। ती होचतु" बरा चात्मसो पुस्दों जीबति अवाम्पस्सुह्नत करोमीरयारमा् सर्वतों 
पोपापत्‌ । (याशकल्स्य डीका बालकीडा १ २, ३२) 


डछई अापुथद का भृहत्‌ इतिइत्स 


बरक और पर्ंजसछि--ना्पप्त मट्ट' अफ्पाणि ' विज्ञासमिशु' तपा भाषमिय के 
परपावतार की कस्पना के आसार पर चरक जौर पतज्जछ्ति को एक छिड करत वी 
यतन किया णाता है। पतज्जक्धि पुष्पसित के समय हुए है, पृष्पमित्र से मौर्यगप्ध के 
जस्ठिम राजा बृहड्प को मारकर रास्प प्राप्त किया दा | पुप्यसित गृहअ का सेनापति 
एथा सुमगप्ली था इसने १८४६ यू में राम्य प्राप्त किया मौर छयमन ३६ दर्ष 
छाया । इसके समम यबता (प्रक-हूमो का) आउमच मारतबर्प मे हुमा था। उतक 
डार माघ्पमिका ठप्ा साक़ेत का बेर केन का सकेठ महामाप्य में मिलता है-< 

“म्रझणद पदत' साकेतम्‌ । अरणद यबतो साम्पसिकास्‌ । 

पतज्यक्ति म महाभाष्य म अपने को मोलर्रीम' बोसर्द देखबासी कहा है। चए गे 
पौनई देप् का गह्टी भी उस्कख़ नही है। यदि माप्यकार और चरक-प्रतिससछर्ता एक 
होते तो चर में डिसी स्पान पर गोसई देख का उम्केख मिस्ना चादिए वा। चरकम 
गाम्पित्य नाहूछीक पहुरम छूछिक चौत सिस्बु, सौचौर आदि दंध्रा गा उस्क्रेण 
है. परन्तु नोग्द वा गई है। मद्भामाप्य में मौ अरक दाम नहीं है। इससे दोता गौ 
मिनवा स्पष्ट है। 

औ पत>जद्धि स्पाकरण पर बृहत्‌ भाष्य छिखकर तबा मौयमूत्र निर्माण करके 
अपनी प्रतिमा दिला सकते है गह चरक गा प्तिसस्‍्कार करके यपनी प्रतिमा गो 
महुचित रुप में क्या दिखाते नया ग्रत्प मी डिप सरते बे। मद्ामाप्प मे बीच-जौष 
मम समाप्त-स्थासौकितां बहुत मिछती है, परल्तु चरक में ऐसी कोई रचना 
गही। मद्दामाप्प म॒ प्रतिपष्षी को जिस प्रकार स॒ भाड़े ह्वाव किया पया ६ गैसा चरक 
में द्ढी मिख्ता । 

३ “वनाप्ोपरेण- प्रच्ण प्रधान ॥ भाष्तो शाम झनुणकेन बस्तुतत्वस्प कारह्स्पत 

'राबादिबप्रादपि सान्पचाबादी पः ध इति चप्के पहअजर्वि, दे. ति. 
दुपा। पह सख्नण चरब्शहिता के भाप्तलक्षण ते मिरुता है (ह ४. ११) 
बात ॥ सनोबाककश्पदोबाणला हअ:ट्टक्तओे 


गज! ॥ (चक्रराणि) 


3 घोषन जित्तस्प पदेश बाद पर प्ररीरस्प बेघपेस । योउपाकपोत्त प्रदरं मुतीगां 
कत्ल प्राजलिराणतो-श्पि (बिडालजिलु) 


मापुर्ेद बरम्परा ड्ज५्‌ 


अरक्सद्विता के जाता के सिए एसे सकोच्र का कोई प्रपन ही नही पा। “ऋतू 
कभादि' सूत (४२६ ) के बात्तिक सम्बन्धी उपाहरणा में गायसबिधिक सापें 
बिद्च आहूजिध धार्मगिद् अैदिय बादिउदाहरणाक साय मायुबेंद विद्या सस्वस्थी 
उद्दाहरण न हेना स्पष्ट करता है कि पतज्जक्ति अश्क स भिन्न है। इसी प्रकार 
*रोगाह्याया प्युछ अहुरूम! (३३॥१ ०८) “रोगाज््बापनसने! (५४।४९) इन मूता 
का कोई भी उद्दाहरण महाभाप्य में मही दिया गया जब कि काणिका में प्रवाहिकाठ 
चुरः उदाहरण देकर प्रवाहिका की जिक्त्सा करो--यह स्पप्ट कया मया है। 
जो वियम स्तियां को रजस्वसागस्था में पाफ़्त करन भाहिए उनकी सुझुत में 
सूचना दी है (धा*अ २।२५)। गही बातें 'जतुर्ध्धप बहुस ऋरसि! (२३।६२) 
मूल के माप्य में पएलजछि से उदाहरण शुप से ह्ी है।' अरक के जाठिसूतीय 
यध्याय में (छा म ८) इस प्रकार की धूचता गही है। 
मोससूजा में बलित योयप्रक्रिया तपा 'बरकसहिता के योगम्रान में जन्तर है। 
अर के पीगसाधनागुसार रज दौर तम को बूर करत पर जब शुद्ध सत्त्य का उदय 
हो जाता हैं, तब मन के आाश्मा में स्थिर हो जाने स योम पूर्ण होता है। योगदर्षन में 
िक्तबृत्तिमौ के निरोष को यौय कहा है। इस योग के छिए जो उपाय बताये मये है 
थे चरकसहिता के उपाया से (जा « ५) भिन्त हैं। बरकसहिता का यौय मोल 
को देता हैं योगदघन का योम समाधि म ईप्बर-साल्लास्कार कराता है। 
यौगसूत्रा छबा महामाप्प के कर्त्ता एक हो पतज्जलि है मह भी निश्चित नही। 
जो मौ हो ताल्पर्य यह हैं कि चरक और पतज्जक्ति दोना को भित्त मानता ही 
उत्तम है। 
अरक का संशय--ठप्रक््प अएकुसद्विता में साक्यदर्सन ठया स्पायदर्घत की 
अधिक छाया है बोड़ रत गौ छापा भी एक दो स्पाता में है जैस धविकमाद 
कौ छाया अरक के हितुसाम्पाद्‌ समस्ठैपा स्वमाबोपरम सदाट-सू शअ १६॥२७ 
इस वाक्य मे मिलती है । मिपग्बितीय अध्याय (जि मर ८) में स्यासदप्तम के 
तिग्रहस्थान आदि जिययों का उस्हख है। सासाजुद ने उपायड्डदय' मामक 





३ स्तियार्म (४१३) सुत्र के साप्य में माप्यकार के अनुसार प्रसव पृस्यरर्म 
होग से पुमान्‌ छृते! पह प्रयोग होता है परस्तु पालिनि के पूछ प्रालिपर्मबिभोदन 
'घाषुपाठ के अनुप्तार कोक़ में सती घूले' “बा सुते' प्रपोष ह्वोते ई। भाष्पकार के मत से 
ये प्रयोग सौपचारिक हे । किसौ प्रीरदिशानी का एसा अभिप्राय सदेहाप्पद होपा। 


डज३ आयुर्वेद का गृदत्‌ इतिहास 


इन्ब में तजा मौतम ने म्यायरर्घन म पप्ष प्रतिपप्त जय-पराजय मादि गिदाइगिपया 
का उस्छश्य किया है। मायुेदग्तत्पो में केदरू अरक में हो यह विपय ब्षित है। 
तिपिटक के दौनी अनुवाद म॑ करिप्क़ के राजबैद का नाम चरक मिलता है! 
शनिष्क क पमय यें हौ आर्य नागार्युम वी स्थिति मानी जाती है। चरक मौर तपास- 
हृस्य' दोनो में एक समान बाद विपय का उस्झझ दोनो को घमकाहीत छिड़ करा 
है। कनिप्क का समय ईसा ढौ प्रथम प़तार्दी माना जाता है। इसे यह वित्त 
भट्दी होता कि गायार्जुत का समकाल्‍ौत चरक ही अध्तिबेसतय का प्रतिसस्कर्ता बा। 
कनिप्क कौ समा म अस्‍्वणोप कबिमौ बा जिसे कलिय्क पाटक्िपुत्र से राजा था| 
अस्मणोप कौ रचताओः में घरकलहिता कौ छक्षक उपमाएँ, भाज प्रायः मिछते है। 
धम्भगत कसी समय चरक्सहिठा का प्रतिससस्‍्कार हुआ हौ। 
नागार्जुन ने उपायड्डदय में सुसुत का नाम भैपस्प जिपम में छिखा ई परत 
अपने घामपिक रुनिष्क के रायबंध चरक का ताम सही डिखा । सायार्युत गे 
अशिवेप्त वा भी नाम सही छिशा। इसहिए इस सप्षिप्त भैपर्य बिपस में चरफ 
का माम शे थाना इस आात कौ प्रमालित तड्ही करता कि चरक शरिप्क के समय मही 
ना । अप्बणाप कौ रचनाजा धष स्पप्ट है कि उसके समय उपरम्भ चररुधहिता पा 
भा। इसका प्रतिसस्कार हो चुका बा। मस्वार ईसा गत प्रथम एतामरी 
सर या उससे पूर्व अरक बारा शिया जा चुता था तजी दोमा के माव झपसा बादिम 
लमानता है। इलकिए चरक का समय ईसा कौ प्रपम प्रताम्दी पूर्व या यह्ढी माना 
अजिड़ शुक्तिसगत है 
राशष्यजिकित्सा सम्प्रदाय 


आयुर्रद के आठ अजा में सुमुदसहिता के अनुसार पस्मचिगिरसा सबसे मुस्य है। 
बयाऊि इसमें इच्सगुन्क आस से देयते हुए कार्य किया जाता दे इसमें इपजम 
डिविस्मा तुस्त हा जली है। यत्र सस्‍्त्र बस्ति धार आदि इसके सामस है, अवित 
बतस्पतिया का शमस्ता सड्डी है। आय सब चित्रित्सागा कौ यह मात्य है उन्‍त्रा घौ 
इसकी जरूएत पहतौ है (सु सृष अ १॥१८)। इसके मित्राय इसी अगकासइई 
अगा भ प्रपम उपरण हुमा है, क्यावि रैब-अनुग्मप्राम में चोट आदि गा सराइब 
7--0..२.३.... 

१ ऋषिक छागकारी के लिए देछिए--फेफक का 'सरशत शाहिएप में लाप 
देंड'-इत्ब; एवं शांरहठिक शुस्दि ले चपक शहिता ढा सप्यवर्त 


आपुबद परम्परा बज 


ठम्मा थज्जञ के सिर का समात इसौ बस के दास पूय हुआवा था। इसलिए अन्य सब 
अगो में एस्य म्रय ह्वी सबसे मुख्य हैं।' 

इस अय क उपरेप्टा बन्नत्तरि है जो कि बैक पास्त्र के सबसे प्रथम देवता 
माने जाते है--मैसा कि तिम्न पच्व में उसका कहता है--- 


अडहूं हि बत्थस्तरिरादिदेशों छरास्थामृत्पुह्रोप्मराणाम्‌। 
सस्पाहुसऊ्ड पपरेस्पत प्राप्तोर्धस्म पा भूय इहोपदेभ्युम्‌ ॥ 
घुधूम् शारर 
शेवताओ के बुढाप॑ राग मृत्यू को दुर करतंग्राक्न आदिदेग बन्गष्तरि मै हूँ 
शल्य माबि दुसरे अभो का उपदेश करन॑ के छिए पुन इस पृष्षी पर माया हूं। पन्वन्तरि 
का देवता होता चरकसड्वितोक्त अध्ययन विधि से भी छिम्ध होता हैं। वहां श्रह्मा 
अग्ति अष्मिनौ इन्द्र के साथ पस्बन्तरि का मी साम ग्लेकर आाहुति दने का उश्केल 
है (ब अ ८११)। चरक्सहिता के समय बन्बन्तरि-सम्पदाय का विकास 
हो गया वा जो सोम दाहकर्म प्स्त्रकर्भ करते थे उमक्रे सिए पम्धस्तरि प्रम्द प्रयुक्त 
होधा पा (चरक जि ५।४४) | अरक सहिता के समय प्स्त्र क्लार, अग्ति-च्विकित्पा 
का प्रचार अधिक था यह बात अर्शजिकिस्सा में औपण प्रयोग गा महत्त्व बतामंबाके 
बचनन से सपप्ट है। 

अरकसद्विता में दी हुई मायुर्वेदप रम्पय में घम्बन्तरि का शाम गही एग सुसुत 
की परम्परा मे मरद्ाज या आजेय का नाम सह्ठी है। परन्तु उपष्य सुसुत में चरक- 
सहिता का पद्द तपा पद्म माम %ई स्पासों पर मविकरू रूस स॑ मिक्तता है। उत्तर तञ 
के पद्पु कोयनिकित्सासु ये बोक्ता परमपिसि ->ज्राष्स में छ सक्ष्या आभय के 
अभ्तियेश मेरू पराक्तर क्षारपानि जतुकर्न हारीत शनवी पद्धति के लिए ही बही 





१ छिए मी कापचिकित्ता का क्त प्स्पत्चिकित्ता से अधिक बिस्तृत है. समुप्य 
को घोबन में एस्पत्रिकित्ता कौ मपेक्षा कामत्रिकित्सा की है अधिक भावशयक्ता 
होती है। रप्तापत बाजौकरण मूतदिया कौसमारभप सगश्तय--हइससें का्य्रिक्त्सा 
ड्री प्रषात है। 

२ पुशबिरोड्ो झड़ासा कलेदों भ्रशों सुदस्य च। 
मरण का धवेज्छी अ॑ साजमाराजिजिदमस ४ 
यत्तु कर्म शुल्दोपायमल्‍्पअसमशदअम्‌ । 
तदर्शता प्रबध्पासि समूक्तातां सिवुत्तपे ॥ चरक. सि. म १४।३॥३ ३६ 


फट आुर्गेद का मृहत्‌ इशिहास 


है। इससे स्पप्ट ह्वाता है कि बत्तमान उपख्रग्प सुथुतप्हिता चएज्सहिता के पीडे 
जनी है। इस समम पस्प के छिए कैबरू सुसृत की पठति हमकौ उपस्रम्प हैं। पास 
जिक्त्सा के किए बारमटरचित सम्रह और हरय मिछ्ते है इनमें माजेय को हौ उपस्प्य 
मानकर स्पाक्यान किया सया हैं। मधपि इनमें एस्पचिबिए्सा सुभुत कं बाबार पर 
झिल्ली गयी है, परन्तु मुख्य भाम चरक के अनुसार हड्डी है। 
उपस््य सुसुतमहिठा में घन्बन्तरि का कापिराज और दिषोदास गामां ते बी 
उल्कत विया गया है। नरइन्तरि पम्द का रर्थ प्रश्यप्रास्त कै पार छे जातवाए 
जतछाया समा है। छस्प का अर्प हिछा-पीश देनेबाद्ा है इस इंप्टि छे जहाँ शैग, 
सज काप्ठ राह पर्म पुरौप आदि सस्प ई बढ़ांपर शोक मी पल्न है पठ इसडी 
भी त्रिकित्सा बथित है (सूत्र व २७७५) | परीर में बिससे मौ पीश ६ छ़ डे 
उप सबको पप्त्य कहा यमा है। शस्य प्रास्‍्त के उपदेप्टा बन्यन्तरि हैं जो एग के 
छिप्प तबा मुम्ुत मादि के युद्, काप्मि के राजा है! राजा होते से बचत में मि 
सात (अह हि नत्वन्तरि.) तथा दान देने का यौरग (मया तु प्रदेममनिम्म ) सं 
औौछता है। इस दास का उद्देष्प प्रजाहित ही है। परन्तु माभारठ में छमृ| मबन 
के प्रसप में पन्बत्तरि देव के आबिर्मान का उल्लेख है। पुराणा में भौ इसौ रुप में 
इसका उस्छेश है। परन्तु गेद में बन्बत्तरि का नाम सही । कौपीतकि इएट्रण मे 
सभा कौपौतकी उपनिपद में दैगोदासि-प्रतर्देत का उस्छेश है। काठक सह्िता में जी 
जारभि समकाछीव मौमसेन के पुत्र दिवौदास का ताम है। 
इरिषप् पुराण के अनुसार ये काप्न राजा के बए में उत्पन्न होते से क्रप्विराज एव 
बन्च राजा के पुज द्वौन पे बत्वन्तरि कहे जाते ईं। मरडाज से विद्या पढ़ते के पारण 
इसका आमुर्षेद से सम्बन्ध है। दिवोशास बन्बन्तरि कौ चौजी पौदी में हुए ई परम्यु 
आयुर्षेद के जिद्वान्‌ होत से बल्थन्दरि का भबतार मानकर इतका “बल्वात्तरि शिवोदास 
महू नामप्रचछित ही यया है। प ददेसराजजौ के कशतानुसार इनकौ ठाटपत्र शिक्चित 


ह काप्चिराश का उल्जल बौद्ध जासकों में विश्रप रूप ते है, काप्रिएयकुपार 
शक्षप्ति्ता में विद्याप्पपद के छिए जाते णय। 
२ अष ह समा ईबोडाति: प्रदर्दनो मैमिपौयाणा सजनपपस्पोगास्थ बिजिकित्तां 
यप्रच्छ । (कौपयासकि बाझज-२६-५) 
ज़तईलो हू जै ईबोबासिपिस्िस्प प्रिय बासौबक्दाभ । (कौरौसक्युषतिवगू-३-१) 
दिवोदादोों घेमतेसिराइजिसमुबा । (काड्क शहिता ७१८) 


मायुर्वद परम्परा डफर 


सुभूत कौ प्रषि में “इत्युनाच भगवाम्‌ धस्वन्तरि: सब्द सही है। उनका कहता है कि 
विबोदास के पास सुभुत श्रादि के जाग पर यह उल्छेख होता ठीक नहीं | परल्तु जब 
अन्यस्तरिरूप दिषोदास हे ठब एंसा कहन में कोई बाघा तहीं यह मंरी मान्यता है 
आज भी बोछचारू में हम कहते है कि मह ठो साक्षात्‌ बत्चन्दरि हैं। 
बौद्ध चातको तथा महाबग्ग में काप्पी और बाराजसौ दोता छब्द भाते है । इनर्मे 
बाराणसी गयर के सिए और काछी राज्य के खिए मिसता है) पासिनि ने भी वेश- 
अनपद-बाचक काप्ति शब्द प्रयुकतत किया है (४/१।११६) । जतपद का गाम कापछि 
था बाराखणसी उसकौ राजधानी थी।॥ 
बरना जौर जसी इत दो गंरियो के वीच में स्थित देश की नगरी गरराघसी है। 
सुमुत में बाराणसी प्म्द नहीं है उपनिपदी में मी काप्ि शब्द मिरूता है, परन्तू 
बाराणसी सही मिक्ता । पुराया म॑ काप्ती मौर बाराणसी दोगा मिस्ते है । इतिहास 
म॑ बाराणसी की र्जा है परस्तु घम्वन्तरि, दिबोदास प्रतर्सन इन राजाओं की श्यूजरा 
नहीं मिछती | कात्पायसन न दिवश्घ दास” गमातिक से दिबोदास प्ध्द सि किया है। 
मह्दाभाष्य में दिबौद्यासाय गायते यह प्रमोग मिक्कता है ऋगसर्थानू ऊम सूत्र म॑ दिबोदास 
के पुष्र प्रतर्दत का उल्लेख है। इत सब स्थछो में दिवोदास का माम देखने से प 
हैसराज के मतानुसार मद उपनिपदो छ॑ पूर्व या समकाछ्तीन सिद्ध होते ई । 
ऐतिहासिक गिचारको के मशुसार मोटे तौर पर सातबी शा से बीबी सती 
ई पू तक के युग में पानिति के समय कौ सर्दसम्मत अबजि होती है। इसम मी 
पौँचनी छती ई पू के पन्च म॑ बहुमत है। इस प्रकार स्याकरण की दृष्टि से 
कार्थि खौर बाराणसी छब्द जहाँ प्राचीन हे बहाँपर दिनोदास प्म्द भी प्राच्रीम 
सिद्ध हौता हैं। क्योकि बातिककार कात्यायन पाणिनि के समकाछिक थे। 
मिड्िम्द्पप्त लामक पालिप्रत्थ (ईसा पूर्व दूसरी क्षताम्दी) म गामसेन-सबाद 
के अन्तर्गत बन्बन्तरि का वास जाता है।' अपोजषर (जयोगृह) जातक म भी 





१ भस्ते शायपेल ! थे ले अहेसुदिकिच्छका्ां पुस्यका साबारिया भारशे 
पम्बन्तरिं, अग्ररतो कफ्सिं कष्डराम्पस्तामों अतुसो प्रस्धकक्बायतो, सब्बे यत 
झआाचारिया स कि यब रोपुम्पत्ति निदान अर भाव अर समुत्यान ब् चिकिध्छा छल 
किरिया अ फिडासिड़ अ सब्दाशू्‌ त तिरसेश जासप्स्बा इसस्मिलू काप एतका रोगा 
डपलिजिसस्तीति एकापद्भारेश कशाप्पपाजु कारपित्या धुत्तबन्चिसु असब्दभुतो एते छच्चे ॥। 

(मिस्तिग्द पर) 


८ मामुर्षेद का दृहत्‌ इति्वात 


चन्बस्तरि, बैठरण मोज सादि चित्रित्सका की अर करते हुए छोगो का उपकार 
हरगबाफ़े धस्बन्तरि के समान विद्वान मी काडछ के मुख में बडे पये--मह इतछ्मया 
है। जारभूरीय जातक में केवरू पन्वन्तरि का नाम माया है। 

बर्वन्तरि माम अन्गुप्त दितीम (बिउमादिए्य) के नवरत्नो की बचना में भौ 
मिसता है ( बन्बन्वरिः क्षपणरकौप्मरसिहपकु--बंतारूमट्टथटगर्प रक्पलिशसा ) । 
सम्मबंत यह शाम उस सम्रा के राजर्षध्ष के छिए भाया हो 

फाषप्यप सहिता के पिप्पोपकमनीय वध्याय में आह्वृि देने के छिए 'मस्बन्तरपे 
स्ताहा' कहा है बह पर जाजय या शखखाज का उस्सज गह्ी है (बिमान व १॥३१)। 
अरक सहिता के मौ रौयमिपर्िबितौय प्रकरप (बि भर ८) में बत्वन्तरि के रिए 
आाहति देना छिला है, मरडाज के रिए गहौ। इरक सह्विता में गर्मशि्मान के सगप 
मे बन्दन्तरि के मत का उस्हेर मिकता है (पा ज ६॥२१)। परस्तु सुघुत में एटी 
प्रमय में छौनक इतबौर्य परासर मार्कष्ई॑य मुभूठ्ति हवा पौतम के मत दिये गने 
ह एलमें जाजय या मरठाब का मद महदौ है। सुप्रुत में दबग्बन्तरिं का जो भठ इस 
मम्ऊम्ध में है (पा ज ३१॥३२) बह अरक स्रहिता में है। इप्ती मद को आजम 
ने सद्ैगार डिया है। इसके अतिरिक्त चरक पष्टिता में जहाँ मौ दा पा एस्प 
जिकित्ठा था प्रसंग आया है, बह पर बन्जन्तरि सम्प्रदाय के बैदो का स्मपण दिया 
पा ६९ यह्टौ प्रसार फाह्पप सहिता मे सौ मिर्ता है द्विदणौय अध्याय में 
पत्थर को 'वरणजसमय गदकर जौ गर्भन जिया है बह घरकसहिता के दचना ते 
भृर्ष रूप में मिख्ता है, यवा-- 








१ आधपौडदिता कुफिता प इतस्ति दिकिक्छका हीलबित॑ इलम्ति । 
समुझ्छनो इदृढिल हमम्ति त में माति होहिं्ररामि अस्खज्‌। 
पस्मश्तरि ईतरिनि क्र भोओ बिसाति हत्या ल मुजऊ़मागस्‌ ॥ 

(मशोपर जातरु) 
२ इरबा बिशापित्र तगोबलशिडमजा स्पापीलृजाशुषप्रस्थ च॒ दंधदर्या: । 
परबन्तस्पिमृतो्सप दवा दिशाप्र पर्बाय मे समति (प्रयति) ॥ 
(मार्बजुरीय जातक) 
है स्याँतितुत्तियुपपदिति पाजव्तरिः (चरक- प्रा. भ. ६); दाहे बाम्दत्तरौ 
पाधामत्रादि लिबजां बरूज्‌ (लि. म५६४) ; इदं तु एस्पहतृबाज्‌ (नि, १३१८२): 
डा) घस्पतिद॒र निः कुप्र्श: छिविसयाः प्रस्त्रण अप्नोपनरोषणइण (चि. अ. ६५८) । 


मायुर्वेद परम्परा डटर 


परणतंश्रस्प प्रमर्य प्रशुवप्त स बिस्दरम्‌। 
ले घोसते छत्तां सप्प झूम्यः काक इबाचितः ॥ 
>काश्पप. डिद्रणौय ५ 
लेपामसिम्पक्तिरधिप्रशिष्दा प्रारूश्यतंशपु चिकित्सिते अ। 
पराबिकारे दु स बिप्तरोक्तिः प्रस्तेति तेताज न न' प्रयाप्तः ॥ 
अरक. जि रे. २६१३१ 
इसशिए इन बाठा से स्पष्ट है कि घत्व॒स्तरि नाम आयुर्दद से सम्बस्थित था मौर 
यह पम्बन्तरि! सम्द इसी अर्प में उपक्म्ध सहितामो से बहुए प्राचीन भा । यह साम 
विशेष सम्प्रदाम के छोपो के किए प्रतदछ्धित था यह बात घत्वन्तरिं शब्द के बहुब अत 
प्रयोग से स्पप्ट है। इस सम्प्रदाय का मुक्य सम्बन्ध जायुगेद के छस्प अंम से था बिसमें 
जआाहू, ज्नि छस्त कर्म होते बे। इस बम का अम्याप्त करतेबाके पृथक रहते थे । 
परंपरा 
बज्ठा स इन्द्र तक आयुर्वेदप रम्परा चरक-सुधुत-कास्‍्पप सहिता में एक समान है। 
इत्र से इसकौ पृमक घणालाएं तिककती है। घन्वम्तरि ने इम्र से सम्पूर्ण आमुर्गेद 
सौखा परम्तु उपदेण केजलू सत्य अय का ही किया है। इसमझ्ए इस असर का 
जाम पन्बन्तरि-सम्प्रदाय प्रसिद्ध हुआ। (सामाध्यत सब प्रकार के चिकिश्सको के 
किए “बन्चन्तरि' छब्द छोड़ में चढता हैं।) पश्बम्तरि मे अपना उपदेस सुमुत को 
सम्बोधश करके दिया है। इसी प॑ इसका सुशुतसहिता साम हो पया है। भुभ्ुत 
सहिता में बन्बत्तरिं या दिगोदास और सुभुत (युरु जौर शिप्य) ये ही दो साम आते 
है काप्पप और चरक की मांति दूसरे किसी ऋषि का मत इसमें मही भआाता। 
दिवोदास जपदेप्टा और सुसुत श्रोठा मद्दौ दौ ब्यक्तित इस प्रत्ण कौ पृष्ठभूमि है । 
जल्वस्तरि दिदोशछ---दिवोदास का शाम “इम्बेद में (यथर्‌ सात शिबादासाय बत्ति 
माणाजाबषछ्बिता हयत्त ) सबसे प्रथम जाता है। इसे सुदास का पिता शौर उम्बर 
का धनु कहा पया है। सुदास का दस राजाओ से युद्ध प्रसिद्ध है। परन्तु इस 
दिवोदास का कापिराज धस्जन्तरि से सम्बन्ध प्रतीत नड्ठी होता न इसके चिगित्सक 
होने का उस्घेख है। पुराणों में अनेक दियोदासो का बर्षन मिर्ता है। हरिबण 
२६घें अध्याय में काउ बछ कौ परम्परा का उस्छल इस प्रकार है-- 





२ और्ष हैमराज के उपोगृशात से 
३१ 


ड्टर्‌ मआयुर्दद का ददत्‌ इठिहाप 


(-हाग्र ६--मीमरभ (भीमसेग) 
+्शर 0 

३ बने 
जी न 

५2 कर रे पर 


शाप के पौज दन्द मे छमुद्ध मपन से उत्पप्त अप्ण देता कौ आराबता े उस्य 
$ सदतार दाचन्तरि को पुत्र दप में प्राप्त रिया बा। बस्बन्तरि ने भरदाज से जायुरेंद 
पौषकर इसको भाठ भाजों में शिमस्त किया । इसके प्रपौज दिवोाय ने बाएपसौ 
शपरी बघायी। दिबेक्दाठ का पुद्द प्रदर्दत थ्रा। दिदोशछ के समय से उजड़ी हुई 
आाराणसी वो प्रतर्रत के पौज काछियज असर्क ने फिर छे बसामा था भह्ट दाह इरिबपर 
ऐ सप्ट है। दिशोदास द्वारा हौ बाराबसी बचाने का उल्हेश महामाखत में मौ है 
(अमृषप्ता थ २९)। 

मट्दामारठ में चार स्पानो पर दिवौदास का माम भासा है।' इसके अपुर्सार मौ 
दिवोदास्र का काप्िपति हौता गाराणमी का दसाना हैइपो टारया पराणिएत होकर 
मसाज कौ परष में जाना फसड़े द्वारा जिजे पुरेष्टि यज्ञ से प्रदर्शन नामक पुज की 
डत्पत्ति ज्रादि दिपय मिरसे ईं। श्णिपुराण और यदापुराण में मौ बैच बत्वस्तरि 
कौ चौयी पौददौ यें रिषोशास का उस्लेण है। 

शादि बन्बन्तरि दिवोडास ही बततमान सुसुत पहिता के उपदेप्ठा है यह इससे 
प्पप्ट गड्ढी। भन्वस्तरि आयुर्वेद विद्या के सम्मादित देवता ये इतना ही इस सस्दर्मों 
पे रूप्ट होता है। दिवोदास बस्बत्तरि कौ चौयी पौदी में हुए, ये भौ अच्छे मायुर्गर 





१ उद्दोपषर्ण अ. ११७; ब्ल॒ुप्ाहमप्व दाशर्म प्रकरण-म. २९; राजबर्म 
प्रकरण-अज. ९६; और आदि पर्ष । 

४» बप्तिपुराण रू. २७८; पर्जुपुराण ज. १३९८ ११। पे पुराण बहुत पौछे 
के है। इसमें परावदमिशद के इकोकों का झथतरण पिरता है। 


झादुर्धद प्रप्परा ज्ट३ 


काठा थे इसक्षिए इनको भी घान्तरि माम से कहा जाठा सा। दिवोजास काश राजा 
के बधपघर होने पं काप्तियज साम से कहे ऊाठे पे । काछिराम्य का बाराणसी मसर से 
अया सस्बन्ध था यह्‌ अस्पप्ट है, उम्मबत' बारालसी इससे मछग हो | यह कोई 
बडा राग्य नहीं पा इसकिए कोघझ या मग दोनो पड़ोसी बड़े रास्पो में से किसी 
एक के साथ जुश रहा होगा। इस राज्यो के अपीन दिवोदास सामन्त या अभ्य छोटे 
राजा के स्प में रहे होने । इतिहास में इमका उल्सेश नही हैं केशफ्न पुराण महामारठ 
"में नाम छुनाई डेठा है। 
सपसम् सुम्ुतस द्विता में सैनिक चिकित्सा का उस्छेश मिडने से मह स्पष्ट है कि 
इसका उपबेप्टा राजा षा।' राजा कौ रक्षा किस प्रकार से करनी घराहिए, सत्रु किस 
अकार राजा को इद्वानि पहुँचा सकते है, सैतिक जाकरमण के समम वैद्य का समिवेस 
'उस पर छभा चिह्क चिछे कि दूर से पहुआता रा सके प्रादि बाऐँ इसके उपदेष्टा का 
"राजा होता प्रमाणित करती है ।' शिवोदास लिश्चित रूप ते बर्त्तमाव सुम्मुतसहिता के 
माघार पर भाररप्तषो के समकाछीन (ईसा की दूसरी या तीसरी छती में) प्रमाणित 
होते है। सुथुत को बेदबादी ऋषियों तथा चरकसहिता-सम्मत अस्थिमपता का 
जाग था इसक्तिए इस सहिता को सतपषद्राह्मण भौर अरक उहिता के पीछे कौ मामता 
दी उनित है। यह बस्विगणना याइबस्कय स्मृति में मी है। इसमें सुश्रुत की गधभा 
को महृत्त्य शही दिया मया। याशबसस्‍्कय स्मृति ईसा कौ दूसरी प्तताब्दी म॑ं निभित 


१ सेतिकबिकिश्सा-- 

“नुफ्तेपुक्शपेनस्प परानमिक्षिपौयतः। भिबछा रक्षणं कार्य यपा तदुपरिष्य्ते॥। 

दिलियौपुः सदासात्येमाशपुकत प्रपत्ततः । रक्तितष्पो विप्तणण विवादेव त्राधिपः ।| 

पल्थअमुरक छापा सम् पदरुसिच्यरुस्‌ । पृष्फत्त्पपपस्‍्त्तकछ अस्तौयाब्णोषपत्तथा | 

सु पृ. म. इडा३-५ 
२-एकन्चाबारे नर महृति राज्यहाइनत्तरम्‌। सबेत्थमिहितों बैध' सर्वोपकरणाब्विहः ।। 
सद्स्वपेर्ण प्णदचाप्नःश्पातिसनु च्जितम्‌ । उफ्तपेस्त्फ्पोहेस विधक्षस्पामपादिता' ।॥ 
पू अ. ३४ 
इसौ बात को कौडिस्प प्र्बधास्त्र में भी शांप्रसिक प्रकरण में कहा है-- 
“किकित्धकाः धह्यपंगामइस्नहबस्यहस्ता" पिथिपए्बापपाहरक्षिष्यः पुष्ताजासुद 

हर्षचीयए पृष्थ्सस्तिष्ध्यु: ।" िकिस्सक, ध्रस्त्र पत्र अपर, स्नेह, बस्ट को सस्भाकने 
जाले छातपान कौ रा करमेबारे एवं पुरुपों को प्रतप्त करनबाध्ली स्थियाँ युक्भूसि 
में सेवा के पोफ्त ररमों चाहिए। 


डंटड अआपुरेंद का बृहत्‌ इतिहास 


मानी जाती है? इसम्रिए उपरूम्ण सुुठसहिता का समय ही एंसा था जब कि देप 
में एठिह्वासिक परपय ए्बापित न करनबाझे छोटे छोट राग्य बहुत बे। सौ रिए 
इस समम का दाम डाबटर जायघगाझ ने अन्बरारयुमीत भारत” रखा है। इस छ्लोटे 
छोटे राज्यों में ही एक राम्प काधि वा बा जिसका राजा दिनौदास भा। इसरा 
समम ईँपा की दूपरी या तौसरी घठाम्दी हो सबता है। यही बात उपस्‍म्ध मु्रुत- 
सहिता में यम हप्ल बौर मौपर्गत के नाम छे स्पप्ट है। 

श्री दृषश्विकर केबछ राप प्रास्वी बा यह कस रस्य है कि रामा के जाबार पर 
समय का निर्णम से करके उपडस्श प्रस्य के पौर्वापर्य ठपा झान्तरिक विभेचत से का 
सही होता है। इसी के भागार पर ज्परुम्भ सुसमुतसहिठा का धमस ईसा कौ दूधरी 
शा तौसरी प़्ताध्दी आता है। उस्टल वा गइना है कि 5ह सहिता प्रतिसस्तार एप्प 
में है परस्तु अरणसहिएा कौ भाँति इसमें प्रतिसस्कर्ता का माम नौ मिप्ा सौर 
सं बनदर गा कौई प्रमाण इसका प्रतिसस्वार ही सिद्ध करता है। भाषा भी घामारय 
रसकृद है. मद्मभाप्य चैडो मा रुपनिपद्‌ पैली की अथवा अल्भोप गाडिदास 
श्र था हृइय कौ कूझ्ित जापा धे सर्षबा लिप्त है। इसछिए इसका प्मम ईछागी 
दुतरीसौसरी धताब्दो दो समौतीन फ््तौद होषा है। 

सुझुतसहिता में चरक के निम्तेछिक्षित बचन में जिप्रछिपत्ति दतायौ बयौ हैं 
इफ्सप्रशसस्पर्एँ परीक्षा जिधिषा स्मृताए---चअरक थि अ २५।॥२२। इसके 
विपम में छिपा है--- झावुर्मभिपष्यंत स्पृप्न॑त्‌ पृष्ठक्च विभिरेततविज्ञानोपाज रौगा 
प्रायप्लौ बेदितब्या इष्येक। तर््ु न सम्पक पदुवियो हि रौबाबा बिशानोपाप 
तदबा--सत्रप्ि' प्ोभादिश्नि प्रधनन ब्रेति'--भूत अब १ ॥४ (पुसुत की इ्यका 
परीक्षा सम्भबत बन के सम्बन्ध में हौ दो परस्पु चरक में गनलाव कौ पब से भी 
परीक्षा करने मी दिवलि है--अरक जि रू २५) । इससे सुसुत्त शौ एचता 
चर९-सहिएा के पीछे हुईं है, इसमें सल्लेड्ठ ही । 

झुणुत--उपकऋष्ष सुभुठउ हिठा पें उत्मौषर छुपुत कौ गिएा घदा है. इस सम्शत्थ 
में बच्चा है कि पुसुत के छाद समाषत सब छिप्पा ने बन्वन्तरि दिघोद्यस से गशा कि 
“एक विचा रवाकै ह॒प सथा के झमिप्राज को ध्यात में रखगर सुसुत भापस प्रएत पूछेसा 
जौ इधके प्रति किस यथे उपदेध् को हम उज सुनये (तु सु सम १॥१२)। इसक 
शाद जो भौ गड्ा बया बह छब शुधुत शत सम्योगत करके ह गहा है । 

सुपुत कौ विप््वामित्र वा बुत कहा लया है (बिछ्दामिज्रमृुत श्रीमात्‌ पुष्प” 
परिपृष्छति--ड अब ६४।४)। चकदत्त में जी लुभुत को विक््यामसित गाय पुञ बडा है 


आपुर्वद परम्परा ड्टप 


(अथ परमकाणिको जिश्वामित्रमुत” सुलुत' एस्पप्रघानमायुबेदतञ प्रणतुमारख्य 
बागू) | पर सिस्मामित्र कौ है इसका कुछ स्पष्टौकरण नहीं। रामायण के प्रसिद 
(िस्यामित का इनसे कोई सम्बन्ध सही ) सत्य हरिश्त॒षड की कृपा पा िश्कु की बला 
सु सम्बस्पित विश्यामिद्र का भी इससे सम्मस्ध नहीं जुडठा । महाभारत के अनुप्तासन 
पर्व के णौपे जध्याय में विश्वामित्र के पुशो में सुभुत का भाम आता हैं। भावश्रकास 
में बिएबामिन दारा अपने पुत्र सुशुत को आयुर्गेद पढने के छिए काप्तिराज दिनोशास 
इन्चम्तरि के पास भेजने का जो उल्छेश है, बह इसी उपकण्ध सुप्रुत के बाघार 
पर है। 

माम्गय पुराण में (२७९ २९२) मर, अस्ब और यायो से सम्बन्धित मायुर्गेद 
का ज्ञान भी सुभुत और पन्चम्तरि के बीच प्िप्स-मुद रूप में बणित है । एक प्रकार से 
प्रस्वन्तरि जौर सुम्रुत का नियत सम्बन्ध आयुर्वेदबिपय में दीखता है। पस्वन्तरि के 
समान सुभुठ नाम मी पुराना है! प॒हेमराजबी बपस प्रमाभो से इनको भी पाणिसि 
से पूर्व उपनिपत्कासीन मामते है उनका सारा आजार घुभुत गाम ही है। स्ाप 
ही उनका कहना है कि सुभुत म॑ बौद्ध भित्रार तही है। परन्तु ऐसी बात है मही 
सुभुत में मिशु सबाटी' पम्द जाता है (: अर ३३॥६६) | इसम॑ इस्हेल से मिल 
का घातय सिक्ष्‌ हो अर्य किया है, सबाटी मिश्लूमो की पोहरी चादर होती है, जिसे गे 
उसर से भोदते है। इसकछिए इसका समय बौठकाकू के अनगध्तर ही निश्चित 
होता है। साथ ह्वी इसमें राम और कृष्ण का लाम आता है (जिम ३)। इससे 
भी स्पप्ट है कि जिस समय अग॒तार रूप म॑ देवतापूजा प्रारम्म हो पयी बी उस मय 
इसका तलिर्माण हुआ है। केबकछ शाम स॑ तिर्जय करते पर सही लिषचयय तही होता । 
इसक्िए पत्च॒न्तरि दिघोदाध् का समय हौ सुसुत का छमय ६, झो कि ईछा कौ दूसरी 
मा तौसरी घताम्दी सम्मानित है। पाशिहोश्र में खुभुण बन्यन्तरि से म पूछकर धाप्चि- 
होज से प्रस्त करता है'। यध्पि प्तिप्प के लिए भौ पुत्र प्म्द मिरूता है, परम्तु सुयुत 
संहिता में ाछिहोच का रास ठणा घाडिहोज-इुस रूस्दबधक से घन्दततरि का राम 


१ प्यालिहोशमुचिझ्रप्ठं हुसुठः परिपृष्छति। एथं पृष्यस्तु पृष्रण ध्ालिहोधोःस्पसाण्त ॥। 
रहिशोरसपुण्कश्त पुद्दाः शुष्युदरंपत: । स्याक्पात हएल्फ्रिदेण पुद्ाण परिपुष्छते ७ 


5 +ड्यष्छहोिर 
शाहिहोशेल एमंच सुमुतेद ल भादितम्‌] तत्त्रं पद बालिधास्प॒स्प तत्सबेसिह पल्पितम्‌॥ 


सिडोपरेझसंपह्‌ 


४८६ आपुरेंद का दहत्‌ इतिशप 


मे होन से स्ूपप्ट है कि उच्त श्रय में झाये हुए नाम इतिहास कौ दृष्टि महत्त 
गह्ठी रखत। 

आपाजुद--पमहस का कपत है कि सुखुठ का प्रतिधस्वार हुआ है बीए प्रति- 
सस्कतता गामार्जुद है। सुघ्ृठ वी माँति सायार्जुस बजुत प्राचीत यो रहीं परत नागार्जुन 
कई हुए हैं। इतमें छिठा के वर्य में होसगाफ्रे नाया्जुन का समय ईठा की ८वीं या ९ईी 
एवाब्दी है। सुयुतत य रस-विपम कौ अर से इंसले से इस सासार्युत के युमुहयछत्तों 
हात # पद्च में कौई प्रमाण मह मिदता । माध्यमिक गृत्ति के कर्ता ठपा घूस्पगाद के 
प्रदर्तक गासार्जुन दानिक है. बह बैच रईदीं ये । पातबाइन राजा के समकादीय 
एक महाविद्वान्‌ गाबितत्द सायार्जुत का उस्ख्रक्त इ्पचरित में है। अत्यसती ने 
हिखा है कि उससे एक सौ दर्ष पूर्व एक सासायतिक नागार्जुन हो गया है ( जस्वेस्मी 
का समय ईसा नौ १९१४ छत है) । स्युझआन्‌ पराअ ने एक माा्जुत का उक्त किया 
है। शरिप्क के समय एक शायार्जुत हुबा है। इस प्रभार स भागार्जुन कई हैं। 

कबियज यपताप सन एव प द्वेमराजजी की माश्यता है कि सिड साबार्जुग 
मुयुत॑ का प्रतिसस्‍्क्ची है। पएचु इस बिपय में म ठो कोई बस्चबार्ग प्रमाण है दौर 
से मड्टौ कि इसत्ा प्रतिसस्‍्कार हुआ है, या गायार्जुम ख॑ प्रतिसस्कार रिया है। श््डि 
हागार्जुन को प्रिघस्वर्त मासने में शाप्ति मह है कि फिर सुभुषत का क्तपम पुप्ठताक 
और गास्मट के बाइ छठी सती के ययस्दर माता है. जो असम्मष है। सास्जी पतौ 
हक जाया बहुत दिकलिंत हवा चुगी यौ---एउभा एपप्ट रुदाइरण चाप्पट के रुप्यम- 
सय्ह्‌ और अप्टापहुद्य की रचना है। मापा की दृष्टि स सुघुत बहुत निर्मछ है, इघस 
कौ मौ बप इस दृष्टि से पराइरप के सम में बहौँ रखा जा सकता 

इस सब बाता का एक साथ विचार करत पर पुयुठ को बस री या तौछरी एतर्दी 
से दाद का हद्दौ कह सकते भर प्रतिसस्क रच हुमा है “उडो भौ मशत्त्य भद्ौ दे छरुऐे। 
हिसौ मौ अर ब्याक््याकार ने शाजर्जुन के ज्वारा सुयुठ वा प्रतिसस्कार होता तही 
श्खिा ते इसके साप चरक्‍्तहिता कौ भांति प्रतिसस्‍्कृत पब्द रूपा हुमा है । 
यदि प्रतिसस्कार का आप्रद्ढ रक्षा हो जाम जिसे सागार्जुन से किया है, तो इ्ंछे के 
मनानुसार सास्यमिक बृचि का कछों लौर इस्टरुजा के अमुसार कतिप्क का समकाष्यन 
जामार्जुन हो प्रतिसस्कर्ठा हो सश्ता है। पर गह माश्यता भी विरछप्ट हौषो--श्पाकि 
इस अदस्था यें सुयृत का छम्म और मौ पूर्व छे जाना दौसा झिपतके डिए गिवप 
खौऋताण कएनौ हवापौ। भपाकि शुभुत में ब्राहमब-छंज्रिय-ैस्प-सूद्र के छिए धिकऋ 
प मन्न एस्पा पुष॒ बृहद्रिजार (प्रा ज १) भिछते हैं। अध्यापत विनि में पौ 


आयुर्देश परम्परा हट 


जातिगाद स्पप्ट है। एसे आाघारां के सारे इसे पुगकाक के समीप छाता पडेगा। 
इसके विपरीत सात्वाहनकासीम नागार्जुन जो घातुबाद का जिद्वान्‌ घा उसको प्रति 
सस्‍्कर्ता मानना अभिक उपयुक्त होमा । ध्लातबाइन भनेक याष्प्रब्दौय राजाआ क॑ 
शाम है। इसके प्लासन का प्रारम्भ ईसा पूर्व प्रथम दाताब्दी म॑ होता है। 
इनर्मे प्रसिद्ध राजा गौतमीपुत्र घातकर्णी ने १६ ई तक राज्य किया था । 
स्मभग इसी समय नागार्जुन कौ स्थिति मातता ठौक है। उत्तर भारत में इस समय 
भार्यप्तगा की प्रघानता थी धो धूर्णत द्ाह्मणबाद के समर्थक बे इ्होने कई 
अल्वमेघ काधी म किये थे । ईसा कौ दूसरी छठी में ही सुमुत का ठीक समय माठा 
है। भी बुर्पाछक र केवरूराम ध्ास्त्री की भी यही मास्यठा है कि ईसा कौ दूसरी पघती स 
अऔौी पती के मध्यकाछ़ में सुभुत का सम्पारन हुआ है (भायुर्वेद का इतिहास पृष्ठ 
८२) । इसका प्रतिसस्कार हुमा है और गह गायार्जुन से किया है इस शिपय में 
घाहें जो मत है परन्तु रपसथ्य सहिता ईसा कौ दूसरी और बौभी पती क बीज की 
है. इसका साछी इसका वन्त प्रमाम है। हपचरित म॑ शातबाहन के साथ तायार्जुस 
की मित्रता वा जो उस्ल्लेल है, बह भी इसी छमय के छातबाहम राजा के साथ ठौक 
पैय्ठा है। इसक्िए प्रतिधस्कर्ता यहौ नायार्जुन हो सकता है। सब गामार्भुन बोद 
पे महू भी निष्षित गद्दी सम्मबत णातबाहत का मित्र सागार्जुन इाह्ाप एव जैटिक 
मत भा मनुयागी रहा है उसी मे भिल्लुसबाटी एय्द का रघ्सेश किया हो। यह 
फछोक क्राप्पप सहिता में मी इछौ रुप में आता हैं इसक्तिएं इसका समय इसस पूर्व 
महीं हो सबता । 


बएयप 


(कराप्पप संहिता अथवा बुद्ध जोबकतज ) 
काप्यप छट्ठिता अपबा गृदजौजक्त धामफ एक ग्रश्य सपास के शजपुर॒प 
हेसणज ने सत्‌ १९३८ में श्री साइबजौ जिबमजी आचार्य के साय सम्पादित कर 
प्रकाशित डिया है। इसमें २८ पृष्ठ का एक जिस्तृत उपोश्पात है, इसमें मारयेंद 
सम्दग्दी सम्पूर्ण जागकारी देत का प्रयत्न किया गया है । इस ग्रन्थ का मुद्य बिपय 
कौमारमृष्य है। इसकी परम्परा नी अरक-सुभुत कौ मांठि ब्र्मा स प्रारम्म होती है 
और एए तक एक ही झप मे जाठी है। इस्द्र स ग््यप बसिप्ठ सत्रि और भूम्‌ बार 
से बायुर्षेद सीया (पृ ४२) । इस सहिता के कर्ता कस्पप है। गष्यप के विपय में 
जादगारी इसी सद्धिठा के बम्प-अस्याय (पृ० १९ ) में मिलती है, उसके अनुसार 


ड्टट आयूबद का बुहत्‌ इतिहास 


इत पज का विष्डस हं।न से देखता छौप मय के दाएण इपर उपर भाषद हमे उते 
भापने से ईहिक भौर मानसिक सब राज उत्पप्र ुए। यह अगस्गा सठयुव बौर जता 
क सम्बिताक की है। तब छाया कौ हिदकासना मे महपि बश्यप् रे अपने शत" 
धुन त एवं पितामह की माजा इरा इस तज का शनाया । सबस प्रथम इस ठत्र को 
खदीक क॑ पुत्र जीगक नामक एक जा मुनि ने प्रदष किया थौर इस एक सबिप् 
रचना में बदरू हिया। परुसु बारूऊ़ का बच होत से ऋिया से एसहा माइर 
गद्दौ किया। इसौ खमग झसत ऋषिया के साजन गनससड् में बया के अन्‍्रर इडगी 
हसायौ और प्चत भर में बसौ-पक्तित पुफ्त भूद्ध कर में प्रर॒ट हुआ। अद ऋषिया न 
अाठक का साम पृद्ध ऊौबक रपा और इसके प्रस्प का मगुमाइत विया। इसके बाए 
हाडकम श॒ सुप्त इस ठज का साम्पबस अगायास सामक किसी यप्त मे प्राप्त किया ठग 
काप कस्‍्पास के छिए एसशै रपा कौ । इसड़े बाए जीषक के द्वी गय में उत्पप्र बेद 
बद्म जजाठा एग पिषर ठबा गएपप के मक्‍ृत गास्‍्स्प नामक बिड्राज्‌ ने बनायास कौ 
प्रखत करके इस तज को प्राप्ठ डिगा। बये और छौऊ-कम्याण के किए उक्त विश 
में अपनी बुद्धि से प्रत्तिसस्वार करक इसे प्रदाधित किया। जा बिपय इसके आठ 
स्वाना में नही बाय उसको सिर स्पान में हिला गया है (थरात्रौन सहितामा में उत्तर 
एज या खिल्‍ स्पान परिप्ष्ट कप गें पा चरक में मौ या परन्तु गह सब मिड्ठा गईं 
बय सहछ्तताया में उपलब्ध है) । 

फ्म्पस--नैददिक समग्र से स्ेकर चरक सददिता ठक कश्पप और गास्यप बोहा 
साम सुने जात है। अरक रहिता में रस्‍्पप नाम दो स्पाना पर (मूं जे ह०णा 
जि थ !?।४पाद) बाताई इन सस्‍्वागा में यह अस्प ऋषियों के सा में है । 
श्लफे साथ मारिचि कस्पप ता यारिचिशास्यपी यह दो पराठमेव भौ मिछते 
ई(नू ल्‍्वानब ? पृ ब १र,पा अ ६)। प्‌ प्गाबरनेसू अर (र्म 
कै्पपा मृयु क स्पान पर “जाप्यपा मृम पाठ स्वीकार करके क्मप-्यौजात्पव 
भृप्‌ अब डिया है। इस प्ररार मसाज आदि ऋषियो की जांति गप्पप प्रन्‍्द ऋषि 
और बात दाना अर्थों में अडुत प्राचरीम गास से मिसता है। मशामाएत में तक्कक को 
बापिस करते कौ क्या में बस्पप का मास सुनाई देता है। बर्मसूत्रो लौर प्ठपद 
इए्पण मे यौन अर्ण ये कष्पप पन्‍्द मिलता है (हि कश्यप प्िक्प क्पप' सेमुनि 
बष्त्पप.) । 
उनडझय काएयप सह्निला के प्रारम्भ छौर जन्त ये “पति ह स्‍्माह मसदास्‌ कए्पप' 

पह वाक”प किला है। बौच बौच में इत्पाह कप्पप" इति कछ्मप कष्यपोम्णबीत्‌ 


कापु्दद परस्परा ड्टर 


इृ्याददि छब्दा में कृष्पप का उल्केल है।' रृष््यपप भी आतेय पुनर्वसु की भाँति अस्ति 
इोत करने से बातप्रस्प ह्ात होते है (क म छस्तृमकस्प) । कही गही पर मारौच 
माम का भी उल्लेय है, इसछिए मारौच गौर कप्त्पप में अनेद प्रतीत होठा है। मारौच 
और कप्यप सर्वन्न एक बचन में साये है। 
अरक सहिता में मारीच छौर बायो दिए का एक साथ उल्सेय है (सू अ १२)।॥ 
काएयप सहिता में भी दौनो का एक काछ छिलशा है। अरकूसहिठा में यर्म के अम 
निर्माण में कृछ्मप का जो मत दिया हैं, बहू मत इस सह्ठिता में नहीं मिद्ूता (अरक 
मे परौकृत्वादचिस्टपमिति मारिचि कप्पप “छा अ ६२१ काप्यप सहिता 
में--- सर्बेन्तिमाणि गर्भस्प सर्थाज़ाबसबास्तथा। तृतीमे मासति युगपद्‌ मिश्त॑स्ते 
यषाक्रमम्‌!]। छा पृप्ठ४४डं५। प देमराजजी ने अपने उपोद्षात में जो यह शिक्षा 
है कि काज््यप का मत है कि पम के छब मग एक साथ शतते हे बहस निच्पसागर 
की चररुसहिता में मस्बम्तरि का है, सुसुत में मी यही मत है। टिप्पणी में उन्होंने 
इस पाठमद का उसके भी किया है)। 
ऋरक सहिता और काएपप संहिता के मुछ बचम अषप््म समान झुप में मिछते 

है। उद्यहरण के सिए गर्म के भआठव मास में ओज अस्थिर रहता है, इससे कभी तो 
माता हपित रहती है जौर कभी मह्दौ रहती। इन कारणा सं मर्भ के जाटमें मास की 
म्रणभा नहीं भी जाती” इस बाठ का उस्संश दोनो प्र! में एक छमात उस्दावक्ती डरा 
किमा मया है (रा स भ ३ चरक छा सम ४ौर४)। चरक में सत्त्य 
रण तम के लिए कस्पाभाप्त रीपाश तजा मोहाप धम्द हम स प्रयुष्त हुए है (पा 
भर ४१६) ढाप्पप सहिता में मी यह्दी तीस ण्द सत्य रज तम के हिए 
मात है (दाप्पप था बर्भ ४)। अस्य समानतामा के स्िए बाश्यप सहिता का 





१ उद्दाप्पानमृदिभिः कप्पप बुद्धओीबकः | पू हर 
छतो डिता्॑ं लोका्गां कश्मपेन महूपिज्रा । ठपष्ठा लिमि तस्जमृपयः प्रतिबेदिरे ॥। 


क्फ्फ 
कप्पपं॑ सोढ़कर्त्तार भार्पबः परिपुस्फ्ति । पिछ प्र. 2 


२ काप्पप सहिता को भापा में प्राबीसता कौ सरक सिछ्ती है यह भाषा 
ऐसी ऋरक भरीर सुपुत से भिन्न है-- 


+अपो स प्रबाफ्तिरक्षत ततः लुइमापत सा झुत्‌ घ्रशापतिबेदाबिदिशे, सोउम्सामीत 
हस्मात्‌ छुषितो प्लापतीदि॥ स ओोषधौ: श्रत्यतिप्रतमइस्पत्‌, सर ओपपौराणत, 


डर आायुर्णश शा बृहद्‌ इतिहास 


अपादूषात (१२६ १२६ पृष्ठ) देखा जा सकठा है। मझयमा रत में बा्पप साम बात हद 
(भास्लौक पर्ष थ ४९) | इह्दूज ने काप्यप की चर्चा की है। मघुकोप टीजा में भी 
दाप्यप का एक बदन जउद्गृत है। ८जौर के पुस्तकाछूम में उपा-मेश्वप्मप्त टप मे 
जिरबित एक जिबित्सा जिपयक छोटी-छौ (सस्या १ ७८ ) गाह्मप रहिता है। 
इममें नाना बातरोय ज्वर, प्रहूणी अतिसार, अर्प्त के गिदाम औौर पाप जारि कौ 
प्रात्लि के किए शौपन छिग कौ जाराबता प्रमृति उपाय सश्ेप में बतझामे है। 
इसके पूषणि के मत्त में दालरोग रा उल्छेलल है।' यह सहिएा म सुसस्‍्कृत है, मौरण 
प्रात्रीम है। बाहूरोप कौ चिकिश्ता भी विस्तार से वही है । 

अप्टायड्रप और मप्टायसप्रह में काश्यप के शाम से एक शो हो घोष मिरत है 
इनमे एक यौप के साप बृद्ध गिध्रपभ है जौर दुषरे में गहीौ है ( 
बृद्धफास्‍्पपर्िमितम्‌--सबबह, उत्तर ज २ इदय उत्तर रा्श्१ वष्ाज़' 
कप्पपौदित ---सप्रह, उत्तर ब ४३ हृदय १७२८) । राप्यप सहिठा के पृष्ठ 
१३३ पर जो दफ्ताम घूप दिल्ली है बह इस दफ्ताप बूप से भिप्त है। काप्पप सहिता 
में रुजित समगणृत $॑ छा (पृष्ठ ४) प्रप्रह और हृ्म यें कपिठ महदौ गृत (र्षत 
मिद्ता है (हुएप में उत्तर ज १४२ श्द्रह में दतर बथ ? में)। एसपम्रकार 
सै बाएशप का उम्दन्ध आयुर्वेद के छा स्पप्ट होता है। 

सागनीतक में माजेय क्लाएपासि जाधुकर्भ पराप्तर, भेड द्वारौत औौर सुभुत के 
राप कापमप एग जीषक का ताम आता है। इसी के चौदहणें बघ्पाप में कौमाएमृत्प 


जोपपौरपित्या शुपा ध्यत्पमुच्यत । तस्मात्‌ प्रावित भोपणी रफित्या लुनो ध्यतिमुष्कतें। 
(काझमप- रेदती कप १) 
१ अंछासप्िश्षरे रम्य पार्वतौपरमेस्‍्बरौ । अम्पोत्पमुछकीछ्ायामेका्तसुखूमोप्टीय। 
बार्बती पतिमाशोक्‍ल छता-जलिरपापत ३ 
कि बाप किवि॑ ())रोप ( ) किबिय सरक पथ (बढ) ॥ 
काह्पप॑ रहित पूरा। 
छ्षप्रत्थ बहातेशः अपेर्य सब शैयताम्‌ ॥ 
प्राए्स्ण में--शाप्यपत ते जस्त्नामभासित्यपतक्‍्तेजलम्‌ 
खमिदाधासिलज़स्प पौदरा फ््यपृष्कत ॥। 
त्व हि बेशशिदां श्रेप्टो श्ञाजातों परमों किछिः। 
प्रजाकतेरा्वभदों शूतबध्यदिवुत्तम: ॥ 


आपुर्गेद परम्परा डर 


चिकित्सा के रिए काप्पप और जीगक के साम से जो योग दिये है बे बाग्मट के मोगो के 
ही माबानुबाद हूँ। परन्तु गावतीतक में बारमट का नास नही है। साननीतक की रघसा 
छीसरी या चौथी पताम्दी की है। इसछिए इस समय तक यह संहिता छत घुकी होगी। 
प्राचीन राबणतत में मी कास्‍््यपप और बृद्ध कास्‍््पप का नाम है। प हेमरशजजी 
में फ्यरसमुल्णय सामक प्रथ का उक््कश इस भ्रस्ताबना में किया है। उनके कूपनानुसार 
जन्त प्रष की प्रति साठबी या आठवी घठी की है और इसके बहुत छ एसोक कास्‍्यप 
संहिता स मिफ्तते है। इसझछिए इसकी रघता और प्राच्रीत है। परन्तु काप्पप या 
शछ्पप शाम से काए्यप के सम-सामयिक होगा कठिन है। उपसग्ध सहिता बत्स के 
हारा सपोधित हुई है, इसझिए इसमें बौद्ध और पैन समय के पब्द मी मिसते है (गया 
मिणुसमपाटी उत्सपिणी अवस्रपिणी कृठयुग में मनुष्यों के घरीर का सात राधि ठक 
ममबास बिना अस्पि के सिर आदि बात मिलती है) । इसछिए उपस्म्ध प्रन्प चरक 
भर सुमुत के पीछे बना है। इसका रेबतौकस्प इस बात का स्पष्ट प्रमाण है, इसमें 
जातद्वारिनौ गा उछ्कख है। प्रह-ठपासना और उनके सम्णत्ध कौ पप्ठीपूजा इसको 
तीसरी 'भौमी एती छे पूर्व की स्िठ गही करठी) ऐतरेय ब्राह्मस-बमित काप्पप के 
साप इसका सम्ग पर जोडगा बह भी केजकू शाम सम्बन्ध सं उपित नहीं छमदा। 
नामो का झमेझ्ना इस देप के इतिहास को कठिनाई में डारूष्ता रहा है. विधपत' जब हम 
इपत है कि ऋषियो के नाम से सोज मौ प्रचलित है भौर मोज साम पे भी ऋषियों गा 
रम्हल मिछता है। 
जौबक---जीवक का माम जौर इसकी बजा महानम्य में जाती है, जिसस स्पप्ट 
है कि पे दिम्दौसार क॑ समय हुए हैं। इन्होंने मौतम बुद्ध भर चिग्त्सा बौ थी । जिलु 
न जीवक से प्रस्तुत प्रसपदास़े दीवक बा कोई भी सम्बरप मही । बपाकि इसके हाय 
बौटधा के प्रति मच रफपने तपा मम्निहौद करने बा उस्छंप है। रेदतीगस्‍्प में जात 
हारिज्री सम्बन्धी जो विचार हैं गे बुद्ध की पिक्षा के साप मेस गही छात॑ जब कि प्रथम 
जीवष बुद्ध के प्रति सादर भाव श्सते दफ जात॑ हैं (जीबक ने प्रधोत स प्राप्त उत्तम 
सिजौ बस्ज बा जोड़ा नथगात्‌ बुद्ध को भेंट विया घा) । बुद्ध के समय में भी उदध्जिस्न 
प्राम में तीस गश्पप रहते थे जिसके हजारो छिप्प पे । इनमें स बड़े कए्यप को बुद्ध ने 
मपन पर्म थे दीधित गिया या । इसको दप्क र राजा जिम्दीसार भी बाद पर्म गी मार 
पगा यह बाठ महायम्प में छिसी हैं। यह गस्यप दार्धनिक य दैध नहीं । 
जौबक ऊ साप बुमारमच्छ विध्पस बंवस्त यह सूचित करता है कि इसबा पापन 
जुमाए--एजपुमार स दिया पा । इसबरा अर्प कौमारमूरद में कुछछ गद्दी है, कपाकि 


अद्श्‌ जायुर्गेद का बुहत्‌ इतिहापत 


उस का में जीगक कौ चिकित्सा समी बडे बड़े रोसो से सम्बत्पित कहो पी है 
केबल कौमारमृत्य उम्मन्धी गही । 

काप्पप धद्टिता में जो उत्स्पिणी बगर्सापणी मादि छब्द मिरूते है दे तद मत 
जब में प्रचद्ित भी हो सकते हैं । कास्दप सहिएा में बैंदिक सप्रराज के बहुत से बचत 
मिहते है जो इस प्रश्ण को बैशिक परपरा से सम्भत बतडाठे हैं ।' 

इसकिए महाव्ण में प्रसिय जीबक से इसका कोई सम्ब्ध सही यह अल्य डी 
कौई दूसरा जौगक है । 

बरश्प--बात्स्प के दिपय में इस पहिएा के कस्प-अष्याम में सिखा है कि माह इतने 
काछप्रदाह से लग घृप्त हो यपा ठब जौगक अोत्पन्न बात्स्य से बनामास पद म्र 
गह्ट सहिता प्राप्त कौ थी (पृष्ठ १९१) ।॥ 

पक्षों कौ पूजा बौ्कार से पूर्व भौ सारत में प्रथक्तित थौ अतस्तर महू गौज 
फपासना का जग हो गयी है (अप्टपसप्रह में सणिभत्ञ यप्त का एल्डेश है) | पई 
भश्नपूजा जारत के बाहर भौ रमठ, जागुड माइछौक मादि परिषरमौए्र देप्रौग 
प्रासतौ में प्रचछित नौ । बौद्ध मत के पत्ररक्ता मामक प्रन्व में मद्वामायूरी मिएा 
प्रकरण में भिप्न म्िभ देशो के पूम्म यक्षो का निर्दघ् करते हवए “कौछ्याम्ध्पा चांप्ज” 
हायासौ भट्दिकाया न सड्िक. छिसझा है। जिससे स्पप्ट है कि कौप़ाम्गी मे बनायास 
पप्त रहता था। कौएाम्बी तयरी प्रयाय के पास का स्‍्वात है। महाजप्य कै जीग्क 
ज्पाक्याम में कौछ्राम्बी का रल्रेकछ है । इछसे स्पप्ट है कि कौप्राम्जी बहुत द्रुफ्नी 
शगरी है गड्लाँ जतायाप्त कौ पूजा होती होपी । 

काक्मप सहिता में माठह्लौ विद्या का मौ उस्छेश है (कल्पस्थान रेषपौ से षृफ 
१६६) | प हेमराज का कहता है कि जिस प्रकार विद्या र, चैट स्वविर आदि बैदिक 
पश्व बड़ प्रस्‍्भों में झाकर गिश्लेप सर्च में सौमित दो पये उसी प्रकार मुह मरतपी 
मद्गामायूरी बादि जिचाएँ भी पहचछे बैदिक थी पौछे इन्हें बौड़ो ते खपता हझिजा। गछ्ष 
पूजा और ध्रमण प्म्द के रिए भी यहौ बात है। अ्रमण कस्द पाथिति-व्याफरण 
(कुमार अ्रमणादिमि ) में मिछने के छाप-साष बैशासन तपस्ियों के छिप गृहगा रथध्यक 





१ दश्तजन्स-अध्याय में अपुछ दस्त घात्ति के रहिए पश्र का विधान (पृष्ड १२) 
छिप्पोपकमणीय अध्याय में पशदिदान (पू ५७) भापूर्णद का बे से सम्दन्य 
चाशियुतीस नें पुनेप्टि बिचाद ूजत कप में बदिक लग का उसके (१३६) आरि 
इसे बैरिक सघ्रड़ करते है) 


आयुर्वेद परस्परा डर 


धत्तिरीयारध्पक रामायण मादि में माता है। पीछे से मह पम्द बौद्ध भिलुओो में 
सीमित है यया । इसक्तिए श्रमभ गिर्पन्य भ्ादि एाब्दों के आघार पर किसी को भी 
बौद काछ के पीछ का मानता ठौर गही । 
प्‌ हुमराज काप्यप सहिता क॑ यव्तगत ब्राह्मस प्रश्था के जनुसारी बाक्ष्य देव 
साथा के छिए होम भौर भिप्त-मि्र देशा तथा इश्थारु सुदाहु सगर मरादि राजामा का 
अचग मिछने स इस बहुत प्राचीन मानते है । इसमें यह बिचारपीय है कि 'बरकसहिंठा 
में इक्षिण देखा का उससे नही है, सुभुत में सीपर्गंत पारिमद सहपाधि का उस्केख 
पर्यत प्रकरण में झाता है। देखो कौ गिस्तृत जानकारी सिगाय इस संहिता के मझायुरवेद 
के प्रश्पों में इठन गिस्तार से सह्दी सिर्ती गड्डी इतनी जातिया का उस्छेख एक साथ 
मिम्क्ता है। इसी से यह छट्ठिता पुप्तकार क भासपास वी प्रतीत होती है। 
प्‌ द्वेमराजजी ने “दीप्ठाप्नया पस्मरा स्नहनित्या” (पू २ ) “क्षीर 
सारम्प क्षीएमाहु प्णित्रम्‌” (रोजन कल्प) बागपा से इस संहिता को प्राषीन छिद् करत 
का प्रयशन किया है। कितु यह प्रप्दावसी सस्य छम्दा की माँति परकसद्विता स सी 
गयौ है ( दीप्ताम्नय खराहाया कर्मनित्या महोश्रा तू भ २७३४४ शी 
छाया क्षीरमाहु पनितरम्‌' यह क्षीरमुस्त रसापनम--सू २७२१८ की छागा है)। 
जातिसूजीम उपकस्पनीय आदि प्रकरणा का मामकरण भी भरवसहिता क॑ जाबार 
पर मिछठा है। बज््यप का 'स्वस्तनागतुस्पम (पृ १६८) विध्रपण मम्निषश के 
बिय्ापरण अम्तिबजसम्‌ का प्रठिबिम्ब है। मुभुत में भी चरवसहिता के बहुत स स्परू 
उपूपृत है इससिए मदि गाए्यप महिता में य बचन मिछते है तो यह माएचर्य गही । 
इलके भ्रापार पर इस सहिता को प्राचौन सिद्ध करमा उत्तम सही । खिल भाम क इप 
मारम्प अध्यपाप मे मयप के साथ महाराष्ट का भी उस्ठेय है। ममप दए तो प्राचीन 
ह मद्ामारत में भी एसका उस्क्रय है, पएन्यु महाराप्ट! एम्द अर्वात्रीम है। पे 
हमएजजो का यह कुदना कि महाराष्ट कौ उलत्ति नम्दा एव मौर्यों क॒ समय हुई टीक 
महीं । महाराप्ट पम्द बी उत्पत्ति अधिक स अपिक तीसरी पी कौ माती जा सपती 
है एतिास ता इस और भी पौछे का सानता है। उसके अगसुसार अग्पयार उबीय 
भारतयपं मे बाडाटय सासाम्प के समय महाएप्ट बा निर्माप हुआ है। इसलिए इस 
सदहिता जा समय एसी के मास-यास सासरी या घौपी एठाम्टी दाता घाहिए। यद्दी 
सप्रय बारस्‍्प का है। 
बरशय एम्द साजवाच्ऊ़ है बरसन्यात्र में उत्पप्र थासस्प। कामसूत्र का कत्तों 
डासस्पायत भी एसी मात्र क्ष छम्दग्ध रपज़ा है। एसस भी महाराप्त का उम्प्स है 


हर्ट मायुरेेद कय बृहत्‌ इडिहास 


(मष्पयान्युभयभास्जि माह्मराप्ट्रिकाबामिदि-नकक्तत) । कामपूठ वा कस 
ौगी से छठी घतान्दी माना जाता है! देखो छे परिचय गिप्षेपता इप्तिव दे 
बागकारी तिकट सम्बन्ध बाक़ाटक-पूम में ही हबा है। सघोक के समय इशिप 

से विद्धेप परिचय तवा इतने प्राश्ठ या राम्पो वी भिप्न-भिन्न जामगारी उपड्स्म ख्वी 
होती । इसडिए उपछम्द गाप्पप सहिता ठौसरौ या भौषौ एताम्दी ऐे पूरे री ही 
हो उक्त । बारस््प ताम बोयपरक है, जिपका धम्गर|ण बैंदिक प्रकिया के सा भा) 
अठ वात्स्यर्बदिक कर्मकाष्ड को यासनेबादूय वा इसमें कोईं शापत्ति तड्ी । 


काप्यप सह्निता में छपुमकक्प माबनीत़ में रूसृत-मद्दिमा सप्रह में मेड 
पर घोर देता ब्राह्मणो दर इसकै त छेबस का कारण--ये सम बा भी इस शमग ् 
फिड करने में सझामक है । चरक में तिझूतैंड को सब टैलो में प्रपस्व माना है, एसौ 
उसभ उपयोग मिखता है। परन्तु कटु हैक (उरसो के तैछ) का उपयोस झुसुन के ताक 
इसी प्रश्प में मिझ््या है। छूघुन का सस्कार बदु तैछ में बूघरे तैा गौ अपेक्षा गविक 
सुन्दर हठा है, क्योकि यह सी उप्य टौछच एप है। काप्मप सहिता में इसके उपयोग 
का जिपान भी उसके उक्त मम गिर्धारण का समर्थक है। 


अन्‍य ऋषि एव आर्य 

भरजपसह्ििता में शामुरुंद विच्चा से उ्मन्थित मिम्स ऋषियों का उस्छेय है-- 
पुतस्वाभ थअ २५--  पृजस्थाभ थे २६-- प्रिडिसप्पात थ १ 
काप्निपस्ि बामक क्ारेय मृयु 
मौदपल्य मदकाप्य कौप्रीपक 
प्ररषद्दौमा पराजुस्तेय इ्मच काप्य 
हिस्ष्पास दुधिक पूर्णाश्ष मौदपस्प प्रौणक 
कौपप्रक (घौनक) हिरप्पाक्ष कक पुच््य 
मदकाप्प बुमाएप्तिच भफाज बधित 
मणाज (बुमारप्रिप) बस्योिद शायधि मौसम 
बाषापत जिमि बैदेइ बामक 
सिल्रु लाभेव अडिए बासार्ईब अडिपत 


काकायस बाहुद्दौक शिपक भत्र प्रौसक 


आुर्वद ब्रस्परा ड९५ 


घ्रि०य शै४-- धाम ६-- सूत्र थ« १२-- 
भूयु कुमारप्तिस मखाजय कुछ साकृरपायन 
बगिण छकागायन बाई लीक भिपक_ कुमारपिरा घराण 
अति भद्रकाप्प काकायत बाइसीक 
बसिप्ठ भदघौतक बडिप्त बामार्गेष 
श्ए्यप बरडिप्र मायोबिद राजपि 
मगरूप जनक बैदेह मरीति 

पुरुस्य मारीचि कप्मप काप्प 

दामइब बन्बन्तरि पुरर्गसु आजेय 
ब्रसित 

पौतम भादि 


इस छमाता के सिवाय मैडय (पू ञज १ ) तथा मखाज (पा म ३) का नाम 
भाता है। प्रयम अध्याय में द्विमाछय के पास एकज होनगासे ऋषिया की एक बडी 
सूत्री दौ हैं (मू जे १८ १३) | इसमें से कुछ रषिया का उस्क्रेख सहिता में आगे 
माता है, महुवा का सही माता । 
पुम्ुतसहिता में ऋषियों का साम एक स्पान पर ही मिरुता है उत्तरतनर्में 
विदृश्ाधिप' (सम १॥५) गाम है। इसका धम्द प जनक से है मा अस्य से इसका कोई 
स्पप्टीषरण नहीं। घारौरस्वान में ममरघना प्रसंग में मे साम मिम्स्े हँ---छौतक 
झतलबीर्य पारापर्य माकष्डय सुमूिमोत्म भर धम्बन्तरि। प्रषसदया में इस 
सम्दस्य में जो सतत प्रदर्शित हैं उनमें पघौसक और पघन्बन्तरि का मए समात है, 
परस्तु मद्णौनक मौर णौनक के मत में अन्दर है। भरकसहिता में भदरपौसक का 
बऱसा है कि गन गा प्रपस निर्माण पक्‍माशय युद्दा से ह्ोठा हैं क्योंकि आहार का यही 
स्थास है (पा थे ६४२१) ।” सुस्त में पौजक वा १ हना है कि “गम गा प्रथम सिर बनता 
हैं अयाकि यही सब इन्द्िया में मुस्य है (या म ३॥३२) 7” चरक में यह मत बुमार 
प्िश मस्दाज क नाम स छिपा है। पाइम्ठरि का परत दावा सहिताया में एक छमान है, 
पष्पस्तरि के मत का थाजय ने भी स्वीबार किया है। इसलिए घौनक ओर मद्रघौनक 
इज़ा को निम्न माजना उचित है। जिस प्रसार आजेय मौर मि्तु आजय में मई 
बरन व छिए द्विधु बिशपण है, दसी प्रदार पौगक और मदद छौनक में श्लेद दतात के 
(किए भद्र बिसपप दहैं। अएक में मर पौजक बौर घोनऊक सास एक हौ प्रकरण में भिन्न 
पिन्न स्पतितया रे झिए भौ जाये है (ख जे ११ --और $)॥ 


४९६ आायुर्षेद का बृदत्‌ इतिहास 


काह्पप सह्दिता में भौ कुछ शाम मामे है परा्तु गद प्रकरण श्ृधित होने ऐे पूरी 
जामकारौ मही। इसमें कौत्स पायवर्य गृद्ध काश्यप बैदेश जनक दार्पोविंद और गास्ल 
पे नाम गाता हे (पृष्ठ ११६, बमत-बिरेबनीय सिद्धि) । झुझूष चिकिस्सा में (प८ठ 
१ १इकोक ८५)वार्मोबिद का नाम है बड्शाँ पर मह्दीपाय भद्ादूपि विद्वेष हिने 
ईै। इसे स्पष्ट है कि भा्योबिद राजपि बा,जिसका उस्फ्रेश चरगसहिता में मिद्ता है। 
काह्पप संहिता में काहपप के किए मारौच शम्द मी जाता है (मारीचमासौगमृति 
पपचम्‌-सृष्ठ १९८) । अरक सहिता में मारीचि जऔौर मारिचि कप्मप दोतो एम्स 
है । एर्दो कौ पृष्ठि दे ये बोनो एक प्रतीत होते है। परन्तु पृ्‌रस्ात में 
“भारौचकास्पपौ" (जब ११ २) गह पाठ मिहने से ये दो स्गमित प्रतौत होते ई। इसी 
सवा पर कैस्सपी भू --इस पाठ में बपाधर कमिराज काह्यपो भूगु पाठ बदखकए 
आस पौजोशक्ष भूय्‌ अर्थ मानते है दूसरे घोग कस्पप सौर मृगु दो ब्यक्तति मानते हें । 
काह्पप संहिता में मृष्‌ का कश्पप छे पूछता मी किद्षा है (पृष्ठ १९२ डिद छा 
(९) । भूत पे ही धार्गज घब्द गतता है, णो कि च्यवत के डिए आता है (जार्षर 
को नय कामी--बरक थि व १।४)४४) । एसहिए भूगू कौ कप्पपनौजोध्मम मारे 
*ी अपेक्षा दोनों को जरूय मातना ही हौक है दोनो ऋषियों कै ताम छे पृषक गौ 
पड़े हैं। कस्पप और भार्यत गोज आण भी मिरते है। मे शाम प्रारस्स में ऋषियो 
के थे परन्तु पीछे से दोष या पाशा भरष रूप में प्रचद्ित होने छग बसे | इस प्रकार 
*ो बाल्या भा घरप पूपक्‌-पृषक परिपद्‌ कहराते थे इसलिए इसके मत कौ बे 
का 5 अक3 जाता था (बबा--अबजिपि 0225 सी रा 
इति परिफ्त्‌ू--काक्यप पृ ५३ बृहदारध्णक में पाम्त्वाज्लों कौ परिषद 
इस्क्रेख भिछता है) । व्याकरण का विषय पालिमि प्रत्य का क्षेत्र किशो गिश्वेष परिषर्‌ 
एक सौमित सड्ठी बा इसौ छिए इसको फ्तअलि ते “स्नेदपारियश हीद एास्व्म्‌! 
(भा २।१५८) कहा है। 
जिप्न-भ्िप्त चरणो कौ परिपदों में आयुरेद का जौ शिकास हुआ । इस भिदद-मिप्र 
है ध्यकितियों के याब मिशकर चो धार्चा आयुर्षद के चिडान्ठ पा गिपय के 
मिरणयार्थ हुईं सर रस्केश अरक धद्धिता में मिछता है। इस प्रकार कौ सोप्टी के खिप 
परिषद्‌ घम्द अरक में आता है (परिपत्तु छल दिगिया--वि अ ८।२ 2 एप 
पषषण दे एक ही ऋषि का भाम हमको मिप्न-पि्र समद में सुनाई दैठा है। एस 
दृष्टि से समय का निर्धारण करने में मामो कौ इूशन मिथ जाती है जौर चरक पुघुत 
वाए्यप खहिताजा मे ताभा कौ सपठि बैठ जाती हे। इसका छदाइरज 
सम्प्रदाय या परिषद को पपप्य करता है, जिसर्मे पप्य 


आयुर्वेद परस्मरा हर७ 


अग का तिप्येप अध्ययत किया जाता घा। आज्ेय की जिस धाक्षा या चरण में मायूबेंद 
का अध्यमत हौता पा और जो घूस-घूसकर झोककस्याण करते पे थे बरक कहुसाते 
थे (इसी से बृहशा रप्मक में चरका' बहुबचन आया है क्षमेस्त्र मे 'बरकश्ण रक त जमाति! 
सिद्ध है)। यही बात अभय ऋषियों के धम्बप में है । सुभुतध॒हिता में मर्मनिर्माण 
के बिपय में जोदुसरे मत प्रचकछषित थे इनमें छौनक घास का जो मद उस समय पा 
उसको सुझुतर्मे दिलाया है। घरक में दिया हुआ पलौगक का मत सम्भबत' मदर पौशक 
का होमा | रामायल बृहृदारस्यक जादि में आये हुए जनकवैदेह नाम को चरक- 
सहिता मे देखकर इसको उस समय कौ मातना उचित गही छूपता । बैदेइ पम्द एक तरफ 
झऋूतक के छिए प्रचलित है वूसरी मोर अरक सहिएा में लिमि के रिए मी माता है । 
काएपप सहितामें 'बैदेहो तिमि और सुभुत म॑ गिदेहाबिप' सम्द जाता है। इन सबसे 
'शामायण केजतक का प्रहपण कएना उचित भही | यही बात पराप्तर के सम्बन्ध से है। 
श्री गिरीन्द्रमाण मुशोपाष्याय मे मापुवेदसहिताओों ठ्या उनकी टीकामों से 
भिन्न मिन्न ऋषियों के बहुत से बचम अपनी पुस्तक 'हिस्ट्रौ साफ इन्डियन मैडिसिन' में 
उद्दृबृत किये है । इसके जाघार पर इस सब ऋषियों की परम्परा भी पूरमचन्ाजी 
ते अपने आमुर्गेद का इतिहास म॑ जोडते का सत्न किसा | पर उसकी णो दौट है उसके 
साथ इतिहास नही चरूता ) मेरी भाष्यता यही है कि ऋषियो के ताम से से सहिताएँ 
बुसरो से लिद्यौं अथगा इतका सम्बत्प उ्त चरण या झालाभा से है। इसके भतुसार 
पाछ्ताजम तज् का सम्बन्ध छतक विदेह, निमि करारू कै साथ जो मिशता है बह इसी 
पछाक्मा या चरप को सूचित रूरता दे, त कि प्िप्प-परम्परा मा पुत्र-परम्परा को । 
इसी से नभरोबों के सस्या-कबन में जन्दर मिश्ता हैं 'बरक सहिता मे नेषरोप ९६ 
(वि अ २१६११ ) कहे है सुसुतर्मे लेजरोग ७६ (उत्तर-कस्प (/४३) । यह भेद 
प्राक्षा-बरण मेद से ही है। इसी मेद से एक द्टी छाया में भिष्न भिध्र विपयो के प्रथ 
मिले है थे प्रश्ण सूछ ऋषि के मही अपितु उस घास क्षे अम्तर्गत कई ऋषियों दारा 
बने हैं. एसा मानता ही उसकी समति का समीचौत रास्ता है। 
सहिताओं म पूर्वापर क्रम 
आयुवेदसहिताओ ढै अध्यायों में परस्पर समानता मिलती है। मधृप्प की भाग 
स्पोतिप के मगुसार एक सौ बीस दर्प पाँच दिम माती जाठी है यही आयु हाबियो 
की है ( उमा पप्टिडिप्ता मगृजकरिणा पत्र अ लिछा -नरुह॒त्पह्िता) । इसौ 
दृष्टि से थापुर्गेदसहिठाआ भी अध्यायसस्या भी १२ है, छप विपया के बलनाभ 
जत्तर तम्भ या छिरुस्वाम (प्रकरण) बताये पये है । 
३२ 


डद्ट मामुबद का बहूत्‌ इतिहात 


स्पान कास्‍््पप चरएक मेल मुसुत जअप्यपह 
सूद॒स्मान यध्याय ३ ३ | ४प हे 
निदानसस्‍्वबान ,, < < < १६ १६ 
बिमानस्थान ,, हू. <ड्‌ दे ना 
छारौरस्बात < <ड < पृ ५ 
इखियस्थान ,, १२ श्र श्र कल (0 “मर 
बिवित्पास्माग ३ । ३ र्रे 
पघिदिस्वान श्र श्र ९(१२) “- “7 
बयस्‍्वात ११ १२ <(१२-१) _< _६ 

हरा हर रा का ४ 
जलिऊ या उचतर तज द्ं ता नं कर _४ 
हर 


अएकसहिता में उत्तर तत्र होने का उस्े मिहरा है (१स्मादेदा' प्रब्शकत्ते 
जिस्तरणौत्तरेपुत --मि थ १२।५ ) । सदृह यें रष्पायो कौ सस्या कुछ अधिक है 
इसम एक सौ पत्नास अप्पाय है (सू अ ११६९) । 

जक्त अष्याय-समातता के अतिरिक्त बाप्पप संहिता भंछ साहिता और चरक 
सह्ििता में नप्पाया के भामो में मौ लूमागठा मिझछुतौ है, पैथ्षा-- 


शषप्पायप माल 
अरऊ सब्दिता मेरू सहिता 
शवेयास्था रणौज (न बेमास्थारमेडौए ) मे बेपान्‌ थारमेब्‌ थीमात्‌ 
साजाधितीब (मायाप्ती स्पाद्‌ जाह्ार माया) माषा्पी क्ष्यात्‌ 
आजंयमजकाप्पौय (खायेबो द्वकाप्पक्च ) आजेय' खप्टकाप्यश्च 


पछ्यप्याषसिमित्तौय- (गस्य इपावे परिस्बस्ते ) अस्य छपाये जने नेजे 
अवार प्िरसौन (क्षमा छिरा वा जिद्ला गए) अजाग घिरा चिह्ला दा 
चड़े से भेद के ध्राथ-- 

स्पाणित्रकपौयम्‌ (हौ पुस्पौ स्याबिठकरौ मबठः) बुस्म्याणितर: कद्बित्‌ 

पररीरबिचन (प्ररीरविच्ययघ्ररीरोषकाराबंम्‌) इह छल्बोजस्तेज: 

छरौरसप्पा (प्रीरसप्भामबयबछः) इ छुबु छरौरे पद स्वचः 

पूर्वदपौयम्‌ (पूर्वकूपास्यसाध्याना) अध्वथॉहिएष यस्‍्तु 
-पसिपचुनींपप्‌ (यस्य यौसघचूर्नाम) _ / पस्य पिरत्तियस्यैंद _ भस्य प्िरस्ति यस्‍्वैद 
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४९९ 

घरक सहिता काश्यप स॑ दिता 

१घव स्नेह्ाध्याय २शवा स्नेहाष्याय 

१४ंगा स्वेवाध्याप २शदा स्देदाध्याय 

१८वा उपकल्पनीय रंथंबो उपकस्पतीप 

१६षा बिकित्सा प्रमतीय रेपवा बेदताध्याय 

रजवा किगस्त' दिप्सीय २६वशा चिकित्सा सम्पावभीय 
१८बा बिक्ोषाध्याप र७दणा रोगाष्याय 

११शा अष्टोदरीप 

२ था महारोगाष्याय 

२ (गा जस्टौनिरिदत 


इस समानता के मतिरिक्त 'बरकसहिता के बच्चन काप्पप सहिता पुभुतसहिता 

और भेससहिता में पूर्यतः मिले है। इस धमागता के स्चिए इतका पूर्बापर क्रम 
महाँ पर उपस्थित किया मया है। प्राम इस ऊस कौ ओऔौ दुर्णापकर केशखराम पछास्ती 
से अपने आमुर्गेद के इतिहास में मी मामा है। 

उपरूथ्ण आयुर्वदसहिताओ में सबसे प्रथम (गृड्यक्त के भास को छोडकर) अग्ति 
बैदासहिंता का तिर्माण हुआ । इसके शआासपाध भमेरूसहिएता बसी एके अनन्तर 
सुम्रुतसहिता की रचना हुए। फिर इड्बरछू ने अरकसह्विता को पूर्ण किमा। इसके 
शआाद बाग्मट ने सपह जौर हृदय बसाये। कास्‍्पप सहिता कौ रचना को सुझृत के बाद 
और दृदयप्न धारा प्मागेषित माय स॑ पूर्ष रख सकते है । क्योकि काप्त्यप सहिता मौर 
अब्रकसहिता के बिन बचनो में समानता भिम्नती है, बे उर्षत माग से पर्व के है। ये सब 
रचनाएं ईसबौय प्रथम छताम्दौ के आस-पाउ प्रारम्भ होकर पौँघबौ-छठी छत्तौ तक 
पूर्ण हो गमी थी । 

श्री दुर्मापकर परास्‍्त्रौ की माम्यता है कि प्रथम इंदबल के प्रतिधस्कार ढारा 
समरा्बध्तित भाम से रहित चरकसहिता बघती इसके भाद उत्तर-स्थान से रहित 
पुमुतसद्विता तश्तन्तर उसके उत्तरस्थान और भेफ्नसद्धिता बी रचता हुईं। इसके 
पश्चात्‌ नावतीतेछू बला और अम्त मे दृड़ुबलू से अरब्सहिता पूर्ण कौ | इइब्क गा 
समय ४ ईसबी के आसपास है । इस प्रकार स देखने पर भेड्सहिता का 


प्रतिधस्थार होता मही पाया जाता परन्तु हरिप्रपश्नणी इसका भौ प्रतिसरदार 
मामले है । 


प्‌ आपुर्षेद का गृहत्‌ इशिश्रूव 


ओ याश्यजौ जिकमजी ने विर्मयस्तागर प्रेषु्ठ से प्रकाशित मूछ घुलुए के स्पोएषात 
मे स्पष्ट विया है कि सुथुत का उत्तर तब मौ इसके भारम्मिक मानो के पा ही गना 
है। इस सम्बन्ध में उन्होते जो बचन उद्घृत किया है, बह यह है: 

#पुककन्न' रर्भप्ररअापि दोप छोकेशस्वः बस्ठ रमेश ओोश्ता । 
केचित्‌ प्रानेंकर्प्कारं लैदेत्प् काह्षिरालस्त्ववोचत्‌ । 
घ्त्तर, बे. ४ ८ 
कापिएजस्त्ववोचत्‌--यह दसस्य इसे उसी सुलुत का माव रताएा है। एप 
छिए उत्तर-तष हित सुभुतसहिता एक समय में इती है । 

दृगगल से समावेध्रित चरकसहििता के मान में जौर सुभुठपद्विता के बचनो में दो 
समानता है, उसमे यह धम्माबता है कि ये बचन इद्बछ मे सुझुठ से डिये होगे। 
इनमें अधिक बचत उत्तर तज के ६ पवा-- 

अरक---अानझते पस्प दिलुप्पते अ प्रस्चिल्षते धुप्प्ते चापि ताता। 

ले देति घो बायरशात्च लक्तुः जुप्ट ब्यवस्पत्तमपीगतल ॥। 
वि. जल. र२१३१ 
जिष्पादारेल ताः स्थौजां प्रदुष्देरात्तवेशत च । 
चायप्ते बौद्धरोवाल्च देदाज्ज श्यूणु ताः पृूषक ॥ चि.ल. ३ 
सुसुत---आतहवते पस्प दिवृप्पते चर प्रस्क्िछते भुप्पति चादि साता। 
ने बेत्ति पो पत्थरतात््य धातु छुघ८य व्यवस्पेत्तमभीगफेल | 
प्रत्त" ७. ३१६ 
जिप्थाआरेल घप एश्रौां प्रदुष्बतारतदैत अ।) 
जापस्ते दौजदोपाज्य ईदाज्च "पूण्‌ ताः पृथक ॥ उत्तर, ज. ३८५ 
अर्कप्तद्विता में ये बिपय इस्प के पूर्ण करमे के छिए बृढ़बछ को अस्प स्वातो ते 
ऐसे पड्े जैद्रा कि उपसते स्वग कहा है-- बहुत से ठज्रो में थे घिरोरछ बृत्ति हारा 
बचता कौ छेकर यह प्रश्य पूरा किया दया है? (सि जे १९३९) । छिक्त वृत्ति में“ः 
अभाज कौ पूरी बाद ढतयौ जाती है । उरऊ बृत्ति में--भूमि पर पिए हुआ जगाज 
भाएव एक दासा चुना जाठा है। इस प्रकार से उसने कही तो एम्पूर्ष पर या एघौक पद 
पूल किया और "हौ घर जाकपाछ उद्बूत विया यह स्पष्ट है। सुद्दुत में भी चरक के 
बचन उद्पृष हुए है. यह दाठ दोतो कौ घायाणिप्रता पे स्पप्ट है, मबा-- 
अरक में-- याभ्यनुजिम्टगमागाति विमरणिपुरूयुद्धेरपि शुद्धिमाजुडौदुर्द' कि 
पुररक्पपुड़े' >-चू घ १५५) 


पायुषद परम्परा ५९ 


सुझ्रुत में--- अन्ये बिशेपा सहक्षघ्ो ये बिभिन्तपमाना बिमरूबिपुष्तमुदेरपि बुद्धि 
माहुहौजुर्य कि पुनरस्पबुद्धे -सू भ डो५। 
सुथुत सहििता में इस प्रकार का पदक्षाछ्तिश्य मस्य स्पान पर नहीं दोखता इससे 
स्पष्ट है कि यह प्रवाह पक से ही सुप्रुठ में माया है । 
मेरू सहिता का समय चरक-श्ग्निबेध् के समकश्न हौ है, इसका पता दोनो की 
अत्यधिक पम्दसमानठा से बसता है, यथा-- 
#एंतप्छेव हस्मह ता कर्तप्प भृष्टकर्सणा मल. थि २९ 
'एृरस्तु छ्लापहुतु का कर्म स्पाद दृष्टकर्सला ---अरक. थत्ि. १३१८२ 
इस प्रकार के दूसरे उदाहरण भी है जिनसे दोनों का एक ही समय सिश्चिित 
होता है । मेख्सहिता का प्रचार मधिक नही पा यह माठ बाग्मट के घछोक से एपप्ट 
है।' इसी से उम्मबत इसका प्रतिसस्कार मह्दी हुआ और आण जो मणख्सदिता 
रुपकूम्ध है बहू तुटित है। यदि इसका प्रचार होता तो इसका प्रतिसस्कार भी किया 
जाता एग इसके बचत मी सग्रह हृदय या अन्य प्रस्पो में मिले | सम्रह में पराप्तर, 
हारीठ सुम्रुत के बचन उद्धृत है परम्तु मेरू का कोहं बचत गहदी है। इससे स्पप्ट है 
कि दीरपकाछ तक इसका पठत नही होता बा । 
इस प्रकार ग्रामुगंदसद्विताओ की मम्तिम सौमा ईछा कौ पाँचनी ए्ती ठहरती है । 
हरिए्चन्द भाद्ि द्वारा टीका रच्षता का प्रारम्म पाँचनौ छपी में हुआ है। इसी के 
आस-पास सप्रड्स्प में अप्टाससप्रह् और रूप्टागहूदय जैसे प्रन्थ बतने रूये । 
यह सम्मय है कि सहिताओं का कोई सह्िप्त मूछ ईसा से पाँचबौ-छटी छठी पूर्व 
मे जाष्य हप मे होगा सम्मषत सूभझ्षस में हो जैसा नि चरक के बचतो से स्पप्ट है ।' 
यह समय ब्राह्मण-रघता का है छठपण आदि ब्राह्मण इसौ समय बने है। इसके मनु 
पीछन से भर ए्पप्ट है कि इस समय ठक समस्त सहिलाओ का सकझन हो चुका या । 
बिटरलिट्ज की माप्यता है कि अबर्षगेद सहिता तथा यज-अनुप्ठासवाक्तौ सहिताओ का 


१ ऋषिप्रणाते प्रौतिश्यस्मुक्था चरकसुसृतो । 
भडाधाः कि न पठपस्त तह्माद प्राह्मे सुमाक्लिस्‌ ॥ 
हप र. मे. ४ |डट 
४ सुद्रमनुऋछूब पुत्र पुतराशत्पत्‌ू--ति. से. ८७ 
पापीश सूधकारामभिसत्शयमाल:---वि. प्र. ८।११ 


बहुबिपाः सूबदृतामुदौणां सब्ति--पा. मे ६२१ 


घ्ड४ जआापर्बेद का बृहत्‌ इतिहास 
है। बर्षमाम कौ योगमजरौ दौपकर का मस्तवैज्क॒प्तास्थ मोज का १३८ रडोकी 
रपक घ्राहिक्लौद भी प्रछिद है। कस्‍्हप दिएजित झालिहोशसमुक्दय की हस्तडिदिए 
प्रद्ि मौ भिछी है। चपदत्त के दनाने अध्वर्रंधक कौ प्रस्तावता में कविराज चरेधर्षा 
इत् ले हपसौसाबती इश्य का हघ्छख किया है। इस प्रत्पो के अतिरिक्त अक्कि 
पुणाथ में सौ अध्यवैदक सम्बन्धी प्रकरण मिक्ठता है। 
इक दिशय के दो एन्ड बगाम्न कौ रायक एप्रियाटिक धोसामटी कौ और पे बरकाप्रत 
हुए हैं जिनमें एक जयरत्त हूरि झूठ बह्वगैयक है और दूसरा तरूकुत क्या 
महाभारत में कुछ से गिराट्‌ को अपता परिचय देते हुए अस्दरप्ता म एचा एुरेव 
धापौ के बिपप्न में दिपऐेप छआाजकार बढाया था।' इसफ़िए तदुख के धाम ५ 
अर चिकित्सा प्त्थ झिसौ ले बताया है । 
अध्यविक्ित्सा का प्रारम्भ सम्मगत इस्तिजिकित्सा के साथ ईप्ता पे तीतऐैगा 
भौनौ धतान्दौ पूषे हुआ होया। 'भरकसद्दिता में पदुओ के लिए बस्तिगिधात गा 
गर्षन है (चरक. सि व १११९)। 
पराछिझोश के समम-निर्षाएल पर पअतभ के उस्केश से मौप्रकाघ पश्ता है। 
चोडे के दाह के उपर बत्दर कौ अरदी छभाने का फपदे इसमें छारिहोज के गाम॑ ऐें 
डापा है (५७५) । इस मय इस विषय के भो दो प्रस्‍्थ मिलते ई हमें जिंगगएए 
के पुत महासामन्‍्द जयद॒तत पूरि इस अस्यवैद्चक को इस्तहिखित प्रति १ २२४ ईएबी के 
मिध्री है। इसमें अफ्ैस का उपयोत है इसस मह इत्प ठे रहबी एठौ का हो सपत है। 
है प्रत्थिकों लाज भाम्ताहँ कर्मतत्‌ सुप्रिपं लूम | 
कुछश्ोस्स्पएथफए्कशा तबेबाश्यलिकिस्खिते | 
बोशल्माता अब्निस्पासि विर्णल्य बहौगते!। 
प्रक्तियेंडा च दोश्या ञ्र सक्‍्पाने कुप्रको बबाम्‌ | 
अरोधा बहुला। पुष्झा८ स्ीरबत्डो बहुप्रजए। 
शिश्पभ्रसत्था: लुृत। इम्फेतश्थ रकिस्थिय: ।॥। 
किप्र अ धो अहुझ अबध्ति « ताखु रोपो रूकतौहु कप्डल । 
टैल्तेक्याबेबिदित अर्षतरेशालि फिस्वानि भय स्थितामि॥। 
शआजाभां प्रकृति बैरिी बितर्य चारि छर्व८: 
पुष्दानरों प्रसिषोति अ कुरल्ने चेद दिकित्तितल ॥। 
से. जा., बिराह पई छ. ३१ हर 


आपुर्षद परग्परा प्ष 


जयरत्त के मप्णदैंधक में ६८ अध्याय है नशुछकत अएबचिकित्सा में १८ अध्याय हैं। 
नकुरू मे कहा है कि घाछिहोत्रीय प्लास्त्र देखकर प्रन्य सिखा गया है, जयदत्त ने भी 
सापिहोत का उल्केश किया है । 
परल्तु जयइत्त ने नकुस का उस्सेख नई किया है | सार्जूपरपद्धति में जयदेव 
के भाम से मण्जवैध्क सम्बन्धी कुछ फसोक है । इस जयदेग कौ गीतगोविस्श 
कास्प का रचमिता (१२वी प्रती) मातने पर उष्त प्रस्थ मारहबी पाती का सि होता 
है पदि गह न हो तो जयदत्त सूरि का समय ठेरइनी छठी के बास-पास उमब होता है। 
नदुझ का प्रन्प भी इससे बहुत प्राभीन सिड तही होठा। मर्पि इस सम्भन्ध में 
कोई निर्िचत प्रमाण नहीं । 
जयवत्त सूरि क प्रन्य में शोडो की पूर्ण चिकित्सा है। इसमें सामान्य पदहि से 
मिदाग-चिकित्सा का उस्सेश है । औपधियां आयुर्षेदोश्त है, पोशे की जाति गये 
पहुचात झुराक भोडा को होतेबारा प्वास रोग इसमें बित है । 
पाछकाप्य का हस्स्यायुेद--हस्त्यायुर्णेर के रचयिता पाक्ृकाप्य मुनि के 
सम्बन्ध में यह इन्तकभा प्रचद्धित हैं कि राजा दफ्षरष के समकासीन जगदेश-अम्पा 
(मायरपुर से २४ मीस हुर) के राजा सौमपाद से पाखकाप्य मुनि को हाबी 
बा में करने कौ विदा सौखन के लिए भुराया था। पासकाप्य मुनि को हपिती 
का पुत्र कहा मया है। 
हस्तयायुेंद्र एक विस्तृत प्रग्ष है, पूता कौ आनन्दाप्म सीरीज में छपा हैं। इस 
में हाथियों के झक्षण रोग और चिढ़िस्सा हाथियों के बर्य पकडसे की विद्या तथा 
पाकून भादि का बर्जम है। 
इस्ट्यामुर्बेद में ार बिभास या स्थान है--१ महारोस स्थान २ छुद्र रोप 
स्पा ३ एस््म स्थान (इसमें ह्ाणियों कौ छस्तरचिकिरसा है इसौ में प्रमगिकाम्ति 
धस्त्र यथ्रों का बसन है) ४ उत्तर स्वाग। इस चारो में १६ मध्याय सौर छपमम 
१८२ रौगो वा गर्चत है । 
इस्ट्पायुर्दद' दा समय निछ्थित करन का कौईं सापत नही परस्तु इतना निश्चित 
है कि द्वाविया के पारूने का उल्लेख महाभारत में जाता है। ईसबी पूर्ष बौबी पताभ्दी 
के राजदूत मैबल्बतीज को मारत में ह्वाथिया कै पासत कौ जातकारी थौ। इसके साथ उसे 
सह भौ पता था कि हाथियों के माँ के रोय पर बुद का उपयोग दबा दूसरे रौय एव वर्षा 
परमरम पानी बुत्ते का माछ जासब और थौ वा उपयोग मौपण रुप में किया जाता है। 
एसकिए हाथिया कौ बिगिरसा ईसा से चौथी घी पूर्व में प्रसित बी । कौटिस्य मे भी 


५२ थ्वायुर्षेद का दहुत्‌ इतिहास 


एकड़न इसी दाझज-साहित्प के समय हुआ है। इस दृष्टि से मामुगद-साहित्म दी 
पृषश्स में इस छमय बन चुका था| फ़ूस्यकूप गुद्ध के छमय मौस्य चिगित्सक बे 
जीवक को हम देखते हैं, जिसने तस्धछिस्ला में जाकर जआापूर्दद का अध्यय्त धात हर 
में किया था । इसलिए उस समय तक आपुर्गेद का पूर्ण गिकास हौना छौकार रखा दरि 
होमा। यह बिक्यस सूबकस में हुआ होया जिसका उपदेप खानेस ने बम्तिगेध वा कर 
छ पिप्पौ कौ तथा बन्बन्तरि डिवौदास ने सुशुत मादि को दिया। 'प्राप्पोपस्पि वा पर हम 
घहोपरेप्टम(--मुमु का यह दचन इस बाठ को पुप्ठ करता है कि उपदेश पु पा 
है। ४रक सहिता में मी मणाज के बाद आयुर्रदपउ्परा भुटित शौदधती है। गा पा 
ने इस टूटी परम्परा को बोढने के छिए आतेय का सीधा एम्बन्प इतड छै पोर रा 
उसने यखाज का इस प्रम्मस्द्र में नाम शड्ढी छिया (वा. सू ज. १) | सम्भ” हि पं 
जो परम्परा ब्मा से चहकर मरठाज तक मायी थी नह बीच में विश्यृखप्त्त हो थे 
पी को पीछे अभिपुत्र ने प्रद्धित किया । भरडाज ते मायेय मे पद्म मुह गहंपर मे 
चरक सहिता में नही डिल्ा । इससे दौच में छडित परम्परा गये रुप में आाने चढ' 
प्रदीषठ दती है। पह गयी परम्परा ईैपाकी घाठनों छठी या इससे कुछ पूर्व प्राएम्म होगी 
है। इस पूर्ण काछ गौ सूररचसा णो कि दाहलयुगौत थी गद भाषपद् ही 
मिरतौ । एपछस्ब धहिठा में श्ले इस प्राचौग माब कौ पृषक करना धरक गई। 
हपाफ़ि सैकईं बर्षों तक प्रतिसस्शाए-घ्ोषद जादि होने से ग सूछ कप बब सु झा 
प्रया है। 

चरक-सुभुत प्रम्चा में प्रपस्त नथत करण मूहत्त ठिबि योग इस पत्रापी का राम 
मिदता है, परन्तु बार-दिलौ के साम नही मिलते है। परत प्रकर बाप़इ प्ण दीधित 
के भारतीय स्योहिपपास्त (पृष्ठ १३९) में बारा के कामो गा एल्लेश प्रक परत 
से एक हजार दर्ष धूर्ष भारत में प्रचसित होने का उस्केश है। इस दृत्टिटे बरक गहिता 
ता भाक्ष बहुठ प्राचोष (१ वर्ष) आता है, परन्तु श्री पाइबजी विकमजी सम 
झस उमय की छ्वीकार गही करते (आपुरंद का इतिहात--शयी बुर्बा्गर धाररी 
पृष्ठ ८८) । सप्नह में मौ बारा का डस्केख गईं है। दौष्तितजी कौ पणतावा विपय 
हर्षमारप भौ गही है। इसरिए पुष्ट श्रमाणा के बराधार पर उपईक्त निर्षप ही 
नपीचौन है। 
गौ परए्य मोर हाथी का आयुर्देद 
शव देए में दो बर अर्प का महत्व वैदिक काझ् से चढ़ा था रहा है। पैरो 


और बाहा का उपयोक्‍ ठी तपा बाइन में होठा वा इसौ से इस पढ़ते ईं--- दोग्मी 


आयुर्दद परम्परा ५३ 


पनुरबोहनश्यासाएू सप्तिजायताम्‌--पजु। हाथी का उत्छेश सी न्यम्बेद में है 
(८२६) । सिश्णु घाटी में जिन पष्लुओों की मत्तियाँ मिछ्ती है उनमे हाथी 
बराह, सिंह और मौ की मी मूरत्तियाँ हे (हिन्दू उम्पठा पृष्ठ ३३)। 
हाथी का उपयोग राजा की सबारी में होठा भा । पीछे से थोडे और हाथी का 
उपयाप सेनाकार्प में होते छगा | कौटिस्य-वर्पप्लास्त्र में बो-अष्यक्त अध्वाध्यक्ष 
और हसपष्पक्ष के कार्यों की जिस्टृत चर्चा है, इनकी चिकित्सा तपा चिकित्सको के 
कत्तम्प कौ भी जानकारी दी गयी है।' 
इस ऐतिद्ासिक स्थिति में मनुष्पो के चिकित्सा-शास्त्र की माँठि पु और बृस्रो 
तक की चिकिर्सा का भी विकास हुआ । उप्यवैद्यक जौर गजबैद्यक के ऊपर जो 
साहिए्य मिक्रता है उसका भूछ प्रा्ौन भाग भी आयुर्वेद के मूरझूग्रल्प बनने के बाद 
सैयार हुआ है।'" उपका विगरब इस प्रकार है-- 
प्रप्यवेधक--इस सम्बस्ध का प्रन्य हयबोप के पुत्र स्लाडिहोत्र ने बताया था 
जो मपूर्ण कप में मिख्ता है। इसका सुझुत के प्रति उपदेश किया गया है । इसके 
साठ एपाना में अप्टाय अस्वंधक का बर्थन है। परन्तु जो प्रत्थ मिसता है उपमें 
प्रथम स्पान शब्श्ति है।' 
इस प्न्प का या स्वैद्क उम्मस्धी किसी अन्य सस्कृत प्रत्प का कुशत उमुस्क 
गाम से ईसबी १३८१ में फारसी में भापान्तर हुआ है । ऐसी ही किसी पुस्तक का 
अनुबाद अरबी भापा में धाहजहाँ के समय किताब उछ बैतर्त' नाम स हुआ है। इसके 
जैसा है एक अप्रेजी भापान्तर ईसगी १७८८ में करुकत्ता में छपा है| ठिम्गती मापा 
में भी एसे किसी प्रश्य का अगुबाद हुमा है। 
प्ाडिहोतीय अष्वशास्थ शाम का सस्कृठ प्रम्ध मद्रास के राजकीय पुस्तकारूय 
में है। गध-रचित अश्यापुर्गेद की हस्तसिशित प्रति का उल्फ्रेख शपाछ के सृत्रीपन में 








१ बाखदडप्पाण्तानां पोपाक्काः प्रतिशु्यु)। कौठिस्‍्य २२९१८ 
भ्छ्या्ां चि७१किस्सकए प्रौरह्मासबृद्धिप्रतीकारसूतुणिशक्त जाहारम्‌। 
कौडिस्प २३ ४९. 
तेव छरोप्टुमद्धिपमजादिक छइ स्याल्यातम्‌ । कौरिस्प २३०॥५६-५५ 
मे हृस्‍्तिपु पाकसों दोपु फ़रिको सत्स्पातासिमदाछों बिहँसाना प्ासरका। 


३ भरी बुर्पाथकर केबसराम घास्दौ कृत भायुरंद के इतिहास के माधार वर 


घ्ड४ जापुर्षद का बृहत्‌ इतिहास 


है। वर्षमात कौ गोपमजरी दौपकर का अप्य्े्कक्ास्थ भोज का १३८ स्तोफा- 
एमक प्राडिश्रोज भी प्रसिद्ध है। करदप शिरचित सतासिहोजसमुज्यम कौ हस्त्िदिंत 
प्रद्ि मौ मिछी है । बयदत के बनाये अस्ववैद्यक कौ प्रस्ताजता में गगियाद् समेपपता 
दस ते हयछौडादती प्रन्य का उस्प्रेख रिया है। इस इत्बो के जहिरित बलि 
पुराण में भी अश्ववैद्धक सम्बन्धी प्रकरण मिफ्तता है! 

एप दिपय के दो इस्प दसाछ कौ रायस एप्तियाटिक सोसायटी की मोर से प्रकष्ित 
हुए है, जिनमें एक जयदत्त सूरि झुठ अस्वनैदक है मौर दूसरा लरूकृत अल 
महामारत म सन्त मे बिरादू को पता परिचय देते हुए अष्दरक्ला म तवा सहरेब 
गायों के बिपज में विदेष जातकार बताया या।' इसक्तिए मजुछ के दाय हे 
अश्वचिकित्सा बम्च किसौ ने बनाया है । 

अस्वचिकित्सा का प्रारम्भ सम्मदत' हस्तिचिकित्सा के ाब ईसा से पीसरीयां 
चौदो बरताम्दी पूर्व हुआ होगा । भरकसहिता में पछुझो के किए बस्तिणिबातहा 
दर्षत है (बरक छि ब १११९ )। 

प्राह्छोत के एमय-निर्भारण पर पच्ततभ के रल्झेछ से भी प्रकाश पटता है! 
भोडे के दाह के उसर इन्दर कौ भरओौ छूपाने का जपरेस उसमें प्ाक्िदोत के गाम ते 
आया है (५७५) । इस एम इस जिपय के जो दो प्रश्प सिलते हैं उनमें िजगरत 
के पुत्र मह्ासामत्त बयदत्त सूरि हृठ अश्यवैधक कौ हस्तसिश्ित प्रति १२२४ एबी की 
मिडी है। इसमें अफ्रैम का उपयोग है, इससे यह प्रस्ष तेर्‌इगी कसी का दो सपा है! 
इन रर नल मनन त-+ न + पं 

है ब्रस्थिको बाल लास्ताह कर्मेतत्‌ सुप्रियं लम । 

कुप्रोप्स्पक्य फिलाजा 


॥ 
बोपस्थाता अदिष्पालि दिरशस्प सालिते: । 


प्रतिषद्धा अ दौप्या चर तल्पाने कुफ्सो पद्ाम्‌ ॥ 
अरोका अहुरूः पुष्याः छौरणत्पो बजुपणाः । 
जिप्पप्सत्त्याः शुभुता दण्पेशल्यरकिस्थिपट । 
क्षिप्र अ बाजों बहुका शबस्ति न तासु रोपी सक्तोौह कदचत । 
तैस्तैस्वाप्रदिदित ममेतदेताबि स्ल्पानि ससि स्थिह्तालि ॥ 
अश्चामां प्रकृति बेप्रि स्किप अापि रहा । 
पुष्दाहां प्रक्तितत्ति अ क्ृरस्त अंज चि७किस्शितम्‌ ॥ 
ल. था., विराट पर्ष छ. ३६ (रे 


छापुर्वद परम्परा ५५ 


अ्यदत्त के अस्वमैदक में ६८ अघ्याम है नहुसह्त अस्यचिदिस्सा में १८ अध्याय है । 
महुछ ने कहा है कि घारिहोजीय झास्ज देखकर प्रत्य छिक्षा गया है जमदत से मौ 
साछिहोज का उस्सेश किया है । 
परल्तु णयदत ले सकुरू का उस्केर सही किया है । शार्फ़घरपदि में जयदेश 
के नाम से अस्वर्धधक सम्बर्धी दुकछ इसोक है। इस जमदंध कौ गीतमोविन्द 
कांस्य का रप्रयिता (१ २षी झती) मानस पर उक्त प्रन्‍्भ बारहनी सती का सिडध होता 
है. मद्दि बह न हो ठो लयदत्त सूरि का समय ते रहदी छती के मास-सास्त सम होता है। 
मकुख्र का प्रश्थ भौ इससे बहुत प्राचीन सि् नहीं होठा | यद्यपि इस सम्बन्ध में 
कौई निश्चित प्रमाण गही । 
जयदत्त सूरि के प्रन्य में बोडो की पूर्म चिकित्सा है। इसमें छामान्म पद्धति से 
निदान-चिमिस्सा का उस्सेख है। मौपकियाँ आयुर्वेदोकठ है घोड़ो करी जाति बय 
पहचान शुराक पोडों को होनवाका स्‍्वास रोस इसमें बर्लित है । 
पाशकाप्प का हस्त्पापुर्षट--हुस्त्यामुर्बद के रच्षयिता पासकाप्प मुनि के 
सम्बन्ध में मद इन्तकभा प्रखक्ित है कि राजा दस्तरब के समकालौन अमदेश-चम्पा 
(पागछपुर स॑ २४ मील दूर) के राजा खोमपाद ने पारूकाप्प मुमि को हाथी 
इए में करते कौ विद्या सीझत के लिए भुसाया था। पाकृकाप्य भुमि को हथिनी 
का पुत्र कड्डा जया है। 
हसपायुर्गेद एक डिस्तृत प्रस्प है, पूना की शासम्वाभ्रम सौरीज़ में फ़पा है। इस 
में हाशियां के स्रक्षण रोग सौर चिकित्सा हाजियों के गर्ण पकडत कौ बिदच्या तथा 
पाछने झादि का धर्चन है । 
इस्सयायुबेद में चार बिम्राग या स्थान ई--१ महारोग स्पात २ झुद्द रोग 
स्पान ६ श/्य स्पान (इसम दिया कौ धस्शजिकित्सः है, इसी में गर्मागकान्ति 
इस्त यो का जर्भत है) ८ उत्तर स्पाल। इत चआरोसें १९ अष्पाय रछौर रूणमण 
१८२ रौगो का गर्णन है । 
इस्पपायुर्वेद' का समय निदिचरत करने का कोई छाबन सही परल्तु इतना गिक्षित 
है कि हापियो के पालने का उल्सेश महामारत में जाता है। ईसबी पूर्व औौधी फ्ठास्वी 
के राजदुत मैगस्पतीजध को सारत में हावियो के पाछने कौ जानकारी थी । इसके साथ उसे 
भहमी पह[ था कि हापियो के झौंद के रौज पर दूध का उपयोग ठपा दूसरे रोग एव प्रणो 
पर गरम पानी दुत्ते का मास आछब और पौ का रुपयोग औपणघ हप में किया जाता है। 
इसछिए हाय कौ बिडित्सा ईसा से चौजी एसी पूर्व में प्रचसित बी । कौटिस्य ने भी 


५६ जआासदेद का बृहत्‌ इतिहास 
हस्तिचिगित्सका का उस्फ्रेश किया है। शोक के पिद्मक्ेखो से मी प्मप्ट है ढ़ 
उसने अपने राज्य में तबा पडौसी राज्यो में पश्ुचिकिस्सा का प्रबस्न किगा भी। 
ईसा पे तीसरी एती पूर्ण पश्ुचिकित्सा प्रचछित होने का यह प्रगतत प्रमाष हैं। 

ईसा कौ चौंपी छताम्दी में सीझ्रोत के राजा मुपदास से जपती हेना में मगु्ा 
कौ चिटहिस्सा की भाँति हाथी और घोशे की चिकित्सा के फ़िए भौ चिदितक 
रेपे। 

इस्त्पायुर्गेद कौ उम्र रचता चएक-सुप्रुठ के मगुप्ताए है, इसलिए इन प्रहिताजा 
के पूर्ण होने के परचातू दृड़बरू के पहले मा पौछे यह इन्च बनना चाहिए ।' अरुषेबभी 
ले हाथियों के बैंदक उम्मस्थी किसौप्रत्थ का उदादरच शिया हैं! इपलछिए जब 
तक दूधरे प्रमाण न मिलें तब तक ११वीं छठी से पहुछे जौर अधि भोगी 
भा पौँची छठी एक इस्त्पायुर्गेद बत चुवा था यह मासने में कोई दौप गहीं। 
इसमें हाथियों के विश्लेप रोग (मदरोत्र आदि) गय बर्षत और चिकित्सा 2 
किश्यो है। 

हश्पपायुरद के उपरास्त माठगडौका शामक एक इत्व हाथिती की चिदित्ता डे 
एम्बल्धित शाशयण-विरजित है। मह विवेखम्‌ रुसकत सौरौज मैं छपा है। एके 
कर्ता मे भी पालकाप्प मुनि कौ ही हस्तपायुनेंद का आदि आचर्म साता है। हाई 
भापादृष्टि से आषुतिक प्रतीत हौता है! 

अस्परैधक सौर बजबैपक कौ भांति नौओो कौ चिकित्सा सम्हरषी कोई पुस्तक 


पृथक नहीं मिरती । परन्तु १४वौ छठी दो धरार्ज्परपद्गति में बकरी पाय आदि की 
जिएिरिसा सक्षेप में छिसी है। 


३ चरकप्रहिता में हाथियों कौ जिकित्सा में बस्ति-विभात छिला है-” 
“कब्रियकुप्डे लगक अ दिप्पल्नौ बचा घता हा नरते रसख्थमत्‌ । 
दवानि एच्ययु पुड: सलेल्यदों हिपंचभूर्स अ विफसपा त्थिपण्‌ 
परेसपकम्मबत्यबडाएजकर्षकाः रुशारिरप्रप्रहप्ताहतारूजस 
तथा अर बच्यौँ बवगीपरुपाटतौषपुरसारप समिकुस्मशि७शकाः ।। 
पद्धाप्रभूततीकतु रा हरोहिचौकबाप उक्‍तसरबबिकों यथां हितः। 
बक्ताप्शस्तौयुरदास्कतृथाबत्त्प प्रक्तास्तुरणप्य अ्ापिदाः ॥। 

फ्लि. मे १९२३-९५ 


आपरेंड परम्परा घ्‌०७ 


बल्घायद (--भारीय सरहर्ि में बृधा का भी सबपन मामा है! इसलिए एनगी 
नी विक्लिया दी थाही है। घाज़पर परत में बधारुर्र” अपया सार 
िलड दास बा २३६ इठाका डा एक प्रररप विनाया है।' इस दिग्य में यद 
जकग्त टपन झाण्य है । इसके सियाद शायर परट्ट गा बृुधायुरर नामक पृषू पे 
अं बिटा है। 

हिपपूरानि बिह्मशा--इसका उत्लग उथारए से किया है। एसमें पा 
विदिग्ता भी बदित है । 


है होददा बहुशरच (प्एपाए इजालदाढ 
अध्व अत अरक्छते पु अफबान्दणा ॥ कर १८०९ 
3 थी सरिरिजपिवज आअदपार 4 उपर्4 ५9६ (४2 ९६ ब४३7री चुरद्ढ 
(वो हक इह कणइत्त थे इबा प्रए है९ 
॥ उड़ ६ ७)६३ (४--चों पुर“८इ ३१ ८ दी कर के आडाह बह 


पद्मनहवाँ अध्याय 


आयुर्षेद का अध्ययन-अष्यापन 


अध्पयत-बध्यापन कम के जन्दर्यत यास्क ने दो प्रकार कौ वियया का उससेस 
किया है--एक जानपदौय विद्या सौर वृसरी मूयसौ विद्या । उपतिपद में एवको 
परा झौर शबपरा माम से कहा है। 
इनमें परा विद्या का सम्बन्ध ब्रह्मा से था जौर मपरा का चातपरौग विश 
से जिसको बुशकास में घिस्प कइ्टा गया है। ठक्षफिला में इस्दौ छिल्पो कौ छि्षारी 
जातौ थौ (बातक माग ५ पृ ६४७)। कुद-पत्रार उस समय पर विद्या का केड होपा 
ऐसा उपभिपद्‌ से शाप होता है। छात्दोप्य में पश्चाछों की छमिति का छस्‍्केय है 
(“सेतकेशुइ दिनेय प>»बार्पता समितिमेयाय”--५। ३ १ )। उपमिपदों के बध्यपन गे 
पता अ्तता है कि एक पुरु के पास बहुत स छात्र रहते थे मे छात्र उसी पे उब विधा 
पढे थे। उस समय जौ गिच्ाएँ फदादी जाएी बी जतसका उस्केश छात्दोप्ड पपतिषई मे 
जाया है. उसमें देगता मत्तुष्प पशु-पत्तौ,वृण-बतस्पति सदापद कौट, फ्ठग पिपीछझक- 
इसका शान भी कराया बाता था इस ज्ञात का उसमें गिज्ञान ताम दिया पजा है। 





१ 'चातपरौणु विज्ञातः पुपयो भव्ति, पारौकथवित्मु तु ललु देशितृषु गूरोशित् 
जक्षस्पो गति । “हे दिच्े बेशितिक्पे इति ह स्स अद्‌ ग्रद्मविदों शदल्ति गरा अंबापरा च। 
तजनापरा-ऋष्वेदों पच्र॒यंदः प्ायबेदोःक्धदेद ऐिज्ला कक्पो व्याकरण लिरुक्त छ्त्दो 
ज्योतिषणिति । शरण परा फ्या तदक्नरमक्चिस्पते । (मुच्यक ५) 

९ विज्ञातं घाब प्याभाद भूयो विज्ञातेत वा पेश विल्‍्वलाशि क्‍्थु्ू छापदेद 
पावदेंच अशु्बमितिश्ञातपुराणं कलअर्म देशतां बेद पिज्य॑ राँध ईैवे शिवि बाको 
दास्ममैकाफन देवविजां प्दिया भृतविधा क्मितां तकशरविद्ञा शर्भदेबजतविद्या 
हिव अ पृष्दी अ बा्गूं चाकाशं इापए तेजश्य हेबपश्य लगुष्याइण पह्रुंतण बबाधि अ 
सृणक्शर्पतीन्‌ श्वापयाम्याकौरफ्टड्ध पिपौरक बन अआबर्स छ सत्पं आतृ्त इा ब्ाव 


चाडाग च हृत्पड चाहा चाकू दैस च छोकमतुं चल दिक्षतवर्भर जिजाबाति विशाज- 
भुपास्स्येति ।। क्ाशोष्प, ७/७।१ 


मायुबद का अध्ययपतत-अध्यापत पर 


ज्ञात का उद्स्प भोर आार्ं--प्रात्रीन काक्ष में छिक्षा का उददंएप ईए्यरमक्ति 
घरमंबिश्बास' चरित्र तिर्माण भ्यक्तित्व का बिकास सामाजिक कर्कल्यों का निर्माण 
पा। प्िप्ला केवस पुस्तको से ही सम्बन्धित शही सी उसका ज्ञान तिया रुप में 
आवश्यक था । इसके छिए कहा काता था कि जो मनृप्य केवछ छास्र घोलता है 
उसके जमुसार कार्य मही करता बह मूर्श है।' चरक संहिता के कपनागुसार दिप्प 
का उपनयन करक आधार्य जो छिक्का देशा पा उससे उस समम की शिक्षा का उरृष्य 
स्पष्ट हो जाता है। 
जायुयेंदिक घिश्ता का रद्देप्य भी कर्तंध्प की घिस्ता देना है। मायुर्वेद के प्रम्पो 

में यही पूर्षत स्पास-स्थान पर बैच को याद कराया गया है कि उसका भर्म रोगी की 
सेबा करना हैं उससे घन कमाना नही। रोसी को अपने पुश्र क॑ समान समझना चाहिए, 
उसके प्रति छोम भक्ति नही रखती चाहिए (चरक सूत भ १ 'चरक. जि अ १॥४) | 
प्वान प्राप्स करने में सदा प्रमत्तप्तीक रहना चाहिए | बैद्य कौ चार भृत्तियाँ बतसायी 
है. मैती कसणा मुदिता दौर उपेक्षा (बरक सू म ९) यही योपदर्घन में 
मौ कही है. इत बृत्तियों में रहकर उसे रोगियों के छाप बरठना 'भाहिए। दैद्य कौ 
सम्पूर्ण औपधिया का ज्ञाता होता चाहिए ।' पास्त्र ज्योतिश्प ६, बृद्धि भाँव है 
इन दोनो के अुसार ठीक प्रकार से कार्य करने पर बैच मछती गह्टी करता | इसौ से 
कहा है कि इसके जास में जतिपतय प्रयल्त करना भाहिए | रोम के कारण सश्षण रोम 
की छान्ति मौर उसका फिर छे स होता इसना हाल प्राप्त करता चाहिए, सब जियाजा 
का स्‍्वत अनुभव करता चाहिए (चरक सू ज॑ ९।६ १८ १९२१) । चरक म 

मानसिक पविथता के उसर बहुत जोर दिया है मपनी सरण में आगत दु जी रोमी के 
पास से बिद़ान्‌ वा बेछ बारण करतभासा बैच किसी प्रकार गा पैसा शफ्ले पैसा छेने 





१ प्रास्प्राष्यशौत्पापिं भबस्ति सूर्खा पस्तु वियादाम्पुरुपः्स एव । 
सुचिम्तित॑ चौपपमातुराणा श्र सामसायज करोत्परोपम्‌ ॥ 
सुर. माप ४२१ 

२ पग्रगौपषौ: घमम्मत राजानः समितादिण ] दिप्रः स उभ्यते भ्रिपर्त रक्षो- 
हाभीदद्यातनः ।। ऋ १३ ।९७॥६; एस शंत्र की ठुरूता कौजिए-“योसदिस्थप्यक्षप 
शस्हाप्तां तस्‍्वबिदुष्यते। कि पुरर्यों बिजानोपादौषधीः छर्दबा भिपक ॥। पोपमासा 
यु यो दिचाइशकाठोपपादितम्‌ । पुष्य पुरुष बीक्ष्य स कृपो भिपपुत्तमः॥ अरक- 
महू. घ. ११२३-१२३ 


चर मापबर का बृहत्‌ इतिइएठ 


की तपन्ता साँप का बिप या उबाल्ना ठाँबा पी छेना अधिक उत्तम है (बरक यू ग- 
११३२-१३६३) । 
बैच को रुपया सही कमाना चाहिए, यह चरक का आपएय सही अपितु बन प्राप्ति 
के छिए ही इस दिद्या को सही गरठता भाहिए। बैंध के हिए अरयप्राप्ति ऐेबौ री 
इच्छा पर छाडी पगौ है।' 
बैच सब रोगियों कौ जपने पुनरो की भाँति समझे । केवड दर्म प्राप्ति के डिए, 
रोया से बचाने के छिए, दर्म मर्भ काम ठीनो पुष्पाष प्राप्द करने के हिए आगुर्रेर 
को साषन समग्रना चाहिए। इसौ ग्रे चएक में आयुर्षेद का उपदेछ 'सर्घमूदार्गुकम्सा है 
और सुभुत में 'प्रजाहितकामना' से डिया पया है। बतएव प्राधियों पर दबा करे 
है साष से जो बैच इपका उपयोग करता है बह सर्भसप्ठ चिकित्सक है। पोषितिष्म 
को गाजाक बस्‍्तु बताकर गेचठा है, बह टौने के टुकड़े के स्वाग पर रैठ कौ ढंरी पाए 
परता है। दाइप रोजो से पौडित यमराज के राज्य में जाते हुए रोजियो कौ ममपार्धो 
से जो फूशता है, उसके छिए और दूसरा कौन सा घर्म करता गाकौ रहा ? जीवन दब 
से बवग र दूसरा काईं धर्म मही भूठरुपा ही छदसे बडा बर्म है यह जानकर विकिस्ता 
करनी भाहिए, इसी से आास्पम्तिक सुख या मौश्च मिडता है(च ति.ल. १४५६-९२) 
धापुरय वि के ऋषिकारौ--बरक के अनुसार आमुरुद पढने का समको मर्विट 
भार है (सामास्फ्तौ बा बमर्बिशामपरिष्द्ार्थ सर्षे---सू क्ष ३ २९) | गाछप 
सहिता में घी चारा ब्नों के छिए्‌ आयुर्वेद बध्यपत कहा है (केत चाप्पेप इृति इाइार्ष” 
प्रविवनैष्यपूर् रायुबबोस्स्पेय -. पिप्पौपकमणीय) । शुघुठ में ब्राह्मण झषिन औौर 
बैप्प ठीता कौ अष्पपत करते का शमिकारी कहा है। घूद को घौ मस्वमाय छोड 
कर नायुर्वेब पता चाहिए--गह पुकुप्लीज सिद्धान्त के रूप में सिखा है (तज 
३) । इसमें ब्राण का मुख्य उद्ेष्स प्राजियो के कसम़्पाण का क्रतियोंका अपती रका 
।॥ा भीर बैप्सा का भृछि-जौबिकौपार्जन होता चाहिए। कास्मप संट्टिठा है सगुताए 
पृणा का भुभूपा के जिए इस विद्या को सौछता चाहिए। 
जाति परिषर्दक--अस्युगेंद पढने प्ले जात-चलु खुछ णाऐ हैं, उत समय पाठक मे 


१ चिकिरिहतस्तु चंजुत्प यो बाउतजुत्य लातवा । नौपाकरोति बंच्याय बास्ति 
तस्पह विष्कृष्ति  चरक. लि. घर. १४०५५) पा पुगरौजबराणा बमुमठां थ सकाधात 
ुबयौपाह्वरणिनित्ता सक्त्पर्ष्दयास्टिरारकृष ल. या अ ल्थपरिषृहीताला प्रगणि- 
जाधातुबादा रक्त, डोपपाब>-सू ल. ३ 3२९) । 


आपुर्षदद का अप्यपत्त-छप्पापत पर 


डाद्मा या आर्पे सत्य (मन) उत्पन्न होता हैं, इसरिए उसे दिज कहते है । जम से 
कौई दैद्ध रही होता डिद्चा समाप्ति पर यह बैद्य की दूसरी झाठि बनती है। जात 
हो जाने पर उसका करतेंष्य है कि भह किसी से मी द्वेप स करे, म किसी कौ तिम्दा करे 
शौर न किसी का महित करे (चरक. जि अ १ै।४५२-५४) । 
पछिक्षाकारू में शिप्म को तन-सन से ब्रह्मअर्य का पालन करता होता या । मघ्ययन 
समाप्ति के उपरान्त पु की आशा ऐे ही बिवाहू करामा राता बा । विद्याध्ययत कप्ट 
साध्य है उसके छिए तप-सापता माषप्मक होती है। 
अध्ययत-जिधि--पिप्य स्वस्प होसे पर प्राठ कास मे उठे कुछ राजि ध्ेप रहते हुए 
प्म्पा छोड दे, आवश्यक कार्य करके स्नात करे देशता-गौ-द्राक्म-मुर-बुद्ध-सिद्धा को 
भमष्कपर करके समान पद्चित्र स्वान पर सुभीठे के अनुसार बैठकर जऔौर मन समाकर 
माभी से सूनो को बोहराये । इस प्रकार बार-बार करे डठ्धि से सूत्र के तत्त्व को समझने 
का प्रयत्न करे, जिससे अपनी युटि पूर हो जाय और दूसरो कौ अणुद्धिमाँ पकड मं था 
सकें इस प्रकार मघ्यह्ु अपउहण और राज़ि में मी लिएतर रूपने पाठ का अम्पास 
करगा चाहिए (बरक थि मर ८७) । आयुर्गेद उन्ही को पढता चाहिए जिनके पास 
समय हो जो इसमें पूरा समम रूमा सकते हो । इसपछिए छिप्प का ब्रहझ्मभारी होना 
शारप््पक है। 
प्िष्स के पुण--शात्ार्य का कर्तेब्प है कि अप्ययनार्मी प्षिप्प की पहछे परीक्षा 
कर छे। प्िप्य में निम्न सणष ह्वाने पर ही उसे विदा देती चाहिए-- 
प्रान्त एग आयें प्रकृति तीच या बुरे कामो से अरुचि मुख और मासावप्त सीबे 
जिल्ला पठली राख और निर्मझ (जिससे सूद उच्चारय हौ) शॉत भौर बोठ ठीक 
हो भावाज तुतराती या सासिकाबाशी स हो । बह धीर, अहृकार रद्तित भंजाबी 
बितर्रु बुद्धि से मुक्त उद्दारभता औौर बैद्यक विधा को जानतेबासो के कुफ्न म॑ उत्प 
हुआ हो 0त्त्व समझने में मन छूमाने की प्रगृत्ति हो अपो मे कोई बिकार न हो कोई 
इन्तिस बिकृत त द्वो बितीत उद्धत बेघ कौ न भारण करनेबारू कोब रहित 
ब्यसत से दूर, शौसत-पौच-आजार मे प्रेम रखनगालाइो कमेंट मापम्नस्परहित चतुर 
समछदार-विदेकी जम्पयन में रूचि रकनेबाफ्ता पद प्राणिया के प्रति हिल बुद्ध 
रक्तनभाक्ता हो झापार्म कौ सब शाशाओ को मानतेबाल्ला आचार्य में प्रेम रखने 
बाक्ा ऐसा एिप्प पडान योगम्प होठा है ।' 





३ अब पिप्पपुधा----शास्िशस्प दाकिष्पलानुश्स्पं शौद कुछ्े छास बर्मपत्या 


प१२ मरायुदद का बृहत्‌ इतिहास 


आचार्य हे बुब--जिसने विधिपूर्यक सत्र का अम्याप्त युद्ध पे किया हो (बुरे 
'पर्यबदातत्व) कर्माम्यास देखा हुआ (परिदृष्टर्मा) सरस्युड़ि, भगुर, हर 
हस्तकौपछ में निपुज (जितइस्त) सापनसम्पप्त सब इस्टियो छे गुक्ठ प्रकृति 

प्रतिभाष्टाली प्लास्त्रास्तर ब्रात से विद्या को माँजे हुए, मतार पह 
निल्‍्दा या ईर्प्पा से सृस्प फोम रहित क्लेस-सम को सहनेबाछ्ता प्िप्जो ऐ प्रेम रखने 
जाफ़ पढ़ाने में योग्प--समझा घके ऐसा जत्ार्य उत्तम है।' 

'पास्त्र कौ परीक्षर--मुद्धिमाम्‌ स्पक्ति को चाहिए कि सपने कार्स में पुर-छूवू रा 
दिच्षार करके कार्य के फड परिणाम तपा उसके साबी गिच्ञार को प्रमडकर, देख गौर 
पम्प का विचार करके यदि बैच बनने का निएचय हो! ठब समसे पहले प्रास्म कौ जांच 
करे। छोड में बैचो के गहत से इ्ब प्रचकतित है, इसमें छे जो आयुर्वेद प्रत्व शुप्तर, 
अमज्ती-औीर पुरया से सम्मानित अर्थगडद्ध माप्त-बिद्ानों से सेबित ही मध्तम 
और मन्द दौना प्रकार के पिप्पौ की उमझ में जा पके पुतश्कित-डोप रहित शूत-घाप्ण 
पप्रह (उपधद्ार) उम छे टौक गता हो मपने ही मौछ्िक आदार पर बना हो (गिफडे 

पसरे प्रम्ष देखने दी जरूरत न हो) जिसमें पम्द बूटे हुए न हो 
भाषा ही जिसमें क्मपूर्षक अर्थतत्त्व का मिश्षय हुआ हो प्रकरण--दिपय गिपाव 
पप्ठ हो 'लने से जहदी पमत में बा जाय जिसमें झक्षण सौर उद्याइएण स्पप्ट ही 
एसा प्ास्‍्त्र चुनना चाहिए । इस प्रकार का सास्‍्व पूर्य को भाँति झशांत कौ हुए 
करके सब्र जिद्या को टौक-टीौक प्रकाजित गर देता है । 

उपनपश्च-एस विधि का अर्ण इतना ही है कि प्िप्प बुर के द्वारा अध्यपतार्थ 
स्पौडव कर किया जाड़ा है। छिप्पका यह सस्कार प्राचीन का में तुरत्त रही ह0ा 
था । पिप्ण को बुछ समय तक जाचार्य कुछ में रइगा होठा था इस शमग प्रहरी 
जा माजबक हानौ भौ माणब सम्मदत मानत्र' का ही कप है। उप इष्ड-माणब 
फट्टो ब॒ठम्मबत आधार्य के बाबत थी देखजाए चराने वा काम इस ध्मज छठे 

नाना +तज-++..त.त.... 
शिपाापबक्पाणजासदिहाबश्थितिडिसिवेप दाइद पदोक्तकारित्व धरमर्ब ननृततेको 
कोभपप्पाबिषजवमिति । अतोप््पया दोपेः स॒ बर्म्पड 4 

१ अब गुर परेशानविज्ञानोहापोइप्रतिपत्तिकुपणों पुणतपप्ता सौख्यरर्ता 
पूछ एिप्यहितरर्णों चओपरेप्टा ल सिबदध्यरहम्पास्पाऊुप्रशस्तीबफ्तिड्धानविडानः 


पस्पो्सस्परर्णासप्पादृत स़िप्फ्युणाम्बिदाच | प्रतोग््पणा दोदेर्बज्पे: ।। (बाए्पच 
चहिया-- बढ. पिप्पोषक्मणचौय ) 


आमुर्बेद का अध्यफ्त-अप्यापत प१३ 


करना होता बा। इसौ छमय पुद उसके स्वमाव से पर्यिचित हो जाता या | छ्रिप्प को 
जब गह मोम्य समझता बा तक उसका उपनयन होएा बा ) जब उसकी छज्जा मश्तेबासी 
होती पी। इस समय उसे पुर के पास ही रहमा होता था उसकी जआाज़ा को पूर्णत पाख्म 
करना होता था बिता उसकी जानकारी के कोई कार्ये बह नही कर सकता बा जो कुछ 
मौ भिक्षा या बस्तु क्ता बा उसे पहछे पुरु कौ सेवा में उपस्थित करठा बा एक प्रकार 
से बह मुरू-अमीन होठा भर (चरक जि जे ८)१३) । इसके पीछे विद्या समाप्त होगे पर 
असका समाबर्त्तन होता था इसके बाद मी जो निरम्तर विद्याम्पास करते के हिए देस 
देझात्तरी मे जाठे बे गिष्रेप शात के किए घूमते बे उनकौ सजा भरक होती थी ।' 
इसी से अ्निपुष्त ते कहा है कि आयुर्वेद ज्ञात का कोई छोर सही बिता 
प्रमाव किये सिरत्ठर इसमें जुटे रहमा पराहिए। इसके छ्लिए स्व॒माव भे पम्जतता 
कराकर, बिता निन्दा या ईर्प्य के दूसरा से भी इसको सौदक्चना अआहिए । ब्रुद्धिमान्‌ ब्यक्तित 
का सम्पूर्ण ससार गुरु होता है भौर मूर्ख झा सत्र | इससिए बुद्धिमान्‌ का यह पर्म 
है कि अपने पज्ज़ो के भी मगस़कारी यध्तस्वी आयुष्य पौष्टिक झौकिक बचत को 
स्वीकार करे, और उसके अनुसार कार्य करे | इस समय िप्य कौ जिन झम्दोम 
याधायें बनुछासत॑-नष्द्ता देता है यही घब्श-अगुस्तासत आायुर्वेद चिकित्सा में स्पषहार 
करते योस्य पार है। उसे खपने जौवस में बिस प्रकार से बुनिया में बरठना है, तसकी 
यही छिल्ला होती है।' इस अगुध्तासत के समय प्िष्य बात्रार्य के माेघ्रागुसार 
परभ्नि कौ साक्षी मानकर प्रदिशा करठा है।' 
उपनमगदिर्ि बैदिक प्रक्रिया है जिपर्मे प्रछस्‍्त मृहर्त में छिप्प सिर बुटबाकर 
उपधास रखता है फिर सना करके कापाम बस्तर थारभ कर हाथो में सुगन्‍्ब समिणा 





१ पुरर्षतु खात्य इसौ प्रकार के आचार्य ले--थ्लो अराधर जिंचरण करके क्षात 
उपांत करते भर और छतता का लंपस-कश्पाण करते थे 'बाजिति काश्रौण 
भ्राइतबर्ण' के आधार पर । 

२ तेत्तिरौयोपनिबद्‌ में मी श्ात्षापं घ्िम्प को समावर्त्त के समय उपदेए देता 
है---चह उपरेध् रूगसप इसौ प्रकार का है (११७ाँ अनुबाक) । इसमें माचरस्म क्फ्ता 
है-- यास्मकधानि कर्नाणि तानि सेवितस्थाति सो इतरालि । पाष्यस्माक सुचरितानि 
सानि त्थपोपास्पाति तो इतराचि)॥ ११९ 

३ सत्फिपहितेशु बक्तितष्मम्‌ मधोध्यथा ते बर्चसानस्पाथर्मो भबति मफका छू 
िद्या, न च॑ प्राकास्य प्राणोति । शु सु बज रा 

३३३ 


घ्र्ड आपुर्णेद का बृहत्‌ इतिहास 


झृष्नि थी तपा पूजा कौ अम्य सामग्री दाल-इक्षिणा साथ लेकर गुद झौं सेबा म 
उपस्थित होता है। म्राचये मज्जविथि से उसको दौसा प्रदान करता है। इसम 
होम के साप आायुर्देद के उपदेप्टा ऋषियों के नाम से माहुतिमाँ भौ दी जाती है। 
हगत के पीछे परिक्रमा तथा बँद्या कौ पूजा होती है। इस विधि के बाद बाह्वणा पा 
भऔर अण्नि के सामने पुर पिष्य को मतृछ्तासित करठा है--स्पभद्वार वौ छिल्ला 
कर्तेंग्यो का शान करता है। चरपसहिता का यह उपदेण जौबन में दौपस्पो्ि के 
प्रमान महत्त्वपूर्ण है. इस ज्ञाम कौ तुरूमा में उपधिपद्‌ का श्ात ही ठहुए छगष्ठा 
है। “था के म्पबह्वार गौ प्ब बातें इसमें वही है बैच को माश्मप्रछता पं सदा दृए 
रहता चाहिए,श्ानबात्‌ होने पर भी सपने ज्ञात कौ दुद्माई देत नहीं फिरता भाहिए 
(बानबतापि अ ताध्यर्थमात्मनों हवाले बिकत्पितस्पम्‌, माप्ताइपि हि मिगत्वमासा 
द्पर्षमुदमिजर्तपतके। मि मर ८।१३) । 

पृट्टिबां--दिघा-अध्यमत पुछ मबस्थाओो में बन्द मौ रइता था सबा-बिगा चतु 
के प्य बिजरी अमकती हो दिप्ताओ में जाय सय रही हो पास में आस सभी हो 
सूकम्प होते पर, काईं बडा उत्सब (धरद्‌ पूथिमा जाडि) हो उल्कापाठ होते पए, 
भुर्य अद प्रदण होने पर, समाभास्‍््या कौ गिद्या का पाठ गहीं होता बा। इसके 
अतिरिक्त सरप्याकार में ठबा बिता गुर से फडे लड़ी पडा जाता बा। सणर प्रोश्ते 
हुए, बहुत जल्दो चिस्‍्छा चिस्ख्राकर, बिता स्वर के पदो कौ घस्टकर, झक सगे २, 
मरी हुईं आगाज स॑ था बहुठ पौमी आवाज छे मौ पढ़ने का नियम सहौ था। सुझुत में 
इण्ण पद्ध कौ सप्टमी अधुर्रसो और पच्रर्ती (अमागउ) घुस्क पस गौ अप्यमी 
चुरंसी सौर पूर्विमा ये दित मौ विद्याप्पगत के छिए मिपिय ई(पुतू 4 २९)। 

खा के स्वान--छिछा के ज्पयुषत धुरुकुरू जगत में होते थे पा शगर मे 
इस विपय कौ काईं जानकारी आयूर्वेदधद्विताओ में मह्दी मिकती | इतना स्पप्ट 
है कि चएद सह्िता में प्राम्मगास व अपेस्ता भरध्ययास गौ अजिक पस्तस्य विजा 
और स्वास्प्य कै छिए उत्तम बठाया है। घा्लौन (अत) और पाजाबर (बस) 
ऋषिया ते जब अपने को देशिक कार्यों में जी मसमर्थ पाया तब एसबो जगुभव टूमा 
कि पह दोप प्राम्प दास वा ही है। इस्र ने भौ उदको समझाया कि प्रामा में राता 
अप्रपस्त स्पबद्भार गा बा रच है (प्राम्यो हि बासा मूलमघस्ठाताम्‌ू-चि जे १।४४)। 
एलछिए छिक्षा गा जवान प्राम से दुर प्रास्त-सुन्दर स्वास में हाता होया। चरत 
शद्विता में तो पुरर्षमु डाजेय का छदा घूज धूमकर विद्या बसे पाते है। सुझुष के उपदेणा 
पम्बम्तरि दिद्रादास गगशिराज हीने स एक दो छपान पर रहत थे। परम्तु चर 


अस्पुदद का अष्ययत-मध्यापन प््ष 


[ ह्विता की मष्यापत्त विधि से खनुमान होठा है कि यह अस्ययत एक स्थान पर रहकर 
नियमित झप में किया जाता पा। जतस्पति ज्ञात के सिए जगसू पास में होता घा। 
मौपप दात के रिए मौ-बयकरी घरानेबारर की सहायता की जाती वी । 


झुस्क--रशिक्षा के सिए उस प्मय गुस्कप्न-प्रणास्री ही भी जिसमें शिष्प 
को युद के पास ही रहना होता था। इससे उसपर आचार्य के 'बरित्र का प्रसाव 
पहठा था उसका गुर से सतत सपरक बना रहता या। मुरुकुछ के इस जीवन की 
उपमा माता के मर्मबास से दी पमी है (आज्ञार्य उपनयमागों ब्रद्भाक्षारिन ऋबुते 
भर्भमन्त -भपर्य ) । एक गुरु के पास बहुत छिप्य रहते बे। मुरु का बहुत कुछ 
जिन उसर के उस्मेल से स्पप्ट हो जाता है। पुद भी दिष्य के प्रति झपना उत्तर 
दायित्व उमझता था इसी से बह भी प्रतिज्ञा करता था कि यदि तेरे ठीक प्रकार से 
बरतने पर भी मैं दोपदर्णी बन्‌ ठो मेरी विद्या निप्फक्क हो चाय ( जह गा त्वति 
सम्पम्बर्शमाने यद्य सघादर्शी स््यामेनोमास्मवेबमफ्सविद्यरप्-सु सू ब २७) । 
गुड का जौजन सरल और स्पासपूर्ण होता बा। बिद्या दात ए्पाय के झप में था 
इसमें उद्यात्त माषना भी। बैदिक राछ में बह छिप्य से किसी प्रकार का छुस्क घन 
रुप में नही केशा था | दक्षप्िसा के अध्यापन समय में इसमें परिवर्तन हुमा 
परन्तु इसका रुप सुरक्षिठ रहा । बहाँ भौ जो बिद्यार्यी सृल्‍्क नही दे सकते ने के 
दिन में मझ के घर सेवा कार्य करके बिद्याष्ययन करते ये । यह शायप इसरछिए या 
कि तम्नष्िप्रा म बडौ मास के छार बिद्याध्ययन के सिए जाते भे। छोटी यायु के 
छात यू के यहाँ माणब रुप में सेवा कर चुके होते पे। युद के पास विधा पढने के 
छिए मानेबाछ छात्र का प्रबाह सतत शसा रहता बा जिससे उनकी सेवा अविश्किम्त 
झप में चार रहती थी। इसक्तिएं छिक्ला कौ कोई फ्रौस उस समय सही बी । गुरु 
पा थाघामे का सम्बन्ध शिप्प के साथ पिता-पुत्र का होता था । सुर छिप्प क॑ धरित्र 
पर निरस्तर ध्यार्त रखता था उसे किससे मिख्मा चाहिए, कहां बैठना चाहिए, इसका 
उपईेप्त बह देता घा। (चरक जि ज ८ काह्पप बि पिप्योपनमणीय) 
अुद की माम का साधन क्या था इसका गोई स्पष्ट उस्केया नही है सम्मगत' 
शी एस्पस्स स्पश्ितिया द्वारा ही इनका पोषण झोठा य्रा(इरक सू झ ६ २९) 
मे छोग माएम्य सुख सिछ्तने के बदछ में या जस्य रूप से जो वान इक्षिबा दे थे उससे 
एसडा स्यबद्भार चछता या। इतना होन पर भी बरस समय के चिकिश्सास्य हम्पूर्न 
खाज-सग्णा से मुस्त होते पे यह बात अरक के उपकस्पतीय अध्याय से स्पष्ट 
है (मू म १५७७) । उनडझा उपना जौबन एास्त होने पर भी मासस्पाद सब 


प१९ आयुर्देद छा बहत्‌ इतिहास 


मसाज प्पक बस्तुओ से पूर्ण होता घा। इसौ छे कहा पया है कि पुर के पास छिस्ा कै 
सब उपकरण-सावन होते चाहिए । 
मनुष्य में प्राणैपण्ा के पीछे बन कौ चाह होती चाहिए, जौजन कै किए उपयोगी 

इस्तुओ के बिदा जिस्दगी स्यतौद् करता छबसे बडा पाप है। इसतिए जीगस के 
हितार्ष शावस्‍्पक साधतो को एकज करने का मत्त करे। इसके छिए हुपि प्र 
पाछम बाबजिज्प पज़संबा आदि जो कार्य सम्यभो से निन्दित त हो जिनसे जीविबा 
अड सके उनबौ करना चाहिए (चरक पू म ११।५)। जीबिका के क्रिए पुर री 
जआवक्त्यकठाएँ कम होती बौ जिनको राजा या समृद्ध ब्यक्ति सम्भगत पूरौरए 
हैते बे इससे बुदढ एकप्रता के साब बिद्ाप्यपत करा सकते थे । उत्की जा वा मुस्य 
साबन यद्ढो प्रतीष होता है। 

अध्यापत ढार्य प्राय सिश्ु जऔौर बागप्रस्थ करते पे। ताकूम्या और विक्रम- 
घ्िडा में तो अभ्यापत कार्य लिक्षु है करते बे। इसके निर्षाह का प्रब्प विद्वाप्य 
कौ भोर से रहता था। गिद्याकरृूम कौ आय राजाओं बार प्रदत्त दात ते बी। मी 
परिपादी उम्मदत बैयकितक पु के जिपम में भी थी। राजा विड़ामो को पाव 
पुर्ध स्वर्ण वा दाग करते थे यह बाठ जनक के दान छ॑ श्पप्ट है। सिप्प गुफ्सेदा र ऐे 
में सपना पौरब समझते थे । मइ एंसा कार्य दा शिसबौ करते हुए कौई मौ प्पतित 
विद्या पढ़ सरठा बा इसके एद्दारे उसे दिराधप्र लही हौना पस्ठा था । बुर अप्यापत 
करता आवज््यक समझता बा--बिमा विद्या दात दिये बह गुर-ऋष से मुत्त दी 
होठा था (योहि पुरुम्प सम्पवादाय बिच स प्रसच्छत्पस्तेबासिस्प' प छस्वणी 
गुएजनस्य महरेसों विम्दति--अजपाणि सूत्र अ १४५ की टौजा में) | इसशिए 
उस्त सम्य विदादाम बृद वा एक आदस्पक गर््तंस्व बा जिले बह विपा छोम के 
पता था। छात्र युरु के घर भा एक जय होता दा । मुदद प्िप्प के झाने पीने ्ढी 
स्पबस्था बौजारी में उसबौ सबा करता था। प्िप्पगा भौ बत्तंम्प था कि घुसे 
फिस्ते गुड के जिए अर्बनप्रह करे । इसस स्पष्ट है कि छत प्रमय सुइ थदिप्पीषी 
भेजगर अभद्या पिप्य स्वठ जागर गृढ के छिए छस सप्ह करते थे (अनुशातेग 
चागबुद्दातत चर प्रविषरता पूर्व मुर्वपोपइरणे पथायकित प्रग्तितस्पसू--चरष' वि 
<7१8)। जिम्मा से दिप्प कौ जौवन में दिश॒प कौ स्लिया मिछती है। 

चरपनद्िता में त्िपा बा आल प्राप्त करने के तीस उपाय बताये हैं. अध्ययत 


भष्यापक और तय्‌वियशस्मापा । इसमें प्रत्क उपाय की विस्तृत विदेषता जी री है 
(दि.ब.८।६९) । 


मायुदेश का अप्यपम-सम्पापत घ्१७ 


इसमें तव्‌बिद्रसम्भापा का उस्सेख करते हुए कहा है कि बैच बैद्च के साथ ही 
पम्भापण्त करता है। उस बिद्या को जाधनबारे व्यक्त के साथ बातचीत करना 
ज्ञास को बढाता है बूंसरे के बच्चननो का नियकरण करने की यवित देता हैं दाने 
की घक्ति मापती है, यथ को बढाता है, पहले सुमी हुई गात में समन्‍्देह्ठ रहने पर फिर 
से सुनने पर उस बात का घन्देह मिट जाता है जो बाठ पहसे सुनी है उसमे छत्देह 
होने पर मी फिर से छुनने में दृढ़ निएचय हो जाता है जो बाठ पहले मुनते म॑ मही 
आती बहू भी कभी मी सुनम में जा जाती है । गुरु जिस मुह बात को सेवा करने 
बाले सिप्प के छिए बडी मुप्किछ से बताता है बह मुप्त बात भी यूसरे को जीवने 
की इण्छा ते इस छमप कड़ी जाने से सरसतापूर्वक सुगते में आ जाती है। इसशिए 
बिह्ागू शोग तदुविद्यसम्मापा की प्रछसा करते है। 
महू सम्मापा दो प्रकार की है सत्पाय सम्मापा और बिसृह्म सम्मापा | 
इसमें जो स्पक्षित ज्ञान जिज्ञान प्रतिगतन (उत्तर देन कौ क्षमता) धाक्तियुक्त हो 
क्पेपी न हो बिशा का जिसने अम्यास किया हो ईप्या मा निन्‍्द्मा मं करता हो 
बिन्रता का आदर करता हो गुल उठा सकता हो भघुर भापी हो उसके साथ 
सन्धाय सम्मापा (मिक्रकर बातत्रौत) होती है। इस प्रकार के घ्यक्ति के साप बात 
चौत करते हुए विए्बास से कहना चाहिए, गिष्दासपूर्बक पूछता भी चाहिए, यदि 
गह छुफ पूछे तो विष्वास के साव स्पप्ट अर्थ कहना चाहिए, मै हार जाऊंगा इस 
म्रय से बबरामा नही चाहिए। दूसरी म॑ अपनी बडाई (डीम) नहीं करती 'बाहिए 
मोहबछ हृटी-आाग्रहौ मही दोना 'बाहिए, जो बाठ या अस्‍्यु सज्ञात हो उस्त कहना 
भाहिए। बिशप्नरता से मस्ती प्रकार बरतता घ्राहिए । यह अनुश्लोम सम्मापा है। 
अस्प स्पकिति के साथ बिपृष्ठ सम्मापा करत में झपती श्रेप्ठता होने पर ही बाद 
विमाद करता चाहिए। माद-जिभाद से पूर्ण ही विपक्षी के मौर अपने मुण-दोपा कौ 
परौक्षा उपस्थित छमासवा कौ परीक्षा कर छेगी प्राहिए | टौक प्रकार स कौ 
हुई परीक्षा ही शृद्धिमातां के कार्स में प्रदृत्ति मा निबृत्ति का निन्‍च्षय करा देती है। 
इसकौ परीक्षा करते खमय अपने और बिपणी के इन जल्प-गुप्रो की तजा दोया 
भौ जांच करती चाहिए--भुत (अप्ययश) विज्ञान (समसगा) बाश्प 
(यारदास्‍्त॒) प्रतिमा ( सुछ्त ) बचनतप्रक्ति (बोशन कौ सविठ) । इस युवो को 
खेपस्कर ( जितानबाले ) कह्टा है। दोप- गोपी होगा अषप्तलता डरगा 
(पबाना) याद म॑ रखता एक्पप्रटा का अभाज--इत गृणो कौ मपने में और 
विपश्यी में झबिक ओर बम कौ दृष्टि से तुससा करनी चाहिए। इस रीति से बिपप्ती 


प१८ट जायुदंद का बृहत्‌ इतिहाप 


तीन प्रकार का हो घकठा है (१) मपये से खेप्ठ (२) अपने ते कम (१३) बपने 
बगबर। । मइट चार कार प्लौर मादि की बृप्टि से मही है। अपिदु उपबुक्त पुषा 

चाए स है। 

ड्रासगृद्धि या सध्ययन का एक जग होने से चरकसहिता में हौ इफ दिपन 
कौ डिस्पूत विशेचना मिझती है यह प्रथा माय जी किपौ सछ में शिश्वानितों में 
प्रचछित है। 

पििसनरस्वाओं का तंबठत तबा मर्य-ध्यष स्यए--प्राय तिह्म सिक काछ में ! 
ईदापूर्ष अष्पयन वा संघ्र सम्मयत परिवार होगा । पीछे से घछ्िप्ता का कम पारुप्ात्य 
के कय में बद़ा। एक परिडत के पास गहुद से छात्र पढ़ते गे। यहा एक पश्थित 
प्राय सब विपया कौ पढ़ाता बा। दराजजुमार कौ छिश्ा देने के लिए बहु अम्यापक 
ते प॑ जो कि मिप्त-मिप्र शियया शी छिप्ता देते बे । 

पराठ्याद्धाआ का यह्टी रूप मठा और बोद् बिद्वार। में बदछत यया | जब विद्ार्किगा 
की उक्पा बड़ों ठब उनके आचार, चारिष्यतिर्मान कौ देखरेख का तद्या अन्य रगाव 
पा उत्तरदातृत्व आत्रार्य ने सेंगाडा और जिद्या-अध्यापत का कार्य एपाष्याय है 
अपर पश। चरह्सद्विता में सर्षत्र माषार्स एम्दडी प्रयुक्त हुआ है. यज्ञकर्म में ऋष्िक 
पश्व भा स्प्चार है। सुम्रुहमद्विता में उपाध्याय पम्द आता है। मुझुठ में ऋतित 
प्रम्द महीं इसमे अनुमान होता है कि यश्धकर्म या पूजाकर्म उस समय उपाणाप 
परत थे। घरक के समय इस कर् को ऋरिवर करते थे । एक प्रपार पे छत्ििक 
उपाष्पाय पष्द पहछे वर्मकाण्ड के आषाययं से प्रम्मन्बित सटे होपे पीछे स अधप्यापर 
बाज में उपाध्याय छसम्द प्रबदित है पया शौर भात्रार्य का पुराना मय बना सा 
जिसमें उसड़े ऊपर आचरण निर्माण भौर अध्यापत दोत। गार्य ये (म्पजु खामापर्ष- 

लिपयएच मम्प्यपो रफ्ा पुबु -शुगु गे. 

१९२७ यहाँ उपाष्पाय को ऋत्िक कार्य सपा है) । 

रइतज अप्यायक--पती जिगी पराठ्याडाएँ चदछासबाछ स्वतद्र अस्यापक सदा 
मे जातीय छ्िप्तायजात्ी कौ रीड रहे है। एएी पे प्राप्रा भौर चरण वौ उसधि हुई 
है, जिपरा रिस्‍्तार घार जार में फैम। एक घासा या चरण म छिधित म्पतित 
जैद्दां गे बढ इगदरान उगी शाया के अस्दर्जन मध्ययन कम चाह विया प्मौ धापान 
थविप्रजवध्र विदपा बा विछार हुआा। इसमें अप्ययद ऋग मुह्यत इाद्घाण बय॑ क ह्वाव 
पर गठा। यह गर्ग सर डियाथा ई दिप्ा जस्य प्रा का हैगा पा। इस गर्ग वा पाप 
धरविय और एप हर । थे । इस लबब विप्र-भिष्न गाया के विद्वान ढो जो उमा दोगी 


मापुर्वेद का अध्यप्त-मष्यापत घर 


थी उसका साम परिपद पा । तक्षशिद्ना जौर काशी से मिठाना का जो जमघट था बहू 
भी इसी रुप में पृषर-पृषक स्वतन पाठछ्ारा रुप म॑ था (--शकटर यस्‍्तेकर) । 
मदि किसी आधार्य के पास धिप्पो की सस्या अधिक होती थी छो बह प्रौड विद्या 
पियौं से बध्यापम का कायें छेठा या प्रौड विद्यार्थी सये मा छोटे विद्याबियो को पाठ देते 
थे । अबगा किसी नौसिलुने अष्यापक कौ अपने सहयोगी रूप में रझकर गाम झिया 
जाता प्रा। इससे खाचार्य कौ पाठघाड्ा में कोई झश्तर नही जाता या । 
प्िल्लासस्थार्मों का ऋशग्स---मारतबपे में प्िक्षा सस्वाजा का जसम मठां या बौद्ध 
बिहारों से हुआ है। महाए्मा बुद्ध ने उपासको की विभिवत्‌ शिक्षा दीक्षा पर बहुत जार 
दिया था। दस सारू तक अध्ययन करने के बाद उनको प्रप्म्पा दी जाती भी। उनके 
बिहार सरुकुछा का हौ रूप ये। बिहारा का मुस्य वाघार्म योग्प भिश्षु होता पा। 
बिह्वारो-मठो मे मोजन तबा बस्त जादि का सुमीता पिप्य को मिरूता या। विद्या समाप्ति 
पर पुर्दक्षिणा देना जाघार माना जाता था । जिद्चा पढ़कर ज सुरुदक्षिया नही 
चुकाते पे समाज म॑ बे हील-इप्टि से देखे छ्राठे छे। मिह्न्द प्रश्म' स॑ पता चसता है 
कि राजा मिप्िन्द ने अपने मुझ मागसेन को जब बहुत दक्षिणा दी ता उसने उसे छेगे 
पे इन्कार कर दिया। तब मिह्तिन्द ने कहा कि यदि मे मापकौ कुछ न हूँ ठो सोय मुझे 
गया गहंगे। भारप्तबर्प में बिद्दा या चिक्त्सि का विजय नही होता पा ।' 
छात्रों की सस्पा तबर मम्यपस का ससप--छात्रो कौ गितती सस्या एक मुझ 
के पास होती थी इसका रुस्छेस आयुरदप्रत्पा म॑ सही है। आतेय के छः छिप्प थे 
सुशुत में घख्चन्तरि के सात छिप्यों का नाम है प्लेप के क्तिए आदि क्षम्द दिया है। 
तम्षषिद्धा म एक मा्ार्य के पास ५. बिद्यार्णी हौने का उश्केश है ।' याशवस्कय 
स्मृत्ति की मिताप्तरा टीका में मायुबेद के मघ्पपत का छमय चार धास छिख्चा है (२। 
१८४) | परन्तु णम्ययन कौ कोई मर्यादा मही बी जीवरू मे तस्तणिका में सात बप 
हड़ विद्याप्ययत किया तब मी उस्ते इसका मत्य सटी दीक्षा । बन्ठ म॑ पककर उसने 





१ छुर्वते ऐ तु बत्यर्ण बचिक्तिश्तापस्पदिक्पम्‌ । ते हित्दा कास्चत राधि पांएु- 
राषिमुपाठते ।। चिकित्तितस्तु संभुत्य पो बाहंघुत्प सानब” । भोपकरोति बद्याप 
भास्ति तस्पह्‌ बिष्कृति: ॥ चरक दि. शडाप५-५९ 

२ झ ापाडुसुद मुकर्जी भे अपनी पुस्तक एसपेंड इस्डिफ्स पृथुकेप्न (पृष्ठ 
३६८) भें एक सस्था का उस्हस्थय किया है जो कि १ २३ ईरबी में थी। इसमें ३४ 
विद्यार्>ों १ मप्पापक तथा ३ एकड़ मूमि थौ। 


घर आयुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


गुड से इस शान की सीमा कै विपय में पूछा ! गुरु से उसके ह्वान कौ परीक्षा छेकर उड़ 
जाले कौ भाज्ा दे दी । इससे स्पप्ट है कि शत की सीमा सह्दो (समुद्द इव उम्मीर मै 
प्ग्न भिकित्सितम्‌! बबतु निरबप्षेपेण इश्नोकानामयुतैरपि !। सु ठ. अ १९४) 
सामान्पठ भुरु के पास ८ से १६ बर्ष ठक सघ्ययन किया जाता बा। इसके पौछे विष्लेप 
जम्पमत होता था| तप्नप्िडा प्रौड गिद्याथियो की दिखा का केख था जहाँ पर सोअ 
बर्प कौ आयु के पौछ विद्यार्पी विध्याप्यवत के रिए जाते बे। पामात्पत र४ं या २५ 
बर्ष में दूछरे आाधम में प्रये८ कर छिया जाता बा। 

तक्प्रिद्ना--आपुर्गेद कौ छिसा का यही एक केस चातदो में दणित है। बातरो 
से पढ़ा फबठा है कि शुद्ध के समप उक्षप्रिक्ता की फोत्ति बहुत पर तक पैन्डी हुए गी। 
इसौ से काप्ठी के राजा इद्नइत्त से अपने पुत्र को विद्याध्यपन के स्िए तश्नाप्रिष्य बाते को 
कहा बा। उस समम बतारस मे भी प्रसिद्ध विद्वत्‌ रहे होये । बर पर छिम्रा झ्माप्त 
होने पर रोग अपने पुत्रों को मागे भप्ययत करने के छिए बाहर भेजते थे। राजा ने 
अपने ऐोलइ वर्ष के पुत्र को पलो दा छाठा एक हल्के की चह्टी बौर एक इडार मु 
देकर तक्षप्ठद्धा भेजा बा। राजहुमार भे बहां गुर कौ बपता उद्देष्ठ बताया गौए 
स्वर्षमुद्दा उनको दे दो! इस बिद्यापीठ में जो ध्िप्प फ्रैस देकर पढ़ते ने उनके धार्ण 
जर के बडे पुत्र के तमात बर्ताव होता दा उठी प्रकार ने पढते पे। इत सुर गे बी 
शम्पा ढौ मांति इस राजपुमार को छिप्ला दी । 

बिद्या के बेस के बिपय में तक्षघिर्ता कौ क्ष्पाति बहुत दर तक फैली हुईं गी। 
बगारत राजपृह, मिविछा उर््जैस मस्पदेज्त कुछ, झ्िवि प्रतरदेक्त स दियार्णी यश पए 
दिधाप्पपत के छिप पहुँचते बे । ठक्षप्िक्ता गौ स्पाठि कार कारण यहाँ का अध्यापक 
शपूहद था दिलके आकर्षण से खिचकर छात्र मद पहुँबते ये । मे अपने बिपम के पूर्ण 
डा ठद्ा घास्ञ में शिपुण्त हैले पे । एक अध्यापक के विपय में गह्चा जा्धा है कि उम्स्त 
भारत क्ष उसके पास छटक और बाह्यण कोन बरूप सीयने बाते थे । 


१ र्त्तिरीय दाझमण में इत प्रश्षप में एक कषा आती है (६१ ।११।३)। मयाजन 
बाजढ दाद्धाल ने बेरों के पढ़ने में अफ्ते तौण जाम कथा दिय। इग को जब फठा खूीा 
हि दहु रूपया छोजा जम्म को इलो देदास्पयतर में कमस्पपा धो बह उतके प्रावत प्रकट 
हुआ भौर बजाज कौ हरी में मे तीज शुग्‌दी केकर उत्तको दिखाते हुए पद्ढा कि बेद तो 
अगात है; तुदन इन शौण बेदों कय इतता ही श्ात्र प्राप्त किया जितना मराज 
गुर॒से ने है, पर श्ाज तो इध सवाअ वो इरी कौ भांसि बाफौ है। 

३. पुष्घस्ड इीडिपन एजुकेपत--घौ राबाकुरुद सुझुर्शो के मापाए पर 


श्लापुर्वेद का अध्यपत-भप्पापत १२१ 


प्राचीनकाश्ठ में अब माबाममन के साधन याज की याँठि सरछ नही थे उस समम 
मारतबासियां के छिए अपनी सम्तान को इतती दूर विद्या्यपन के करिए भेजना उसके 
उत्वट विद्याप्रेम द्वान प्राप्ति कौ डिप्सा को बताठा है! सकश्नप्निक्ता से जय अक्चा विद्या 


पदकर थाठा था तो बह कहते थे कि जीते जी मैसे पुत्र का मुख देख शिया “दिट्ठपे मे 
जीबमानेन पुत्तो दिटूठो' । 


हक्षषिदा में सामान्यठ बिद्यार्षी अपने छ्िश्चक की पूरी फ्रीस गिद्याष्ययत के प्रारम्भ 
में ही दे देत थे जौ फ़ैस नहीं द सकते थे बे दिन में मुझ के घर का काम करते पे सौर 
रात कौ विद्या पढ़ते पे । प्ात़को से पता छम्तता है कि एक मुझ के पास ५ प्राह्मण 
एिप्प पे जो उसके छिए जमस से रूकडी यादि छानें का काम करते थे । जो छिप्म 
सेबा भी नही करना चाहते पे अग्रिम फ्रैस मी मही दे सकते बे उत पर विफ्मास करके 
मुद उनको विधा पढाठा पा। बिद्या समाप्ति पर बे भिक्षा माँगकर घुस्क चुक्‍कता कर 
देते घे। उस समय फ्रीस स्वर्ण के रूप में चुकायी जाती पी यह्ट छात निप्क या दुक्त 
ओऔरस सुबर्ण होता था (शिप्क सुबर्थ का एक घसिबका था)। सामाम्यत' बाझपण 


गाक में विद्या समाप्ति पर स्नातक बनने के पौछे अध्यापक की फीस सुर्दक्षिणा के रूप 
में चुकाने की प्रथा पी। 


प्ोछग--इसके छिए उस मम सामाम्यत सुद ही प्रबन्ध करता था परम्तु 
यृहस्थों से मोजन का मिमन्दण भौ मिप्ला करठा बा। जातको से पता छमता है कि पांच 


सौ छ्त्नो को एक नायरिक ने मोजत के छिए मासशित किमा था। इसी प्रकार का 
निमम्द एक प्राम कौ भोर से मौ मिछा बा । 


राजकौप फ़रबुत्ति--कई अबसरी पर तसिस्ला में पढने क॑ किए रास्प कौ जोर 

स॒ काभगृत्ति दी छाती बी। इस प्रकार की छात्रवृत्तियाँ प्राय राजकुमारों के साविपा 

को मिकती भौ। बाराणसी और राण्यूह के राजकुमारो कै लो साथी विद्यास्यपत 

के किए उसके साथ तक्षछ्विफ्ता खये ये उनको इस प्रकार की छाजबृत्ति मिसत का उस्ूस 

जाता में मिलता है। बहाँ के दाह कुमार को तक्षप्िदा में पनुविद्या सीखने के किए 
राजा ने छाजगृत्ति रौ बी इसका मौ उस्फ्ेख है। 

छात्र स जो फीस स्री जाती पी बह रसी के उसर ध्यय होती थी एप्प गुरु के साथ 

ही रहता छा । इसश्िए उस सुब में दास्तव में शिद्या के फीस कोई नही थी। छात्र 

हपते अध्यापक क घर में उसके एक सदस्य के रुप में रहते पे। थनक छाब मपना 

अदूप रहने का प्रबन्प रखते थे। बाराजसी व एजदुमार जुस्ह स्वठप श्प छ पृथगः 


परर जायुबद का बहृत्‌ इतिहास 


'रह्ठा हुआ तश्नप्मिद्दा में पहठा पा। एक बार यति में बह मप्ययत के बनन्‍्तर बध्वापक 
कै बए से मत्बेरे में उपने स्थान को गया बा । 

जिपत्रण--प्तिप्य पर पूर्षटप से तिमशब रखा जाता या बह दोई भी पाम बिना 
गुर का बताये नह्टी कर छह॒ठा या यहाँ तक कि बह नददौ पर भी अडैला स्तान के दिए 
नहीं जा सपा था। मह मुछ जप्ना में टौक मौ है, जिसस पुर उसकौ रक्ा बापरपार 
मे कर सके। 

विएश अध्ययन का प्राएम्भ--विद्यार्थी अपना अम्ययन उप काडु मा बाममूरर्ट मे 
ही प्रारम्म कर इते थे (बएक वि ज ८।७) । कहा जाएा है कि बाराणप्ती में ५ 
ब्रा्नणबुमारो से पक मुरगा पाछ रखा था जो उतशरो प्राए काछ में जगा देता गा। 
सम्भषत सब पाठपायया में एक मुरया इसी छिए रहता होगा जो कि बजपौ घटी 
का बाम देठा ह्वाया। यह भी र्केछ है कि एक बार मु रसे के णाजी रात में बोछन से एक 
ब्राप्नचदुमार धाभी रात में जाप बया जिसस मीद पूरी न जाने ऐे बढ़ दिन में सही पई 
सका। इसप्ने शुड होकर उसने रुछ मुरगे कौ मरदव मरौड़ दी। इससे स्पप्ट है कि 
प्रात काछ का समय पढने का होता था। 

शिक्षित हाषन हारा प्रिल्ला--'चरकसहिएा में दो हुई प्राप्तपरीषा पे सप्ट है 
कि एस समय अध्ययन पुस्तकों के हारा होता था। इस स दिप्प को सघूत माप्य सप्रइ 
तम से बने हुए घास्त को चुनते के छिए कहा प्रा है। यह जो एस्डेश है कि पार पें 
पुर कक्िति बौप सह्दी होता चाहिए इससे भी स्पप्ट होता है कि छिल्ला पुस्ठका के माष्यम 
सदी जातौ थी (नि ज ८३)। जातता में प्राय “पिप्प गाचेति” गह बाय माता है 
मम स्पप्ट है कि उस समय छ़िखित अष्ययत चछता ना । इसके सिवाय एक भिर्णन में 
स्सप्ट छिला है कि इस पुस्ठक को देखकर इस जियाद में यह निर्णय दिया जाता है। 

पफ्तु चरकसह्विता बा सम्पूर्ण उपदेण “जनाच” सुगद बाक्यों से दिवा पया है, 
पह जान सम्मबत छिप्पा के साथ घूमते हुए दिग्रा गया है। बैंसे पाठरम एक एवात 
पर रहरर भी चरूता हागा। अरक्सहिता का उपदेप उस समय का प्रतीत हौता है, 
जब पिप्प कपदा पठत समाप्त करके अधिक गिदया छूपार्त के छिए गुर के साथ ब्‌सते वे । 

आठका से यह घी पता अछता है कि उस समय छिखने का शिस प्रकार शध्माप 
कराया जाता बा। 

दिदिब पाझपकश--बरक छट्टिता पे यह स्पप्ट है कि एस प्रयम बेप में भिभ्र-मित्र 
पाट्यक्म प्रचछिठ जे एिप्प ष्टो बपनी डामर्प्य ठबा परिस्थितियां देखकर पाठपक्य 
भिष्चिए कप्ता हा बा। ज्छे क्या छौखता है, इसका गिएब बह एवम करता ना । 


आयुर्धद का अध्ययत-मध्यापन ५५४ 


जातकों से यह मी शाठ होता है कि १८ दित्पो के साथ ही मभर्जबेद को छोड़कर 
टीनों बेदो का रघ्यापन सक्षछ्ति्ता में होठा घा। खपर्षबेद शिस्प म॑ सम्मिझिसि या । 
दौवो बदो की शिक्षा मुख से दो जाती थी क्योकि मां का नाम शुठि है, इनको मुख से 
सुनकर ही याव किया जाता था। 
पघिल्प और बिश्ञान में क्या अन्तर पा यह स्पप्ट मही। मिह्िम्दप्रस्त म॑ उच्चीस 
शिस्प गिनाये गये ६ जो कि उस समय प्रच्रस्तित पे । ठक्षशिक्ना म॑ जो दिल्प सिसाये 
बाते थे उनमें से रुछ के साम ये है---हाबीसूत्र ऐस्रब्नाक्तिक मृगया पपु-पक्षियावी 
शाजाड़ पह्वानना धघनुनिद्या पछुन बिचार, चिकित्सा छरीर के रुक्षणों का ज्ञाम। 
पिद्धास्त दौर करियात्मक ह्िक्ञा--छात्र को त़ियात्मक तभा सिद्धान्त दोता 
प्रकार की दिक्षा दी जाती बी । एक ही मग झी णिक्षा का आयुर्वेद में तिपंथ है । 
दिपय का सैद्धान्तिक पक्ष समझाने के बाद उसका क्रिपारमक ज्ञान कराया जाता 
पा (सु म ९।३)। उश्षप्िछा के चिक्त्सा-अम्यास क्रम से जाना जाता है कि 
चिकित्सोपयोगी बतस्‍्पतियों का ह्न पूर्ण रूप से कराया जाता था। जौगक के 
शान की परौश्ला गृद मे बनस्पति ह्वरान सं ही सी थी। झुछ विपयो का क्रिया 
ए्मक ड्रान बिद्यार्भी स्वय अपता सष्ययन समाप्त करन के उपराम्त प्राप्त करत थे । 
उत्तर मारत का एक द्लाइह्माण राजकुमार, जिसने एश्नप्तिझ्ता में पनुगिध्षा का अपना 
अम्पासतम धमाप्त कर सिया का बह इस बिच के क्रियारमक ज्ञान के छिए दक्षिण 
भारप्त प्राम्त को पया भा। इसी प्रकार मगघ का राजकुमार अधष्ययत समाप्त करके 
किपात्मक ह्वान के रिए अपने राग्य के सब माँबो में फिरा था। 
बिकित्साबिश्ञान में बनस्पठियो का ज़िसात्मक ज्ञान कराने के अतिरिक्त प्रकृति 
का अध्ययत मी बिछेप रुप से कराया जाता या। ठक्षप्तिक्ता के एक अध्यापक क॑ पास 
एक मूद छात्र आ गया था उसने उसे सब तरह पडाने का यतन किमा परन्तु बह गही 
पद सबा। अस्ठ में उसने उसे स्वाभाविक रूप में ड्वान देना प्रारम्भ बिया उसे जय 
पे रकुड़ियाँ प्लाने को कहा। बहाँ सं आन पर उसने छछसे पूष्ठा कि तुमन जमरू भ 
पैया जया देखा । इस प्रकार से मिन्न-नित प्रश्ता से उस छिल्ला दी । 
वक्षशिफ्ता के अध्यापक जहाँ घान्ति के छिए प्रसिद्ध थे बहाँ युदध्धिष्ता के झिए मी 
स्पात थे। जारणसी का स्पोठिपाक्त नामक छात्र राजा के रच पर तलशिरा में पनु 
जिया सौखने के किए मेजा गया घा। जब बह विद्या समाप्त बर पर बापस पान 
रूमा तौ पृ से उसे मपनी ठझूबार, बगुप-बाल कयच मौर एक हीरा पुरस्कार में 
दिया। उससे कद्दा गया कि बह सुर का स्पात लेकर ५. विद्यापिया गा छिक्तव मकर 


घरड आमुर्गेद का बृदद्‌ इशिट्वातव 


रहे, बयोकि लब बह बृड्ध हो या है शौर निषुत्त होता चाहता है। इनुरेद को पी गेर 
कौ मांति मुप्त रखा जाता बा। 

प्िप्षा का केश दाराबहीं--तर््नापछ्ला के दाद बनारस हौ विधा का केय बा) 
इस केख्द का प्रारम्भ तश्प्िछा स पढकर खाये हुए स्ताठको से किया पा । यहा यू ए 
उन्होने ध्स्‍्कृत का विकास क्या जिससे सारे मारएबर्प में डान का प्रसार हुमा । 
ठण्पपि्ा में झिझ बिपया दा; एुकाडिपत्य डा दे डिपय पीरे-थीरे गहयँ पर पढाये जाे 
झग। जातका सर पता रूयता है कि तन्षप्तिद्ला के स्‍्नातका ने बनाएय में एदगाह 
सम्दपौ दा अमिलार आदि निदाओं का अध्यापत भी प्राएस्स विया डा । ताझा/व 
जप्ययन कै किए बह्ढृत सौ पाठाझ्ाएँ स्पापित हो गयी भौ। इस डस से जार 
जिधाडेस सप में प्रषित हो गया घा । एक करौष्पठि का पुत्र पड्ढी शिप्लित हुमा वा! 
यहाँ की प्रसिडधि सयीत कौ छिड्या के रुप में शिपेप पौ। 

जइ णो मास्यता है कि तप्तप्िछा में जौगक का गृद खाजेय तबा की में मु 
को उपदेप्ट दिगौरास काछिपज पा बह इस दृष्टि से छड्ठी दोखठी है। सांष ही गए 
परी स्पप्ट है कि सुसुत का तिर्माष बरक के पौछे हुमा है। 

रक्च पिश्षा कप मादि सवाल हिसारझूय---चरकसहिता के अध्ययन से इतसा स्पष्ट 
है कि जग शऋषियो को बुछ अमुविधा हुईं बे हिमारूय पर पहडुँचे। चरनसहिता के प्रवन 
अध्पाय में रीसा कौ प्ताम्ति का उपाय दूँढने के छिए थे हिमारय के पार्प्२व में एकत्र हुए 
थे। शसौप्रदार जद प्राम्प दाइार के कारण बे छपरा कार्य करने में ससमर्ण होने 
लव पराखौन भौर यायावर #पि इन्द्र के पास हिमारय में हो पहुँचे। आाजज मुति का 
दिक्रण भी हिपाएय-कैछास पर ही जिफ्रेप स्प में मिझता है। हिमाक्त्य में एदास्त 
सान्त दौषत प्यतौत करने से सरग-शातर नौ प्राप्ति हौतौ थौ । इन्ही ऋषियों के सिगास” 
स्बान औरे-चौरे विद्या के केस बते । से रैस्द्र दाद में मास बीच फिसवठे हुए सपर या 
भाँदा के समीप पहुँच यये । इसमें दा राम पे--प्कतो मिष्ठा कौ सुनिशा बूससा विधा” 
लिया के लिए आरर्पण | पाँव क॑ पास में हाते से िप्प पधिक मिलते थे । इससे उसके 
अब का प्रसार अविक हौता घा। जातऊ से पता चकछूता है कि तत्पकेशु, जो हि 
बनारस भी पाउछाड़ा में ५ छात्रा के बीच पडता वा पिस्प सौचते के छिए तसभ्रिष्म 
बजया। रास्त में रछे एक राब में ५. ठपस्दी पिछ जिन्हान उसके रहने आदिकौ 
स्पतस्था करक उस एम्पूर्ण फिक्व-सिद्धान्ठ मूछ ठबा तिमारमक ढूप में सिदछा दिया बा। 


५ मकर कप 2: पक कफ पसंद 


१ त्ररपिडा डी ल्विठि हिसाहय के बाएवं लें ही है; हिदारूप का जो सदभृत्द गए 


मआयु्दद का अष्ययत-मष्यापत प्श्ष 


हिमाप्नम में ही चैयर्य बत था अैसा कि कादम्दरी में मद्ास्‍्वेता के जरम की कबा 
स॑ छिल्षा है। इसी चैवरप बल में काजेय न दूसरे ऋषियों के छाप मिछकर कथा की थी । 
इससे स्पप्ट है कि उस स्वात के थास-पास बहुत से ऋषियों के अपने-भपने घिक्षाकेस्त 
अछते थे जितमे समय-समय पर एकत्रित होकर किसी विपय पर विच्ारबिनिमय 
परस्पर होता घा। यह तमी सम्भव हैं कि जब स्िक्षासंस्‍्वाएँ समीप में हो (जैसा माण 
मौधनारस या हरिद्वार में एक पुरु के स्तिप्प दूसरे मुरु के छिष्मो के साप बाद प्रतियाद म॑ 
डत्सुक रहते है। पस्डिता की इसी प्रवृत्ति को देखकर कवि ने कहा “गिया गिवादाय बन 
मंदाय छक्ति परेपा परिप्रीडनाय ! खफ़्स्म साप्रोगिपरीतमेतद्‌ ज्ञागाय दामाय चर 
रफ्तभाम ) )। यही अनृत्ति अरक में भी मिप्नती है (बने भैज्रपे रम्से समीमृविजि 
हीपंद --सू थे २६।६-जौते की इच्छा से एकतित हुए) । 
आयुर्वेद का ज्ञान 


झारौर विह्लान--आयुर्वेद का समग्र ह्लाम प्राप् करते के किए मह खाबस्यक 
ईैकि एरौरफ़ास्त का ह्ात पूर्षत प्राप्ठ छिया जाय बिमा घरीर को समप्ते जायुबेंद 
को नहीं समाप्त सकते (चरक छा मं ६१९) । प्तरीर का यह झ्वाम स्पूल सौर सूझम 
दोता प्रकार से जातमा आवश्यक या। स्पूछ रूप में घरौर को माँख। से देखा जाता भा 
मूरम झप में ज्ञानघक्तुदों से उसका प्रत्यक्ष होता भा। सुभुत में सरीर का स्पूछ रुप में 
परित्रम कराने के लिए धबच्छेद जिमि बतायी मी है, जिसमें कि स्वस्प स्यक्त के मृत 
दे को पानी में गछाने के बाद उसके बाह्य और मश्दर के सब भग-म्त्पयो का क्वान 
कराना चाहिए (सु प्वा म ५)। सही ज्ञान प्राप्त करनबासे ब्यक्ति को चाहिए कि 
जड मृठ घरीर को ठीक प्रकार से घुद्ध करके परीर के सब मगयन देख से । धरीर मौर 
धास्त दोनो का ड्वान प्राप्त करना आवस्यक है प्रत्पन्न दर्घन से प्तास्प सम्बन्धी सन्‍्देह 
ओर करमा चाहिए । प्रत्यक्ष श्ञान और धास्तजात से डी सच्चा ज्ञात प्राप्त होता है। 
कापचिकित्सा की अपेक्षा सर्तचिकित्सा में प्रौस्ज्यान विप्रेप स्प में होना पाहिए 
पह् स्त्रामाविक है। 
प्ररीर जात की जादस्‍््यकठा पस्॒ प्मय समझी जाती भी परम्तु उस समय स्वृूस 
दृष्टि छ यह डाम मितना विकसित पा यह मिश्चित नही कह सच्से । सुयुत मे मृत 
घरीर कौ पाती में गसाकूर घरीरशान करने की जो विधि बतायी है उस पर गुछ 





उतके किए सेश्क की पुस्तक “घरक संहिता का मनुप्तीशय' शेलसी घादिए। सिों 
हा प्रसिद करशौबन की इरिहार से सेकर बड्रौराप तक झा प्रदेश ही है । 


घ२६ अआापुरश का बृद्त्‌ इशिहात 


डिह्मालो की राय है कि पानी में रहने से घरौर के बहुत पे मृदु भाग रषप्ट हो सकते है 
स्वृड और कठिन माज (अस्पियाँ) ही बचेंगे। 

डपसब्प छरीर वर्जन में दस्बियो का गिबरण स्पप्ट कप में मिलता है। एड 
पाप प्कीह्या शत यहठ सूराप्तय आदि अन्दर के अबयबौ का नाम स्पप्ट झस में छिश्षा 
है। कुछ बगा का बर्सन अपती भिप्त घारणातुद्धार किया गया है । बाज पौ भांति 
पषच्छेद करके उस समय शान प्राप्ठ करमा सम्मग नही दा सूक्सइर्सक मात ईले 
सापद ठो उस समय उपस्रस्ष थे नही | एक प्रकार से स्पूछ प्पागह्मरिक ज्ञात होता बा, 
जिप्ममें मौ पीछे से बहूव सम्बिग्गता बढ पयी (रेखिए प्रत्यक्षपारीर का डपोदषाठ ) 
धटुंठ सा धर्म पूर्थ स्प में इम्बो से नप्ट हो गया कुछ प्रम्द बच रह यये परस्तु उमा 
सह्दौ अप समसप्न में गही जाता ( पधा-क्खोम) । एक छम्द का प्रयोप बहुत अर्गों में मिलता 
है (पपा-बमनी ) ! इससे मामुरे दिक छरीर शान के उम्बत्ब में बहुत ग”बडी हो यपी। 

चरक़ म अस्वियों गी सस्या ३६ और मुभुत में ३ है, आपुनिक चिदिए्मा 
डिक्वान के अमुसार यह २ ६ है। हानंहेले बहुत परिप्मम करके इस येद को मिटाया 
करने प्राणीम सक्या कौ यिलतौ करने का एक सेद बताया है बास्तव म दोनो में कोई 
अन्दर गहौ (बेखिए-तरिडोक्ौनाप बर्मों कौ इमारे परीर की रचना )। ल्वचाड़ी 
पस्या चरक में फ़ और मुपुत में साठ गड्टी है आज भी त्वचा के ये पृपर शावएप 
माने जाते हैं। स्वाए्जौ का जो उपयोप आज है, गह्दौ पहछे भी माता जादा बा । 

बैदिक दाछ में परीर डान रकम तरह प्रचछित वा बह डाद पीछे बौरे-पीरे 
सुस्त ही पपा शनमें बिगास नदी इुना। यह सत्य है कि अरक का एरौसशात 
अधिकतर आध्यारिमऊ है, रुसमें स्वृूछ एरौर का छाद विछ्षेप बहीँ मिद्ता। स्वृह 
प्रीर का ज्ञाग यो आज अविक-से-अविक मिलता है, उसका मुक्य यापार सुपुत है 
यही इम्प सप्य चिढिरसा से सम्दग्षित है। सुघृत गा परीर-ख्ात अधित' स्शगस्पित 
है. एरौर-अपा शा बिमापीस रण अविक अजानिक है। 

पुपृत * पीछे इस डिपप में कुछ भी विकास रहीं हुआ उफ्टा क्रमगः हास होता 
प्ा पपा -जिसझा प्रमाप गप्नाह और ह्रप है। एनमे बहत-सौ बातें छोड दी ययी 
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१ प्लीड्टा सौर पहत दिशेश्तः रस्त बनाम का का करते हैं. इगक वूफ्ति हो 
थे घरीर में रस्तव्पुणता भावों है; शापद इसे दारण इसको रफ्ठजम्प बह्दा ही । 
हों का अपार दलदके की भांति देखकर इसको रक्त के शाप थे उत्पप् माषा हा 
पष्पृष, जिले स्ाज प्दग्दिपद् भाप रिपा जाहा है इदमें मक्त रह जाता है इले मत्त ये 
इत्पत्न रद्ठा है, इसमें मृजब-पाझ देखकर इसे रक्तमम्प भो पाजा है। 


आपतेंद का अप्यपत-मप्या्त प्र७ 


ल्‌ एर्न्पा से सुभुत में बलित छस्त यत्र तो छ्िये परन्तु प्रीसन्नाग नहीं क्षिया। इस 
पमय में जो ध्रीए गर्णन छिश्या गया बह पुस्तको तक ही सीमित था। 
पररोरफयाबिशाम--आयूर्वेद में प्रीरक्रिया-ञान बैंदिक प्रक्रिया कै आाघार पर 
| इसमें उक्त मक््य है उसी से घरौर के सब घातुआ का निर्माण होता है। इसछिए 
बरष्ठ के जिपय में वह्स उच्च विचार मिछते है. अभ्त को इट्मा कहा हैं मप से ही सब 
प्राधी उत्पन्न हात है. अप्त पे ही जीते है। इसी अप्त से प्राणी का उत्पत्तिकम भी 
इहुत सुन्दर अतठसाया है--- 'इस ब्रह्म सभाकाप्त उत्पन्न हुआ आशकाफत से मायु, बायू 
से अम्ति अस्ति से जल जछ सं पृणियी पृथिबो से ओपधि भ्रपधिम सर ब्त और 
भर से पुरुप उत्पन्न हुआ। इसलिए पुस्य अप्तमम है।” पुरप की उसपत्तिजप्र 
से है एसौ सझध प्राक्षिमा में ज्पेप्ठ अप्न है उसका सब ओऔपध इुप कहा जाता है। 
(दत्तिरौय २१) 
जिप प्रकार बाह्य जमप्‌ में अप्त का परिपाक मग्गि स होता है, उसी प्रकार एरीर में 
नौ प्रप्त जा परिपाक जैज्बानर नामक अस्नि से हौठा है (मी १५१४) । घरीरषी 
इस मन के पान्त होने पर मनुष्य मर जाता है अग्नि क॑ स्वस्थ रइने पर मरुृप्य गहुत 
समय हक मिरोगी रहकर जीता है बिह्त होम पर मगुप्य भी रोमी हो जाता है । 
एसहिए आयुषषद मे थ्ध्ति को सूक्त माता जाता है (चरक- वि रै५४ 
मलिरप्रणीर्मबति ) । 
अभ्नि से जब प्रौरस्‍्य अप्त का परिपाक इोता है तब एसी से सरौर के धातु पुप्ट 
है।ने है पाक होने पर भाह्दार-रस थऔर मछरूपी किट्ट दो भाम बनते है । इनमें माहार 
रेस मे रप रक्त मास मंद अस्मि म्जा और छुक पातु बढ़ते है. किट्ट से स्नेद मू 
भर बात पित्त कफ, कान-शौख-गासिपा-रोमशूप के मठ बढ़ते हे। रस-रतादि 
परीर भा घारण करत है. इसलिए इसबा नाम घातु है । ससू-सृज-स्वद लादि बस्युएँ 
परीर का मस्त करती है, इसफ्तिए इसको मस बहते हैँ। बाद-पित्त-फफ थे रख 
उपत सझ पूष भाहि कौ पूपित करत हैं इसलिए “तो दाप बद्धत हूँ। इस प्रकार 
भा पड शरीरक्रिया का मूल जापार दाप पातु और मऊ ये तीन बस्थुएँ हैं (दोप 
पातुनकपूज हि घरीरमू--सु सू मे १४३)३। 
भोज--रस-रकतादि घातुआा पा जो सारमास परम तंज है, वही शा है। इस 
६ एम युष्त है, पपा--स्वादु, छील मृदु ल्लिप्प बद्धछ इसडइय परिच्छिछत सुर, साद 
पहप्र । गाय क दूध मे भी ये पु है, इसछिए बढ मौज का बढ़ाता है। डिप मौर पय 
3 बप इनसे पिपरौत है इसछ्लिए ये बल्नुएँ राज वो पम कर मृस्यु का बारप इ्वातो दे। 


भरट जायुर्देश का डुहत्‌ इटिहास 


श्ौज पातुओो का सर्च म्ेष्ठ भाग है, इसके कम होते से मनुष्य मे माशसिक डर, पाहस- 
इनठा होती है। मोद के हष्ट हौने पर मतुष्प भर जाता है।' यह मोज चेहरे पर 
तेज बदच्ध कोप सहसपस्तीक्रता भय बाशि की गाँति दोखने पर भौ प्रयोग में 
जवुस्त रहता है। 

सुष्त जाह्वार का शरीर की जप्नि से परिपाक होकर “रस' बनता है। यइ एप 
बाये अपनी डण्िमा से परिपस्न हौता हुआ महत-प्डीहा में साकर एवत गत घाता है। 
जिस प्रकार माकाझ से बरसा हुआ तिर्मछ जर देख पाण-मेद से बदछ जाता है, उप्त 
प्रकार पित्त की उष्बिमा से रस में रण था जाता है। रक्त बायू, अम्ति मौर गत ड्े 
धमोप से भम्ति हारा परिपकत होते पर मास में बदरछू जाता है। इसौ प्रकार सपने मपने 
बातु की अध्ति के परिपाक से प्रसादरस का जो सूक्ष्म भाष पकता है बह अपडे पद 
में परिषर्तित होता भाता है। अन्त में यु बादु में पहुँचने पर छूऊ के बल्लि के पर 
पाक छे स्वृछ मौर सूक्ष्म दो ही माग बदते हैं। इसमें सृस्स भाग औज हौठा है, नौए 
स्वृछ भाग बूक । 

णिप्र प्रकार पृष गा सारमाय भौ होता है, झऋुौ प्रकार प्रौर में रोर 
(गड गा तेल) शच्च का परम भृरम सारमाग है। इसके तष्ट होते से मुष्प का भी 
साध हो बाता है। 

धुधृत में बाहाररस के सूक्ष्म भाग कौ रस बहा है, पह रस हृदय में रहता है 
हस्स ऐ पमनियो के हारा सम्पूर्ण घरौर में गति करठा हजा प्रति दिस इसको बदाता 
है, पृष्ठ करठा है, बारप करता है। 

ए्रौर में माहाररस रक्त के रुप में ही बापाद मस्तक तक भ्रमण करता है, इपलिए 
प्रत्पक्ष दृष्टि से रक्त हौ छरौर गा मूक है, पहौ उन बायुमो में जाकर उनको पौषितठ 
करता है। इसी से रक्त का दौब-प्राण नाम भी है (पु सू अं (ा४४) । एसौठे 
डए आाभार्ओो ने घोप के परिपाक में रक्त को भी कारण माता है (पु सू ब १०८)+ 

इस प्रप में हृरय एम्द ते मायुजद में छाती में स्थित स्वृक्न अबयव-पिड पा ही 
इरण होठा है। परएत्तु चिस्तन प्रेम इच्छा आदि वार्गों के छिए भी दृरय एम्द पा 
प्रयोग मिदता है। आत्मा का स्वान हरुप बताया बगा दे ( स गा एप बाएमा डर 
533 अब सलीत:-अ लत 
१ मबछता छा समाचार सुगगे बर बेड्रे पर जो लुप्ौ कौ क्‍्छचक जाती है; यह 
ओज है। घोक को बात शुनकर चेहरे पर जो उदारौ घाती है छेहरा ीकय इश्ठा 
है, बहो बोज का शाप है। तेज, णोज इल ये सब एस्र पक ही बरतु को दताते हैं। 


मरायदेंद का अ्प्ययस-मप्मापन प्र 


प्लारेप्य ८३॥३)। हल्प में तीन बक्षर है जिससे (हु) माहरण (द) देवा और 
(य) निमभण तीनो कार्यों का पता चछ्सा है। छाठी का हृष्य मी घरौर से रक्त छटता 
है, परौर को खत देता है, सौर नियमित रफ़ठा है। यह क्रिया मस्तिष्क में स्थित 
हृदय (बैड्रिकछ) के छिए भी सागू होती है बहाँमी उमाभार श्ाद पहुँचता है, बही 
से जियाएँ प्रवत्त होती है और मस्टिप्क ही सारे घरीरको निमाश्त करता है । 
एसहिए हुदय ध्द स मस्तिप्कस्पित हृदय छेशा या छाती का हृदय झछेमा-पह बिगाद 
एक समय आयुर्वेदअगत्‌ म घूब चछा बा। मेलसहिता मस्तिप्जबासे हृदय के पल में 
भौर सुगुत छातीबाछ हृदय की समर्थक है। प्रसंग के अनुप्तार इनका अर्थ करमा ही 
झुचित है। अयर्वबेद में मस्तिप्क भौर हृदय दोनो मिप्त कह है । रशठ का परिक्रमण 
सारे पर में मेजना छाती के हृदय का कार्य है मौर विचार करता सोचना आजा 
दना मस्तिप्क का कार्य है स्थिर दुद्धिबासे अपवर्स को चाहिए कि इस दोनो को एक 
करे, रोमा को अपने बस में रखे 
इस प्रकार से आमयुर्गेद-घारी रज्िया में घाह्मर के पाचत रक्तसपरण का विषार 
आधुनिक दृष्टि से मिप्त सप में मिछठा है। मस्तिप्क की क्रिपामा का ज्ञान मन! के 
घाप सस्नरिपिठ होता है। सन पत्र ज्ञामन्द्रियो के बिता भौ विपय वा प्रहण कर सेता 
है, परम्तु इल्नियाँ सन के बिता गिपय का प्रहण मही कर सकती। आयुर्गेद में मन को 
सन और एक माना है। यह मन सत्य रज तम मेड छे तीस प्रकार का है। मन का 
आपार भी अप्र हैं। उपमिपद में मन कौ भप्नमय कहा है (अप्रमस हि सौम्प मन- 
जन्रो. धडा४) । इस मन का विचार भी आयुर्येदिक धरीरकिया में मिलता $ । 
परौर की आप का परिमाण एक छौ बप मासकर इसके सुचा क विपय भ सामास्य 
हियम यह बताया है-- 
शास्य-बुद्धि-पधा-मेप:-त्वक-सुक्ाछ्षि-भुतीरियम्‌ । 
अशकेपु ऋगाय्ाम्ति सना सशगिशपानि अ॥ सप्र्द ८२५ 
भनुप्य कौ शाय के प्रपम इस वर्षों में बास्‍्पावस्था मप्ट हाती है. खगल दस बा 
मेंबूदि फिर प्रभानमनीमता मिट जाती है, इसके आग प्रत्यक इस बप में मेधा एबच्चा 
परी बान्ति णुक, भाँय की स्पोति कासा से सुनना सन छू सोचना बिचारता जोर 
अस्विम इस वर्षा में सब इग्डियाँ जवाब रद देती है । 
इस प्रवार स अप्प्रकिया वा आपार मासवर धरीर की जिया का बिघार थायु 
बहप्रया म दुआ है। इसरा आपार पत्र मद्मावृत द॑ जिनस परीए यनता है, रक्त के 


भौ मद्दी आपार है (दिला दवा रासः स्परदन रघुवा ठशा । मृष्यारीमां युधा छत 
झट 


३ आममुर्गेश का बृहृद्‌ इतिहवाशव 


दृह्यस्टे बाज प्लोषित | सु पू मे १४३९) | शप्र पत्र मद्धामृता से बना है; एप: मी 
पत्र महानूता का है, इसछि्ए दानो का विघार पुक द्वी रुप में विया जाता हैं। 
प्रिदापजाद 


आायुषद क॑ तिरोपभाद का आडार जिपुबारमक प्रदर्ति है। तत्त्व रज दम 4॥ 
तीन गुण घरीर में इस जौब को बाज हुए है (गीता १४८५) [प्रवृति मी शिपु 
है परीर भी जियूणाटमक है (बाप्मट श धत्त्व रज तम का दुसरे पु मे मद के 
$ एिए महादुच नाम रपा है---'सत््व रण्स्तमष्थति बया प्रौकठा मदाद्प- 
पघष्इ सू १९२१) । 

जार साएण में इनको बात पिच कड़ माम सक्‍द्मा थाता है। जिस कार 
प्रहति खपने ठौन सूणो कौ तह्ी छोड सकती कसौ प्रकार छरौर मी बाठ-पितकऊक 
से अमन नही हा घक्ता । लिए प्रकार दिन भर उस्देगजडा कली वपनी फ़या ढो सह 
राँब सता उसी प्रषार छरौर क बम्दर इनेबासी कोई मौ किपा--विहृतत माजर्त 
इसको अछथ रखकर गहौ हो सकती । इसी ते कड्टा है कि बात-पि्च-कफ से पौता 
सरौर कौ उत्पति के गारष है (सु सू अ. २१।१)। दुछ जाचार्पों ने इसके साव 
रक्त को भौ जाई क्षिपा (सु सु थ. २१३४) । इसी ले यूनानी चित्रित्या में दीन 
दोपा के छाप रक्त का भौ मिता जाता है। इतस प्रीर के दातु दृपित होते हैं, इडलिए 
इसको शाप कहन हैं। इनके भृपित होने वा गारण मिस्मा लाहयर-गिद्वाए है। एव 
जूपित होते से धरीर में रोप शोते है इसडिए कोई मौ ऐय घतकों अकृय रक्षकर 
नहीं शे छतभा । 

परीर मदंपा वी स्वापक ठा दूष के उरदर स्पाप्त बी कौ माँदि है. छरौर के प्रत्पंक 
बायु में ब्रपेक कज में ये ठीतो दत्प रहते हैं। परौर के जिस भाप में जो रोप बविक 
परिमाष में रहता है उस सामास्य भापा में रस दोप का स्थान गइते हैं। स बृष्डि से 
सापि सभी बायु का ताभि पे ऊपर पछे ठक मस्यभाव में पिछ का लौर सिर में 
भफ का एवान है। सामाध्यत सत्त्व को पित्त रज कौ गायू मौर एम को कपफ्ाप्मक 

मागा बाएं है! सरौर क अखचर और प्रकृति में गात-पित-३फ के जौ कार्य हौये हैं, 
डतकी मानता आमुषद स दिपपादी है, (चरत घू अ १२) | बढ्ाँ यह स्पप्ट गहा 
है एि इषक जो मी कार्य हाते ३, बे छम्सिछित होते है (चरक सू बज १२१३) ।| 
इतडिए बात को जिश्श पिच को बआाईड थौर कफ को प्क्लेसमा' सातवा सुख 
है पेटोत्वूछ बत्तु ई । जित प्रकार शत्व रद तम कौ इस जाँख छे द देखप र क्रिया 
बैफ्ा दे उसको पहचानते है, उठी प्रकार इस दौपा का बरिश्ात भौ इसके कार्यों े हौ 


आपुर्वश का अप्यपत-अधष्यापन प्३१ 


होता है (इसी से घरक. सू ज?१ २ में इसके कार्य बणथित है) | बात-पित्तऊफ का 
प्ररीर में बही स्प है जो प्रकृति में सत्त्व रथ तम का है। यहां सत्य रत तमकी 
सता छरीर के वदछ्े मत में मानी गपौ है (चरक सू अर ८।५)मौर बात-पित्त-कफ का 
सम्बज घरीर के साथ बताया है। मन के मुया म॑ कस्माज अय होने स सल्बयृथ निर्वोप 
है, छेप दोता रण मौर ठम दोपबासे है | परीर के दोपा में बात-पित्त-ऊफ तीना दाप 
बाछे है (बरक जि भ ६।५)। हसछिए छरीर में अधिक बिगार होते है । मानसिक 
रोबी घारीरिक रोगियां की उपेक्षा कम मिलते है । 


जिस प्रकार साश्यदर्शन का आपार तिपुथाह्मक प्रकृति है उसी प्रकार सायुगेद 
का आधार ज़िदोपबाद हैं. यह जिटोप-मिद्धान्द साक्ष्य और गीठा के निगुनात्मक 
सिग्ान्त कौ मांति सर्षत्र ध्याप्द है। लिस प्रकार मक्त मन बढ़ि सुल बुचछ् शान 
कर्म कर्ता घृति ये सब सत्त्य-रण-सममय है उसी प्रकार से सद औपण प्त पाव 
स्वर बादि धातु यायुवेद में बात-पित्त-ऊफारमक है। ये ठौन एक प्रकार के गय है 
थो कि एस बडुत बडे ससार को सक्षिप्त करने के लिए ऋपियो ने बनाये पे (चरक 
वि ६५)। बस्तुमा को उनके कार्मों के अनुसार इन बिभागा म रख दिया गया 
है। इसछिए थे तत्त्य कोई दृस्‍््यमान बस्तु नहीं। जिस प्रकार किसी कारण से मनुष्य 
कै मन में त्ोष जाता है मौर गिसी को देखने छे मन में राग-प्रीठि उत्पप्त होती है, 
जिसकी प्कूक बेहरे पर देखकर उसके मन कौ स्थिति समझ फेते हैं। उसी प्रकार 
परौर में खाये हुए साहार या चेप्टा आदि बिह्वार से जो कार्य होता है मिसरी ससफ 
शरीर में दीक्ती है उस ससक से हम दोप की स्थिति का अपुमाग गर छेते है भौर 
गहते है कि जमक अन्न या अमुक चैप्टा अमुक दोय कौ बद्धापी है उत्पप्त करती है या 
कैम करती है। ठष्ड से छरौर में कम्पम होता है, कम्पन सुण बायु का है, इसलिए 
घरीर में कम्पत देखकर हम कहते दे कि भासु का कम्पन है। यह भायुर्षेद का चिंदाप 
गाष है प्रहति में देखे हुए बायु-पित्त-कफ के कार्यों से सरौर म होतबासे कार्मों गी 
पुछना करने पर हम इतको छीघ मर सरफता से पहचात सकते है। ध्समें से बिसी 
एक का बव॒ना मणबा घटना ही रोग है यह इनकी विपमाजस्था है। 
लीमा दोपा का एक सीबी रेला में समा रुप में रहना करिन है (जरक जि ये 
६४१३) । पत्त्व रज ठम इनको मी एक सौधी रेश्षा में एक माता में रखमसा सरछत तही । 
यह अबस्पा योपी या शानी के छिए ही सम्भव है (सीता २५६) । इसछिए घरीर के 
इंस्प प्र्ृति में जिस रुप में गर्भ से प्राक्‍्तन कर्मों के कारण मिस्स्त ह उनके बढ़ने या 
बटने कौ मबस्वा सामाम्यत' रोग सण्द छे गद्दी जाती है। जिस प्रकार कि बिप के 


प१२ आयुर्वेद का बहू इतिहास 


क्ृमि को उसका बिप हानि सहौ करता इसी प्रकार जम की प्रकृति भी मतृष्प कौ खत 
क्ट गही देतौ। जिस प्रकार कुछ मनुष्यो कौ प्रृति जन्म से चिदचिड़ी वि्तवीछ, 
ऋोजी होतो है उसी प्रकार पे शुछ मनुष्यों कौ प्रकृति बाठिक पैत्तिक हडैप्सिक हीठी 
है। एस प्रकार पे मामुर्षेद का विषोषजाद सास्य के जिगुजात्मक ठिद्धानत से पूर्ण 
झूप में समादता रखठा है एक कौ समझते पर दूसरा स्वय स्पष्ट हो जाता है, रगाकि 
यहपुप्प रोक के तुस्प है (पुरपोष्प छौकसमित -घ्रक छा ज ५॥३)। 


स्वस्पबृत्त यौर सद्बृत्त 


आमृषद प्तास्त के दो एद्देश्प हैँ---जो स्पक्ति रोम से पी डित ह उसको पैस पे सुक्त 
करता और जो सवस्प ह उतके स्मात्प्य कौ रफ्ता कएता (प्रयोजन चास्य समस्त 
स्वास्थ्य रप्षणमागु रस्प विकारप्रप्मल अ--चरक सू अ ३ ।२६ )। रौबो पे मुक्त 
करने के छिए आाक्षायों से चिकिस्सा का उपदेस किया और स्वास्प्ड रक्षा के रहिए घरैर 
और भरत कै क्िए हितकारी उपादेश कार्यों को बतक्तामा है। इतमें दैनिक कार्मों के 
साप-ताष न्तु धम्बन्नी रइत सहन झख्न्में करणौय कर्मों एन ऋतुचर्याँ की पी छिदा 
दौ है। ऋगुषर्यां पाखत करने से ऋतुकाडौग रौजो के विकाऐ ऐे बचा जा एकता है। 

ईपिक कार्यों में झाँछो में जजन दातुन प्लाग अध्यय बूमपात है पल 
जूता-उतता भारथ मिर्मेर बस्द् घारणब स्यागाम आदि कार्यों का मदृत्त्य इतके करत का 
काम बतामा यमा है। जिस प्रकार तयर का प्रप्तासक जपन सपर कौ देख-रेश एफ 
डादि गा ध्याव रखता है, उसौ प्रकार भुसिमात्‌ व्यक्ति को चाहिए कि अपने दैमिक 
कार्पों में शिर्प करणौय कर्मों का ब्जान रखे इसमें चौकस रहे, इतकौ उपेक्षा ने करे। 


सदुषृत्त का जर्य सम्यता का ब्पगह्य र है पह एक प्रकाए कौ छिप्टता ठहजीब 
सोषाआर, बर्ताव है, जिसफो जातता एक गागरिक के किए जावप्यक है। रएबृठ रा 
पाकस कस्तबवाछा जौबन में और गरत के पीछे घी रोपा से यछत प्राप्त करता है 
बह शिराब रहकर पूरी आयु घोगता है. उब मनृप्या से सौहाई प्राप्ठ का है। 

सरुपृत्त के अइर बेजक्तिक सामाजिक पारिबारिक सब प्रकार वी पिल्ला उश्चेप 
में अजियुज ने दौ है विरु प्रगार पे बढ़ाक राव स्यवद्ार॒ करना चाहिए, धममा-समाज में 
अंग दै दवा बारखा चाहिए, मोजन करने के बया मियम हैँ, स्त्री तब परिषार के 
बुसरे काया के साथ बैगा शम्दरर रफएता बाहिए, ल््जिब! का स्यवहार, सौकरा से 
अरतगा सन के स्वारप्य पी शूचसाएं, बावदिक प्रयृतियः के प्रति करणौय गर्ग आदि 
बापा वा उश्डस इसमे है। एड़ प्रवारपे आयुर्गेद छास्त कौ पद् अपनी जिएंपता है! 


मायुदेद का भष्यप्स-अप्पापत ५१३ 


शमस प्रकार की सूचना दूसरे त्रिकित्सा प्लास्त्रो म॑ं नही दी गयी। इस शास्त्र में छरीर, 
इन्तिय मन और आत्मा चारो के समोग को खायू कहा है, इसझिए इन पारी को छडस्प 
'रबने के सम्दन्ध में निर्देश किया गया है यही विशेषता इस झास्त्र की है। चरक 
हा सदुवत्त-उपदेश अपने बिपय में अनूठा है ।! 
इसके साथ आहार सम्बन्धी सूचताएं मी है माहार, निष्ठा कौर बहाचअरय य तीनो 
परीर का घारण करनबास हैं (बारमट त॑ सप्रह में बद्माबर्म का ममिप्राय मृहस्थ स्पषिस 
के छिए नियमिठ समागम गतठसाया है--सम्रद्ष म ९॥७२) । श्यछ्तिए इतक 
सम्बन्ध में सम्पूर्भ प्लालकारी दी गयी है। 
रोम के का रत तीन है. असारम्प रूप से इस्द्रिय जौर विपयो का सयोग प्रशापशघ 
(गृश्िबोप) और परिणाम (काफ़-रतु) | इन तीत कारणों से टी सब रोम होपे है । 
इसकिए स्वस्थबुत और सदबृत्त ज्ञान मे इन तीसो कारणों से बचने की प्िक्षा दी 
पयौ है। इसका परिणाम यह होता है-- 
शो हिताह्रबिह्रसेजी समौक््यकारी विफ्पण्वक्त:। 
बाता समः सस्पपरः क्षमाबानाप्तोपसेबो च॒ सबत्परोपः ॥ 
सतिर्षच्र.कर्म सुरासुबस्य सत्य विदेप दिश्वदा अर बुद्धिः। 
जाम तपस्तत्परता नर पोरे पस्‍्पाप्ति हें दग्तुतरम्ति रोगा" ॥॥ 
अरक. धा य. २४६ ४ 
जो भपृप्य हितकारी जाहार-बिद्वार का सेवन करता है, सोचअ-विजार कर कर्म 
भरता है बिपयो में नही फैसता दान देता है सबमे समबुद्धि रखता है, सत्यवादी 
कमाणीछ बिश्ञाता की उपासना करता है बह विरोग रहता है। थो स्पम्पि बुद्धि 
गाली ढर्म से सुशदायक कार्यों कौ करता है जिसका मम षछ्त मे है शौर शृदि निर्मछ 
है. रात 6प तमा यांग में जो सगा हैं बह सदा स्वस्थ रहता है। 
यह सत्प है कि आय की माँपि प्राचौत काऊ में बडे-बडे छहुर तथा नमी जाभादी 
भही थी इससिए आज कौ भाँति घामाजिक स्व॒स्वगृत्त का उस्छेख मही है। परन्तु 
बंयविनक स्वस्ववृत्त सरीर थौर मन दोना की दृष्टि से बिस्तार से समझाया यया है 
सम इस जौवत की भाषना के साय-साव परक्तोक कौ भाषता तजा उसके सम्बन्ध की 
डी सूचनाएं दी है (इसी से परलोक॑पणा की स्यास्या कौ रसी है--चरक मू मं ११ ) 
“+-+-+....>नहन. 


१ इस सम्बन्ध में तुच्ताएं---सुसुत. लि: अ २४ चरक- तु. म. ५, ६, ७ ८ 
हप्याय (स्वास्प्यच्रतुम्क)। उप्रह- सू. म. ६, ४ और ९ से देखती चाहिए। 


प्ह्ड सपुर्थद का बहत्‌ इतिहाल 


मिदाम और जिकित्सा 

मायूरेद का बुरा प्रयोजन रौय से पीडित स्पगित को रोय स मुक्‍्ठ कजा है। 
यह प्रयोजन हंतु, क्िय जौर मौपण रूप तीन स्तम्मा पर स्पिठ है. इसम॑ हेदु गा पेय 
का कारण तीन प्रकार का है-- १ इन्हरियो का (पांच ह्ातलियों का) विपय (कस, एप 
पर स्पर्ष झश्द) के साथ अनुचित सप में (मिप्या हवन जौर सनक सम में) सपुन्‍त 
होना २ प्रशा (पी धृतति स्मृति) के जिश्नम (अष्म) से ठीक प्रगार का कार्य व क जा 
३ परिणाम (कास-दतु सादि) कमी-कूमी ौब भौ कारण होता है--रैग एऋ 
से पूर्षबल्मजूत कर्म क्ष्पा जाता है--“तत्कारूपुकत यदि सास्ति दैषम्‌” चरक पा व 
२४३ । इन तीत कारणों से सब झारीरिक कौर मानसिक रोम होते है! 

किम का मर्ष प्रप्तव है--रोपो कौ सस्या बहुत है, इससिए इसके झक्षण पी 
बहुत होते ह एक एक रोग के रूशण स्वतः बहुत अधिक है । इसफ्रिए रोगों कै 
रूपणो को दोप के सझ्जो से पहु्चातता चाहिए | दोप तीस है इसिय सब रोया के 
डुपण इल तीग गयों के जल्द र गा जाते हैं। इतके सम्रयो से रोमो के सकूणा को जानक ९ 
उन्हें पहचान सकते है। जो रोग मुख्यत पूर्ष समय में प्रचछ्तित ये इतका नाम बौर 
विभित्सा इश्यो में दे दी पयौ है। परस्तु खब रोगों का ताम सही दिया णा सकता (ते 
हिंधर्षबिकाराषा शामतोअस्ति शुना स्पिति -“-चरक. तू अ १८।४४)। रोप मर्नित्त 
ई बाठ-पित्त-ऊफ़ दोप नित्य है इसमें बिकार बने का साम ही रोग है। धसलिए 
बुद्धिमान भो चाहिए कि इतको पहचाने (चरव घू अ १८४८) । बात पित्त गफ 
भी बिहृति का ताम ही राय है, इघछ्िए इनके रृक्षणरो से रोग कौ पदचानना चाहिए 

औपब का अपिप्राय चिरित्सा से है, जिस गिसी भी किया से एरौर के बाय 
अपनी घाम्यागस्‍्वा में आते है बड चि२७गित्सा है। 

जिशिरिसा भी ऐस के कारणों के अनुसार ठौस प्रयार गौ है--! दैवस्पपापप- 
इसके मज ओपकदि भमत्रि मबस्त बक्ि फपशार, होम नियम प्रायह्िच्रत उपगार्, 
स्रश्तिबाथन प्रध्चिपाठ भादि रूप हैं। २ मुजिठस्यपासब--युक्तिद से शाहार और 
बौपब इस्स वी योजना करता । ३ सत्वावजय-अदित दिपयो से मन को रौयना । एव 
तौन पा से जिम्यहत तौस प्रवार के राका कौ चिगिर्ता वी छाती है--( परीरर्मे 
उापभ-जमिज। २ बाहर से आये---बोट आदि रबता आादस्तुण। ॥ मन के राय! 
एस तीस तपडू के रौा भर बिकबित्ता जी तीम प्रषार व है । मानसिक रोसा के हिए 
परम अर्थ बाप दा बार बार बिचार गएशा इसरो जाननेबारा क पास झाना 5वा 
जाएगा इस्दिप आदि को एमप्नना चाहिए यही इसरी विविरहा है (बए सू ज॑ ११)» 


आापुर्दद का अप्ययम-मध्यापन प्श्द 


रौयो का परिगभन सतामाम्य रूप से उनके नाम बतझाते हुए किया धया है। बात 
पित्त कफ की दृष्टि से मी रोगो की जो सक्ष्या दी है, यह केवस दियदर्सन है क्मोझि 
उमम स्पष्ट कर दिया गमा है कि जहाँ पर गायु के छक्षण दिखाई दे उसको वायु 
विकार, जहाँ पर पिच के झक्षण दिखाई दे उसे पित्तविकार और जहाँ पर कफ के 
छस्षण मिल्ले उसे कफविकार समझन/ चाहिए (जरक सू थर १२, १५, १८)। 
इसलिए यायुवेंद के निदान मौर चिकित्सा का आाधार वात पित्त कफ है। 
परीर के निन्र मामन्तुज् और मानसिक रोगो के कारण यही है. इनके बिना कोई रोप 
नही होता। इन्ही के जपत सपने सक्षणा से रोग पहचाना जाता है और इन्ही के 
प्ररति में माने से रोम घान्त होठा है। (इसी से महात्मा बुद्ध किसी से भिम्नने पर 
इुघघ्र-मगछ पूछत में धातु-साम्य प्म्द का प्रयोग करते-- ताबुमौ म्यायप्त 
पृष्टबा घालू साम्य परस्परम्‌' -यु अर १२।३) । बात पित्त कफ को उतकी प्रकृति 
म॑ छाना ही घिकित्सा है। यह भी ज्ञान बिपय और कास के समयोग पर निर्मर है।' 
होपो से रोय किस प्रकार होते है. इसका कम मी बलित है। रोम सहसा उत्पप्त 
गह्टी होता बह पीरे-भीर बइकर अपने पूर्वरूप या रुप के अन्दर घामन आता है। 
जिस प्रकार दीब से शक्तुर फूटने तक कई परिगतन होत हैँ. उसी प्रकार किसी कारप 
स॑ रोग उत्पन्न होने तक कई मबस्पाएँ आती है। इनका बर्षत विस्तार से सुभत म॑ 
है, पबा-.. 
छद्बय--बात मादि बोप किन्‍्ही कारणों से बिकृत होकर किसी स्थान में या 
सम्पूष परीर में घीरे-धोरे एकन हो जाते है. यह इनकी प्रथम बबस्पा है। 
प्रकोप--सचित कापो में वाप प्रकौपक कारणों से (ऋतुकाल से भी) प्रकोप 
पत्पप्त होता है। स्‍्वृल्त श्प में समने के छ्िए पैसे शवाटे में ढमीर उठकर फूछना 
आरम्म होता है बह अपती सीमा को सही रूबठा अस्दर ही अन्दर बढता है। यह 
गैसरौ अबस्था है। 
प्रधार--फैलशा-डब प्रकोप बहुत हो जाता है, ठब बह पार्प्व म॑ बढने कूयठा है। 
जिस प्रकार कि बिदाह होत पर झासब-अरिप्ट पात्र के बाहुर बहून फयते है। उबरूता 
पड पहुछत कह में ही उबछृता रहता है, परम्तु उबाफ्ध अधिक आन पर पान सं बहता 
१ प्रशापरायों दिचमास्तबार्षा हेशुस्तुतीया परिणामकान्मः। 
सर्बामयानां जिबिथा अ प्ान्तिश्शानार्थकास्राः समयोगयुक्ता: ॥ 
चअरक. दा ज- रा४ड 





घ१६ झापुर्वद का बृहत्‌ इतिहास 


है, उसी प्रकार से इस दइसा में दोप सपने स्थान से आहर घरौर में फैशता धारम्म 
करता है। 

स्वाससंपप--ऐैका हुआ दोप क्तरौर के किसी स्वान में जाकर रुक बाता है! 
जिउ प्रकार कि पृष्बी पर गिरा हुआ दून बहता हुआ कही पडढे आदि में थाकर गा कोई 
झकाबट डाते से जागे न गढकर बही रक जाता है उरी प्रकार से फैडता हुआ रोप 
किसौ घचित एपात को था रकाषट को पाकर बही पर ठहर जाता है। 

ब्यक्तता--दौप जब किसौ एबात पर ७क जाता है, ठव अपने रुश्नण को स्प 
करता है। गिय हुमा दूध जहाँ पर सकता है, बहाँ मपता रण मा बत्व छोड देता है. 
जिससे पता छा जाता है कि यहाँ बूथ गिया है। उसी प्रकार स्का हुआ दोप मो मपने 
चिह्न स्पष्ट करठा है। बह एक प्रकार पे पूर्षकप अभस्वा है। 

सद-प्पष्ट कप---डम्नलो के स्पप्ट होने से रोब का मेद उसका स्पप्ट रुप घामगे 
जा जाता है। जिस प्रकार ब्रेचक के दाते मिकम्नने पर स्पष्ट हो जाता है कि 
'शोब चेचक है, या आधुनिक दृष्टि ते रौमोस्पादक हृमि कै मिलने से रोप का टौक शव 
हो राता है। इसी को आयुर्षद में स्प' कहा जाता है। 

जो बैछ दौपो के सचय प्रकोप प्रभय स्वानसभय स्यक्ति शऔौर घेद कौ ठौक 

प्रवार से पदचालता है, बह जिकित्सक है (सु सू ब २१।३६६)। क्योकि रोब गौ प्रघम 
अबस्पा में गद्ि प्रतिकार कर डिब्ा जाय तो बह सरडता से तप्ट हो जाता है! मिंद 
प्रकार कि छोटा बृक्ष बोडे पे परिसम छे उखाड़ ला सकता है। बाद में रोप रत 
पर बह ढप्टसाप्य या जसास्य हौ जाता है। इसछिए चिकिर्सक को चाहिए कि 
आारम्म में दी प्रतिकार करे। 
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१ पड ठो शाखता पडा कि शाभुनिक चिकित्सा नें रोप के कारण रन्दुओं के 
पहचानने में सुकरभर्फक बंद कौ बड़ी उपपोषिता है, इस्से रोप कर शिर्मय छट्टी गौर 
चरदी होता है। अरक में रोगोत्पाइक तृ्प हुमियो का इश्छल रहो है। तुर्भुत मे 
छस्प चिक्त्ता के सब्यत्व सें ब्रण के रूप में विक्ताधर, राश्ूतत शाईदि छो पस्य खाये है 
द मेरी दृष्टि में इस्र प्रकार के छन्तुपो के किए ही है। अन्ध रोपोत्पाइक (कूपपोड 
चंद्े रोपों क) कृमियों का अल्बल लुसुत वा अन्प आब॒ुदद इत्जों में रफों है। महू गातत 
में जुछ भी रकोच तई? दोछता । आासु्येशिक सि७किससा में भलुष्प कौ रोगप्रतिधोष 
प्क्ति (इस्पमिटौ--म्राहतिक छक्ति) को एप्तद किया बा है, क्योकि रोगोस्पादक 
हृणियों कौ प्रस्या अरन्त है। इडलिए घरीर को हो ऐशा स्दस्व रक्षा छाता था कि इत 
पर कोई थो आक्सनभ खकछ थ हो झके (जिलेलिय नाजुत्पन्ति रोपाप्त्काहरमुक्ठ 


आयुर्वेद का अध्ययन-अ्ष्यापत पदक 


परीक्षा--रोगा कौ परीक्षा के सापन भी उस समय यह ठीन ही बे--प्रत्यक्ष 
अनमास और प्ास्जबचन या 3पदंण। इतमें प्रत्यक्ष श्ञाम बिल्ला को छोड़कर धंप 
आरा इन्द्रिमा द्वारा प्राप्त किया णाता घा। जिदझ्ला बिपयक द्वाम को रोगी से पृूछकर 
था घनुमान से जानते थे। सुथुठ में दस्त स्पर्शन और प्रश्न इस तीन परीक्षाओो पर 
जिक्बास स्‌ करके पाँचो श्ानेखिया की सहायठा से रोग जानने का जादेध है। यह 
सप्प है कि प्राचीन काछ़ में इस इस्जिया कौ सहायता करतमासे भाधुनिक उपकरण 
गष्टी पे (स्टैबस्कोप बर्मामीटर, एक्स-रे, सूझ्मदर्घषक सत्र-माईकेस्‍्कौप आदि) | परन्तु 
सो भी मे अपने जनूमब एव इस्तियो की सहामता छे रोम को जानते का यत्त करते थे 
और रोगपरील्ा का महत्व समझते थे । बिना रोम की जानकारी किसे उसमें गे हाप 
नहीं डाफ्ते पे । जो रोग यसाम्य होता बा उसकी चिकित्सा करने का निपेम भी 
किया मया है। इसछिए घिकिस्सा से पूर्ष रोग की परीक्षा पूर्ण रुप से करती हौती पी । 
रोगपरीक्षा के सात ह्ानेन्द्रियाँ जनुमात और माप्तोपदेष्न तीनो से ठीक प्रकार गौ 
हुई परीक्षा पूर्ण एन निर्चित समझी जाती थी । रोसी कै विपय में एकदेशीय जामकारी 
प्राप्त करने से सम्पूर्ण रोग कौ मही जाना था सकता इसछिए जहाँ तक बन सके रोय 
क बिपय में पूर्ण जानकारी प्राप्त करती चाहिए। अपने श्लासप्रदीप की सहायता से 
रोगी के अन्दर पैठकर सब बस्युजो को टौक प्रकार से दखमा-पहचानना-जानमा 
आाहिए, परीक्षा म किसी प्रकार की कमी नही छो”भी चाहिए (चरक वि ब ५११ )।' 
परीक्षा करत क॑ पश्चात्‌ चिकित्सा का प्रश्त आता है। जिकिस्सा में मुस्य भाषार 
रोज को जड़ छ॑ प्ात्त करता रहता है, परस्तु कुछ रोय पाप्य भी होते है. याप्य रोम 
मूस से नही जाता परस्तु औषण या भाद्वार सेवन से दबा रहता है। इन रोगा को दबा 
असाष्य रौगा को फ़ोडकर साध्य रोगों में जा उपाय या यौय बरत॑ जाते पे गे इस प्रकार 
के होत मे जो कि प्रस्तुत रोग को तो प्लान्त कर ईं परन्तु मस्प डृसरा कौई रोग या 





यदि सास्ति देशभू--अरक. झा अ. २।४३)। इसशिए इसमें हृपियों का विचार न 
करके प्तरीर-मत कौ स्वस्पता पर बद्ध दिया गया है। 

१ इए परीक्षा में चौर्‌इवी एसी में साकर उाड़ी, सक्त, सूप गी परीक्षए कौ औओड़ 
रौ बयी। पह परोक्षा समबतः मुखरुमामो एवं मबतो के रम्पर्क से सायुरदेद में झापी है। 
धाहुपरपद्धति में सबसे प्रथम इस सबका उस्केख हुआ है। इततसे रोमपरीक्षा सें 


बर्कर्य होदा है। पह स्पप्य है कि आयुर्दद में बाहर के शान का उपयोध भौकिया 
बता या। 


पट आपुर्षेश का यृह॒ह्‌ इतिहास 


पिकायत पैदा श बरे। जौ प्रयोष या उपाय एक ब्याधि कौ दूर करने दुदरी ख गे 
काता है, बह इस अर्थ में सक्ष्ची घिकिरिसा नहीं (बरक. नि ज॑ ८२३) । 

शौया की सामान्‍य चिडिस्सा मौपण एबग माहार-विद्वार स होती बी। पशु 
हस्ीछे रोपा की चिक्रित्सा के करिए 'पत्रपर्म चिव्रिर्सा' वा उपदेस मिद्ठा है। एव 
जिग्रिसा को करन स पूर्ष रोगी के स्‍्तदत और स्वेदन कर्म किये जाते बे एप गर्मो 
से दोप गो छरीर में ढौछा पबित बताते पे । दोपा कै हब हो जाते पर थे बमत बिर 
अन डास्बापत अनुबासन भर शिरोबिरेचन इन पत्र गर्मो ढ्ाद्य एरौएम पथ प्रकी 
प्रकार बाहुर निकल जात है । 


आयुर्देद में पद्ददर्म चित्ित्पा अपना विप्रप महत्त्व रकती है। मइ रोबौ डी 
पघरारीरिक स्थिति एन उसकी परिस्वितिया पर तिमर है। सम्मषत' सबके छिए एसगा 
उपयोज गईी होता दा (यबा--5ह॥ करू राजानमम्प वा बिपुडष्म्प बमस विरेषत 
था पाजपितुकामेत मिपजा--चरक. तू अ १५।४-बचन से स्पष्ट है)। वि 
प्यक्तित कौ अजिपुष्द के कणमागुसार बदौ ीमारी हती मद्टी और यदि उप हो जायठा 
उस छमज जौ मौ छापन उपसस्ध हो उसी से काम चलाता चाहिए, क्याकि सत्र मगुप्ता 
कै पास सब साधन सही हौते। फछूत प्॒कर्म चिवित्सा सामास्य जनता के लिए 
नहीं बी एसके डिए सामास्प सप्तौषत सप्तमन चिकित्सा हो साप्य बौ। सपोष* 
जौर धप्मन भेद से चिकित्सा दो प्रकार की है। कुछ अबस्वाजा में सप्ताबन चिगित्पा 
और पुछ पे सघमत चिहित्सा होती है। इसका ही झूवत और बुहच माम पूषरस्तात 
में जाया है। इसमें स्खण स्तेहन स्ठम्पन स्वेदन झूषन प्रौर बृहप रूप से 
प्रकार कौ चिकित्सा कद्ो है (चरक. सू बज अ २२।४२ ४३)। 
जायुर्षेद के आठ अंग 

आयुर्वेद प्रास्त्र मिन्न-मिद्ध शाठ अबगो में विमक्त है, यथा ( १) पस््प (२) छारूगज 
(३) काय (४) मूठबिचा (५) कौमारमृत्य (६) यगइहय (७) रताजब और 
(८) बाजौकरण । परन्तु आयूर्गेद के किस अय का विभाय मैंसे हुआ सह शात सहदी। 
पुमुत घह्विता से इतना रुपप्ट हौता है कि सुसुत मादि प्षिप्पो ने पस्प यप को ही सीशे 
कौ इच्छा प्रकट कौ पौ इसछिय काछ्टीपति दिवोदास ते मुक्य रूप में इसी अब का एपदेध 


किया जो कि इसका मुक्य भाव है। इप उपयेघ यें नेज जाई के प्राढक्‍्य 
“न लटक 2 अयक 


१ न हि उरफ्लुष्पाणा सस्ति स्०म परिआछुराः। 
ल॒अ रोया ब आदब्दे इरिह्ानति दासलाः ।-उरक सु. व. १चर 


आपुर्षद का सप्ययत-अध्यापत प१्९ 


बिपय ज्बर-मतिसार जादि कायजिकिट्सा उमाद अपस्मार, भमानुपोपसभ माबि 
मूतबिया योनि रोग बाझ रोज कौमारमृत्य जादि का जो विषय आया उसे उत्तर 
व में परिष्िप्ट रूप से रह दिया हैं। यह भाग भी दिषोवास ने सुझुत को ही छक्य करके 
कहा है (उत्तर अ ६६॥३) इसछ्िए मह मी सुखमृत का ही मौछिक भाग है। 
रकसहिता मे शस्य गिपय का बर्णन जहाँ जाता है, बहाँ उसका उपयोग झल्य 
सास्त्र के जानतवाझ्रो के छिए ही है ऐसा स्पष्ट कर दिया है (च ५।६१ त्ि १६) 
१८४ ज्रि ६५८)। प्लाक्ताक्य विपय के छिए स्पष्ट स्स में 'पराधिकार' कहकर 
इसको केबक प्रन्थ की पूर्णता के सिए रखा है (नि ज २६)। इसमें मुस्यत' काय 
जिकित्सा का बर्णत है। वछतचिकिस्सा कौमारमृत्प बिपण जरावुपक्लिक रुप मे आये 
है परन्तु जो भी उल्सख है, बह बहुत ही प्रायरू जौर विप्तद है। 
बगद तत रसायन जऔौर बाजीकरण अमो का उपदेश दोना सहिताओो मे किया 
अया है। सुभुत म॑ जगद तन का विपय मभिक बिस्ठार से है, चरक मे यह गिपय एक ही 
अध्याय मे प्माप्त कर दिया है। इस प्रकार से चिढित्सा के दो मुख्य बयो का सम्बस्प 
दो पहिताजा से है परन्तु दोनों में छेष गिपय भी सश्नेप रूस मे बा मये है। 
वास्घट ने इस दोतों सहिताओं को मिफ्ताकर अष्टाग आयुर्वेद का प्रन्प बाया । 
सम सुझुत से एस्य तबा अरक से काय-चिकिस्सा का बिपय दया गया है। रसायन 
और बाजीकरण बिक्ििस्सा के बहुत ऐे सगे बिच्ञार, नौ मौषधियाँ इसम॑ उम्मिकित 
भी बयो है। इसी प्रकार पे कौमारमृत्य मूतबिश्ञा विषतन्न कापृषक्‌ रूप में गर्भत 
किया है, जिससे यह वास्तव में अच्टाम जायुर्वेद का प्रन्य बन गया है। इसौ ऐ प्रस्पकर्त्ता 
ने कहा है--- 
अध्ठायकैशकमही रक्षिसिश्यदेस पोष्म्दामसंप्रहमहामृतराप्तिराप्त' । 
तस्मारणस्पफकसल्पप्तमुद्रसातां प्रीत्पर्षभेतदुदिते पृथयेब ता्थस्‌ ॥। 
हुर्म, ज ज बे ॥८ 
प्स्पर्तेय--इसम॑ पतस्‍्ज-बर्षन मौर प्रस्‍्थ-कुम॑ ये शो बसु मुस्य है। सुसुत में यत् 
छौए प्स्तो कौ सामान्य यणना बतसायी है, परसतु बन्त में कहा है कि प्लस्तकर्मो कौ 
पक्या बतगिनत होने से इनका मिस्‍्चय करना सम्मब सही इसक्िए मपनी खावष्त्य- 
'ैणा के अनुसार छिप्तियो से इनको बनवा सेना घाहिए (सू ज ७१८) | 
मुझुत ले यत्रों की सस्या १ १ बठायी है। इनमें हाव को प्रबात यध्र माना बया 
है, क्याकि इसकी सहायता छे ही सब काम हौते है। छेप सौ यो का गिमास छ 
रपो में किया है। इनमे ए्डस्तिक यज २४ सदष्न यत्र २ ताकूयण २ नाडीयज २ 
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पछाका यत्र २८ उपयय २५--स प्रकार से एक सौ एक यंत्र धामाध्य हम में उत्त 
मय काम में जाते थे । यत्रो के जो दोप होते बे उतका भी उस्हेश इस स्वान पर है, 
यपा--पत्र का मोटा होना कच्चे छोड्टे गा बना होना बहुत रूम्मा या गुठ छाया 
होता टौक प्रकार से श पकडता पत्र का ढीछा पर उठा द्वोगा गीछ दौछौ हाता 
आदि दोप है इससे रहित यत्र उत्तम है। मज का अर्च सामास्मत्त चिमी ऐेंश्मी 
जैसे कुत्द भौयार (पा: मड्साएफटा७) है। 
प्रस्त का अर्ष काटते 'बीरने के हौछज उपकरष ((:एगाह ग्रफ्राप्राणधयछ) 
है। एस्ला कौ धक्या सामास्यत बीस है। इनके नाम भौ बताये है, जितमें चाक, 
भू, कँत्री जारी भाद्दि छस्त है। पस्त्रो की पामना (सिकद्रौ) का भौ विषार दिया 
है भार कातेज होला शावश्पक है, उसे बनाये रकने के छिए प्ास्मछौ-फकक के 
कोप होठे बे । धार को तेज करने के छिए चिकनी कौमछ पडा का उपयोग विया 
जाता था। धस्त पकड़त में सरफ्त लच्छे छोड़े के अच्छी पारगाके देखने में दृश्र५ 
ठीक मुख के जौर बिता बाँतोगाफ्े होते पे। झस्त जब इतसा ठेज हो कि रोम की 
काट छड़े तब उसका उपसौध करना चाहिए। 
फ्स्बो कै द्राप अस्तिदाह जडोका प्रयोग श्यू के उपयौप पा क्लार प्रयोष 
कौ भौ विस्तृत जातकारी छिछौ है। अब्तिकर्म कहाँ और कैसे करता चाहिए, जडौता 
डौ रुबिप-निशिप परीक्षा इसको प्रगाने तबा रखने कौ विधि क्ार बताता क्षारके 
प्रतितारणीय जौर पानीय घेर इसके मृदु, मध्य और ठौरुल लेद आदि कौ एवं जार” 
प्पक लातारी बतछापौ फ्यौ है। 
पस्त्रकर्म आठ बठाये है. छेइन जेदल केखन बेजल ऐपल जाहरण म्ागग 
सौरसौबत। इस कर्मों के करने ले पूर्ष कर्म करते समय और पीछे जो-जओ साबबातियाँ 
रखी जाती हैं उत उबगा उस्केख पूजस्वात में किया यया है। 
पत्र एस्त्-पयोप के अतिरिक्त दल सम्बन्धी छातकारी पूरी दौ भयौ है इवके 
आकार, साथ बेडताएँ, रोइल होगे के झझल छुड् ब्रल कौ पहचान घौर इब रोहबद 
डी परीक्षा भौ दो है। अच को दिकित्ता ६ प्रकार कौ है, इतके प्रत्पेक इपकस पा 
दर्षत है (मू थि अ १)। चरक में इल गौ चिक्त्सा ३६ प्रकार कौ है (चरक- 
दि २५) | बच विस छिए रह्दी भरते किसके जस्दी राहय गदौ होने एप्पादि जात 
बाएं जी दो मय है। चरक में इस उम्बस्ण मे २४ कारष जिताये है (चि.ज २५८ 
३१ ६४)। 
प्रसव भें बरने से पूर्व रैपौ को अच्छे प्रकार से शियत्रित विजा जाठा था। 


प्रायुर्णद का अ्ष्यपत्त मध्यापस पथ 


एस्व॒रकर्म करने से पूर्व कृघु मोजन दिया जाता था मद्य पीसमबासे कौ मय पिछा 
हो जाती पौ (मु सू अ १७११ १२)। जप देन ऐे रोगी को पस्तकर्म के साथ मूर्ण्जा 
गही होती और मच्च पिछात से छस्त की बेदना नहीं हौती। इसपछ्लिए जिस कर्म 
में जैसी आवश्यकता हो उसी के अनुसार रोगी को अप्त या मद्य देना घाहिए। 
मुभूत के समय रोगी को मूच्छित करत का साधन मद ही प्रणीत होता है। पतस्तयय 
बेदना को शान्त झरन के छिए मुखहठी के घूर्ण को थी में मिखाकर बोढा गरम 
करके खिस्ता दिया जाता पा (सू थ ५४१) ।॥ 
सुप्रुत में छोटे शस्यकर्मों के सि्राय अर्स मगन्वर, अश्मरी मूडपर्म भादि के 
बडे धत्पकर्म भी दिये हँ। इनको करन से पूर्व रोमी उसके बरगब तथा राजा गी 
जआाड़ा खावस्‍्मक होती थी। माशा प्राप्त करने के छिए रोग की बास्तगिक छानकारी 
देदी जाती थी (जि अ ७२८ २९)। उवररोप में शमी कौ सपथिप दंत से पूर्व 
एस प्रकार कौ छावघानौ बरतमे का अरक में उस्सेश है (चि भ १३) | यह स्पप्ट 
कहा यया है कि पस्तरकर्म रोप का अम्तिम उपाय है। अर्ध्वरोस जिकिस्सा में शस्पक्म 
कौ हानियाँ बतायी है (चि जब १४)। 
इस प्रकार से सुस्त ने मी स्माव-स्थान पर उस समय के यौग्य उपाय बताये 
है। पषा--अस्थि-सिद्र में प्रबिष्ट या अस्थि में जोर से फेंसे हुए पस्प को निकाकूत 
के किए रोसी के पाँग बामकर यत हारा निकाकहृता चाहिए। यदि इस प्रकार झस्य 
बाहर व सिकसे तो रोमी को बछकान्‌ पुरुषों द्वारा पकडबाकर यत डरा छस््प कौ पकडे 
जौर इसको मौर्बी या ताँत से एक पार्श्य में पकड़कर पत्राज़ौ बन्धत स बाँपे हुए गोडे 
डौ कमाम में बाप दे । सब भोडे को चागुक मारे, भाबुक मारत स॑ भोटा सुख को ऊंचा 
उठाजंगा जिसके साथ में घश््य झटके पे बाइर बा णायया। यह उपाय उसर से देशने 
में मछे ही सभ्य न हो परन्तु है स्वाभाविक । इसके छिए दूसरा भौ उपाय है गुप्त गी 
प्राक्षा को सृकाकर उसमें धस्प को बॉपकर साखा को छोड दे! इपके सटके से भी 
एप्प बाहर जा बाता है। 
इसके अतिरिक्त शोहे के सक््य कौ सिकासने के किए झगस्काम्त (चुम्बक) का 
भी उस्हेख है। उस समय जिस साधनों का उपयोग होता बा पट्टी बाँधने के प्रकार, 
बैतके दिपय मे खाबथाती प्रल चिकित्सा छस्त्रकर्म की भावस्यक धातें सबका उत्सेल 
एप अम में जाया है। 
पाद्माकपतंध--इस जिकित्सा में प्राम छल्ाका का उपयोग होता है, शायद 
सी से यह छारामय कहुराठा है। इश्के अस्दर प्रीबा से उसर के रोपा का मांख 
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आन हाक सिर के रोगों का विचार है। मुख रोप को धुमुठ ने अछद रक्षा है 
परल्यु सप्रह में मांख कान शाक सिर के रोयो के साथ बर्णन किया है दो टौक पी 
है। इनमें ऑल के रौश सबसे अपिक है! जाँख के रोगो की पल्बा सुभुत के बगुपाए 
७६ है इतम बातजस्प १ पित्तजत्य १ कफजल्प १३ रतजन्य (७ 
२५, माहाज दो इस प्रकार ते ७६ रोम हैं। अरक के अगूसार ९६ सत्ररौग हैं। 
कात के रोय २८ सासिकारोग ३१ थिरोरोम ११ मौए मुशरोष ६५ हैं। छक्ष 
इस तत्र म॑ उस्केज है। 
इन रौपो कै लिए सामास्य चिकिस्सा के अतिरिकट पस्तकर्म मी बणित है। माँ 
कौ जिकित्सा म॑ विध्रंव प्याम बेने पोम्प बस्तु गह का उपयोग है इसमें महृत बने 
के प्िए कहा है (पु 3 व १७२४) | गोौह के यकुत को चौरकर उसमें पिप्पडी 
अरकर लब्ति में पकाता चाहिए। पकने पर यह को लाना चाहिए जौर पिडी ऐे 
जजन करना चाहिए। यही क्रिया प्ट्रौहा से ठबा बकरी के महुत पे भौ कर एके 
है। गहुत जौर प्हौहा प्रचुर शिटामित दारू है परन्तु प्राचौत जाचायों ने किस कम 
सी गिचार करके इतका प्रयोप किया मह्ष तही कह सकते। 
शंख के रोपो में मौषण गिलेदत व्िफका का उपयोग छायकाक करने का उस्केड 
है। इस प्मय सूर्य का प्रकास मत्द होता है इससिए इसका उपयोप करने को क् 
है। माला में तौकप अजन साठंगें-आठनें दिल कराने का विषान है, सामाप्य बजब 
सो प्रति दिन करता चाहिए। सबत के किए मिन्न-भिप्न बापु कौ प्रछाका अर्जनदाती 
का उस्लेख आयुर्षेद इशबो मे किया है। 
माँख के उपचारा मे जारध्पोतत सबत ठर्पण पुटपाक बाँझों के बाहर छेप 
(बिशरूक) बरता बाठा बा। इसमें उपबास का ही महत्त्य है। इत ढापों के 
अतिरिक्त कुछ अधिरौपो में केजन छेशन आरि छस्वकर्य मौ किसे बातेपे। इजमें 
पे धर्म (£रिवियम) रौज में बबित प्स्तकर्म (सु उ भ १५७४ १ ) बाज कै छत 
बर्ज के समान है। छिसताघ् (मोतिया) कौ चिकित्सा (कोजिम) थौ युल्वरठा गे 
पहौ है (पु सु ज १७॥५७-८१)। 
पिरौराप म मस्तक के रोजा कौ चिकित्सा के किए मप्प प्रथमत दिपोषस्ति का 
बिएप विदान है। ताद्ारोग के छिए तस्य पूम्रपान कात के रोचो के छिए दैल, 
प्रचमन जादि उपत्रार बताने ह। मुयरौत्रो में दाँती के मधूदो जिल्ला नौर जोप्ड 
के रागा का बर्चन दिया है। दांत उचासने में सादबानौ तबा टौक प्रवाए से ते उपह़ते 
क ढउइबा का उस्छेय किया गया है। हृजिय दांत छगाने गा उल्लेज अावृर्गेद पर्चा 
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मैं मही है। बेर म॑ जौर घरर मे अप्विनों के कार्यों म कृत्रिम दाँत फ़गान का उल्लेख 
है (पूपा के दाँठ पिर भये पे उनको भक्बिनौ ते छगाया पा-->बएक्‌ जिस १४४२)! 
कुश्नौज के राजा जयचन्द का भी कृतिस शत घा--सरस्तु आयुगंद की सहिताओं में 
इसका उल्लेख नहीं। 
ज्ाऊ्ाक्य घास्त्र के बिपय म तिमि आदि डे प्रत्प पहले रहे होग परन्तु इस समय 
इस बिपय का मुख्य याघार सुभुत ही है। 'बरक का बर्णन बहुत सक्षिप्त है, बिस्तार 
पे भिकित्सा सुय्रुतत में ही है। इसी क॑ आभार पर सप्रद में इस चिकित्सा का बर्णत है। 
कामबिकिस्सा--काय का अं सम्पूर्ण शरीर है मापाइ-मस्ठक होतेबाफ्रे रोया 
की चिकित्सा इस अग में बणित है। जिन रोगा से सारे घरीर पर प्रमाव पश्ता है 
उमका इसमें उल्लेश है। जैसे ज्दर, भतिसार रशतपित्त पाष्डु, उदर, अर्स प्रमंह, 
'शाजपप्मा आदि | इस चिकित्सा का प्रमात प्रस्प चरकसहिता है, इसो को आभार 
मानकर सप्रहकार बाग्मट मे “इति ह स्माहुराभयादयों महर्पप कहा हैं। इस 
चिकित्सा म॑ ब्रौपष-उपचार के साप आहार-बिह्वार एब बस्ति पर बहुत जोर दिया 
चया है। बस्ति को आपी एब सम्पूर्ण चिकित्सा कहा है. बस्ति आपाद मस्तक के 
दोपो को निकाससी है। 
रोगो के बर्धन में रोग! के कारण पूर्वक्प रुप उपण्य जौर सम्प्राप्ति इत पाँच 
धाता की विवेचना की जाती है। किन कारणा से रोग उत्पन्न होता है उस रोप के 
कारण थो मस्पष्ट परिवर्तन होते इ वे एक प्रकार से पूर्वट्प है। यही परिबर्तन जब 
छप्य होकर आँख से दृष्यमात हो जाते है तब रूप या छक्षण कहप्रात है। कई बार 
कारण पूर्वकप जौर रूप से रोग स्पप्ट तही होता उस समय उपप्तय से मदरुद की 
जाती है। उपचम का अर्थ साहम्प या जयुरूछता है। यह जतुकलता हेतुबिपरीत 
स्याधिदिपरीत हेतु भऔौर ध्याधि दोरो के बिपरीठ हंतु कै अर्थ को करवबाली 
स्पाधि डे अर्थ को करनेबाप्ी तदा हेतु मौर स्पाधि दोनो के अर्थ को करनेबाडौ होती 
है। जैसे सीत के कारण से उत्पन्न रोम में उप्न उपचार हेतु-बिपरीत है। हेतु के तप 
को करनेबासा उपच्तय जले हुए को मौर चरूभा है। उपप्तय का बिपरीत अनुपक्षय 
ह एरौरकेजो अनुकक्न न जाये बह अनुपष्यय है। इसी उपप्य म॑ देण और कास को 
भी उमछना चाहिए । 
पाँचषी बस्तु सम्प्राष्ति है सम्प्राप्पि का अर्थ घरीर में होनेबासा परिवर्तन है। 
एक ही कारण से कुपित बाथु परीर के मिप्न-मिन अगो में धिन्न-मिन्न रश्वण उत्पन्न 
ऊपदी है एक ही कारप छे कुपित बायु मिन्न-मिप्त छरीय में मिप्त-नमि्च रोस उत्पप्त 


प्र श्ामुर्गेद का दृहत्‌ इतिहास 


करठी है। कारब समान होने पर भी जो परिजर्तत परपीए में मिलते है, जगहों 
समझना सम्प्राप्ठि है। यह छम्प्राप्ति धक््या बिकस्‍्प बरू प्राबान्य मोर कऋ डे मेर 
से भिप्त होती है। इस शिपस में प्रमहनिदान (बरक. सि अ. ४ ४) के प्रकष्ण ४ 
अपिपुत ने रोग गी उत्तति उसके दीघ्र मध्यम मृदु कप एव उत्पप्न र होते गा देर 
दोन के कारण को सरता छे एक सूत्र में समशा दिया है। इसौ प्रकार चिकित्सा हे 
मौ एक ही छम् में कइ दिमा-- बिस त्रिया से परीर के घातु पमान होते हैं, गए 
जित्रित्ता है यही बैच का कर्म है। चितित्सा का मर्ष ही मह है कि गिहृत हुए 
'जातुओ को समान करता। यह जाहार-गिह्वर-शौपण कप में गकित है (ब ४)! 

शूतदिध्या--इसका सम्बत्ध मानसिक रोगो से है। मन के दो दोप हैं रज गौर 
सम। इनसे भनृप्य में उत्माद बपस्मार, अमागुपोपसर्थ रोप होत॑ है । 
ऐै अमिप्राप देव-बमुर-शत्वर्ष-पप्ष-राप्लस-पिछाच जादि से मन का आज्मत्त होता है। 
अतिपु्त का कहा है कि ये रौस बास्तव में प्रशापराप के कारण (बी--हमृ्ि कै 
दिप्रप से) होते है जौर जपने कर्मों का फ़प्न ह.. इसके छिए देवता आदि को दोप 
भद्दौ देता चाहिए।' 

मन-बुद्धि-सब्बा ज्ञान-स्मृति-मक्ति-प्रौछ-बेप्टा-आाचार इनका विश्रम होना 
(बदख्न जाना) पत्माद है। स्मृति का अपममत होना (पुर हो जामा) अपस्मार है। 
शतक सम्बन्ध मत के साथ है अठएष पेसे रोपो के किए स्वस्तिबाचत 
भषि-मत-औषधिप्रयोग प्रावक्तित्त लप-होय आदि ईव-स्पपासय जिभित्सा का 
आय छिया जाता है। 

प्रहो का सम्बस्त बच्चो के गिषय म॑ कहा है। वास्पप संहिता के रैक्तौकस 
अम्पाय में इस जिपय में कई प्रकार कौ जाठह्वा रिचौ पप्ठौपूजा बादि बाती का जस्केक 
भिछता है। सबब में भूतविद्ातीय और सृठप्रतिपेष अध्याय पृषक छिखे हैं एक 
अध्याय म॑ निदान है और पूसरे में चिकित्सा | 

भूतबिद्या का उल्लेख अपरद्बबेद में सौ है। इस बेद का सम्बन्ध ईवस्पपारूप 
जिकित्सा से है (बरक घू अ ३ )। इसमें पिध्राच नाम (पिद्दाच मनमौइत हि 





१ जश्ञाचराणात्‌ सजूते ब्याजौ कर्मल जात्मता। 


बाजिएसेद बुदो देवात्‌ त दिशुत्‌ लानि राखठान्‌ | --सि, म- ८२१ 
९ भदक्पुदूपता दोषा पस्मावुश्सा्थमापहिता:। 
अलत्ोपपम्तों व्याधिर्म्पाद इति कौततितः ॥ सु उ. ज. ६२३ 


धायुवद का अध्यमम-र्ष्यापतर पड 


जाठबेद --५।२९।१०) जाता है| मन्मर्थ जौर अप्सरस्‌ नाम भी मग्यत है (तै स 
३॥४।८।४) । भूत साम का प्रयाप अदुष््य वस्तु के रए बसबा जिसके सम्दन्ध म उस 
समय कोई स्पप्टीकरण से हो ऐसे प्रसम मे होता घरा। इसको दैविक या अमानुपीय 
काये समझा जाता था। इस प्रकार के कार्मो की शमन-विद्या ही मूतबिद्या भी । 
इन कार्यो रा उद्देश्य तीन प्रकार का भरा हिंसा रठि और यम्यर्चत (अरक. 
नि भ ७१५) | इसस्लिए भूतविधया-नबरकित्सा में बक्ति उपहार, होम पप आावि 
दारयों का बिघान है। हिसा प्रमोजन को निप्फक करन के किए स्वस्तिबाचन प्तान्ति 
कर्म दान आदि है। 
कौसारमृत्य--इस दब्द का अर्प बालकों के छासन-पाकन से हैं, जैसा कि 
कासिदास के बचन से स्पप्ट है-- 
+जुमारमुत्पाकुघ्रले रतृष्ठिति धिबग्मिराप्तैरष पर्मर्सनि ।” रुपु. ११९ 
इस विद्या का क्ष॑त्र गर्भ छे प्रास्म्म होकर उपसयन हौने एक है। 'बरकसद्विता 
का जातिभूतीय अध्याय इसी विद्या पे सम्बस्पित है (जाति-जरम के सूत्र सम्बन्भी 
अध्याय) । इसमें कस्‍्पापकारी सतति बाहनेबाऊे स्थ्री-युक्पों के छिए उपायो का गर्णस 
किया गया है (पा थे ८३) । इसके जन्‍्तर्यत गर्म घारण क्रिया से प्राश्म्म होकर, 
सम्पूर्ण पर्मावस्‍था की देखरेल प्रसगकाछीन आबस्यक उपचार तथा एउसके पीछे 
बच्चे कौ सम्पूर्ण देखरेश यह सब वियय आ छाता है। बच्चे का सम्बन्ध माता के 
उाप रहने से उसका मी उत्तरबादृत्व इसी विद्या के उपर रहता है। गर्भाणान क्रिया 
भर्म का पौपय उसका रग उप्को इच्छा के मनुसार बनाता गरजिस्पा मे देखरेख 
पर्नकाछीत ब्यापद्‌ की रक्षा प्रसव का प्रबन्प प्रसबकाझ्रौन थ्राभस्‍्यक कार्य बक्दे 
वा जाठकर्म नामकरण मादि कार्य एब उसके रखने-पारूने की ब्यबस्पा उसके बस्त 
छिझ्लौजे जादि सभी बातो की जानकारी इसमें मिकती है (बरक वि म ८)। 
जग्म के जाद होतभाऊे रोगा की लजिकिरिसा सद्यपि कामचिकित्सा के समात ही है, 
तयापि कुछ रोप बक्ष्नो में बिछेप होते है. जैसे कुकूणक अश्लिरोग अजयत्त्सिका श्रादि। 
इस सम्बरण कौ बिबंचना जिश्तेप रूप से काक्यप सहिंठा में है। इसमें बच्चो के शंत 
दिफ्छने के सम्बघ मे महत्त्व की बार्से बठायी गयी है (सू मे २ ।५)। कस्यामो 
के दाँत निकलने में कम बष्ट होता है, क्पाकि इनक मसूडे कोम होते है, रूड़को 
के दाँत दर में और कप्ट के छाथ निकष्म्त हे । 
दौता के सिवास प्रह सम्बन्धी जानकारी भी काप्यप सहिता में जिस्तार से है, प्रहोे 


डौ उत्पत्ति भी जिस्तार से बणित है। इनक रूसय भी दुर्माधकर माई के अपुसार 
३५ 


॥] आपुर्णद का बहत्‌ इतिहास 


घारीरिक रोजो ऐे ही मिरूते है इसहिए बह चिनित्सा इनमें करी भाहिए। इसमें 
पप्टी पूजा का उस्छेश भी है। बच्चो के रिकंट--अस्पिवौर्बस्‍्य रोज (फाक)का जौ 
उस्हेया केबस्न इसी इत्प में मिरुता है (पृष्ठ १ )। बच्चो के ढाषग-साहृत ही 
बहुद-सौ बसें शाप सद्धिता में है, परन्तु मुस्य जिपय प्राच्ीद दृष्टि ते चरक के 
ज्ातिपुरौय भप्पाय में था जाता है। एक प्रकार से जाशुनिक प्रयूषि एतर हा 
समाणेष्र इसी में हुमा है। 

मौमि-म्यापत्तन्द (स्यानोकोर्तोजी) मी इसी में जाता है। 'बरक में गौए योनि 
रोप गद्दे एप हैं उनका उपचार भी गरलणित है। श्ात्तंद सम्बन्धी रोयो का उस्द्ष ता 
मकल्‍्ख आदि प्रशभो कौ चिंक्तिसा सुथुत के प्वारौरस्वात में वही है। भ्रपन के धमम 
उत्प्न मूदकर्म कौ अबस्वा में छस्वकर्म का उस्हश यौ है इसमें विछ्षेप 
पे एबी को मूक्कित करके ही पस्पकर्म करते को कड्टा है, परन्तु विस प्रकार से प्र 
समय मूच्छित करते थे इसका उस्खज गौ (सम्मबद मद पिछ्ठाते हो)। पाप 
ही अाबश्यक होत॑ पर गर्भपात करते का भी उस्सछ है (चि बज १५११)। 

अच्चे के पाडन के छिए जो धान होती चाहिए, उस सम्बन्ध में अिपुतर री 
सुचनाएँ बहुत है मूस्पदान्‌ हैं, णाछ दो इजार र्प दाद घी थे ठाजी है 

“अध बूयातू--बाघौ मातय॒ समानवर्णास्‌ (छमानवर्ण कौ ) मौचगस््माम्‌ (पु्ती) 

निभृठाम्‌ (बिनौत-शस्य) खनातुराम्‌ (मिरोश्ी) अम्पज्भाम्‌ (अच्छे शुदर अबा 
बाठ्सी) अम्यसनताम्‌ (स्पंस्सनो से रहित) अजिरपाम्‌ (सुख्यर) 
(समाज में छिसनी लिल्दा त हो) देखजातौयाम्‌ (झपन इंध्र झपती बाति गौ) 
अश्ुडक्सिचौम्‌ (सीच काम से करमेबाल्लौी) बुदेजाताम्‌ (उत्तम कृछ में पत्पन) 
बत्सक्षाम्‌ (ममताबासी) अरोयाम्‌ (स्वस्प) जीवदगत्साम्‌ (जिसका बच्चा चौता 
हो) पुबत्प्राम्‌ (पोद में रूरका हो) दौष्मीम्‌ (प्रचुर दृषबाल्ली) अप्रमताम 
(छत्परबाह नह) सलुक्यारफ्तापिनीम्‌ (बद् शादठ जिसबी स हो सफर्शपसत्द) 
जनस्पावसायिनीम्‌ (जा अस्पृ्पा म हो) दुपस्तोपच्ाराम्‌ (बच्चे के पाछने म होधि” 
यार) सुचिम्‌ (प्रमित्र रहने री आइतबासी) अमुचिह्रपिजीम्‌ (गरदपौ मे हुई 
शघनबारौ) स्वश्फ्सपदुपेताम्‌ (प्रधस्त दृपबाडौ। बाजौ को राता चाहिए) । 


३ राभापच में जौ शुहृपर्थ के पस्तरपर्म का उल्छ्ख है--- 
ठस्थिप्रजामच्छति लोक दाने बर्भस्वजन्तोरिद पस्पहम्त:। 
गूर्ष बगाद्भास्पचिरादगार्य- पर फ़िपे'डस्स्वतति राक्षब्रेणर॥ बा-रा तु. ९८६ 


सापुर्वेद का अध्यपन-मप्पापस पड 


सृतिझा रोग---प्रसब के पीछे हांतगासी बीमारियाँ कप्टसाप्य होती है इस बात 
भा छाप्ट उस्छेस हु है, इसछिएं इनसे बचाकर प्रसव कशाना जाहिए । प्रमव में 
बठालंसत था दूसर वैछा का उपयाग बहुत धयुक्तिक है। इसक स्यगहार से जहाँ कृभि 
सकयन से रप्ता हाती हैं, वहाँ प्रसबवार्य सरक्त बनता है। इसी प्रकार भर्भिषी के 
आहार बिहारयोदहद फी रक्षा सम्बस्पी मूषनाएँ दी गयी है। 
पूतिकामार प्रगाप्त-पूमरहित तथा स्वच्छ बगान का उपतंप्त हैं। जो स्त्रियाँ 
प्रमह्ठ कराने के किए उपस्थित हो। थ बहुत बार की अम्यस्त नस गटाय हुए, साफ कष्ट 
सुऱ्मबाज़ी सतह र्सने वी प्ररतिया्ती होमी भाहिए। 
एड प्रकार से कौमारम्रय में मैटरसिटी ग्रायनाझोछ्ठाजी झ्त्रीरोग ब्रछरोम 
विशूपरिषर्षा शिपु झा प्रवन्प सब विपय भा जात है । ये गिपय आयुषदेग्रम्या में 
एफ स्पान पर नदी मिछते भिप्त भिप्त स्‍्पस्ता पर इसका उस्सेय हुमा है । 
जमद तज--एस थम म स्याबर मौर जगम दाना प्रगार के जिपा की बिगिर्सा 
बेटा है। घिवित्मामणन में बिप किस किस झस में दिया जा सकसा हे इसका भी 
थे उप है। प्राय राजा का बिप का भग रहता है यह पिप पाननसीम में बछ्तत 
जानूरण माला उपततह स्नावजरू अनुक्प आदि द्वारा शिया जा सत्ता है। इसक्तिए 
रमाई, रमाई के अप्यक्ष भौर दिपयुक्ठ अप्त रौ परीक्षा मस्ति एव पयु-पक्षियां स बतायी 
मरी है। यह परीक्षा छौटिस्प जर्थधास्त्रोगत परौ्ता स मिछती है। मय ठरीको स 
हिर गय बिप % छक्षण सपा उपाय भी सुझुतत में पढ़े है। 
मना की रक्ा बी रृष्टि स भी दिप रखा बढ़ी ै--ध्रु सार्य बायु, जकू पास 
पृतर जाएि बस्तुया को यिए से दूषित कर देव है । इनझो छताथा प्र पच्ामऊुर पुद्ध 
इग्मा बाहि।। 
स्पायर रिपा के जा नाम गिनाय मय है बे मर दाठ मही । इनमे स एप रा बा 
ही जान है। बिप के बारण घरीर में जा क्रम परियर्त होता है उत थग (छदर) 
$7। है। सामारयां थिएर के सता यस द्वात है. प्रस्यक बय मे थिप गग्मीर हाता जाता 
है और मोपरी पायुवा घ उत्तरात्तर परदुंबागा हुआ थसाप्य यम जाठा है । 
अगय दिप स्पायर बिप घ दिपरीठ होता है स्पारर वि ऊध्य्याषी हवा है 


१ एंडोर्मपरेण रिपवसतुबाम्युबार्पाप्रपसप्बसनातू पिपण। 
शंपुदपसप व विरनिमयुप्टान्‌ पिगाय सलि्लररविशोपयत्तानु ॥ 
मु का. में. ३६ 


घ्ड्ट आयुदद का बृहत्‌ इतिहाल 


मौर जंसम गिप अपोसामी रहठा है, इसझिए एक इूसरे को नप्ट कठा है। एव के 
पुाणोकषत जिपपान में यही कारण है कि मुख से पिया सया हछाइछ गे में सौंपा के 
छिपदे रहने स बाग नहीं छा सका । सिर पर पिरतौ हुईं गया गौ पार विपरी 
अरमी को दुर करती है मापे पर स्वित चस्द्रमा अपनौ घुदि परे गिप कौ गाध्िमा 
बॉ मिटा बेठा है। 

जमम गिप में सर्प मुस्प है इसछिए उसकी जाठियाँ मेद, काटने के पूपर्‌सूपक 
झस्नय इनदौ जिकित्सा प्रदृति सब बाता कौ जिवेचसा कौ गयी है। साँपा के माटने 
प्र उत्पन्न बेप तबा हानेबाफ्े झछल मृत स्यक्ति कौ पहुचात इन सबके गिपद मे 
मुचनाएँ मिझती है। चिकित्सा में अरिप्ट, मदर प्रयौय के अतिरिक्त मिवनमित 
अयद बढाने गये है। बगदो कौ फ़रूचुति में पहन भी का है कि इन मौपकिया गो 
शयाडे आदि पर छपाकर बजाये पठाका जादि पर रूपाकर मणा्त कै उसर टाँपे। 
पहां दक नमाडे कौ जादाज़ जाती है, बह ठक बिप के रौगी स्वस्म हो जात है । 

पर्पेशििप के साथ मूपक कौट, रूता के दिप गा भी उस्छत है। पागछ दुपे 
(मर्फ) के काटत के छक्षप कौर चिबित्सा भौ गठायी है। इस बिरित्पा में बगूरे 
का उपयौस बरके बिप को पहडे गुफ्त करने के किए कह्ढा है। अपने शाप कुपित होने 
से पहुड बैध करो चाहिए कि बह इस दुपित गर दे। दिप धर्षा ऋु में क्यो प्रगद हौगा 
है. एउ तम्बर्व में युष्ट दा दृष्टान्त महत्पपूर्ण है।' 

गिप कया माएक है इसका भी कारण बठछाया है। दिप के रूषु, रुप बाय, 
बिएद, स्पजायी तौदय बिजासौ पृर्म उप्लतया सतिरप्पएस ये दस युण है को कि 
भोज के इस बुघा से जिपरीत होते ह इसछिए बिप मारक हौठा है। शर्प दिए के 
चौरीस उपाय बताप ईं (चरव जि २८३५ १७)। 

मुपक्तथिप और अंडर्भंदशिप (जदजाध गौ जगस्था--हाईग्रोफ़ोडिया) वा 
बर्भन बिस्ठार स्॒ हिया है। रापी में मछज-पापछ जागबर के ढसप 7 हो 
जाग पर रण अराप्प हा जाता है। एटाबिप के स्ाष सामार्प कौट, मरी 
भाहि कै क्ाटत हे भौ छाब बठऊाये गये (| 


१ सम पुस्दुथि डहिस्पतू बताकां तोरणाति च। 

अरजणाद इर्सवात्‌ स्पर्ताल्‌ दिपात्‌ रुप्रतिभुष्यते ॥ सुर सम पाए 
$ तब बर्पास्बम्बपोजित्यात्‌ लक्सेद सुुबद दहय्‌ | 

सर्सत्पस्शुपरापापे तरपस्‍त्दों श्रष्ति लग 

फ्रषाति शम्दबोत्व॑ बिए॑ स्वाद पगरफ्पे / चरएक. (थि. अ. ९३॥७-८ 


आामुर्देद का अध्यपन-अध्यापन पुड९ 


विपच्चिकित्सा प्रकरण म॑ टीका के अन्दर काक्ष्पप या डूसरो के वघरत मी मिलते है 
(अत्रपाणि अरक मे अ २३।३२) | इस समय तो सुभुत सहिता का कस्पस्मान 
बऔर घरक सहिता का एक अध्याय ही उपसम्ध है। सग्रह से मह पता भर्तता है कि 
इस थिपय में अबस्य ऊहापोह होता रहा है।' 
रसायन---मौपष दो प्रकार कौ ह---स्वस्थ के सिए ऊर्जे-बछ देनेबासी और रोगी 
के रोग को मिटासबाली। इनमे प्रपम प्रकार शी औपध जिससे स्वस्थ ब्यक्ति को 
बह मिक्षता है रसायन श्रेणी की है। एंसी औपधघ से घरीर के रस जादि मातुझा 
स्मृति बादि बुद्धिगुमो सचा मानसिक सत्त्यगुण म॑ खाम होता है. जिससे जरा और 
रोब गष्ट होते है। यह्दी रसायन है (मर्जराध्याभिगिष्यसि तब्‌ रसायनमुच्यत) ।* 
रसायन जिधि दो प्रकार कौ है एरू कुटीप्रावेप्चक यौर घूसरी बातातपिक। 
दोतो विधियों में कुछ बात॑ समास और आवश्यक है बिना उनके रसायन का क्षाम 
गह्ी दो सकृता। इनमे घरीर का छाोभन करमे के मतिरिक्त मानसिक दोप--रज 
और तम को दूर करना जरूरी है। बिना इनको दूर किये श्सायनों का कलाम नही 
उठ्पया जा सकता बैस यौपघ यपना प्रमाव झुछ अस्त तक अन्य करती है (विधूय 
मामसान्‌ बोपाम्‌ सैत्री मूतेपु चिस्तपनू-अरक थ्वि थ १२२) | परस्री बसस्‍्तु 
रसायन सेबन के छिए समय होता ताहिए तुरन्त खाते ही स्ाम गही होता उसम॑ 
प्मय और धेर्य की जरूरत होती है। 
इसके अतिरिक्त झाअ रसरूपी रसायन का उपयोग इसम॑ं आवप्यक है इसके 
एछिए सप्ययचरमत कोष न करना सभी संगत जौर मच से लखूम रहना अहिसा बृत्ति 
डिसौ दो पीडा ने पहुँचासा घान्त रहता मीठा बोकता जप करना पछ्तरीर कौ 
पृद्धि दान करना तपस्थी जीमन कासता-सोना समान रखता पूप और भी का 
सैबन बेश-ास्त को समाछता गये ते करता वेबता-आज्ार्ये-यूजनीय स्पक्तिया का 








१ उप्तसे रण बेप इति रस्नलितो मतम्‌ सप्तेति बेया मू्््मधा बिवेहपतिता 
प्पृता' आश्रया' सप्त सप्तानामिस्पातम्यायनोआबीस पात्यक्तरेपु पा' सप्त कसा: पूर्व 
शफीकत्तिता' | --सप्रह उत्तर म ४॑ 

रे रप़दिद्या और रपतायन विद्या ये शेतो सिप्त हे। रसविधा का विकास रुवीं 
पछती का है रसायस बिच प्रादन है। रसबिद्या का उपयोग भी रसामत के सिए 


आस हंज में बताया है। रस मौर रप्तायन को पृषक करके कारू-निर्षप करना 
अहिए। 


प्पु आापुर्द का दृहत्‌ इतिहास 


सत्मए उमर पाध्ष बैठता उसका आदर करना पर्म भाव रक्ता अध्यात्म बिस्-7 
एलको पाछन ऋरनबाछा घ्यक्षित पक प्रकार से रखाशन का ही सैदन का है। 

र्सायम सेजन छे दीर्चायु, स्मृति मेथा जारोम्प तइज बय प्रजा वर्ष प्वए 
सादि में जौदार्य देहदरछे इस्थिययक बाकसिद्धि कोज़माररना और कान्ति मिक्ठी 
है। दौर्षायु का अर्थ यही है कि मनुष्य को मायु पूरी प्राप्त हो। अधिक भायुगी उस्डह् 
अतिप्तयोक्ति हौ है. इसी पे छबर ने कह्दा है कि रसायत की मई सामर्ष्य नदी दब 
मयौ कि मरृप्य एक छुड्धार थर्ष छिये।' 

पुघ्ुत म॑ं सोम भादि वापबियो के संबन से जौ स्यच्चा का गिरता कृ्मि मादि एत्पर्न 
होता हये दांत रख कादि मिकलना दतक्वाया है गह भरक सहिएा में मही है। हर 
म॑ मी ऋषिया कौ रसायन भोपदि सेबन करने का उपदेश शिया है। 

अरक का रसायन प्रकरण मजिक बुद्धिपम्य और परस्ष है। आँगले और हर 
का एपयोज बहुत सुख्यर है (चि जब १॥३।९ १३) | इसके सिगाब मिक्यबा 
प्रिक्ाजौत हरीठकी जिफुसा मादि बहुठ ते रसायतो का एस्‍्केल है, इतम जो जिसको 
बतुकछ पडे लुभौता हो उसे बएठता जाहिए। 

अप्पगसइइ और मप्टामहृदय में बाप्मट से छूशृत पश्चाप्यु, जिपारा पुफकृटी 
आदि बतस्पतियों का भी उपयौग रप्तायत रूप म॑ं बताया है। रूशुतकस्स का उस्त् 
काएपप स्िता में मी है। बागी बच जादि जानी हुईं जौपणियों के साथ कुकी 
ताप्म धृम्मृक्त का उल्कछ इसमें हुआ है। पम्भगत इन औषधियों से प्रपौर को 
स्वस्‍्वठा मिम्म्सी है। अरक कौ जऔौपधियों म॑ मानसिक पवित्रता का जौ घ्यात रफ़ा 
या है, क्पौकि मे सार्दिक ह | सप्रह कौ सौपणियाँ कम ऐ कम ऋदूद भौर पस्ाभ्य 
तो सात्षिक तही | चरक तौ कहता है कि मद्य का सेदन रघागनप्तेषी कौ तहीं कमा 
आहिए, परन्तु इस लिपेब का महत्त्व उप्रह की दृष्टि में लही है। ४प्रह कौ रपागगः 
विधि साछारिक स्यकित के छिए है इसमें किस्तौ प्रकार का परहेड तहो। 

बाजौकरण--हस मग का अभिप्राय पुष्प में पुस्त्य रवित कौ बढाता है। मई 
अब पुर्या से ही सम्बस्वित है, प्ज्ियौ के छिए ऐसौ मौपण मायु्षद में मह्ी मिलती । 
झत्रिपुत्र से स्‍त्री को डी प्रबात जालौक रण माता है, उपमें क्ानेखियो के सब गिपर 


एक छा स्थित हैं। पत्री म॑ प्रीसि छत्तास बर्म अबे हूश्सी छोक-परछोक 
पत एक्‍त हूँ । 


२ व रतामतातामैतत्सामर्च्य वृष्ध पथ लदुखब्बत्स र जोकेपुर। ---आाचरभत््प 


आायुर्गेद का अध्ययन-मप्यापन पर 


भारतीय सस्कृति में पुत्र न होना पाप है, सतान रहित मनुप्य गी उपमा सूखे 
ताकाब चित्र में शम प्रदीप एक घाणाबाक्त बृक्ष दमा फर्र रहित बिटप से दी गयी 
है। उसे मनुप्य न बहुकूर तिनको का पुतकता कहा है। इसके विपरीत बहुत सवान- 
बारू की उपमा बहुत छाया प्रणासाबास बृक्ष स दी है। पहले समय म जब जीवस 
डक सापन उती परुपासन आयट मे यहसि द्ाख्द महत्वपूर्ण पा परन्तु माज 
मभाजारी मधिऊ मौर भूमि कम होन स॒ स्थिति बदस एयी है। 

घरक सह्ििता में इस सम्ब प म प्राधिज हरभ्पा का उपयाय बिशप शुप स जिया है, 
परएसु एनमे रहित घुद्ध योग भी दिये हू। पहली बार स्यायो चारा पुप्ट स्तताबाल्ती 
समान रम की जीगित अछश्बाली गाय का उरद के पत्त मा ईसख क पत्त सिसाये । 
जब इसगा दूध गाढ़ा ही जाय तब उस गरम या बिता गरम करक॑ पीना चाहिए 
(वि₹७म  २ौ॥॥३-५)) 

शुक्र द्ोप शंपुसकता के कारण और इनकीौ चिबित्सा था स्पप्ट बर्जन गिया यया 
है। भपसकठा जस्मजात तपा जस्मोत्तर बाकू-जम्य एज इद्ाचय के गाल भी हाता 
है। एसमें गु बारपा स साममिक अस्पायी बस्लौजठा भाती है। मनुप्य के घुक्र में 
माठ दोप हू सबते है (चरक थथि थ ३ १३९ १८ )। इन दापो की घिविश्सा 
दिस्तार प बडी पयी है । पुक जिन बारणा छ घरौर म थ जरूग हाता है, उनझो 
बहुत ही मुस्दरता से छिपा हैं।' 

माल बर्ष सपूद भौर सत्तर बर्प कौ आयु क पएचात्‌ स्त्रीसयत नहीं बरता 
ारिए। इस अयस्पाओ मे स्त्रीसपथ से मनृष्य पुनी हुई छड़ी क समान सासस्ता 
हे जाता है। बुछ बारण एस है (उैन--विम्ठा रा स्जीम दाए “रगा प्य 
जाहि) जिनस शक्ति द्वान पर भी प्रवृत्ति गद्दी होली बयादि एस्ति गी प्रस्पाम 
पमधाा मुख्य कारप है (बरर चि+ 4 २८५)। 

एस प्रकार घरीर और मन दाना थे स्यास्स्प दे छिए पाजीकरप है इसबा उययाप 
परीश शा प्यान श्सऊर हो बरतसा ब्ाहिए। बाजीअरण को पर हाल पर भी 
इद़्चरय का यरृत््य बना ही हुआ है 


हृ हर्शातर्षा प्‌ शरापाइद परिएछम्यार पोरमादि। 
अ्रचप्रबश्ेभावारव उत्ायामाइहरय चल ॥ चरश नि भ २६४८ 
२ पर्र पधश्रवायप्ये लाइइपररापचरप्‌ | भगमोदाप्‌ डह्मदयसंदाम्तसिबल् पृ ॥॥ 
दृग्प रे भ डे 


चपर मायुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


किपात्मक ज्ञान और जाठु राष्य ( मस्‍्पताल ) 

विद्यार्पी को स्पात्मक भक्‍िक्षा देने के छिए चिकित्साड्यो का भी उरगैल होता 
पा *सक्ता स्पष्ट उल्हेतव मट्ठी है, परन्तु रोगी कौ बिकिस्सा के रिए बतुाध्य 
ब्रसितौपासता गृह होते थे। स्वियो के प्रसव के किए सूतिकाणाए, गच्चा के प्यतनः 
प्राछन के किए कुमारागार बतते बे। सिश्ला के समय तिमात्मक श्लान के डिए 
परछर गार्य का महत्त्था (पु पा म श४७-४८)। 

'इसके अतिरिक्त छामाश्य एस्परर्म के अगी कौ पिल्ला के फ्रिए भिप्त मित्र उपर एप 
काम में छाये जाते है (सु सू अ ९४) । इस उपकरणों पर विधार्थी 
प्राण्ण करठा था । चित्ित्सा सम्बन्धी ज्ञान उस बबितोपसना गृह में इडने रो 
मिफ्ता बा । 


ब्रधितोगादतापुइ--स दिपम में कहा यया है कि प्रचरोडी के छिए सब प्रथम 
'फने की ब्यवस्पा करती चाहिए। मह भ्मगस्वा बास्पु जादि से धम्पातित सवा पर 
नी बाहिए। यह बर वस्तु के प्रसस्त छछजो से युकठ प्चिण पौजी बायु जोर भू 
स॒ सुर्क्षण इलता चाहिए । एसयें रोजी कौ मम्पा कप्टराष्वित-सुखुदायक, देखने मे 
पुलर पर्याण ब्रम्दी चौड़ी ह्वानी चाहिए। प्रम्पा का सिरझ्ना पूर्ष गौ जोए रणना 
चाहिए। रौसौ डर आठा है, स्वप्त म कमौ औंक जाठा है, इसक्रिए उसको ब6 
इत के छिए पस्त रुप देता अआादिए (पाँवा में आज भी प्रसुता के सिरद्वाम पैची भाक 
या वाई छोड्टा रसने कौ प्रदा ६) यहाँ पर अगुरूछ प्रिय बोछजगाछ मित्रा गा 
अठाता चाहिए, जिससे उनके साष बाततौत करत हुए ब्रस कौ भेदता कौ मोर ध्यामग 
जाब। मित्र इस बराबर धान्त्थता देते रहें। दिन म छोता सही चाहिए, उत्तसे इश में 
५" छोच सुर्यी बेइगा और स्राव बढता है, सरौर मारी हो जाठा है। एबौता 
“ट्मा-बैट्सा करबट अदछजा बिदना-फिरना जोर से बौरूता बहुत स्ाबबानी हे 
करता चाहिए, इग पर जार रु पड़े इसका पूरा घ्यात रखता चाहिए। ट्िताषा 
इसने उससे मालचौत करता छसका हर्ष समापम पूर्णतः छोड देखा भाहिए, क्यारि 
'ज़ौदणव छ यहि धुरष्रम कमौ ही जाय तौ पिता छमापम के भौ सुउगाष्न के दौपा 
का त्पश्न कर इता है। 

जाजत म हातियारक जस्गु ठजा हौप यथा का परित्याय कर देना चाहिए, 
फैयाति मच बण का जियाह देती है। बायु, घूप भूछ़ पुर्था खौस इनवा अविक ऐवस 
अति साजन भजिप्ट माजन कोय मय छौक चिल्ला राजि में जाबता विपमाश्य, 
सौदा लग इता अहूना पील जाय, विरुद्ध मीजद माहि हानियारक बाता से बचता 


आयुर्देद का अप्ययन-मणप्यापतत प५३ 


घाहिए | उपाष्पाम ऋणुषद थादि के मना से तबा मैय झपने बूम आदि कार्यों स 
संभ्याकाक्न में रोगी की रक्षा करें| प्रपस्त मौपणिया को सिर पर धारप करना 
घाहिए (सु सू ज० २९)। 
आ्ातुराद्य--अरकसहिता में रोग का सही उपचार करन के छिए जो जो 
अस्तु मावश्यक होती है, उनकी डिस्तृत सूची दौ है। इसमें रोयी क रहत के छिए 
सबसे प्रपम धर की स्पवस्था करनी चराहिए। यह धर मजबूत सी्घी बायु छे बचा 
एकड़ पाए से आामु प्रमेदावाद्धा सुविधापूर्वक जिसमें धूमा जा सफ किसी पाए्मबर्ची 
मगान से मे दबा हुदा भुआँ लूप बर्पा घूछ से बचा हुमा अनिब्छित धरब्द-स्पर्ण 
इप-रसजाध जहाँ पर न पहुँच सर्क पानी मा प्रदन्‍्प हो उखस-मूसस स्नान क स्थान 
स॒ भुक्त मकछ-मूत ए्याय के खिए उचित प्रथ भवाछ्ा रसोई युक्त हो एसा मृह सिस्‍्प 
दिप्ता जागनबाछे स्पवित द्वारा प्रशस्त रुप में बना होता चाहिए। 
शस घर में ध्रौस-एौच-याणार-अनुरप-दाइय (बातुर्य) और प्रारफ्षिश्य (पूप्त) 
से मुक्त सेबागार्य में कुछछ सद कार्यों को सीखे हुए, रसोई पक्रानगास स्‍्वान 
सबाहम ह्ठान-मैठाने औषधि तैयार करनबाछे सृत्या को जो सब प्रवार क॑ कायों 
को करने में किसी भी प्रगार की द्विंचकिभराहट न करें पराने-बजान-स्तोत पाठ 
फ़ोब-पाघा-बया-आक्यासिका इपिहास-पुराण कहन में कुछ थनिप्राय कौ समतन 
में बतुर, मन के अगुरूस इंप-कास को पह्चानतभासे मुसाहिबा कौ मी गहाँ रख । 
बरेर, बपिस्जस सरसोकप्त हरिश एण काछहमृग आदि पप्तु एव दुमारी सीघी 
निरोगी अछश्बाप्ती ग्राम का प्रबघ करे। भिप्त भिप्त पान--पाती के बड मटक 
पौड़ कशहे थाक्ती छोटे पानी निगास्तन वा बत्तन मघती करपछुछी आभावि आागष््यक 
बस्तु इसमें इश्टूठी करमी चाहिए । धम्पा-माखन भादि क पास करबा भौर पीजदान 
रपना भाहिए। धम्या और बैठने का पीड़ा म्छी प्रकार बिऐ हुए, पीए जी तरफ 
प्रज्च--..तकियिबाछ दान भाहिएं, जिससे उसक उसर बैठकर ह्तट्स-स्वइत बमस 
पिर्पन थिरोबिरेघन थादि कार्य सुसपूजक विये जा सक | तघ्ी प्रशार धपुछे तमा 
पैयार किय पीसन कै पत्पर आबद्यक एस्त घूम सत्र प्स्ठि नत्र/तराज मापन क पातज 
पी पेरू इसा मग्णा मु, रब शमक इधन सुरा सौबीरम तुपोदन मैरय मदर” 
पी मष्द पाक़ि पास्य मूँग उदद ठिछ गुसर्प बर,मृरीका हरइ बद़श सबिसा 
बादि सागा प्रा क स्नह-स्‍्वेद के इपयागी ट्रस्प तपा अन्‍्प जौपधिया गय धप्रह बरना 
शादिए। एन इस्तुमा के अठिएिक्त जा भी मावए्यक प्रतीत हा जिशिस्सा बम मे 
जितारी घनावभा हा उन सब चौर्जों कौ पहछे स इस पर में एकत्र रपता घरादिए। 


प्ष्ड जामुर्दद का बृहत्‌ इतिहास 


जातुरास््ण में रइनेबाछ्े रोयी को समझा देता चाहिए कि बह जोर महीं रोठे, 
इसे बहुत खाना बहुत बैठता बहुत चूसना ऊोब-सोक-सीत-बप-ओोस-आागुसबारी 
करना प्री समागम रात में जायना दिन में सोना गिरद्ध बजजौर्ण असाटम्प बकाऱ 
प्रभित अति हौन मुइ बिपम भोजन छोड देता आाहिए। सछ-मूत्र के बेमो को रही 
रोगनगा चाहिए। इन बातो का मन से मी बिच्ार छौड़ देमा चाहिए (पएक हूँ 
भर १५)। 

आतुष्यरझ्य के प्रवस्प की सामास्य जानकारी उसर के बर्णम से स्पष्ट हो जा है। 

सूतिकापार--प्रस्व का गर्षा मास प्रारम्म द्वाम॑ से पदक ही सूतिकागार बनाहा 
चाहिए। मह ऐसे स्दान पर हो जहाँ हमूडी घर्दरा ईंट, पत्थर, रौडे तबा इपते 
ठीकरे, टूरे मिट्टी के बर्तम स हो जिस घूमि का दिखाव (रूप) रू (रस) गंच 
प्रधस्त हो। घर का मुल्य द्वार पूर्व या उत्तर दिए में रखता चाहिए। एव गए को 
जिस्म ऐिन्दुक इणुदी भिद्राथा बरणा दौर इनमें से किसी वी छकडी पे दगागा 
आाहिए। इसमें मजन आ्रेपत पहलने ओडन-बिछाने के बस रपये चाहिए। बलि 
(पसोईं) णरू स्नानपृष्ठ सरत-मूज्त त्याग कौ सुविषा रूटत-पौसत कौ स्पर्ता, 
ऋतु-मनुषूछ प्रबन्ध रहे पूछा मत के छिए अनुरूख घर बतासा चाहिए। 

इसमें भी हैक सु सैन्दण सौवर्णकू पारा तमक बिड शमक विडय पिसछी 
हम सरसा छटड्मुन बादि उपयौपौ भसस्‍्तु, दो पत्पर, दो मूसछ (हार पर रपने के 
छिए--जिसस काईसीबा पर में म मा छके) रूप पूद सौर उतके लोस, एए 
डिम्तर के बने दो पल्ण रपने चाहिए, भ्ति जड्ने के किए दिखुक गए इपुरी री 
“नहा बहुत बार प्रसुक बार्य कौ हुईं, स्तंइ रपणबाडौ मिरश्तर प्रमशाव रफ्ने 
डा संदापरार्य मं दुशक्ष भूलभाछौ स्मथाद से ही ममठागाप्तौ पोक या बगयाई 
पै दुर रइमदासौ बप्ड सहन गौ अम्यामौ स्त्रिया को बह पर रफता चाहिए। एतोे 
शिषाय और जा गुछ मौ ब्राक्नण ठबा बृद्धा स्थियाँ बठायें जद सबको एवंड रक्षवा 
चाहिए। सुझुत से भूलिबाबाए बर रूम्याई माठ हवप बौर चौहाईं चार दवाव गतायी है। 

कुबारायाइ--नयस निर्माल में शुछ्ख स्पक्ति प्रपस्त धुर्दर, प्रयाणपू्ष रदात 
पर पे जाय से बचा हुआ पास्‍्तं से बायु प्रदेशवाक्ता गढ़ मगात बपाये । इस मर्ज 
से दगेऊ पशु, चूहे पाप मच्छर आदि वा प्रदेश अपछ्ड हाना चादिए। पती वा 
सबने कटमे-वीलस मह्त-्मूज त्पाद का स्‍्वात स्लासपुद् रमोई आदि अप शरूष 
जय अनुकख बनाम चाहिए। ऋतुमा + अगुलार इसमें उट्सजैदते गा, लाद ठवा 
शेप बल्तुआ वा प्रगग्भ क रा चादिए। मरान में इच्च के आसपाद जो ध्यक्िति रह 


आापुर्वेद झा अध्यय्त-अप्यापन प्र्प्ष्‌ 


दे पत्रित अनुभषी बैद्य से प्रेम रखनेबासे तपा बच्चे से स्‍्नह माव रखनवासे हौने 
घाहिए (प्रा अ ८५९)।॥ 

बक्ष्घ के बिक्ात-ओोड़ने-पहनस के बस्जण कौमछ हलके साफ सुपरे, सुवासित हान 
आअहिए। जिन जस्ता में पसौना मैंस जूँमा जादि हा उसको हटा देना चाहिए, 
मम-सूर से बिगड़े बस्ता कौ धुरमस्त पूषक कर देता घाहिए। बदि दूसरे मये बस्त 
उपझम्प न हा तो इन्ही जस्त्रो को मक्ष्करी प्रकार मोकर, धूप में मुखाकर, भूप देकर 
शाम में झाता घाहिए। 

बस्ता को घूप देते के सिए जौ सरसां बअसूसौ हीग मुस्गुमु, वच 'बोरक हरीतगी 
जटामासी जघोक राहिणी आदि ब्ध्य और साँप की कचुली को पी के साप बध्तना 
अाहिए। 

बच्चे के खिसौत नाता प्रकार के बजतबासे देखन म सुप्दर हसने भाये स नाक- 
रहित भुपर में त जा सकनवासे प्राभा को किसी प्रकार हानि न पहुँचागबासे होत 
भाहिए।' बच्चे को कभी मौ डरामा नही चाहिए । बच्चा यदि रोता हा या माजन ते 
जाय तब उसे डरास के किए रादास पिद्ाप्र पृतना थादि का नाम नही रना पाहिए 
(पा भ ८॥६८)। 

भरीष्पशाप्र--स्कस्दपुराण में मारौम्यप्ता्ता बमात का बहुठ पुण्य बताया है 
जो भ्यक्ति सब साज-सज्जा छ पूर्ण बच से युवत आरोस्पणाछा बसबाता है, उसके छिए 
पैसए कौई पर्म करम को मही रहता क्योकि जौजनदाम स बदकर दूसरा दास नही। 
प्रप्नाट्‌ अप्लीक ने अपन राम्य में ठदा पद्योसौ राज्या में पपु और मनुप्प दाता के ख्िए 
डिग्त्सा कौ सुबिया कौ थी। उसने अपने घिछारूसप में घापणा बी है-- 

“देषताओ के प्रिय प्रियदर्शी न जपने बिजिठ शास्प में ठब्वा सीमान्त राज्या म 
जैस भोछ पाष्टप सत्युत्र केएरपुज ठाम्रपर्षी मह्तिमोझ सामक और जो दुसरे समीप 
वन 33 “रा नन->न 

१ छिछौगों के किए काह्यप सहिता में मघिक झातकारो दी है-- 

बासकीइनकालि विप्दशयाति “-सछ्पा पोगजोप्ट्राइइगइममहिपसेयक्छाय 
जुपबराहुबानरधरइइमपिहस्पा प्रकपितरशुद्१्‌ रुममौ ताएक सा रिकाबो दि छूष हदि सु. 
कशार हसकोडइ-बता रसभपूरपु कर दऋको एकपिसजरूअरएजापुपदततका शा राणि पशबगृह 
(क) 'एवक यामक प्पपदणश धस्तिक खिस्मिरिकाप रि के पी का तुम्धो दुप्प्रदाह्‌ क भा व ठ॑ थो - 


कक बुहितृकाबुमारएद्योहयस्युकास्पाति ल स्थीकौदुसानीति। कास्यप 
सिख. १२६ 
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क॑ राजा है सब ज्पानो पर दो प्रसार कौ चिकित्मामो का प्रबन्ध करा रिया है मीण 
बिकित्सा ठबा पपु बचि७किस्सा।” (घिछारूण २) 
जहाँ पर जो जौपनियगाँ गद्दी हौती पौ उनको दूसरे प्पानों से मेंगबाकर डब छाता 
पर मनुप्य मौर पणुओो के छाम्र के किए खपौक से रूपबाया बा। ये 
आाषुनिक अस्पठाछा का प्राषमिक रुप बी । 
अप्रोक क पीछे पाँचदी छती में (४ ५ छे ४११ ईसबी परघादू) चीती पाई 
फ्राहियान मार में जाया घा। उस छमय मगष कौ राजपामी पाटडीपुर में एक 
जिश्त्मा्य या। विस्लौ भी रोप से पौडित मिराप्रित परौन रोसी सब इडमें गाते 
पे । यहाँ उनकी पूरी देवरेल की जाती थी आगप्बक माहार और रन्य कस्‍पुरें री 
जाती बी। ज्सक भाराम का पूरा प्रवस्थ किया जाता घा। जब ने स्वप्म हो गत 
थे तब छसकौ बहाँ से जाने दिया जाता था। 
फाहियात गहता है कि दान कार्य में बडी स्पर्णा चहुठी बी दामबीर गरौ गयी 
पर्मछामाएँ, जारौम्पणाकाएँ चडढाते थे । इसके बाद सत्तवी छठी में जागगारम 
नी याजी च्युमानू-साथय मी लि घुस्क अरूनवाले दबादातो का उल्ेय रा है 
जह्ढाँ रोगियों को मुफ्त दवा दाल दो जाती बी । इपेबर्णत ने ऐस्ली पुस्मप्राछाएँ स्वान 
स्थान पर अलबायौ थौ। 
पारौम्पप्तारा सम्बन्धी ब॒प्तकाश्नीम उल्छेणा के छ सौ गप बाद का एक हेड 
मिला है इसको चोद देख के गौर राजेलदेगुस ने १ ६७ ईसबी में रूमगामा है। मह 
विज्ञप्ति बझ्िल के चेंपुरूपट मप्दछ के तिश्मरूडछ गाँव के भी बेकटेश्वर मस्िर्त 
गर्ममृह कौ दौबार में है। इसके अनुसार बेग टस्दर के नित्पौत्सब शादि प़र्त री 
ध्यवस्पा के साथ एक पाठछाझा और विद्याथिया के बारोम्प कै ध्लिए स्पाफित एक 
आारोजछाछा के कर्च को सौ स्पदस्वा गौ नयी थी। सातुराझ्य कौ स्पजस्वा गा 
विवरण इस प्रकार दै- 
इस जातुराूप का नाम सौ और घोडेस्ग र थातुरास्ष्ण बा इपमें प्नह रोध्निं 
के रखने कौ श्यगस्था थी। जिशित्सा के डिए एक कासचिक्त्सक एक फत्प 
दिड्सिसिक दो पुझ्य परिचारक दो स्त्री परिचारिकाएं, एक सेवक एक ढ्ाएपाऊः 
देर चौजी और एक कुम्हाए--झइतने जादमिया के रखत का उस्छख है। इनको जो 
डेप समय मिछठा का गह भौ इसमें दिया है यह जब के रुप म॑ मिद्ता वा! 
जज ज+++-+-+त++त.त 


१ झौदुर्षापकर केशसराज झास्जी रिलित जआयुर्दद के इतिहाल” ते उगूदत 
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क्र का मियंत भाग पा द्वारा प्लापकर दिया जाता बा। उस समय इस बातु 
।छय का कायबिकित्सक कोदस्ड रायास्वत्वाम या उसको तीम कुरिमि जिएमा मास्य 
मेछता था ( छुरिणि दौर माड़ी अन्न मापने का इबिड नाम है, इस प्रकार से यत्त 
; स्प में वेतन देने का रिवाज पुराना है) । धत्यक्तिमा करनेबासे को एक कुरिथि 
नये सिस्तता था ) परिचारक जो कि चिकित्सा के छिए जावद्यक औषधियाँ छाता 
7 पौपधि पकाने के छिए जो रकूडी रूता थरा ठया औपधियां झो तैयार करते के 
फए जो परिचारक ये इनमें प्रत्येक को एक शुरिनि शान्य दिया जाता था । रोगी 
ही संबा तबा अन्य काम करत के छिए रसे गये तीसरे सेवक को एक साडी जिठना 
प्राय मिछता सा। रौगियो को समय पर मषायोप्य दबा तबा पष्य देने के सिए 
(सप्नणत रसोई कए काम मी इसको ही करना होता होगा) तघा परित्र्या के छिए दो 
प्ती सेदिका भी इनको आर साड़ी जितता बाम्म दिया जाता था। रोगियों के इस्त 
पाये के किए एक पोबी रादुयक्षय में जरूरत के मगुसार मिट्टी के पाठ देत क॑ किए एक 
पुस्हार बा इएसकों चार नाड़ी बान्य मिख्ता बा। रोगिमो की क्षम्पा के सिए पात॑ 
बट (कटाई या बिछौता अथवा घारपाई ? ) मर राभि म॑ दिया जसाने के किए ४५ 
मोदी जितना तैछ प्रति बर्ष दिया जाता था। जातुरास्य के छिए प्रति दिस काम से 
म्रानगाहौ मौपधियाँ तैयार करने तपा ये कितती मात्रा में सैमार हो इस सम्ग मे कौ 
पृत्रमा मी ऊपर के फ्रेश म॑ दौ गयी है । 
इसके अगत्तर सनू १२६२ का एक पूसरा झेख मोराप प्रदे क॑ मद्कापुरबाफ़े 
पिडास्तम्म छे प्राप्त हुमा है। इसमें काकतीय यनी इदाम्मां तबा इसके पिता 
भणपति के सुर डिश्वेश्बर कौ प्रगृत्तिमों का उस्केश है। मह गिश्वेए्वर गौड देस के 
इस्निण राड देघ--असारू मा उगौसा का रहतंगारा ऐज आपार्य पा ) इसको काक 
तौय गपत्ति और स्थाम्मा (छत्‌ १२६१ से १२९६) ने झृण्षा तदी के दक्षिण तीरस्प 
में आये कई धाँव दान दिये थे। बिस्वेत्वर ले इनम॑ से दो पाँगो कौ छामदनी के 
तौन भाग करके एक जाय प्रभूतिछता्य के छर्च के किए नियत कर दिया था एक भाग 
डारोग्पपतासा के सिए और एक सजप्लाछा के किए रख दिया पा । प्रसूतिशाडा और 
आराम्यश्ासा का निर्माण जिस्मेरवर ले स्ववः किया दौया या इसके पूर्ष किसी माचार्य 
ही होगा परन्तु स्पातिक धीह़ मस्बिर के साथ इनको सम्बस्थित कर दिया 
]पा। 
शत उस्सेयो से सपप्ट है कि अप्रेजो के माने पर जिस प्रकार कौ झरोस्यप्राछ्ा या 
जस्पदाप्त इस देध में बन है,उ्ी प्रकार से रोगियों को एक स्वास पर रसकर चिकित्सा 
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करने की प्रपा बहुत पहछे से इस देछ में प्रबछित बौ ! मन्दिरों के साप वर्मा, 
बापुराश्य आारोध्पप्राद्य होता सम्भव है। सम्दिर मा मठ जहां विद्या दाह है वेद 
होत ने बह पर उनके छा मारौस्य शान का भी प्रबन्ध दौसा सम्यव है। बर्रपारत 
में मपपैध युक्त आरौम्यपाछ्या बनाने वा बहुत पुष्प कट्ठा पया है। बर्मम्रारा, पढ़ 
प्राडा इस बेस में जिठमी स्पापक बी उठनी बातुरसाझाएँ ध्यापक सही नी एप 
रण सम्मदता इसका अधिक वर्चीडा मा अविक प्यमस्ाष्य होता रहा हैया, 
उथगा पीछे साम्प चिकिर्सको का शमाब हो पया होया ! 


सैनिक चिकित्सा 


कौटिस्य बर्ष पास्त में ऐसा के छाद चिकित्सक रखने का उस्हेश है, से बिहिस्सक 
सगृ्य अप््य हाथी आइि के छिए रखे जाऐे थे यया--(१ 8६२) वितित्य 
घस्ज-यत्र-बिपनाछक सयद स्मेइट, बस्तर हाम में फ्लिये तबा छातर-्पार्तती 
पस्ता करनेबाडी और पुस्या को प्रसप्त रफनबाहौ स्तियाँ छेला कै पीछे रखती 
चाहिए । मद्वामारठ में भी उस्टेख है कि भौप्म के प्रप्थ्पा पर गिरत पर एन 
लिकाने में कुछ जिशित्सक अपने सामाने कै साथ पहुँचे थे । 
मुभुत मे छिला है कि पु छोद गुड़ के समस अप्र पान मार्य बांस बायू, पड 
जाहि बस्तुता को पूफित कर देत ब | इस बूपित बस्‍्थुयों कौ इसके छम्नथा थे 
हंधानक र उपच्चार करता भाहिए । जिप से वूपित जस पिल्किक् सामदार, रैछाजा 
से युक्त हा है इसमें मछक्ी मेंदक मर जाने हैं पक्की दिसारे पर रहसबाज़े जर्यु 
भाजक् हो जाते है हाथी घोड़े यादि जो भी पल इसमें स्वात करते हैं उतरो स्वर, दाह, 
पोप होता है। इसके डिए बक कौ सूद्ध करे। 
जे पूद्ध करने के छ्िए भाजडौ अस्वकर्ण प्रसत, पारिमा भादि वी अर 
अंदाज रपानौ मे डाछ देवी चाहिए । पीने क पार में भौ इस रा को डाहूता चाहिए ! 
बिप प्र दूषित जूमि छिझापृष्ठ दी के बाद मैदान है ब्सर जब पु या मनुप्त 
पा स्‍्पर्ष होता है ठब उसको जरन होती है, जप पूज जाता है,तख टूटते है, बार विए 
हैं। एसक हिए भूमि पर एडाहि पूण दो झौयदिया को सुर या दुष में पीसकर दाशी 
मिली था अल्मीकमृत्तिका भिडावर छ्विषमाब करे । ूय या बायु क छिप झैवुपित 
इन पर पध्ौ घतपर सूपमि पर पिर जाते है मतृप्पा कौ बास् प्रतिप्याय घ्िरोगेदबा 
एप सजराप हाल है। इसके छिए अजि में छाव इस्ती अठौस मोषा, पड़े १, 
सियष्‌ माहि गुर्ना बठ इस्नु उस्तानी चाहिए । पास-चूसा या अन्न दिपसे दरृफित होत पर 
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जो इनको खाते है उतको बमन जतिसार, मू्च्छा या मृत्यु होती है। उनकी बिकिस्सा 
विपनाशक शगद। से करनी घाहिए। 

इसी छिए बैद्ध को छेना के साथ रखत की सूचना है (सु सू भ ३४३) । 
बैंद का तिबास छाबती में राजा के निवास की दगड में ही होता या । उसके निषास 
पर बिशेप जिस्हित स्वजा रहती पी जो दूर से दिखाई देती पी | ध्दजा की पहचान 
सेडिप प्रस्प और रोग से पीडित स्पक्सि सीघ॑ बहा पहुँच सकते थे | इसमें रहनबासा 
बैच अपने बिपय में पूर्ण डाठा होता बा ता झस्य बिपयो कौ भी जानकारी रखता 
था। इस प्रकार का वैद्य राजा तबा बैद्यविद्या के जानतवासो से पूलित होता था 
उसका सप्त ब्यजा कौ भाँति असकता था (सु सू मं शडी१२-१४) । 

कौटित्य-अर्पणास्त्र में राजा के पास बिपबैद्य-गगाझशी रलत का मी उस्सेख है 
(१२१२४) । बैच औपघसप्माफ्ता से स्‍्वय परीक्षा की हुई मौपणि फ्रेकर, राजा के 
सामने उसमें से बोडी प्री शौपधि पकासबाफ् तथा पीसनेबाडे पुश्प को खिक्षाकर 
एग यपाषछर स्‍्थम भी खाकर फिर राजा कौ पे । इसी तरह औषधि के समान मच 
ठप बछ के जिपय में मी समझता अहिए (अर्थ २३२१/२५-२६) । 





है भिवद्धः प्राथवाबिकससास्यायोपस्समाणस्य बिपत्तौ पूर्ष' छाहतबच्डः । 
कर्मापराणन दिपलौ सम्पस' । सर्मबधबेपुष्यकरचे दब्डपास्प्यं विश्चात्‌ ॥ 
पदि कोई देय राजा को दिना सुचुदा हिये ऐसे रोगी की चिकित्सा करे जितमें 
भय हो घौर चिकित्सा करते हुए रोगी मर सी छाय दो बच को प्रपस साहतरष्ड दिपा 
जाय। बिझित्सा के ह्ौ दोप से मृत्यु हो तो सप्पस साहसरष्ड दे। प्ररीर के किसी 
अप का पछत आपरेप्तन करम से रोयौ का मंय गप्ट हो पा अष्प हामि हो तो जे 
रेणपाष्प्प में कट्टा रक्ष्ति इष्ड दे | (कौ! मे ४१८8) 


सनहूबाँ अध्याय 


अन्य देशों फो चिकिस्सा के साथ आयुर्वेद का सबप 


किसी देछ से परंसरे देस का सम्बन्ध जामने में सापा का महत्त्व बहुत अविक है। 
'एठकी गिश्देपता तग से अधिक बढ पयी बड़ से भाषाजिज्ञान का यम्भौर बध्यए्न 
प्राफत्म हुआ। भापाबिद्भाद से बहुत सी मृरत्बियाँ सुबश गयी है। इसी ऐे इस 
आज पता चहता है कि यूरौप म॑ बोख़ी ानगछौ घापा का सम्बन्ध पूर्वी ईयनी दवा 
'स्कत मादा पे था दोनों घाषाएँ एक ही परिगार कौ है इसके गौछूनमाडे स्य्ति 
पहले एक ही सापा बोलते ने । 
पे भापा को शोझनेबारोगा माहिम स्पात ढै श्पिसन छामर के उत्तर में पाता 
जाता है, यहाँ के निगाह साय चे। इनकी दो प्राखाएं बनी एक प्रा प्ूतेंकी गि 
जद और वूछरी पल्चिम को ओोर। पूर्ण की जोर बडनेदासी प्रा ईरान दोएो ह 
भारा में पहुँची यौर पश्चिम कौ बोर जानेबालौ छाल धुर्की रूस होठी हुई बर्मगी के 
जाये तक बड़ी । 
इनमें ईरान और भारत पहुँअग बारी छाया कौ मापा मदेस्ता सौर बेरा कौ मापा 
है, पत्तषम में बहतेबार्ो की भाषा डैटित और धर्मग है। घस्क्ृत भाषा डैटित गा 
धर्मन भापा में किस प्रकार बदली इसे भापाजिजात ते दूंड मिकाछा है ! इस घत्बसद 
में प्रासमन झाइि ले कुछ छिद्धास्त बताये है बिगछे स्पष्ट है कि इनका बारिसोत 
उलत ही है। (रब पस्कत--पितरु, प्रौक-पर्तर, ढंटित-पर्त्तर, अ्धबी-“ 
दर । इन्त का धूप दुहिता का डॉटर, गिधना का बिडो साठा का मदर, बौप 
ब्िस्ेटू ठनु से बिन । ) 
बबेस्ता कौ मापा यौ रुस्दृठ से बहुत मिम्रती है--अैसा कि भरत प्रषम पार्म 
में छिखा था च॒ुपा है 
इपसे स्पप्ट है कि एक ही चादि को ये दो घाचाएं है । इस छाति गौ शत्पा पहके 
पक थी जो उम्मबद सस्कृत बी। पौछे ये दल परिवर्तंत होने पर पौरे-बीरे पर 
बौर पदिद्म कौ दो छाछाएं दन बयौ। इनमें पूर्व को प्राक्षा में बेद गा श्वाव उतछऊ 


जय देकों कौ दिश्िस्सा के छाप सापुर्वर का सब ५६ 


हुडा यह श्ञान झुछ मंद में यवेस्ता के बचनो के साथ भी मिख्या है। पीछे फमश' 
बैटिक ज्ञान बढता गया जिसम॑ ऋग्बंद का शान सबसे पहले हुता और मपर्मगेद का 
बात सबसे पीछे । 
अयर्रबेद में मत और मौपप रुप में दो प्रकार की जिक्त्सा भिसती है। यह 
बिवित्सा जिस प्रकार से पूर्वी पास में मिछती है, उसी प्रकार पष्चिम पाजा म भी 
मिख्ठी है। गहाँ भी मम्दिर के पुजारी रोगो या रुप्टा को यूर करन के छिए मन 
प्रयोग करते थे उनके देबाकृूय भिडिस्सास्पाम थे | कैस्टिक जाति म बैचक भोर धर्म 
हा पनिप्ठ सम्ब प भा इनके भ्रमंगुरु डइड चिगित्सक मौ प | इनगी घिनित्सा 
पति मपर्यगेद-विदिंत मत और औपभ सम्बन्धी पी (काज््यप उपो पृ १९९) । 
प्रपर्बबेद में रोमोत्पत्ति के कारण यातुमान गहे हैँ (थ्र्ब १/७-!-७) | 
इसके छिगाय हमि देवग्रहू विधप मुह एरन्द आएि भी रोस के कारण बताप है (अगर्ग 
२।३१।१-५) । एसको दूए करने क॑ छिए मत-उपचार खौर भ्ौपध-उपचार दाना का 
पैपम्प रुप में सपबंगेद के अन्दर उल्खख है। बीरे-धीरे मनापचार कम हाता गया 
मौर थौपय-उपच्तार बटर सया । सराज भी हमका कुछ प्रस्पा में सय-भिमिर्सा सिखती 
है (बरक. पा श्र ८१९ कू य ११४) । सर्पगिप-चिगिर्सा म मज-प्रयोग होता 
पा(कम५)। 
असीरिया-अवीछानिया देश में भी प्राऔग कास में मारक्तीया क समाम अपविप्र 
पर्स के साथ बोरूने सहबास बरन अपवा उरिफ्रप्ट भाजम करस स रापात्पत्ति मानी 
जाती भौ। रोगा को भूत प्रठ-पिपाच आदि से भी र॒त्पप्त मामते भ इनगी भयानक 
प्रस्पना थी । रीयलिगृत्ति के छेए जछ थआादि बिद्यप औपप का पान बिप्रप भोयति 
हा पारष रौयी को पाउडर थादि स दाँपता बुध आदि के पत्ता  रामो कौ प्ाह्मा 
रोपबारक दुष्ट देवता के शिए बकरे भूमर मादि की बछि इंता ताजिक पठतिक 
समान एजु के केश नस पैर वी पूक्ति भादि को अभिमजित कश्क उसती प्रतितति 
इनाकर अपमार्जत गरमा ऋग्ब॒द म सिसनबाले भार्डूक दुशता « समान महूर इबता 
बी रप्रामना से रोघ परिहार बादि बहुत सी बाते जो भ्ााषषण ताजिक आदि प्रयामा 
के समान है मिछती हैं। माजन स पूर्ष प्रात भौपप सेवन बिरचत बी महिसा 
नेझू से बिरेजन छटुस गा उपयाग यार रोय और मेहरोम में मृजपरीक्षा बीश से 
दाँत के रोग होता यदि बहुत सी बाता कौ माएतीय मत क साथ उसमें समागता है। 
बैबिछामिया देस गौ चिडिर्सा व परिपय में दा शिरोपी मत मिछ्ता हैं दैराह्ाटस 
52006, बा बदता है कि इस इय की चिव्िरिष्ठा के किए रासिया जो शायर या 
ह 


घ्प्र आयदेंद का बुदत्‌ इतिहातत 


जदसमुदाय के बौघ में छे जान से प्रतीत होता है. इस देख में चिकित्सा की विप्रेद 
उधरठि नही थी । इसके विपरीत क्याबम्ब॒रू पौम्सन नामक बिद्ानू ते ७. ६ है है 
मर्इन तामक बैज्व गा जो चिय उपस्पिद किया है, उससे पता अक्नठा है कि बैगिदामिंगा 
कौ चिकित्सा पर्याप्ठ उच्चत थी। हैमूबर्न शामक राजा के छमय राजनियममंबाडि 
मिपरीत चिकिरसा करनेबाके छस्पचिकित्सक दण्ड के भागी होते बे। इसे डिया 
है कि गेतचिकिस्सा में रोमी ७-८ बिन में स्दस्प है। जाते है, नासिकाइब के 
बाहर होनगाके रक्तसाव को बन्द करने के शिए मत्त जौपन दी जाती भी । 

मिस्र देख के प्राचीन पंपर्माश्य स्यकपतर में १५. रोगों का उल्ेश्ष है, एगए तापक 
त्वकपन में स्वर, उदर रोज चलोशर, दन्तप्रौय जादि १७ रोथोका उस्डेख मिल्णा ६ 
एसी दंघ के बारहमें राजजछ के समय डिश्लौ पुस्तक में किसौ सवी के रजागिकार एव 
अर्बद बादि रौम तपा साजकछ मिलूसबाछे नेशरोजों के भेद फ्रिछे हैं। तीर भरी के 
आस-पास के प्रदेप्त कौ स्वास्प्प के छिए उत्तम कह्दा फ्या है। जसीरिया कौ तए 
इस देख म॑ भौ भूत पिद्रात्र प्रत मादि पेरोयो कौ उत्पत्ति मातरी जातौ बी। धार 
फौषर्ट ने छिछा है कि इस देघ के चिकित्सा प्रस्वा में मना की जभिकता थी एवा दापिक 
पुराह्चित हो चिक्त्िसक होते थे ! 

कस्टिक जाति कौ चिकिर्पा का मौ घर्य के साप बहुत सम्बन्ध बा इस बातिंका 
दूड लामक बर्मगुइ डी चिकित्सक वा । अथर्कश्ेद कौ भांठि इसम॑ भौ मालिक मौए 
अौपण जिकित्सा इसख्ती चौ।* 

पल इतना है कि यह चिकित्सा मारत छे बहा पप्ी अथवा उन देप्ा में स्कएः 
विकसित हुई है । आयों के गिरास के छिए मापानिश्ञान का मठ उपर हिश्षा गया है! 
जिस प्रार से मनुप्य में मापा का विकास हुआ कया रूसी प्रकार चिकिरसा का जिकर्त 
ई।ला स्थामाबिक तहीं? मापा के गिकास के डिए शापाप्रास्तरिगों से कुछ कईपाएँ 
रह पदूपि थे एक मिएचय पर सही पहुँचातौ सचापि इठसा स्पप्ट करती हैं कि 
मापा का गिवास स्वत हुआ है. इसे किसी ले दिसी से रही छिसा । 

पड बात लिकित्सा के सम्दत्थ में सौ है प्रत्येक देख में चिकिर्सा का प्राएज 
जन हुआ है भूंकि “तकी कुछ अबस्पाएं समान थौ| इसछिए कुछ जवस्वाओं में 
पह दिवा् समान झप में हुआ है। बाद में परस्पर परिचय सम्पर्क थे इसमें हुबाए 
ना भादयन अद्यान घछे ही हु4 हो । जँछा कि बश्िपुत्र ते कह्ठा है-- 
7+०७७-5+-+-......... 


१ फष्पत् अहिता उरो- पृष्ठ १४७-१४९ के आबार पर 


डाप्प देदों को चिकित्सा के साथ भायपुर्दर का संघप प्ष्३ 


'सोम्पमामबेंद' प्ाप्यतो मिडिश्यपे अनादित्यास्‌ स्वशादससिद्धछशापत्वाए 
जावस्बभावमित्यप्दापज्ष | ते हि तासूत्‌ कराचिदामुप” सन्तानों बुद्धि संतानो था 
भ्राएजज्चायुपी बेदिता अतादि प्र सुझ्ददुःझ साय्यहेतुलख्र॒णमपरापरपोपात्‌ |” 

चरक. सृ. स ३ ।२७ 
आयुर्वेद को घास्‍््वत-मिरय कहा जाता हैं जनादि होने स स्वभाव से सिद् 
छद्बणा के कारण और पदार्थों के स्वभाव के निष्य होन से मायुर्वेद भी निर्य है। भायु 
डौ परम्परा या बुद्धि की परम्परा का माथ उसकौ सृखछा का टूटना कमी भी मही 
हुआ आपु का शा सदा घना रहा सुख (आारोम्प) दुख (बिकार) सबा बन रह 
इस्प-रोम के कारप--ऋक्षण की परम्पए-सुशस्ता सशा से मिसती है! इसलिए 
आपुर्वेदशान--चिगि्साज्ञान नित्प है। 

इस दृष्टि स जिस प्रकार यह शान भारत में बिबसित हुमा उसी प्रकार स भय 
देप़ो में भी स्वतस्‍्तर रुप से विकुसित हुआ । इसे मारत से अम्य देखा ने सीखा यह नहीं 
महा जा सबता । दोता ज्ञाता में जो समता मिर्तसी है, बह सामान्‍य है क्योंकि मापा 
बिज्ञान के अनुसार दोगा भापापरिबार एड ही स्पात से प्रसरिश हए ई । इसी से 
घौग कौ चिबिर्सा में भी भारत की भांति ज्बर क भदा हबा थामाशम के भा का 
उस्फ्रश्व है (प हुमराजजौ के अनुसार उबर के दस हजार मेद इस पिकिस्सा में है 

में तो ज्यर आठ प्रकार का ही है। इसलिए इसकी समानता मानता उचित 
गद्दी) भीन देप की चिक्िस्सा म आईके शाडिममूस बत्सनाम परपक पारद 
भादि बस्तु, मनक प्रालिय) क॑ मक मृत असक्य मुक्त के पेश पुष्प मूक घादि का उस्फ्रेस 
होना एस बात को जपप्ट करठा है कि बड्ढाँ पर चिकिःसा का विकास भारत गौ भाँति 
स्वत हुआ है। दाना में समानता ऐसकर इसे मारत से पया हुआ मानम का छिडाण 
बसी समय तक था जब तक कि भाषाबिज्ञान का परिष्रय सही पा । भाषा वी नांति 
जिविस्सा भी प्रश्येक इप में स्वत विषस्धित हुई । 

भापाबिज्ञान के पष्चित ए सी ऊछतर से कच मापा के प्म्दा के साप भारतीय 

जिविश्मापतास्ण क धम्हानी तुसूना गौ है। इनमें गुछ एश्ट तो सबिश्त रुप में एक स 
है, गौर बुए पम्दा में उस्चारण भद स परिबतन मिरठा हैं यबा-- 

मास्चप्ट (मजिप्ठा) करज्च्रपीज (करजबीज) सारिप (सारिषा) भर्गी 

(भागी) विज (किजल्कर) तद़रू (ठगर) पक रच (मृगंराज) वछ्मसारि 
(पाजनुसारि) पाह्रर्णी (पारूपर्णी) किरात (किशत या गरिसाय) थदिप्र 
(जीबक) दिप्यास (पिप्प्ती) मएबबान्ता (मायग्पा) शइमती (लंजोइती) 


पर जायुर्थेइ का बृहत्‌ इतिहाप 


मठ (मद्यं) पितरी (जिदारी) सुझ्मेड (सूक्सैछा) प्रियस्कः (प्रिय) गिरोह 

(पिश्ज) उप्य (उपडब) छादिर (खबिर) मोएत्ते (अजमौदा) फोफेस 

यारबना) सुमा (सौम)। 

य पल के आर पा के सम्पऊँ के बाद पये हाग॑ जिस प्रकार हि पा 
सम मजबायन की एक जाति का लाम पारसीऊ सबानी है, बिंसका थर्ष है एैएगी 
अजबानन । शजबामत का साम सस्कृत में पबानी है, जा कि सवत पतप्द का दौ रा 
अर है। चितिर्सा के इस्पो गा एक देछ से दूसरे देख में झादान प्रशन हएा भा 
किसा देप में कोईं इम्प चिकित्सा में उपयौरी बा किसौ देप्न में दूसरा इस बा 
जाता था। 

कच या छक जाति का सम्बन्ध भारत के ताब बहुत प्राचीन है। 'भीन भाझ दी 
पद्दोसौ देप है, पका का माऊसब ईसा पूर्व इपर से ही भारत में हुआ घा। १६५ |क्‍ 

ई पूर्ड में बुमगऊष जाठिय॑ं में से युद्रबी जाति कौ छको के साप टवकर हो यी कर 
छऊ सर दरिया के उत्तर में बसे हुए थे और इस टककर से टूटकए इसकौ दक्षिण नौ 
दियर जाना पश | एका से अपनी ध्रक्ति उग्मइ करक प्रौक पामस्ता के बसे हर 
सस्पा पर (बैंकिट्पा मौर पाधिया पर) आारुसघर डिसा | इस खाक्रमण में ने कार्ुछ तर्क 
पहुँचे। काबुछ मे आकर इसको सकता पडा | मैक्टिया से बस्ता और गत्ज से गहुढीक 
राम्प बना जड़ाँ के बैंध का साम काकायन बा । इस बै्ञ को अरकसद्दिता बाजपौ्क 
भऔौर कापत्यप पष्टिता में बाशायमो बाहप्मेक भिपक' नाम से स्मपस किया है। 
रक्सट्टिता म॒॒पुनर्वसु साजप के छाप वात्ता-कबा में मिच्ञारबितिमसय ९७ 

जिया है इसौके गाम से काकापत सुटिका' प्रप्िद्ध है। इस प्रकार ए दोनी देश 

बिचार परिषर्तन तपा औपण परिवत्तम होता स्वाभाविक पा । परन्तु पह स्पिति गए 
पी वी है। इसमे पूर्व सिक्र्ूदर का माऊमण सारठ पर हो चुना वा रैस्युवस गा 

'एए मेमस्थनौड पारिपुजर में कई दर्प रह घुक्या था उप्र समम विदेशियों का 

स्पापित ही बया था । इसहिए इन छम्दा का महत्व आदि बार के सब में गिप्रए 

सही जय हम देखने है कि सजेस्ता कौ भाषा ठया विचार ऋण्येद से बहुत मिलते | 
अप्ता में आाय बयज समिजिप्क साथु पस्द सेपज सिर सत्र छब्दा के ही क्मा्तर 
है। ये एम्द परारत से बड़ाँ पडुँचे इसबर जपेया इनकौ भापाणिडान के गियम थे 
एफ दी भापासंत्री के यम्द मामदा उचित है ईराजी और गसस्‍्तृव शौतो भापाएँ इर्जी 
धाणा से शम्बस हँ । चिक्त्परात्नान का छेल-ऐैन हाने से पूरे मापा का जिसियस माष 

पसफ है । झापाविज्ञान के दिह्ान्‌ इत विषय म दिसौ देए को दिखी दुसरे का ऋषी 


अस्य देशों की चिकित्सा के साथ आयुषंद का संद् प्श्५्‌ 


नहीं मात । भह सम्भव है कि झुछ ब्द दूसरी भाषा के उस भापा में आ यये है 
(अैस हिस्दी में फ्रासीसी के कनस्तर, मेज टबक्क जरवी के सिफारिण आदि 
घर था गये है) । इसका यह अभिप्राम नही कि यह मापा उस भाषा से बिकसित हुई 
है। इसी प्रकार तिवित्साकर्म-बेपपक समानता या छुछ औयदणियां के मामा की 
सम्मनता दसने स एक दंषा को दूसरे देश की चिकित्सा का -दभी मानना ठव ठक उचित 
शही जब तक कि इस विपय म कोई निश्चित प्रमाष या झापार तही मिसता। जैसा 
ऊ्रि ८बी छठी के अरब क॑ पस्सीफा के समय मारतीय चिकिस्सका के जरब जान से पता 
क्यता है। 
प्रीक तपा भारत को चिकित्सा में समायता--यूनानी जौर मारतीय घिकिश्सा 
में जो तत्पणिक समानता हैं बह मी इसी बात को बताती है कि दोना दंण। में चिवबिंस्सा 
भा विडास मापा के समान स्वठ हुआ है। दोना बेधा में विदोपसिदान्त--बास 
पिच बफ से रोगोत्पत्ति मानी गगी है। गात पित्त कूफ़ का माम केद में भी है।' 
प्रौद्ध प्रश्पकार डी मोस्टौडोस और उससे पूर्ववर्ती प्रत्यकारो के औपपप्ास्त म मार 
दीय दत्त टूँडढे जा सकते है. उदाहरण के क्लिए--पिप्पसी पिप्पकछामूछ कुप्ठ इधछा 
प्री शज (ल्वक) साठ बच मुस्गुख मोया ठिछ आदि भारतीय औपधियाँ प्रीक 
देप के चिकित्साणास्त्र म बरती जाती थी । 
प्रौद् मौर प्रातचीद यायुगेंद के बीच में बहुत समागता है। परन्तु इस समावछा 
हा भाषार गया है यह निएथय करना कठिस है। इन दोना देपा कौ चिबरिस्सा में 
जा समानता है उसे डाषटर जौछौ भ अपनी पुस्तक “इच्शियिन मंडिसिन' में दिप्रामा 
है। ड्विपोजट कौ प्रतिज्ञा जा कि माज मी मेडिकेस कासजा में चिकित्सको का दी 
जाती है अरक सहिता के प्तिप्य-नपुणासन से बहुत सधिक मिर्ती है ।' दोना चिकि- 
रसाना मे दापबाइ दापा की बिपमता से रोसोत्पत्ति जबर कौ जाम पर्यमान भौर 
पद एसौ धीझ अवध्पाएँ छाब की तीस अबस्पाएँ अपचार फ्म म॒ पीत एप्स 
एपा रक्ष और स्निग्प पिड्छिछत कादि पिभाय रोनो के छिए इसस बिपरीठ मुघयाक् 
_पधारा दा बश्तना साध्यासाष्य शान वा महस्य जिबिरसक के छक्षण सुर के 
पास छिप्य की प्रतिज्ञा चिहिस्सिक व आचार का मादर्ण मघदा सपत पर्म म निपिद्ध 
१ बाठ पिस कफ के लिए बदिक मज-अपद १ २१३ मप् १८३५ 
फपई १२४१ अबब ४९१८ प्रषैव ५१२२॥११ १२; पद. ६११२७। ! देपिए्‌। 
+ रेजिए छ्षेप्रक की क्लिनिकस् मेडि[हिन वा प्रबम भाय प्यूश्टार४ 


घचच जापुबंद का दृहत्‌ इतिदात्त 


होत पर मौ बितित्सा में उसका स्यषष्टार अतुर्षक तृतीयक अस्यधुप्क भादि स्वरा 
कर धय राग गा बर्णन हुृइप के रोपा का गर्षत न हासा (आयुर्वेद में पाँच हरय 
रोम बढ्ढे है, इतका उत्ेख चरक सू सम १७॥२३-२९ में है) मिट्ट| प्रात पर पाष्यु 
रोय गा होता पमजिजान्ति का गर्चत यर्स में शक््दरे के अमा भा एक साथ इतता 
बीज कै बिनाग स जुए्ाँ सन्तात का पैदा होना सर्मगतौ स्त्रौ के इक्षिष पा म॑ 
उत्पप्त छप्त पुस्पसत्तान तमा बाम पाएव के छूत्ण गम्या क सूचक मानना थार्स्ये 
मास में उत्पन्न सर्म का जौजित त्‌ रइना मृठ यर्भ को दाहर निषाकूत नौ विभि 
अश्मऐ में एस्त गम यम चिबित्ठा शिराबेप जखौगा कृयाने कौ बिदि (जसौका 
वर्णन म यदत प्रज गा उल्केज तासा यबतपाध्श्यस छूपौठभादीति प्षेत्रिवि-- 
सु मू « १३॥१३ इसम पाष्युप और सकता दक्षिणी दफ्धई ययत इंप से कुछ छाप 
प्रौफ छेगे हैं। सुपुत म सबन पम्द म्फ्रेच्छ देप के छिए भागा हागा) दाइ किया 
यत्र घरणा का रूप जापार आँद के उपर धस्जवम बरत समय इस्षिण माँख के 
फिए बाम ह्वाप बास आग्व क॑ छिए दक्षिण हाथ गा उपयौस मादि बजुत सी माता 
एदिसाई पच्चौ ई। 
आयुर्बेद में जिदापमाद वा बिगात् साक्ययार्त्र कु विपुणदाइ स हुआ है। गे 
से एस जिजास वो शम्ग”र जाहएता उधित सही छगयता । यहि बद से इस प्िद्ान्त गा 
बिताख भारत में माना जाय ठा प्रौस म इस स्वठज रूप म विषधिद समझना चाहिए। 
ग्गातिप बिछ्ा मे थैस यतसा-स्अ्ऐो वा ऋण स्दौगार विया बया हैं, ऐला ऋष 
डाग्भट के सियाय (र्जसा वि राग्रह म पछाप्यु बणन म 'प्रषा के प्रिय' उस्फेय स स्पप्ट 
६) आयुष प्रत्था रू सदी माना ।' “जारत में जैत पड सिदाश्त स्थवग्त्र जिषरसित हुला 
उसी थवार प्रीस में थी हाता सग्मग है। 
इतिरास यद्ध भी बवाठा है कि टीसौयारत (४ ६ पू ) और संबस्पतीड 

(३ ई पू )भात्य म आय णे। पैसरबतीड़ मारत म पर्पाप्त सगप ठक रहा था 
बड़ मैस्पूपण बा राजदूत वा जौर घप्ययुप्त के इस्वार में रखा था। मेसस्पतीश 
मे पु३ मित्रर्शर वो आजसब मारत न हवा चुरा णबा। अजमब के समय हालवाही 
चारा और इचा कौ चित्रिरखा भौ उस लमय डीक में जिसी रुप में हा स्‍्याभावित हैं। 
दिप्रर कर जब इस हयन है कि साँप के बाड़े हुए ब्पडितपा की चिकिसा थे इंदाठ 


है स्केप्छ/ हि यदगासउतेज स्मक्त घाहजलिद दिबतन । 
ऋष्िदत्त <ति पुम्प्त ड़ वुगद दब हिझः प गू छ, २१० 


अग्प रेधों की घिक्ित्ता के साथ आामुर्घेद का सबंध ५६० 


ग्रणीवा म मदद छी दो साथ ही मपने चिकित्सकों को उसमे उनसे विद्या सीखने 
$ किए रस दा (काप््यप उपा. पृष्ठ १८७ कौ टिप्पणी) । 
'पब पवना सप्ट है कि भारतीय चिकित्सा उस समय झुछ छा में ग्रीक की 
धिफया उ घप्ट वी जिस प्रकार कि यहाँ छाह्दा बनाने की प्रक्रिया वि्षेप स्थान रुपती 
4 गह वियास परस्पर सम्पर्क का कारण है. जब दो जाएियाँ दा ममुप्य मिछत 
ैह सनम जापा विद्या विचारों का परस्पर आावान प्रदान हौना स्मामाबिक है। 
फ़िम गुछ बात एक दूसरे से परस्पर सीयते हैं. इसका यह अभिप्राय कभी गही दाता 
तम्युष विधा रा दियास-मूछ उस इंप स बहाँ पहुँचा । यह ता छेस-दंग परस्पर 
विनिष ही है। 
डर क्रिक्यृद--पाएचाएप प्रीक बैघक म प्रभाम जाजाय क तप में हिपातिद्स का 
मिज्ता है। उमड़ा जरम गयस नामक सपान में ४६ या ८५ ई प्‌ मे हुजाबा। 
जिन बन पिता धबा हिरौटिकिस से बिया पढी थी । विद्याष्ययम के छिए यह बुर 
जाम प्या घा। इसफी यायु के सम्बंध में मतभेद है, कुछ क्ाम ८५ बप और 
पा पड़ मो बप भी आयु सागत है। प्यंटो मामक बिदान्‌ (4२८-३८८६ प ) घे 
गकिट्स कौ दा उससे उसके अध्यापन क॑ सम्मरष में अपन प्रोटागारस 
दोष गबा दमन विपयके प्रत्प फटुस में दो बार किया है। टिमियस शामक इम््रिय 
दिपयक़ प्रश्प में उसने इसफा सलाम नही छिखा ।' 
दिफि्‌स के माम पर गई प्रम्थ मिसत हे बिद्वामाा जतसके जिपय में एक रत 
*मी है व इस सबरा हिपाकिदूस के छिसे गद्दी मारते क्योकि एवम के बहुठा में पर 
पर बिरापी बात अहुत है। ये प्रम्ष छोटे ठपा एक एक बिपय का बणन करतबास 
न्बि | प्याफनन (१३०-२  ईसड्ी) हिपोक्िदूस के साम स प्रसिद्ध प्रत्पा का बिषएण 
था है उमया भी आ प्रत्प सिस् व भी हिपाकिदूछ माम के इपान्तर प्र प द्वीपे ॒ 
पे इन्बा मं बहुत स एशियामाइनर में मिस है भौर एक या श प्रग्प घ्िससी में 
ऐप है प्लीज म बाई ग्रम्प नहीं मिक्ता । 
एगा जान हुला है हि हिपाजिद्स क साम्यदाय गा प्रचाए अपमी जसनभूमि मं 
पर बरी दुआ जा कि स्वामानिक है। क्याकि बिद्ालू गा धार प्राय अपन रए छ 
ऐए हा फिजा है इसी से बद्ाँ के छोग भेपम्य बिया सीरात के छिए मिख सये । 
किरण ढ़ पीए ३८२-३६४ ई पू में यृडावसस सामक बिद्ाम्‌ ड्राणा मिस में 





१ काध्यप शहिता उपोदयात--पृष्ठ १६१ के भाषार त्ते 


प्र जापुर्देद का बहत्‌ इठिइस्स 


होने पर मौ चि७हित्सा म॑ उसका स्मवहार चदुर्षक एृततीयक अस्वेयुप्फ बाबिस्बरो 
के सेद ऋय रोड का बर्षन हृश्य के रोपा गा इर्धत त हा (आयुर्वेद में पौच हृरम 
रोम कटे है इसका उल्देश चरक घू अ १७।२७-२३९ में है) मिट्टी खाने ऐ पाभ्यु 
शोषण का होता प्रमजिष्ाल्ति का गर्णत गर्म में अक््चे के अबा का एक छा बगता 
डीज के विभाग स॑ जुश्बां सम्तान का पैदा होना पर्मबठी ए्री क॑ इप्मिर पार्ल मं 
उत्पन्र रुश्नण पुस्पसत्तान ठबा थाम पाये के रूटाल रम्या के मूचक मातता आाढें 
मास म॑ चत्पक् मर्म का जीबित लत रहना मृत यर्म कौ बाइर सिकाफ़ले की विधि 
अस्मरौ में छस्त्र कर्म सर्क चिकित्सा छिरागेब जछौका रूसाने कौ गिदि (बढौका 
बर्घन में यबन क्षेत्र का उल्केख ठासा मबतपाष्शयसझपौततादौति ध्वंत्राषि -< 
सु सू थ १३१३ इसमे पाष्शय और छह दसख्िनी देख है यगत रे से कुछ राय 
पैक छेठे है। सुथृठ में पबत छम्द म्केच्छ देख के किए जामा हँमा) शाह लिया 
पत्र घस्तो का रुप-जागार माँख के उसर प्स्वकर्म करत समय इस्लिण बाँत के 
छिए बाम हाथ बाम बाख के रिए दक्षिज हा4 का उपयौष जादि बहुत सौ धमागठा 
दिखाई पण्ती है । 

आुर्षेद में जिदोपभाद का शिगास साक्पह्मास्‍्त के विगुणगाद से हुआ है। गेढ 
ऐे इस गिकास का सम्मत्ध जोडना डुजित सही जता | यदि बंद सं इस सिद्धात्त वा 
बिकास मारत में माना बाय तो ब्रीस़ म॑ इसे स्कत॒त रूप म॑ विकछ्चित समता चाहिए 
ब्योतिप बिश्वा म जैसे यबनौ-म्केल्छो का ऋण स्वौकार किया पया है ऐपा अत 
दागमट कै स्िषाय (जैसा कि सबह में परूभ्यु बर्षत म “छको हे प्रिय' रस्केश ए सपप्ट 
है) आाजुबेद प्रल्या ने मही माना। 'मारत में बैंसे पह सिद्धाल्त स्वदस्य विकसित हुमा 
छपी प्रकार प्रीस मे भी होता सम्मष है। 

इपिहाए गह भी बताता है कि टौपौयारत (४ हू पू ) और मेपसबमीड 
(३ ई पू )भाएठम जाये बे। सैमस्पतीज़ भारत में पर्याप्त समय तक रहा था 
बह सैल्पूकस का राजपूत बा और इसरपुप्ठ के दरबार में रहतावा। सेबस्वनीफक 
से पूर्ण सिकल्वर का जाक्रमण मारत में हो भुका ला । आक्रमल के समय 
चौटा और ब्रणो कौ चिकित्शा भौ उस समय द्यौक मे विसी रूप म॑ होता स्वामाविक है| 
बि्षेप कर जप हम देखते ई कि शॉप के बएठे हुए स्वक्तियौ कौ बिकित्ता में डच्दोगे 





१ स्हेच्च हि पदतास्तेशु तम्मरू कास्‍्यमिद स्थितन्‌ । 
'खोिवत्तेपप पुज्यभ्ते [के पुतरंबदब्‌ ड्िए व्‌ ते शार्ड 


अप रेपों की छिढित्सा के साव भामूदेंद का संबंध प्श्० 


जाज़ीया मदद दी थी साथ ही मपत जिगित्सको कौ उसन उनसे विद्या घीलने 
हे हिए बह्म घा (डाप्पप उपो. पृष्ठ १८७ की टिप्पणी) । 
इसे इतना स्पप्ट है कि भारतीय चिकित्सा उस समय हुछ मप्ना में प्रीक की 
विडितया ऐ श्रेष्ठ बी जिस प्रकार कि यहाँ छोहा रनात डौ प्रकिया गिधप स्पान रखती 
पौ! यह विशास परस्पर पस्पर्क का कारण है. जब दा जातियाँ दो मगुप्प मिछत 
दब उतम भापा विद्या विारा का परस्पर आदान प्रदान होता सस्‍्वाभाजिक है । 
गे भुछ बात एक दूसरे से परस्पर सीकठे है. इसका सह ममिप्राय कभी नहीं होता 
दिनियय सम्पूर्ण विद्या झा गिकास-मूख उस देदा से वहाँ पहुँचा। यह ता झेन-देन परस्पर 
पनिपप ही ६। 
ह पिपौकिद्स--साएचाएप प्रीक गैदक में प्रधान आचार्य के टप में हिपोतिट्स का 
पिदया है। उसका ण म कास नामक स्पान में ४६ यार्ड५ ६ प्‌ में हुवा पा। 
“जब बपन पिता हथा हिरोडिकस से बिचा पढ़ी पी | विधाष्पयन के छिए मह दर 
झाभदपा था। इसकी आायु के सम्बन्ध में मतमेर हैं, कुछ छोग ८५ बप मर 
पुरुएक सौ दप डी आयु मानते है। प्केटो मामक विद्ान्‌ (४२८-१४८६ पृ०) से 
कौ सैपन्पबिद्या का उल्केश उसके पष्यापत के सम्मस्थ में अपने प्रोटापोरस 
व ता दर्धत बिपयक्ष ग्रश्य फेड्स में दौ बार किया है। टिमियस नामक इस्त्रिय 
डदिपयक ग्रन्थ में उसन इसका शाम नही सिखा । 
के नाम पर कई प्रस्थ मिसते है गिद्ातो का डसके बिपम में एक मत 
नह है बे न सबको हिपोकिदूस के झिल्े गई्ठी मानते क्योति इसमें से बहुती म पर 
रे शिरोधी बाल बहुत है । ये प्रन्प छोटे ठपा पुक एक विपय का अर्बन करतबाफे 
| साध न (१३०-२. ईसगी) हिपोक्िदूछ के साम से प्रसिद बन्था का जिवरण 
एशिया है, उसको भी थो प्रन्ब सिक्के कभी हिंपोनिद्स साम के रुपात्तर प्रर्भ डी थे 
कि परषन्या में बहुत से एप्वियामाइतर में मिलते है बौर एक या दो प्रन्प सिसली में 
है ई प्रीस भ काई प्रत्थ शही मिद्ा । 
एसा बात होता है कि हिपोनिदूस के सम्भदास का प्रचार बपनी जरनमूमि में 
फिसेप गह हुरा जो कि स्वामाबिक है। क्योकि विद्वाम्‌ को आइर प्राय मपय देप 
है है मिझ्ता है. इसी छे बहाँ के छोम भैपस्य विधा सौखने के क्लिए मिस गये । 
के पीए ३८२-३६४ ईन्पू में पृडाकउस शामक बिड्नान्‌ द्वारा मिस्र में 
७७.....030ह8हईु[8[.ह...  क्् झक्‍ ॑भझूै 
३ काप्पप संहिता उपोग्पात--ष्ठ १६१ के आपार से 


घ१८ शापुशद का बहत्‌ इतिहास 


जाऊर १५ मास दऊ इछियोपोफित्‌ समर स्पान के एक क्‍िपन पुरोष्टित से बैपम्न 
विद्या के अप्यपत गा बचत इतिद्ास में मिसता है। 
हिपोकिदूस को बुऊ कारपा से शपना उस्मस्वान स्तौइस या मठास्तर में कस 
छान छ्लोदता पड़ा घा। इसक तील पारण समछ जात है. ९ उप्त स्वप्न इलाप 
हैंटा कि उसे बाहर जाता चाहिए, २ थासपृद्धि कौ इसी प्रदख ब्ाह उस मपने 
दप से बाइए के परी ॥ जस पर यह इसशाम हझूसा कि उसने तिश्िया के पुसतरारुय 
बो इसछिए घहाया हि काईं दूसरा इसका उपयोग करके बिशान्‌ न बन सके । उठ 
अपने स्पान में रइरर बपने प्रचार भी सुगिवा शड्ठी थी जो कि स्‍्वामाविक है। 
प्रोक तथा भाएत कौ दिक्ित्सा म एमातंता 
शोलो चिंशिस्माजा में विदोपबाद कौ तमानता हैं इसरौ देखकर दुछ विश 
बड्डां ऐे भारत में इसका माना मानसे है जो कि पूर्णठ द्वास्पमय है। भारती बार्तः 
पित्त-झफ दा झुप इल्मा सूर्य और बायु के दिसप आइए और जिश्लेप वा स्पान्तर 
है। एन टीना गा आभार साक्ष्य का जिगुणभाद है, जो कि मारत गौ अपनी उपज 
है। पाएचाएप विड्ानू भी तिघातुमाद को प्रौस कौ उपज ने सागवर मि्न रेप के मर्द 
सम्प्रदाय गौ बस्तु मानते दे । 
पाच्रमौठिऊ और चातुर्भीधिक बाद दोतो का उछ्तप आपुर्षेद प्रास्‍्त्र में मिदता 
है। दस में मौ मे दाना बाद मिश्नते हे । दिपोजिदूस त चाएुर्भीतिक गाइद को एएं 
पर्लीय मानकर उसबा पष्यन शिया है। सबस॑ प्रथम एम्पिडागिछस ने चातुम्पेतित बाद 
का जन्म दिया था (४९५-४॥३५ हैं. पू ) । एम्पिडोक्छिस का ईरान भारत बादि 


१ जिलर्थाशशबिश्वचः सोलहूपमातिकय पथा। 
पारपत्ठि जमद्‌ बैड ककपित्तानिकासतवा । सू सू से. २१७८ 
३ अ्मित्‌ घाध्ये पत्रमझ्ामूतप्रौरषमबामः पुस्प हत्पुकस्ते । तस्मिन्‌ किया 
प्रोफषिप्ठानम्‌ । सु. हु. बल. शाशर 
प्ररौर हि पते ठप्मित्‌ भृस्पाभाएणचतनमभ्‌ । 
पत्रमूताइध्पत्वात्‌ू पल्चत्व पतमुच्यत ।। अरक- प्रा. अ. ९ 
चातुर्नादिर बाइ---श्तैइचुभिः रुद्धिठः त सुस्मेसशोजबों देशभुपैति बेहात्‌ । 
अरक- प्रा. लक. १३१. 
अत्यारि तमस्पवि सकितामि ल्वितस्तजाउशपा च चमुर्पु तेवु ॥ 
अरक, धा. ब- २३१३ 


द्य देशों को चिकित्सा के साथ आपूर्वेद का सर्व ५६९ 


प्गौप डे देधा में जाना जहाँ दार्सेसिक बिपया का शान प्राप्ठ करता प्रीस में दार्ख 
निड़ बिपयोता प्रचार करना सिद्ध होता है। हिपोतिद्स में इस बाद का खप्डन कि्यि 
है ससड़े मस्तिष्क में उस समय पाच्मौतिक बाद ही घा । भारत का पापमौदिक 
पाए भौ साह्यदर्षत पर जाग्रित है। साकाप्त को छोडकर धप चार मूता के ढाया 
परीर विर्मणि जी कल्पना भी भाखीय ही है। जाकाप्त एत्त्व छप चारो भूता र्में 
धाय जता है, बहुत मूदम है इससिए उसको छोड भी दिया है । 
जायुबद में इन्तरोया को पैत्तिक भी माना है (सु भि थ १६३४) । हिपो 
विद ने इसप्रोज और दन्तवेप्टन रोय को पित्त का दोप माता है ।' हिपोकिटिस 
पी ैटरिपा पेडिसा (निषष्ट) में बतनमाछौ (जटामासी) जिस्मीबेर (खंगगेर) 
पिपर निगृय (मरिश्र ब पिष्पसी) पेपरी (पिप्प्ी) पेपेरिस रिजा (पिप्पछी 
तल) कोल्ड (ुप्छ) कदमोमास (कर्दम) सकझन (फर्कण) आदि छन्द भार 
गीप गाया $ स्पप्ट घोतक है। 
छिातास सामक पोगौपधि (दीपक जौर हुच पेय--जिसमें दाऊचीनी मदरक 
जाई भसाक्ने भौर छर्दरा एव घराब है) में भारतीय जौपधियो का मिस्रण रहता है। 
फमें यद डो यरि छाद दें तो यह प्रीप्म ऋगु में उत्तर प्रदेश में दिया जानबारा जाम 
पे! पागकसप्ा अपदा प्रयाय का गुडम्दा प्रतौद होता है। थिंयोफ़रस्ट्स बिद्धास 
(५ इन ) ने फाइकिस इण्डिका लामक मौषधि में इभ्डिका प्म्द जोडा है, जिससे 
साफ हैड़ि यड्ट भौपधि भारतीय है। मारत से धहुत-सी मौपनियाँ प्रीस में जाती थी । 
एम्पीडानिसस % ईराम जाने सपा मारत के पास तक पहुँचत का उस्छक् मिस है, 
जार में थाने का उसका कोई मी प्रमाण सही। इसी प्रकार हिपानिदूस के मार मे 
पैजे शक्नाएं सबूत महौ यध्षपि बाइस के राजा भमजतु्‌सिहजी मे मपने इतिहास के 
कय ! में कुछ दिद्वानों की सम्मति में हिपोनिद्स के सारए पहुँचने का उस्छेस 
पा है । 
पप्म इरियस समय (५२१६ १ ) शेसाडिदुस नामक यूनानी 
फिलक बा 82202: के मिझ्ता है। उसरा घमय हिपौकिदूस 
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१ आयुदद थे वित्तजम्प इग्तरो्सों का उल्कफ पुपक रूप से अस्य रोपों को भांधि 
पम परी बला उपकुद्य रोग में झकर पित्तदोप बा उतचज है -- पस्मिघुपरुन्म स 
प्‌ पित्तपक्‍तहतों पएः॥। सु लि. म १६४२३॥ दाज्युस्णो मे किस मापार पर 
क्पि एड ह्पप्ट हीं । 


चज आयुर्वेद वा गहत्‌ इतिहास 


से पहछे होने के बारण उसकौ चिकित्सा पर इसवा प्रभाव सह्टी माना बा छवदा। 
हिपाकिट्स के बाद टरियस सामक स्पत्तति मदछ्वीर मेनूत राजा (४ ४३५९६ ) 
कै पास ईटान में जाया था । चतुर्थ छताम्दी (ईसा पूर्व) के उत्तरा्ड म मयस्वतीड 
आरत माया था । मपस्‍्पतौज बाफै समय तक भारत में रहा बा ! उसने माणीय 
बिशिरमा की प्रधधा ता इसक हारा विदेद्धियों गौ चिबिस्सागा उस्छख्मतविया है 
इसन अपनी पुस्तक इष्शिबा में सारत के सम्दन्ध में जहाँ पद्टाँ के जछमायु, पमु-पती 
रीति रहन-सहन जादि गा उल्लेख जिया है, गद्ाँ भारतीय चित्रित्सा के सम्बन्ध म 
सहाँ कौ बरस्पषियों का छिरौरोग इस्तरोब सजराग मुखदथ अस्विदव गा री 
निरस्त किया है। 
हिपोजिट्स से पूर्ष प्रीस में तीन चिकित्सा-सम्प्रदाय थे । इसमें पाइबाबोस्स के 
समषाडौत डेमोडेडिस बादि विड्यन्‌ बैध थे । थे सम्प्रदाय हिपोनिट्स से एक ठौ गर्ष 
पूर्ष ने । पूसा सयर के बारापार में दासा के प्लास बत्दौ हुए डमकेडिसआारा दोहे 
से पिरने के कारण टूटी हुई (रास के एजा कौ टाय को बिता प्स्त उपचार क मचात्पात 
छोड देने दए पराहरण सिडता है। सम्मदरत यह सरिबप्र८ हुआ दौया जिसे 
माज भौ धामाय जत देहफ्ता में ठौक करते ईं बपया टूटी हुई मस्त को मौ गिना 
प्रस्तनर्य के बहुत ठे जोड़ देते है । 
मिद्र मं भारतौय सम्यता से मिर्न्नेबाे बड्डृत बिझू पाये बये है। मिस्र गौ 
भष्यठा माए्तीज सम्पठा के समान प्राचीत समझौ जाती है। इसडिए उस देख के काम 
कौ प्राप प्रौस पर पण्ना स्ताभाविक है। प्रौस में चिक्त्साबिज्ञान मिल से पया है। 
प्राचौत मूल थार्य भाया कौ परिषरम पाक का प्रसार मिल्ल कौ सौर और पूर्ी 
छाका का ईरान कौ ओर हुआ वा । मह्ौ पश्चिम सादा मिन्न स प्रौम में फैंसी । 
डीस के प्राचौन महादुबि होमर मे अपने औडिसी तामक प्रन्ब में देश-बरू पे ई रऐोषा 
छौ उत्पत्ति तथा देवता कौ प्रसप्तता--जप यज्ञ मत्र झादि छे रोपा कौ मिृति हिंचौ 
है। इसके ईडियश हागमक प्रस्‍्द में प्रस्त चिकि्सा की बोड़ौ सी सरूक मिल्ती है! 
मे मर के मतागुसार गइ भौ बहाँ मेदौलोनिया के प्रभाव से आयी प्रतौत द्वाती है! 
इमके दोनो प्रस्‍्था में रोममियृत्ति के किए कई मौ नौपण्ि के अन्त प्रयोग गा स्थेक्ष 
शही रोसनिषृत्ति देवता के प्रसाद या मन से ही छिखौ है । 








१ इससे चिकित्सा कौ उप्तति था भक्तति का मिल्वय नहीं किस जा सकता 
ये बातें रब देघो में पाषान्‍्प बुद्धि हे बरती चाती है। 


डण्प रेऐों कौ बिड़ित्ता के साय दायुवेद का संबय पु? 


रोरफ्पा भैपछ्म मे अपनो पुस्तक “सम एस्पेक्टस एड हिस्बू मडिकश ट्रीटमेस्ट” 
| 2-४) में डिला है कि “हमें अपनी चिढ़ित्सापठठि मरब के द्वारा हिन्दु्मा स 
है। बाएूरेर कु स्पा में एस कौई माम नही मिक्रत जा बिदशी भाषा स छिसे 
गविह्वा। १ जी सदी तक पूरोप्राय बिकित्सा मारतीय चिडित्सापठति के ठ्सर 
बा बी जारवीय वार्‌बेदिक और यूरोपीय सरीर रबता विज्ञान की पारि 
के प्रमाज डी बी तुछमा करन पर यह स्पष्ट हो जाता है।” 
पैसा शीविए--पिरीज्प्त $ झिए सैरीयम घिरोबिकाम क छिए सैरीबसम 
गे हुरृक किए हाट महाफर क छिए मैम्ताबसा महा क सिए मैस्ता। इसमें 
फप्या की छापा जैटिग के धम्दा पर है, परन्तु पैटित के शम्दा की छाया 
व $ बिकितता सम्दरदी धम्दा पर नही मिस्ती । 


बमासप नामड विद्यन्‌ ५८८२-४३ ई« पू ग्रीस में हुआ पा ।पोकाऊ ठया 
"”रबाहि दिशगा ने पाष्यायोरस् का नारत में झागसतरसप्ता मारत स आस्पारिमक 
नि विधया का ग्रहण करसा तपा प्रीम में उनक प्रधार करत का उल्सक किया 
; प्याय में क इर्षन और मारतीय दयत में बहुत कुऊ समानठा है। पा्यागोरस 
पक, निवृत्ति क किए औपधिया क प्रयोप की मपेषा पष्प ठपा जाहार 
परव्रिप्रप स्यान दिया जाठा झा यहि मौपपिया का प्रयाग दिया नौ 
बपसठ अस्श प्याय की यप्रेष्ठा यब्रामक्ति छप आदि बाए्य उपचारा का महत्त्व 
जज पड । पा”पामार्स क रु काम सिप्या से जा ऊि सा में तीत सौ क झूम 
बंप पहकार डी प्रतिज्ञा स झपने को पाइपायारस के साथ परस्पर दुढ रुम्बन्प 
तप किया बा। इस सम्देब के रुप में उत्हाने विशिष्ट माहार, कमकाष्ड नौर 
है के समय मिप्त म चिजिरसा की इतना उभति बी कि बह एक 
हा स्पाग खीष सक । उसके सिद्धान्ता का भ्रशीफ़रण भर बिमाजन हा 
न्च जिविन्पा स्पश्रसाय के नियम निर्धारित झ्वा यय ये | मौपण बिद्ञान भौर 
में जब पाइयायारघ के सिप्प भिस्ता का डामाइ डमाकदूस प्रखिद हा 
न्किष्प औआरन में बिच्यमान था । इमोफेडस को पाइथामारस मे अपन 
मे सवोजार किया बा। पाइघापारम भैयम्य विज्ञास का आदर गरगतबाध्ा 
ये उपचक प्रतीत इंता है। 

भर कि के ड्रारा भारतीय शत का प्रसाए--सिबन्दर का माझ्सण भारत पर 
है हुआ औौर बड़ मारत से ३२६६ प्र में बापस छौद्य । इन चार साझा 
से रेस पड्टाँ की सम्पत्ता विज्ञान मादि बाधा की सच्छी जानकारी मिछ गयी 


पा, जद 
+ 


जल ड्रापुदद गुर का बहद्‌ इतिहाब 


'१हके इने के कारण उसी चिक्ििसा पर इसका प्रमाद नहीं मादा जा सकठा । 
[पाकिद्स के बाइ टरिपिस नामक स्पस्ति झर्दप्तीर मेगूत राजा (४ ४६५९६ पृ ) 
प्राप्त ईशान मे थाया था । चतुर्थ पठाब्दी (ईसा पूर्) के उत्तरा्ध में मयस्वतीड 
रत भामा था । मेगस्बनीश गापर समय तक मारत में रहा दा। दसब माएणौन 
इरपिश्मा कौ प्रमत्षा ठथा! इसके द्वारा गिरष्धियों गौ चित्ित्सा वा उस्हेख बिया है। 
सम #पती पुस्तक इब्डित्रा में भारत के सम्बन्ध में भ्रहाँ माँ के झछबासु, पपु-पक्ी 
प्रि रहम-सहन भादि वा रस्छेश किया है, गहाँ भारतीय बिकित्सा के सम्दस्ध में 
हाँ कौ बगस्पतियों गा घिरोरोग दस्ठरोय तंयरोग मुकबद्रण अस्थिदरणगामी 
इपर जिया है। 
हिपाणिटस से पूर्व प्रीस में तौण चिजित्सा-सम्पदाय थे । इसमें पाइबाबारस के 
मर्रासीस डमोयडिस झादि डिड्ान्‌ बैध बे । ये सम्प्रदाय हिपोतिटस से एक हौ दर्प 
4 थे। भूसा समर के बाणयार में दास के साप दत्दी हुए इमोकविप्त दर बोड 
पिरत क बारब टूटी हुईं ई एम के राणा वी टाय को बिता घस्त्र उपचार के गगास्पान 
'।ए इसे का उदाइरण मिफ्ता है। म्मबतः यह सल्विश्रप्न हया होगा जिस 
जे भौ घामास्प जप दाहता में टौक करते ईं,बबगा टूटी हुईं अस्थि को मौ बिता 
एसबर्म रु बहुत से जाए देते ई ।' 
मिस्र में मारठीय सम्बठा थे मिछनेषादे बहुय त्रिह्न पाये मये हैं । मिश्र गी 
म्पता भारठीस सम्पता के मान प्राचीन समझ्ली जाती है। इसलिए उस देप कै शान 
। छाप प्रौस पर प"ता स्‍्वामाविक है। इीस में चित्रित्साबिज्ञान मिम्र से यया है। 
प्रात सूछ्त आर्य भाषा कौ परचम घाक्ा वी प्रसार मिस्र कौ »ए बौर पूर्दी 
ला वा ईराग गौ और हुआ बा। मही पल्चिम पाला मिल् से प्लीम में फैदी | 
मे के प्राघीस सद्भधसवि हमर ने खपे बाडिपी तासक प्रन्प में देव-बछ से है रोषा 
। उत्पत्ति तथा इबता जी प्रसप्ता---जप यज्ञ मत्र आदि उं रौपा गौ निषृत्ति हिती 
॥ इसके ईकिपद सागद इश्च में प्रसत्र चिवित्ता गौ थोट सौ हरूक सिछ्ठी है। 
मर ग॑ महासुसाए बह भी अदाँ बेदीद्योतिया क प्रभाव स झत्यी प्रतीत हली है। 
पे दोनो इत्जा में रोबनिशृत्ति के शिए कही मी औौपदिया कै घन प्रयोग गा स्स्ब्ण 
हैं शेगनियृतति देबता के प्रधाद या मद से ही छिज़ी है! 
27.2 %ंलक* 25 
भ् बौ उप्तति या अदनतति का विषय बहूँ विया छा सकता 
देएों में सामान्य बुद्धि ते बपती लाती है । 





सर्प देशों की चिकित्सा के साव झायुर्ेश का संदप प्‌जर 


दोरोधिया पसित ने मपनी पृस्‍्ठक “सम एस्पेकटस एड हिल्दू मेडिकह्ृत ट्रीटमेन्ट” 
(पू ७-८) में छिश्षा है कि “इसमें अपनी चिक्स्सापठति अरब के दास हिन्दुबा स 
मिद्धी है। भायुवंद क प्रन्यो में एसे कोई नाम मही मिले जो बिदेशी मापा से छिये 
प्रतीत हा । १७श॥ी सदी तक यूरोपीय चिकिर्सा मारतीय लिक्त्सापद्षछि के उपर 
आषारित पी । मारतीय यादूर्घेदिक मोर यूरोपीय ध्रीर रघता बिड्वात कौ पारि 
मापिक दाध्दाजसी की तुछता करने पर यह स्पष्ट हो जाता है ।” 

तुझता कीजिए--पिरोशझ्ा के क्लिए सैरीइ़म प्िरोबिकोम के सिए सैरीबेसम 

हू या इद्‌ के क्तिए दवार्ट महाफक के सिए मैम्ताबसा महाके सिए मैम्ता। इसम 
माखस्तीय पष्दा की छाया लैटित के शाब्दा पर है परन्तु बैटिन के प़ब्दाकी पाया 
मारत के चिक्रिसा सम्बन्धी शब्दा पर नहीं मिछती । 


पाएपागोरस नामक बिद्ाम्‌ ५८८२-४७ ई* पू प्रीस म॑ हुमा मा । पोकाक पा 
स्लोडर मादि बिद्वाना त पाइपामोरस का मारत में माममरु तय भारत से माध्यारिमक 
एबं दागेनिक बिपय का प्रहण करना ठपा प्रीस में उनके प्रधार करत का उस्छेरू किया 
है। पाइबामारस के दर्शन जौर मास्तीय दर्उत में बहुत हुछ समागता है। पाइपामो रस 
के सम्मदाय म॑ रोय निषृत्ति क झिए औपधियां के प्रयोग की यपेक्षा पष्य तथा माहार 
बिहार क॑ नियमा पर बिशप घ्यात दिया जाता था | यदि भौपधियो का प्रयोग किया मौ 
जाता था तो अस्त प्रयोग कौ मर्ेप्ला यपाप्क्ति छेप आदि बाह्य उपचारो कौ महत्त्व 
एिया जाता था। पाइयामौरस के झुछ रास पिप्पो ले जो कि सक्या में ठीग सौ के छय 
मम थे एक प्रकार कौ प्रतिज्ञा से उपस को पइयागौरस के साय परस्पर दुढ् सम्य म 
से बच छिया था। इस सम्बस्च के रूप मे उन्होने बिप्िप्ट आहार, कर्मकाप्ड झौर 
प्रत किये थे। पाइथायो रस के समय मिस्ल म॑ चिकित्सा की इतनी उप्तठि पी कि बह एक 
जिजामु यात्री का घ्यात ख्ीअ सके । उसके सिद्ाम्तो का पेजीकरप और विभाजन हो 
घुझा था। जिकित्सा स्पदसाय के नियम गिर्षारित हो गये थे | पौपप विज्ञान सौर 
प्रस्य चिकित्सा में जब पाइयाऐेरस के छिप्य सिर का दामाद ड्मोरश्स प्रसिद्ध हो 
शहा था तब पाइयामौरस कोटस में विद्यमान बा । ड्मोकेइस को पाइबामो रस से अपसे 
शिप्स रूप में स्तौकार किया था । पाइपागारस भैपम्य विड्ञान का सादर करनबादूा 
जाता तपा प्रबर्धक प्रतौत होता है। 
सिडन्द र के हारा मारतौय हान का प्रधाए--सिकन्द र का थाक्रमण माएप्त पर 
३३ ई पू जुमा भौरगढ भारत मे ३२६६ पृ में बराएस रौटा ) इस आर छासा 
के समय में उस यहाँ की सम्मता विज्ञान जादि बाठा की मझऐ॥ जानकारी मिक मयी 


५३२ शायद द बा बहत्‌ इजिहास 


पी। सिहर के आाऊमणघ के सप्य तप्षणिष्ता समृद्ध जौर दिदा का केश था यहाँ 
परदुरगुर मे मारतीय एव पिदेणी विधाम्पास के लिए थात थे । एरियंग का बदगा है 
ऊ पूप्िक रेय के विशसी दीपजौरी (१३ अप) होते थे । उनकी इप्र दीर्पायू शा 
ब्राएप उतत़ा प्ररिमित माहार पा मम्य बिछाआ गौ जपेष्ा जैधड विदा में रे अधिक 
एप रपते व । 
पिरापर की धरना पें यपि जगक झुयस्त घिविस्सक पे परस्तु व सर्पणिष बितिए्सा 
मरने मे अक्षमपें प। नि्नातिस ऊे शनुसार सर्पजिप वी बिगिरसा के छिए छित रर से 
जाएगा नता में भाएतौय जिंगिस्सऊ रखे ८ जौर यह भापथा कर दी पी कि सपवनिय 
का जिंदिसा उसकी सता में द्वोपो । ये जिवित्णक थम्य रापा गी त्रिंदित्सा भी 
बरत पे। 
एसऊ बार अगीऊ ते अपन राम्प ठपा घाए८ के पद्मेसी पशव एजाजों के एम्य में 
मनृष्य और पसुमा दी थिविरप्राम्पपस्त्या बी थी । इग्र रसय में अस्ठियोर पशनामिपरति 
भय तय झन्पैर सु रर जादझि ययन शाजामा जा नौ शाम आाया है। पब्न पण्धप्रौस 
शाण के लिए परादीत साहिए में प्रबद्धित पा । 
प्रीध्ध हबा भारत का प्रतीत पम्दाब--वरिपगटर ऋक समय से भारतीया डा 
खापऊ दौस रेघगातिरा क साथ एपारित हु आ--एइसव जौई दिप्रतिपतति मही । इससे 
चर १ के दियर में गर्रइ है| बरता है। रद धम्पफ विदशिरसा क दिप्प मं भौ पा 
दैसा हि मिम्ररर कौ सना के घाँप काटने भी जिविरगा  छप्ट है। भाणीष ३७ 
आरा हाज मे छारी यानदा री बदू जी दरगुजा बा सास दिधविरस, हि भौणब रा एव 4 
जरा ध्याएत के या व्येर पुरतका ब विहन व एग बात को पुष्टि हगी है।' 
है विर्दण ले हिला है कि तरध्स को दिखता पतानों स््टी जानते च। 
बाएजोर दंए इते धष्टी प्रकार जब ई थ। एफपन से छिफ़ा है कि पूदानों ोय सत्दरव 
हांग भर इा्मण ते दिविसरता करात है भोर बे प्रापरू लाप्प रोप को मरृधत भौर 
ईरदीय विधि ले विदिक्ता के है। 
अझपताइस (एक फतो हैं. भु ) शादोद पप्पपुण-ददेझाज झा सबत प्रणणन 
फेप़ड था। डा रापत ब धान जिदग्प थे ठिप्य है कि बहू धारतोए इउप्पपुनर्न देश न 
हो प्रा्पादि|्ठ ऋणौ बछ)॥ विप्ोशाटत (लोबरे एगो ई थू ) इए थी प्यू शत 
राज ही है॥ पगाशिल् (६४ छाई कु) ढे रेड ब थो आारतोंय इ्प्ण 
डा दिरतअ बिका! है। (डाउपर किए रे इपध्ड १९३ डी शत) 


अभ्य देशों कौ चिकित्सा के साथ मायुर्दद का सबंध ५५७३ 


हिपोकरिद्स मे अन्य देछो की प्रक्रियाओं तथा चिकिर्सा सम्बन्भी बिपयो का निरी- 
झज किया झपत विचारो तथा अनुमबो से उसे काट छाँटकर एक नये रुप मे सिससिसे- 
बार उपस्थित किमा । इसस्िए बह पाइचात्य चिकित्सा का पिता कहा जाता है। हिपो 
किस के प्रम्था में जो बिपय दिये गये है थे सम्भगत उसके परिप्कृत बिचार है उसकी 
जपनी सूछ हैं और घायद भारतीय बिचारो की भित्ति पर खडे ह्य यह निषिचित 
नही कहा जा सकता । परम्तु इतना अदश्म निष्तिब्रठ है कि दोना देणो के परस्पर 
सम्पर्क से बिच्ारबिनिमय होम पर मारतीय भिकित्सा का प्रभाव ग्रीस जिकिस्सा 
पर भी पडा या। 
हिपोतिद्ध के प्रन्थो में ारीरिक अस्त -शात बहुत कम मिखता है, उसके लेखा 
से पता 'बछूता हैं कि उसे पिरा घममी डस्थि आदि का धरीररघना-सम्बस्बी ज्ञान 
सही था । फो घोडा बहुत ज्ञान मिरूता है, उसका शाघार मिन्न का कान मामा जाता 
है। प्रात्षीन काछ में धारीरपास्त का कोई प्रश्य नही था; प्रीस भे मृत परीर को 
अचीरकर दखल का गिर्चित प्रमाण ईसबी धूर्ष तीसरी सती में मिहुता है जब कि 
सिकन्द्रिया के हिरौपीसोस ठया इरेसीस्ट्रेटोस सम्प्रदाय के कोगाो त इसे किया था । 
इसके छाब जीवित घरीर को मी 'बीरकर देखम का पूरा प्रमात मिश्नता है। परन्तु 
हिपोफिट्स के समस घबच्छेद होने का प्रमाण नहीं मिक्ता । ४ ईप्तबी पूर्ष 
दीसियस भारत में आया पा ओऔर पाँचनी-छटी धाठी ईम्रवी पूर्व जो घारीरिक शात 
घार्थन्तर सम्प्रदाय के बैदो के पास होस का प्रमाल बैदिक (शठपब ब्राह्मण) तथा 
अस्प साहित्म म॑ मिख्ता है, और जिसकी पुष्टि अरक-सुयुत से होती है उसे देपते 
हुए हार्नस़े की सम्मति से प्रीस को भारतीय चिकिसत्साप्तास्तर का ऋणी मादत म॑ कोई 
सस्बेह गही रद जाता । साथ ही यह सी शही कह सकते कि हिपानिद्स के अनुयायिया 
को घबन्‍्फद का परिचय बिम्कुछ नही था और यदि था तो मह भौ सम्भथ है कि 
घरीर-प्ास्त्र-सम्बन्धी बहुत-सी धमारताएँ मिदरझू य्रयी हा । प्रीस बैद्कप्ाष्तच में 
आयुर्वेद की अस्पिगणना मही मिर्ती इसछिए शोना की तुसखना करमे का कोई 
पापन नही यह भी हानेसे ही बहता है। द्वार्सले स बिस्तार से बताया है कि टसे 
मुश का जो घारीरजात है, बद्दी यदि प्लीस में हिपोतिट्स सम्प्रदाय का प्रारीरज्ञाम 
हो तो बापूबेंदीय और देफ़मुद के ज्ञात में मस्पिगलना के अश्‌इर बहुत भद है। परन्तु 
पहली पती ईसबी पूर्ण कौ अस्पिगलना का उश्छेख करते हुए केस्सस ने पादकर्धास्थि 
जौर पालितर्भास्थि के जिपय में कहा है कि इनमें अनिष्चिचत सक्या बौ बहुत-सी 
छोटी-छाठी भस्पियाँ इसी ई, परस्तु देखने में बे एक प्रतीत हॉती है। पैर को 


चुजड आपुर्गेद का अुहृत्‌ इतिहु, 


अगूडिया में पत्रइ सियियाँ दाने को बात टेरूपुद के प्रौस पारीण्शान मौर सुसुत 
के सारीएज में एक समास है।' 


गरघार देप बी सूत्तिकछा में नारतीय मूतिषरा से एक बहुत बड़ा अन्तर पाया 
जाता है। उसमें (जिसका कि बिशस बनिप्क के समय सदर प्रपम छठी के झास पास 
हुआ है) मजा के सौप्ठज मासपंसी के गिकास उसकी सप्य्ा हबा उसके ऊपर बारौक 
अस्त बे क्ॉंडी सिसती हैं। थम प्रत्पशा का बठत उसरा सौरूर्य जिस प्रराए स 
हमका उस बरा में निकता है, बैसा नारतीय प्रश्तरपरा में नद्ढी रीकता । अया का 
सुन्दर जिययस मसासत्रेणियों को पूषक दिखाना जहाँ बाह्य दिगाब से सम्मद हो 
संता है बड़ाँ उसके प्राशम्मिक श्ञान में घरीर के भस्त ज्ञान बा होता भौ माब्पक 
विद होता है। 

प्राबौत मिलन में शिविस्तादिशाव--प्रीस इस के चितिध्साजान गा झोत मिस 
इस की इस दिपा ह] माना झाता है। मिस्र म यह ज्ञान मपत माप अफरिठ हुआ 
जपया किसौ #ग्य देख से भरनुप्रावित हुता इस पर विचार करना है । 

भारत और मिम्र रा सम्दस्ष बगुत प्राचीन है, इप्षिप भारत में स्मूद्ती मार्प से 
विश प्रभाव सश एसऋर चाता रहा और पाम्ठिमय स्पापारिक सम्पर्क भी चूता 
रहा 2ै। पह़ मिश्र भर गाबक (यत्रौद्धान) मे भौर बाई में रोम राम्प बे साप यह 
सम्पत पा | हउ नाग्लीय अस्टुएँ जैस भौछ "मझौ कौ छड़ी महूपर जिसमे ममी 
छापटी जाती पी मिम्र कौ समाडिया में मित्ती है। एक शूट क साहू में जिसे मिम्र के 
परथ जायज मे मग्कर छ मर थ  हाथौदांत शाना बीमतौ रत्म चन्दन और बन्दर 
धामिरअ यर भारत स यया था। दुछ बिदाता के विचार मे माइविल में भी जाएत क 
माप प्राषीज प्यापार क प्रमाण उन अस्युया क॑ घामा क झुप मे सिसते हैँ, यो उस मय 
बैयड मारत हो विदेया का तजता वा । जैस अदुसृस्प रात शुपर्ण द्वाबौदांत शाबनूस 
दी छरए मार और मलाउ जा सुझेमान के जहाड़ पर छह हुए स्यापारी मास का 
अंग था। भाग्तीय सामौन कौ छह उर रामझ राजपानी के भबस्पा में मित्री है, 
डाबश बी भाषा म मऊमझ का बाम सिप्यु बा। बाबर जातक बामक परासी पुस्दक 
मे (एज ई पर ) भाग्लीय ध्यापारिया द्वारा दा वर के बाजार में मौर 
जाग बा उस्टाय 2ै। अआरस पार और अरइन यैपी जिद्प्ट जारतीण बएयुथा वा 
झा युनानिश बा उनढ़ भार जर्यात्‌ सामिखझ साधा से घा। क्याई़ि भाएण और 


३१ था दुर्शाघरूूर ढेबलरागजों घापजौ के आपदइ का इब्रिहास' ते उद्पुद 


अम्य रेधों कौ दिकित्सर के साप झा्पुर्णश का सवय प्ष्प 


माबेरू के बीच गा स्यापार ४८ ई पूृ&७ में बन्द हो चुका छा | इसडिए यह सानया 
पड़ेगा कि ये बस्तुएँ उससे मी बहुत पहल भारत से बाबेरु पहुँच घुकी बी जिसके फछ- 
स्वरूप ब ४६० ई० पू ४ ख्रगभग यूनात में पहुँच उकी और सोफलसीस (४६५ 
४ ६ई पू ) के समय म जिसने उनका उस्छेख किया है, एपंन्स नमरी म॑ ये भरेसू 
बस्तुएं बन मपी थी । प्राचीन मार्तौस साहिस्म के अनुसार इस समस्त प्राधीन ब्यापार 
के मुक्य केन्द्र घूर्पाएक (सोपारा) और मरकुछ (मरूच) मामक कोकप तट के दो 
प्रसिद्ध पत्तन पे (हिन्दू सम्यहा पृष्ठ ४८-४९) । 

मिन्न और भारत के कुछ ष्दा में बहुठ समामता है. यह दाता देष्षबासिया को 
एक शास्या का पिद्ध करन में बहुत सहायक है-- 


मारत मिल मारत अैजिद्ञोन (बाजरू) 
पूर्य (हरि) होरस सह्यष्रत हछिसद 
पछिब सेब महिहन्‌ ईइन्‌ 
ईस्बर मोसिरस्‌ बाय बिम 
प्रकृति पल चस्द्र सिने 
ज्त्बेत संद 
मातृ मेतेर मख्य्‌ मतु 
पुर्यषपी मूरियस्‌ दिन बिपातिसु 
अधि अत्तिस्‌ ज़प्‌ सप्सु 
मित्र मियु पुरोश्ति पटसिस्‌ 
घरद्‌ छरदी चेप्ड सठ 
(--हश्यपसहिता--उपोदमात ) 


भारत के समाध मिक्ष स॒ सिंगपूजा दैक् का मादर और मैबिक्त में पृप्मी की 
पूजा मिरूसी है। 

ईराल के प्राचौत प्रस्प अदेस्ठा में बेन्दिताद शामक एक मास है इसम नैपग्य 
सम्बश्दी डिपय दिये ई। इसमें धामा बद्योत्पन्न धित लामक ईंच का सर्यप्रपम माम है । 
सम रोगतिषृत्ति के किए अपने महुरोमम्श सामक देवता मी प्रार्सना करक सोम के 
साथ (चन्द्रमा के साथ) बृद्धि को प्राप्व करतवाखी दस हज़ार औपबिया को प्राप्त 
किया । इ भोम (सोम) बनस्पतियों का राजा था (तुछना बीजिए १--पुष्णामि 
चौपणी पर्षा सौमो मृत्या रसात्थक --शीता-१५।१३ २--प्लोपषय सबडस्ते 
सोम सह राह्य । या योपधी सोमराश्नीबेह्ला परठगिध्रसया | हू १ ॥९७॥ 


पुक्ड आपुर्णश का बहत्‌ इतिहास 


अैपुष्िया म॑ पद सरिष्याँ होने कौ बाद टेरमुद के प्रौस सारीरजान और पुसुत 
के पारौरजान में एक समान है ।' 


परवार बेस की मू्िकदशा म॑ मारठीय मृतिकछा पे एक बहुत बडा अम्तर पाया 
जाता है। उसय॑ (जिसका कि विकास कनिप्क के समय ईसबी प्रथम छती के श्ास पास 
हुआ है) सजा के सौप्ठब मासपेप्ती के बिकास उसकी मस्नता ठजा उसके उसर बारीक 
बछत को झाकी मिद्कती है। मग प्रत्पयों का गठस उतका सौरदर्य जिस प्रगार से 
हमको इस का में मिर्तता है बै्ता मारठीय प्रस्तरका में तहों दीकृता । अगो का 
सुर विगास भासपेछ्तिया को पृथक दिखाना जहाँ दाझा शिलाव ऐ एप्भण हो 
सकता है बा उसके प्रारम्मिक ज्ञात में शरीर के बल्त शान का होना भौ जाषस्पक 
सिद्ध होता है। 

प्राचौत सिख्व में बिकित्सादिशान---प्रौस देप् के चिकित्साशान का 'क्लोत मिस 
रेप कौ इस विधा को माता जाता है। मिस्र में यह झ्ात अपन आप अर्पित हुआ 
अबबजा विसौ पय देप से सतुप्राषित हुआ इस पर विचार करता है । 

नारत और भिम्र वा सम्दस्ध गहुत प्राचीत है, दक्षिण भारत में पमुददी मार्ग से 
दिदएौ प्रमाव धर्म कशकर भातठा रहा और प्रास्तिमय स्पापारिक सम्पर्क भी अछता 
रहा है। पहले मिस्र और बाबेर (बगौरछात) पे और बाद म॑ रौम राज्य के साथ यह 
सम्पर्त बा। कुछ मारतौय बस्तुएँ जैसे शौक्त इमटौ कौ प्रकडी मरुमद्र जिसमें ममी 
छपी जाती नौ भिन्न कौ समानियों में मिछी है । ए% शूट के माक्त में बिस मिस्र के 
फरभोोड जहाज मे भरक ए झे एये थे हा्ीशत छोता कौमतठी र॒त्य चल्दम और बप्दर 
पामिज ये बह प्रासत पे सपा बा। कुछ गिद्वाता के जिचार से बाइबिस में मौ भारत के 
शाप्र प्राचीन स्पापार क प्रमाण रन बस्तुमा के तामा के झप में मिख्ते है जो उस समय 
बरेठ भाप्त दौ बिरेपा कौ मेजठा था । ऊँसे गहुमूक्य रस्‍्त सुमर्म हाबौदांत राबतूस 
बी परी मोर और मसारे जो सुप्तेमाल के जहाज पर छद्दे हुए स्पापारी मारू का 
अध्य था । मारतौय सामौय कौ छबडी उर सामऊ एजथानी के मषफ्ेपौ में मिद्रौ हैं 
बाबू बी भाषा में मझछमछ बा ताम सिर्भु' बा । दादेक जातक शामक पाछ्ौ पुस्तक 
मे (ज्प्ररय५ ई पृ ) घारतीय स्पापारिया द्वारा दाबेरू के बाजारों में मौर छे 
जात वा उम्हेय है। दाबस मोर और अम्दन जैसी विछ्िप्ट माएतौस बस्‍्तुओ गा 
शान पृसामिया की उनसे मास्तौय जर्वाश्‌ तासिछ जामा से पां। क्योकि मारत कौर 


१ भी दुर्पाश्कर केवडरासणी प्रापप्रौ के आमुर्दद का इतिहाद से उदूदत 


अग्य देशों की चिकिस्सा के साथ सापबेद कय सबंध ५३ 


बाबेरू के वीच का स्पापार ४८० ई_ पू७ में बरद हा चुगा बा । “मणि पड़ माना 
पड़ेगा क्षि ये बस्‍्तुएँ उसस मौ बहुत पहल मारत से बाबढ पहुँच चुत ढी जिगड़ पड- 
स्वरुप बे ४६ ई पू के समभग यूनान में पहुँच सी और साफजर्ीग (८६ 
४ ६ई पू ) के समय में जिसथ उनका उरझस पिया है एबर्य तेरी मद अरिलू 
वस्तुएं बन गयी थी । प्राचीन मारतीय साहित्य के अनुसाए इस समरस प्रातीन स्व/॥ार 
के मुख्य केन्द्र सूर्पाएक (सौपारा) भौर मरकच्छ (मकर) भामक जा कच्चे बट # ढ 
प्रसिद्ध पत्तन व (हिन्दू सम्मता पृष्ठ ४८-४९) ॥ 

मिस्र जौर भारत के कुछ पम्दा में बहुत समानता दे धद दाता दब भय का 
एक पाला का सिद्ध करन में बहुत सहायक है-- 


भारव मिस्र भारत 4डिखात (अजर) 
सूर्य (इरि) होस्स सुस्यग्रत #पिसद् 
शिब सझ बहिहन्‌ ड्ह्नू 
ईएबर मोसिरस्‌ बायु बिन 
प्रश्ति पक्त चम्त्र सन 
इबंत सतत 
माल मर मप्तु मत 
धूर्यबपौ मूरियप्‌ दिवस (८०० 
अति अछिम्‌ मप्‌ जाडू हु 
मित्र मियु पुरादित फटा 
परइ सरदईी श्र्प्द हर 
(-धाम्प+ट 
जागरतस के समान मिन्न में स्गयूणा जैसे का आादर भी 
पूजा मिस्त्री है। 


ईसन कै प्राचीन प्ररय अजस्ता में बस्दिदाइ सास्क एड 
सम्दस्धी जिपय छिप हैं। इससे साया बससपप्न बिश नामक टू _ 
उससे शत्पनिशुल्ति कै शिए मास बहरीरमाय नामक हब ४ 
सास (अस्द्रमा कसाब) बुद्धि का प्राप्त करतबारी इड़ / 
किया । इ आस (सौम) बतस्पडिया का पडा था टू 
ओषणी सर्बा: सामा नूख्या र्खास्मक --गीवा-? ॥$ 
सामग सह सादा । झा बागी खामराशीबज़ी ७८. हर 


अापदइ का बुत इतिहात 


१८-२२) । बित्र मामक वैध छप्ममैंमे एपा सश्रबर से छिसाये मये रौगनिषृत्ति के 
ऊपार्या लगा पस्‍्जजिबित्सा डारा ज्वर, दास प्तय आदि रीया को हर करने दा थी 
उक्त मिछता है। जबस्ठा और बैशिक छाह्ित्प क पम्दा में बहुत साम्य है। 
इन समानताया क बार मिम्र मौर ईएम वी शोता छाताएँ एक हौ जाति कौ 
है एसा मापायिशान क बित्ान्‌ मासठ ह । इसमें झा ज्ञान वो समातता है, बह परस्पर 
सम्पर्ड छू थायी है। पुछ इ०य में मारत घ ह्वान यया है इसमें कोई सम्देह रईी 
परनल्तु सम्पूर्पे बिविस्माशान मारठ कौ दस है. यह रुइना पाड़ी अतिप्रमोगित होपी। 
सतिपुत्र के कबनागुसार चितित्सा डात स्‍्वामाजिर हैं मानव जाएि के स्ताब इसदा 
उददनष हैं। 
सिम्यत का बएक हात--मा रत गा ठिम्यठ क साथ पुराता सम्बन्ध है। झशात 
सूख आर सल्दूत प्रस्थर दा मनगाइ दाठवी एती में हिब्दती शापा में दुझा घा। इफ़के 
पौठे बहुत छ सस्‍्तृत ग्रस्पा का ठिम्दती में अगुबाइ हुला | तिल्यत के आयुर्षेद-ज्ञान वा 
आजार नारठीस मायुषदघास्त मादा जाता है। घरौर में नौ छेद मौर नौ पौ याहिपाँ 
ठिम्बतौ चितरिए्या में मानी गयी है (सब स्नायु्तानि सउ क्रतासि-यु घां में ५६)। 
निदान में भी छायुवेंद्र के त्रिदौषधिदान्त की माना गया है। औपधिया में विफल्म 
मश्चि प्त्पछ प्याज घोट ठज कठ बआादि का उम्डेप है। ठिम्बत में सौय के इाए 
रक्त मोजजघ करत कौ पश्ञति पस्य-सत्रा का शाम पसुजा के नाम पर रकने भा एजाज 
मर्म वौ छ्जिपरौक्षा पठति आदि बाते आयुबद प्रेमिब्ती ह। 
धिम्बदी प्रश्पा बा मसौछ मापा में मौ अतुषाइ हुआ है। हिमाकहृय की छेप्चा 
म्राहि जाठियाँ ठिज्यती ्रिविरसा का स्मबह्यर करता है। 
सिध्दत में बौद्ध बर्स बहुत समय पुर्ष फैंक चुका बा। इसके साथ जायूर्गेद का भौ 
बह पहुँचना धम्नव है। महाषप्र में धारप्पसप्रद्न मामक पैद्क प्रत्थ का उस्केत 
है। इसका छाघ्कर १६६ प्री का यौसार्थब सयस्त प्रातीत प्रन्प है। 
सिशदौ मापा में जा सायुनिक बैधऊ प्रस्द छप हूँ एव जौ इस्तछिक्षित मिल्‍्से हैं, 
उत्ष्ा छाद्षाए भौ माएत क जायुरवेइ प्रन्‍्ण हो हैं) 


१ पल्कृत काप्पों नें ठवा ड्व्दो के कवियों कौ (डिहारी दि कौ) इठियों सें 
म्रापुर्दद सम्पन्दी कुछ छिर॒पुर पक्‍्केश मिल छा्ते हैं। इफ्से यह निर्मय करता कि 
घ कप आपुर्षेद के पष्यिद थे डौऊ़ रडी है। इतौ प्रसुपर से बुछ समारता या घरों 
के मिझ्ने ले शाग बय लो इस पवार से उत सवाल में पया) पह घासता डीक बहां। 


आप्य देधों की चिकित्सा के ध्ाव मामुगंद का घंदप प्ज्ज 


बरस--मुथुत की स्याति ९ ईसबी में कम्गोज तर पहुँच चुकी थी परन्तु 
खुथुत प्रम्पगुभ जादि का इस देघ में बरमी मापान्तर १८ बी छदी में हुआ है। 

फारसी मौर अरबो धम्बन्य--चरकसहिता में शाहलीक भिपक के रूप में 
क्राकायन गा साम आता हैं । सिद्योगसग्रह मे पारसीक गगासी का उल्केश है, 
अरक-सुथुत में हीय का सुम्ुत म सारग का उल्सेख है। मह मारत का ईरान से सम्बन्ध 
बतठछाते हैँ। मध्य कार मे धातुज़ों का उपयोग अपफ्रेम का स्यषहार, माडीपरीक्षा 
विधि जरब से मारत मे माया एसी मायता जौली की है जो बहुत अपो में सत्य है । 
हीय माज भी हमको ईयत-काबुस से ही मिछती है। भुसक्मानो के समय मुस्सिम 
हृबीम स्वतन डस में मपना घघा करते रहे उन्होने मारतौय पद्वछि को भही बपताया 
अपितु बैचा ने इनसे कुछ घोडा बहुत छिसा हौ यपा-भनार का पर्मत आदि अर्क 
प्रक्रिया मु रम्गे कौ कस्‍्पना हकीमा से क्षी गयी | इस गिथि का माम मूलायी चिकित्सा 
भी है, जिससे इसका सम्बस्प यूनाम से स्पष्ट द्ौता है।' 





१ डाबडए चीत्तौ तदा सी दुर्माप्तंकर केबलराम शास्त्री कौ पुस्तक आयुर्देद 
का इजित्राप औ पआायपार पर 


यथठारहूवां यष्याय 


दो घीती यात्रियों का विवरण 
इत्सि# का कथन 


मइ पात्रौ ज्ञान कौ छोज में तला मयबान्‌ बुद्ध के पावन स्‍्पसो के बर्धसार्ष मा 
में जाया बा मौर मद रूपमन ६१७३-९५ ईसी तक रहा बा। इसने आएकडप 
के पम्मस्च में प्रामाभिक सौर महत्त्वपूर्ण जानकारी ख्लिखो है। यह समी बड़े बड़े सढागा 
नौ देखने बया पा। कई बपें बौद्धा के शिमिय विधापौठो में रहकर शौड़बर्म भौर उपके 
आचार का बम्मौर छप्पपत इससे दिया बा। उस सबका गिगरभ तैसार किया बा 
मह साजी स्‍्वय चिकित्सक था जैश्चा इसने अपने जिपम में कहा है-- मैने सैपरस 
विद्या भा मड़ौ भाँति अस्पक्त गिया था परन्तु सेरा पश्ट उचित स्पबसाम ने होले के 
कारण मैंते बन्द कौ इसे छौड़ शिगा ) इसक्िए मारतीय चिकित्सा के सम्बरद में दिया 
हुआ इसका गिगरय बहुत महत्त्वपूर्ण है।' तत्कारौन परिस्थिति के श्ञातार्ण एपके 
दिगरण स भुए प्डरच पहाँ दिये जाते हैं। 
बच्यधर्पा---'प्रस्पेक प्राणी आर मूता के प्राम्ठ कर्य अबवा दोप के अबौत है। 
बाठ कऋषुओं के (यरुत्त ध्रौष्म प्रागुटू, वर्षा घरद, हेमन्त प्िष्तिए- पक 
दूतरी के गाइ आने हे घारारिक दणा में गिवास वौर परियर्तत कभी बन्द हद होता । 
जब वि को काईं राज हो जाय तत्वाद विभाम और रक्षा करती चाहिए। इसछ्यि 
शोगम्पेप्ठ (बुद्ध) मे स्थप चित्रिर्सा्यास्त्र बर एक सूत्र का उपदेश गिया था जिएर्में 
डस्दाने 54 बा---चार महमूठों दे स्वास्प्य ( एम्दार्-परिमितता ) का दीप इत 
प्रगार है-- 
१ पृष्दीतत्त के बढ़ने हे प्रीर का आडतशौ और भारी बनाता २ जर््तत्व 
डै एडट्रड हा दाग स बाँप में मैछ या सूँह में छार गा अविक आना सग्तितत्त्त छे 








१ इल्िय्य कौ जाएत पाया--६डिपिन प्रल कौ परस्‍्दी सीरोज के भाषार पर 


डो बीनो याहियों का विदरणय प्‌ज९ 


उत्पन्न हुए अति प्रबछ ताप के कारण सिर घौर छाती का ज्व॒रप्स्त होता ४ बायु 
सत्त के जगम प्रमाव के कारण छ्मापत का प्रचण्ड बेम ।' 
रोग का कारण मारूम करने के किए प्रात काछ अपनी जाँच्र करनी 'बाहिए। जाप 
करने पर यदि बार महामूता म॑ कौई दोप जान पड़ तब सबसे पहले उपबास करमा 
आाहिए। भारी प्यास करयन पर मी एमत या जदू मह्ठी पीना लाहिए, क्योकि इस विद्या 
में इसका बडा लिपध है। उपशास कमी एक दो दिन तक कभौ-कूमी चार-पांद दिन 
ठक जारी रसता होता है. जब तक कि रोय बिस्कुछू प्ान्‍्स स हो जाय। इससे रोम की 
हिबृचि अवद्य हो जायगी । यदि मरुप्य यह अयुसग करे कि जामासय में हुछ सोजन 
रह गया है, तो उसे पंट को भामि पर दबाना या सहदाता लाहिए, बितता हो सक 
उठता गरम जरू पौना चाहिए, बसन करने के किए गछे में अँगुसी डारूनी चाहिए । 
यद्दि मनुष्य ठप्या जस्त पिये तो मी कोई हानि सही (हम्मबत पि या जग्नितत्त्व 
फौ प्रबक्तता म॑ ) । गरम जछ में साठ मिदाकर पीसा भी बहुत खच्छा है। कम-पे-कम 
उपचार प्रारम्भ करने के दिय रोगी को अगश्य उपबास करमा 'बाहिए। पहली घार 
दूसरे शिन सबरे भोजत करना चाहिए। मदि यह कठिन हो तो अभस्मा के अगुसार 
मई मौर उपाय करता चाहिए। प्रभप्ड प[थर की बचा में जक्ू द्वारा ठप्डक पहचाने 
का निपेष है। 

'उपभास्त एक बडी गुलकारी घिकित्सा है। यह भेपजविद्या के सापारण नियम 
यर्पात्‌ किसी यौपणि या गाय के प्रयोय के बिमा ही स्वास्प्यप्ररायक है। काए्प यह 
है झि जब भामाणय पाछी होता है ठव प्रपष्छ ज्दर कम हो जाता है जब मोघन 
का रस सूद जाता है, तब कफ के रोय मिभ्त्त हो जाऐ हैं ॥ उपबास सरछर जौर अव्‌ 
मुत पौपधि है, कयोकि हिर्घन थौर बनगान्‌ दोना इसका समान अप स॑ अनुप्ठान 
कर सकते हैँ। या यह महृत्त्य की बात मही ? 

प्रेष उुव रौपो में---बैसा छि मुहाँला था गिसी छोटे फोडे का सहसा विकछना 
रक्त के सगस्मात्‌ बेय से ज्वर का होता हाथों जौरपपैरीरमें प्रचप्ड पीडा श्रागाए के 
कम थक लेप 2922 25 क३ 


१ घुझुत में भी पाचभौतिक प्रकृति (चरक में इतुर्मूतो) का बर्षन है--- 
“प्रकृतिमिह सना भौतिकी केचिदाहु पदसवहुनतोमा शौतितास्तास्तु तिलः। 
स्थिरधिपुछप्री र: पादिबद्अइ प्रसावान्‌ सुत्िरण बिरजोबी नामत्त धष्महरृभि! ॥ 

घु प्र. ४८ 
मूतेपचरभु्भिः सहित' सुसूक्मेर “सूवालशि चत्यारि हु बर्मशरति-उरक पा 
२४३१ ३५ 


५८ शायुदेंदर का बहत्‌ इशिहास 


जिकारो गायु गृष या ठझुगार या दाल से घरौर को हानि पहुँचना गिरते से बाग दोता 
तीड ब्वर या विसूचिका माने दित की सप्रहपी घिर पौडा हृद्यस्पाणि मंधरोप गा 
इल्हुपीश सं-“मोझद से दबा अआहिए ३ हरौठगी थी छारू साठ सौर चौगी छकर 
दीना कौ छमात मात्रा में तैयार करो । पहडी दो को पौसकर जछ नी दुछ दूँदा के 
झाष इस जौनी में मिछा छो पौर फिर पोझ्षियाँ बता रो | प्रति दिन प्रात कोई इस 
दाडियाँ एक माया में खापी जा सगठी हैं, फिर मोजन कौ जरूएत शिल्कुस मह्दौ रहती ! 
अठिसाए में नीराग होन के छिए कोई दो ठीत मात्राएं पर्याप्त है। इस मौद्चिया वा बा 
छाम है इससे रोगी का छिर पूमगा बौर बजौर्ष दूर शो जाता है, इसह्प मैन एनरा 
उस्हेर यहाँ किया है। यदि चौनी त हो ठो छिस-किसी मिठाई (पुडु से छायद मभिप्राज 
है) भा भभु से काम चक जाता है। मदि कोई मतुप्म प्रदि दिन हृरौतवौ गा दु्ष 
शाठा से बाटे और उसका रस मियडे तौ जीवन पर्यम्ठ उसे कोई रोम महीं होता । मे 
बाएं जिनते घेपज-गिदा बसी है, परक देगेरट से भारत भौ पाँच बिछाजा में से एक के 
रुप पें अद्ौ रा रहौ हैं। इउमें उदसे मइृत्त्य झा लिपम उपयास है। 
दिपा की ऊैँसे साँप काटने कौ जिशित्पा उपर्मुगत रीति से सही करती भाहिएं। 
उपबास् गौ अडस्वा में घूसता सौर काम करना विक्दुछ होड़ देता चाहिए। जा 
मनुष्य झम्मी यात्रा कर रहा है, उस उपबास में स्रातरा करते में कोई हाति महीं 
परन्तु रोज कौ शिषृत्ति लौर उपदास के पौछे बिसाम करता बररी है। उसे दावा 
बसा भांत (रवाब्‌ )छाना 'बाहिए, मी मांति उबडा मसूर वा जरू विसी मसाझे 
के साथ भिख्छाकर पीगा आहिए। यदि कुछ टष्ड मालूम पडे तो गत हुए चतत में काशी 
मिर्च अदरक पिप्पडी मिडाकर पीना डाहिए। गरदि जुकाम हो तो काएगरी प्याज 
(पडाष्इ) या जयद़ौ राई छेली चाहिए। 
बिकित्सा पास्त में कहा है--ःठ के सिबाय चरपरं या यरम स्माद कौ कोई भी 
औौज छरदी को दूर करती है। जिठले दिल उपबास किया है उतने दिन प्रीर का 
पाम्त रखता झौर विश्ताम देना चाहिए। टप्डा जश्न लही पौता चाहिए, सोजग बैद 
के पएमर्ध पे करता चाहिए। ठब्ड के रौप में छात॑ से बुछ हामि त होगी ज्यर के 
डिए ईधक का पदाय बह है, जो कि गदुगे गिवप्तेद्ट (2०० पुण्णवुर्णाणिण री 
जड़) कौ भलौ माँति उबारुमे पे हैपार होता है। 
अय मभौ बहुत बच्टौ है, मुछे बपती जन्भपृमि फ्राड़े बीस गर्ष पे सधिक दो पये 


है शौर केतछ यह बाम और फ्लिसेज़ पा क्याव ही मेरे रौर कौ बौपण रही है 
मूछे छापद हो कोई कमी बौर रोए हुला हो । 


डो ओती थात्रियों का बिवरण प्‌्८१ 


पश्चिम भारत के छाट बेस (माछगा-मुजरात के उत्तरी माम) में मो छोम राय 
ग्रस्त होते है, गे कमी-कमी मामा मास जौर कमी-कूमी पूछ मास उपबास करते है । 
जब तक उनका बह रोम जिससे ब कृप्ट पा रहे है, पूर्णत' आराम नही हो जाता वे कभी 
भोजस सही छते | मध्य मारठ में उपथास की दीमतम मवधि एक सप्ताह है, जब कि 
इल्िण सागर के द्वीपा में दो या सीन दिम ६ै। इसका कारण प्रदेण रीति प्रौर की 
रखना का पेद है। 
भारत में छौस प्याज नही झाठ । मेश सदर ऊखअ जाता था खौर मे उसे कमौ-कमी 
जा छेता घा परम्तु भामिक उपयास करते हुए बढ शु ऊ देती और पंट का हानि पहुँचाती 
है। इसके अतिरिक्त बहु सन-दृष्टि को खराब करती है, रोग का बढाती है, एटीर को 
पुर्र्ध करती है। इसी कारण मारतीय जनता उसे मही क्षाती।' बुद्धिमान्‌ मरी 
बाठ पर घ्यात दें जौ बात सदोप है उसे फ्ोश्कर घरों उपयोगी है उप्तका पाछत कर । 
बयाकि यहि कोई स्यक्तित वैध के उपदणानुसार झाचरण महदी करता तो इसमें गैध का 
कोई दोप नही । 
सदि उपर्युक्त पद्धति के अवुसार मनुप्ठान किया जाय ता इसस शरीर को मुझ 
और बर्मकार्य कौ पूर्णता प्राप्त हौगी इस प्रकार अपना और दूसरा का रपकार होगा । 
मदि एसा नही करें तो इसका परिषराम छरौरदुबंसता भौर कान का सकोष हागा 
दूसरों कौ और अपनी सफ़सता पूछत' सप्ट हो घायगी । 
प्लारौरिक रस के छक्षणो पर उपच्चार--भनुप्य को अपनी धुपा के जगुमार 
थोडा भोजन करना चाहिए। यदि मनुप्य की भूख बध्दी हा ता सापारप माजन 
करना चाहिए। यहि मनुष्य थस्वस्प हो तो उसका कारण दूंढसा चाहिए, जब राय बा 
कारण मालूम हो जाय तब विस्ाम बगना घाहिए | सीरोप हाने पर मनुप्य का भूस 
छपगी उस समय उस हसका भोजन गएना चाहिए । उप काछत प्राय कफ गया समय 





३ धंम्रह जौर कापपप सहिता में छशुत-पकताडु का र॒पयोप रएन कफ छिए बहुत 
ककूभापा थया है-- 
+रप्तोनोशम्सर्ं बाय: परराष्ड्र प्रसौपपण ) 
साक्षादिब स्थिते पर पफाफ्पितिदधर्धदतम्‌ ॥ 
अत्पहारे धीस्म्तो शीर्परा्ं मत््पपछएप्पप्ठपण स्पर्षकारों । 
सरसतैपोरगेपोंडितोस्यं पस्ताष्युस्तास्‍्तायातवान्‌ मेहिनामु्एनितति ॥--हप्रह 


घ्८२ भायुगई करा बडतू इशिहास 


बड़दाता है णर हि याद कू जार का रस जनी दित़ोन मे दान कराए छाठौ क 
मिर्द जमा रहूठा है। इस समय साया हुमा कोई भी भाजत यतुर रददी रेटवा । 

सावारकष नाजता क सिया हर माजना की जुदा बुद्ध न दी हैं, चाह अाइता 
का पानी है या चाय ही पाजत अपनी भू # अगुसार कएना चािए (या 
मष्ण फ्रिस्पौ के गृपरा के छिप चरह- मू भ २३२५०-४॥३ रेपें) । कर्म बा दिर्षाई 
शर्त सपय यदि काई स्पतिद कयस बाद ठा के पाती पर जिर्याड कर सके ठा और कोई 
उस ईदी घासी चादिए। पहि मनुष्य के शरीर को पोयण क हिए चाबठछा की ऐैटिता 
डी मायश्ययता है ता घाहे खान में बोई दाप गद्दी । थे रीपौ क बष्ठ स्वर और 
मृप्मणक को रुसन % याद बिविश्साणास्‍्त्र के जाठ प्रकपया के जनुसाए उस फिए 
उपचार ऊरता है। यदि बढ़ इस बिए। के) मई समता ता उचित रौठति डे इच्छा 
रर्भ पर भी भूछ बर बैठता है। 

आठ प्रकण--वितिएपा क॑ श्राठ प्रक॒पणा में से पहुछ में सब प्रसार क इपघा का 
बपन है दुसरे में कस स ऊपर क प्रस्मऊ रशप के लिए एस्मकिया स इखाज करन गा 
वौगरे में पैर के रापा का घौने में भूवावेस का पाँच में पद भौपण एके में 
दाझइऋ) के ऐसा बा धाषयं में माएु दड्ानेद्राछे उपापा दा तबा आाउप में प्र के 
रागा की हप्ट बरते गौ रौधियी गा बर्षन है (पहौ भापरद के घाठ अग हैं) । 

१--अष दर प्रषार क हा हैं मौतरै औौर बाइरी । २--नदू हे ऊपर वा रोग 
बडी है जो सिर और मु्त पर दत्ता है। १--बष्ठ से मीचे का प्रश्पेक रोग छारीरिक 
शौस बाटादा है। ४--मूताबद आसुरा खात्माजों करा आजसल है। ५६--अगत्र 
डिपो क प्रशिबाए के छिए भ्रीवप है। ६--अ्ूफाबस्था छे छेकर सीकइणश अप तक के 
राज बारूरौप हैं। +--धयामु कौ इशना--सरीर कौ बचाता जिप्वस गह चिएशारू 
तऊ जौषित रहे । ८---सरीर और अगा गौ पुप्ट करते का सतबण प्रौर और 
अद्यनो थो दंड और सौरोेग रखता है। 


१ प्रा्रापे त्वजौष्मप शायपापी व दुष्पति । दिया प्रगुष्फ्तो-्कप हर पृष्परीक पतू ॥ 
ध्यायाबाच्य विह्यराज्च विप्चिप्तस्वाज्य बेतत-त क्केर मुपपत्छपीत शिव; तैतात्प घाठ व:। 
अ्तिप्रप्दप्रशाशिस्तनन्पत्तपु न दुर्प्पत । शविरप्न एव कोरे कौरतस्पद्‌ बिबिपितन्‌ ॥ 
रायौ तु इृष्प स्कामे रुथृत्तप्दपरथु अ पाल्ठ कोप्डे परिषकेई फदुसे देहबातइः ।$ 
िकशप्बष्परफकक्‍येयु तेप्णा डिक्त प्रदुप्पश्ि । विरष्पदुपय स्वप्पश्‌ कयस्‍तप्ठमिबादितन्‌ । 
जरुरत. सि. ऋ. १५५३३६४८०४प 


दो शीनी यातद्रियोँ का छिवरण पुट३ 


ये जाठ कछाएं पहले जाठ पुस्तको में थीं परन्तु पीछे एक मनुप्म न इन्हें सक्षिप्त 
करके एक राधि में कर दिया । मारत के पाँच खप्डो के सभी वैद्य इस पुस्तक के अनुसार 
उपचार करते है (छम्मबगत' यह बाग्मट का अष्टागह्ददय है--सेखक ) । इसमें मछी 
माँति निपुण प्रत्येक बैच को यबध्य ही सरकारी बेठत मिछत धगता है। इसछिए 
भारतीय जनता बैंदो का बडा सम्मात यौर स्यापारिया का बहुत आदर करती है, 
बयाकि ये जीबहिसा तही करते बे हुसरो का उद्दुघार और साथ ही अपना उपनार 
करते है । 
साधारभत जो रोम परीर में होता है, बह बहुत अ्रणिक खास स॑ होता है। परन्तु 
कमी कमी यह भति परिभम या पहसा मोजन पचन के पूर्व ही दुबारा पा छेने से उत्पन्न 
हो जाता है। जब रोग इस प्रकार का होता है तब इसका परिणाम बिसृत्रिका 
होता है।' 
जो छोग रोग के कारण को अाते बिना रोगमुक्त होने कौ थाप्ता रुरते है, गे ठीक 
उप छोगी के समास हे जो जखूबारा को बर्द करत की इच्छा रक्त हुए इसके स्लोत पर 
बाँघ गड्ठी बाँपते या उनके समान है जो बत को काट डाछत भी इच्छा रखते हुए गृक्ता 
कौ उनकौ जड़ा से सही गिरते डिम्तु घारा या कौपछा को सधिक से मधिक बढ़स 
देते है । 
मैं चाहता हैं कि एक पुरामा रोम बजुत सौ जौपभियाँ सबने किये बिना ही एाग्ठ 
हो जाय और मय रौम इक झाय इस प्रकार बैच कौ माबरपकठा मह्ढी तब परीर 
(चार मूठा) कौ स्वस्थता और रोग के अभाव कौ भास्ता कौ जा सगती है। यदि काग 
जिकिरसाशास्त *% अध्ययन से ट्रेसरा का औौर झपता हित कर सके तो क्या पह उपकार 
कौ बात मह्दी है ? परम्तु बिप खाना मुरयु, जरम थादि प्राय मगुप्य के पूर्ण गर्मों वा 
फ्रड होते हू । फिर भौ इसका यह ताटययें सही कि मनुप्म उस दा को दुर करने में 
पा बड़ाने में सकाच करे, जा दप्ता रोग कौ उत्पप्त करती है या उस हटाती है । 
भौजन तंबधी सूचनाएं--भारत में मिलु छोम माजन के पहस यपत हाय-्यौब 
पात बौर छोटी-छोटी दुसिया पर जब असूय बैट्ते हैं। यह बुर्सी सात एच ऊेंषी 
ओर एक बर्ग फूट सागर की ह।ती है। उसका आसन बठ गा बता होता है। प साप 
प्राकपौ आसत मारकर नहीं रैठत एक इुसरे का स्पा सही बरत । भावजव प्रऐखत 








१ मे ता परिमिठझारा समस्त बिरितायम् | 
मूइास्तामजितात्मानों समस्ते कस्शप्रपप्र॥ घु उ. मे. पदा५३ 


पुद४ आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


समय भेगूठे के परिमाण के अदरश के एक या दो दुकडे प्रत्मक बतिमि को रिये पाठ़े 
है गौर छाप ही एस पत्ते पर चम्म् मर ममक दे दिया जाता है । 
भोजन में पषितता मौर झपबितठा का घ्यात बहुठ रका जाता है, निप्र मोजन 
में से एक मौ प्रास प्रा क्षिया जाता है उस जपनित उमझा जाएा है। जिन बर्चतो मे 
भाजन छाया जाता हैँ, उतरा फिर उपयोग गही हौता मोजन घमाप्ठ होने पर उस पाता 
को उठाकर एक काल में रखा जाता है। यह रीति पनभान्‌ और तिर्भन दोतो में पागी 
जाती है। बचे हुए जूठे भोजन को रद छो"ना---जैसा कि चौम में दिया जाता हैं 
मारठौय नियमों के बिरद है। 
भोजन कर चुने के पीछे लोम जौर शाठा को घ्यातपूर्णकक सुड करते है । होठो 
कौ मा हो मटर के झाटे से पा मिट्टी बौर पाती भिड्यकर--उसं साफ़ किया जाता है 
यहाँ ठक कि लिदलाई गा कोई बस्दा रू रइ जाय । इसके पीछे दुश्र करने के रिए 
किस्तौ साफ बर्तन से जछ छिया लाता है। बो-तौम धार पुस्त्ता करते से मुख प्राय 
साफ हो जाता है। ऐसा किसे बिना भुख का पाती या घूक विमछने की माजा नहीं 
जग तक छुट् जछ से पुस्छा सन कए हिया जाय मुद्द से बूक को बाहर ऐेंगते रहना 
ाहिए | मुख को साफ किये बिना धंपौ बरभाए में समय सप्ड करता उच्चित मही। 
रह कौई ऐसा भाछस्प करता है तो उसके दु खो का बन्त भही रहता । 
अक़् उस्मस्धो सूचताएं--थोने के रिए पवित्र जछ्त छूए हुए जस्ष से पूषर्‌ एक 
जाता है। प्रत्पेक बे छ्िए गो प्रकाए के छोटे (कृप्डी बौर करछ--एक बा इच्तंत 
और पक छोटा श्रोटा) होते है । पतित जछू के छिए मिट्टी के बर्तत का उपमोस किसी 
दाता है, घोने के जछ के दिए तॉये अबबा छोह्े गा बर्तम होता है। पणित चरू पौते 
के झिए और छुशा हुआ जल मस्न-मूय स्याव के पीछे पृद्धि के डिए दर समय तैमार रहता 
है। पश्िर ऋप्टे को पवित्र हण में पकदता सौर पशित स्थात में रछता चाहिए शौर 
हुए हुए बरू का हृए हुए अपविन हवाव छे पसू्टता चाहिए । 
अर कौ परौश्ञा--प्रति दिन प्रबेरे पाती की परौसा करती चाहिए। प्रात का 
पहछे ठिछिमा के उछ कौ परीक्षा करती चाहिए | बार कौ तौक के पमास फोटे कौरौ 
को भौ बचाता चाहिए। यदि कोई कौडा दिपाईं दे तो पटोस कौ किसों सदौ अबगा 
पुष्णरिणौ के पास जाकर बौडीबारा छस्र बाहर प्रेंक दो सौर ठाज़ा छाम्ता हुआ चछक 
हा अर को! यदि जुँ हो ठो उसके जकछ को छामास्य रौति पे छातकर काम में 
छाम्रो | 


पानी कौ छानने के छिए मारतौय छोय बारीक स्वेत बस्त का उपजोप करते हैं 


दो बीती यात्रियों का विवरण प्टप्‌ 


औन में बारीक रेशमी कपड़े से हुसका-सा मोड़ पेने के बाद यह काम क़षिया जा सकता है, 
क्योकि कच्चे रेएम के छिड्रो में से छोटे-छोटे कीड़े सुममता से अऊ्े जात॑ है । 

कौड़ो को स्वतन रखने के छिए एक पत्तकछ जैसे पाछ का उपयोग किया जा छकता 
है, किन्तु रेघम की चाछनी मी उपयोगी है। मार से बुद्ध के बताये हुए तियमो के 
खमुसार धाछ प्राय ताँब के बनते है । 


दातुम का उपयोप--प्रति दिस सबरे मनुप्य को दातुन से दाँतों को साफ करना 
चाहिए और जीम का मैस उतार डाशता बाहिए। दातुन कोई बारह ममुरू फम्पी 
बमायी जाती है, छोटी छे छोटी मी भाठ घगुछ से कम नहीं होती । इसका आकार 
कनीविका जैसा होता है। 


बातुन के अतिरिक्त सोड़े या तॉबे की बती इस्तलोदनी (शरबा) का भी उपयोग 
किया जा सकता है, अधदा बाँस या छकडी की छोटी-सी छडी का जो कनौनिका के 
जपरि-भांग के समान घपटी जौर एक सिरे पर तीक्च हू उपयाय किया जा सगठा है। 
इस बात का ध्यान रखना घाहिए कि मूश्य में काई घाब म छम जाय । उपमोग करमस 
के पीछे दातुन को धोकर फेंक देना चाहिए। 

दादुन को शप्ट करने संपदा जलू या बूक को बहुर फरन के पहले यछे में ठील 
भार उँगलिसाँ फेर केनी अआहिए मपथा दो से अधिक बार लाँस ना चाहिए। छाटे 
भिशु दातुत अदा सकते है परस्तु बडे मिक्षुओ को भाहिए कि बे इसे कूटकर कौमछ 
बता सें। सबसे अच्छी दातुन बह है जो स्वाद में बदु, सकोचक अबवा तीदय हो या था 
चबाने में कई की तरह हू। जाय । 


न्युयाअ शा का कपन 


इस 'ीनी याजी के अनुसार बक्ष्बा की प्रारम्मिक दिया सिद्धम्‌ अग' पुस्तक 
से प्राश्म्म की जाठी बी। यह बच्चो को बर्ज-परित्रय बराठी थौ। इस पुस्तक में 
सिठ्म्‌' छिपा रशता था जिसका अर्यप पा कि पढ़नबाछे को सिद्धि या सफलता मिस । 
बौदध-पमियों की प्रारम्भिक पुस्तक छिठम्‌ बद्डछघाती थी और ब्राज्मपा की प्रारम्भिक 
पुस्तक सिद्धिरस्तु| गहसाती थी। इत्सिस (इथचिक्ठ) के अनुसार छ बर्ष के दर्घ को 
मिद्धम्‌ पुस्तक प्रारम्म बरायी जातौ घी। उसके अप्पयन में छ महौग छमते थे। 

सिठम्‌ के शाद भारतीय बच्चा को पत्र बिद्या के घास्त्रा स बिय कराया जाता था। 
पाँच बिद्याएँ ये घी--(१) स्पाकरभ या एम्यविद्या (२) छिम्पस्पान बिया 
(१३) चिहदित्छा विदा (मायुदंदघासत्त) (४) हेतु बिया (ठक मयशा प्यायपास्तत्र) 


व जआायुवद का बृहत्‌ इतिहास 


(५) रष्यात्म गिद्या (इसमें शिपिटिक भी पामिर बे) । प्रत्मक दौदघर्म के बाचार्य 
या पर्शित को इन पाँच दिश्याओं में निपुष होना शआादस्यक था (हूर्प-सीस्मदिए्व 
पृ ११८)। 

गासन्‍्दा बिद्वार में बष्ययत के सध्य बिपया में हेतु विधा एाम्य विद्या 
डदिवि्सा विद्या ठातिक डिद्या मौर साय दर्णन जाहि मी छामिछ थे (बडी 
पृष्ठ १२३) । 

अयुभाडः घाथ ने नाछत्या बिहार के आज्ार्यों का नाम छिडझा हैं, परत्तु इनमें 
जिदित्सा विदा के आचार्म का नाम स्पष्ट सदी है। इसमें से कुछ मातरार्य चीसी यात्री 
के पूर्ण के जे । उसमें भी चिकित्सा विद्या के खात्रार्य का रफ़्छेज प्पप्ट सही हुजा है। 
इत आ्ार्पों में प्ौरूमद प्रभान आातरार्य थे बर्मपाछ अस्द्रपाक्त मुलमति स्विस्मति 
जिनमितर लौर बितचर्द् आदि रपाष्पाय बे । 


माग रे 


उप्नीसववाँ अध्याय 


आधुनिक काल 


( १८३५ ईपदी से १९५७ ईसबी तक ) 


जाधुनिक का का प्रारम्भ कहाँ से करना चाहिए, यह एक सामान्य परम्तु 
महत्त्वपूर्ण प्रस्त है। भग्रेजों का आभिपत्य १८४६ ई तक प्रायः समूचे मारत पर 
हो चुका धा। इस समय पजाब मी उनके काबू में भा गया घा। इसी से १८४७ में 
जय डसहौजी हाडिज्ज का उत्तरर्धिकारी बनकर भारत में थराया दो उसने कह्टा 
कि मैं हिष्दुस्तान की जमीन कौ समदरू कर इंगा भौर जाते ही बह खेंडहरो की 
झफाई में सम गया (इठिहासप्रवेतत पृ ३२३) । 
इस समय जो पोडी बहुद समस्याएं बची थी मे उसने सुसध्ायी । इसी सुरुष्ताते 
की समस्या मे स्दाधौनता के जिपुरू युद्ध की आय भडकायी जो कि १८५७ म 
फूट पड़ी | इसके बिफल् होने से कम्पमी का छासर समाप्त होकर सम्राज़ी बा 
णास्तन स्वापित हुआ (१८५८ में) । 
कम्पनी के इस राम्मकाड में देख में जहाँ कगासझ्ली बी बहाँकुछ बात का विकास 
मी हुआ। भहूरा और रेख्पय का काम प्रारस्म हुमा : स्टम्स के समय लमुना बी 
पुरानी मर का रुद्घार फिर से किया गया। आकैष्ड के समय यगा नहर वी रूदाई 
घृझू भी गयी मौर गदर के समय ठक उस पर काम जारी या। इसी प्रकार दक्िण में 
कागेरी कोस़हन कौ पुरानी महरा कौ तरफ भी ध्यान समा। पञाब जौतठन के पीछे 
मुह्ताभ-सिस्प की पुरानी खहरो की भौ रक्षा की गयी । 
सन्‌ १८१६४ १४ में स्टिफिल्सल मे लोड़े कौ पटरी पर दौडनबाका इब्जिन बनाया 
और १८२५३ ६ में इम्हैब्ड में पहली रेछगाडी घछी । भारत में रेफ़पण बनना 
१८४६८ ई« में प्रारम्भ हुआ । ईस्ट इंडिया मौर प्रट इडियन पेनिन्सुझा रछ कम्पनियों 
ले मरकाए कौ मदद छ काम जारी क्या। 
इसी घमय माम्पीयर भामक फाासीसी ने बठाया कि बिजटी पे चुम्यक सक्ति का 
काम छिसा जा सकता है और इस जापार पर १८३६ ई० में मौ् सामक अमेरिषन ने 


घ९० म्रापुर्दद का बृहतत्‌ इत्हिस 


तारछेशन (टेछीप्राफ़) का थानिप्कार किया । भाप से बसनेबासे जहाड़ (स्टीमए) 
फाप्त और अमेरिका में उधौसबी सदी के प्रारम्भ पे हौ जारी थे। 

इस समय समूअ मारत को प्लोड़े के तारो और पटरियों पे कसा था रह बा। 
झसौ समय भारत गिफ्पक अध्ययन छुक हुआ | 

बगार एप्वियाटिक छोसाइटी कौ ज़्मापना कै बाद (१७८४६ ) से मूरौषिय्ती 
का भारत शिपयक मष्ययन तेजी से दडा। सर गिस्तिपम जोस्स ले यह पहचारा कि 
मस्क्ृत, यृशाती जऔौर छातीतनी भाषाएँ रुपोग है। कोरचुक ने सस्कृत स्पाकरण बर्थि्त 
स्पौठिप जादि की और ठका चार्स्स विस्टित्स से भारत के पुराने प्लेजो गौ मोर घ्पा्त 
दिया। सारतीय पस्टित अपने छैछा को पडते न ने परन्तु मद्दि कौप्तिप कप्ठ तो पाती 
पनी से इधर के छेखो को पड सपते पे । १७८५ में शिश्किन्स ते बपारू का एक पाते 
अमभिफ्रेश ठवा राधाकात्त सर्मा ने अश्लोक कौ दिस्डीबाधी छाट पर का बीसत्रेव 
औड्धान का रेख पढ़ डा । 

सन्‌ १८ २ में बैपौड़ियन के एक बड्ेज कँशी से स्‍ड्ौयरू तामक जर्मत ने पेरिस 
में सस्क्ृत सौखी। सप्वरीमछ का एमकाझौस फ़ासौसौ फ्रणबॉप पा। इस दोतो मे 
ईएणी तभा यूरोपिमत भापामौ से सस्कृत की तुरूता कर तुरूगार्मक मापा-विज्ञान 
कौ तौब डाडी | इन मापाजों के तुरूतारमक अध्पमत से जाता सया कि इसको बोधसे- 
बाछौ शादियों के बपे कर्म देबपाथाद, प्रणाओौ में दहुठ उमानदा थौ और इप 


प्रकार छे मार्य जाति का पठा अक्ा । यह प्रद्दीसबी सदौ कौ एक सबसे बडी 
खोज बी । 


भाफ में मप्रेजी प्रिल्लापडठि कौ नौद छार्ड गैकाे ने रखौ। इस पिक्षापश्ति मे 
रुसका एड ही रूस्प था कि इस देप पर छासत करते का दिमाय तो इ्बैंड से जायेगा 
परन्तु प्रपके ह्वाबो के रुप में जादमी यहाँ तैयार किये जायें। इसझिए उचने पहाँ पाठन 
कप इतना चटिछ रक्षा जिसे सर्वप्तामास्य स्पस्ठि तू पह सके उसमें उत्तीर्ष होता 
किन बना दिया। शिक्षा का माध्यम बिदेषौ भाषा होने से यह फिश्ला बौर भी बटिरक 
हो प्री । इसछिए पिश्ला का प्रसार अबदूद रहा जिससे देप म॑ जागरकठा रही हो 
भत्ौ | परल्तु इसमें मौ बुछ स्वदेष्प्रेमी सम्जगो में शाप्रति हुई। दाश्स्गि के समय 
एप्परचन् जिज्ञासाथर ने दभार ये छिक्षा कैंड-ने कौ विऐेप बेप्टा कौ । सु श८बध्म 
बम्पनी के उच्च जधिकारियौ मे मार में बिद्ःपीठा (यूनौषसिंटियो ) कौ मावश्मकर्टा 


गा अगुरुष शिया; तदगुशार १८५७ में बढबत्ता महास मौर अम्गई में शम्दन ते 
िधापीठ के लमूने पर विद्यापौठ बने । 


आपुनिक काठ प्र 


इस कास में बपने देख एवं अपने राज्य की आबाज़ सुनानवाक्े पहुछे ब्यक्तित 
स्वामी इमानम्द हुए, जिन्होने इस प्िक्षापठति का बिरोष किया। उन्होंने इस बात 
को पहचाना कि यह छिक्षा गुछामी की है। गुजरात के दयानन्द (१८२४-१८८३१६ ) 
अरमेसुपारक और समाथ सुषारक पे उनका अनेक सुभारो को प्रेरित करमेबाडा प्राय 
मह्दी बा कि अपना राष्ट्र धक्तिशाली बन सके । उन्होने सत्याबेप्रकाप्न में छिछ्ा है--- 
“कोई किसला ही करे, परन्तु जो स्वदेपीय रास्य हौता है, बह सर्षोपरि होष है। 
अन्पषा प्रजा पर पिता माता के समान हुपा भ्याय और दया के छाप बिदेप्नियों का 
शस्प भौ पूर्ण सुषदायक नहीं ।” 
गुजराती होते हुए भी दमातनद ने अपने प्रश्प हिन्दी में छिझे क्योकि उसके विचार 
मे सिन्त-मिप्र मापा पृथरूं-पृपक छिस्ला और अद्धय-अरूस स्यथह्मार का गिरोध बिता 
छूटे. अभिप्राय छिद्ध होगा कठिन था। बिज्ञात के प्रसार, घ्िष्त की उप्एि और 
स्वदेणौ कौ भोर शयानन्द का बिप्ेप स्‍्यान वा ।' 
इसी समय राजा राममौहत राय और रामकइृण्म परमहंस सुशा रगाडी हुए । इनमें 
स्वामी दयासस्थ प्ैसी डबात्तता सही आयी । फिर भौ रामझृष्ण मिछतन सेबाभ्रम देख 
की बड़त सेवा करत रहे हैं। 
दादामाई सौरोजी भप्रेडी राज्य के भगत न थे उसका ध्यान अपये देख कौ दरिहता 
की जीर पया उत्हींने इसके कारण को टौक समझा जऔौर उस पर प्रकाप्त डारा । 
सुरू-पूरु में जिर्होने भप्रेजी णिणा अपनायी उन्होने अप्रजो को प्रेप् समघ्कर 
शंघा उनके सद्युभा से प्रेरित होकर इसे सीछा । बैप्रायः समाज मुधार भौर पिक्षा 
प्रचार के पक्षपाती पे । उसकी दृष्टि में इस कार्य के किए अग्रेजी ज्ञान बाबध्यक पा । 
बगाछ में राजा राममोहन राय ईप्वरचसत्र विद्यासागर, उत्तर मारत में सर सैयद 
सहमद का भहााराप्ट में यौपाब्डरि देशमुख गुजरात में दादामाई नोरौजी पहछे जप्रेजी 
पिध्िल सुबररका में से ये | सैयद यशुमद जा मे अपनी पुस्तक में छिछा है कि यबनेर 
जनरफक् की कौस्सिस में यद्ि एक हिल्बुस्तानी सरस्य होता जिसके दाद सिपाही वपना 





१ स्वामी रुपानत्द कौ बतापौ पिल्ला पदति पर ही मुंघीराम जौ ने हरिद्वार के 
समीप यंग पार दिडपौर डिफे में पुर्कुख की स्पाएगा कौ पो। बहाँ पर भापुणिक 
दिडान को उच्च प्िघा के ठाप-साप धाचौन फ़िस्ता को पूर्णवः भाषम्ापा के साप्यम 
है ही दिपा जाता था। उध रूमय विद्यान-साईपर की पक्‍़िप्ता देगवाली सं्याएँ बिनी 


चुनी थौं। 


५९२ अआयुर्देर का बृहत्‌ इतिहास 


पप्ट सवार एक पहुँचा सकते ठौ मरर म द्वाने पाता । सन्‌ १८७७ में छाई झिटिन ते 
सर सैयद भइमर शा म मडौगढ़ मुह्क्रिम गाछज कौ तीज रपगायी थी । 
मह समय देख म॑ जप्रजी िधा के प्रसार दा दा अप्रजों दा राज्य जम चुापापा 
मद इस राज्य कौ प्रदिप्य के छिए इढ़ शनास बी जावस्यवठा थौ। दृड़ बताते के ठिए 
सहामढ़ दप में आदमौ पाहिए। भारत जैसे डिस्तृठ देप के छिए बड़त बडी माजा में 
भादमी इस्कप्ट से भा नही सकते थे फिर उन्हें बुझाने में पर्च बहुत प"ठा इशडिए 
फामचछाऊ आदमी पैदा करते के छिए पहाँ पर प्लिश्या भा प्रारम्भ हुजा । पह 
छिज़ा जिस प्रभाए दूसरे क्षेत्रों में प्रारम्भ हुई, उसी प्रवार बिविरसाप्लास्त मं मी 
प्रारम्भ कौ य्यी। 
बिशित्साप्राएत वा शात देने के झिए बमाछ में मेटिकल कछिय १८४५ ईंसबी म 
सौर पया। इस हये लुछे बारुज म माएतौय पश्चित मगुधूरस गुप्त ते १८३६५ में 
मृत देह पर पहछा नस्ठर सूगाया बा। मधुमूरण गुप्त के इस साहसिक ढार्य गौ 
अरसा करने के फ़लिए दरूपत्ता के फ्रोर्ट गिप्तियम से तोप बाजी गयी थी (मिर्षयसापर 
प्रछ से १९३९ यें प्रक्ाप्ठित सुसुत दा उपोदषात पृ १५)। १८३६ में मधघुसूदन मुप्त' 
में सुभु को पहडौ बार छपषाया । ये दोनो बटनाएँ इसौ धमय हुईं इसब्रिए श्य 
जाजुतिक कार का प्रारम्म इस समय से मामा गया है। 
आामुर्बेद के अप्यापन के साथ माधुनिक गिज्ञात गई उस तथा भासुर्बश-इत्बो पा 
पंचम प्रकाएन इसी समय हुआ । इसलिए थी दुर्भासकर केवरूरामजी शास्त्री ने बाषु 
सिक छमज का प्रारम्म इसी उमस छे माता है, था युक्तिसनत भौ है। एिस्ला कौ पुरानी 
पश्मषि को फिर पे छाग्रत करते बी अपनी प्राचीम दिचा को भषौत छोज जौर एिप्ता कै 
छात्र सौछने कौ जाबसा सुधा रक दयानम्द से एसी ्रमय में शी थी । 
इस काछ कौ जा॒ुनिक प्रप्रेजी छिलके साथ प्राचौन सस्‍्तत प्रत्था के अध्यपत म॑ 


कितना दृष्टिकौण दशल छाठा है यह मेबदूध की मस्छितब वी टीका तप प्रौफेसर 
फाछे की टौका को देखकर सरछठा से समझा जा सकता है। जही गत्त चरकस हविता कौ 


चश्पाधि कौ टौका आयुर्वददीपिका एव प्री पौयौन्ददाप सेत कौ उपस्कार ब्याल्या 


को देखते पे स्पष्ट हो जाता है। प्रतीत स्पाक्याएँ पा टौकाएँ पूर्षत ास्बीय होती 
थौ छतमें विपस का जाष्णाक् दर्सव 


दिपरौत आजुतिक व्यास्या सरर तथा प्रकरण से उम्बद्ध होती है। 


रप-सुसृत के काछ मे भछे ही आयुर्वेद कौ उच्चति इरई हो परल्तु पुप्ठकाछ के 
पीछे इसमे एकदम रकपबड छा पननौ। पुतकाडौन बाग्मट के सन्नह और हस्य के 


माशुतिक काल ५९३ 


देखने से यह स्पप्ट हो जाता है। यायुगेंद्र की पदवि में पर्याप्त अन्दर हौ यया या। चरक 
में बर्लित इ्धनबिपय सुप्ुत के अन्दर केवस एक अध्याय में से छनकर छतग्नह म॑ पत्र- 
महाभूता के भाम एक ही रहा। सप्रह म॑ बह सी दर्घन सम्बन्धी साक्ष्य या न्याय सम्बन्धी 
विचार सह्दी माते फिर भी बह अप्टाय मायुेद का ग्रन्प है ( सक्षिप्ठसप्नयितजिस्तृत 
पिप्रगीर्ण इत्स्तो्वराषिरिपि साथु स॒ एग बृप्ट:--सग्रह उत्तर भअ ५ )। मह 
क्रम आये भी चसता रहा जिससे सरख्त सप्रहप्रत्प बने | इत सरऊू प्रन्यां में योगा के 
संग्रहप्रन्ष बिछेप सैयार हुए। इनमे मर्ुप्यप्रीर में होसबाक्े नय मय रोग ता 
उसका जिकिश्मा सम्भन्धी तबीन ज्ञान-सोघ कदाजित्‌ ही कुछ नया होगा। इसके गिप 
रौत प्ररौर सम्बन्धी ज्ञान तपा कायचिकिरसा के हान को छोश्कर स्तप अगा में सतत 
हा ही होता षया जिससे भीरे-मीरे मह ज्ञान क्षीण हो भया । अन्त म॑ धत्पणिकित्सा 
का छलेत्र घोबी शाई ठक रह गया-- 


माक्ताकारएइपकार: कलापितो रचकछ्तपा) 
शुद्धा रष्डा विफ्रणञ करो पंथ चिकिस्सकाः।॥। 


इठता होग पर भी प्राचीन सह्िताभो का पठत पाय्त उनसे प्राप्द शाम के बराघार 
पर बैद्यक व्यवहार कएना चास्‌ रहा। प्राचीन प्रन्पो से सप फप्रद योगा को जानने- 
बासे तथा इनके उसपर से अपना स्यबसाय करनेबाक स्यगित मध्यकाक्त में बहुत हुए । 
भष्यकाक में सहिताग्रश्य मिस्तेपत यौश-नुस्शो सम्बन्धी बहुत बसे | बैध पुरान ग्रस्पा 
के तष्सस्पर्षी ज्ञान के मबगयाइन के झिए उपेक्षित होत से । दार्पनिक विचार तथा 
आयुर्वेद में बलित सघरीर सम्बन्धी शात एवं अम्य इसी प्रकार की धातो के प्रति उनमे 
नियाप्ता सौर सन्देह जागने रूपा विप्षप कर लबबे प्रत्यक्ष रूप में दूसरे ज्ञान को देलत 
थे उसमें सतफ्ता का अनुमग करते थे । मक्े ही पह विचार इमम पादत्रात्य पिश्ला गौ 
उपज कहा जाय परन्तु सपने चौदइमी प्री के ज्ञान का ही यह परिणाम है जब कि 
उस ध्मम के प्रश्यो में कोई भौ सया जिच्चार या लगी प्रौम हमको सही सिस्ती। झपि 
प्रबीत वाम से इनकौ छीरावत कर दिया पया--लमें मगुप्पह्त वात का स्थान 
कद रहा । इस सम्दन्ध में मैकाछे ले भारतीय चिकित्सा के सम्य म म॒ जोगहा था 
बह मुद्याया नही जा सकता-- 
ऊंद हम छक्ष्दा इतिहास भौर दर्घन पड़ा सब त हैं तो क्‍या सरकारी रपय से एसे 
चिकित्सासिदासत पढापपे जिय पर अप्रेजों के पछु-चिढित्सकौ तक को छम्या थायजी 
रूपया बह ज्योतिप जिस पर स्कूछो कौ ग्रेज बाषविकाएँ ईंस पश्मी था ऐसा इतिहास 
श्ट 


चर खापुर्दद का दृहत्‌ इतिहुस्स 


जिसमे ३ फू८ छम्दे सझामों का गर्षन है जौर जितके राज्य १ हजार गर्ष तक फस्ते 
च और गया ऐसा भूगोल पड़ागेये जिसमें प्रीरे तवा मगलन के समुद्रो का बर्णम है ? 
चिकित्सा के उम्दस्म में मेकाके का कपन पूर्यत। ठौक सही गंयोकि जदछोदय या 
मा शो में रण देय बहुत समय से समरुरद्वित जाहार देते य॒ (ताप्राइप्तानि जढरी 
ठोपपास अ गर्येयतू--चरक वि ज १३॥१ १ हि छुते छणिते पेपामस्तहरूमणला रिकेदू- 
अएक दि थ १३१६१) पाएचारप तरिदित्सा म भह ज्ञाव १८ जी छहदी में आामा । 
थद्र पारणात्य चिहिए्सागियात की क्रमणः रष्ठि होती पपी भौर देखी चितिए्या 
मे बगयए मबरूति हुईं। अपने ठीन छौ छा के भुपरूमाता के सम्पर्क में भी इसने 
उस बुउ मई] छिया चनझौ यरपयोश्नी औपलदिया को डान गौ अप्मसात्‌ करता इए 
'रहा। धिरागष (फर्श पौहना) जख़ौगा का उपयौष हकीम प्लोग बएब्र करऐे पे 
और थाज भौ बद्दौ जट्टी कयत है, परतु वेद इस काम को मूछ पय। अब गास्य ते 
बाई वैध एस डान को क्रियाटमक रप में जाना है, मे बिपय पुस्तकों तक ही रह पे 
हैं। पैणा के सामने अर्पप्रधात स्यवसाय ही एप्स जिससे बैंध गा भादएं सकिपुद्र ते 
जा भूनरुपा बद्धापा बह छूट यया। एसौ से योगसहद के ह प्रत्थ जिस्ठार से बसे । 
मपुरंद क (एस के कारथ---साठनी आाठरी एती के पीछे देश में विधा जी अषनति 
प्रारम्भ हु६ै। इस छास के बहुत स बारच राजगौय जौ पे--जैते दे पर बाहर के 
आह्यगग के जाकपघ होना एसी भौ प्ररार कौ राजशौय सहायठा म॑ मिलता 
परणुु मुख्य बारण इसे रैठ एवत प--शो जाय भौ दै। मु्रप्मात घापऊा ते बददेजी 
दिविश्मरा से प्रचार ब्रशया इसक प्रमाघ इतिराय में दियमाम दे ॥ उनके अपने 
एशीस थ॑ जा वि उमी देश कौ विडित्मा का पे परम्यु एक भाव उद्यररण वो छोर 
कर बद्दी भो रैय की प्रतिष्या या चितिरसा बा उल्फय सदी है। वैपा का जीवम आए 
है! दया था उनमें णाए पा घान-समृद्धि कौ भाषणा समाप्त हो गयौ थी रसर्नितिए्ता 
मे पाजीषरण शो”टियां का जिम प्रगाय चर पद्य बा। 
दिए ैदऋ स्पयगाथ प्राय ब्रात्मगा क द्वाप मे रदा डोज चीर-फ्या श्यूणता 
अध्याय आर दाग बॉ दिए प्यास रटा जिससे शसफे शात में कमी हुई । 
३ माज भी जिस वुस्‍्तरों ने योपजुस्ण मपिछ होते है, दे दल म्पिक बिरतो 
है। थी पारश्शों डिह्जफी कौ पुस्तकों थे दिउदोसदण्ड डिएगा बिका, इतती दुत्तरौ 


पुल्णछ ही (दिदी॥ रकाइसलार तिद्धपोणलइज को जितनी सबिद्ध णषत हाँ उतनी 
इक ताबा ढ़ो दुशरी बुत्तद दी दही है। 


भाघुनिक काछ प्श्५ 


यह जगतति धीमे-बीमे प्रारम्भ हुई इसमें मैशातिक गुद्धि और जच्ठाई को प्रहण 
करने की सकुचित बृत्ति पपता अभिमानमाब बिद्चा को समयानुसार छोकमापा मन 
झवाना गिप्प गर्ग को ही उसकी छ्षिश्ला देमा परिश्रम मं कमा मादि कारणा से सजइनी 
अठारहबी घी में विद्या पूर्णत क्षीण हो गयी थौ। जिकित्सा में मुक्य सपान हकीमा 
में मौर शाक्टरा ने से क्लविया घा। आयुर्वव की प्रबाछी उत्तर मारत मं बगारू (पूर्वी 
बगाछ) में सुरक्षित रही दक्षिथ में मदाबार-कोचीन में बनी रही | पुजरात में प्राय 
समाप्ठ हो गयी धी--5त्तर प्रदेश पञ्राव राजस्‍्बाव महाराष्ट्र महुछ-कुछ मची थी । 
मूरोपियम छोग जब सिल्प गिद्या और ध्यगसाय में उन्नति कर रहे बे तब भार 
तीय अपन पुराने राप्ते पर ही चस रहे बे । आपुर्गेद बिपयक यह स्थिति भी अन्तिम 
सौडी पर पहुँच चुकी थौ घरीर प्स्तकर्म जाबि विपय चिरकास से उपेक्षित चछे 
जा रह थे । बर्क-सुथुत्त का अष्मयत्त मारए के अधिक भाग में समाप्त हो गया था। 
पुणरात मदाराप्ट्र उत्तर प्रवेश पजाब राजस्थानम॑ पार्हुगर, माषबरतिराम बंगाप्न 
में बयदत्त रसेस्द्रसारसभ्रह और माघबनिदात का प्रचार पा। बगारू मे बिध्पत 
पूर्वी बसास में चरक का अध्ययर्थ ऊम अमौ सुरक्षित था| बस्पतिया ती पहुचान 
ऊन में उनका ज्ञान समाप्त हौ यया था पसारियो कै उसर ही मे इसके किए निर्भर 
हो मये पे। रसप्रास्त भी सकुचिठ होकर रसेम्सारधप्रह तक आगयाया जोडि 
जियाश्मछ तय मे खिकित्सा का अम पा। महारंस उपरस बातु-डपघातुओ कौ सदि 
स्पता बढ़ एयौ थी रसशास्ब कौ बहुत प्रतिमा समाप्त हो गयी थी । नाना योगसग्रहा 
में घुत मुस्खे या पर की परम्परा से चछे आते यौगो पर चित्रित्सा धस्ती थी। भू 
स्पि्यां जौपण करन सगी थी इसको घरेशू छ्िक्षा से जो शान पा बंटी इस िकिरसा बा 
शापार था। सस्कृत बिना पढे मौ चिढित्सा ही सकती भी डिग्दी मे गुछ पुस्तय 
अंटारही सदी में बन सयौ बी। जैन प्रसव गिसेपत हिन्दी में या क्षेत्रीय भाषा में 
पिसे गये वे। इस समय के भविक बंध इसी प्रषार की देपी भापा में सिश्वी पुस्तक 
बढ़े हुए थे जिससे बैच्क के सिद्धान्त वे भूछ यम । 
ब्रिटिप छासन से ह्लन के ख्लत्र में जो बकक्‍्का कमा बिऐ्रेप कर जिज्ञान और 
चिकित्सा गिपय में उससे कुछ बिढ्वाता की आँखें जुछी । उसस भारतीय त्रिगिरसा म 
परिवत्तन प्रारम्भ हुमा | इस परिवर्तन में सबसे प्रथम प्रश्ष प्रगाप्नन प्रारम्भ हुवा । 
१८३६ ईसबी में सुभुत का प्रकापन हुमा था । इसके पीछे घरक सहिठा तथा दूसर 
आयुर्बेद प्रन्ष छपने प्रारम्म हुए ! पहछे प्रस्प गध्यकत्ता में बगछा छिपि में छप पर्य 
पौछे पे देवनापरी में छपते प्राश्म्म हुए। इसी शमय अम्दई से मी आमुर्षद के प्रस्‍्प 


९६ आपुषद का बहत्‌ इतिड्ाछ 


प्रकाधि( हुए ! इसके बार सौ मादबडी तिकमणौ माक्षार्य मे सप्तोषन करके पाठस्तर 
के साप आयुर्वेद प्रत्थो का प्रकाशन बम्बई हे प्रारम्भ किया। इस विषय में जाुर्षर 
जगत्‌ श्री माचायंजी का ध्रद्ाा जी एूगा। 

इछ्के पौछे इत ग्रम्पा का क्षेत्रीय माया में जगुबाद प्रारम्प्र हुपा। मराठी दँबढा 
हिल्दी जनुदाद विेप रूप में असे | इत दलृबादो से जायुर्गेद का प्रचार सरस हो गया। 
मूरू सस्त्रृत कौ मपेज्ञा छेतौय भाषा के भापास्तर अधिक बिकठे थे। मे घापास्तर बहुत 
छुड़ रही थे परन्दु इनसे भिपम का प्रचार बहुत हुआ। इनमें डिम्दी के मापास्र एषते 
मधिक है, उसके पीछे बेंगडा मराठी मौर अन्त में गुजउठी के रुगुषाद है । 
इस समय का साहित्य 


अव्ारहृवी छती को बहुत सी पुस्तक प्रकाष्चित हुई है. और बहुत सी पुस्तगी 
का शाम हस्तप्निखित पुस्तको के रुप मे पुस्तकास्न्यों के सूचीपतो में छिक्षा है। यहाँ पर 
सन्दो पुस्तकों का उछख किया है. छितके तिविक्रम का निरचय सरफ़्ता से हो सकता 
है। इसमें कुछ प्र्तिपो के समय-तिर्धारण से उसका अस्त छातव हो प्रमाण है। 

अस्परइणी फ़्ठी में बनी पुस्तरुं-भाशकतिमिश्णास्‍्कर--कर्ता बाछाएम 
रहनेगाख्ध बाएणसी के। इसमें चाम का उस्टेख है! आयुर्वेरप्रकाप--र्ा माषत 
(१७१३) । पैबस्परक्लाबद्ती--कर्तां प्रोगिस्यशास (कछूकतता १८९१) 
मोबौ गा सह है। राजबल्कसौप इब्पभुूष--नारापण कृत (१७६ ) । प्रपोपाभुत- 
भरता वैध बिन्दामणि। 

बठारहनी एतौ के उत्तरा्ड और उन्नौसषौ पी में बढुत प्रत्थ बने इसमे बहुतो 
का क्षत्रीय सापा मे अनुमाद हुमा और बदुत से प्राचील प्रश्य प्रकास्ति हुए | कुछ 
मुख्य इषा व| ताम दो मुघ्रे ज्ञात हो छका इस प्रकार है-- 

धम्दकौय के रुप में सी उमेघचला गुप्त का बनाया बेधकप्त्यसित्यु है। इसमें 
आपुरंद स सम्बल्दित घल्दो का स्पध्टौकरण दिया है,इप्में दहुत छ दौसा! का सइ॒द मी 
है। आपषुददौप ब्रध्याबित्राक-भी कुश्यविह्रौद्धाप्न सेसपुप्त ग्लकता से प्रकाधित । 
श्री पोड़बोले का छिपा शिफ्दुरत्ताकर--बम्बईँ से प्रकाप्तित | भौ दत्तराम भौबे का 
दिया दददष्तिपष्युरकए्कर--इन दोन्‍ोो में खगन्‍्ताउ तप्माक एुद्र झाकटरी सदारगुसार 
मूषपरीधा आदि साजुमिक चिकिरता विपम छिद्य॑ ढये हैं । चोपच्रौनी के उसर चोप॑- 





है इस्बिस लेडिडिय--शुर केशक डाक्टर आज, अनुणाश्क की जौ 
काएकर के परपृत। 
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प्रेस से दिल्ली शनुबाद सहित प्रशाध्तित। पत्थककश्प--शार्तिक ध्रम्प रष्घामह 
का एक मास झी यादवजी तिकमजौ हाए १९११ १९१५ में दो नापा म प्रक्प्रित । 
मौरीकाइाहिका--बक टस्बर प्रेस बम्यई से प्रदाद्धित । 

जेंगटेस्वर प्रेस बम्दई से प्रकाशित । चिकित्साघापए--छेक बध्एूर, दिछत हा 
छमय १७८५ । बिकित्साप्तार--सेखड मापाझरास । लीबातदतम्‌-मापार 
धम्बल्थी उचम ताटक छेखक आतत्दराय मखी-तजौर के मरा दयस्प वा मत्वी 
प्रवाछित--निर्धम्तायर काम्पमारझा घीरौय न २७ ( १९३११ म) उसे 
स्पाध्या के साथ श्रौ दुरस्वामी जाययर सिपौसोफिक् सौसायटी अदगपार से 
श्रगाध्चित हिस्दी स्यास्पा--अतिरेव गियारूकार (१९५५) जमत डाक्टर घिम्तए 
मे जपती पुस्तक हिन्दू मेडौसित' में इसका उत्रूज गिया है। थादुरत्तमाहा-“अऋर्ष 
देवगत्त बिखत गा समय १७५ छक पूता सर मणठी थनुमाद क मार प्रषाप्िए। 
जाहुपक्पपाज सार्तप्ड, साडोप्रकाए, बेध्रोए्मा--इन चारा पुस्तका को पी 
भाइबजौ तिकमजी ने १९२३ में प्रकाित विया। मिदासप्रदौप--#खक गाजनाब 
फिकने का समय १७४६ दिऊ्मी सबतू | पर्ध्यायार्णश--अत्वन्तरितिदष्यु के सार्ण 
आालत्दाथ्म सौरीज से १८९६ में प्ररासिए। पारशकस्प--रह्यामर का २८वाँ 
अध्यक््य थौ साइण्जी जिकसजी हारा रा साया म॑ १६११ १९१५ म॑ प्रकाणिए। 
पारर्स्फुस--रेलद अतत्त १७९२ ईसबी में शिछ्ित। प्रयोगबित्तामर्ति-” 
केदक माजब फ्र्मेसी सम्बत्धी | शुमारतत--दबटेश्दर प्रेस बम्बई से प्रक्पष्तित | 
बाहृतज---#खक वस्पान वर्मा बेंगटप्भर प्रेस बम्बई से प्रगाष्ठित । माबसत्वसाब-” 
फ्रलक माबगदेद सिख्ित १७९१३ ईसबी | पशतकालरत्त--एक हगर इंसबी के पौरे 
सकछित । भस्छप्रकाप्--छऐेखक कायस्व छोर्ताब १६६८ ईंसनी में झिश्या गया 
पौ के पोडे द्वाए प्रयाद्वित | सोपप्तक--अरसच # रा पकछ्ित ब्याक्यारार 
क्फलयन इस्तवदिछित प्रति १८४९ सबत सिद्दडौ ब्याक्पा के साथ बोहूम्गौ से 
१८ & में प्रकाणित हिन्दी टिप्पणी के छाप निर्षपसापर प्रेस बम्बई से प्रकाशित । 
पौषरणुकछुए--स्यास्ु रुणपत्ति के छाप पर प्रस्िड दौदइराम काहिदास ते बोटखू रू 
प्रदाफ्तत किया है। ब॑द्विक्राप्न जौर चिक्त्सामजरौ--“स दोता का फ्ेपक रघुवान 
पश्चित है. पह अम्पाबदौ गा (बम्बई के कौडफ्या जिले के बर्समात चौक गाँव का) 
रइशबास्म था ये १६९९ ईसजी में छितरे मये है। लोहपडति--फेशक सुफैश्यर 
प्रकाघ्क श्री सादअजी जिज्रमजी अात्रार्य बम्बई दोइसर्थस्श--फ्ेखक सुरेज्वर 
प्रषाणड भी याप्बजी जिकमजी अम्यदँ । दौरसियोगय--केपक मित्र मिश्र सिख 
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का समय १६०२ई यह एक कोष है जो केवछ स्याय से ही सम्बल्धित सही अपितु 
इसमें चिकित्सा ठघा अम्य गिपयो का भी उस्सेल है । यह आठ मायो में जिमक्‍त है, 
जिसको प्रकाए्ठ कहते है। इसका प्रधम प्रकाप्त जीबामन्द विद्यासायर ने १८७५ में 
कसकत्ते से प्रकाप्तित किया था शेप माग चौद्ूवम्या सस्कृत सीरीज बनारस से निकका 
था। बैद्चकसार--छेखक राम सम्पादक श्री रघुबप्त द्र्मा हिन्दी ममुबाद के 
के सास १८९६ में बम्मई से प्रकाध्तित । बेधक्तसारसंप्रह---तेशक श्रीकास्त छम्मू 
'छिसने का समय १७९१ सबत्‌ । बेछ कौस्तुस--सेखक संबाराम १९२८ में प्रकाधित। 
ईद्यविल्तासप्ि--छेखक वल्समेन्द्र सम्पादक-सब्शित बैकेट कृप्यारान तैलसु में 
प्रकाद्चित १९२१ में छुठा सस्करण निकसा। बंद्यमतोस्सब--सेलक नयगसुख 
डिखझनत का समय १७४९ छबतू ब्यास्याकार रामनाप। बदच्यममोरमा--सेखक 
काफिदास प्रकाप्तक श्री यादबजी जिकमजी बम्दई सुखदेव के दर हिन्दी स्पाक््या के 
साप बेंकटघ्वर प्रेस से प्रकाशित | बेलबस्सतम--छेखक हस्तिरचि सेशन का समय 
१७२६ सवत्‌ प्रका्तक बेंकटेबबर प्रेस बम्गई । बेदशितोइ--जयपुर के राजा रामसिह 
की याहा से छकरमट्ट ने १७६२ सबत्‌ में फलशा बा बेंकटेश्वर प्रेस बस्बई से १९१३ 
मे और इृष्ण पास्त्री नबरे के मराठी अनुबाद के साथ १९२४ में प्रकाणित | बेचामृत 
-+मेशक मोरेस्वर मट्ट प्रखत समय १५४७ ईसबी इृप्म घाप्वी माटबश्कर से 
मराठी अनुबाद के स्राथ १८६२ में बम्गई से ! स्योठिस्वरूप से हिन्दी ब्याक्या के साथ 
१८६७ में बनारस से रामताब त हिल्दी टीका के साथ प्रकाप्ित किया। बेधावतस--- 
छलक श्ोडिम्बराज गुणराती म॑ १९ ८ में अहमदाबाव से प्रकाछ्तित। झ्ारीए 
पद्चिनी--छेपक मास्‍्कर भष्ट १६७९ ई म॑ छिल्ली मग्री। प्िबकोप्त--छेलक 
कप्रीय घिबदत्त झेझखन समय १६७७ ईसबी पी के गोडसे सम्पादक छिद्धघार 
सहिता--छेलक रविगुप्त छेशन समय १३७४ ईसबी। स्तोबिध्तात--फेखक 
देबेषबरोपाध्याय छेन का समय १६थी एछती ईसवी । 
इस समय दो प्रकार के प्रन्थ बने एक सह्िता ग्रन्थ जैसे आमुर्येदबिशान भायुयेद 
संग्रह, भैपज्परस्यावछी मादि । इस ग्रत्वो मे पाशचारय चिकिर्सा के बिपय भी छिये पये 
उस बिपय को सस्कृत म स्लोकुबठ कर दिया सपा---जैस जायुर्वेरबिद्धान मे प्लुरिसी 
को इरस्तोय के शाम से छिखा हैं। यह प्रजत्ति बीसबी सही में रसबिपयक् प्रस्यों में 
पायी पयौ है। भी सदासस्द्र बिस्डियारू मे रसतरमित्ी में स्थपे-छबय के शाम छ 
पोड् कल्यौयईड एंव रजतसणित मादि माजुतिक सोया कौ संस्कृत में पन्दोबठ कर 
हिद्या है। दूसरे प्रस शेजीय भाषा में मनगादित हुए हैं। इत प्रन्था में नी पाएयाए्य 
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बिड्त्सा के दिफ्प कौ छम्मिक्ठिठ किया पया है. किसी मे पृथक रूस से और रिप्ती 
मे उ्ी में जोश्कर छिला है। प्राचीन टीकाओं में जहाँ दूछरी सहितानों के या दूधरे 
पास्तो के बचत उद्दूभृद गिये थये थे उनके छपान पर पाएज्ास्य चिगित्सा वी पशया 
पे डिपय के स्पप्टीकरप का मत्त दिया यया। छुद अनुबाब भी क्षेत्रीय मापा मं 
इए है जैस बेंसडा में पछोदानन्द ने सुसुत-चरक सश्तिा वा जगुबाद दिया मंसाही 
मे छकरदाजी प्रास्वौपद का ह्िल्‍्दी में शेंबटंए्वर प्रस बम्गई स प्रगाप्रित चरण सुसुत 
दास्मट माहि के अगुदाद । भुबराती में भी चरक का अभुदाद हुमा था इसी प्रकार 
का एक अनुवाद पैलुगु का सौ दो मामा में देखा था। 
पाप्थाए्य चिकित्सा की पह्ायता से प्राच्रीग प्रथा के स्पप्टीकरण वा प्रयास 
बिप् बप में सौ भास्कर थाविम्द भालकर--एम मौ मौ एस ने मपनी मुसुठ- 
सहित से किया है। इसी प्रवार का प्रयास कुछ 4प्रा म॒ मेरे सदीर्ष्प शी लगरेव 
जिधारधार ने अरक सश्ठा म विया है परत्तु साम ही इसमें प्राचीन सह्विताओो गी 
महापता पूर्भर्प छ शी है। 
एक और भी प्रदार के प्रत्प इस समय बन॑ जिसमें पाएचात्प बिपय गो सस्कृठ 
भा क्षत्रीय मापा य छिया पया है। इसमें उस्तृत दा प्रस्ष प्रष्पघप्तारीए्मू कबिराज 
पचनाथ संत सरस्वती का मुस्य है। इसगा भौ हिन्दी अनुबाद अतिदेग विधयासकार 
ने और गुझगनी भमुबाद श्रौ बाक्‍इप्णजी असश्सौ पाठक ने हैयाए किया है।एम 
पुस्सत में पुझ पाश्चारप चिबित्मा को सुन्दर रुस्ठ में रखा है। इसौ प्रवार गा 
दूसरा इश्प बबिराजजौ का छिद्धास्ठनिदान है। भी दामोइर सर्मा मौड ने अमित 
प्रमूखितत माप से अपूर्ण प्रत्प एस्दृत में सन लिख किया है, जो कि पाप्चाएय चित्रित्सा 
* प्रमूतिजिजान पर आठ है। हिस्री में अभिरेव विघाडूकार गा विउनिगछूसह़ि 
सिर हपा डा मूपुन्दस्थरूष जी करा स्वास्प्पणियान डा 
प्राददीज प्रन्‍्षों दौ अर्वाचो4 धस्टृत शैडाएं--पाचौन दन्पो टौ सस्तृत टौषाएँ 
पाप इमाड थें तैयार हुई है। सदमे प्रपम पदासण्जी ने अरकसहिता पर जत्पहस्प 
हद बिपश टौबा छिपी है। इस टीजा हे दासंमिक विचार मर है आायुरद गया विषय 
पप्ट सर्दी दावा | डगाफ़ कौ यह शाप्पता पौ वि दिया दफंस-शास के जायुगेद बड़ी 
जा लझुग (जब वि अप्टाजसइड् में ठा दाबिदर दिपय मद्दी कै बराबर है और सुभगा 
शिया बे कदख एक अध्याय का रम्यन्ध दर्एन स है) | बबापरडी का पराष्यि्प 


उ्पक पृष्ठ दर घक्रजा है, परगु बढ एएना कटिण हई कि स्रामास्‍्य छिप्प शी बूदधि 
पणजें रही पु दादी 


आधुतिक काश ३०१ 


घरकसहिता पर दूसरी संस्कृत टीका श्री योमीआनाभ सेननी की है। जापके 
पिसा भी द्ारकानाष सेनजौ गसाघर कबिययज के छिप्य थे। यह टौका अप्रूर्थ होने पर 
भी हृदपक्भम जीर सरकत है इसम॑ न तो सयापरजी की “जस्पकस्पतश के समान दर्घन 
बिपम मरा है, गौर न अ्पालि की यायुर्वेददीपिका क॑ समान विस्तार था प्रमाण 
जाहुस्‍य हैं। यह विधाधिया के सिए अठि उपयोगी एव बोघगम्य हैं इसी से श्री मादबजी 
निकमजी आचार्य से अरकूसहिता के सम्पादन में इस टीका का टिप्पणी में बहुत 
उपयोग किया है। दुल है कि यह टीका बपूरन छपी है, श्री मादयजी की बहुत इच्छा 
श कि पप बा भी प्रकाणत हो जाप। इनकी इस टीका का शाम 'डरकोपस्कार है- 
प्रछाप्तन समय १९२ ईसबी। 


सुथुव की टीका सदीपन माप्य के नाम से श्री हारयणघस्त्र भरवर्तीजी ने की है। 
सी हारायपघस्तजी भी मगावरजी के सिप्य थे। यह टीका सारौर स्पान तक बिस्तृत 
दे माने टिप्पणौ के रुप मे बहुत सप्िप्त हो गयी है ! इस टीका में मूछ पाठ विर्णेय 
सामर में प्रकाधित सुभुठसहिता से बहुत एपानों में मि्न है | भी सादबजी जिकम 
जी आधार्य ने मूस मुभुष सहिता के सम्पादन में इसके पाठ को टिप्पभी में पर्याप्त माता 
में रुदुषृत क्या है। टीका सरक्त योषणम्प है। गिपय का शपप्टीकरष सुयमता स 
होता है। यह टीका १८२७ पक सबदू में करकता में छपी थी। 
पोयसंप्रद प्त्य 
नषी था दसबी छठी मे जिस प्रकार से योगा के सप्रहप्रश्य बगते वे उसी प्रकार 
से थठारहबी धरती के उत्तरा्य से सप्रह प्रन्प बतस रूपे । ये प्रस्थ मुक््यत योपाक 
होते थे । इसमें जा मुक््य हे तथा जिनसे सेखक परिक्षित है, के निम्न है--' 
भ्ंपम्परस्ताथशी--अमाक्त के कबिराज क्री बिनोदखाकछ् संध को अपन पर भ 
महामदोपाध्याय पाबिस्ददास कौ शदनागी एक जीर्ज-सीर्ज पागसग्रह कौ पुस्तिका सिप्ली 
थी इसमें अनेक प्रम्या में स योग जद्पृत किये सये बे जो कि केखक को मसनुछूस 
फमे। बिनादखाक्त सेव मे इस पुस्तिका में अपने शगुमब के योग मिक्ताकर इसको 
बदाकर भैपम्परत्ताबद्ी मास से प्रबाशित विया। बसाझ् में इसकी मपिक प्रसिदि 
है। इसमें औपसमिक मेह ऐीपसम्यु जैस नये रोधा को पराश्चात्य चिकित्सा में स 
फरए बर्षन प्रिया पया है। 





१ प्रख्था तथा सेखकाः की जगसकारी मेरे बपवितक ज्ञान पर ही भाषित है 
इसछिए स्वापाविश है कि कुछ प्रम्थ एवं लेपक एड मप हो । 


प्र डापुर्देद का बहत्‌ इतिहास 


भैपम्परकणायत्ती का प्रघार उत्तर माखत में बहूत है, इसी स इसके हिल्दी मनुबा३ 
गई हुए है। एक शनुबाइ सबसदि पारप्रेस रछतऊ से छपापा बगटेएबर प्रेस बर्स्शा 
स भौ ग्नुदाद लिकशा है ये दोनो अदृबाद लुड़ अनुगाद मान है । उबसे अच्छा 
पु्बस्चित बआाबुलिक झातकारी कै पा मोतौढाझ्त बगारप्तीदास प्राहौरवाढा 
(यायकद ्िस्सी में) प्रयाष्ठित किया बा। इस अनुभाद कौ भी जयरब विद्यासराए 
से झपन जुंइ सी कबिशज शरेप्मार मित्रजी की देकरेक में विपा था यह मगुबार 
गहुत प्रच॑द्नित हुमा | ”उता प्रचार रैंधसमाज तथा जिद्यानिया में बहुद एह्ा। बी 
दैजारेखी इपके मापार पर पीछे से गुछ अनुनाद निषद्ध डिगमें सगउ अनुषाश 
मधैथ्या में प्रसिद्ध दूसरी पुस्तका के प्रदा्तित योयो कौ छत्दोगत करके अपने साम से 
दे दिया है, बास्‍्त्तग में मे मोय बुसरे एस्चा से समृद्टीत हैं । 


कबिराज गिनोइस्सफ़ संत ले आयुर्वदबि्वात साम गा एक दूसरा ग्रश्प पृ 
एारौर, हब्प निदान चितित्सा--इस पाँच स्थानों का पख्लिद्ा बा। इसमें अमुगर 
का पारौए, निवष्दु, बज-सस्तौ का गर्णदात्मक एक भाग छपनाया है। इसमें बजीत 
रौमी का बर्षन है। 
खाजुरदपप्रहू--बेंगला का यइ बृहत्वाय पत्व है। इसक छेशक देवेराताब एंगे 
पुष्य बौर उपन्दरताब सेत पुप्ठ हूँ। इस प्रस्प में आरापुर्दद सम्बस्थी सम्पूर्ण घागपारी 
प्राय थार पयी है। कोई जी चिगित्सक बिगित्माकार्य इसकी सहायता से चक्ता सगठा 
है। एसमें आयुर्गद के घारौर, गिषष्टु, परौक्षा रसप्तास्त परिमापा खाबि बिफ्या गा 
उत्देख करके रोचा गा निद्ात देव र उत्कौ चिकित्सा दौ है। चिकिस्ता में मुप्टियाप 
टोट्माबिशान दौ प्रारम्भ में शिये है जो कि कमी-कमौ बराएचर्पकारक रैजे पसे है। 
इसके आगे गवाव बटौ अगछेह, भूत तैंछ शाप चिकित्सा इकर प्रत्पक रोम के छिए 
पष्य-अपष्प कौ भी सूचता दौ है। चित्रित्सड़ कै छिए जा मौ डाठम्प होती है, अप 
डिसभी चिकित्सा में आागप्मक्ता रहती है, ने प्रद बाद छादि से मग्ठ तक इसमें घुखूम 
ईं एक प्रकर ऐ गैध के छिए 'रेशे रेफेल्स' पुस्तक है। दु छू है कि अभी तक इसबा 
शिल्दी अनुबाद नही हुआ। 
लिवध्युरत्ताकर--१८६७ ईसजी में बैत्तरर्य दिप्लू बालुदेव पो”योछे से बैशषगर्य 
भर्षेप रामचम घाहनी दाठार अदि दकसिणी बैंछा से हैपार कर्बाकर सेठ हसराज 
रमद्रौ रणभल्‍्क जैसे मुअराठी पैठा कौ बायिक मदइइ ले मय्टी मायास्तर के साव 
प्रकाध्धित बिमरा। विर्मपसागर प्रेस में झपने छे फ्रपाई और सुड़ता बच्छी है। यई 
्रन्‍्च आयुरद के मूक प्श्था स दअसा का दुयूठ करके बनाया पया है। भोपणि गवय 


मआादलिक काल झट 


दप परिभाषा परतरझपाय सुझुत-सारीर, अप्टबिष परीक्षा भातुप्तोषन मारध 
आदि पारद महारस उपरस रतन अरफप्रकाप्त तजीमेमजरी बवैधकप्रास्त्रीय 
धारिमाभिक कोश रागविदज्ञात मौर चित्रित्सा इस प्रकार बिभाम करके यह सप्रह 
सम्पूर्ण किया यया है। 
डहस्तिपघ रत्ताकर--सबसे बट सग्रह प्रस्प यह है, इसको दत्तराम बौवे ने 
मापाटीका के सांप छ भागा में पूरा करके श्री बंकटेफ़्जर प्रस बम्बई से प्रकाष्ित 
कराया है। इसी के सातनें यौर घाठनें भाग के रुप में साझा शास्षिप्राम ने घासिग्राम 
'गिषष्टुमूपण भामक दो भाग बनाये हूँ। सातगें भाठनें माय में बोपध्चिमों के नाम 
मस्हृत हिन्दी पुजराती मराठी नेंगका सैखयु, सैटिस प्प्र॒जी आरादि मापामों में 
दिये है. श्रोपषिया के बुघ-मम सिल्ले हू। 
रहापतसार--पह प्रन्प थी स्यामसुन्दराक्रार्य का प्भाया हुमा है। माप काछी 
क$ रहनेबासे पप्रजास बैप्य पे । आपने इस प्रश्प में जो छिखा है बह जपना जदुभव 
पिया सिक्षा है। इसमें पारद के घुमुक्षित करने का उल्सेल स्वर्पप्रास देकर भार त 
सदमे सम्बस्पी पतन्यबहार भी प्रकाझ्ित दिया है। इसी म॑ मह्सचसोदप घिला 
अम््रोइप दान अस्थ्ोदय थ्रादि सबीन योग दिये है, जिससे ्णक की तो सूछ का पता 
अरूता है। 
आय संप्रह प्रग्य---हासेडा बोयछा पे रससार--सिउमोम्मएह प्रत् प्रकाधिए 
हुमा है। यह हिन्दी म छिखा हुआ है इसका युजराती अनुबाइ भौ हो गया है। यह 
अन्य सामाय बेध के फ्तिए उत्तम है इसमें जौपबनिर्माल-प्रक्रिया प्रथम भाग में 
क्याए्मक सृचताया के सास दी है। धास्‍्वीय योयों के साथ बैया के अनुभूष 
याग भी इसमें एकूस किये है। 
प्री पाइबजी तिवमजी ब्राघार्थ छितित सिडयोयसप्रद्न दूसरा प्रश्थ है, इसमें 
हुठ पास्भीय यांपा म परिवत्तत किया है। छेजक की यह ईमानदारी है कि उसस नीचे 
स्पष्ट परिवर्तन का निर्देप कर हिया है, प्मा भरम्द्रामृत रस के पाठ में दकरी के इध 
# स्पान पर जूस के पत्ता के रस कौ भावना छिख्लौ है जो कि अम्बई बैठ वियास 
गुर की दृष्टि घ श्ननुचित गद्दी । बहाँ पुर जडूसे शा रस सरझ है, परलतु खगरी का 
ताजा दुप प्राप्त फरता कप्टसास्य है। (देड्वाठ के रोयी को फ़ुडा का रस दुर्ईम है 
मर घहर के रपप्री फ्ौ अररी का दुप दष्टमाम्य है?) 
भरी जौयरशाम पासिशसजी में गाइछ ख रसायूपार तत--उपचाग्पद्धति नाम से 
पा मापयूछि गजशती सर प्रदाशित कौ पी। उसमें दिय मय थाय सबया मवीस पे । 


ब्ड आपुर्वद बा बहत्‌ इतिहास 


उनना बड्ना हैं कि यह प्राचीन पुस्तक है, परन्तु यागो कौ इेसस से एसा प्रदीष 
गद्दी द्वोता। 

शी कृप्णपम मंट्टजी ने णपपुर से छिद्भैषम्पसणिमाद प्रन्य मुल्दए मोपषाई 
प्रदाषित डिया बा। इसमें बहुत-सौ बिणपताएँ है। इसकी मापा पुस्दर-ठछित 
है। घ्समें हिस्दो मौर धस्झठ मिभित आगर्पऊ पदाबद्दौ है । थापों मे धर्यठ जैसी 
मूनानी चिदिरता जा मिथय है। ममे योग नौ है. थमीरएस' साम बा पौय जो धिऋ 
हिस में बफ़ा जाठा है एसी कौ सूस है। रजपूठाने में इसवा बहुत प्रचार है, एप्स 
इसके छिप्ज मौर मारतप्रस्िड श्मीराम स्‍्वामीजौ से इसरो दिप्पणी सह्दिठ प्रता 
एिठ जिया बा। प्राओीन प्रत्वा में से यूनानी प्रस्पा में से ठसा घ्यवद्वार में से गए 
का धप्नह करने छेसक से स्क्‍तभ ढप में इस बनाया है। 

इसी प्रर्द कौ पैली पर प्री हनुमासप्रसाइजौ एास्‍्त्ी मे सिदभैपस्पमंजूपा स्व 
इनाया था। इसमें माप और मारवि के समान चक्र मूसफदइरद भादि बृत्त दर 
है। इसमें भी सुन्दर, ऋशित पगणमतोहर प्योकी रचना गौ पपी है। गामः 
शादृष्प की भांति बजिता में मौ सामज्यस्य है। 

'रफ़्पोबसाबर--यह बृहत्काय इम्द मायुगेंद में दथधित रसपोया था छ्ग्रइ है। 
इसको भरी रच हरिप्रपप्रजी ते सकहित गिया है। इसमें प्रगाध्िए शप्रगाद्वित दस्त 
डिख्षित पृप्तको से यपासम्भद सम्पूर्प शलपोग अगारादि भम हे सगृद्दीत हैं। गी 
झनेका हिल्दी अदुदाद भी दिया है गिप्देप याजा के झिए यथावक्त्यक टिप्पणी भौ 
दी है। एक हो गो कित-किस प्रत्पों में माया है उसमें हुआ ऐद्य-मोटय परिवर्षत 
जया है उसका जो लाम परिवर्तन हुआ ह इप्पादि झागगारौ इपमें दी मयी है। 

रुपोदपात यप्रेडौ और सस्कृत में छिख्ा है इसमें जायुर्गेंद का इतिहास ठपा 
बैडिक सारीर पम्दफोप वादि आवध्पक बाता का एस्टेप है। द्वितीय भास के सध्ठ मे 
परिष्ठिप्ट थ॑ सिद्ध सम्प्रदाय एबं डपर्बादुष्पपरिमापा उम्बस्यों स्पप्टैकरण आदि 
गाता का उल्सेश पूर्ण पाष्डित्य के छाप किया है। 





१ ६ हो एदा स्कृर्तौ पक्यभपरालोरूदिधुद्‌ दिखत्थे 
काडौ पौछौ इुको छे छदपद िसडो च्रणू चींज ज्रापी। 
ला केठां जाम पौची हरकत पड़शे केस पडा घपा छो 
भस्बा छत्तो तुम्ह्वारी तुम रूब इस तो लेमथे को छचे हे । 


--पमुक्तक १३५ 


माजुनिक काछ ह्प्‌ 


भारतभपस्परत्ताकर---शस ग्रन्थ में शझारादि ऊम से यायुर्वेद के सब योगों का 
एप्नह करने का यत्न किया गया है। इसमें प्रकाशित पुस्तको से ही प्रायः योस फ़िसे है 
गजाय भभूर्भ बटी जबडेड, घृत सै रखयोम जादि प्रत्पेक का पृषरू-पृषक्ष अकारादि 
ज्रम से सकडन हुआ है। यह एक बहुत बडा प्रयत्त है जिसे बैद्य गोपीनाबजी मे 
थी नगीमदास धयाह माहुिक छेस्ता आयुर्वेदिक फार्मेसी के सहयोप पे सम्पूर्ण करके 
प्रकाशित करवाया है। इसमें रसयोपसागर का ठीक उपयोग किया मया है। 
सबोन प्रबूत्तियाँ 
मिपच्यु--.ी कबिराज गमाघर से दा बयं पूर् मर्पाव्‌ १७९६ ईसगी में उन 
जामनमर के प्रहनोरा बैद्ध श्री गिट्ठछूभट्ट न अपने आप कोई प्रश्य सही रिखा । परस्तु 
इलके पिप्स प्रस्तोरा बैघ स्गनाय इन्दरजी ने शिपष्ट्तप्रह नाम का पा प्रन्प छिपा पा 
झस्तमें जापुनिक गनस्पत्ि पाया के निप्णाद बनस्पतिणास्त्री ज़मइ्प्ण इस्बुजी की 
पह्यायता का पूर्थ राम छिया पया है। यह इस तरह का प्रभम भिषष्टु है। 
बनस्पति सम्बन्धी दूसरी पुस्तक कबिराज बिरयाघरण गुप्त का बतौपपिरपण 
है। यह उत्तम निषष्दु है, इसमें प्रत्पंक बनस्पति का उपयोग प्ास्‍्त्र में से सगृहीत 
डिमा है। अमुक वनस्पति किस-किस कप में बरती गयी है, यह इसस देखा णा सकता 
है। छामर ही प्रस्पेक बनस्पति सम्भभी आधुनिक जानदारी यप्रजी में मी दी ई। 
पुस्तक # प्रारम्म में आयुर्गेद का इतिहास आध्ार्मों का परित्रय दिया यया है। यह 
प्रम्प बेंपछा में है। 
तीसरा धग्रह श्री बापाछाछ गश्बडघाह का शिषष्ट भादर्श दो भागा में है। इसका 
सकशन बनौपभिदर्पण के भाभार पर ही हुआ है, परम्तु लभिक बिस्तृत है। यह युण 
राती में क्लिक्षा पया है। 
पुजरापी में भी जयदृप्स इस्युजी का किया बनस्पतिप्रार्र' भी उत्तम प्रम्प है, 
जो कि जपने बिपय का बेजोड है। मराटटी में डपटर बामम मणप दसाई के छिसे 
डो प्रर्प बहुत महत्त्यपूर्ष है. एक मारतोय रसायनप्ताप्त मौर दूमण भौपपप्तणह 
प्रन्प है। य बोनी प्रग्प श्री पादबदौ विषमजी याधायें न प्रराधित किये पे। एनमें 
'जौपपमग्रह॑ के माधार पर सी यात्रायडी स सपना प्रज एप्पपुषविद्वलभ्‌ उदूमिग्ण 
द्रष्प-बिज्ञानोय छिपा है। इस इम्प में प्रचछ्ित नाम उनया शास्त्र म ज्ञाया उप 
योय सामान्य सुच-बर्म देगर शम्य मत दिया है। यह नप्प मत डाउटर बामन गंभण 
इसाई की पुस्तक के सुस्य आपार घ है। पीछ छिपा जाम ध पूरे के सद निपभा 
एबं बनप्पठि छास्त्र गा शाभ इन प्राप्त हम है। 


३5 मायुदंद का बुहत्‌ इतिहास 


छिस्दौ में विपष्टु पर बहुत काम हुआ दै--उजमर से दा मागा में अवुभूठयोतः 
छामर सामड़ प्रश्य छपरा था बिश्म्में बनस्पठिया का उल्लेय मूलाती ठपा भापरिड 
पदष्षिया स मिखाकर हुआ है। सके पीछे श्री अफपराज नप्डारी का कि बनौबविंट 
अखोरप--पृहफोस है पह $%ई नामा में समाप्द हुबरा है। भी स्पद्मछ पैष्म हा 
किद्ठा सिय बूटीरपय--काएी सापरी प्रचारियी समा से प्रशाधित हुआ का दपपा 
सथय दष्ड ही प्रकाछित हो सका है । भौ प्रियत्रत छर्मा मे हम्पपुणदिश्ञान' र 
पूल दा माया में छियौ है। इसमें प्राचीन और बागुनिऊ विद्यार मिडाकर हि 
हैं। जागुतिक विचार किस आपार पर छिले ६ यह एममें स्पप्ट गिर गई है। 
शी याइबजी तितमजी कौ सत्नाई छो प्रससा है छद्दाने पुस्तक-हकन में पूषाः 
सहयतरा बष्तौ है। पुस्ठक का मुक्य आमार हस्पपुसबिद्ञानम--धी मादगजी 
वितमजी आकाय घन ही प्रतीत हाता है, यथपि ऐसा कही पुस्तक के अरदए मिर्ंध 
इगक से गही किया। बैछ हीरामलि मोतीराम जमे का छिपा बसस्पततिपुणाएर्ण 
घित--सक्षिप्त एत्र उत्तम प्रसव है। अन्तुमाईं का बरस्‍्पतिपरिच्रय उश्चिप्त है। 

रेतप्नाहय--इस बिपय पर कुछ भये प्रत्य हिसे यये है। इनमें प्री स्पामः 
पुलफचरार्यजी का रमायनपार प्रथम है। इसमें पारइ को बुमुझ्तित करसे का शाबा 
किया है। इस सय्ध में बूतपापेप्वर-बम्भ(गाछा के साथ जो पत्र-स्पबह्ार हुआ 


बड़ भौ प्रराप्तिव है । इसमें मस्छचम्परौद्प ताम्नरचरपोद्रप आदि नये मोत्र छा 
अप रमन नौ दिये बये हैं। सौसछेती कपूर तैयार करने की सुरूए बिथि इसम 
मिक्तती है । 


इसक पीछे थी नरेशवाबजी मित्र के छिप्य थ्रौ पद्यात्द पर्मा विशिडयाण् कौ 
जगादी रसतरपिणी है। यह बत्ज अनुभद नौ प्रक्रियाया तपा सजीत मोगो के लाब 
उत्तमऊछित पच्मय रचना में है। इफमें बहत-सौ विदियां एक-एक जाएु के चारण- 
मारण कौ है। इसरा गिमानौकरण स्वठय बौर बैज्ञातिक है। इसमें बहुत ते लबौत 
पोम भी दिये ई ज्यू कि अचुमूत एड उत्तम फ़रउ्पद हैं। इस इस ने जआामुर्षद कौ 
पुरातौ प्रया का एक प्रकार से समाप्त कर दिया। 

इसी ठ?ह पुक पल श्रौाददजी जिकमजों सात्रार्य का छिछा रसामृत है। 
सह प्रत्य सरज सश्विष्द औौर उपादेय है। इसमें प्रत्वेड़ बस्तु के रम्यत्थ में दी सूचनाएँ 
ता इसरा परिष्िष्ट महत्त्व का है। इसमें दिवियाँ घोड़ी दौ हैं जो बौई बने अगुभूत 
है और स्पर्ष का प्रपच नहीं है। 


इसी प्रकार का छि्दी में छिखा परलु उपायेव सप्निप्त प्ररद छेशक का 


आधुमिक काश घ्० 


जनुमूत धन्‍्प भारतीय रप्पड़ति है। इसके प्रारम्म में रसपास्त्र सम्दन्भी बाता पर 
(यषा भोज कया है मस्मो कौ पानी पर दैरसे से परीक्षा बटका से योग के गुणा का 
निर्णय भादि) युक्षतिपूर्बक बिगेषना वी है। इसमें जो भौ प्रक्ियाएँ दी है बे सब सरल 
जौर दुष्ट है। 
इनके सिब्राय बहुत से मौर भी छोटे बडे रसप्रन्प सिद्थे भये है रप़बअकूलिपि'-- 
महू प्रन्ब आयुर्वेद प्रन्था में थाये रखा का रुग्रह है, परन्तु रसपोयसागर से बहुत छाटा 
है। इसके ऊेछक पी भूपेव मुकर्जी हैं यह पाँच भायों में समाप्त हुया है। इसम 
योगा का अग्रेजी अनुबाद भी दिया है। 
रसतजसार ब सिद्धप्रपोमसप्रह--मह प्रन्‍्थ कासेडा बोससा (जबमेर) स 
प्रकाशित हुआ है। इसमें धातुजा की मस्‍्म मासब-परिप्ट झादि निर्माल की सूचना- 
के साथ योपो का भी धप्रहन है। इसकी प्रक्रियाएँ भी बरी प्रतीत होती है, इसमें 
ज़ियाहमक सूचनाएँ भी दी है। 
पझरौरदिश्ञात--इस बिपय पर आपुतिक दृष्टि से प्राचीन पठ्ति को समयागुकूस 
बनाने के किए कबिराज पणनाय संनजी एम ए एछ एम एस ने छस्हत में 
प्रत्पक्षप्लारीरम्‌ नाम से एक प्रल्प तौस भागा में सिशा था। इसका प्रभमम भाग १९१३ 
ईपबी में और तीसरा भाग १९३६ ईस्बी में प्रका्ठित हुआ है। इसके प्रथम दो माना 
का हिल्दी भनुबाद अभिदेव विद्याप्कार ने किया है। पुजराती अनुबाद डापटर बास्न- 
कृप्यजी अमरसी पाठक ने टिप्पणौ देत हुए किया है। मह प्रत्व थायुबेद के विद्यापिया 
को परीर्तास्थ का ज्ञान करात के फ्िए बहुत उपादेय है। 
हिन्दी मापा में घरीरणास्त पर पर्माप्ठ प्रम्य निकछे है। इसमें प्राश्म्म का प्रम्य 
डाक्टर विछोकौताय बर्मा वा हमारे घरीर कौ रचना है। इसके दो भाग हें इनर्मे 
प्रथम माग का शबीन सस्करण जनके सुपुर सी हरिरचस्द्र बर्मा ने क्या है, इस बहुत 
परिष्दृत और सबर्सित बना दिया है। डूसरी पुस्तक डा मुगुन्दस्थकृप बर्मा गी 
लिखी भानघ प्ररीर का रहस्य है. यह मी दो भागा में है इसमें पछरीरबिज्ञाम के 
छाप कियाबिश्ञान भी मिम्रा है। इन्ही वी छिप्ती एक पुस्तक सासय घरौररअता- 
बिद्ाद है, जिसका एक मास ही एपा है। मह पुस्तक प्वे कौ एनाटसी के ढग पर सिली 
है। पुस्ठक पूरी हो जाय तौ उत्तम होयी--झसमें कोई सन्देहठ मद्टी । पबच्येद विपय 
पर अभिनय पष"्छरेरजिल्ञात श्री हरिस्वरुप कुरूपप्ठ का ब्विप्रा बहुत उत्तम है। 
यह्ड पुस्तक पूर्षठः पास्चाहय पुस्तक के मनुसार तैयार कौ गयी है। 
घरर्ेए॑फिया-बिज्ञा--यहू विपय मायुबर मे दौप-पातु-मक सिज्ञान नाम स 


८ आयुर्वेद का बहत्‌ इतिहापत 


पहचाना जात! है। परन्तु आयृनिक प्रीरकिपाणिशान को प्राघीत पड़ति ऐे डिश 
बाह्े शी रणजौठराय देसाई आायुरेदास़रकार है। इन्होने सी पाइवजी निकमजी बाघारे 
कौ प्रेरणा से घ्रीरकियादिशान (आपुर्वदीय क्रियापरौर) ताम का बहुत पा 
घर प्रन्ध हिन्दी में छिशा है। इसका प्रचार देखकर इसके झाघार पर ही गित्री 
छिए इसी नाम का दुछरा प्रत्प श्री प्रियप्रत सर्मा एम. प्‌ से छिक्षा। इस प्रश्व है 
भाम अभधिसद प्ररीरकियादिशान रखा है। मह प्रन्य सी देसाई के प्रत्थ कौ तुघ्मा 
मद्दी पहुँचता। उसमें जो मौछिकता गिपय का स्पप्टौफरण है, बह इसमें सही मित्ता। 

चिकित्सा दिबयक प्रत्प--इस िपय में प्रपम प्रामासिक कार्य डाकटर भस्कए 
गोदिन्द बायेवर, एम जी थी एस श किया। खापने स्वत रूप से मौपततिक 
रोप, रक्त के रेता सूत के रोब यादि पुस्तक छिखी । पे पुस्तक मुक्त अग्रेजी पुस्तकी 
का हिस्‍्षर्प छेकर ख्निखी ययी हैँ । इनमें पारिभापिक छम्द झापने से बसासे है. मिंसते 
भाषा में काठिस्प अतमव होता है। कालौ दिक्षमविद्यारुस में माुर्गेद शिमाय में बार 
चित्िष्सा के अप्पापक ने बहा से १ ५७ में बिषृत्त हो गये है। उठ पुए्ठक विश्व 
जिया के छिए बहुत प्लामप्रद हुईं। 

ही के अप्यापक डाबटर छ्िबताबजी ख्षप्ता ने चिकिस्पा को सप्तिप्त पप्तु 

उपारेय रूप ऐे प्रस्तुत करके बहुत सरल और विध्याधियों तथा चिकित्पको के छिंए 
सुछथ कर दिया है। बापने रोसौपरौक्षा, रोपपरिद्यय रोत्पतिबारण मे पौन पृष्तर्क 
छिल्ली है। ये पुस्तकें पाए्थाएय चिकित्सा के आभार पर कच्ची होने से बहु उतम 
भौर डपयोजी है। रोयीपरौदा पुस्तक का अधिक प्रचार देखकर मी प्रिमत्नत प्र्मा ने 
भी इस पुस्तक के शाबार पर आयुर्वेद का शिपय देकर नयौ पुस्तक ऐैयार कर दौ। 
यह भायुजेद कौ प्रथा है या प्रकापको का झ्पया कमाने का रोम है कि जो पुस्तक 
आयूर्षद म चछती है, उसी के आगार पर इनर-उबर से कुछ बदरकर सयी पुस्तक 
तैयार करदा देते है । 

थी आएामन्द पणरान मे भी व्याजिदिशात एन आवुणिक जिकित्ताबिशात 
नाम से दिभित्माबिपयक पुस्तरें हिखौ है। इन पुस्तको में जामुदद वा मौ एस्छेय 
है। भाषा सरल है, विपय को सार रुप में इस प्रकार अस्तुत गिमा है कि जावस्मक 
बात पूथ्त रहौ पायौ। स्यादिधिज्ञार दो जाबा में है, साभुनिक बिगित्पाविज्ञात भौ 
दा पाया वे प्रशाण्दि हुआ है। 

छजिदय दिपाजड़ार द्वारा प्रस्तुत स्थिनिकक् मसडिहिद दो भाषा में १८९ 
पृष्ठा में क्षिपा उत्तम उन्ब है। इसमें पाइचारय चिक्रिसाप्रणाफौ में पैवस कौ पुएठक 
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विस्निकछ मेडिसिन, मजूमदार की बैंड साइड मेडिसिन की लीब पर आप बचनों 
दारा आयुर्वेद के बिपय का प्रत्िपादन किया है। पुस्तक सिखने में मारतीय सक्तृति 
का पूरा ध्याव सता गम्ा है। आयुर्वेद प्रत्पा से दूंढ-डूंडकर बन उद्पृत किये है 
जिससे दोता तिकिस्सा-सर्रणियो की समानता स्पप्ट पीक्षती है। 
स्वास्स्पशणिशान--इस गिपय पर बजुत अच्छी सुसूम पुस्तक उत्तम प्िक्षा के छिए 
हिए्दी में प्राप्प है। इसमें डाक्टर भास्कर गोगिन्द घाणकर का सिखा स्थास्स्यजिज्ञात 
बहुत बिस्तृत है इसमें पारिभापिक ध॒ब्द सये द्वोगे से विद्यायिमां को कुछ कठिनाई 
होती हे। डागटर मुकुम्दस्यरुप गर्मा का खिला स्थास्थ्यविज्ञान सघरस जौर पारि 
मापिक्ष प्रम्द पुराने या घग्नजी के रहून से विद्याधियों घौर णनता में जिक्र प्रचस्तित 
है। जापन झकूछों में स्वास्थ्य फौ छिक्षा दने के छिए स्वास्थ्यप्रदीपिका एक दूसरी 
पुस्णक छिक्वी है, थ्रो बहुद प्रचद्धित है। सामान्य जनता में स्वास्प्य की जानकारी के 
छिए मजियेद विधारूफार ने स्वास्म्य सौर सदबुत्त एुगं स्बास्म्यधिशन दा पुस्तक 
छिली है। ये दोतो पुस्तक बहा में स्वास्प्प का महत्त्व उसकौ एफ़्ा ता दी्जायु 
प्राप्त करने कौ शिक्षा देने के रिए छियी गयी हैं। 
शिक्षुपासन--इच्चा के पास तबा कौमारमृत्प बिपय पर डाबटर मुकुरर 
स्वरूप धर्मा का पिशुपाक्न (काटी नागरी प्रचारिणी सभा स॑ प्रकाशित) तबा अनिदेग 
विधाप्रकार का फ़िश्ला सिघुपारुम (यमा पुस्तकमासा रूवनऊ से प्रकाप्तित) उत्तम 
हैँ। प्रथम पुस्तक घुड़ पश्चिमी चिकित्सा के अमुरुप है दूसरी पुस्तक में पद्चिच्मी 
जिरिर्सा के साज-साब भायुरद के प्रस्थो में थाये बणतो का इस सम्बरप के निर्देसा 
बा समावेध किया प्या है। श्री रमाशाय हिबेदी ने अछूरोग धाम से एक मुप्दर प्रस् 
पाएथारय और मायुर्षेद घिकित्सा के आधार पर किखा है। 
दस््पणस--इस बिपय में डाक्टर मुकुस्दस्यट्प बर्मा ने सन्लिप्त इक़्यविज्ञात 
पुस्ठऊ पाश्चात्य पदझुति से छिड़ी थी जा बहुत सरक्त और उपमांगी प्रमाणित हुई । 
डसौ कौ प्रेरणा से मभौ शप्यप्रशीषिका नाम की ९ पृष्ठ भी पुस्तक छिलौ है। 
इसमें घलस्प बिपय बहुत ही सरलता से समझ्ामा है। आयुर्वेदिक कारेजा में इस बिपय 
का शान करान के छिए यह उत्तम है। मापकड्टी ठिप्य भी पी जे देण्पाण्डे ने छत््प 
हय में रोबीपरीक्षा बहुत ही सररू भापा में प्रस्तुत गौ है, जिसस विधामिया को 
बुत सरलता हो गयी है। 
पाएचाहय दान्‍््यठज का आयुर्षेद के साथ धुरूनारमक जवान प्राप्ठ करने के छिए 
अजिदेग विद्यासशार का प्लम्यतंत्र बहुत उपयानी हूँ । इसमें सल्षिप्त धक्ष्यविन्वान 
३९ 


4 आपुर्षर का बहत्‌ इशिहाछ 


विपय को मूल में देते हुए टिप्पणी में छायुवेंद के दअत उद्घृत किये हैं। प्राएम्ड रे 
एश्फ्तन कौ प्राचौन जानकारी जायुर्वेद प्रम्यो एव इतिद्वास के आबार पर दहै। 
यन-स्त्रो का परिच्रम गिस्‍्तार से दिया है । सघ-सस्तो का परिचय देने के छिए 
कबिराज भी छुरंघमोहनजो कौ छिलछ्की पुस्तक पंध-झत्वपरिचम भी उपयोडी है! 
रमामाप हिगेदी छिछित सौसुतौ वामुर्गेद का झस्य सम्यस्पी शत प्राप्य करने के डिए 
जत्तम है। 
प्रसुद्धितेब--इ_स जिपय पर सस्कृ जौर हिन्दी में अच्छी पुस्तक प्रकारिए दर 
हैं। रस्कत में सी दामोदर एर्मा गौड का छिझ्ाा अभि प्रपृतितंग (बपूर्ष) है! 
इसकौ भाषा बहुठ परिमार्थित है, विपअ को पाएचरात्प पुस्तकौ से इस सुन्द रता से ॥७॥ 
है कि एसमें प्राचौनता जा भयी है। इसके पारिमापिक प्भ्द मी मगीत कौर सुर्ए ई। 
छिल्दौ में डबरर रामदपाछ कपूर का छिला प्रतुतितिय अभधिदेग मिपरोत्वार 
कौ बाजौकिस्रा, डाग्टर चमनरूाछ मेइता का छिल्षा प्रदुश्तितत भी प्रसादौदयाल वा 
कौ प्रशुरित्वरिक्ष्यई शएदि बहुत-सौ पुस्तकें प्ररुक्तित ई। इस पुस्तको का अधिक प्रचाए 
रेखकर प्रकाषक से भ्रौ प्माताथ डिनेदौ छे प्रसूद्ितंर छिक्षबाया है। मह पुस्तक 
अम्प पुस्तकों कौ अपेणा गृहत्‌ है, इसमें प्रसूतिधिदा सम्यस्ची श्षस्तस्प बातें पारंधात्व 
एज प्राचीन बायूबेंद प्रत्यो के शाबार पर दी है। पुप्तक सरक्त जौर उपयोगी हैं 
इंफ्में पद दिपम एक प्रकार से पूरा दो पया है। हिपेदीजी ते स्रौरोपदिश्षालभ्‌ तीर 
से एक छोटी पुस्ठिका छिलौ है, थिसमें स्थियो सम्शस्धी रोगो का स्प्रे है। भौ 
छिददयाछू द॒प्ठ ने प्रसृततितंश पर सर पुस्तक किलछी है, जो प्ष्चिप्त पस्ती ता 
उपयोगी है। 
धयक्ाक्पतस--इस जिपय पर हिन्दी में सभरौप पर कुछ पुस्तक प्रगाध्ित 
हुए हैं जितसें डाक्टर मुबे की शज्नचिकित्सा डापटर भौ पादवजी हसराज गा सते 
ऐोमदिशान ठादुरबि थरो साठपे का लेह्रोपबिशाल ध्लास्त बहुत विस्यृत एुइ 
प्रामाणिक है । इतके तबा अप्रेज़ो पुस्दको के शादार पर भी प़िवदसास युप्त ले दिल 
शेबरोपदिशान सरऊ पुस्तक छिक्षी है। इसऐे छामास्प रूप में नेबरौग सम्मत्धी 
'बानकारौ प्राप्त हो जाती है। पूछरे छेखको मे घी दुछ पुस्तकें झिले है, परत्तु उसरा 
पह जिपय अम्पप्त्त स दवोते से दिपब स्पप्ट मही हुआ और उतसें बडूठ-सौ जागशारी 
भुनौ हुई बी प्रतीत होटी है, उसबा बैदालिक महत्त्व नही है । 
भौ रमासाव द्विबेदी मे प्लाछाक्प तज (म्रिपितत्र) दाम से बात नाक, मुझ 
जप छिर कै रौबा पर अस्युषेद तपा बाएघारप बिडान कै माबार पर पुस्तक छिछौ 
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है। इसमे म्ायुर्वेद बिपय की प्रधानता है, जिसे पाश्च्रात्य बिज्ञान की पह्दायता से 
सरस बनामा गया है। इसमे घबिकित्सा तपा जम्य सूचनाएं सक्षिप्त एवं उपयोगी है । 
मेडिकल विधिप्तास्थ--इस बिपय पर अजिदेब दिद्याककार की रिशी त्पायषत्तक 
और बिणतंत्र प्रथम और सबसे उपयोगी है। इसमें प्रत्येक बस्तु छरसुता से क्रम से सश्नेप 
में दी है। बिपय के साथ कौटिल्य अर्थदास्त्र तथा जन्य प्राचौत प्रम्थो से इस सम्बस्प 
के उद्घरण दिये है । प्राचीन कारू म॑ मी इस बिपय का बही महत्त्व था जो जाज है। 
विद्यायिया को छिक्षा देने के झिए यह सबसे उत्तम एव सरस पुस्तक है। बिपतन 
पर स्वतन पुस्तिा श्री रमाताब द्विवेदी न अगदतज' माम से फिली है जोकि 
प्राची बिपया की जानकारी पेती है। 
जायुवेदिक काछेजो के छ्लिए हिन्वी में पाएच्चारय चिकिस्साप्तास्त का प्राय पूरा 
साहित्य तैयार हो पया है। यदि इस साहिए्य का आज ठीक प्रकार से उपयोग किया 
जाय तो भविष्य में इसकौ उत्तरोत्तर उश्यति होती चछेयी। इस पाहित्य म॑ आयुर्वेद 
के ज्ञान का पूरा ध्यान सेझको ते रखा है। आयुर्वेद गिपय को पाश्चात्य बिपय से 
मिस्ताकर प्रस्तुत करने का यत्व किया है। बिना पास्चात्य शान के जायुेद का पुराता 
पाद्यकम उपमोगी होया इसमें उम्दह है। जिन गिपया पर पुस्तकें मही छिशी पयी 
पा सद्धप म॑ छिलली प्री ह उन पर भौ छममातुसार पुस्तर्के प्राप्त हो जायेगी ऐसी 
बाण है। 


बीसवाँ अध्याय 


इस युग रे प्रतिष्ठित वचच 
पमाछ को परमस्धस 


जशिप्त प्रसार प्रत्येक इप में भपनी विवित्ताप्रभावी है, इसी तरदइ मारठ कहर 
प्र गी सपनी चिणिस्तापरम्पण है | यह परम्परा सबत्‌ १८५६ स॑ तगर माज 6क 
जिस प्रशार सुम्पवस्थित कप में बयाछत में मिल्नती है, दैसौ पुषरे प्रस्ता पी पए्सरय 
का सुछे इ् नहै। । उप्मदध भ्रम्प प्रास्तों में इप, परल्दु रायुबेंद के झिठस प्रस्प शव 
परम्प में गंगा में या सस्दृत में छिडे यये उतने प्रामद ही विसौ मस्य भाषा में 
छिझ्े पये इाब । इस परम्परा में बने इन्पा में एक अरपस्ठ पड़ति है चाड दे 
से-होटा कोई भी प्रम्भ (जासुर्रदोपान सभपवा फ्र्तितचितिश्साभिषाग आादि काई 
भौ)ले फपमें भौ बहौ परम्पण चिकित्सा भी मिेसौ जो कि बाएइ सौ पृष्ठ वा इसम 
मदिक पृष्ठा बे बड़े प्रत्व में (या--आपुर्वदधिसा में-“#फपरक ममृतछाछ पुष्ठ) 
है। मश्परम्पए ही बताती है कि इस देघ में झागृदशप्िज्षा कौ बारा यिना हू८ एक 
रेरा में अनबरत बहती जायौ है। 
इस परम्परा का प्राएम्भ जौ पिक्तता है बई कजिराज बपाअरजी से भिछा हैः 
इनके प़िल्पा कौ परम्परा से यह सामृबदशान असक पाद्ाज में मिनफत हज र पपपुए 
काहौए, हरिद्वार दिस्‍लौ--उत्तर भारत में फैंदा | 
कषिराज क्‍्वाबर--आपक्ा छरम मैमछा सबत्‌ १२ ५ (१८५६ बिरमौ) 
में जैद्भोर जिके के मापुरा प्राम में हुआ था । छापने सात छास्‍्ता का सस्यफ्त चरक 
१८ अर्प कौ उप्र में राजणाडी जिस के बरूशरिपा सामक स्‍्थाल के विक्यात गविएज 
शमकाम्त सेल के पाख आयुददेद सौछा था । इस्दाबे महाँ पर ऐौच् साक्त अभ्पपता 
करके २१ बर्ष की इम्र में कखबत्ता में चिडित्घा-गर्त्व प्राएम्य क्या। परम्धु पौछे 
अपने पिठा के बादेस से मुछ्िदाबाद में चि७डिस्पए प्रररस्भ दी | इस दिला मुपिदशण 
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बयारू-बिह्ा र-उडीसा की राजघागी पा । यहाँ शान पर इनका यदा बारो ओर फैसा । 
इस समय इन्हांगे कासिमबाडार की महाराभी प्रीमती स्मर्णमयी की चिकित्सा की । 
इससे दरबार के पारिधारिक जति्करित्सक हुए | इनकी प्रसिद्धि इतनी हो सी कि 
डाकटरो के मसास्य रोगी भी इनसे घिकित्सा कराठ॑ थे । मुधिदाबाद कू नमगाद की 
जिकित्सा इनको तब करनी पडी जब कि डागटर ते उसे असाष्य कह दिया था। इस 
चिकित्सा से सगाब को आरोग्प झाम हुआ । 

संयाधरभी की सती का देद्वान्ठ युयाबस्पा में हो यया पा इसज्म्ए अपन पुत्र 
चरणीघर का पाज्न-पोपण परिअारिका पर छाश्कर अपता समय श्वाप अम्मयन 
थष्पापन में छमाने छम। श्री द्वारकामाषजी सेन का कहमा है कि कई गार वो 
भुदुजी के पास अस्ययन करते हुए सारी रात बीत घाती थी । ये पपने समय के 
बिद्वान्‌ सुचिकित्सक और निपुण अध्यापक थे । 

इनके छिप्पा की परम्परा बहुत रूस्बी है इन्हाने रूपमम ७६ प्रन्प छिख है । 
भायुषद पर ११ ग्रन्‍्थ॒ तप प्रत्प २ स्याकरण प्रम्थ ८ साहित्य प्रश्प १२ धर्म 
प्रास्‍्त ७ उपसिपव्‌ सम्बन्धी ८ इर्पत प्रन्प १४ ज्योषिप १ मौर अम!३ ग्न्‍्प है । 
इतनी अरकसहिठा पर छिखी जस्परुस्पतर स्पाक्या की अर्चा हम कर चुके हूँ । 

इनकी छिप्प-परम्परा इस प्रकार है -- 


कबिरएय पयापर 





| पसाइकक जप पल खिला पकाइलत निककर। 


| 
द्वारकानाप हारायण चर परेष्यमाय ईप्वरचन्द्र योविन्दअरस्त्र श्रीच्रप 





सेन अऊग्त्ती संग छेन सन सन 
न 
फिहल क जिलराक। | 
कृष्मीरामजी गोगीस्दताय डमाचरल श्ानेस्द्ताम धर्मदास प्यामादइास 


स्वामी छत. चअऊबत्ती सेव | 
॥ | सत्यताशबन पास्ती पर पर 
अम्दकिधोरजी हरिरिणत सजूसदार 


मारायण दत्त उपग्रमाम शास दामोवर यौर एयदेय विधासकार, 
जिधफ़बार शिवबदत्त झजिदव बिघाघछकार, 
रुमानाप जिधासन्द विधालकार 


यादि ग्रादि 


१४ जापुर्दश का दहत्‌ इतिहास 


उनकौ मृत्यु 2६ बर्ष की जायु में बपछा छबद्‌ १२९२ (विक्मी १९४२) में 
हुई कौ) उन मृत्यु कै पीछे उनके बई प्रल्शो का मुद्रण हुआ पर बहुठ से अप्रकापित 
रह गये | उसके मापूर्ेद सम्ब भी प्रस्पो कै ताम इस प्रकार है-- 
१ अर सहिता कौ जस्पकस्पतर टौका २ परिमापा ३ भैपम्प यमायन 
४ आ्नेमायुर्गेद ब्याप्पा ५ ताड़ीपरीक्षा ६ फाजबस्खमीस 
७० बास्करोश्प ८ मृत्युअससहिता ९ झारोग्यस्तोतमू १ अ्रयोसचलाएय 
११ जायूबेंदमप्रह । 
और ह्वाएकालाब हेश--महामहोपाष्याम कबिशण हाश्काताब सेन कमिरतत 
का अल्म १८४३ ईमबी में बसाझ के फरौदपुर जिछे में छडरपारा' में हुआ पा | एएका 
बच्न तिडिस्सा के छिए प्रह्यात घा। ड्वारकानाय के सात भाई बौर थे से सबसे 
छोटे थे | ये जस्म से छापरबाह-बफिक प्रहृति के थे। परन्तु उम्र के साप इममें 
बिद्ञाप्रेम मौ बरता थया । इम्हान मुछिशिमाद के कविराज पपाभरजीसे जापुरेंद, 
इर्फत रुपलिपदो का अभ्यपन किया। दारकादाब सेन उभके प्रिय छ्िप्पो में बे । 
एल्दोने १८७५ में कछकत्ता को केन्य इभावर चिढ़िस्सालार्स प्रार्म्म किया ! 
मु ही ब्षीं में इनरा नाम कैमछ ककझूकत्ता में दी नही मपिदु बाइर भौ प्रस्यात हो 
पया । इस प्रक्याति सं दुर-हुए ऐ विद्यार्थी इसके पास चिरित्सा कै अष्ययत के डिए 
जाते छवे | इतको ये हृशुय से आयुर्गेद, दर्पस पढ़ाते थे। इत्हान हचुगा के महाएज 
तथा उद्पपुर (मेबाड) के रापा कौ झिक्टिसा भारत छरकार के निमम्तप पर बी 
दो! इस सफसब्ता पर इसकौ १९ ६ में बैधौ में महामहोपाध्माम की उपाधि छबसे 
प्रथम मिद्धी बी । 
पी धारशानाप को शिशित्सा ध्ययसाय से अबदपप मड़ी मिलता था परत्तु कार्य 
मे स्यप्र द्वाने पर भी ये सिसमपूर्षक मारतौय काप्रेस घस्बा के अधिवेषन में पम्मिडिय 
इसे रहे | ये सामाजिक कार्य मरीबो कौ सहायता बिला जिश्ली प्रसिद्धि के करत 
थे इसक दिये दात कौ इगया हृसरा हाथ भी तह जामठा बा ) 
इसकी म्रपु १९ ६ ईंसदी में हुईं। इसके बडे पुत्र श्री योजीखूनाथ सेव एम ए॑ 
थे सोस्थय बसरने के प्रसिड बैद हुए है . दुसो पुर गदिसाद ओोडेसराब थे जो कि 
बागरेरी प्रमिदेश्सी मजिस्टेट सौर जब बने । ये स्वदाज्र विचार के प्यतित थे 
दर्दाने स्वरेएी आदोकत में माव छिया ! ठीसरे पुत्र का साम कबिराज धुपौल है 
एलपो स्व॒द्रेघी झाख्पारुत में जेफ़ जाना पशा | 
बजिराज दारकाना सेव के प्रिप्पा म जयपुर के स्वामी रूश्मीएमजी निज पुर 


इस युग के प्रतिष्ठित बेच घ्र५ 


योगीखनाय सेन एम ए छपा भी डासन्ताव सेवजी कबि रतन मुस्प हे। स्वामी छश्मी 
'यमजी के छिष्पा में भी नन्‍्दक्िघौरजी तपा राजपूताने के बहुत से बैध् एब नारायण 
दत्त विध्याज्कार है । भी ज्ञाननशाय धन ने अपना श्ञान पटना के गबर्नम ट यायुरेद 
काप्ज के छात्रों को दिया। उसके पीछे डी ए थी क्राछ्ेज--सापतौर एबं सपियुकझ्त 
आयुर्वेदिक काछेज हरिद्वार में प्रिन्सिप्त दसकर छेड़डा विद्यार्धिया को शानवीप से 
प्रकाशित करते रहे । हरिद्वार मं ही उनकी मृत्यु हुई । 
श्री हारापबच्षम अकबतों--इनका छलस्म पबना जिसे के दकक्निमा प्राम में 
हुआ था। इतके पिता का शाम कबिराज आनसर्दअस्दर अऊ्त्ती पा। पिता और पुत्र 
दोना ही मुर्खिदाबाद के कृमिराज गमाघर के छिप्प थे। इस्होने घबच्छेद कएके 
जिगिस्सा प्वान प्राप्त किया जिससे सुभुत सम्दत्धी कुछ प्स्‍््यरर्म मी करते स॑। 
इनको अपलसी चिकित्सा पर थगाज प्रेम अपाह गिश्गाप्त पा। इसी से भसाम्य रोमियो 
की चिकिरिसा करने में इनको श्रामन्‍्द का जनुभग होता था विपेपत' जो रोगी छव 
ओर सर गिराष्र द्वोकर भाते ये उनको अपग पास से मुफ्त में मौपनि देते पे सौर 
जरूरत पश्न पर आर्थिक सहायता मी दसे थे। 
आँख की चिकित्सा में इनका विप्नप मैपुष्प पा यह मैपुष्प मौपण घिकित्सा क 
साथ छस्तकर्म में भी पा जिससे डाक्‍टरा के साथ इनकौ प्रतिदन्दिता चरछूती थी । 
इसके कारण इतको एक थार रुप्ट में भौ पडना पडा था परम्तु मजिस्टेट ने सचाई 
के कारण इसको इस भापत्ति से बचा छ्म्पा बा। इनकी मुत्यु सन्‌ १९३५ ईसबौ में हुई। 
इन्होने सुभुत के उसर स्मास्या टिप्पणी रुप भ सम्दीपन साप्य छिखा है। 
यह माप्य पौर टिप्पणी सररू है इससे पाठ की उरूतस मिट गयी । मअपत जौबन में 
इन्हाते बन मौर माल दोनों कमाय। राजप्राही में इम्हौल एक जायुर्बेद दिनच्चारय भी 
प्रौ्ता पा । इनके पौत उपेखचस्तर चक्मर्ती इस काम को देठत हैं। 
क्रो पोगौल्लनाथ सेश--इनका जम्म कडकत्त में १८७१ ईसबी में हुआ दा इसके 
पिला का नाम महयमहवौपाष्याय श्री द्वास्कानाथ सेन था। इग्होमे कूमत्ता विश्व 
विद्याबय स एम ए कौ परीक्षा उत्तीर्ण कौ थी जौर चिकिरसा का प्षप्ययन बपने 
पिता से ह्वी किया था । 
इन्हात अरकूसहिता पर “अश्कापस्कार नामक मुम्दर स्यास्या छिणी है यू छ 
है कि बह वपूर्ण रही | यह प्याक््या विद्यातिया ऊे किए श्रतिएय उपयोगी है। 
विद्याप्यपन कौ धिक्षा अनबरत देसे क॑ छिए अपर हौ निवासस्‍्याव पपरिया पाट-- 
बरूकता में एक पाठछारा चऊ्तापी सी जहाँ पर कि दुर-दुर स बिषार्पी मायु्ेर छिसा 


११६ आापुषर का दहतू इतिहास 


बे एडिए छाल 4 । या पर शिक्षा हघा जाप सुदियाणं जिया दिमी प्रशइर गी आारविर 
पीष छिये मुफ्त में दी जाती पी । गरीया ऊे किए मुप्ता दग़पाता सुक्ा हुआ बा । 
इन मृए्पु १९१८ ईसरी वी पहछी युक्ताई का हुई थी । 

श्री घर्मदापजी--इसरा परम बर्ईबान जिस में गपदरौप क पुर्विर्दी 'पूपरी धाम 
मे १८६२ ईसबी मे हुमा था । इनक पिठा बा नास बयिराज श्री वाघ्रीअयध्र बा। 
१६बर्ष श्री उम्र में ये भायुरद पड़न क॑ छिए अपन मामा श्री परेशसाब बजिरागरी 
यहीं माराबपो में था पये। थी परेशनाप कपरिराज थी गपापर किद्यज के पिप्प बै ६ 

अप्ययन समाप्ठ ऋरक आपने नपन पर बनारस में ही अध्यापन गार्म वार्सम 
पियां। फिर माफ्तबीयजौ # आप्रइ थे हिलू विष्नद्िधारय में आापुर्गद का अप्यापड 
बाय प्रारम्भ किया । इसक मुझ्य धिप्पा में थ्री खत्यनाशमण पास्त्री एग 
अयबर्तती ठाराचरण सरंदर्णततौर्ष हे । 

और प्यामादातजी--भापदा जरम बरदेस के प्रिड विधाकस्द सगड़रीप के समीप 
'पी ह्ाम में बदठा सबत्‌ १२७१ में हुजा था। इसके पिछामइ भी पथछाचन इाठ 
प्रसिद चिरित्सर और गिद्वाू ने । इसके दो थुद्र प॑ एक अप्तदाप्साद दास खौर ुपरे 
शाबिकाप्रसाई । ततदाप्रप्ताद दास कविराज एयामादासज के पिठा बे । 

सौ प्पामाइासजी मे १५ बर्पे को अगस्पा में पगदुनाष उपास्याय से सछत 
भाहिए्प स्मासए्ण इर्घ़न भाददि बिपम पढ़े । भायुयेद पढ़ने क किए कासखी के प्रसिर 
भबिराज परेसतावजी के पास चद्े भाये । 

जाप में थायुर्वेद कौ सिश्ला समाप्त कर से मपन पिता के आइइ से झपते बौद 
अड़े बये बहाँपर पिठा के साथ रहकर चिकिस्सा श्वान प्राप्त किया। स्पषसाय 
बरतने के छिए कशमत्ता अले आये। बढ्ाँ पर प्री ड्ारए+जाव सेन के तमीप रह 
ह्ान में बिदग्मता प्राप्त करते हुए अपला स्मतरत जिविश्सा-स्मजच्ताय प्रारम्भ विष । 

इसका स्वबसाय यहाँ अक्छा अरका! ध्यवपाय के साव-साव इतका छस्यापत 
बार्ज बिस्तृत हुआ दूर-चूर से विद्यार्थी इतके पास आायुर्गेश सौपने क किए जाते थे! 
इसके छिप्पा कौ एक्पा अरहुठ दी फछिप्पा में छ बहुठ छ झपठ घर पर ही रझकर बिच्ता 
भ्यमत करते थे उतनी सब स्यषस्था इत्हौ के पह्माँ छे होती यौ ! 

इसने अतिरिक्त विज्ञार्जिया को श्राविक सहायता भौ बराबर दी ज्रापी बी! 
यही सिश्नारष्पा पौऊे स्पामादास ईशपास्रपौठ के एप में परिणत हुए यमी । 

इलके प्रमुद छ्विप्पा में उश्रसे सप्लस्बौ श्री कमिराज बरणीबरजी हुए, जिन्होंगे 
सृरदुछ कौबहौ पिस्‍्वजिचारूय में कई बपे आयुर्वेद का अष्यापत किया और बहुत से 


इस युग के प्रतिष्ठित देख ६१७ 


योग्य स्नातक प्िप्य बनाय पीछे बाचस्पतिओी के आग्रह से ककत्ता कराकर विदा 
पीठ का कार्य-सार सेंमाला---उसमे आसमुर्गेद दिक्षा देत रहे 

कंबिराजजी की मृत्यु १३४१ बेंगरा सबत्‌ में हुई । आपके पीछे जापकौ यधस्वी 
छिप्प-परम्परा जापके सुयोम्प पुत्र श्री विमस्तानन्द तरंतीर्ष एव बैद्प्ाास्त्रपीठ अतुछ 
कीर्त्ति के रूप में विद्यमान है। 

भी यम्षताप सेमजी--जापका जस्म बयाकू म राह प्रदेश के श्रीखष्ड मामक 
स्पान में हुआ । यह बैंप्लबा का प्रसिद्ध स्पान है। यहाँ पर रपुनन्दत भोस्गामी 
बैप्यय थे । इमके दौदिश छुरू मे उत्पश्न गगाघर नामक बगिराज बायणसी म॑ 
चिगिरिसा श्यवसाम करते मे । इनके दो पुत्र ये--एक मशश्वर कबिराज और दूसरे 
कुजविद्वारी थे। थी कुजबिहारी ने सुसुत का अग्रेजी अतृबाद किया पा। आपने 
मेडिकस काछेज कसकता में पाश्यात्य चिकित्सा का जान प्राप्ठ करके उपामिसी 
गौ। फिर सेना मे चिकित्सक पद पर काम किया। 


प्री कुबबविहारीजी कौ दो छतान बी--म्पेप्ठ पुर का नाम कैदारनाथ पा जो 
कि यूबाबस्था में ही सम्यासौ हौ सये थे । कनिप्ठ पुत्र का नाम विष्मनाथ था। 
भद्ठी कषिएज विप्वनाब श्री गधभास सेनजी के पिठा थे । 

कबिराज गिप्यनाय सेन बतारस में रहकर अपना स्पढसाय एग घिकिरसा का 
खप्पापन करते थे । गबताय सेसजी का जस्म काशौ में १९३४ सबत्‌ में हुआ । 
बच्पत से हो इनमें बिशेप प्रतिमा बी। श्री सत्यप्रत सामभ्रमी सं बेदो का अष्पययम 
किया भहामहौपाष्याय घरस््रकाप्स तर्कासकार से दर्घन सस्टृत माददि गा अष्ययन 
करते हुए अप्रेजी की मैट्रिक इटर, दी ए परीक्षाएँदी | सबत्‌ १९९४ में इतक 
पिता कौ सृत्य हुए जिसके कारण इतको कप्ट के दिस व्यतीत करत पड इस पर 
भौ इन्होन धेयं शौर मध्यबसाय से अपना अष्ययत जारी रखा। 

१८९८ ईसबी में इस्हाने मेडिक् कारूंज मे प्रबेप क्या भौर १ १ में गहांस 
“पराणि प्राप्त की । इसके पीछे सस्दहृत सं एम ए जौ रुपाधिप्राप्त की । 

कबिराणजजी ने प्रत्यप्तप्तारीरमू मौर सिठान्तनिदालम्‌ शामक दो प्रश्य छिपकर 
अपनी ढीत्ति मक्तय बना छी । एसकी योग्यता का सम्मान छम्राज म जनता में एग 
सरकार में पूर्ण कप से हुमा । मायुर्देद के किए मपने पिता के शाम पर आपने बिएबनाथ 
विद्यापीठ अछाया मपने प्रयत्न से गरूकत्त म कप्पतस्मासाद नामग बिप्ाप्त भस्य 
आबास बसंबाया । माप अपने प्रीक्ते पोस्प पुत्र श्री सुपौरूगु मार सन का छोड़ मय थे 
परदुर है कि बे मी इम समय जोबित रही रहे । 


६१८ धाण्बब का ब॒ुहत्‌ इतिहाप् 


भौ विजयरत्त छेश--इसका जस्म बयास के विश्रमपुर मामक स्थान में २ 
हजम्थर १८५८ गो वैदबुक्त में हुया। इनक पिता गया सास किरण भी जपन्दता 
पैन घा। जब इनरी उम्र १८ मास की भौ ठभौ इसको पितृषियोप सता पहा। 
पर कौ परिस्पिति से गाघ्य हौकर स कछकतते में मपने मासा गजिराज बबाशशार 
छेनमी कै पास चर माये । बहीं इन्हाने साहिस्य स्पाकरण दर्सम आदि के सा्षछाव 
आयमुर्गेद बी छिक्ता भी ली। थामुरेंद के गुर भी ययाप्रसाइ शेत एव दबिराज बारी 
प्रसन्न सेन थे जो उस पमस के प्रप्ठिठ बबिराज ये। 

बिजयएल्ल फेस प्रतिमाणालौ थे। इन्हाने यपत बितित्सा-स्यबसाय पे पर्बातत 
धन ८पा यछ कमाया । इसकौ कीणि बहुत फँंडी इसी से गसमसीर-जम्मू क॑ महाएज 
से इनकौ जिबिर्सा के छिए बुसाया पा। जम्य घनी-मामी रोग भौ इनसे ध्प 
प्राप्त करते बे । इनकौ मृत्यु ५२ गएं॑ कौ भआरामु में १९११ ईसबी में हुईं । 

इत्दोने “बनौयबिरर्पण” राम दा सुल्दर निषष्टू रिया। इतके पौर भ्रौ स्यौषिष- 
अन्त सेन ये जिल्‍्दाने मप्यगहददय के उत्तर छल पर प्िबदास छघनजी कौ टौकागा 
प्रकाएण करबाया। इसके छ्लिप्पो में प्रधान ध्िप्प श्री पामिनीभूषण थे जिहोने 
अप्टाय मायूबेंद दिद्याझ्य में इतकौ प्रस्तरमूर्ठि स्पापित की थी । 

मरी पाजिदौभूषण कविराझ--आापका जरम छुछमा जिले के पाया प्राम में 
१८४९ ईदी में हुआ था पिता का राम बविराज प्नागत रे बा। ये एस्दरए मौर 
आपूर्षेद प्रास्‍्त के मच्छे डाता बे। पामिनीमूपयणौ ने सस्कृत में एम ए एव 
मेशिकिक्त बाकैज में पौँच साछ अष्ययम करके १९ ५ में एम जौ कौ उपाधि प्राप्द 
को। आयूर्देद का ह्ान सपने पिता से हौ प्राप्त किया। पिला के मरने कै पीछे 
जायुबंद कौ घिक्षा कमिराज विययरत्स सेलजी के पास पूरी कौ वी। 

इन्दाने १६ ६ में बपता स्वतरन स्यवसाय कडगस्ता में प्राएंम किया। इत्हाने 

१९१६ में जप्टाय जआामुर्गेद काझेज जौर हास्पिटछ के लाम से एक सस्था कौ घत्म 
हिया। इल्‍्दोने इसके छिए झपता तन-मत-बत छा दिया। इसका विस्ठार १९२५ में 
हुआ चद महात्मा परावीजी के छाथा से प्िरास्यास करबाकर पृणक सूप में इसका 
कऋ्तित्व या दया । यहाँ सअ प्रकार को सुमिवा है कौर ६ से जविक जिच्यार्थी 
पिला छेले है । 

सौ यामिवौमपण रफय मे गिप्यणर थायूबेद कौ पिक्षा का शान बेने के छिए 

आयुर्वेदप्रत्थो शे बचतो को एबृद्दौत करके पृषक-सृणक्‌ पुस्तक प्रवाछित करवामौ वी | 
इलमें घ्राक्‍्प तय प्रसृत्ति तेज जिपविश्ञान आदि बहुत-सौ उपयोधी पुस्तक प्रकाधित 


इस युप के प्रतिष्ठित देख श्र 


हुई है। इलकौ मृत्यु ४७ बर्ष की उम्र में ही १९२५ ईसबी में हो गयी । इनका नाम 
अप्टाग जायूगेद काछेज के नाम के साथ जोड दिया गया । 
बगाऊ के दूसरे प्रसिद्ध कबिराण भी उसाचरण अऊबर्तो थे जितका कार्यश्षन 
बनारस रहा। भाप यहाँ चिकित्सा स्यषसाय करते हुए अष्यापन भी करते थे। 
जापके प्रसिद्ध धिप्पो में भौ हृर्रियत मजूमदार हे जिम्दोव दिल्सी में जामुगद का 
छात्र बनामा। 
श्री हरिरिजन सजूमदार--कबमिराज हरिर्नन मजूमदार गा जम्म कृष्मीर में 
सन्‌ १८८५ में हुआ था जहाँ महाराज रसजीतसिह यौर महाराज प्रतापर्सिष्जी 
$ राज्यकाछ में उनके पिता कबिरत््म पप्ठोघरण मनूमदार राज्य के गहचिकिस्सक 
थे । बास्ठन में वैसे उनके पूर्णज क्टरगाँब (पूर्वी परकिस्ताग) के स्ट्सशास थे । उसके 
बछ्च में चिकित्सा काय बहुत पौडियों से होता जाया है इस परम्परा के बह १४में 
उत्तराधिकारी है ! बग प्रान्द में साघारभ सिध्ा समाप्ठ करने के बाद इन्हामे १९ ८ 
में प्रसीरेन्सी काछेज कस्कत्ता से बनस्पष्ति-विज्ञान खेकर एम ए कौ हिप्रौ प्राप्त 
की तत्पस्यात्‌ इत्होने काछी के प्रसिद कबिराण उमाअरभ मट्टा्रार्य क परपा में 
बैठकर दायूबद का मष्ययत्त किया भौर कशूकता तथा कप्मीर में निजी प्रेषिटस मी की । 
स्‌ १९२ में णब स्वमबासी हकीस मजमकछ खा को कविएज हरिरिजनजी के 
बारे में मासूम हुमा तो उन्हाने दिस्‍्छी के वा प्ौर यू ठिम्बी काखज का मार प्रहण 
करने के छिए उनसे मनुरौध किया । आयुर्वेदिक दिमाग के प्रभाम के गाते इन्होने बहां 
शयातार १७ बर्षों तक कार्य सुसम्पक्त रिया । इस बीच में दिस्तौ स्युनिसिपसिटी 
में थायुबंद को स्वौदूत करात के किए इन्होने बोर प्रयत्न किया । अन्द में ३ बर्ष के 
पपर परिश्रम के बाद जाप एक मायुर्गेदिक औौपपाक्बय्य लुछनाने म सफस हो यये और 
अनतक कटिनाइया के बीच इन्होने उसे भरराने का मार सेमासछा | इस भपपा्य की 
अप्रत्याप्तित सफलता के बस पर ये दूसरा औपबाकृय णुखबाने में सफछ हुए । इध् 
प्रदार स्यारह्‌ बर्ष तक इन्हात कार्य किया। आजकस ११ आयुर्गेदिक औपबाछय 


म्पुनिसिपाझ्चिटी की भोर से जलता कौ सेदा कर रहे है। 

१९४७ में इस्दाने म्पुनिसिपछ मौपधारूप ठपा आ भौरयू ठिश्यौ काछेज 
दोनो से अवकाप्त प्रहप कर खिया मौर अपनी स्वतस्त्र प्रेगिटस प्राएम्म कर दी । तभी 
इस्हाले मजूसदार आयुर्गेदिक फरमस्पूटिकक बक्से के नाम से एक झामंधी पोषी । 

आजकश आप कापी में रहते हैं भौर पूषठया जबकाएप्राप्ठ जीवन स्य्तीठ कर 
रहे है। कबिराजजौ के प्रपम पुत्र कबिराण आधुधोप मजूमदार ने डिस्खी में हिन्दू 


श्र झआायुदद का बृहत्‌ इतिहास 


काफ्ेज में पड़ने के उपरास्ठ जायुर्तेदिक गौर यूतानी ठिस्मी बाछ्ेज में झायुरेए पा 
छम्पयत कर सन्‌ १९३५ से सपना कार्य प्राएम्भ कर डिया बा याजकछ ये अपनी विजी 
प्रैिटस सेमी दिस्‍्दी एष हिस्ती में करते है। इसके जतिरिक्त मे आयुर्वेदिक भौर 
पूनानी सिम्दी काज़ेज के बाइस प्रिन्सिपछ है । 

जमाचरच अतपत्तीजी के दुसरे पिप्प उपेण्भाव दाप्त है, जो डिस्टी में ही जा 
बि6तित्सास्यबसाय द रते हुए मायुबेद का अध्यापत बरते हँ। मापने जिदोप सम्बस्पी 
एऊ पुस्तक सस्तृत में छिद्ली है। 

यमाछू कौ परम्परा में राजारूशात कविदाज मौ पझस बिगित्सड हुए हूँ। 
इस प्रकार मग्य भौ परम्पराभठ पैध है पएल्पु लब बह प्रात्रीन प्रतिमा निष्ठा गई 
है। इस तमय झौ शिमरूालत्द तकतौर्व थी प्रमाकर घद्टोपाष्यास आदि कुछ किये 
हैं ।डभाक्ष की परम्परा में एक शिएंपठा यह है कि जप्रेजी की उच्च छिल्ला छेस के सा 
इक्ताने आयुर्वेद को छौजा। सी योमौल्दनाब सेन एम ए भी हरिए्यन नाप मर्जूम- 
दार एम ए प्री चनाव सेतजी एम ए ओ यामितीमूपण राम एम ए माहि 
इसके उद्ाइरण है। पारचारय डात के कारण बृद्धि का विकास दोने से इन्हाते जो निप्ठा 
आायुर्षेद कै प्रति रखी बह उच्ची पी इसफ्िए इत्होते बायुवेंद भा बिकास किया । भी 
पभ्रदाष सेसजी कै प्िष्पो में डजटर शाप्तातर्र पजरत्न ले भी एम जौ भी एस 
करके मायुरेंद का शत प्राप्त किया ब7 । इस प्रकार से जिनको डात मिक्स के मपिक 
पठ्धा के साथ उसका बिकास कर सके । 

इसके विपरीत जो कैगरू छास्ताचर्य हौते है, स्पाग रण पा उस्कृत का श्ात छेक ए 
जायुवेद पढते है. एनसे आपुर्गेद का प्राय कोई हि तहीं होता थे केवछ छडौए पए 
'बछतबाडे रइ जाते ई। जौ पाए्चात्प डान के पाष आपूर्वेद पढ़ते है, बे उसमें गिएाछ 
भृष्टि रखकर बुद्धिपूर्षक प्रदत ते है, इसलिए उससे मायुर्दद गौ सच्ची सेदा होपी । 
इंसौ से बमाल के सूइमदर्प़ी कमिराओ से समय रहते इस बस कौ पहचाना और 
जदेजी तबा पाश्चाष्य बिड्भात के साव-साप सपने दस सस्तत साहित्य का शात 
करके सायुरदद को पडा। मही एक सौदा पास्ताथा जिससे जाण भी बेंगल्मा में 


१ पुझकुल विश्यक्षिलम में मापुर्वद का पत्पस्म छत्‌ १९१८ ले केकर १९१ 
सक छो था, घह ऐशः ही ना, घहं घर ख्वागुर्देद पड़बयाके को जली हाइल्स, ध्याकरण, 
शसठत, दर्घत, रषनिवय, इशिहास, बलित आदि रब आाचुमिक शान इचर तक का तथा 
व्याकरण सल्पूर्ण द्िद्धाल्तकौमुदी सद्दाभाष्य, इक्षत थे बप्रक्क साय, त्वाप्, बोच, 
देशान्त, बेद कढ़ते हुए पाक्एप जिकित्शा के राय-सलाम खास्युनेंद बकुना होता था। 


इस युण के प्रतिष्यित बेच घर! 


आयुर्वेद की प्रामाणिक सहितामों के अनुबाद के सिगाय चिकिश्सा बिपयक जितसा 
साहिश्य मिद्न्ता है, गह मत्य किसी भी मापा में नहीं । 


उत्तर प्रदेश के वद्य 


उत्तर प्रदेश या अन्य किसी प्रान्त में बयाद्ध जैसी परम्परा छम्मरी बस्ती हो एसा 
जात नही होता । इससिए अम्य प्रास्धा में जिन बचा ने आयुर्वेद की उप्तहि में भाग 
पछिया आयुर्वेद की सेवा की उनमें से प्रसिद्ध बिद्वानो का अपने श्वान के बशुपार ही 
यहाँ उल्छल किया गया है। 
अर्जुन सिस--पर्जुत मिप्र का जसम काप्ली में सबध्‌ १९१ में हुता पा। आपके 
पिठा छा नाम पब्डित मानुवत्त बा जो कि रहनबाकछे पजाब के होणियारपुर जिसे के 
पे । इनका बिद्यारम्म प्रसिद्ध जिदानू ५ बरासकृप्णजी से हुआ आपने थामु्ेद समरुर 
रियासत के वैद्य प दिप्कारामजी छे सीक्षा था। चिकित्सा श्नेत्र काप्ती को बगाया । 
ये अपन कार्य में बहुत सफरू हुए । 
जायुवेद कौ छिल्ला के किए १९१७ में मायुर्गेद शिद्याप्रवोषिनी पाठ्शाक्ता आपने 
खोसी सी । इसको अस्तान के छिए तन-मन-बत से सद्धामठा की जिसके परिणाम 
स्वरुप माज मी अर्जुन विद्याक्त्प के काम पर यह कार्य कर रही है। आप मरते समय 
अपना सर्घस्न पाठप्ाडछा को दे गये । यापकी मृस्यु १९७९ सबत्‌ में हुई बी । माप 
जपमे पीछे छिप्पा की एक ख्रम्दी परम्परा छोड पये । 
इ्यामसुल्दराधरर्य--#ाएी के प्रसिद्ध बिठान्‌ प्मामधुम्दराचायें का जत्म संबत्‌ 
१९२८ में मर्ठपुर राम्प के सुप्रसिद्ध कामबन नामक स्थान में हुम्रा पा। माप रामानुज 
सम्प्रदाय के बैप्य थे । माप मपनी मुगाबस्पा में काणौ घवा एये थे । यहाँ खापने जायुर्गेद 
श्री अर्जुन मिसजी से पढा था । 
आपने रससास्त्र के अस्पोइम मौर पारद पर थयुमब क रन में बहुत समय रूमाया । 
इसमें तत-मण-बन प्यय करके जो श्ञान प्राप्त किया उस जनता के समस्त रसायमसार॑ 
कै सप में रक्षा। मापने काएौ हिन्दू गिस्‍्वविद्याकूय में भौ रसायत छास्षर की प्िप्ता 
दी थी। यापयी मृत्यु १९१८ ईसबी में हुईं बी । 
हरिशस्त राप चौ२बरी--मापका मूछ स्थान राजप्ाही (बयारू) के अन्तयत 
बिजौडा है. आपके पिठा का ताम बगिराज जमण्चम्द्र था । इरिशासजी का जम 
बाएौ में १२८६ बगछ़ा सबत्‌ में हुमा । म्पारष॥ बर्य में फ्तूजियोष सहसा पशा। मापने 
प्रारम्भ में सस्तृत के साप मप्रेजी गा अप्यपत किया | पीछे से सडिकछ स्कूछ पटता 


प्प्र आमुर्षेद का अृहत्‌ इतिइएस 


में प्रबिष्ट हुए। पएतु अपने पुर वी खिक्त्सा के कारण गिषश होग र पढाएँ छोड माने ! 
हलके पुत्र को यक्रठ रोप था जिसकी चिडिस्सा म॑ डागटरो से स्षाम म होता देबरर 
कगिराज प्रयागर के छ्षिष्य (ए्वरचर्द की चिकित्सा आरम्म करायी सभी हर 
स्वास्प्प काम हुआ। इससे इनके हृश्य में भायुर्गेद के प्रति श्रद्धा उप्र ईई, 
इस्रचत् से आायूगेंद पढने सो । ईस्वरचल्डजी की भृत्मु के पौछे यहौ रोगियों पी 
जिकित्सा करते बे । इनकी मृत्पु बेंपछा सगतू ११४ में हुईं है। 

जी ह्यम्थक प्लाप्जी--जापके पितामह पेपबाओो के साथ कापछ्तौ जाये गे। 
बिदूर से बाजौराब पेसवा दुसरे झब *ढ कर किये यये तो रुछ पेस्बा कापटी जाये पे। 
ये डोक़ पंपबाजो के राजदैध बे इसछिए उनके साब में कासौ जाये | जापके पिता 
अमृत प्ास्त्री अच्छे बैच बे । आप सी उनके योग्य पुत्र हुए । पेपबाजो के राजरण 
होत से सम्मबठ' जापको उरकार से कुछ पेल्सत मी मिस्तती जी ! आप वी के 

चिकिरसक बे । आपको बपनी चिकित्सा पर पूरी बास्वा जौर दिल्वाम 

रहता था। बिद्यतो का भाप जादर करते थे मूर्खों के किए कोणी ने । भापके युपोग्य 
डिप्पो में पच्चित इरिदित्तणौ प्लास्‍्ती है, जो इस समय अम्बई कै अुर्वेद गाठेण 
के उचाइुक है। कषपकी प्लिप्पपरम्परा कूम्बी है । 

भी फ़्प्ताराबण प्रास्यौ--कास्ी के झगस्तकुष्डा मुह्छे में १९४६ सबतू में 
पका जन्म हुआ। जापके पिठा का नाम बद्धमद्र पाप्डेय था थो पे पिष्ता प 
पिबताइन कर्मा पाष्डेब के समान बिड्वाू बे। झापमें गद्पत से ही प्रिमा गा गिकाए 
था। इसौ से बहुत जरदी आपने संस्कृत स्पाकरण दर्षन दिपय में पाश्डित्प प्राप्त कर 
किया था। आयुर्देद का अष्णयम भी बर्मदासदौ से किया था| उनके ये प्रिस प्विप्प 
थे। कापौ छसू जिश्वविद्याब्य में ज्तके पौछे शआापुर्गद के अप्यक्ष रह | यापषा 
भाडीशाल बहुत अमत्कारिक है। अपने चिकित्सा-तैपुष्प के कारप आप राप्टपि 
डै चिब्रिसक नियुक्त हुए। आप 'पद्मघृदण' ज्पाणि से सम्मागित है। जापमें विहत्ता 
कै छाथ एरख्ता ज्दारता स्पप्टभाशिता दीछूती है। कापमे बहुत छे पोष्य प्िप्प 
महल जिनमें दामोइर शर्मा प्रिनद्तत छ्माँ धिवदत्त झूक्‍छ एव रमाताय (बेदी 

॥ 


भौ जमप्रादप्रशाद छुकछ--आपके घर को येथो दा डराता कटा जाता बा। लापका 
आरम सक्‍तू १९३६ में क्तेहपुर के एकडरा प्राम में हंआ बा पिता का ताम पश्शित 
अयाप्रसाद छृतछ या । पिता कौ मृत्यु इसको छोटी उम्र में हो गयी थी । बुछ 
श्रमय रहते के बाद आप मध्यप्रदेण थ झगास-समाआार के सम्पादर होकर प्रयाग में 


इस युप के प्रतिष्ठित बैच इश्३ 


जाये | यह पर राजबैद्य पडित जमप्ाय पर्मा का था। इससे इनको भआयुेद के प्रि 
रुचि हुइ | यहाँ से इन्हें बम्दई में बेझुटेप्बर-समाचार पत में जाना पड़ा पहाँपर 
ये बैच प्रकरशसजी पास्ती के सम्पर्क में थराये मौर भायु्वेद को अपयाया। 

आपने अपना कार्यक्षत प्रयाम॒ को बनाया । सबत्‌ १९६६ से शाप यही पर रहकर 
हिल्दी की दया आमुवद की संदा कर रहें हैं। आायुवद के प्रचार के छिए आपने बहुत 
सी पुस्तक छिक्ती सुशानिधि पत्चिका भौ सिकास रहे हैं घाटा सहकर भी उसे बसा 
रहे है । मायुरंद महासउम्मंसत की गीब स्थापित करने में आपका बहुत बडा हाथ है । 
प्रयाम हिल्दी साहित्य सम्मेखन म॑ मायुर्गेद को समान विडाने का मध्य खापको ही है। 
आयुर्वेद क रस-बीये थादि बिपया पर बापने दस से थथिक थुस्तकों छिड़ी है । 


विह्र प्रान्त के वैध 


भरी श्रविहारी अतुर्दशै---मापका जस्म मिघिछ्ता प्रान्त के अन्तर्यत हाजीपुर 
मामक छांटे श्र में हुमा घा । सापके पिता का लाम प्‌ मोहसछारू चतुर्बेदी पा । 
प्रारम्म में प्रणविद्वरौजी ने फारसी मौर अप्रेजी पढ़ी सी । उपनयन के पीछ पटना 
जाकर मस्कृत दर्घत आबि प्राआ्य शिपयो का अष्ययन किया । फिर काप्ती झाकर प७० 
सीतारामजी घास्त्री से आयुर्गेद का सम्पूर्ण अष्ययन किया । चिडिस्सा स्यबध्ताय अपने 
गाँव हाजौपुर में प्रारम्म किया। हाजीपुर में १५ बप दक कार्प किया बच्छी अषिप्टा 
और हश्ष्याति प्राप्ठ की महाराज दरभंगा की बचिगित्सा करके यप्त उपार्जन गिया । 

मित्रों के अनुरोष पर आप १९१२ में पटना था मये और बहू पर चिकित्सा 
अ्य्रसाय करते फ़गे | पट्मा में राजकीय स्स्कृत एसोसियेणन में आयुर्गेद भी परी 
श्ाजा को रखबाने का पेय आपको ही है । मापके यगृरोध पर ही सरकार मे पटता में 
जायबंदिक बाख्ेज लोफ़ा था भापके पुर भी हरिताप्यणजी हैं जो उसके प्रिस्सिपक 
हुए छिप्मा में ५ हरिसन्दजी शा योप्य चिकित्सक हैँ । यापने कुछ प्रस्प भी छिले 
है परस्तु थे देखने में नही आये । शापकौ छिप्पपरम्पय बद्बुत है । 
राजस्थान के वेद 

राजस्पान में मी बयाझ की कुछ परम्परा मिसतरी है। जस प्राम्ठ कौ चितित्सा 
में जायुर्वेद के साथ यूवानी चिकित्सा सिलौ रहठी हें। इस चिढित्सा में अपनी 
बिगेपता है। 

अ्रीक्षप्य राम भट्ट--मापके पिता का माम जीबराम मट्ट (उपगाम शुश्दसजी ) 
भा ये जयपुर महायज इाश स्तवापित मायुरद प्रा्यासा के एपाद अम्याप्क ये । 


श्र भायुर्बेद झा बइव्‌ इतिहास 


इलके स्पेप्ठ पुर पीकृप्ण मट्ट घ इतब्ा जस्म १९ ५ बियमौ छबद्‌ में इृष्णय माप्यदी 
डै दिन हुवा बा । इतकौ विमाता रू पुर भी हरिबफ़त्डम पर्मा थे । 

बास्पावस्ता में इस्हनने अपने पिठा से थायुबंद ठपा जौगनाब उास्‍्ती स साहियदी 
प्रध्पयन शिया घा। पिठा क॑ मरन॑ पर सस्कृत पाठसाका कौ परी पर माप 
बैंठे। आपने चिकरत्थकचूामणि थी ज़्यामलाू बैध एबं छश्मीराम स्वामीता 
भाउूबद पढ़ाया ; काम्प दौर मायुवेद पदान में बापका गियप पाटड था। 

बापते आपूवद गौ सिद्ध मैप्पमपिमाद्ा' पुस्थक छिखो जिसम गपने यतुनूत बरठ 
समौय दिपेहै । इस प्रत्थ को इनकी मृत्यु क पीछे भौ स्वामी रदमीरामजी से नपनी 
क साद्य प्रगाघित किया । 

आएूरेद कौ रखथक्रिसा में इसकौ मिप्प निपुणद्ता बी । उबर रप इन्दाव रत 
झष भे बताये थे । प्राचीन पुस्तका के संग्रह झपते का भी इन्हें छौक था। इसी 
मृत्यु १९५८ बिज्मौ सब में हुई। 

'यी प्यासी रूबगीरामजौ--खापरा जन्म १ ३ बिठ्सी सबत्‌ से जयपुर क 
प्रापातर कछब के एक छोट याँब के कुल्ौन बाह्मसपरिषार में हुआ पा | मापा 
सध्ययत जयपुर कौ राजकौय संस्कृत पाठ्याछा में हवा । बही पर मापने सौहप 
मट्टजी स आयपूर्धद सीखा । बाद में जाप कछऊकता चछे यये। बह्ाँपर यापने बंबि- 
एज हा रक्ानाप संत स आयुर्वेद का अम्पयन किया । 

स्प्रायीजी से ६६ गर्ष तक जयपुर राजबौम घस्तत विद्यारूय में भायुर्षेद का मस्या- 
पस किया यह एतकौ आयुर्वेद कौ ठोस सेवा है। आपके सिप्पों कौ सल्या बहुत है 
एनमें ठाजुररलदी मुख्तादी नार्पणदल दिल्याछकार, मणिरामजी आयूर्गेदाचार्म 
साइश्मिरजी धर्मा मुस्य हैं। जापक पास दुसजुर से छोस चिकित्सा के छिए «ता 
थे। मपबात्‌ ले नापको यप के सा प्रचुर बन मौ दिया । इस बन का उपयौय भाप 
धायुषद के छिए ही ट्रस्ट बनाबर कर यये जिसल जायुगेद के उत्तम प्रत्य प्रदामित 
हो सके । स्द्रामौज़ी कौ माम्यता शरबरर में मौचौ। 

जबपुर में श्र बम्वल्तरि बौपजाढय बी स्पत्पता में स्वामीजी का ही हब पा 


एल में बागुएरूय भेपज भिर्माष प्रझक॒घार्य जादि विमान बतबाये । स्थामौजी का 
स्वमाद सग्रू त्पापी घा । राजिया क प्रति इयार्‌ रहते ये । 


प्रतिप्थिव पम्प चिडित्सक ने। सख्दक्रिप्रारदौ इनके स्पेप्ट युथ घ। बचपन 
में सस्कृत स्पागरुण आदि विपय पहुकर इस्हाने बुहछूयत बैडदिया पढ़णा प्राएम्म 


इस युप के प्रहिप्टित बैच इ्र५ 


किया। बहाँ पर भीकृप्ण मट्जी रू पुत्र गगाघर एर्माजौं से राजकीय आयुवद 
पाठछासा में शो बप आयुर्गेद का अस्पयत किया। पीछे स्वामी फरमी रामजी की 
सम्मति से क्षायुवेवाघरार्य परीक्षा दी । चिकित्सा सपा औपध निर्मास का प्रत्यक्ष ज्ञाग 
स्वामीजी के पास किया ! बाब म राजकीय पाठपास्ता में प्रध्यापक नियुक्त हुए । 
स्वामीजी की निषृत्ति के पीछ प्रधानाध्यापक बतकर कार्य करते रहे । आप राजस्पान 
के आयुववेद गिमाग के डाइरेक्टर भी रहे थ । 

कदिराज् प्रतापसिहुजी--भपका जम उदयपुर राज्य में १८९२ ईंसबी में 
था । आपके पिसा का नाम प गुमानीरामजी था । सस्कृत का तथा «प्रेजी का 
घामान्प ज्ञान आपने उदयपुर में प्राप्द दिया । फ़िर आप आमुर्गेद पड़न के छिए मदासः 
चझे यये | बढां पर यप्तस्वी डी गोपाप्ताआारू महोदय छे परामु्गेद सीझा ) फिर शुछ 
दिन कबिराज सणनाथ सेतजी के पास मी रहे । १९१४ स चिकित्सा क्षेत्र में माये । 
कुछ बर्ष काप्तीकमसीबास्ता के यहाँ ऋषिकेश में औौर पीस्रीमीठ म काम करके काशी 
हिन्पू गिष्यविद्यासय में मा यये । यहाँ जापने बहुत परिध्रम भौर खगन स काम किया । 
आप फार्मेसी के सुपरिन्‍्टेडट ता रसणास्त-मैपस्य बल्पना के उष्यापक रहे। 

जाप जायुबेद के प्रमी ठपा रूथनबाऊ॑ घ्यकित है । आपने बुक पुस्तकों भी सिपरी 
हूँ जैसे जक्चा रूतिप्विज्ञान आदि इस समय माप सारत के स्वास्प्य-बिमाय म 
जायुरषेद के परामर्धदाता के रुस में काम कर रहे है । 


पजाय के वेद 


कबिराज तरेगतायजी सिर--आपका जत्म छा्टौए में १८७४ ईसप्री में हुआ 
था। सम्‌ १८८५ में शापन इस्टर परीक्षा पाप करके छाहौर मेडिकछ बाफ्ेज म प्रबप 
विया। गहाँ पर आपका स्वास्स्य टौक से रहन के बारण पढाई बीच में ही छाती 
प*ै। भाप चिक्त्सा के छझिए इम्दौर गये और बह्टाँ भी अमृतद्घास गुप्त स जिवित्ता 
करवाकर ह्गास्प्य छाम किया। इसस मरापको आयुवरद्द के प्रति श्रद्धा उसप्न हुई और 
बही आयुषद सीखा । पीछे राहौर भाकर मायुवेद गी घिबिरसा प्रारम्म बी। जाप 
छत्तम चिगित्सक होने के साप अच्छे अध्यापक तथा अच्छे छेपन मी 4। जापन थौपप 
मिर्माण में बिऐेप बुष्यक्ता प्राप्त की थी बहुत छे सये योग भी बनबाये थे । थापक्न 
पछिप्प रदयानपद पर्मा पिष्टिडियारू से रसतर्सिणी में इस ज्ञान वा उन्दोशद् किया 
है। मापके द्िप्प छपदेज विद्यालकार से बितिस्सागस्खचिद गौ हिल्दी ब्यासख्या 
छिप्ती जिस मापने प्रवाध्ठित विया घा। आापशौी हवी देपरेय में अपदेव बिधासकार 

है. 


६९६ आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहाछ 


न मैपस्पराताबद्दौ का समयोचिठ हिन्दी मतृबाद क्रिया डिपाबर विश्वात्ंकार ते 
योमस्ताकर मौर रसे्द्रसार्तप्रहू की हिम्दी स्पास्या छिछी । 

प॑ रामप्रताश्डौ--जापका जन्‍म पटियाडा राम्य के टकठार गाँव में १९१९ एक्ए्‌ 
मे हुआाबा। आपके पिता का साम प॑ द्वारवादासजी उपास्याम बा। जापने स्पक एक 
दर्घत जायुरेद का अप्ययतत किया। बापने चरक अप्टायहृदय जादि प्रत्बोंका छि्दि 
झगुबाद दिया है। पस्कृत मे सायुररेंदसूत्त झिा है, यह ासुर्षदगूत मैसूर में छे 
पोपएलन्दनाथ दृठ से सपा भिन्न है। 

आप याउूर्गेद प्रचार में सदा यत्तद्तौस है पटियाद्धा राजवासी में आयुर्नेदगियाध्य 
चप्ता रहे है। राम्प के जासुर्वेदबिमास के आप उच्च अधिकारी है । सरकार प 
१९२६ में थापकौ बैधरत्त गौ उपाधि दी थी । 

आपके सुपुष्र योस्यगक्ठा भ्रौ प॑प्िबपर्माओं हैं। आप पहक राहौर में बिरित्ण 
बार्य करहे थे एवं मायूबेद प्रचार में प्रपत्तप्तौछ् ने । जब गिभाजत कै बाद बापगे 
बबरँ गो कार्यक्षेत्र वाया । जापने छुद्ध जायुर्गेद प्रठ्यकरम पर चोर दिया गार्े 
अपिड भाएठदर्पीप आयु सम्मेछन के चार छाए समापति ने बये। 

सनोहरदारूजी घ्र्णौँ--आपका जम्म १९३६ जितमी में हुमा बा। बापने 
अप्पकारछ म ही कोप व्याकरण काम्य साहित्प पढकर बतबारीराप्त 
डिघ्ारूप में आायुर्गेद का रृष्पमत किया। बढाँ िप्ला प्माप्ठ करके उसी पाठ्यारा 
मे अध्यापक बल और पौछे प्रिस्सिपश्न नियुक्‍त हुए। आपके छिप्पौ में प मधिएमदी 
प्र्मा यौस्‍्प बैध है । 

इसके सिदाय पजाज में राहौर के ठाहु रइत्त लुरूतानौ (अग दिक्‍्की में उतके धूप 
है) ठणा राजसपिष्दी में बच सत्तरामजी बहुत रुएत बैद् ये । बेध हरिदत्तजी प्रास्दी 
झस्दृत आमुरइ के अच्छे डिह्रात है आपने पैर्यट कौ अरक-टीका का सम्पा्दा 
किया # इस प्रमय बम्गईं प्राश्ठ के आयुर्वेद बिमाए के सचाछक हू । 
सिस्षर के बेच 


बैच लुणराजरारदी दो. शोशा--मापका जस्म सिरद भी पुरागी शाजजाती 
सटल में १९२८ बिरमी खबत्‌ में हुआ बा। शाप पुप्कएणा बे। अाण्क़े फ्तिा का ताम 
तंजजाबदास आला था । आपते बिवित्सा का अप्पय्त अपने फिदृष्प के पुत्र प्री 
पौताम्बन्दासजी व ढिया। प्रतिमा बच्छौ होने े जल्दी चमक गय । बी पए लपना 
छक्‍तण पा प्रारप्य किया । १६५९ में मापत्तो मपते भाचा छाखचस्द डौ गा मौपनास्म 


इस युग के प्रतिप्थित बेच इ२७ 


संभाछन के छिए कराती जाना पड़ा जौर जब तक देप का विभाजन नही हुआ आप यही 
पर आयुर्बेद का प्रचार, अध्यापत एग जिकित्सा रूरते रहे । सिन्म मे आयुर्गद को 
जो सरकारी उम्मान मिछा उसमें जापका बड़ा भारी हाथ बा। देप्त कै बिभाजन 
के पीछे माप यम्बई अझे आये और वहाँ पर ऊपता चिकिरिसाब्यबसाय करना प्राश्म्म 
किया। परन्तु दु ज है कि आप अधिक समय जीवित सही रहे। 


सद्गास के घैद्य 
पस्डित डी गोपाक्ताचार्स--भापका जम्म १९ # बिस्मी सबत्‌ में 
में हुआ बा आपके पिता का माम रामरप्प बाल पा। बापके पिता शुयक्त बैच थे 
इमडिए बलपण में जन्य बिद्याजा के साय प्रारम्मिक छिक्षा जापने पिता स ही प्राप्त री 
पीछे श्रायुर्वेद की उच्च छिक्ला के छिए मैसूर की राजकीय यायूर्गेदिक घासऊ्ता में बल गये । 
बहां शिक्षा समाप्त करके कछकता जयपुर हरिद्वार, नासिक स्लाहौर, कापणी कए्मीर 
जादि म॑ आयुर्वेद सान को देसत-समझने के फ्रिए भ्रमण किया? बहाँ पे लौटकर बग 
छोर कौ आयुर्वेद बैद्पास्ता के प्रधात णिनित्सक रुप में कार्य किया । 
बहाँ से मित्रो की प्रेर्मा पर मत्ास में श्री कन्यका परमेश्बरी वेगस्‍्त्मान के 
अधिकारियों द्वारा स्पापित भायुगेंदरबद्धघाऊ्ना के भ्रपान चितित्सक बनकर भाये । 
इनके पाप्त दृर-दुर से बिार्षी छिक्षा छेने आते पे । इसके मुक्य एिप्या में चत्तर 
प्रदेण के श्री प॑ बर्मदत्त सिद्धाम्तार्तकार, राजस्थान के गदिराज प्रतापप्चिहजी तबा 
भड़ास के डापटर सदमीपति है । 
इन्होत मपती प्रदिभा से प्केय के छिए हमाहिपानकम्‌ ठघा रघायन रुप में जौबामृत 
सामक दो मौपनियाँ दूड़ी । इसका प्रचार जाप भी है। इन्होंने आयुर्षंदर के प्रचार के 
छिए सतह प्रयत्न किया। स्पात स्पास पर वैश्षघाराएँ, पाठ्यासाएँ जुसबायी। 
इन्हाने मारप्र मापा (हेस्जु) में प्रश्य झिखे पे । इनकौ मृत्यु १९२ ईमभी में हुई। 
डाक्इर रश्मौपति---आपका जम पछ्िचम पोदावरी क निराश्यसा जिस के 
भाषबराम धाम में १८८ ईसबौ म हुला था । भपनौ प्षिप्ता राजमहस्त्री कासेज और 
असौडेस्सी कालेज मद्रास म हुई थी। आपने मायुर्देद प्रेम के पारण पतष्वित सी एच» 
सीठारमैया के पास राजमइन्त्री में थायुर्वेद घ्तिक्षा छेगी प्राएम्म गौ । सौठारमैया 
अपन समय के योप्म बैच थे । पीछे छे मडास के मे डिकस काछेज में प्रदिष्ट हुए । यहां 
से१९ ९मेएम बी सौ एम वीस्पाधि७6छंकर स्ताठक बने। दस बर्प एलोपेनिक 
चिकित्सा स्पयसाय जिया। फिए मास के आयुर्वेदिक काछेद में प्रविष्ट हुए, बह 


९८ आयुर्वेद का बृहत्‌ इठिहाप्त 


आयुर्वेद पढ़ने के साव-साथ सर्जरी पडढाते पे। इस काफेज को शी पोपादाार्स 
अर्ता रहे दे। इन्होने १९२ में माम्प्र आयुर्वेदिक फार्मेसी स्वापित की। वषारी मे 
आरोम्यासम बतासा पहयँ पर प्राकृतिक चिकित्सा से पुराने रौपौ स्वस्थ किये पाते 
है। इन्हाने जायुरेद छिन्ला एक छौ उपसोगी थौपधियाँ दीर्बायु का रहस्प स्वामाम 
धाएत मर्रन मौर स्वान जादि पुस्तकें वग्रेी गौर तेलुमु में प्रधाषित की हैं। 
जाप नियमित स्यापाम करते है, सैसमर्इन शादि आयुर्वेद-ब्णित पूर्ण सास्म 
बिशात का पाडत बरते है । इसौ से ७५ बर्ष कौ जायू में मी पूर्ण मुगा रूपते है । 
कंपन छो सौनिदास शुत्ति--मापका घरम मैसूर क॑ गोकर दाम में (८८९ 
ईसभी में हुआ बा। बौ ए्‌ एक वष्यमस गरत॑ के बाद मडास मेडिकफ् काडेइ मे 
पिषा प्राप्त कौ । बुछ समय बाद मद्ास सेडिग रू कालेज में बायोरछों जौ तथा मेडिगड 
जूरिसि प्रूडंग्स के जष्यापक हुए। १९१७ में ए्वाने दिएबयुद्ध में संबाकायें गिगा। 
१९२१ में यह सैनिक नौकरी से गायरिक सेबा म॑ परिबर्धित किसे गये। इछ समय 
रायापुरम के मेडिकस स्कप़ में सर्जरी के जप्यापक तथा अस्पताल के सर्जत नियुक्त ६ए। 
मास सरकार ले भारतीय चिकित्सा कौ जाँच के छिए सर मुहम्मद उस्मार्त ष्ौ 
अध्यक्षता में जो कमेटी बसायौ थी परसके माप मत्री चुने पये। इससे इसकौ आर 
समझने बौर एम्पूर्ज मासत में उसकौ स्थिष्ठि घानन का अच्छा अबछर मिफ्ता। सरवा' 
ते जब थायुर्भेरिक प्ल्ता का एक रूकख खोौफता मिस्चित किया तब पाठपक्तम मा 
बनाते का भार भाषको छौपा गया। यह काछेज १९२५ में सु तब आप ही एपने 
प्रथय प्रिग्सिपछ लिपुर्त हुए। महास पबर्नमेन्ट ते १९३२ में ऐस्ट्रफ़ बोर्ड भाफ मेशिमि' 
दताया जिसके अप प्रेसौडेन्ट चुने एये थे। आयुर्गेद कौ बहुत-सौ सस्‍्वाजा ते वी 
शम्बद रह। आपने इल्फैस्ट मौर्टेकििटी आदि पुस्तक कप्रेजो में शिणी है । 
अंधरत्त पी एस वैरियर--आपडका जत्म पश्नौमपस्छौ बेरियम के चिगिए्ड' 
बणते मे १८६ ईंसबी में हुआ बा। आपने परी बूटलचरौ बासुरेवत मूसाद क पा 
पाँदर खाक तक आयुर्वेद गौ घ्िक्षा सौ। दो साख अप्रेजी पढ़ी और तीन सारू 5' 
दीडानबड्डाभुर डाषटर बौ बैरपसौ के पास एकापैबिक छिप्ता प्राप्त कौ । रोता दिपय 
बा जियाहमक झ्ाम छते के पौछे १६ श्म आर्यवैद्पाका' नाम पे अपना स्वए 
बिवित्सामस्थाल कौरायरू म चल्पया। बहीं पर फ्ामंसी बबापी भौर आर्य रैडसमा 
बेतायर आयुरंद का प्रचार प्रारम्म विया। प्रचार के हिए मफतपाकृम में बस्वर्स्' 
पत्िडा प्रशाधित कौ; छाजा वा आदुरंद वर घिप्ता देने के लिए १९१७ में बारी 
पट मे आर्य पाठ्याल्य प्राएज कौ । १९२४ पें कौटाब में मुफ्त आर्प-जैधपाब् 


इस यग के प्रतिष्ठित बच्च ६२९ 


हास्पिट छोखा पीछे से कालीक्ट की आर्य-बंच पराठक्षाख्ा मी इसी स्पान पर 
छ्ायी भयौ जिससे विद्याधिया को तियात्मक ज्ञान सम्पूर्ण बिपया का प्राप्ठ हो सक। 
इन्होने जप्टामधारीरम्‌ पुस्तक सस्कृत में छ्लिखी है । 
पश्डित एम ड॒ुरेस्थामी मायंसर--मद्रास प्रान्त के उत्तरीय मारकाट जिस्ले के ब्रह्म 
रेप़म्‌ गाँव में १८८८ ईसभौ में थापका ज़म्म हुआ बा। आयुर्वेद गी पढाई पाँच घास 
में ममराप्त करक १९ ७ में ये कछके मये ! ब्ाँ कविराज धगरकासान सेस से आयु 
वेद की फ्रियास्‍्मछ शिक्ता ग्रहज की । 
इन्होंने अपना चरिक्िस्सातम तरिघनापल्ली में प्रारम्म गिया। बहाँ दो सास स्वतभ 
काय करते पर मापासाआालुजी के जप्रह पर मद्ास आयुर्गे दिक कालेज और सक्र्म 
लिफिरिसाक्त्य में काम करने के किए अछे आये! डी मोपाछाचाफ्तजी क॑ निषृत्त 
हान पर जाप १२ बर्ष तक लिकित्सारूस कै प्रबान बैठ के पद पर काम करत रहू। 
इन्हाने आयुर्देद को बहुत-सी पुस्तका का तामिस अयुवाइ जिया है, यथ्षा-अप्टाय 
हृदय माजबमसिदातन दसरत्ससमुक््दय प्लार्डपरसहिएा। इम्हें झपने ही स्पय से 
प्रशाशित दिया। जीबासन्दसम्‌' नाटक कौ सस्कृत टीका गहुत ही मुम्दर दप में 
भापन कौ। इसको अडयार पुस्तकासय ने छापा है। 


गुजरात के वेद 


भरी यादबजी पिकसमजौ जाघाम--भापका जरम सबत्‌ १९३८ बिफ्रमी में पारवस्दर 
(पाठियाबाड) में हुआ या। ज़ापके पिता भी त्रिकमजी पोसमम्दर के राषासाहब 
के राजबैध थे। विधास्यमन पारबन्दर में हुमा परम्तु १९०५ में बम्नई भाकर 
निप्न-भित्र बिद्ाना स इस्हाने स्पाकरण शसघन अरबी फारसी सीसी। हगौम राम 
सारायणजी स पूनानी चिविए्मा सीसी थैद्यक राजस्पान निवासी प ग्रौरौदकरजीए् 
तपा महाराप्ट कै ईैंध स सीखी । जब माप १८ पप के पे उस समय पिता क स्‍्वूसपासी 
होगा पर गृहस्पी का सारा बोस जाप पर जा पया। जापने १८९ में मापबनिदम 
की मजुवोस स्यास्या दा शघोघन दिया जिस १६ ? में निर्भपस्ाथर प्रस न ध्पम बार 
हप्ाशित कियां। इस समय थापष्ी अषस्था गेशल उ्यीस बप बी थी। आयुतर 
प्रम्था के प्रराध्मन का यह प्रपम प्रयास पा। यह खिपछतखिसा आपे जीयन पयमत अकूता 
रखा ध्लापन आयुउदवीफिया सहित अरबमसहिएदा मृर्ठ चरपपहिता टाइल वी टिरग्प 
मग्रद प्याक््या सहित शुध्ठसहिठा और मूर सुछ्तमहिता शपाषिष करके विधयसागर 
प्र से परदाधित ऋरायीं। मापने स्टप जपस स्यय से बरत-स ध्राचीज प्रय्प प्तराशित 


श्ष आपपुर्दद का शहृत्‌ इतिहास 


किसे। इनमें रपहदप ठज रसप्रकापयुनाकर, पदनिय्रह, सजमारतप नापीयरीणा 
बैधमनोरमा बाशपद्धति यायुर्वेदप्रदास रसायमणण्ड रसपढ़ति कौश्मम्स ख 
पार, स्पमकेसरुछिका रससामभेनु, खेमदुसूहरू मापि है 
दुसर प्रशाएक को बहुत-सं ग्रम्ब प्रबायन के किए दिये। सी हरिप्ररप्तनीका एह 
योपपायर तैयार करने में क्रममण चाफ्तौस इस्तसिसित प्रश्य आपन अपन पाठ पं 
दिये ज। मापने भ्रौ कबिएज गछनाय सनजी के प्रत्पप्णारैरम्‌ वा मुजए्ती अपर 
करवाकर जुगतराम माई के सइयोम से प्रकाध्रित दिया । डा बामत पेश रेताईं 
जौ पुस्तक मौपनिषप्रइ जौर मारतीय रमघास्त्र मराठी में मपत दी स्पय पे प्रयाधित 
की । बैया को छिख्नते क प्लिए गराबर प्रोर्साइल देते थे। मायुर्रेद-यदाबविशार्स ही 
विचार जान पर उसबौ रपरैछा बनाकर कई किठाता गौ दी बश्तोत इस के 
पर पुस्दक छिझ्ो--एतकौ छपबाया भी मापने | इनकी उद्दारता वा 'ुछ ठोडा 
बुस्‍्पयौस भौ किया। जामनमर में आयुर्वेदिक कारेज रपिर्च बार्य झादि सब ४६ 
हियो में घापका ही हाप रहा | समाज बाप हाते छो बह की रक्ता और ही होती । भाप 
भामुरेद के शाम पर सब गुछ व्याप करने को तैयार थे। आपने मिपयगार पुरा घिं 
बाय यौर स्‍्वम भी छिल्ी। मापने रपघास्त पर रसामुठ छिझा झपती वितिस्ड 
में बनुभूत पोगा कौ घिड़योससइह गाम से प्रकाप्तित किया। थधी छाप मायुबदौय 
स्पानिविज्ञान पुस्तव छिक रहे थे जिसका कुछ मास प्रगाशित हो चुता है। 
जापक्षा सड्टौ विए्यास था कि पाश्चात्य चिडिर्सा एव पूताती जिगिए्सा की अभ्छी 
मच्छौ असपुएँ छेनी चाहिए (अपने यूताती इ्पयुष जिज्ञाल नामक गृहत्‌ प्रस्प हिंदी मे 
प्रकाष्रित कराया) | श्वापरौ मृत्पु भमी तौन प्राछ पूर्ष जामनगर में हुई। 
बम्बई जैसे छह्र में आपने मपनी प्रेस सामास्य रखौ घो। मरौशो को महंगी ै 
महँपी जौपधि मुपत देगे मे कमौ सकोच नही शिया । बिड्ालू स्यजित से फौस एव औप॑ि 
के दाम तक भी रही छेठ थे। इसके चठ जाने से आयुर्रेद की शतिप्रय छ्ि हुई है। 
देय हिजिपतजौ--भापका जौगन बड्रुठ सरक्र भौर छामाम्प बा । 
उम्पूर्ष अपने सामते बनबाठे बे। अपरू से नौपधियाँ स्दूद छाते थे। आपने अपर्ण 
चिकित्सा छ बतुछ बन-सम्पदा अजित कौ बी जिस जासुर्गेद के रुत्कर्प के मिमिप 
झुपने द्वाषा ठे दान जौ कर यये। 
रस्यीबद्यावर नाम का बृहत्‌ प्रत्व मापने तैयार किया लौर अपते हो स्पव ' 
छृपबाया। इसका उपोदबात रसौ पर दी हुईं टिप्पणियाँ प्रौए ह्वितीय भाग « 
अन्त में दिये स्वठर विचार देखकर डापकौ विहृवत्ता एड परिभ्म का पता चरूता है। 


इस घुस के प्रतिष्थित बेच भ३१ 


सरापका मास्कर यौपधाकृय याज मी घसता है, जहाँ पर परीयो कौ मुफ्त में बौपप 
दी जाती है। भायुगेद पाठ्झाछा के छिए बम्बई में तीन मजिद्र गा मकान आप अपने 
डुपया से झेकर दे गये जिससे यह पाठ्शास्ता अम्याहृत सति से मिरग्तर अफ़ती रहे। 
और झतडू भट्ट एवं जुम्तराम--इनका घटा पुराने बचा का है। इसके पिता 
का नाम बिटूठछजी था इनका जश्म १८५२ छबतू में हुमा। इनके पिता जामनगर के 
राजा के राजबैद पे। इन्होने बहुत परिस्तमम से थायुर्वेद सौखा । 
रसौपण बनान के डिए बामनमर में १९२१ के यस्वर एक रसप्ास़ा मनायी जहाँ 
पर छास्ताकत जीपधियों का निर्माण होता पा। 
जापके सूपुत्र छकरप्सादजी भट्ट थे और इनके सुपुत श्री जुगतरम भाई थे 
जिन्‍्हामे कि मपन पितामह छष्दू मट्टजी के सास पर बिद्याक्त ज़ामुबेदिक फार्मसी 
यम्बई में बगासी। 
दाजाभाई मघसजी--भाप राजकोट (काठियाबाई) के रहनवाझ़ प। आप 
एक सफस चिगिः्सक होन क॑ साप-साय सस्कृत के प्रकाष्डश पर्शित थे। रसप्ास््र में 
पाप बहुत निपुम कट्दे जात हैं। मापके नभ्ा कौ ज्योति जाती रही बौ। इम पर भी 
थधाप रोपनिदान रोगी कौ पहचाम सरझता से कर सेत थे । 
ज़ीबरास कासिशसजी--भापका जम औरीष्य ब्राह्मणकुछ में विज्सी सन्‌ 
१९३ ९ में बामनयर के भगासा माँव में हुमा या बचपन में पिता का देद्दाबसाम हान पर 
भोइछ में अपने चात्रा के महाँ रहकर बप्ट स पौदन स्मठीत विया। बाद में आप 
गिरनार फ्ये बहाँ पर मी अभ्युतानम्द बहाणारी से जायुर्षेद भस्वृत मप्र प्रासपत 
सीसा। आप गहाँ स १९६१ में उनस हस्तछिपित ऐुए प्रन्‍्ष छफर घसत जाय जी र अम्मई 
भाषर आयुषद बग थम्पास् करत हुए अपना स्व॒तज स्पबसाय च्मपा। इसी समय 
रमरानममुक्यय बा अनुगाश सजपती में विया। अम्नई में परीर स्वस्प न रशम से 
जाप नपन साँस भेद्यामा आ गय॑ | बढ्ौँ पर उठ्ाघारी अध्युतानन्दजी गे अकस्मातू 
जाम पर उनसे घन तपा अम्य बस्‍्तुओ बी मदद छऊर याइछ में रसशास्ता की स्‍्पापना 
बी। रसप्ासा के साप आपना छपननयाय चलता रहा। 
जापन जमक प्रप प्रडादित जिय । जापक यहाँ हस्ततिसित पुस्तकों का अच्छा 
सप्रद् पद्दा जाता है। याप बाहर राम्प के राजगंघ १९७२ में नियुरत हुए। मापने 
श्गाद्वार सज (उपचार पयर्ति) पुस्‍्ठक ठपा आयुवर रसस्थपारपतिसा थे मुजराउ में 
जायुरेद गा बटुत प्रपार विघा। मद जाप बुंहस्प जापन ने सन्‍्नाग वाधमम भा जर 
ई ( आपता सास थी घरफतार्ष स्दागो है। आपस जायुरेदशारत्र $ प्रति रूगन दैं। 


११२ ज्लापुदद का गृहत्‌ इतिहाप 


शारापणघ्कर देवपंक र--अपका जरम अद्मदाबाद में हुआ बा। आपने बायु 
बंद कौ शिक्षा अपपुर में राजरैल् भ्रौ श्रीकृष्ण राम सट्टजी से छौ थी | सबत्‌ १९५१ 
में बहमदाबाद में स्वतत्र चिकित्सा ब्यवसाम प्रारम्म बिया और जायुरवेद पाठ्झाह्म 
स्वापित कौ | जाप बहुत से धमार्प औौपबातयों गी देखरेल करते रहे। 

बापालाक पड़बड्प्राह--पजाप भरुचअ (सरकफऊ) के रहतेगाढे है । बापने 
अतस्पति ह्ञान कच्छ के भी जयकृस्णल इस्द्रजी से प्राप्त किया। बापका अगस्प्ि शाम 
अपूर्ष है। शापरो प्री स्वामी आरमातन्‍्दजौ बहुत सागर से अपने स्थापित जापुर्रेब 
भह्दादिद्याक्य के प्रिस्सिपछ पद के किए से छागे। आपने आकर आपुर्गेद विद्या 
रूय की पूर्ण उन्नति की। बाज मह बिद्याछय बम्बई के ही मह्ठी जपरिदु मार क्र 
डिद्याआयो में मप्रयौ है। सौपधारूप के साप रसशाझ्ता मैपज्य निर्माण चिकित्साह्म 
आदुरास््य प्रसूति गिमाय पुस्तकारप भादि छब आपके परिपम गा फल है। 

जापने शिवब्टु-आादफ् दामक गृहत्‌ प्रन्प शे भागो में ख़िछा है। इसमें गतस्पतिण्ास्श 
के अनुसार मौपधियों का बिभागौकरण विया है। यह पुस्तक श्री कमिएज विजय 
'एत्ल संत के बतौबबिदर्पण के डग गौ है, परन्तु उससे बिक महत्त्वपूर्ण और रुपादेय 
है। इसके अतिरिक्त थापन रमछास्त्र अभिनव कामणास्त बाकूपरित्र्योँ बृद् सदी 
की बनस्पतियाँ घरपत्यू बैच्चक, दिनभर्यां व्पाणवैज्लक आदि एत्प छिझ्षे है। 

खन्प घेच--पुजरात में घायुवेंद का प्रचार करने में श्रौ छदाफ़कर क्रौफावर 
दिदेदी सरौपोष्राकूजों कुबरछी ठत्कर तथा झौ त्पौसदास ध्राह झश्ाबारछू ने बह 
प्रसव किया । प्री घ्राहजी ने सापठपैवस्परत्ताकर बडा इत्ब प्रवासित किया। भी 
शोपासख्जी उबक र पह कराची मे सपना स्यदसाय करते थे । बहा आरोप्पपित्यु पर 
निकाछते रहे बहौ पं जापने ब्यायबैश्वक लौर क्कितज पुस्ठक हिन्दी में प्रकाप्ित की | 
इसके सिथ्ाय कूपसग ३२-६५ पुस्तक आपते कपदामी--जिससे अआयगुर्गेद का प्रचार 
पर्याप्त हुआ। विभाजत के पीछे आपका कार्य्चेत्र बम्बई हो पथा। आपनौ मृत्यु 
सब्‌ १९५२ मे हुई। आपके पीछे आपदा पुत्र जायुप्मान्‌ अपश्लेखर मापके पदचिह्ञा 
पर अरूता हुआ आपुबध का काम कर रहा है। यहाँ जायुवेद और ल्पोतिप पए 
बईं मच्छ प्रत्ज प्रवाप्तित हुए है। 

औ छशाइकर रौरावरजौ ते मौ आयुर्वेद के प्रचार में बहुत काम दिया। आपने 
दैदर स्पतक पत्र निषासने के साव गर-ब्एूँ बद्चत मुत्दर प्रस्थ तैयार गिया। इसम 
इधौ अप्रेडी मूलाती समी चिब्ित्साआा का उत्तम मिम्रण था। इसमे मूर कौ कुमिपलौ 
मैडिप्िग कै इथ पर शद्॒ आवश्यक जासवारी दो है। इसने सिजाय भौर मौ पहुद 


इस पु फ प्रतिप्य्त वच इ३३ 


सी पुस्तक प्रऊाशित की । इसौ प्रकार सूरत के तिछऊ ठाराचन्द्रजी ने मी शो पुस्तकें 
छिसी थी जिनया प्रचार गुजरात में बहुत हुमा । 

ओ बुर्गधकर केबछराम धास्ती--साप जाममगर के प्रए्सोरा ग्राह्मस थे। 
जाप पैक स्पबसाय न करत पर भी थ्रायबद जर्ममागणी सस्कृत अग्रेजी गुजराती 
के मतिप्यय मसस्दी बिद्वात्‌ थ। आपन आयुर्वेदबिज्ञान मासिक पतन के हारा आायुर्षेद 
गा बहुत प्रचार किया। इस पत्र म स्व॒॒त एवं सप्रह रूप म॑ उत्तम छेखा का प्रकाएन 
हुजा। झ्प्ण फार्मसी स सम्बद्ध होत के गारण छथा शी जुगतराम माई क बैयगितक 
स्मह क॑ कारण इस पत न आयुर्गेद की जो सबा गी उसडा धेय भरी दुर्पाराम भाई को 
है। श्रापन थायुबेद का इतिहास गुजराती में क्षियकर मआयुरंद की सक्ष्बी सेवा गी है। 
जगमी या इसरी किसी भी भापा में इतना प्रामाणिक सुसम्दद्ध सा स्वतय बृष्टि स 
बूमरा इठिहास मर “लत म नही माया । 

महाराष्ट्र क बच्च 

प्री ध्कर बाजी प्राएती पदे--सद की उपाधि क्वानदानी है, जो कि पेछ्गाशों के 
यहां बदपाठ करन क॑ बारप इनऊं कुटु म्ब में चक्तती है। जापके पिता परिइत वाजी पास्ती 
पद स्थाठिप के प्रकाण्ड पप्टित पे । जापका जम्म बम्बई म संबत्‌ १९२१ में हमा। 
भायुरेद आपने श्री सायुमैध कुरर्णी से सीखा । 

बंधक सीखकर राजयैद्य शाम का मासिक पत्र मिकाछ्ठा। इसमें ८ पुस्तका 
कौ हाछिबा छापकर यह बठाया कि कोन कौम-सी पुस्तकें छपी है मौर कौत-सी गईदी 
हपी। राजपद कौ कुछ छमय चझघाकर मार्य मिपक मासिक पत्र १८८८ ईसबी में 
वितारा। इस पत्र को मृत्यु पर्यश्छ अक्ताया | इस पत्र के साव सास बारमट, चरक 
बड़न्‌ निषप्टु, औौपबिगुणदाप निषष्टप्निरोमणि बरौपबनियुनावर्श्ते घावि बहुत-सी 
पुर सस्कृत मराटौ में सिषराछी। इन पुस्तकों के प्रकाएन में मापको सयाजौराब 
सायकयाड बड़ोदा नरेप्त स मी गुकू सहायता मिली। पीछे से गुजराती आर्यमिपक 
नौ नियाक्ता परन्चु जटाफ़कर लीज्ामर के जँद्रकुस्पतब गुजराती में निकारने पर इसे 

बख्द कर दिया उन्ही को प्रोत्साहित करते रहे। हिम्दी में स्ंधकौस्तुम! पत्र समत्‌ 
१९६ में शिषाज्ना। पुजराती में झ्लापनी पुस्तकों को सस्तु साहित्पकर्धक बयद्य 
घहमदाबाइ से प्रकाध्चित रुरता था जितकी बडी सका में माँग बी। मरी में 
बापदौ पुस्तक बहुत प्रसारित हुई । 

जायुरदेद प्रचार के छिए आपने बम्बई में पहली बैधसभा मौर प्रथम जायुगेंद 


भ्श्४ड झापुदंद का बृहत्‌ इतिहास 


विद्याज्म्य प्रमुसमजी की उद्चायमता से अढाया। फिर नासिक मायपुर में आयुर्वेद 
विद्याप्य शोद़े और योप्म ब्यग्तियो कौ देख-रैश में उनरो दे दिया। 

मारतम्पापी प्रचार के रिए सयठित झूप में मापने सब १९६३ में बिधापीठ 
जौर उबत्‌ १ ६४ में बैंधसम्मेझत स्थापित किया । इसक किए भारतस्मापी जान्बाएव 
अप्लाया। इसका प्रबम शणिवेसन सासिक में और दूसरा पनबेण (अम्गई) में इभा। 
भौरे-दौर विद्यापीठ का प्रचार इतना बड़ा कि बैच इसकौ परीक्षा में बैठता गौर इततीज 
होला बोएबास्पद मागते वे । 


विचापौद गो झनिक उपयोगी बनाने के छिए जापने उत्तर मारत को चुगा एसके 
छिए आप प्रयायराज सबएू्‌ १९६५ में साये । बहाँ कै कार्यछ बालन के किए पौ जगवाब 
प्रसाद सुगछजौ को नागपुर से प्रयाष बुरुबाया । आपकी इच्छा बौ कि ठौसरा धस्मेटत 
बनारस में हो। प्राम में कार्य मी प्रारम्भ हो णया था। परस्तु माप बौमार पड़े और 
पबत्‌ १९६६ चैश पुषक्ला रामतौमी के दिल स्वर्पणासी हुए। जाप भिस्पस्ताय थ! 
आपकी फ्लिपदौ पुए्ठक यार्यभिपक' गुजराती-मराढी में बहुत है प्रति है। 

पोजर्षन पर्माजी फ्रापाणौ--अापका चरम राजप्बात के अन्तगंठ जोबषपुर के 
पोकरण गाँव में सन्‌ १९३६ में हबा ना। सापके पिता का नाम जीतमस्‍्कजी था। 
आप पहछे बमपदतौ (बरार) कौ पाठछाडा में प हरिनारायणजी भिड ऐे पाए 
और अग्रजौ स्कछ में पद़ठे थे | शापने जमृतसर में स्योतिप ठपा हजारीरम हा 
पारस्वत से जायुबेद का सप्यपत किया । फिर प्रामणौद (दराए) मं आकर जिदित्सा 
गार्ज प्रारम्म किया। फिर जाप रसापपुर से सिकशनेबाके मारबारी पत के सम्पाएक बने। 
झम्पादत के साथ-साथ चिणिरसता स्पवसाय भौ करते रहूं। दस गर्ष तक यह कार्य के 
आप अपना चिकित्सा स्पषसाय छबतन कप से करने एये । आपने बम्बन्तरि मामुरेद-प/रठ” 
प्राछा चकाकर विद्यादात प्राएम्म विया मौर मन्प स्पानौ प रभौ पाव्साछाएँ झुरूवायी हि 

छापने बसबराजीयम्‌ सस्वृत में सम्पादित विया। हिम्दौ में अप्यगसप्रह गा बर्यु 
शाद (सूजस्थाल तक ही) मिषाछा। दुअ है कि प्रप भाग पूर्ण मही हमा क्याकि 
अबाफऊ में है। आपना तिबन हो सया। 

बबच्घिठ हृष्ण घासशौ कबड़ें--भापणा जस्म पिपहीपडार माँग में १८८४६ में 
हुआ था। गबें धर्ष में बाप दिया पड़ने के छिए पूसा बापे। झापते १९ ६मेंबी ए्‌ 
परैषा उत्तौ्ज बौ। शसब॑ पीछे दा राल तक अप्यापत बाय॑ किया। 


पीछे दादा साइद पराझपे के अनुरोब छ जापने बै्रत्व पच्चेप्त पास्त्री जोपी 
दश्मपित्र शाद छ जायुबद सीपा इससे चरक सह्िता बा अष्ययन डिया। 


इस युग के प्रतिष्ठित बेच श््प्‌ 


आपने पूना में महाराष्ट्रीय भायुरेंद वि्ार््य स्थापित किया ओर बहाँ आयुर्वेद 
का अध्यापन करते रहे। आप जायुर्गेद की रक्षा तपा प्रचार में सतत प्रयानघौर रहे। 
है भी पंगाबर शास्त्री पुण--आप आयुरंद के सक्ष्य उपासक बे आपने अहमदनगर 
मे फार्मेंसी और विद्याछय ज्ताये। जापने मराठी मे मौपणि-गुणबर्म प्तास्तर नाम से एक 
पृस्तक कई भागा में क्िखी है। इस पुस्तक में सबीन पड़ति से बैंक योगा के लटका 
पर बिघाए करने वा यत्त किया । इसकी सत्यता मभी सम्विग्श है। 
भी लारायप हरि जोधी--भाप पूना के रहतवास द्ाइयस है आपको आयुर्वेद के 
प्रति सकती समन है। अम्मई में शुद्ध आायुर्बद का पाठयकम प्रचक्तित करे में आपने 
पर छिवर्धर्माजी क छाथ बहुठ प्रयत्न किया । इस काय में आपको बहुत कप्ट भी उठान 
परे पएसु जाप अपन ध्येय म॑ रूम रहे। इस समय आप शुद्ध आमुर्गेद पाठ्यकम समिति 
है प्री ई गौर सायन मे थायुगंद विद्याकूप चष्ता रहे है। आप छूठ आयुषद बृष्टि छ 
भापुरेंद को दखूत है सौर घाहते है कि साम मी इसौ रूप में इसका विच्षार करें! 
भौ मे. ना जोशी--आप बतस्पति पास्‍्म ओर रघायम के एम एससी हूँ। 
पापको आयुर्गद के प्रति सक्षदी मास्पा है, परन्तु माप उसको दैामिक रप में देखना 
भाहत है। बम्बई म चसनवासे रिसर्च गिमाय के माप मरी है जौर इस दिए में अच्छा 
फाय कर रह है। इसके छिए मापन भिप्त-भिद्र स्वाना से समूने मी सप्रह किये है । 
भौ दामतराब स्ाई--आप दुरहानपुर के रहतवाछे है किम्तु बम्बई में रहकर 
भपना इबालासा जाते है. निखिछ सारतंबर्पीम झायुरेंद सम्मेसन के मंत्री ई । 
पप कमेटी $ पाठयनभ के पश्त में भाप भद्दी है जाप घुड पाठयनम के पक्षपाती है। 
प॑ प़िषएर्माजौ-माप का जन्म पटियास्ता में हुआ है मापके पिता थी राम 
प्रमाइजी बैच है दो पटियाक्ता महाराज के राजबैध हैं। प॒पधिवप्तर्माजी कौ पायुगंद 
के प्रति सक्जी थद्धा है। आप आयुर्गेद कौ मापुनिक बियान के साम भिभित बरक 
पत्ाम के पक्षपाती गठ्टी । जाज बम्बई में छुद्ध मायुबद कौ जो छिसा चछ रही है, उसका 
भय भाषको ही है माप यहाँ के आयुर्वेदिक बोर्ड क समापति है। मापक ही सश्याम 
सर उत्तर प्रदृंध में मब आयुर्वेद ब्रा पाट्पफ्रस मी बिपयमार व रहकर प्रन्पप्रपात 
पुं३े शायुबद के रूप में घकने जा रहा हैं। उत्तर प्रदेश राम्प ने मामुयेद के पाठप 
हम के छिए जा कमेटी बनायी थौ उसमें आपन मुख्य भाग छ्त्पा है। 
दिमाजन से पूर्व माप क्लाइौर में जिबिरसा-काय रत थे बाद मे खापने 
बम्बई का अपना बायसेम चुमा और मही कपय बिघारा को सक्रिय बनाया। 


इब्कीसबों अध्याय 
डाबटरों के द्वारा आयुर्वेद की सेवा 


संस्कृत कौ एक कहावत है--/'पप्स्तोधपे बर॑ सर्श् मूर्सो दितका एक (पचतअ)। 
पब्डित---पढा-किक्षा स्पश्ति ददि परयु हो जाय तो सभ्छा मूर्ख स्थम्ति का मित 
बतता अच्ष्म गही। मही गात आयुर्वेद के रिए है। शात का वर्ष प्रगाछ्त है; एधी से 
सौता म॑ मपणात्‌ मे कशा है-- 


ले हि आहत सदृं गविशमिह्‌ दियते। डी३८ 
श्वारुग तु तदद्ात॑ पेवां बाकितसए्सतः। 
हेबालाणित्पदण्‌ क्षार्॑ प्रकाएयति तत्परम्‌ ॥ ५११६ 
श्वास से बडकर पद्िित बस्तु ससार में वूसरी सहौ है | शान से जिसकी भाप्मा 
का शड्धान नप्ट हो जाता है. उनके डिए पूर्य की भौति सब बस्तुएं स्पप्ट हो जाती 
है। इसछिए हान को किसौ एक दंघ मे किसौ भाषा में कछिसौ डिप्तेप स्पदित मा 
चाहि तक सीमिएठ सह्दी किया गमा। ज्पियों से ज्ञान का ड्ार सब रेप हर 
जातिया उब ब्चों के करिए एक समात खौछा है।शात को पर जौर अपए साम 
से उपत्िपद्‌ में तबा छ्वान विज्ञान माम से बीता में भूयठी शिवा और जातपदीम 
जिच्या पाधिति प्रास्द म॑ कह्टा है। इसौ को घुत्रनीति म विद्या औौएकडां का गा ड्ियां 
है। दिप्ा में दानौ को अपेया रहती है, कछा में हाथ मा इस्दिय का नैपुष्य रहुठा है। 
आयुर्वेद-जिक्रिसा को सी शिस्प (क्षिप्प) एव विद्या का या है (जासपदौम विद्या 
दौड़ छाहिष्प में दिप्प--पिश्प नाम दिया है)। सह बात सब दर्चों के झिए एक समार 
श्रा। जौदक जिसकौ जाति वा पुछ भी पता सह्टी एक सफछ जिवित्सक ६ 
पू में हुआ था आज भी जिसके सर बैदरुमाज पौरव करता है। इसने उस धरमय 
मस्तिप्क का चीर ऋाड़ कर्म सफडता से डिया था मह बौद्ध साहित्य म स्पप्ट डिझा है । 
बह एछस्‍्तपम आज बौसवी रद के रत्तरार्ड में प्राएम्म हमा है। 
ऐ इपछिए्‌ विश्ञाद या छिस्‍्प दिचय में ड़ गर्णों ने बदृत राम दिया। जदते बैक्षक 
देचा एीमित बनी तदसे इसगी भाद ठग भिरन्तर जगगनति हो रही है। पैधक 
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पुरोहिताई, क््योदिप ये सब पघे एक साथ रहने से बशक्रमागत हो गये । पस्डित गा 
पुत्र पश्डित ही माना यया दैद्य का बेटा बैच दी हुआ म्योतियी की छत्तान स्पोतिपी | 
इस परम्परा से बिना पढ़े बैच दतने रूग--जब कि डाबटरी में एसी बास गद्दी है। 
एपका जो परिणाम है हम स्पष्ट ही देख रहे है । 
काछी हिल्दू विश्यधिद्याक्षय से सम्बद्ध आमुर्देद कालेज के अध्यापकों न बिगत 
३ बर्षों में कायुर्गेद या स्वास्थ्य चिकित्सा आदि जिपयो सम्बरणी जो साहित्य प्रस्तुत 
किया है, उससे स्पप्ट हो जाता है कि इस दिशा में जधिक प्रय्ति पा"घात्य पिल्लाप्राप्त 
बिद्यानो ने ही कौ है। जब कि डाक्टर-आ्राष्यापको की पुस्तको का मौसतठ किसी भी 
प्रकार ९  पृष्ठा से कम नही है बैंद प्राप्यापको का औसत २५ से अधिक सही 
निकरता । इसे अधिक बढाने की आदष्यकठा नही है। मेरे कहने का तात्पय कंगस 
इतना ही है कि प्रगठिप्लीक्ष गिद्वानो से आयुर्गेद को हानि है मा भय है. इसे मेरा वि्त 
नही मागठा। आयुर्गेद के ह्वास के कारन बैद् स्वय है दुसपो को बोप देगा ब्पर्ध है। 
२दा के पास वैसा नही है. यह बाठ सत्य मही है। बहुठ से बैध मच्छे सम्पप्त है 
परइनमें से गिन चुने तीस चार बैद्यो को छाटकर कोई मी आयुर्गेद के किए गाँठ वा पैसा 
पर करम को हैयार सही क्योकि बह जानता है या समता है कि इपधमें कपाया 
क्या ध्यप चायया । बह अपने सुपुत को डागटरी पड्मायेमा परन्तु दृसरो के छडका को 
यायुरेंद पढने के छिए प्रेरित करेमा | रिसर्च के साम पर पैसा सरकार से केना चाहता 
है. पसतु अपनी जेब कौ सुरक्षित रखता है। 
पद्दि डाबटर से अच्छा म हुमा कोई रोभौ भाम्पबप्त इलसे स्वस्प ही जाता है तो 
उसना प्रचार किया जाता है। छिक्षित पाएचात्य चिकिरंघका में यह प्रवृत्ति बरृूत कम 
मिकती है। शाबटर अपन पुत्र कौ डाषटर ही बनासा चाहता है उस्त अपत बितान पर 
आस्पा है विप्यास है भड़ा है। बैधों में यह बाठ सही । इसछिए डफटरा के छिए 
गहना कि उनसे बैद्यन वा महिंठ ई यह मेरीस मपछ में सत्य गद्ठी । में ठो समलठा हूँ 
कि बे से भर्यों में आयुवद को समछते हैँ. यह्दाँ तक घरीर का और रोग का सम्बस्ध 
है। दूसरे पग्द। में जदपदोय जिया या सिस्‍्त्प मर्सात्‌ बिज्ञात को व ठौक समयत है। 
दाता ते कड्मा है-- 
प्रत्पणहो हि प्‌ दृष्डं पघास्य्पुष्श अर यद्‌ भबेत्‌ । 
समाततस्तबुध्प भूयों आासबिबर्षतन्‌ ७ लुलुत. छा. ५४८ 


यहि घम्बन्ठरि वा यह बचन सत्य है तो पाएचारय बिविस्सा का ज्ञान भी सरय है। 
इस झाल को जाततबारूा कभी मी युदिपूर्कक कहो बाठ से इस्कार करगा सर्मे 
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मड्टौ मास छकठा। क्यौड़ि आन तो आदिश्य क समान प्रगाष्तमान है। इसछिएं ऐसे 
जितारमा-िद्राता को नमस्‍्वार करना चाहिए, उनसे आयुर्वेद वा मश्ति होपा पह 
मारता भूख है। यहाँ पए ऐसे ही जापुर्दद कौ सबा करनबासे गिद्ाता का परिचम दया 
ला रहा है-- 
ओी पोषरराण प्रभुराम---माप गुजरात के तिबासी और मश्यई में ध्वज हज 
चे। इनके पिठा प्रभुराम बैच बे । ईदा में जैसी प्रभृत्ति द्वोती है, इसी के मनुस्तार मापने 
मपने पुत्र परपटराम का पाएचात्य चिब्रिसा गौ उच्च शिक्षा दिलुवायौ। फट 
प्रभुशम भायुबद कौ पुक पाठधाड़ा चद्राठे थे। पुत्र ने उस बढ़ाकर सूनीबर्सिटी का दस 
हिया और उससे उपाधि दितरण मौ प्रार्म्य किया। इस यूनौषधपिंदों ते प्राषाबार्य 
डपाधि प्राप्ठ बद्भुत से बैध जाज मी हूँ। जापक इस गिप्कणिणारूय म॒ आयुर्वेद के पाप 
वाएबाहप चिकित्सा का मी छाल मिद्धता था। मापना प्रमूतिश्तिष्तव एक एप्प हहुत 
सम्मानित था । 
गूजराहौ में मुसुंत सह्चिता बापने ही प्रखाधिठ करवामी थी णो कि उस समय 
एक उत्तम भ्रतुबाद मादा जाता था। 
डाकइर बानत बलेप्र देशाई--याप पुक उच्च पिश्वाप्राप्त शबटर ये। आय 
बम्गई में झपता बिबित्पा इर्म करते बे। आपने औौपबिसग्रहु और सारटीय पघापा 
जास्‍्त्र दो थुस्तर्क क्वियी थी। इस पुस्तकों को स्री पादगजी जिकमजी मात्राव से 
प्रशाप्रित किया है। सौपधिभप्रह बहुत उत्तम सिघष्दु है, इसमें जायुर्षेद के बए 
काम आमेबाल प्राय. सब उदुभिग्ण बस्दुयो गौ रुब्प मत परे समीक्षा है। 'माणौय 
गसापन प्रसव! में स्ापुर्मेद के खतिज इस्यी कौ ठथा इस सम्बन्ध वी पन्य गए्पुजा बी 
[बिबेचणा है। प्रारम्म में आपने एक उत्तम पूर्षपीछिका दो है। पारद का मात -उपजोद 
इप्डैंड में झाता पा इसके छिप दी हुईं छाप जानकारी बहुत महृत्त्त गी है। ईछ 
पुस्तक की झूमिरा श्री दत्तायप खरम्त कुछकर्णो एम एस-सौ ने छिखली है, भो 
अहुत उपयोगी है। 
डाक्टर शुकुस्बस्थरूदडी बर्मा--मापत्रा जरम सन्‌ १८९६ में सिषइईराहाई 
(उुस्म्दपहर उत्तर प्रदष) मे हृशा है। मापके पिता का ताम ध्यी बोबित्दस्वक्स भ+ 
शाप शिद्चिठ मश्तापर दुछ में उत्पप्न हुए ये। जापक प्रभिता बीकानेर में पस्क के 
शरीक थे | आपयी छिल्ला बौकसते र-मरठपुर म हुएँ। णाप सद्दा प्रधम पेनौ में बत्तीर्भ हुए। 
आपकी सताहित्म म इचि दअपन से घी। १९१७ में माप बौ एस-सौ करके छशतर्क 
मैश्दिल बाफैज में अछे आये। उस घमय छखलतऊ मेडिकछ बाज की शिक्षा कौ बृप्टि 
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से बहुत प्रसिद्ध ची। यहाँ पर कर्ने्ठ मैगौक जैसे बिद्यान्‌ अध्पापन करते थे। आपने 
गह छिक्ला १९२२ मे सम्मानपूर्वक उत्तीर्ण की । इसके पीछे तुरत्ध ही महासना माफ 
दौयजी के निमशण पर काप्ती हिस्दू विदयविद्यार्म म॑ं आ गये । यहाँ पर आपने ६ बर्ष 
की अबस्पा (१९५७ ईसथी ) तक बरी प्रतिप्ठा के साथ आमुर्गेद काूज म॑ काम किया । 
काप्लो हिन्दू बिएबविद्यास्य के आयुर्गविक काछ॑ज की इस उप्तति या प्रतिप्ठा वा 
थो प्रेप है, उसकी नीब में आपका सम और रूगन है। बहुत छे प्रछोमन जाने पर भी 
जाप यही स्थिर रहे दूसरो की भाँसि ग्राधिक छ्लाम को प्रधानता से देकर जायुर्गेद 
छिप्ता को छो मह्र्व दिया बह आपके छिए गौरब की बात है। नाव का विकास 
शैने ऐप माप आयुर्वेद को बाठ को बिना समझे अश्प्रविए्यास ठपा केबस पोषी मे 
मस्तृत में छिशा है, इसछिए स्वीकार नही करते थे । इस एत्पता के कारण कुछ ढोग 
आपको जायुवेद का अद्वितकारी आयुर्गेद के प्रति इप बुद्धिनारय कहते थे । परख्पु उस 
भर्ग के प्रति मापके द्वारा की हुई साहित्पसेबा एक मसबात्‌ इत्तर है। मापन बडी 
बरटी दस पुस्तक छिखी है. जो बहुत उपयोगी है। इनकी पृष्ठ्सए्पा कोई भाठ हजार 
के उ्सर है। झार्य में इतना स्पस्स रहकर, इतने उत्तरदायित्व का भांश्च दोते हुए, 
एठना महत्त्वपूर्ण साहित्य निर्माण करमा आदर और प्रा की बात है। आप 3त्तम 
अष्पापर प्रद बक होते के साथ-साथ योस्प प्स्म्िवित्सक सी थे । आपने बनारस 
में घस्पकरम का मधिक बिस्तार किया। इसके किए छट्रर में अपता विरूमिक कौसा 
जिससे सायरिक छाम उठा छर्के । आपने याप्य धिप्पा में भी पी जे वेप्पाड़े कोवैयार 


हिया जो एक जच्छे पस्यदैत है। 
सापके द्वारा प्रस्तुठ साहित्य यह ६--१--ावइघरीररहस्प पृष्ठसक्ना ७ » 
(हिन्दुस्तानी एथेडेमी प्रयाग से पुरसृछठ ) २--स्दास्प्यणिज्ञान पृप्य्मस्या ९ 
(पह पुस्तक अपने बिपय की उत्तम मारी ययी अप हिन्दी पाहिस्प सम्मेछन प्रयाग 
इस पर मसखाप्रसाद पारितोपक प्रदान किया पमा) शैे--मानब एरीर्रपबना 
पृष्ठ ड. लिये सकया बे६ (यह पुस्तक परौर-रघना जिपय की प्रभम 


थी। दुप्न है कि इसका पहसा भाग ही प्रकाशित हुमा है) “--सक्षिप्त एस्य 
पृष्णसस्‍्या ४ (इस पर साबरी प्रचारिणो समा गयाशी स॑ रेडिद्र पदक 
ऐदा पुरस्कार सिछा है) ५ पृष्यमस्या २५. (स्कसा में 
मैट्रिक के दिचासियों के छिए उइपयौमी) ६-:स्पास्प्यपरिषय यह 'घ्टर मौडिएड 
के पियानिया के किए उपयी है) ७--धारीस्प्रदीपिया (एऐप्टर मौडिए” के 


दिधादिया के छ्िए घरीर कियादियान (फिजिमोप्मॉंशी) क छिए महत्वपूर्ण) <-- 


श्डर आपुर्षद का बहत्‌ इतिहास 


शिप्बास था इसडिए जौबत में एक से एक गडे आाथिक प्लामबाछे पदा का प्रदोषन 
जाने पर भी माप मपनौ थुरी से जरा सी सही हिंके । आपने झपमा वार्यगारू एक ही 
रेढा पर चहकर पूरा किया। इसौ से जाप जाज भी सम्मान के साथ बाद किस 
जाठे हैं। आपने अपने स्पय से हिम्दु विश्वविद्याह्य में मास्रतिमन्दिर की ए्वापना षौः 
थी । वापकौ अपनी एस्क्रपि--हिन्दू पर्म पर पूरी भास्‍्पा थी और बढ़ता ऐे उतका 
पान करते पे चाहते थे कि दूसरे भी उसे अपनायें । इसके करिए शाप किसी पर |] 
जबरदस्ती या आग्रह सह करते थे। इस प्रकार का एपस्नी जीवन एक रमम्बे समग तक 


रद विश्गगिद्याक््य में आपुर्रेट का काम करते हुए व्यतीत कर आप छत १ रुपए मे 
संबा-मार्य ऐ मिषृत्त हुए। 


डाकइर भाधाततद दंजरत्त-- आप पंजाव के डे रा भाजीसा के रहनेबदे हैं। बापते 
छाहौर के मेडिकक कारेज से पाए्थाए्प घिन्ला का उच्च ज्ञात प्राप्त किया था। बाद 
में जापने प्राद्वौर को शपना कार्यप्षेत्र गवाया। आपको हिन्दी ऐे विद्रेप प्रेम गा। 
खापने रष्पापस गायें जार्यससाज कौ प्रस्चि्ध उस्मा डौ ए. थी भेज कादौर के 
आयुर्वेदिक काफ्ेज ऐे प्रारम्भ किमा । आप बहाँ बाइस भिंछिपछ के रप में कार्य करते 
पे। मह दा करठे हुए मापने गिद्यालियों कौ कठिताइयो कौ समझ्ता एसी छे छ्रि 
में बाह्य तैयार करना प्रारम्म किया। बाद यें जाप तियुक्ति पौह्यार आायूर्षेदकि 
को्रेय अम्बई में हो पपौ। यहां थाप जिसिपछ तबा घुपरिष्टाडेष्ट के पद पए शॉब्रिज 
सौर अस्पताड में बाय करते थे ) सेषा कौ अबशि पूरी होने पर माप निषृच्त हुए। 

फिर पुए समय हैरपबाद (दक्षिष) के औौर ज़ामगगर के मायुर्वेशिक कडिया मे 
सूकर भव पीछीमौए के आयुर्द दिक क ख़िज में प्रिम्सिपक्ध रुप छे बार्य कर रहे हैं। 

कलापती डिपौ स्पाधिविड्ानल आशुमिक बि७गिराविद्रात तबा रोजी-परीक्षा 
पे पुस्तक है। एलमें प्पापिडियान तथा बि७बित्थाबिज्ञान ने पुस्तक दो-दो जाना में 
श्रमाप्त हु है। इसमें आापन पाएचाए्प चिगित्ठा के साथ जायुदद बिविरया पा भी 
निर्देध रिया है। पुस्ठता गौ घापा यरछ है, पारिधापिक पम्दागछी प्राया पर्णिबिए 
है, दिप्प गा जिस्तार बटुत हद्ी है, इतलिए विद्यानिया के किए ये उपयौजी एवं 
सुषम विद हुईं हैं। 

डारइर प्रदाशैकताकतू--भ्रापते दिधापीठ कौ आयुर्षेदाबरार्प बरीप्षा दी पी१ 
डिपापीर और आयुरर शद्भाठम्पहूत से सात्रका बहुत जिक्‍्ट गाए एप्पर्ण रहा है। 


आपने प्रमूवि शिप्रप दर एक पुरतक दिल्‍्दी में छिखी थौो। शाप अपना प्यबछाय करईे 
हुए भी चापुरे ए बाझू्पाठा थें दाप्टरी शिक्षा | स्पा भार दे देत व । 


डाजटरों के द्वारा भायुनद की सेवा | 


_ डाररर प्रापजीबन साजिकबण मेहता--आपका जस्म काठियाबाड़ कु जामनपर 
में हुजा है। आपन बहुत परिधरम से मडिफल कासंज की छि्ता प्राप्त की है। पम्पई 
सएम डी एम एस# दाना उपाभि प्राप्त करनगासे सम्मषत्त माप तीसर म्यगित 
है। प्राथीत बाछ में चिकिस्सा मौर दस्य दोना में निषुण् मनुप्प के छिए अध्यिनौ-- 
यह झपाषि पी। 
आपने शुछ दिन हैदराबाद (सिस्प) में सरकारी नौकरी की बम्दई में अपनी 
4बिटस बदुत सफुछता से की अही पर थापका सम्पर्क थी यादपजी विकम्जी जाषार्ये 
से हुआ। बस्यई से जाप जामनगर राम्य वी सपा में घीफ मशिकछ याफिसिर बतझूर 
आये। यहाँ याने पर मापन बिद्वाला क सम्पर्क में रहकर सस्तृत सीसी भौर सतत क 
साप घरकमहिता झा तात्बिक मनपम गिया। इस सदिता पर मपिफार प्राप्त करक 
भासने खायुरेंद की रामस्‍्त उपझम्प सहिाजों का सूहम मप्ययत्त निया । 
जामनयर में पुल्ती कन्द्रीय जम्बपण सस्पा क भाष डाइसलटर हैँ जापने बहुत 
चत्तमता स इस घछाया है। इसस जायुबंद वा रितता घस्ा हापा--पद छा खमय 
ही बठापेपा | भाज कई साछ हा मये अभी ठऊ गोईं ठास बाय जनता के सामने सदी 
भाया। यही स्पिति धुसर आयबेंदीय मबपथागरता वी भी है। प्राषीग पद्रविस 
जापूरेंद बिविससा में गदपमाऊार्य री जो बातबद्धत ह उन प्रार्षमा ऐ कि 4 पवियज 
गजनाप समर गरस्यती के प्रत्यक्ष शारीरम्‌ भाग प्रपम का प्रषम पृष्ठ पढ़ छें। जिन 
ऋष्या मे थपन जिबाल मान से अन्त -बणुया "रा इस्या प्रा सस थीये जिप्राक 
जिएिदत कर दिया उनरां सामाग्य स्पाकरप-स रात बा ईपृछ्त जप्ययत बरतगाला 
रैए प॑ सर बर छगा ? जिस विधा में हमप्ट रूप सो पाएतीयाा लिपी है जिग# रिप्य 
में उस्पस्नी ने टिया है हि इस छियावर रणा थाठा है उंजागया # नाधार पर 
इतना एा और गरूय शा शुप्ययाप द्वी है। हाँ एन कुछ बी जीजिया जरश्य पढ़ 
पी है। 
चापजसर में हतातरर जप्ययन बा जा पम्म बह “नर झपरणा जायने 
। यारग । जिर्मद। $ घाप मिय्वर बगाती घी। इस पुर नायुरक बा एड 
हो राएप्न उ्दी क जापायरर में जाय परग्न हिया घा। जार३ डा एुर्माख एटा 
हि दी याच्यआा विदमदी जापारे बा साय रा दबाए र दा जज) ता 830 3 । 
पर्ची णे २० । 5एव में झारतपए में एटा पी 
डाबहर > पा बी बा कर बी छा ७ है. चगडा बहाएं ४तव रदाप 
है. पादरा एगी # बारण “वा का एफरा एप चार में बदी /4 १ १४ घ६ 


श्र जापुर्दद का बहतू इतिहात 
पिपुसरक्षप (पच्टर मीडिपुट कौ पाठय पुस्तक स्प में स्वीकृत). ९-घर्वपररी 
पिछा पृष्ठशक््यादर चिय ३५ (हसमें सत्य तत का बिपय कियाएमक मर 
माहिश्पिक शोना दष्टिपा से सरखता के साथ बलित है यपने बिपय कौ पहनी 
पुस्तक है) । 

डाक्टर घ्िबनापजौ पप्ता--अपका जश्म काप्ी में १९ ५ ईसबी में हुआ गा। 
झापके पिता म्रौ मायदइ्प्रसाइजी ८त्रा काल्ठी आर्यसमाब ठबा सामरी 
सना क सस्मापको में पे । इसी छे उत छमम के प्रसिद साहिएयछंगी सौ राप हप्लदास- 
जौ के घाप आपको अठिछ्तय बनिप्स्ठा और स्नेह है। 

थी पन्ना पार तजा चुपचाप काम करतेगाल स्पवित हे। जाप सु को ढंगे के 
छिए महा प्रयण्णपीछ रहते है। मापका छिखा रौगनिबारण गृहत्‌ प्रत्प इस बात का 


प्रमाण है, मापम इसमें आायुरेंदबियिस्सा का बहुत हौ उत्तम रीछि परे छयागेए 
किया है। 


डापने बिहार में इस गर्ष तक स्मास्प्यजिमाम में सेबाकार्य करके पर्याप्त मर्ज 
प्राप्य किया। इस समय जाप काणी हिसू जिस्दगिषाडुय में उच्च पद पर कार्य कर 
रहे हैं। भाप छिद्दी छौन पुछतक प्रषाधित हो चुडौ हे। मे ठौतो पुस्तकें बहा 
महत्त्वपूर्ण औौर उपयोगी है-- 

१--रोगीपरैधा यह पुस्ठक रोपी को पाँच के सम्बन्ध में दिझी पयौ है। 
अपने शिपय गौ यह पहडौ पुस्तक है। इसमें पारिमापिक पम्द हित्दी औौरः बप्रेजी 
दाता में दिये हैं। यही परिपाटी डागटर ख तादौ से अपनी छेप पुस्तका में भी बरदी 
है। २--रोयपरित्रम मह पुस्ठक सरछ ठपा उत्तम व्प से मिपय का प्रिपाशत 
शरणबाली है। ६--रौगभिगारस पह पुस्ठक चिकित्सा बिपपक है, इसमें चिकित्सा 
के साव साथ धप्रेजी दिक्त्सा के इज पर विशृर्ति-विज्ञान भी दिया है। ने तीगो 
पुस्तक उत्तर प्रदेस की आयुर्वेदिक अकाइमौ से पुरत्कश हुईं हैं। ४--रौयमिनिए्यक 
पुस्तत प्स में जप रही है, जा रास के निदान के सम्बन्ध में है! 


इस प्रतार स॑ शक्टर मुझुन्दस्वकप बर्मा ने पस्यणन का जपताया तो डाक्टर घन 
शाज प्रा से कायबिवित्सा का अपनाकर भाउर्षेद कौ समृद्ध किया। 


डाक्टर जास्कर बोबिल्द घालडर--जाप सतारा के रहनेदाछे थे औौर आाढीस 
हिन कौ पदक याया रुरके बाछी जाये थे। यापके सिद्धास्त एच्चे यौर स्थिर पे 


जिस पर स्तय अझे थे और चाहते ये कि उनके साथ ह्यगह्टार करतेबाडे भौ उसी 
भरयार स झहया पारुत करें। 


डाडटरों के हारा भायुबेद की सेवा श्र 


डापने डायुर्वेदिक कासेज में (काशी हिन्दू विप््यमिद्याक्तय में) सम्बे समय तक 
कार्य किया है, अध्यापत कार्य करते समय कमी मी अबकाश नही सिया। विधाधिया 
क$ प्रति आपका सहज प्रंस था इसी से बे थापके सामते सम्पूर्ण चचरूठा भूछ जाते थे। 
जआापत जो साहित्य निर्माण किया बह जनुपम है। आपके रुछ सिद्धान्त बे आपने 
उन्ही के अनुसार मपनी पुस्तक) में प्रम्दाबसी दी है। नयी होंगे से यह अधिक भिय गद्दी 
अनी फिर मी आपने इस परम्परा कौ चस्ताया। माज मसे ही हम इसके प्रति 
दासीन रह परन्तु समय इस परिध्म की सकची शीमत आँकेया। आपका सबसे 
प्रपम साहित्यिक कार्य सुभुठसहिता की हिर्दी स्पास्पा है! यह ऐसी कृति बी जिसमे 
आपको आयुर्गेद जगत्‌ में चमका दिया। उसी तक केगस कबिराज गणतास सेलजी का 
प्रत्पक्षणारी रम्‌ इस उम्बन्ध में भा । कबिराजजी ने कहा था कि 'झारीरे सुभुणे 
नप्ट. यह स्पिति प्राचीत घरीरबिज्ञान की है। आपने इस पर जम्यास करके आयुर्वेद 
का जोरदार पमर्पत करने के सिए इसकी स्यास्या सिखौ। जापत वम्ठम्य तबा विशेष 
बचने देकर अनुबाद की एक नभी परम्परा भक्तायी। 
बाद में आपने सस्‍्वतत्र साहिए्य तैयार करके उसका स्वतः प्रकाप्तत करता ही 
उत्तम प्मप्ना जिसम खाप किसी के उसर आश्रित म रहें । इस मार्प मे मापने आयुर्गेद 
कौ य्रपूर्व सेबा की है। आपका प्रस्तुत साहित्य निम्न है-- 
१--भपससरभिक रांग मह पुस्तक दो मानो में है। इसमे आपने सकामक 
रोयो का बिस्दृत उस्सेख पाश्भात्य पत्धति कौ चिकित्पा के बाधार पर फिनपा है। जहाँ 
भर जपको उच्चित प्रदीत हुमा मापने जामुर्गेद के बचन भी दिये है। २--रक्त के 
रोग इसमें भी पद्धति बही बएती है, इसमें रक्त थे सम्बन्धित रीमो कौ ब्मास्पा 
है। १--मूत के रोग इसमें भौ बही झेशनपसाति अपलागी है। मे ठीतों पुस्तक 
कायजिकित्सा के छिए प्रशधनीय है। मायुर्वेदिक तिव्ब अकादमी (उत्तर प्रवे्) से 
घनको पुरस्कृत किया हैं। ४--जीवबाणुणिड्ाग इसमें जीबाणुमों का स्स्‍्फ्ेछ है, 
पक प्रकार से पैयोलोजी की उत्तम पुस्तक है। इस पुस्तक की विश्वेषठा यह है कि 
इसम॑ पारिमापिक दाष्द भारतीय दिये हैं । ये परण्द सये बननेगाके पम्दोछ्ो छ झ्पि 
गये है। ५- स्वास्थ्यविज्ञान यह पुस्तक आयुर्वेदिक काझेजो में हवाईजीम पढ़ाने के 
छिए उत्तम है। ६--शदास्प्प-दिल्ला पाठामद्ती फ्लोटी परन्तु उपयोयी कृषि है, यह 
अतन-सासाम की दृष्टि से छिक्ली गयी है, जिससे झ्युर्वश्यवित स्थास्थ्य के नियमो गा 
प्रचार हो एके । इसके सिंबाम झुप्रेजी म॑ मी दो पुस्तक मापने छिश्षी है । 
मापको काप्तीबास प्रिय था जापको खपने लियम सिद्धान्त बचन का पूरा 
डर 


श्र आामुदश का बहत्‌ इतिइास 


विघ्यास था इसछिए जीवन में एक से एक बडे मापिक झामबाफ्े पदों का प्रडझोनद 
वाने पर भी आप अपनी घुरी से लरा सौ तही हिछे । बापने मपना कार्परार्क एक टी 
रेशा पर चरूकर पूरा किया। इसौ से झाप आज मी सम्माय के साथ धाद दिये 
जाते ६ । वापते अपने ब्यम छे हित्दू गिष्वणिद्याछय में मारतिसन्दिर के स्वापमा की 
थी। झापको वपती पस्कृति--हि्दू बर्म पर पूरी छास्‍्वा बी मौर इृड़ता है उसका 
वाछन करते थे चाइटे ये कि दूसरे भी उठे अपनायें । इसके छिए बाप किसी पए दी 
जजरइस्ती या आप्रहन नही करते थे । इस प्रकार का ठपस्बी जीबत एक छम्गे धमम ठ्क 


जत्त विस्दविद्याहय में मामुर्गेद का काम करते हुए प्फटीत कर भाप सन्‌ १९५० ये 
ऐगा-दार्म पे निषत्त हुए। 


अपर बाधानन्‍ई पंजरत्व- आप पंचाद के डे रा पाजीर्ला के रहनेगाऐे हैं। मापते 
छाहौर के मेडिकछ काड़ेज से पाएचातय छिल्ला का जच्च शाम प्राप्त किमा बा। बंद 
में घाफ्ने छाहौर को अपना कार्यक्ेश बसाया। भापको हिल्दी उं बिप्रेप प्रेम बा 
साधते अम्पापम कार्ये लार्यधमाज कौ प्रसिद सस्‍्वाडी ए दौ काडेज छादलौर के 
आयुर्वेदिक काफ्ेज ऐ प्र रस्म किया। झयाप गह्ाँ गाइस प्रिंसिपछ के रूस में कम करते 
डे। गह कार्य करते हुए आपने विद्यालियों की कठिताइपो को समझा इसी से हिरी 
में छाहिस्म तैयार करता प्राएम्म किया। बाद में लापकी नियुक्ति पोहरए 
काफेज गम्बई यें हो पी । बह माप प्रिछिपछ ता सुपरिस्टेल्के्ट के पद पर कडिज 
और बस्पताऊ में कार्य करे थे । छेगा की अग॒ि पूरी होने पर छाप सिषृत्त हुए। 

फ़िर कुछ एमस हैदराबाद (दक्षिप) के सौर लाममयर के आयुर्वेदिक किया में 
रइकर सब पीडछोघौए के आयुर्वेदिक व डिय में प्रिग्सिपस्न कप से ढार्य कर पे है। 

आपकी डिखौ स्पाविविज्ञात छाशुतिक चिविएंसाशिक्षान तबा 
ये पुछ्कके है। इसमें प्याशिविड्ञाल ठबा चिभिस्सागिडान ये पुस्तक दो-दो चासा में 
समाप्ठ हुई हैं। इलमें बापते पाएथाएग चिकित्सा के छार आपुर्षद चिटिस्ता का भी 
विशेप्र गिया है। पुस्तका कौ भापा उरछ है, पारिषापिक छब्दावकफ़ी प्राय पर्िषिछ 
है, विषय बा जिस्तार बहुत सही है, इसरिए दिपाबियों के डिए से उपयोपी पद 
पुरुष लिड हुई है। 

डाइइर प्रह्मदौर्पकू-आउपने विदापौद कौ आयुर्वेदाचार्य परीक्षा दौ बी! 
विधापीद और आमुर्गंद मद्धाउम्मेख्त से मापदा बहुत सिदट ब7 सम्पर्ण रहा है। 
छापने प्रभूषि विपय पर एक पुस्तक हिन्दी में छिख्ली थी। माप झपता ब्यवहाय ह ऐ 
हुए भी आयुर्वेद पाउंसाछा में डाश्टरी छिक्ला सि स्वार्थ राव पै देठे ने । 


डाल्टरों के हाएा आपुर्वब की ऐेवा ६४३ 


डाबरर प्राणओबनस साजिकचस्द् मेहता--आपका जरमस काठियाबाड़ के लामनगर 
में हुआ है। आपने घहुठ परिभम से मेडिकड कालेज की छिक्षा प्राप्त की है। बम्गई 
से एम डी एम एस वोधों उपाधि प्राप्त करनबारे सम्मगतः आप तीसरे स्यक्ति 
है। प्राचीन काप्त में चिकित्सा मौर झ््य दोतो में निपुण् मनुष्य के छिए अस्बिनौ-- 
यह उपाधि थी। 
आपने गुछ दिन हैदराबाद (सिल्ब) में सरकारी नौकरी की अम्गई में अपनी 
अकिटिस बहुत सफठा छे की बह्दी पर आपका सम्पर्क भी यावबजी जिकमजी खाषार्ये 
से हुआ। पम्बई से शाप लामसगर राज्य की सेवा में लीफ मेडिकछ आफिसर बनकर 
आये। यहाँ भाने पर बापने बविद्याता के सम्पर्क में रहकर सस्‍्कृत सीखी यौर सस्कृत के 
साथ चरकसहिठा का तास्बिक अस्मेपण किया । इस सहिता पर अभिकार प्राप्त करके 
आपने आयुर्वेद कौ समस्त उपरस्ध सहिताओ का सुक्ष्म वष्ययत किया। 
जामनगर में खुस्ती केन्द्रीय अन्देपण संस्था के आप डाइरेक्टर है. श्ापगे बहुद 
उत्तमता छ॑ इसे बछाया है। इससे आमुर्गेद का कितता भस्ता हौगा--मह तो समय 
ही गठायेगा। आण कई छाछ हो मये जमी ठक कोई ठोस कार्य जनता के घामने पही 
साया। यद्दी स्थिति दूधरे मायबेंदीय पबेपणाडैखा की भी है। आतरीय पि से 
आायुरगेंद घिकिश्सा में पेपणाकार्य कौ जो बात कहते है उससे प्रार्थता है कि गे कबिए्ण 
गजमाव सेन सरस्वती के प्रत्यक्षघारीरम्‌ भाग प्रथम का प्रथम पृष्ठ पढ़ ऐछें। जिन 
अषियो ने बपन निकाल ज्ञान से अन्त -चक्षुओ हारा ,एष्पो का रस धीर्य बिपाक 
निद्बित कर दिया उनरौ सामास्य स्याकरण-सस्कृत का स्पूछ अष्ययत करनेबाप्ता 
बंध बैसे कर केया ? जिस दिद्या म॑ स्पष्ट रूप से पोपनीयता किसी ह जिसके दिपय 
में अस्वेटसी ने शिद्ता है कि इसे छिपाकर रखा जाता है उसे कायजो के बामार पर 
दुंडना बन जौर समय का दुष्पयोग ही है। हा इससे कुछ कौ जीविका जबप्य बछ 
द्डीहे। 
जामममर में स्नातकौत्तर अष्यमन का जो क्रम अर है, उसकौ रुपरेजा बापने 
श्री यादबजी लिकमजी के छाप मिलकर बनायी थौ। इससे पूर्व आयुर्षदक कालेज 
का प्रारम्भ उन्ही के आकर त्व में मापने प्राएम्म किया पा। जायुदेद का दुर्भाग्य रहा 
फ़ि श्री थादबजी तिकमजी झाचार्य का सहयोग स्तातकौतर काछेज को सट्टी मिछा। 


उन मृत्यु इसी प्रस॒य में जामसपर में हो गयी । 
डाबटर मेइता की कार्ये करने कौ क्षमता अपूर्ष हैं, भ्रापका म्राह्मर मठि स्वस्प 
है, सम्नवत इसी के कारण इतमी कार्यसमठा इस आाषु में बनी है। १२ १४ घटे 


श्ध्र मापुर्षेद का बूहत्‌ इतिहास 


श्री दिह्ताव हिबेश झाप्जाइर्य--जापकी हिली पुस्ठको का परिचय के 
१--बंध्रषहुचर उत्तम पुस्तक है. बैचो को चिकिरसा क्षेद्र में उस्ते समन हे 
हारे का काम देमी । २--प्रत्पक्ष लौदविमिर्माण पुस्तक क्िपाएमक कील 
डिखी है. शिपादियों को इस काये मे जो कटिताएयाँ आठी है उनको घ््छ 
के हिए यह पुस्दिका उपयोगी है। ६--समरोयबिद्यान इसमें बहुत से पुरे 3 
से सुने हुए दिये है। विपय का प्रस्यक्षीकरप सम्मबएतः सही हुमा इसहिएं पी 
दो पुस्तक जैसी विधवदता इपमें सह दौखती। इसके मतिरिक्त शिरोशकोक, ऐं्लर्म 
मे पुस्तकें मी फेखक कौ है । मायुरेद में जो दैकू प्रायः बरते जाते है उसकी सिपान 
दिपि हैस-सावत तियम जाशि इसमें दिये है । 
थौ पिदश्तजौ घुस एम ए प्‌ एम एछ०-#पौ दिन 
ह आयुर्देद कारेज में आपने पक छूम्ये समय ठक हइष्पपुण विपय को पड़ागा है। 
झापुर्गद का मह दुर्साप्प रहा कि गद बापके सनुपम हम को पुस्एकाकार पूर्णरप 
अभी तक नही देख पका। आपने एक इन्दरष्यू से अम्यवद्ित पूर्ष 
साम कौ पुस्तक के कुछ फर्म (सम्भबत' चार फार्म ६४ पृष्ठ) छपबाये बे । पे 
बी इसका प्रकापन झभी तक पूरा सही हुआ। मापने इसमें ह्मौक स्वप बनाये हुं 
भी रपुशौर्पह्माइ दिबेरी प्‌ पूपस: पत०--आपने कई पुस्तकें छिखी ईै 
इनमें कौपारणृत्प इृति आापुतिक और प्राचौग चिबित्सा प्रयाद्धी कै अगुपार ड्पी 
है। एस जिपय कौ एक घाप जागकारी इसमें मिलती है। राजकौप 
और राष्ट्रीय चिकित्सा-हिडयोपश॑प्रह--ये शोगो पुस्तक योपो था सप्रह हैं। पे 
मायूरंद के प्रसिद मायो के मिर्माज कौ प्रदिया बी है। अभितद विहृतिविहागं-” 
मर पुस्तक झूबमन १. पृष्ठा भौ है। हिन्दी में सपने गिपय की बहुछ्ी पुष्ठक 
है। एलमें दरतंगात पैबाशोजी बिपय भर सरक बताऊर प्रस्युद बरने का महल जिया 
है। एपान स्पात पर आयुर्वेद के शचम भौ रिये है । 
भौषीौ जे डदेशपांडे प्‌ पु८ एपस०--आपने प्मफ्तार थे रोपीपरीक्षा मामक 
पुस्भऊ बठुउ पाम्यता से छिप्टो है। अपने बिपय गौ यह पदलौ पुए्ठक है। 
भरी लस्मीपकर विप्दनाथ गुद ९ पुथ पुश»--जाप सबपुगक है आपने परौए 
रचजा पढ़ात शम्म डिपापियां गौ बब़िताईं वा जशुजब करड़े पर्भस्‍्व प्िणु वी 
बहायी शाम ऐं पुरा दिजी' बिपय हक दिस्दी में रिया है। हिप्यस में पधपरि पाप्णारर 
पदति को मरणायां है, बएलु शाज-्ताथ आपुउर के बचत भौ हिये हे । 
थी अप्यिड्ादत स्टाल प्‌ पथ पृदम्र_--आापक़े इाप जिम्ते पुरतकों गा 


आापुर्षेद के छ्वप्तकों हारा प्रस्तुत साहित्य इ४७ 


बनुबाद हुमा है--सुभुत सहिता--सुण्त गिदान घारीर स्‍्वास भैपस्यरत्ताषप्ती 
घग्नमह, ससरत्नसमुक्यय । 
संगत छिषदयाल्ष पुप्त ए एम एस०--आपन नेत्ररोगविज्ञन मैटरिया मेडिका 
ज्ञान जावि पुस्वक पाएचात्य चिकित्सा के माथार पर प्ण्ली है। 
ि 2 नयंक ए एस० पृप्त०--आपने माथबनिदान का हिन्दी अनुबाद किया 
मुक्य रुप से बिमर्ण छिखकर माबुतिक चिकित्सा का भी उस्सेछ किया है। 
सनुबाद सामयिक है। झौ यदुस्वम उपाध्यायत्नी ने इसे परिप्कृत किया ऐसा 
अर भूमिका से पता चम्चा है! इसके परिष्कार में भी प्षिगदत्त सुक्कजी जादिसे 
गपको सहायता भिक्ती जिसके कारण मह उत्तम मौर सुम्यबस्थित बन सका। 
कलर लिन पाष्डय ए० एस० एस०---मभापने सिद्धमैपज्यसग्रह तथा माव 
अब कि बष्यु का ऋमए सम्पादत सौर परिस्कार किया है। स्वतत पुस्तक आपकी 
हा काप्वित नहीं हुए। इसमें कितता बद्य आपका है मौर किठता मूर सेखक का 
अनुगादक का है यह पता मही चक्तता। फ़िर सी कुछ लमीसता सम्मष है। 
थौ रमानाप शिदब एस ए ए एस पुस०--आपमे एक नयी सरबी पुस्तक 
में च्रसायी जो कि आधुतिक समय के अमुझूछ और उपयोगी है। श्स 
पददि से तैयार की हुई पुस्तक विद्याबियो के किए उत्तम शान देतगास्ी है । 
इनका सबसे बडा काम समय की बचत है। एक ही स्यक्तित पाएचात्य चिकित्सा 
भौर भायुवेद को एक ही पुस्तक री सहायता सं पढ सकता है । जो कांग 
को अरक-सुभुत आदि सहिताजों के मन्बर ही बकडा माततं ह छम्मगता 
उनको यह्‌ कार्य जनुकूछ त सगे । परन्यु जो अभिपुत के हदेब युक्त मैपस्य यदा 
रोग्पाय झस्पते - कुछ सिद्धान्त को मासते है उसके किए मे पुस्तक प्रससभीय एवं 
महत्त्वपूर्ण है--- 
चौघुतौ--सके नाम से ही इसका निपय स्पष्ट है इसमें सुथृत सहिता का एस्य 
दन पूषक रुप से हिस्ती में सिक्ला है। इस प्रकार उं छिख्षन में बिपय वा प॒िरुसिप्ता 
धरछ हो मया है। 'त्प विपय जो मिप्त-मिन्त अध्याय म॑ एक सिधिचित क्रम से ही 
गबित था उसे कम से पूर्वापर सम्द”्प के साप कहानी के रूप में छिश दिया पया 
है (जिस प्रकार झे नीति दिज्ा का पौच्रतन में बर्णत विया है) इससे भछे ही 
पद सस्‍्कृत के बचन स्मरस ल कर सके परन्तु उसके बिपय से बहुत घररूतापूर्षक 
बत हो जाठा है। 
प्रसृत्तिबिन्णत--यह्‌ पुस्तक आपको बढ्ुत प्रतिष्ठा देगबाली है, इसमें पूर्व 


शडड आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहास 


सुस्पगस्बित रूप से आप काम कर सकते है। दिवस कौ तहृ तक पहुँचता उप्े 
कम से सचाता उसड़ी गबंपणा करता जादि बारीकियाँ जापकौ भदूमुत है। 


जिहन्र का बूसरा एहलू 
पाश्यात्प चिकिस्सा के विह्वन्‌ इज़टरो ने आयुरेद छिक्षा में पर्याप्त छहपौब शिया 
है इफ़्में कोई थी उन्हेद नही। मह सह्ष्मोम बहुठ कुछ भि स्वार्थ मादना से ही हुआ 
है। उनकी मह हार्दिक इच्छा रहौ रि ये बैच भी पाश्चात्य गिज्ञान को पौदकर रूप 
छठायें। इसी माषता से भौ निलौकौलाब बर्मा ने हि्दी में हमारे छरीर गौ रचना 
(१९१८ में) क्पी धुजरातौ में भी राजकोट से एक डाक्टर से इस प्रकार की पुस्तक 
प्रदाष्ठिठ कौ । बम्गई के प्रसिद्ध डाक्टर असतडासत लेइता ने प्रसूति पास्‍्व हिस्‍द में 
प्रकाध्चिद किया। श्री डाक्टर बुजराछ ने मॉडर्स मेशिकृकछ ट्रीटमेट का हित्दी झनुवाद 
प्रकाप्ित किया। 
परन्तु पीछे ऐे इस कार्य में ददोपार्जन की बुद्धि भौ आ पपौ । इ पने ते मह पमशत 

हिया कि रैछ छोब केगश्न सस्तृत के पब्डचित है घतको सामास्य बातो का पी श्वास नही 
इसडिए हिंद में जो भौ हम छिझ इंगे बह गिश्चित अफ्रेशा मौर बह अका भी बिका मी । 
से बिढ्ान्‌ डबटरी कौ प्रपाधि तो मप्रेणी में फ्लेसे है, उसको प्रेकिटस करते हैं परन्पु 
डिखने पा गगेदणा के डिए उस क्षेत्र पे भाषकर आयुर्षेद में खाते हैं। दे जागते है कि 
यह ऐसा उमाज है कि इसमें जए-छा अमत्वार दिखाते पर प्रतिष्ठा मिल जाययी। 
केतणा समछना धष्म भी हुआ। बामुेद प्लेत में शबटरो को जो पम्माम-मठिप्ख 
मिछ्ठी उतहे अपने पेत्र में बह मिरूती इसमें सन्देश है। बैच मौ जो प्रप्रेजी में बाए- 
प्रयाह बोडश्ा है, पसलौ गौ मान प्रहिप्स करते है, उसे डी बार-बार समापत्ति बगाते 
है। उत्प भी है बैचा कै पास बपता बुछ है भी नही उसका कोई अस्तित्व मही। 
जेब पुराती पांचौ जाति का मर्ग बाइ-बिबाद ईप्याँबस महौ इनका ऐस्वर्प मा 
फ्रिछदियत है। इसझिपए एसे समाज गो उरहाने घत-यप बसमाने के छिए चुतकर बपने 
फिए षुफ़ बुरा नही किया। वेघ मौ दो डावटर वा देख घारण क पते है कि मे झपढए 
इमम्ले जाएं। पएतु इससे छाम भी हुआ जैधा गौ आस खुली और उतमें कार्ड 
मैषाके णौ पा के अनुप्ार गबौन दिपशे बौ जिदासा जाबी ! इसी छिए ये 

भव आजुनिक पाए्चात्य ध्ििषा के प्रति उदसौद नहीं रइता चाझ्ते जो छमयादुपार 

प्रथित प्र है। इसबी प्रश्णा डाबटरो बी सेदा से मिष्ठी इसमें दो मत गहीं हैं। 


बाईसवाँ अध्याय 


जआायुरवेव के स्नातरों द्वारा प्रस्तुत साहित्य 


डाबटरा और बैदया को छोड़कर सस्पाजा से निकले स्वाउसो मे भी प्रचुर माता 
में भापुर्षेद साहित्य का मिर्माण किया । इनके श्रम का मूस्याकन भागी पीढी के छिए 
उपयोगी होया इससझ्लिए इनके कार्य का उस्ललेझ यहाँ पर किया जा रहा है। 
सर्बंधी जयदेद भिद्यासकार, विधापर मिश्वाछकार अनिदेष निद्याण्कार, 
रमैप्र बेदी आयुर्ेबाफ्रकार, सत्यपास जामुर्गेदारूकार, राजेस्ब रएत्त शास्त्री प्रियप्रत 
र्पर्मा दामोदर पर्मा शमसुप्रौछ सिह महंखबशुमार पास्त्री आदि का विषरथ आाय 
जापुबेद महािासूय” क्षीर्पेक प्रकरण में दिया पमा है, कुछ बन्य छोपा की चर्चा 
महा की छा रही है। 
थी रणजीतराय देसाई मापुर्वेदारकपर--मापने पहले धरीरक्तियाबिज्ञात पुस्तक 
हि्दी में छ्िल्ली मह पुस्तक अपने बिपय की रपी रचना थी । इसमें आपने पारि 
मापिक परध्द बहुत ही सुर्दर बनाये पार्चात्य जिपय को मायुवेद के धाँचे में घुम्दरता 
से उठाया है। पाठक को उपता है मानो आयुनेद की पुस्तक पढ रहा है । 
प्रायुर्वेदेय पशार्थदिल्ञात--इस जिपम की अ्रमी तक प्रकाधित पुस्तकों में सबसे 
यध्छी शौर सरस पुस्तक है। हितोपदेश--खायुर्गेब प्रत्था से धुन्दर और छब्त 
बचत संगृह्दीत करके इसका सकदछत किया है। इसका मास सार्बक ही हैं। इसम 
संस्कृत बचना का हिम्दी अृषाद मी दिया है । शिशासहुए्तामरूक चिकित्सा--एस 
दिपय के छेछ पहले पत्रिका में (छकित मायुषेद में) प्रदाधित हुए है. इसको पुतर' 
पम्पादित करडे पुस्तक के रुप में प्रकाधित किया गया है। इसमें मायुरेंद के दिपय 
एड आयुर्वेद कौ दृष्टि का पूरा स्पाप्त रखा सया है। देखाईजौ मे मस्खिताप के प्रसिद 
बद्म “लामूसू छिक्यते किस्वित्‌ नानपश्तितमुष्यठेट--बा उदपरण देगे हुए इस 


पुप्तक में इसे निभाने का सस्ते विया हैं। 
श्रौ सत्पपार्ू आयुर्वेदारूंकार--काए्यप सहिता का मापमे हिन्दी मतुषाद शिया 


है, इस मनुबाद में आयुर्वेद प्रम्पो के प्रमाण देकर इसकी छपयोमिता बड़ा दी है। 


६४६ आपडेंद का बृहत्‌ इहिहास 


करी विप्बमाप हियेदी प्ास्ताआर्य--झपकी छिखी पुस्तका का परिचय यह हैं” 
१--अधसफचर उत्तम पुस्ठक है. बैच को चिढिस्सा क्षेत्र में झठतरते समय गा 
उद्ारे जा काम देवी । २--प्रत्पक्ष औपधितिर्माण पुस्तक क्रियात्मक दृष्टि पे 
छिज्जी है. विद्ा्िया कौ इस कार्य में जो कटिनाएयाँ भाठी है उसको छह 
के हिए यह पुस्तिका उपयोगी है। ३--बदरोसदिशान इसमें बहुत स भुस्खे छोपा 
स॒ घुने हुए दिये है। गिपय का प्रत्पक्षीकरण सम्मषतत' मह्ठी हुआ इसक्िए 
डॉ पुस्तका जैसौ विप्वदत्ता इसमें नही दौखती | इतके अतिरितत जिशेषषात्तोक, देखता 
मे पुस्तकें भी छेलक गी हे । मायुवेंद में दो तैक प्राय बरते णाते हैं, उतकौ हिर्माबि- 
दिवि ठैछ-छाषत नियम बादि इसमें दिये है । 
भी पिवरत्तजी सुस्त एम ए ए एम एस०--वाप्ठी हिन्दू विए्बविध्यात्य 
क आायुरेद बाऊेज में शापने एक छम्बे समय ठक इष्यगुण बिपय को पढ़ाया है। 
भायुरेद का यह बुर्मास्प रहा कि बह आपके सनुपम डान को पुए्तवाडाए पूर्षरप में 
अभी एक नही देख छद्ा। झापने एक इस्टरम्पू से अध्यवद्धित पूर्ष 
माम भौ पुस्तक के गुछ फार्म (पम्भबठ' चार फर्म ६४ पृष्ठ) छपबाये थे । घपके 
पौठे इसभा प्रराणन बभी ठक पूरा थहीं हुमा। मापने इसमें एकोक ्वय बनाये है। 
भो रपुदीए्याद जिदेश पु एस पएश०--जापने गईं पुस्तक छिपी हैं। 
एवमें बौदारभृत्प हृठि आशुनिक मौर प्राचौन बिगिरता प्रयात्री के अनुसार छिपी 
है। एस दिपय दी एक साप जानतारी इसमें मिछती है। राजकौय औषधियोसश्रधय 
और राप्ट्रीप बिकित्ता-पिडपोस्स॑प्रहद--ये दोसा पुस्ठ्क योगा गए एप्रई है। एमर्मे 
आायुषइ क प्रसि याोपा के लिर्माणि कौ प्रकिया दी है। अधितद बिकृतिबिशाज--८ 
पढ़ पुस्तक रूपमय १ पृष्ठा भी है। छिल्दौ में अपने विपय गौ पहसी पुस्छक 
है। एस बर्तमान पैबाक्लौजी बिपय गो छरस बनाऊर प्रस्तुत करने दा यल्ल ढिया 
है। रदान स्पात पर आयुरद क॑ बचन मौ दिये है। 
भीदी दे देप़पांड प्‌ ए.्र एछ०--आपने प्स्पतंज में रोपोपरीस्ता सागा 
पाक बदुत याप्पठा ७ छियी हैं। अपने दिपय गौ यद पहली पुएछतऊ है। 
करी फ़रबीधकूर विएएमगाण जुब ९ एव पृण*+--याप सबयुवक है जापम परौर 
उचना प्मा। संखद दिपाडिा बी ब्रट्ताई बा जपुमब कक नर्भस्‍व पशु वो 
हटाजी साम प एुरा्तजी' दिपय बा दिसरी में छियगा है। छियमे में पणपि पाएपात्य 
परत ढा घयाएया है परस्तु लाप-शाब मायुरद कू बचत भी रिप दे । 
थौ प्रॉन्दिडाइत प्याश्न पृ पृण पुल#-ननापके डरा तिम्न पुस्वका डा 


आापुर्षेद के स्नातकों हाय प्रस्तुत साहित्प इक 


जनुबाद हुआ है--सुसुत सहिता--सूत लिशान धारीर स्थान मैपस्परत्तावस्ती 
सप्रह, रखरानप्तमुच्चय । 
जि 40080308 युप्त पृ० एम० एपछ०--मापने नेतरोगबिज्ञान मैटरिया मडिका 
४५ भादि पुस्तकें पाइनारप चिकित्सा के मायार पर किशी हैं। 
है एसमें सुरर्धन एृ० एस० एस --आपने मापबनिदान का दिप्दी अनुबाद क्या 
मुख्य रुप से बिमर्छ छिक्षकर भाषुनिक चिकित्सा का भी उल्लेख किया है। 
दस जिला है। भौ यदुनादम उपाध्याय ने इसे परिप्कत किया ऐसा 
आपको भूमिका से पठा घछा है। इसके परिप्कार में श्री प्िनयत्त छुक्लजी आदिस 
। सद्वामता मिछी जिसके कारभ पह उत्तम और सुम्पवस्पित बत छका। 
बलिया पाष्डय ए० एस» पुख०--आपने सिदमैपस्यसप्रह ठपा भाव 
मयी प्रकाषिन कु का करमण् सम्पादन मौर परिप्कार किया है। स्वतन्न पुस्तक झापकी 
क्ष कापित नही हुईं। इनमें कितना अस्त जापका है और कितता मूछ छेखक का 
बनुगादक का है, यह पा नहीं चछता। फिर भी कुछ शबीतता सम्भव है। 
नह रमानाण ड्रिबदी पुस०ए्‌ प्‌ एस० एूस --मापत एक नगी घरभी पुस्तक 
में च्ायी जो कि जाधुभिक समय के बगुकूस मौर उपयोगी है। श्स 
पद्रहि से तैयार दौ हुई पुस्तक विद्याधिमो के किए उत्तम ग्राव देगगाछी है । 
है सबसे बढ़ा काम समय की गचत है। एक ही स्यग्ति पाइभात्य चिकित्सा 
र आपुरेद को एक ही पुस्तक कौ सहायता से पढ़ सकता है। जो छोम 
भायुवेंद को अरक-सुभुत आदि सहितामो के जन्दर ही जकूटा मातते है सम्भबत 
उनको यह कार्य महुरू़ सम झूसे । परन्यु जो स्िपुत् के तददेब युक्त भैषज्यं गया 
रोप्पाय कस्पत'-क्छ सिद्धास्त को मानते है उनके छिए ये पुस्तक प्रशसनीय एब 
महत्त्वपूर्ण है-..0ै 
सौघुदौ--5सके साम से ही इसका बिपय स्पष्ट है इसम धुमृत सहिता का शप््य 
एन पृथक झप से हिन्दी में किला है। इस प्रकार से छिखते में दिपय का सिखूसिसा 
सरछ हो गया है। प्रश््य बिषय जो मिन्न-मिन्न अध्यायो में एक तिदिघित कम से नही 
बबित था उसे क्रम से पूर्वापर सम्बन्ध के साथ कह्दाती के रूस में रिख दिया गया 
है (जिउ प्रकार से नीठि बिद्या का पच्चतत में बर्णत किया है) । एसपे भऊे ही 
सस्कृत के बचत स्मरण त कर सके परम्यु उसके बिपय से बहुत सरख्तापूर्षक 
परिद्ित हो जाता है। 
--मह पुस्ठक आपको बहुत प्रतिष्ठा देशबनासी है इसम॑ पूरे 
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प्रदाध्धित पृस्तड़ों से बहुत मिक छामप्री है। प्लाडाक्यतंब--इसमें मायुरेद में 
बलित पाकास्प पास के रोगा को बाजुशिक पाएचात्प त्िवित्साके साप तुरमा करके 
झिला है। इसमें बोनी छरणियां की चिकित्सा स्निजी है। विपय को सरक्त माने 
के हिए पृष्ठ॑प में परन्तु सावप्यग्रटानुसार बचय मी दिये है। स्टौरोगणिशालल-“ 
इसमें शाभुसिक विपय बहुत हो छरडता से पमझ्ाया है, आायुवेंद के बचन थी साव 
छाम्र में दिये । खयएर्तज्--पह छोटी-सौ पुस्तिका हैं, इमर्मे प्राचीस गिपमा न 
बन किया है। बालबिकित्सा-इसमें बसको के रएझन-पाडन तबा रुतकौ विविष्वा 
बग उस्छण दोता पद्तियों से किया है। पठस्ट सडितित--इसभी जरूर आज 
अहटूठ दौ। आयुर्गेद गिद्याकूय छे निषके स्वावको रो घ्यगह्वार में छाते की बृष्टि पे 
िकायती कम्पनियों गौ बनत्मी औषधियों का परिच्रम कराते के छिए पह पुस्तक 
बहूद उपयोगी है | इससे पठा अू जाता है कि किस रोज में कौस-कौस-सौ पेटेस्ट 
यौपधियाँ बरठी जाती है, उन्हें किस-किस कम्पनी ने विस किस साम ते बताया है। 
इन छेलका के अठिरिक्त झरी रमेशचचन्ड से कफ़चिगित्सा इजेप्पन चिकित्सा शादि 
पुस्तक दिल्ली द। उयकुर इस्तजीत घिह से पूताती इष्पपुप ठबा मूनानी चिकित्सा 
कौ कई पुस्तक हिस्दी में छिखौ है। थी माददजी तिकरमजी शात्रार्य शौर्घाति अरे 
गषस्‍्पाण के डिए उप्गो बप्ठना चाहिए उसका अध्ययम करके आयुर्गेद में उसका 
समाबेधत करना छामप््पक और उपयोगी है। शाज हम पापचाएग चिगित्साकौ तरफ 
जितने झुक हूँ उसके छाब समत्वव करता चाहते है उससे सविक यह मूनाषी 
जिवित्सा इमारे बहृठत समौप की है। इसका ६स्प्पुण तो हमारे छाप मंद खाता है 
इसरा औपबड्धान जायुवेद के दिवष्टू रो अपेक्षा परिष्युत बिस्तृत भर जाता टुआ 
है। दुरू है कि इस छोय इसे सही बपता सके। पहदौ कारण है कि बारहनी छपी पे 
देकर शआाज ठक यह क्षात पृषक रहा । पदि मुसझमानो के राष्यकाछ में इपे मिका छिया 
जाता तो आज डायुर्षद का पर्याप्त गिनाछ हौ जाठा उसका वूस्ण सप ह्वी होता। 
इस छोप में हृदौस सप्ताराल ले कौ गत्स किया है, ऋपने भौ पूनानी तिवित्सासापर 
और यूसासी ठिम्ब की फर्माकोपिशा पुस्तक हिन्दी में डिश दँ। 
सौ इत्ताउप अन्त कुछकर्णी एम पृक्तनप्ना ने रखरत्तफ्मुक्प के एक धाय 
का हिल्दी ध्रतुवाद अहुत प्रामाणिक्ता ठया बैज्ञातिक दृष्टिकौय से प्रस्तुष विया 
था। इपमें झापते अपने दिश्ाल के छाल का पूर्ण उपयोस गिय्या सारा रसपसतासण 
आपने इसी दृष्टिराण से देखा है। गदपि भेरी मास्बता है कि बर्चमास कै मिस्ट्री के 
डाज प्रात्ौत गसपघास्‍्त का कौई मैछ लही दौतो ही शाता का दृष्टिकोण पिन्र हैं. 
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उनकी प्रक्रिया में मेद है, दोनों का उद्देश्य मिन्त है। बर्त्तमान कैमिस्ट्री का उदृस्य 
इरम कृछ्य गया है मह किसी कौ पता नही परम्सु भाखीय रसझास्त का चरम सत्य 
सप्ट ई--सरीर को जबर-भमर बनाना। इससिए पौनो झो मिक्ताना उसी प्रकार 
है कि कृषि का शाम घाबक देखकर उसे घोबी या ममोड़ा समधना। 
झौ ठाकुर बदूबन्त सिह एस. एससौ --आपमे प्रारम्मिक उष्भिदु (बनस्पति) 
धास्त्र पुस्तक छ्िशी है। बनस्पति प्लास्त्र पर सबसे पहसी पुस्तक सन्‌ १९१४ में हिन्दी 
में भृरदुछ काँमडी के प्राध्यापक थी महेसचचरथ घिष्ट ने सिश्ली पी) ठाकुर साइब ने 
इसे ने दृष्टिकौण से हिन्दी में किक है, इसमें आयुर्गे दिक बनस्पतियो के उदाहरण दिये 
है। एसके सिवाय बिहार की बतस्पतियों के सम्बन्ध में भौ एक पुस्तक प्रापने छिखी है । 
सौ मड्देलकुमार झास्त्रो आयुर्वेशचर्य--अपने रूणु हम्पमुणादर्घ तपा जायुरेंद 
का संक्षिप्त इतिहास छिल्षा है। यह इतिहास मी दुर्णापकर क्रेबलूराम शास्त्री के 
आयुर्गेद-इतिह्दास (गुजराती) के जाघार पर है, जो बहुत एक्षिप्त है। छू द्रष्पमुणादर्ण 
पूछष़ में बस्पपुण-रसशास्त्र को बहुत बोडे से पृष्ठो में समानिप्ट कर दिया है, इससे 
दिद्याबियों के छिए उपयोगी है। इस्यणुण पर बिस्पृ् पुस्तक मी छिली है यो सभी 
प्रड्राप्तित नही है। शापका इष्पयुण दिपय में बहुत रस है और उसके मच्छे श्वाठा है । 
कर रामरस्न पाठक--आपते दो ठीम पुस्तकें छिसी है जो कि वृरो की पुस्तका 
के आजार पर है। पदार्षविद्भात में आपकी हिन्दी दुरह हो भयी है। मर्मविज्ञान भी 
पड अप्रेजी पुस्तक का एक प्रकार से उस्पा है। 
डा श्रौ रामदयाक कपूर--जापने प्रसूतित छबसे प्रथम छिछझा था मह 
पृष्तक अप्रेजी कौ भिद्बाइफरी का घुरूर अनुमाद था। विद्याधियों म॑ ठबा अध्यापको 
में इसका मच्छा प्रचार हुमा। इसके पीछे रोगीपरितर्यों पुस्तक क्लिय्ी। ये पुस्तकें 
पद पाएच्ात्य चिकित्सा से सम्बन्धित है। 
इस प्रकार हिन्दी में भौ पाह्थात्य चिकित्सा सम्बन्धी आयुर्वेद सम्बन्धी दोनो 
वा समस्यपात्मक साहित्य पूर्ण रुप छे मिखठा है। मब हिलदी में उच्च सेयी का साहित्य 
हिल्ा जा रहा है। यह साहित्य पाठपक्स के किए उपयोगी ही पता है। 
संस्कृत के सूछ ग्रन्थों का हिल्दी जनुबाद बडौ साजा में हो चुदा है। इस बाये 
पा परायय्म सपुरा पुरी के भी इत्तराम चौथे ठपा अध्य सनीपियों ने किया था। 
उनके ही प्रयत्न का फछ है कि रसराजयुस्दर मादि प्त्थ हिन्दी में उपछम्प हुए। 
नई तक मेरा शान है, हिन्द में आपुर्रेट साहित्य पब मापाया से मधिक है. इसके 


श्प्‌ आपबेंद का बुहत्‌ इतिहास 


पीछे बैंपदा मराठी है! मुछ बोड़े ऐे हौ प्रकाध्ित आलू प्रम्ष होम॑ जो कि छिपी 
अनुवाद के गिमा रह झगे। 

झायुर्देद छाडिश्य को भौ सुरेश सुक्जो ते हपा पिरीखताथ सुकर्जो मे खपत प्र 
अप्रेडी में हिशकर सयी प्रेरपा दी है। डा दिप्यु महादेव भट्ट ने मराठी में पाए्वाए 
और बायुरगेव मठ को मिछाकर रोयबिश्लात पुस्तक उत्तम रय प॑ प्रस्तुत की है। पौ 
ए पो ओम का चिकिरद्ाप्रमाकर मराठी का रत्तम ऋत्प है। यह बहुत गिछृत 
और पूर्ण जानकारी चिकिरसा के सम्बन्ध में करबाता बा। सस्कृत में मौ विघदगाद 
बोछछे का चित्त्साप्रदीप एवा हौ लो कापघीकर का डिशा पदाजेबिश्ञात बहुत 
उत्तम एग आयुर्वेद के प्रघसनीय प्रन्थ है। 

बुजराती में सामान्य जनता के छिए पर्याप्त साहित्य तैयार है, इसमें सामगिक 
पाहित्प भौ पोपाझदौ कुंबरणी इक्‍्कर मासिक सिस्म झ्रामुर्बेदिक फार्मेसी भौ 
अपरधंकर शौराबर से तैपार दिया। झौधापाक्ाछ बड़बड़प्राह तवा प्रभुशत-- 
थिश्पिपछ घुद्ध जायुवेदिक काझछेज शशियाद ने इत्तम उपयोगी साहिएन पुजरातौ कौ 
हिपा है। गह पाहित्प हिन्दी के छिए मी उपयोगी है। इस समय चसाप्र्षर पोपारूणी 
स्ककर सरछ साहित्प रिख रहे है । 

बेंबड़ा में भौ अमृतदद्ध पुप्त कौ मायुर्गेदध्िक्ला भी रामकरश विधादिशोद 
वा आयुर्वेदसौपान श्री राज्ारूचप दत्त बेधघात्गौ का फडितचिकित्सामियात खादि 
पुस्तक बहुत महत्त्वपूर्ण है। बेंयडा में प्रायः छब थआायुषेद छाहिएय अगूदित हो 'पृता 
है। एस एमय भौ प्रसाकर चर्जा एन ए आयुर्षेद गौ ऐेवा कर रहे हैं। 

जहाँ छक पाएचात्य बिक्टिता के डात कौ आवस्पकता झायुर्गेद के छिए है, 
बहँ तक का साहिएय क्षत्रय मापाया में अबगा हिन्दी में पूर्णत उपरस्प है। इसत 
आय॑ पापथात्प चिब्रिद्या गा अध्ययन सायुगेद कबरौ दृष्टि से द्वानिप्रद रहेगा। इतते 
प्रस्तुत साह्टितप का बाज उपयोप इोगे ये तो जविष्य में और भी परिप्वार एए 
हिएा में हो जायगा ) बर्दद माँजन से अधिक चमक्‍ठा है। 


तेइसवाँ अध्याय 


आयुर्वेद साहित्य को प्रकादाफ 


झेमराज सौकृष्णदास--आपके दो प्रस बम्बई में है एक भी नेदूटेस्बर प्रेस 
चेदबाडी-बस्नई में और घुसरा भी छक्मीनेडु टेएबर प्रेस कस्याथ-बम्मई में बापने 
सबसे प्रथम आयुर्दद साहित्य का प्रकाशन प्रारम्म किया । यह प्रकापन सस्कय सूठ 
तबा सतत और हिन्दी दोना के साथ हुआ । भाप महाँ से आयुर्वेद प्रत्य तीम प्ौ 
के झममग प्रकाशित हुए है. कोई ऐसी पुस्ठक सम्मबत नही बची जो उपक़म्ध हांगे 
पर बापमे म प्रद्य्ठित की हो। पुस्तक बिकी मही मह प्रपतत दुसया है। साहित्य की 
वृष्टि ऐ मापने इनका प्रकाछ्तत किया है। मापका प्रकार सर्बधा पुरानी पठति का 
है। उसमें ममी तक छमयामुसार कौई भी परिवर्तत आपने मही किया इसलिए इस 
[पमय यह प्रकाप्तत मविक छोकप्रिय रही रहा । खापके झेखको में थी दततराम चौने 
प्‌ स्थासाप्रसाद भौ रामप्रसादजी मुस्य है । 
अौश्म्द्रा संस्कृत सौरीद--यह बतारस की प्राचीन उस्पा है, सस्कृत पुस्तकों का 
प्रकापत इस सल्या का अपना ब्पेम है। आज से तीस-बारीस बर् पूर्ष निर्मपसामर 
पे मौर यह सीरीज ही सस्कृत पुस्तक का प्रकाणत करती ी। कापरौ सस्कृत विद्या 
एव विद्वानों का घर होने से विद्यार्नी और अप्यापको की इसकी आवस्यकता राइऐी पी 
सस्वाने उस्क्ृठ साहित्य गिश्षेपत बर्मप्नास्‍्त्र प्पाकरण कर्मकास्ड का प्रकाएन प्रारम्म 
डिमरा । आयुबद के प्रकाशन कौ और इसकी मभिरुचि घनू १९२० के रगमप हुई। 
पस्ता के साखिक घौरे-बीरे इस कार्य में मप्रसर हुए । आपने भी यादवजी जिकमजी 


जातचार्य से 'काक-पप्डीक्बर तभ' प्राचीन प्रम्य झेकर उस प्रकाछ्ित विया। 


देए-बिमाजन के पीछे छन्‌ १९४७ से इस प्रमति ते बहुत बग पकड़ा । इसके 
कौ मूख रूप में प्रकाणित विमा था । 


आाउ-पाप्त ही बापने सुभुठरहविता बरकसह्ििएा 
पाष ही हिन्दी में सायुरवेद प्रत्यो का क्रम प्रारम्भ कर दिया । इस समय यह स्पिति 
कि सम्भवत' कोई भी प्रचछित प्रत्ष ऐसा नहीं जिसका हिम्दौ या सक्तत मापान्तर 


श्प४ आयुर्वेद का बृहत्‌ इतिहाल 


पुस्तकों का प्रकाघन करते के साथ लजिदेव गिद्ाछकार की गिछनिनद्र मंदिवरित 
प्रगाधित कौ भागप्रकापत का हिग्दी शगुगाब सस्ते मूल्य पर जनठा को दिपा। डापके 
प्रकापघन छपयौयी होने के घास सस्ते होते है । इसौ से विदार्थी बर्म उनको परन्‍र 
करा है। दिस्की में भी बापते इस कार्य का विस्तार किया है। 
हंत्कूत के प्रडाप्रक 
इनमें मुख्य प्रकाघक निर्षयघायर प्रेस-बम्बई, आानरदाम्मम प्रस्वमाप्म-यूना ए 
जीवादाद विद्ाप्तामर-कछभत्ता हैं। निर्भयसापर प्रेस का प्रकापन मपती बिप्रपता 
फिये होता है। इसमें प्रवाष्िठ पुस्ठको शा सम्मादग मुस्यत' शौ मारवजी जिकमरी 
लाचार्य से बहुत योम्पठा से दिया है। अध्टामद्डरय का सम्पादन भरी 
पराश्कर (सकोडा-गरार) ने बड्डृठ सोस्पता से गिया है। मायुर्वेद में हि्दी मगुगाद 
अधिदेव विदधाब्जार कृत अप्टपपरुप्रह था जौर उत्हीं ड्ाए डिशित हमारे भोजन गी 
समस्पा! गा मौ प्रकापन किया है, पर सामास्यत' यह धस्पा पस्तठ के प्रषाएम शी 
करती है। मापगतिदयम का पुद सस्‍्करण भी यादगजौ जिकमजी आधायें मे १८ रर्ष 
बी अबस्पा में इस सस्पा से प्ररयाष्ठिद कश्बाया पा । चरकसहिता--अजपाविद्त 
वी स्याक्ष्या धद्धित एवं सूख मुसुृतसहिता--डस्ट्रप गौ टौवा क साथ एवं भूछ 
अप्टापट्रप---४ ए्वदत मीर हेमादि कौ टीजा के साथ एव मूल पार्जगएसद्धिता-< 
शीगा एबं मूछ माघ गिरान--मघुदौप बातगरपण सहित ठपा पोपएनाकर 
मूछ जी प्रगाधिए हुए हैं। 
आनन्दाघभ प्रम्धमारा-यूना से सायुबद ठया शम्प गिपया जौ पुस्तकें मोद डाएप 
में बूरूढूप में प्रभाप्तित कौ हैं। इस सस्‍्पा से पोपएत्ताकर, इस्त्यापुर्रेद--पाछवाप्य 
मुनि का बताया सश्बरेध्क अप्टायरद्इ सूख आहि प्रश्य प्रगाण्ित हुए हैं। 
जौगासम्द डियावाबए--#छब ले वी पुराती रुस्पा है। इतने आपुर्गेद प्राहिस्प 
पुएञ्च॒ पर्मेइल्प जाहि सब दिएया दो पुस्तक प्रषाशित हुईं हैं। चएय्रद्विता के 
फििडिरसा सबास के अप्याया में कपमर ऐो अाय बिरू रहा है बड इप्के प्रबाषित ठपः 
विषयताबर डै प्रजाधित मेह के दाएव है। दुस है कि आज तक इसका पुछ भी 
विर्घप सदी हुझा । बजाल में प्रसिद्ध प्राप' झब प्रभ्भा का देगगायरी हिपि-सररप 


सरहात पर एसी सध्ष्पा मे विफरा है। श्ययादा्खबह, दपसन मावप्रशाएं इनर मृत 
शहकरच दपी ना क॒ प्ररापन दे । 


बारे २द८घाहा--ऋाराइस के मी आपुरद बी बुछ बुरा झई सरइत मे फ्रराध्ित हुई 
है सिदओे दिटिरडा-कहिका बष्पापद्धप अप्टागद्वरण गया उत्तर तज आदि गुस्प हैं। 


भौबीसबाँ सष्याय 


आयुर्षेद फ्रा पाद्ूयक्रम 


प्राबौन काफ में झायुर्वेद के अध्ययन का कितना समय बा यह बाद स्पष्ट मह्दी । 
यह केगख्त आयुर्वेद के छिए ही सही अपितु स्पाकरण मादि दूसरे गिपयो के पम्बरप मे 
भी है। इसी से पत्रठण में कहा है कि स्माकरण पढ़ने के छिए ही बारह भर्ष 
भाहिए। इसके पीछे मतु आदि के बनाये धर्मपास्त बाभश्य जादि के जर्षपासत 
पारस्पायत के छामसूत आदि पढ़त होते है । इठता पढ़ने के पीछे पर्म लर्ष काम के 
परास्त्रो का ज्ञान होता है। इसके पीछे इसका ममन होता है। कहा मी है-- 
सतस्तपाएं किस प्रभ्यप्ास्त्र स्णल्पं तजायुर्दधयश्व विष्माः। 
सार हतो प्राह्ममपास्य फस्मु हूंसेयंबा क्लीरमियाम्बुसप्पात ॥ 
पंचतत कषामुख ९ 
प्रश्दघाएज अरम्त है, मामु सक्षिप्त है, बन में बहुए पे विध्व है, इपलछिए पूछ 
को प्रौडकर सार माम छेना चाहिए जिस प्रकार कि हस पाती-मिद्ले दध में से पुष 
मो छे छेते है, पासी को छोड देते है। इसी विचार से सम्मषत' आमुर्गेद का पाठ्य 
फेम चार सास का भा-- 


अश्तेबाती युरोगू हूं झतकार र्षअतुष्ठपमायुरेद्शिस्‍्पक्मिश्षा्द त्ववुगूदे बतामीति । 
घाजश्षु० सिठाझ्षरा शौका 


सन्तेबासी बसकर युद्ध के घर में बार सास पर्यन्त आयुर्वेद घिष्प की छिसा 
है छिए रइना होता था । ताकत्दा मौर तद्षधिष्य बिधापीठो के प्यमतक्रम से स्पष्ट 
है कि बहाँ पर उच्च छिपा का ही प्रबर्प था | प्रारम्मिक शिक्षा नहीं इंती थी। 
ऐसी पे माक्म्दा में जो विद्ार्थी प्रवेघ़् नी इच्छा से बाठा पा उछसे गहाँ का हास्पल्डित 


दुछ कठित प्रप्त करता घा । उत प्रश्मो का सतोपजनक उत्तर देने पर ही उसे साप्मदा 
में प्रशिष्ट किया जाता बा । इस प्रकार से इस दिद्याधियो में से दो-ठीम को ही प्रबेण 


मिछ्ता था। यह हवाएपस्डित उस दिला का बिद्ात्‌ होता था जिस दिया को पड़ने 
$ छिए बिदार्यी आठा या (हूर्प पाम्वरी) । 


ध्षर मायुर्वेश का बुहत्‌ इतिहास 


आपके यहाँ छे प्रकाष्ित न हुमा हो । कास्‍्यपसहिता जैसे बडे प्राथ का प्रकाप्म बापने 
हो में किया है। पल्तल साहित्य का भी रुस्दा ने बहुए कार्य किया | ए्ए्बादे 
प्रकाप्तित मापुर्गेद प्रत्था में मुख्य ये हैं--- 
मध्यपहदरय सैपस्पएनागच्ी सुमुतसहिता (आशिक) माजप्रकाप रतेसएए 
सप्रइ, रपरश्नसमुक्ष्यण परिमापाप्रदीप ठबा नबौत छैडौ कौ कौमारमृस्प प्रमूतितन 
प्राक्तागयतत् एजीरोगविज्ञान लभिनव गिड़तिविज्ञान हरस्पमुणविश्ञान जादि। 
झल्णपोपास सस्‍्था--कास्लेडा बेहाछा अजमेर--यह पस्पा सर ९६५ के 
आासपाप्त प्रारम्म हुई है। इसकौ प्राएम्म करनेबारे झामतपए राज्य क्क्मी 
स्वामी ई । उन्होने परिश्रम से सौपषधासय छोछा फिए उपके साप-साप प्रकाएत का 
काम प्रारम्भ किया । प्रथम मापने रसतसाए--पछिडमोससप्रह प्रकापिण किश 
इसकी विभ्पे बहुत मच्षमै हुईं, चनता ने इसे उदारता से बपगाया । इससे प्रेरिष होकर 
आपने इसका दूसए पाग चिकिरसाप्रदीप बाँबो के ममूस् रत्त (गृख ) भादि पुस्तक 
प्रकाप्ित की हूँ। इस उस्या के प्रकाएनो की अपनी विस्ेपता है। इस जिश्रेषता के 
सारण जरा में मापकी पु्तरके बहुत प्रबक्तित है पढ़े-डिखे सामान्य जानकारैबडे 
छिल्क चिकित्सक विद्यार्दी सब इमका ज्पमोग मुकतहस्त से कर रहे है। खागुर्देद 
गे खिविए्सा में इनसे बहुद सहायता मिन्र रही है। 
ब्धतत्व सबन लिफिटेड--पह सस्या मुख्यद औपप भिर्माण का काम की है 
पर्स्तु पाप है पुस्तको के प्रकाएत में भी सहयौर देतौ है। मह प्रकापत डिस्ताए इप 
में सम्मबठ शी मादबजौ तरिकमजौ भाचार्ये की प्रेरणा छे विकप्चित हुआ है। आपके 
सह से थी रपजौतराय द॑साई आयुर्वेदाछशार कौ पुस्तक प्रयाशित हुई है। भी डागटर 
बारूएप्य ममरसी पाठक गए मातसरीपभी जापके मदाँ छे सिक्का है। भी पादवजी गा 
मिझयोयसप्रह्न भौ यही से मिकरा है। इस पुस्तक वा बहुत प्रचार हुआ गयौकि इसमें 
गुस्‍्पे है कौर बैंध छादागी रुचि नुस्सेबार पुस्तको में गहुत रशपौ है । सस्‍्दा मे देसाई 
तद्ा पाझक के जौ प्रगापत किये है के सस्‍्बा छऔौर मायुर्वेद के लिए पौरव की चीज है। 
कफ कौ शो इस्बाएँ--छत्‌ १९४७ ने देख-विभाजस हे पूर्ष फ़ाद्टौर में मेइरच'ह 
कष्मघदास और मल्तीस्पक्त बदारतीदास ये दो सस्पाएँ बायुरेद के प्रवासनों वी 
पिटि से मदहबपूर्ण थीं । दौना ससस्‍्दाजों के पाय-पास होने छे इसमें स्पा रहदी पी 
इससे जापूर्वेद रु प्रताण्य को छाम हुआ | इलमें लेहरचमा रश्जबदाद्य मे चगइत 
हा डिल्दी अगुशाद सदानत्द शर्मा वा विया हुआ प्रगाप्तित जिया बा। मइ जनुबाद 
इदूत ही महर्णयूर्ण एड उपपोगी हुआ | सहयत गौ टौजा से जबिक इसबा जाए 


झायुर्देद साहिस्य के प्रकाघ्रक ६५४३ 


हुआ । इसके घाव ही घुयु सहिता का हिंल्दी मनुबाद सी भास्कर पोविन्द भाणेशर 
जी का आपने प्रकाशित किया । इस प्रकाएत से जापकी बयाति में चार चाँद रूय यये । 
इससे मनुप्राणित होकर मापने भी दत्ताजेय अनन्त कुसकर्णी का सिछा रसरध्मसमृकष्यय 
का एक माग प्रकाध्षित किया जो कि अपने ढस का प्रपम था। इसके पीछे पआ्राचीम 
पुस्तक बाबर पाष्शक्तिपि' का साबनीतक छापा। 
जिमाजन के पीछे इस सस्पा ने आयुर्वेद का प्रकाएन एक प्रकार से समाप्त 
कर दिया अब दूसरे प्रकाक्तम में हाथ रूसाया है। इउ समम सुझुठ का हिम्दी 
अगुबाद (पृतस्पान-निदामात्मक) झी घाणेकरजी का तब माधबनिषान हिन्दी 
अनुगाद के साथ प्रकाशित किया है। मे पोनो अधुगाद बाजार में मिछनेबाले 
एके जनुगादा से सस्ते और अच्छे है। 
सोशीकाक्र बनारतीदास--साहौर की प्राचीततम सस्‍्बा है। एप पस्या का 
प्रारम्भ छास्ता मोतीझारूजी थैन जौहरी मे १९ ४ में मपने मकास में किया था। 
पुकाम पर आपके सुपुत्र भी सुन्दरखाक्षजी मपना छुछ पमस प्राइम्म में देते रहे । पीछे 
मापने तौकरी करना पसन्द ल करके इस काम कौ बढाया। आपका सम्पर्क यूरोप या 
ममरिका के विद्ानो से हुमा सौर बहाँ का साहित्य मापके हारा महाँ सुछम हुमा । 
बैदिक साहित्य के पीछे आयुर्गेद के प्रत्पो में प्रकाणन की दलि आपको राहौर के 
प्रसिद ईध कदिराब श्री मरेन्टमाप मित्रजी से हुई। उनका शऔपणारूप मापकी 
हुकात के पास ही भा। श्री मितजी ने प्विष्पो से झपती देखरेख में झामुर्वद की 
पुस्तकों का हिन्दी जगुबाद उनके घये ससकरण एव प्रापीर पुस्तकों का पुन 
प्रम्पादन नयी पुस्तके सझिखबाला प्रारस्म किया । 
मापन रसंलसाएसग्रह का हिन्दी अधुबाद एवं छप्फाम-हृद्य को सर्वामसुन्दर 
टीका के साथ तप मूकरूप में छापकर आायुर्षद प्रस्णो के प्रकापन का झीगणेछ किया | 
फिर श्री प्रमदेव शिद्छकार का गैपज्परत्तावली का सगुदाई छापा । ससहरप 
तंज रसेन्द्रजिश्तामणि अक्रद्त की छ्िगदास संतर टीका थी प्रकाशित हुईं। चरक 
उहिता का हिस्दी सनुभाद विद्यार्थी एव अध्यापक दोनो के छिए उपयोगी है । 
श्री मसिदेव शिद्याझकार हारा डिखित पतस्‍्त्पठत एव सुभुठ का हिंल्दी अनुबाद 
मापने छापा। चरकसहिठा की चक्रमानिश्स टीका को ब्रेज्जट की टीका के साथ 
भर हरिदत्तजी घास्त्री से सम्मादित कराकर प्रकाधित किया । योपरत्नाकर हिस्दी 


यनुबाद सबसे पहले आपसे प्रकाणिए किया था । 
फिसायत के पीछे बनाएठ आकर खापे बरक युभुत पशैपम्यरत्तावशी लादि 


पड कापुदद का दहत्‌ इतिहास 


पुस्तकों का प्रकापत करने के साथ अभिवेश विद्याशकार की क्छिसिगझ्छ मेड्पिल 
प्रबाध्तित कौ भावप्रकाप्र का डिप्दौ बगुगाद सस्ते मूह्य पर जनता को दिया । बापक 
प्रकापन उपयोगी होते के साथ सस्ते होते हैँ। इसी से विद्यार्थी बय उतको पता 
करता है। दिल्की में मी आपने इस दार्य का बिस्ठार क्या है। 
संस्कृत के प्रकाप्क 
इनमें मुस्य प्रकापक निर्षयस्तापर प्रेस-बम्भई, खासन्दा्मम प्रत्थमाछ्य-टयूमा एवं 
जीवासन्द विद्यासागर-कडशतता हैं। निर्भपसतागर प्रेष दा प्रकाशय अपी विशेषता 
हिये होता है। इसमें प्रकापित पुस्तकों का धम्पादम मुस्यतः भौ यादबजौ विकमजी 
जाचार्य ने बहुत मोस्यठा से डिया है। अप्टागइदय का सम्पादस श्री इरिप्रास्ती 
प्राशकर (शरकौछा-बरार) ते बहुठ सौस्पठा से किया है) आपुर्षेद मं हिस्दी बगुबाद 
अधिदेश विद्याडकार झृस बप्टानसइह का और उन्ही हारा छिखिठ 'इमारे मोजन गी 
समस्या का भी प्रकापत किया है, पर सामास्यत' पह एस्बा सस्हृठ के प्रकाप्नत ही 
करती है। माषगतिदान का घुड़ सप्करण भी सादवजी जिकमदी शात्ार्य में १८गप 
कौ अबस्पा में इस सवा पे प्रषाष्ठित कराया बा ! चएरघट्वितर--भरम्पाणिदत 
की ध्याक्ष्या पह्दिद एृष मूक धुसुतछद्विता--डर्इृण कौ टौबा के ठाब एव भूझू 
अप्टापह्नदरय--अरणबदत्त और हेमादि कौ टौका के साब एब मूछ पघाजुंभरपदिता-: 
टीका एव मूरू माषद गिदान--मणजुकोश्न लातकश्पण पछ्दित तथा योगरत्ताकर 
मूछ भौ प्रकाशित बृए है 
श्ामर्दाप्म प्रस्पसाछा-पूता से आयुर्वेद ठघा सस्य बिपयो कौ पुस्तकें मोटे टाएप 
में मूछस्स में प्रकाछ्ठित कौ ई । इस उस्पा छे बौबरत्नाकर, इस्त्यामुर्षए--पाछनगा प्प 
मुखि को बलासा बष्बदैधक अप्टापप्प्रह मूल बादि ध्रन्‍्थ प्रवापित हुए है। 
जीगासत्द विद्यासावर--कछकत्ते कौ पुरामी उप्पा है ) इसमें झायूर्गे साहिए्म, 
पुर्णण धर्मप्रत्य श्रादि छब विपयो की पुस्तक प्रदाक्तित हुई है । चरक्॒सहिता के 
चिक्रिसा स्थात के अध्दायो में उममेद जो माज मिर रहा है बह इसके प्रवगछ्तत तपा 
निर्षबसागर से प्रकाछ्तित भेद के गारण है। दुख है कि बाज तक इसका झुछ भी 
विर्णय सही हुआ | बदाख्त॒ में प्रसिद्ध प्राय सदर प्रत्थो का बेबनायरी क्विपि-सक््करण 
धस्वृत वा इसौ उस््बा से लिकछा है। रसेडसारसइह बगसेत साबप्रभाषर, इसके मूछ 
शपत्करण इपौ सस्पा के प्रशापत है । 


आर्य बैधप्राडा--कोटाक छ ऐे ली थायुरद को दुक पुस्तक तस्कृत में प्रकाष्टिद हुए 
हैं जिलमें दिक्त्पा-कछिका अप्टायह्वरय अप्यबदरय रा झततर ठग आदि भुस्म है 


बोबीसर्वाँ अध्याय 


आयुर्वेद का पाठ्यक्रम 


प्राघीन काछ में आायुवंद के अध्ययन का कितना समय था मह बात स्पष्ट ही । 
सह केदछ आयुरेद के सिए ही मही अपिषट स्याकरण आदि दूसरे बिपयो के उम्ब्ध में 
भी है। इसी से पंघतत् में कहा है कि स्पाकरण पढ़ने के डिए ही बारह ब्ये 
इाहिए। इसके पीछे मतु भादि के बनाये बर्मघ्ास्त अाषषय खादि के मर्य्धास्‍्त 
गाहत्यायन के कामसूत्र मादि पड़य होते है । इतना पढ़ने के पीछे घर्म घर्प काम के 
घाएजो का ह्ान होता है। इसके पीछे इनका मदन दौठा है। कहा मी है-_ 
हताक्त्पारं किस सम्पार्थ स्वल्प॑ तपायुर्दइबश्च विप्तए। 
सार हतो प्राह्ममपाप्य फल हंसैपंधा सौरभिबाम्बुमध्यात्‌ ॥। 
पंच्रतंत्र कपामुख ९ 
फम्पघास्त्र जनन्‍्त है, भायु सह्तिप्त है, गीज में बहुत से मिध्त है, इसछिए रुछ 
को छोडकर सार भाम फेता चाहिए जिस प्रकार कि हस पाघी-मिल्षे यू में से दृप 
छो छे छेते है. पानी को छोड देते ई । इसी विचार से सम्मगप जायुर्षेद का पाद्य- 
ऊम चार साध का घा--- 


अल्तेबाप्ती पुरोप हूं कृतकार दर्षेचतुष्टपमापुर्द शघ्धिस्पप्िकार्ष त्वदपूते बछामौति | 


पक्ष मिताक्षरा टीका 

अम्तेबासी बनकर युद के बर में चार साफ पर्यन्त जामुर्गेद ध्िस्‍््प की छिपा 

के छिए रहता होता पा । ताफ़न्दा मौर तकसिता बिद्यापौठो के अष्ययतकम से स्पप्ट 
है कि बहाँ पर उच्च दिक्ला का ही प्रबाध था ! प्रारम्भिक घिशा नही होती थी ! 
इसी से मादा में फो विद्यार्थी प्रगेख की इच्छा से माता बा उससे बहँ का दवारपस्टित 
कुछ कठिन प्रश्न करता था । छत प्रस्‍्तो का सठोपजनक उत्तर देने पर ही उसे माछून्दा 
में प्रशिप्ट किया छाठा था । इस प्रकार से दस विद्यार्थियों में से शो-तीस को ही प्रगेष 
मिझ्ता था। यह ड्ारपस्शित उस जिया का जिद्न्‌ होता था जिस विदा को पढ़ने 


के फिए विचार्षी जाता वा (हुपँ पाप्वरी) । 


पट जायुर्दद का बहत्‌ इतिहास 


की प्रारम्मिक सीब पक्की हौ जाय बासे उसके उसर अ्पर्थ का बोध न डार् अपितु 
उसकौ गुड़ि ही विवद्धित करें, जिससे गइ छ्वतः उसमें रास्ता बनामे। पिक्तक 
विद्यार्पी कौ बुद्धि को विकसित कर दें मौर उसे कर्म मार्म का रास्ठा दिला दें। इतना 


ही इस एछिक्ला का रदृष्य होता बाहिए। 


मध्रपि प्राचौत काछ में आपुर्देद का सम्मपतकारू चाए गर्ष का था ठपापि परि 
स्थिति के कारण इस समय इसे पाँघ बर्ष का करसा हौमा। यदि पाइचट्य चिकिष्सा का 
ज्ञान सही कराना हो ठो चार गर्ष का काझ पर्याप्त है। पएल्तु इस समय पाए्वाएय 
विकिशमा का छान आइश्यक है। निम्त पाठपरूम में भायुर्गेद के झप्यणा का पाढर 


'ऊम पूणत' था जाता है । 


पाद्पतम कौ झप-रैदा--पढाने का माध्यम हिम्द्दी या छेरौम नापा हो | 











दर्ष जिपय प्रस्ताधित पुस्तक (इनमें परिवर्सत श्ेत्रीय 
भापा के अनुसार सम्मग है) 

प्रबम गर्ष १ घस्हुठ ३१ जौषासाइनमू--अनस्यराप मक्षौ हु 
२ इन २ श्याग्रमुक्तायल्ली भाप्त प्रमाण एक 
साह्पतत्वकौमुदी की गाछिएँ 
३ घरीर रचना ३ प्रश्पश्नप्तारौरमू, हमारे पर्र की 

रचता 
४ परीर किपा ४ प्रपैर करिपाबिज्ञान--एजबौठशय 

देसाई 
६ मिपछ ५ इम्पभजसप्रह--बकपाणि छिषदास 
शेख टौका के साथ ४२ पृष्ठ तक 

गितीस बर्ष पएरष्प पुण- सैटरिया मडिबा--पोस बी 
दइस्पबुणदिद्धान-भी पाइवजी जिगमजी 
उत्तपर्ष 

अपस्प बल्पता- दष्पपृणविजान परिमाषा तष्ड--भी 
परिमाद याइबडी जिक्मजी धैपम्प गक्पना- 


अभिदेद वियाब्वाए 


पं 


कल 


तृतीय बर्ष 


कु वर्ष 


परचम दर्य 


मआमुर्येद का पाठ्यक्रम इप९ 
विन 5 8 न 


बिपय 


'स्सपास्त्र- 


प्ररीररचना- 
छरीरक्रिया- 
स्वस्पबुसत- 


प्रभूतितर्त--- 

स्त्री रोगबिशान 
बाऊ रोग और 
बिकृति बिडन-- 
विधिप्तास्त- 


निदान- 

मायुर्गेद का इतिहास- 
जायुघद 

रसंन्द्रसार सप्रह-- 

पाष्चाए्य त्रिकित्सा- 
काय बचिगिरसा 


पस्फ्तज--- 


मामुर्बेद-- 


अस्तावित पुस्तक (इसमें परिबर्धन श्लतीम 
भाषा के जनुसार सम्मब है) 





रसेखसारसग्रह का जारपमारण प्रकरण 
तक या रसामृत-पी पादबजी जिकमजी 
प्रपम बर्य की पाँति 


। 
स्वास्थ्यविज्ञान-भ्ी घानेकरजी का 
याड़ा मुझुन्दस्बरुप बर्मा का अप्टाप 
सप्रह का सूशस्पान-१-< अध्याय 


प्रसूतिबिशान-भी रमानाय ट्विबदी का 
या खन्‍्प कौई, स्तीरोयबिज्ञान बाससन- 
थिकिस्सा-भी रमानास दिगेदी इत 
कोई उपयोगी प्रस्प 

न्यायनैद्यक भीौर बिपतन--भी अशिदेव 
विद्यासकार का द्वितोपेप--रणजीत 
राम देसाई का 

मामबधिशन 

ओर अधिदेव विधारुपार का 


अप्टांगसग्रह-सूत तिदान घारीर,कल्प 
छोप बचा भाग बिविर्सा प्रकप्ण 


विरूनिकलत भेडिसित-प्री अजिदेव बिएा 
छकार या अग्य रोगतिबाएक-- 
ओभी दिवनाप प्रा 

क्री जे पी देखपा'डे जी पस्यठत्र में 
शौमीपरीक्षा प्ष्यप्ररीपिषा 
डा मुगण्दस्वकूप शर्मा बे 
अप्टायमणय हा अवृधिप्ट भाग-- 

जचिविरसा उत्तर ठत 


५६ आएयुर्देद कर बृइत्‌ इठिहास 


इस प्रकार का शष्पपत जौवक ने ठक्षप्तिका में किया बा जहाँ पर उसने सात 
छा तक अध्ययन करने पर मौ आयुर्वेद की समाप्ति सही पायी | आमुर्षेद को विद्या 
और कडा दोनो में स्पान मिदा है। झुकतीति में जामुर्षेद कौ इस कुछाओो का इस्टेड 
है, पदा--१ मकरत्थ झासब बताना २ छिये हुए सह्य को गिकाझ्या ३ हीत बोर 
अधिक रस के सयोग से अस का पकाता ४ बृस्त खादि की कछस कगातता ५ पत्वर 
बातु आदि का गद्भाना और भस्म करना ६ ईख से पुड आदि बनाता ७. बादु धौर 
जौपबिया का धयोग करता ८. मिली हुईं बातुओ को जरूप करता ९. चादु जादि 
के अपूर्ण सयोस का ज्ञान और १ पछ्लार निकाछता (छुततीविसार--२६४ मध्याय 
४)। बास ने इरपेचरित में बातुमिद्‌ गिहपम का उल्हेछ किसा है। यह दातुझत उपर्युक्त 
बातु सम्यस्थी ह्वात हो है। मह जातुश्ान कमा बी । का में इस्तनैपुस्प या इतिय 
का प्रयोग (मुस्यत कर्मेल्तिय रा) होता है विद्या में बाथौ गा प्रयौस होता है । 
मूँबा कछाबन्त हो सकता है, परस्तु उसे बिद्वाल्‌ू ही सुदा पया (हिन्दू राम्यप्रासश-7 
बम्बिकाप्रसाद बाजपेयी पृष्ठ २६) । पीछे से इस कप्ला को बिच लाम दियागया। 
छामास्यत आमुर्गेद, पनुर्गेद धान्धर्षबेद ये कह था पिस्प माने थाते बे | इसकी 
छिप्ना के छिए जिदार्थी नाझत्बा औौर तप्ष्िडा में जाते ये । इन पछिप्त्ता को पौशने 
के डिए प्रारम्भिक छिका इनकौ पहले हो चुकौ होती यौ | इस दृष्टि से मिताश्षरा मे 
जाबुबंद शिस्प के जध्ययन का समग भार साछ माता है। इसके पीछे इस घ्ित्प री 
जिस कडा में गिऐेप नैपुष्य प्राप्त करता होता पा--जह पृथक था।' आयुर्गेद के 
पारूमकस के छिए चार साक्र या पाँच छाद् पर्याप्त ह शिप्तेपठा जब दिद्यार्णी की 
प्राएम्घिक प्िक्षा हो चुकौ हो। 

आुर्वद का अप्यफ्य करभवाक्के दिचार्थो कौ पोप्पता--इूस उम्बत्प में पुस्कुछ 





१ जित प्रकार से भाज भी पूस॥ जौ बौ एस का लासाब्य पापकर पाँच 
छाछ्त का है। इसको समाप्त करके जिद्ार्थों किप्टौ दिल्लेद दिबय में लैपुष्प प्राप्त करते 
के किए सपना समय देते हैं उच्ची प्रकरर से आसुर्वद का सास क्ातकार आर वर्ष 
का था रहने ध्दाप्त कर छपज उच्च प्िप्ना प्राप्त करते के शिए गासत्दा घाते ने । गहाँ 
पर हएएपप्कित उनको उत्त दिपप के प्ररस्सिक छाल कौ परौश्षा कैक र सापे पड़ने को 
अगु्ति देठा था। महौ प्रया श्राज जौ चिकित्टा के दिऐप दिपप के तदुष्प के हिए 
है। उत्तमें प्रवेश बाम के िए जाएम्मिक फ्लिछ्या शिष्दित दर्ष कौ समाप्त करती झत्व- 
इफ्क है। पह छसय प्राचौष काल लें छार दर्प का चा। 


आयुर्देद का पठपकस इपु७ 


कॉमेडी जिष्बविद्याडय के शिक्षाक्रम में जो योस्मशा १९२० ठया १९२६ ईसबी में 
थी बहू सबसे अज्छी है। इस योग्यता मे विद्चार्थी को निम्म गियसा का ज्ञान करना 
शाषस्यक पा-- 

प्रार्म्मक योग्यदा--१९२ ईसबी में (गुरुकुस काँगड़ी बिश्वविधाक्ष्य के 
विद्यार्थी की आयुर्वेद अध्ययन के छिए)-- 

ब्याकरण में--सम्पूर्ण छिदान्तकौमुदी सबाल्लिक महाभाप्प। 

सस्तृत में-“-फिषराजजिजय सम्पूर्ण माण (छिप्पाछ्यघ) दो सर्ग किशता 

्ुगीय तीन सर्ग । 
वप्रेजी---इम्टर एटैरडड--सजाब गिस्‍्नविद्याछय । 
सशित--के पी बसु का बीजमलित सम्पूर्ण मादबचसद 'भकमर्ती का बक- 
गणित सम्पूर्ण ज्मामिति--स्टीफन्स--पाँच्र भाय। 

विज्ञाम--भौतिकी रसामन--पजाब विस्मविद्या&्य के इश्टर तक | 

बर्धंन--न्यायमुस्ताबद्यी अनुमान प्रकरण तक बैसपिक दर्शन । 

बर्मप्र्ता--ईप्त केन कठ प्रश्न मुष्डक माप्डक्य एपरेय तैत्तिरीयोपतिपद । 

इठिहास--4 बिक काछ से झेकर १९२० ईसनी तक का । 

सामाम्यत मे बियय उस समस विद्यार्थी को पूरे करे होते थे । इसके पीछे 
बरस प्रच्च छिश्ला के समय बेव प्लेप बेन (मीमासा छोडकर) प्राचीग और पाप्थात्म 

पडनी होती बी । बेद में प्रपम बो गर्प तिस्सत दो सौमत म्बद के तृतीय 

दर्षे में जुरेंद के २५ मत मौर चदुर्ब बे में अपर्षजेद के २५ मत्र पढाये जात थे । 
धामान्प रुप से यह मष्ययन उमर था । इपमें चर बर्ष छगते घे। 

१९२६ ईसबी में दर्सन हटाकर पाएचार्प चिकित्सा बिपय कौ बढा दिया जिपमें 
प्रथम बे में बनस्पठिध्तास्त और प्राणिष्ास्थ भी सम्मिस्तिति कर दिया गया और 
अध्यपत का समय चार बर्ष से पाँच बर्प कर दिया! परन्यु प्रबधयोग्पता में अन्तर 
नही किया सया। परिणाम यह हुमा छि सहाँ के अस्यपस कम को रछ समय सबसे उत्तम 
माना जाता था बयोकि इस मोप्यठा के छात्र किसी भौ आयुर्षेदबिद्यासय में प्रविप्ट 
'ह्टी होते पे । भह्वी पोम्यठा या इसी के पास की योप्पठा इस समय जचित है । 

इसके फक्िए छामान्यता इस्टर साइम्स की मोम्पता बनस्पतिशास्त प्रालिशास्त्र 

(पेडिकस प्रूप)की ठव तक ठौक है, जब ठक कि आयुर्वेदिक प्रूप का पृथक प्रयन्‍्प नही 
होदा । इस योम्पत्म के दियार्ी को प्रषम बे में सस्कृद और इर्पन की याग्यता 
करा देनी चाहिए । इस प्रकार से इस पाद्यफ्रस को ऐसा बनाना अहिए कि विद्यार्सी 


डक 


घ्ष्८ अआयुर्गेद का बुत्‌ इठिहास 


जौ प्रारम्निक नौ फयकी हो जाय आय उसके उसर ब्पर्स दा भा से डाले बपितु 
उसकी बुद्धि ही दिद्रखित करें, जिससे बह स्वतः उसमें यरठा बसाये। छिछक 
बिधार्सी वी गुड्धि को शिकसित कर. दे छौर. उसे कर्म माग का रास्ता दिला रू) इतगा 


ही एस एिल्ला ढा रपेपत्म होना चाहिए। 


सध्रपि प्राणौत का में आयुर्वेद का मध्यपतकाफ्त चर गर्षे का घा तषापि परि 
स्थिति कं बार इस समय इश्च पाँच बर्ष का करना हौपा। मदि पाएचात्य चिबित्सारा 
ज्ञान तही कएता हो ठो चार गर्ष का कक पर्याप्त है। परन्‍्धु इस समय पाए्चाए्य 
चिति/सा वा ह्वात याबल्‍्पक है। भिम्न पराठदऊम में थायुरेंद के अप्टायो का पाठप 


कम पूणठ जा जाता है । 


पस्य्वक्म कौ झुप-रेखा--पढ़ाने का मसाम्यस हिन्दी या ख्लेतीय भाषा हो । 





बर्प जिपम 





प्रस्ताबिठ पुस्ठक (इनमें परिवर्धत प्लेशौज 
भाषा के अनुसार सम्भव है) 





प्रथय वर्ष ३१ उस्तृद 
२ इर्पेग 


३ एछरीर रचता 
४ प्रपर किया 


४ निषष्दू 


डिदीय बर्ष डस्प बुंच- 


जेपम्प बज्पता- 
परिभाषा 


है जौवासरदगमू-यातम्दए्य मश्ौ हए 

२ स्पायमुब्ठाणरी शाप्त प्रमाथ 6क 
साहयतत्वकौमुद्दी गौ बारिकाएँ 

३ प्रस्यक्षप्रारैरम्‌, इसारे घरीर की 
रचगा 

४ परौर क्रियागिडन---एमजीतर्णप 
दैसाईँ 

७. दत्यपणसबइ---अक्रपाणि छ्घिबदाश 
प्रेम टौका के छाप ४२ पृष्ठ तक 


म्प्सा संशिवि---बोह की 

इस्पशुबविश्ञान-श्री पादबजौ जिबमजी 
जतठण् 

इस्पगूजबिशार परिमापा छप्म--भौ 

याइबजौ विगमजी पंपस्प पल्पता- 

अजिदरर बिदारुदार 


>> 5 33 


बरपं 


अअतननन+-+- 32 


तृतीय दर्ष 


बगुब यर्पे 


पद्म इपे 


आयुर्दद का पठयक्स श्प्र 


बिपय 


रसशास्व- 


परीररचना- 
एरोरकिया-- 
स्वस्पबृत्त- 


प्रमूतित +-- 

स्त्री रोगविज्ञान 
बाझ रोग और 
बिद्रति विश्ञास-- 
विभधिशास्त- 


निदान- 

मायुषेद गा इतिहास- 
मायुषद 

रसउसार सप्रह-- 

पाएचारय घिवित्सा- 
बाय घिकिरसा 


दशास्यवज--- 


आपबेंद-- 





अ्रस्तानित पुस्तक (इनमें परिबर्चम क्षत्री 


भापा के अनुसार सम्मब है) 





रसेम्रसारसग्रह का जारम मा रण प्रकरण 
हक या रखामृत-भी यादबजी जिकमजी 
प्रपम बर्ष की मांति 


स्वास्प्यनिज्ञास-भी घाणकरजी का 
याडा मुदुन्दस्वकप बर्मा गा सप्टाय 
सप्रह का सूजस्पान-१-८ अध्याय 
प्रमूठिबिज्ञान-भी रमागाप डिबदी का 
मा मनन्‍्य कोई, स्प्रीरामबियान बांस 
जबिशित्सा-भी रमानाव दिदरी इृत 
कोई उपयोगी ए्न्य 

स्यापषधक मोर गिपतज--थी मत्रिप्व 
विघाकुगार वा हितापदश--रणजीव 
राय दमाई का 


मापवनिदान 


श्री अजिदप बिपाउपार गा 


अप्टायस४ई-सूत्र निशान घारीर,तत्प 
प्प बच्चा भाय बिविस्सा प्रररप 


विछनिरस मंडिधिन -भी अतरिरेत रिपा 
छतार या अम्य शोयतिगारप-- 
थी पघिरनाप सपा 

थी ये पी दपघगाएझ बी प्याज में 

शौपीपरीक्षा एस्पापीपिशा 

डा मर र॒स्यष्प इस डी 

अप्टाएगएद बा श्राश्प्टि भाय-+- 
दिबिस्सा उत्तर 65 


घर भरापुर्गेद का बृहत्‌ इतिहास 


इसहिए इस बिपमा का सम्मौर डाल जी देना बिप्लेप उपयोगौ नही एक प्रगार ४ 
समय का अपम्पय है। इस समय कौ भामुर्गेद की ऐिफ्ता में बरदता उत्तम है। पीछे 
जब स्पिति बदछे पाठ्यक्रम मी बदझा जा सकता है। इसछिए प्रीररचमा शिषरठि 
विज्ञात आदि का इठता डान देता मानस्‍्त्यक है कि सद्दि दिद्यार्सो घामे इस जिपयों में 
ज्ञान प्राप्त करता चाहे तो सुपमता छे कर झके । 

इसी प्रकार घास्त्र के माम पर घुसुत का घारीर पड़ाने परे कोई छाम गही। 
धुप्रुठ कौ विधि से छमण्छशत करने पर बस्तुस्पिति का जान होना ऋसम्मव है, एद 
किए उपके इध माय को छोडने में बहुद शडी हमनि आापुर्गेद को तही होनी | इसछ्ए 
समय बुद्धि उक्तिति से इनब्ना विचार करके पाद्यकम बनाता होया। 

इस पाद्यकम की फकता फ्िल्नगर्य्य पर है, त्रत्म एज मोम्प अध्यापक मिलने 
पर ही भ्ायुर्वेद का कस्‍््पाथ है। अत्रिपुञ्र गे ठौक कहा है--- 

"जिस प्रकार ऐे छट॒ में बरता मेष अच्छे खेत को जात्य से भर देता है, उपी 
प्रबार भौप्प आधार्म सच्छे छिप्पको दैस-जूणो से भर देता है” (चरक, गि मे. ८४४)। 
फैबल शस्कृत मा स्याकरण पढे छास्तराआर्य यौम्प छात्र उत्पस करगे--पई समझना 
भूर्ता है। बिना साधुनिक विश्ञान दबा सश्ण सम्बद्ध दिपयो को पढे शाज आपुर्रेद 
पदाता जापुर्षेद का झपमान और -पियो के प्रति हृतघ्वता मै माता हूँ। सायूर्षेश को 
अरक सुसृठ तक ही मब सौमित गईह्ठी रखा णा सकता उसे सस्हृत् भाषा छे घेरा तही 
जा सकता। हा के छिए लग-सावारन कौ सापा का ब्यवह्यार करता दोपा-“ 
उप्॒में उसे उमारता होगा। तपी छ्लोज शा नयी प्रयेपणा को इसमें एबात देता हौ होगा 
पह्ठी दौ ११४ एराच्दी के बाद जौ स्पिति इसमें सायौ मर जिसके कारण इसमें 
उतपि न होकर भषतति हुईं बौर बाय ये दिन माये आाये इसऐ भौ बुरे दिन 
मामये । इसछिए एमगानुरूछ पाद्ययम कौ अपसाकर आयुर्वब का छोत जिस्पृ 


बनाना चाहिए। उछ्चौ दृष्टि से परक्यरम कौ ढपरेझादी पी है, जो स्थिति के 
अनुसार परिवर्ततीय है, अभ्विम गह्ठी 


पत्नीसर्वाँ अध्याय 
आयुर्वेद महाविद्यालय 


गुझ्कुछ काँयड़ी विक्ष्यविद्यासय हृरिह्रार 


दृकहकुछ झामड़ी की स्‍्यापसा पुष्या भामीरबी के तट पर १६ र में हरिश्वार से परे 
जो जिछे में हुई पी । गुरुकुर की स्थापना का उद्देष्य प्राचीन आम्रमप्रमासी 
फ़िर से स्पापमा करना था । यहाँ पर प्राच्रीत गिपया के साथ-साथ अर्गाधीन बिपय 
भी पाये जाते थे । बिज्ान (साइम्स) का घिक्षण उस समय में बहुत ऊँची मणी का 
पर पर दिया जाता घा । मही पर महागिद्यारुय में नियत गिपया के अतिरिक्त मायु 
हर का पाद्यक्म १९ १४ के श्गमस भछा। यह सख्लिक्षा उस समय श्री कबिएज 
लिवाएजपगा भद्टाचार्य देते वे । मे सपने विपय के याम्य िद्ानू पे । उस समय मायु 
हा अध्यापन तो बिछप ये सही करते थे परस्पु बिगिष्सा-वरार्प सामास्प रूप में करते 
पर थौर शौपप बनाते थे । परम्तु घोडे समय पीछे ही ये दिल्ली में आयुर्वेदिक घौर 
विसी काफ्ेज लुस़न पर बहाँ चछे गये । हिस्सी में इस्होन अच्छी प्रहिप्ठा प्राप्ठ की । 
एलडफ़े जाने से जायुगंद कौ पढाई भी छमाप्ठ ही गयी । एइसक पीछे १९१८ के 
भासपास आयुरद बा मघ्ययत महाशिदयार्ूस में सिपमित करवात जा बिधार हुपा। 
यह पाद्ूयजम एक्छिक बिपय के झप में उस समय रपा गया | फिर फछकत से 
भौ परचीपरजी के थात स थायुरेद गे नियमित थिधा प्रारम्म हु प्रपम हा 
कप लड़ शुद्ध आपुर्येद ही रहा | परस्तु १९२१ में ख्वायुबद के साम-धाप पराश्थात्य 
डिग्ययी मिखाय॑ गये । इसप्तिए अग्रजी और साहिहय ये पिएप छाड दिपे गय । 
थी नायुरंद में बढती हुई रचिजी इसकर १२४ सम इसजा धूप 
फीडेज बा रुप डिया बया । पादुयश्म चार साछ के स्पान पर पांप बर्ष बा जर शिया 
रब और इसकी उपाधि भी पृषक कर दी गयी । मद एक यैद्ध जा पर्याप्त न॑ समझष र 
ः स पाप्य कुबिराज सी दिनश्यासाइओो को शुराया यया। पास्वाय जिजिश्सया 
॥ एिए दुयरे नप डाउटर रखे गये । इस घमय मायुगेंद काउछज उप्रत रूप में आया । 
पद बेर असप था जद कि मजिपुत्र $ अनुसार पास्प जाचाये लौर याम्द फिप्या 


घ् स्रापुबद का बृहत्‌ इतिहास 





बप बिपय प्रस्वाबित पुस्ठ ड़ (इनमें परिवर्धत पंत्रीय 
मापा के मनुष्ताए सम्भव है) 
आअददत्त --- श्रम्पूर्ष 
पाक्थारय च्िबषिरसा 
मेडिसिव रोयौपरौश्ा-्री प्रियध्त छर्मा 
विछमिकछ मेडिपित-भी अभिदेध 
विद्याब्कार 
प्रस्पतञ्ध-- अधुर्भ बर्ष कौ मांति 
छासाक्प-- घाड़ाक्य तप-श्रौ रमानाव श्विदीषत 


8 8 मय 

मंद दृष्टि में पद पाठपक्रम छामास्य डिप्री कोर्स के क्रिए शायुर्वेद को दृष्टि पे 
पर्याप्त है। इसमें पो्ा बहुद परिवर्तन छम्म है। परत्तु स्पर्ष का मोध्त दिद्वार्जी 
के मापे पर फ्ादना मैं पसन्द हीं करता । चरक सुझुत ऋषिप्रधौश है उसके 
पढ़े दिता बैथ तहीं बदन उकते यह बिचाए अारिठिपूर्ण है। बास्मट मे कहा ईं- 

अभिनिदेशबध्ाइसिपुर्पते सुभणितेर्भप भ पो बृढसूडकः । 

पठ्सु मत्मपरः पृख्यापुरं स खरू बेथकमाधमलिरषिद' ॥ हृस्य उत्तर, ४ ।८५ 

बस्सु के पश्चपात के बह हुआ लो पक्का सूर्ख अच्छे गहे हुए बाकय में सादर तहीं 
करता इड् आदिकाछ थें ब्रह्मा से कहे प्रथम बायुगद छास्‍तत को बिसा चिता के सारी 
शायु खुपौ से पदे। इसछिए समय के जगूसार पाठयरूस रख्षया रचित है। अप्टागपप्रइ 
$ स्‍्वाश पर अप्टाबड्वदय भौ रखा ला घकटा है। परन्तु इसे उपधध के छिए रखता 
ही उचित है। बप्ययसदइद में अरक-सुभुद का सम्पूर्ण निषोड भा जाता है। 
इसछिए अरक्‍सट्दिता को स्तातकोश्र परौद्धा में रछमना उचित है। अष्टाफ्सब्रह 
के पम्द ब में कहा है-- 

जायुबंदौदथ: पारमपारल्‍्प प्रयाति कः। 
दिल्वस्पाध्योदणिशावतारस्त्ये समुज्यित: ।। सप्रह उत्तर, पा" 

भायुरेंद-सम्म दे पार कौन जा सकता है ” (कोई गहों ) घगत्‌ के रोम और 
कोपषि के ह्वान वा सारस्प यह रुप्टाबसप्रह है, इंसे पहता पर्याप्त है। इपडछिए 
$से मैने चूना । 

पाठयकम से यदि प्रारम्भिक लौब पडी रहे तब कौई कारण सही कि बैक के प्रि 
दिद्ार्थी का छृगाव ल दो । जिद्यार्दी को बुद्धि पर अकृध या उसके छिए चारो 


आयुर्वेद का पाठयडम श्र 


घोर जयरा शीघना कि बह दूसरे ज्ञान का थे सीछे या उसका उपयाग गे करे यह 
भत्रिपुतर के भ्रति मयाय है। उनका ठो स्पप्ट कहना है-< 
“हत्स्तो हि लोकों पुदधिमतामादायः झजुश्यावढिमताम्‌। 
बुद्धिमान्‌ का थात्रा्य--छिक्ला देनवारा--साटा ससार है मूर्ख का बह पत्र है। 
एपहिए शान या बुद्धि को किसी देख जाति बर्म तक सीमित नहीं रखना चाहिए।' 
इस पाद्यक्म में शिक्षा का माष्यम हिन्दी या ख्लेत्रीय मापा रखमा चाहिए । 
पारिनापिक एब्द अग्रजी के पा ट्विन्दी या क्षेत्रीय भाषा के दोनो सिदान भाहिए। 
पा'जात्य चिकित्सा कौ स्टैप्डई पुस्तक भी--जितका उपयोग झाज मेडिकस काडेज 
में होता है, रली जा सकती है । ऐसी झबस्पा में मष्यापक एम जौ जी एस से रन र 
उच्च एिक्षा के रखने अच्छे है। यदि एम बी भी एस से पड़ना है पी यही पुस्तक 
ठीक है, जो पाद्यकम में छिखी है। इस पुस्ठको के रफन ऐे पृषर्‌ दो मम्पापको की 
समस्या प्रमाप्त हू जाती है। 
आयुर्गेद का प्रमूतितत प्ाररीर पढाने से कोई बिछेप छाम नही है। यह सत्य 
है कि बत्तमात चिकिरिसाप्रबश्थ में कुछ लिप्षित क्षेत्र इस प्रकार के बैधो के छिए निपिय 
है, पबा--स्वास्प्य सम्बस्धी (पस्छिक हेल्थ डिपार्टमेस्ट) प्रसूठि खौर स्वीरोय (मिर्‌ 
भाएफी एप्ड गायनौकौसाजी) जिह्ृठिविज्ञान (पैघाकाजी) माँण़ साक गान (माई, 
गाज इपर) बिविष्यास्‍्त (जूरीस पुडेस्प टॉंसीकौसाजी) पत्पतत (सजबरी) । 


॒ 





१ भापदंद के पक्ष में लो छोप यह बघन देते हे कि शित देफ़ में जो ध्यक्ति उलप् 
हैता उम्क किए उसी देश की मौपप उत्तम है। तो पूर्ष में पत्पप्त सरुप्पां को काबस 
शी भेगर, पिएता अपरोट, ऐेब ममुरूस सही होन चआाहिए। यदि प मनुशप्त ह हो 
यूरोप करे बनी सीपधियों में क्या दोष है। भारत में बनी ये दी मौषधियाँ निर्शेय 
सैपों होपो । अ्प्दापछपह का पाठ इस प्रकार है 

उच्ितो पस्प यो देपस्ठस्ज ठस्पौषध हिंठम्‌ । 
रेपम्पजापि बसतस्तत्तस्पमुणजम्म अ॥। सपह मत्र र॥ृ॥३५ 

िघ रोपी को जो देप़ यम्पस्त हो, उत्त रोपौ को अस्प स्थान में पहन पर भो उसी 
मम्पस्द देश में उत्पन् मौधप हितकारों है। पदि बह मौपप थे बिसे तो उस देश क 
शयानदाबाके देप में उत्पड् भौषप बरतनी आहिए। यहाँ पर मौपप घम्द बदएपि 
के ए है. न कि रतापन को विद्ृति घसयेत सौयपियों के सम्बस्प पें--इस गहीं 


जूता चाहिए । 


श्र ज्ायुर्व का बृहत्‌ इतिहत्त 


इंसछिए इन शिपयो का गम्भीर क्वान सी देना बिफ्रेप झफ्योमौ सही एक प्रकार 
समय का अपब्यय है । इस समय को जायुगेद कौ सिल्ता म॑ं बरतसा उत्तम है। पीछे 
जब स्पिति बदले पादूयऊम भौ बदछा ब्रा सकता हैं। इसकिए एरीररचना बिकृति 
जिज्ञान आदि का इतना हाल देना झादस्‍्त्यक है कि सदि विद्यार्थी मापे इन बिपमो में 
ज्ञात प्राप्ठ करता चाहे तो सुपमता से कर सके । 

इसी प्रकार शास्त्र कै ताम पर पुभुत का प्लारौर पढ़ाते पे कोई झाम णही। 
सुभूत की दिथि से पबच्छेशन करने पर बस्पुस्विति का ज्ञान होता झसतम्मव है, एस 
लिए उसके इस माग को छोड़ने में गहुत बजी हवाति झ्ायुवेद की नहीं होगी । इसडिए 
उमय शुद्धि छक्तति से इमका बिच्रार करके पाद्यक्रम बनासा दौसा । 

इस पार्टूअकम कौ उफख्ता छिछ्तकबर्ष पर है उत्तम एृष् योग्य अध्यापक मिछने 
पर है जआापुर्षद का कस््पास है। प्रतिपुत्र ने ठौक कह्ठा है-- 

#जिस प्रकार से त में बरसा मैण अच्छे सेद्र को बाम्य से भर देता है, उसी 
प्रकार जोप्य माभायें अच्छे सिम्य को बैड-युनो से मर देता है” (भरक. नि ज॑ ८४)। 
कैबछ प्कृठ पा स्याकरण पड़े पास्जात्ार्य योम्प छात्र उत्त्ष करंगे--पह मना 
मू्खंठा है। बिना आधुनिक विज्ञात तबा भम सम्बड विफ्मो को पढ़े णाऊ आपुर्षद 
फ्द्ाना आयुर्षेद का अपमान और ःषियो के ज्रति इृदध्नता मै मानता हूँ। सायुर्गद को 
चरक सुभ्रुत तक ही मद सौमित सही रक्षा था सकता उसे सस्क्ृत भाषा से घेष ही 
जा सकता । शान के किए लग-सापारण कौ मापा का ध्यषह्दर करता होथा-: 
रप्में उप डमारना होगा। दयौ छोज या देवी एबेपभथा को इसमें एथात देता ही दंपा 
मह्ठी दो ११थौ घताम्शी के बार जौ स्थिति इसमें पायी और जिसक कारण इसमें 
परध्ति न द्वोकर अबतति हुई और धाज ये दिन आये माने इससे मौवुरेशित 
जायेंगे । इसडिए एमयागुकछ पाद्यक्षम को अपताकर आयुष्ेद वा क्षेत्र गिस्वृत 


बनाता चाहिए। उसौ दृष्टि के पाट्यण्मम कौ सपरेछा दो गयी है, जो श्विि कै 
अनुसार परिबर्ततीय है, अन्तिम गईीं। 


पचीसववाँ अध्याय 
आयुर्वेव महाविद्यालय 


गुरकुछ काँपड़ी विष्बविज्वासय हार 


सुस्जुक्न कॉगडी की स्वापना पुष्या मागीरपी के ठटपर १६ २ में हरखिर से परे 
डिबनौर जि में हुई पी । गुर्झुरू की स्थापना का उद्देश्य प्रातीय जाश्रमप्रभासी 
की ऐिर से स्थापना करना बा । महाँ पर प्राच्रीम बिपयो के घाम-साष अर्थाचीन विपय 
जी पटाये जाते पे । बिशान (साइन्स) का प्िक्षम उस छमय में बहुत ऊँची मेणी का 
पहा पर दिया जाठा था। यही पर महानिद्यासय में मियठ विपसो के मतिरिक्त जायु 
शा पाठ्यक्म १९१४ के छगभग चस्ना ! मह पिक्षा उस समय मो कबिराज 
जिवारणचन्त सट्टादाय देते बे । ये मपने शिपय के योग्प विद पे ! उस समय मादु 
ऐेंद का भष्पापन तो विश्येप ये नही करते थे परम्यु जिकिस्सा-कार्य सामास्य रस में करत 
दे योर बौपप बनाते ये । परन्तु योडे समय पीछे ही ये दिल्मी में आयुर्वेदिक भौर 
ठिस्दी काफ्रेज खुसने पर बहाँ चछे पये । दिस्‍्ती में इस्होने अच्छी प्रतिप्टा प्राप्त वी । 
इसके थाने से मायुरेंद कौ पढाई मी समाप्त हो एसी । इसके पीछे १९१८ के 
भासपास आयुबद का अब्पयन मह्दाविद्यास्म्प में तिममित करवाने का विचार हुआ । 
यह पाद्यक्स एच्छिक दिपस के झप में उस धमय रक्षा यया। फिर कछकत्ते स 
भौ धरणौधरदी के आने से आमुर्गेद गी नियमित शिक्षा प्रारम्म हुई। प्रपम दो 
भर्प हक धृद्ध भायुबेद ही रहा। परप्यु १६४२१ में आयुर्वेद के साथ-साथ पाएचारप 
दिपय भी मिछाये मये | इसछिए मप्ेजी मर साहिए् ये विपय छोड डिये गये। 
विद्याधियों की आयुर्वेद में बढती हुई रुचि को देवकर १९२४ में इसको पृथक 
काहज का रूप दिया गया । पार्द्यक्रम चार घाछ के स्थान पर पाँच बर्ष गा कर दिया 
बया मौर इसकी उपाधि मी पृषक कर दी पयी / मब एक बैच को पर्याप्त ते समझगर 
परत से योम्प कमिराज भी कौ बुखाया पया। पाएचात्य चिगिर्ता 
कै छिए बुसरे मये डाक्टर रखे यये । इस समय यायुर्वेद काछेज उप्नठ रप में जाया। 
पह बह उमय था जब कि संभिपुष्द के मगुखार यौम्य आधार्य और योग्य छिप्यो 


१६६ मरायुर्षद का बृहत्‌ इतिश्ात 


मअप्टामसग्रड् का पूरा उपयोग किया जिससे इसके पाठ में तबा योगो के स्पप्टीज रप मे 
डडुठ सरझता हुई । इन दोता खनुबादो को मोतीघ़ारू बनारसीदास फर्म ने रुझोए ऐ 
प्रकाष्ित किया या । इसके सिदाय 'चिगित्साकडिका' वा सौ थनुबाद जिया है। 
सपोजन कार्य--रसइदयतज स्सेनचुडमणि इस दो प्राचौन प्रन्यो गा धो 
भन एव टिप्पची छेशत किया । धकइत कौ सिगदाससन टीका का पम्पाइन किया । 
मदातत्द प्र्मा द्वारा जनूदित चररत रसतरपिजौ मनिदेव विधारूरार हारा पे 
प्रश्मतन के प्रकाछन में सहयौप दिया । है; 
विश्लाषर विद्याइंकार--आपने सृरुकुछ से स्तातक बनने के बाद मामुषदद 
पम्पपन छाद्दौर में कशिराज तरेल्ननाव मित के पास किया । बडाँ रहते हुए माप 
मापएललाकर व हिल्दी यतुबाद किया यह असुबाद पहरा था। इसके पीछे रसेशसार 
सग्रह का म्गुबाद दिया । खापने सौरूम में स्कूतत चिकित्सा स्पबसाय हाय सप पा 
जित किया | पीछे सौकरौ के छिए हैदराबाद चले पये भर सब बही राम कर 'हेई 
अजिदेव विधालंकार--आप रहनेगाफ़े सह्दाएमपुर जिछे के ह। पुरुकुछ 
चार साश मायुर्षद वा पाइचात्य बिगित्सा के साथ मम्पपन किया | छ्तातक बनने : 
कुछ समय दाद जौबन शिज्ञास' एक पुस्तक छिकी जिफे शत्वस्तरि-जायहिय मे प्रदााि 
जिया पा। इसके पौछे मायेय बचमामृत (चरक सहिता में बैदिक विषय) और उपचा' 
पदड़ठि दो पुस्तक छियौ । इपी समय करा जारा हुमा बहाँ पपाखदी दुषधर 
सझशकर--माह्िक सिल्ब आपयूर्गेदिक प्रयेसौ के सम्पर्क में भासे मौर गिनिष्ास्श 
ध्यायरैधक जौर विपसज राम छे स्वठरय पुस्तक डिल्रौ। मह पुस्तक झूपते गिपय " 
प्रथम थौ। इसके पौछे चऋदत का हिखी अनुबाद विया | पीछे रस प्रप्पक्षणाए' 
के दा थामा भा अनुयाद बरजिराज गणनाब संतजी गौ देतरेल् में दिया | शाप' 
श्री पादबडी बिशमदौ भआाचायं का स्नेह सदा मिल्प । 
खापके छिफ़े इन्पा गौ सक््या मभब ठौस है। इसमें सामास्यव १५ पृष्ठा 
पेपर १८ पृष्छा ठक के प्रय है। इनके साम पे है--डौदल विजाम आऊु़ 
इबतामृत उपचार्पठति श्यायतैदक मौए बिपतल्त॒ पप्त्यदज अरष सदिता ' 
छिपी अगुयाद प्रत्पप्रशारीरम्‌ बा शिल्दो झूवृदार शुधत सहिता गा मनुगाइ अप्टा 
मप्र चौर यप्टाजहुइप का अतुबाद जौजानर्दगस्‌ वा हिल्यी अगुषार । 
अऋगह़ सदिितर बा अवुशौरूण सस्दृत शाहिएप में आयुर्वद विख्शिगल्त मडिशि 
पाशीीटिधा पिसुपास्त स्दास्थ्यविद्ञान भैपस्पवप्तदा आयुर्रद का इठिदा 
समस्या मौगजिक्िता माएीय सशप्यति परवा वेश स्वास्प्य और सश्र 


मापुर्थेद महाविद्यास्य ६७ 


झमारे मोजत की समस्या स्तियो का स्वास्प्प जौर रोग छंस्कारमिधि बिमर्ख 
परिबार तियोबन प्राचीन भारत में प्रसाधन और आुर्देद का बृहत्‌ इतिहास । 
इम्पाहित पुस्ठक रेन्द्रधार-सग्रह जौर रसरत्मसमुच्चय है । 
रबदौतराय मापुर्वेशरूकाए--मभाप गुजरात के रहनंबारू है. माप मुरखुछ के 
पोम्प स्मादडो में से ईै। भापने सरौरक्रियाबिश्ञान पुस्तक बहुत ही पम्मीर अम्पयत 
पूरे ढिखी है। इसम॑ पारिमापिक प्ब्द गहुंठ ही नये जौर उचित मर्थबाछे है। मह 
उम्नबद' प्रथय पम घा। इसर पीछे मापने आयुर्गेदीय पार्मिम्मान हितोपबेद 
झतामछक निदान चिकित्सा आई पुस्तके रिली हे जो बहुत उपयोगी हे। 
बर्मानरद आमुर्देदांकार--आप रहमेबाऊ चुनार, जिला मिर्जापुर उत्तर प्रवेश 
$६। आपके पिता कराजी मे कार्य करते ने। आपने युरकुछ से स्ताठक होत पर कुछ 
एन कषरादी में चिकित्सा कार्य करिया। फ़िर आप दहरादुत था गये और गही 
स्पगसाय प्रारम्भ किया। बाद में डासूमिया छाजबुत्त से जाप इटली 
(सम) यये। बहाँ पर आपने एम डौ पदबी बहुत सम्मान के साव प्राप्त की । 
रोम से एम डी छेकर आप म्यूनित्र (अर्मती) में जाये बहाँसे मापने पी- 
एव डी प्राप्त किया मौर बही पर अस्यापन करते रहे । द्वितीय महापुद के शिमो में 
भाप धर्मनी में ही रहे। बहाँ के एक नगर म॑ं जाप सरकारी चिमित्पक के सम में मी 
हे भ्जेरे। युद्ध समाप्त होय पर माप माएत बापस जासे ! इस छमय बरामनमर 
5 बागुरेद विधाछ्य में प्रिसिपछ है । झापने क्रमरोन की चिगिरिसा के छस्यकर्म में 
फिछप निपुषदा प्राप्त को बी। उत्तर प्रदेश में तो सम्मगत खापने 
पैमटरियम भ॑ बक्ष बा छल्पकर्म सफरूता से किया था। इस समय जाप 


छाजी मृस्य है। भारतबर्प म॑ जायुर्वेवारकार कौ उपाधि प्राप्त करके मेडिकछ कारेज 
है एम भौ वी एस छी उपाधि प्राप्ठ करनेबाडे स्मातक इल्दुसेज मायुवेदारंकार 
| बापने गुछ पुस्तक भी छिखी है। 
रमए देदो स्रायुरेदारूंकाए--मापका जरम काछ्ाबाम (पास्कितान उत्तर प्ीमा 
ला में हुआ चा। आपकी पिफ्ा पुस्कुस कॉपटी में हुई पी। आपकी दि बन 
सिषियो में यो इसौ से वहाँ कौ बनस्पतिसा की बेवरेल का सबत्प आपके पास रहा। 
पापने इससाध् तक झाइरर में स्वतत चिकिश्साम्ययपास किया मौर इसी पसय भाष्तौय 


शघ४ भ्रायुर्देद का गृह इटिहात 


का ए्पोग है रहा बा । इस छसय पाश्वात्य बिपयो का वष्यमत एम बी गौ एए- 
के पाठ्यक्रम के जनुसार हो रहा दा सौर जायूर्देद के प्रसिद संहिता प्रत्पा का अध्ययद 
अकू रहा बा। इसी से इस समय उत्तर प्रदेश घरकार के नियुगत मीन ने बिसमें 
जस्टिस गोकर्षनाथ मिश्र थे इस समय की सब आायुर्गेद प्निध्वा स॒स्‍्वायों में इसे 
अप्ड बताया ब[--- 

“पु&० #एप्फण्फे० 0जाव्दुल ० 0फप्फण॑व्युणु ३ ह००प॑ प्णएए- 
गाठप ० एटा 4 धिछागश० ००5८... ।छ क्षण! पृष्णा?ि्त क्री गए 
गररिपाव्पे फव्पा०व ०९ १६३८, 74 व्युणएफला 7. ०णीवमोेफा %ःि 
हु००१ ७००७ ३७४ 4७ पेजब्रपा० ०५००६ घघ८ एप: 

अन्य किसी भौ स्थात में इस समय इस योग्यठा के विद्यार्थी तबवा पहानेकी 
इठती सामप्री एव छाबन नही थे । परिणाम यह हुमा कि इस एम के स्ताएकों को 
अर्मती में स्यूतितर ईंटडौ में रोम के विश्वविद्याक्यों ने तक्ष्य क्‍सझिन्ला एमडी के 
किए सीधा प्रदिष्ट किया। बहुत दे स्नातक बहाँ पर तीन छाछ का अध्ययत करके एम- 
डी सेकर लाने | इस समय के मोप्प स्वातको में रणडीतठ शाब देसाई, पर्माताड केसए 
बानौ दछराम आयुर्वेदाककार, रमेश बेदौ विज्यालकार, नारायण दत्त मापूर्वेदलूका , 
सह्यपात्न जायुर्वेदाऱकार मादि हैं। भौ बर्मानन्‍्द केसएबाती बकछृराम, माएयथ शत 
ने जर्मनी कराकर एम डौ की ज़्पाषि प्राप्ठ को है। इतकी योग्यता कौ छाप बहा 
एटौ बैटी कि पिछल्षे स्तातको ने केवरू दो बर्ष मं एम शो उपाधि प्राप्त की। इस 
(रह बापुर्वेद को एच्ची प्रर्ति पुस्कुश् के स्तातको हारा हुई। प्राभीम स्ितामों का 
हिन्दी जनुदाद नयौ रचनाएँ, लायुवेद के साथ पाश्चाध्य चिकिश्सा का सामणस्प स्वापित 
करना पाक्ष्दाएय पुस्तको का छिल्दी में मगृगाद भये पारिमापिक छम्द बताता यही ऐे 
प्रारम्म हुआ। लायुर्वेद में झमदाभुसार परिषरत्तंत का भौ मौदणेए इसी छस्वा 
पै हुआ । बिडात के छिए उदार-विशाड दृष्टि मह्दी हे प्राम्घ हुईं। यहाँ पर छिल्ता 
हा माध्यम हिल्दो था। इसकछिए पारिधादिक झम्दो में झिलका योग्य छिल्दी प्रष्द 
हह्दौ मिडा झश्रके किए उत्ही को देवसापरौ छिपि में छिखकर. काम छंता प्राएम्म 
किया। इपछे इठतसा छाज हुमा कि झब्रेजी वुस्दक पढ़ते में कटिनाई तही हुएं। 








१ पाप इच्से पूर्ण इत्बइर विल्पेकौगाद बर्गों ने हमारे छरौर कौ रघता 


पुष्ठक लिक्की चौ, डिदमें कुछ दे प्रम्श दिब है; तथापि अप्ययत के पशृति 
जिकित्पा आदि के तये कषष्द पहोँ बने । 223 ५७82४ 


आपुर्षद सहाबिधारुप घ्ष्प 


गुस्छुरू के प्रसिद्ध स्तातक 


पर्मंशत्त सिद्धाप्ता्तकार--आप रहूमेगासे पजाब के हूँ। आपने मुम्दुछ से परीक्षा 
उतीर्ण करके भामुबद का अध्ययन मद्रास में डी » गोपाछाघार्स के पास किया पा फिर 
पसकुछ गिस्वदिधासय में प्रथम आयुर्गेद के अध्यापक के रुप में काम किया पीछे से 
पही पर प्रिस्सिपप्त बने । बहाँ से लिगूत होकर कनखूस में स्वतरण जिकित्सा स्पय 
कलह फार्मेसी चरराते है । छाम ही गुरूकुछ आयुर्गेद महाविद्याक्न्य में अम्यापन भी 
आपने दस्पगुण पर एक पुस्तक छिल्की है जो पाएचाष्य विज्ञान के छाथ आयुर्षद 
| कल है। यह पुस्तक जपने दिपम की प्रथम पुस्तक पी । इसमें मायुरनेदिक 
*नस्पहियों का परिक्रय उनकी जानकारी बहुत सरस्ता से दी है । यह पुस्थक सगुनूत 
पापमारा यराकाकपुर---रठाबा छ॑ प्रकाप्ित हुई थी 
इसके ग्रतिरिक्त आपत अप्रेजी में त्रिदोपप्तिदधान्त साम की पुस्तक किसी है, 
हा बहुत धवेपभारमक और महत्त्वपूर्ण है। इससे पूर्व मापने तिदोप पर तिदीप- 
ैम्प” पुस्तक संस्कृत में भी हिखी पी इसे राहौर ते मातौध्याख बमाएशौदास मे 
जाप्ित किया पा । इसमें तिदोप सिद्धान्त की विस्तृत स्पास्या करके पहितामा 
मे निदोप सम्मस्धी गघन एक समान पर सप्रह किये थे । यह्‌ पुस्तक बहुत ही मदृत्य 
र्घ है, पु स है कि इस समय यह उपख्ध सट्ठी । 
विधानरद विधाप्तकार---सहाविषाल्य में सापने प्रथम रसायन (शैमिस्ट्री) का दा 
गीक अभ्यास करके फिर दा सार जायुर्गेद का शष्यपनम किया करूकते में जाकर 
गरुरेंदर सौजा । फिर पानीपछ में थौर पीछे कण्ताछ में बिकरित्साप्रासम्म बी । 
'जीपत में प्केश फैसन पर १९२७ में आपने थआमुर्बेद चिडिश्सा करके ताम कमाया 
7। उमड़े पीछ करनताऊ में मकर स्पिर हुए । 
जपदेद बिद्यालंकाए---आप गुर्कुछ के गुयौम्प मगुबादक स्नातक हैं। भापने 
इसमें थायुद्ेर ढा पाष्चात्य बिकित्सा के साथ चार साफ उष्ययत गिया । माप 


शत शुणाग्रयुद्धि थे । स्नातक होने के पीछे सादौर में दुछ बर्प कबिराज नरणश्भाप 
। मित्र के यहाँ कर्माम्याप्त किया । इसी समय सेपग्परस्नायछी का हिम्दी अनुशाद 


'या। इस अलुबाद में मौपधि साजा हसझ्रै दिएय में क्रियारमक सूधनाएँ रुपा जियप 
श्गि पायनद जादि बातें दी है । यह अवुवाद अयत इस वा प्रषम पा इसी छे इगपा 
मे हुघा। दिप्ापीठ ख मापत जायुरेंशचार्प तिया याप प्रपम भप्ती म प्रपम आये 

। भैपम्परस्तापल्ती के मतभर स प्रपसद्धिदा या अनुबार तिया। इस जनुयार में 


ध्ध्ष प्रापुरेद का बृह्त्‌ इतिहास 


अप्यगसग्रह का पूरा क्‍पयोप किया जिससे इसके पाठ में ठग्ा योया के स्पप्टौकरप मे 
गहुद सरडता हुई । इन दोसा अनुबाद। को मोठीरास बनारपीदास फर्म मे रुद्दौर ऐे 
प्रऊाधित किया बा। इसके सिवाय “चिनिरप्तावछ्िद्र! गा मौ मनुबाद गिया है! 
समायत वार्य---एसह्टरमठज रससेल्चूमधि इन दो प्रार्जीन पम्बो वा सपा 
पन एय टिप्पली छेखन किया । अकरत कौ पिवदाससन टीका का सम्पादस गिसा । 
मदागरद प्र्मा शरा मवूदित चऊदत्त रसतरविणौ पजिदब बिष्ासकाए हाय हिपि 
मच्यतज के प्रशापन में सहइयोय दिया । कि 
दिपापर विध्याडका र--जापने सुरतुस स स्तातक बनने के बाइ आपयुरद बा 
अप्पयन छाड्टौर में गडिराज तरेन्द्रनाय मित्र के पास गिया। बहाँ रहठ हुए भातनत 
यापरशताफर का दिस्दी अरबाद किया यह मनुभार पहा पा । इसके पीछ रफेशसार 
सप्नह वा भवुयाद गिया । मापन सोसन में स्वत चितित्सा स्पयसाय हाय यण उपा 
फजित बिया। पीछ शौफरी के किए हैद्पदाइ चछे यये और सब बहौ गाम कर रह हैं। 
मरजिदेव दिछासंकयए--भाप रदनेबारू सदास्पपुर जि के हैं। दुणकुक में 
आर सार मापुरंद गा पाएथाएप बिज्रिट के साप अध्ययन तिया | एलावक गज क्र 
बुए समप बाद जौजन वियास' एक पुस्तक हियी जिस बन्वस्तरिजार्पाख्य ते प्रबाधित 
जिया बा। इसझे पीछे थाबेय बचनाभृत (चर$ सद्दिता में बैदिऊ निपन) और उतार 
बठवि दा पुस्णझं क्विप्री । इसी छपय करादौ जाना हुआ बहाँ पीपाछीी जुपप्शी 
हवकग--सािऊ सिरत्र आयुर्ष दिक प्रममेंसी के सम्पर्क में आये मौर शिपियार्त्र पर 
स्पाय4ैयड और दिपव॒त सास से स्पतरख पुस्तक छिरौ । यह पुस्तक अपने विपय रो 
प्रजम दौ। इसे पीछ चकरत का दविरी अभदुगाइई जिया । पीछे स प्रयप्णारीर्म 
$ दा भागा गा जगुबाइ बजिराज सघसाय सनझी थी देसएप में विया॥ भागा 
है घारश्टी विफमदी आधाय॑ का छनेइ संग मिछा । 
आप किसे प्रस्पा है सस्या रूमपन तीस है। इसमें सामान्या १६ पषप्ठाओ 
#फ्र १८ पृष्ठा श$ के इग्ड है। इनके साम ये हं-“/औीरत जिनात, आज 
बेघताजग उपबाण्पदी स्पापरेष्ठ जऔौर डिपताज पस्याख अर गदिशावओ 
66 नयुशाह प्ररध्षशारीए्णू का द्िस्यी जगूशाद सुघत कहिएा का मद॒बार जण्टाद 
शपद जी थपायद्वाय दो अनुद्ा३ दीगालगानम्‌ का दविरी बनुशाद । 


चई अदिता दा जगुशीकतर शर्त साहिए में आयुगर विडजिगड खदिशिग 
आई गिप्ा स्िपगण्य सशाध्यदिशान बैपम्यम्पता भाररद बा इंटियोल 


प्रा" प्रपवििशा छाशपीय रशायाति छझर ढारैथ हभाएप्य जप गत 


मायुषेश महाविद्याक्षय इच७ 


झारे भोजन की उमस्या स्करियो का स्वास्प्य और रोस सस्कारविधि बिमर्छ 
परिबार निपाजन प्रात्रीन भारत में प्रसाधन और आमुर्गेव का महद्‌ इतिहास । 
सम्पादित पुस्तक रसेन्नसार-सग्रह जौर रसरश्नसमुफ्यय है 
योष्य रणचौतराप आायुर्वेदासकार--आप गुजरात के रहतवाफे है आप युस्कृत के 
ब्य स्नातक में पे है। आपने पारीरक्तिमागिद्ञात पुस्तक बहुद ही मम्भीर अध्ययतर 
पैन छि्ली है। इसमें पारिमापिक क्षम्द बहुत ही नये और उचित उर्षबाले है। पह 
पम्पगत प्रथम थम गा। इसके पीछे आपने आयुर्नेदीय परार्थमिडाल हिंदोपपेश 
हस्तामछक निदान चिकित्सा आदि पुस्तक छिसी हे भो बहुत उपयोगी है। 
के बसनि्द आपुर्वेदासंकार--आप रहतवाछे चुमार, बिका मिर्जापुर उत्तर प्रदेष 
है। भापक पिसा करादी में कार्य करते थे। मापने गुदक्छ ऐ स्लातक होमे पर दर 
विर्स्ता कराबी में जिकिस्सा कार्य किया। फिर आप देहरादुत मा गये बऔर बही 
पह्ता ब्यवसाय प्रारम्भ छिया। बाद में शास्रमिया छामबृ्ति ऐ जात इय्छी 
(गेम) पये। बहाँ पर मापने एम डौ पदनी बहुत सम्मान के साव प्राप्त की । 
रोम पे एम डी लेकर आप म्पूसिक्र (जर्मती) में आये वहाँ से खापने पी- 
एच डी प्राप्त किया यौर बहा पर सष्यापत क ऐऐ रहे । दितीम महादुत के डिलो में 
भा पर्सती में ही रहे। बहाँ के पक नगर में आप छकारी चिकिस्यक के रुप में भी 
५४ करते रहे। युद्ध समाप्त होने पर जाप मारत बापस जागे । इप छमय जामलगर 
ायुरेंद विधास में प्रिसिपछ है । आपने कयरोग की चिर्किप्ता के एस्पकर्म में 
विप्षप निपुणता प्राप्ठ की बी। उत्तर प्रदेश में तो सम्मबत झापने दी छबसे प्रमम 
भवाड़ी सैनटरियम में बच का सल्यकर्म सर्फक््ण से किपा था। इस समय जाप 
सतत दिकिस्सास्यदसाय इज्लाह्ययाद मे करते है 
मृख्कु्त कौमडी के जो अन्य स्‍्ताएक बिग म्यूमिचर पये और बहाँ से एम डी 
स्पायि प्राप्य की उनमें भी बखराम श्री तारायनरत (स्वर्यीय) एपा मरी राजेज्जर 
पपागी मृस्य ई। मारतबर्पे में जामुरबंदाझकार की उपाधि प्राप्त करके मेडिगसू काज 
मएम बी बी एस की उपानि प्राप्ठ करमेबाके स्माठक इसलुसेस भायुरंदाडकार 
है ॥ मापन बुछ पुस्तकें भी शिखी है ॥ 
रमप बदी मआायुर्वेदालूंकार--भापका जम्म कारामाग (पास्वितान उत्तर सीमा 
परख्य) में हुआ घा। आपकी शिक्षा पुक्कुछ कॉपडी में हुए दौ। मापद्री इचि बन 
सतिपौ में थो इसौ से बहाँ की बगस्पतिया की देखरेस का प्रबस्प मापके पास रहा। 
बापने दस साप्न तक ाहौर में स्पतव जिबिस्सास्पबसाय किया सौर इसी समय भारतीय 


घश्द आायुबंद शा बृहत्‌ इतिहास 


पइरस्सजुष प्श्बराप्ता गए प्रभयत आरम्म दिया । इसमें मत तक १५ प्रामाणिक पुस्तां 
प्रगाछित हुईं। सापने १९५५ से पनस्पदिषा के प्रामाणिक फाटो छस प्राराम् ढियि 
मी तक छममय १ (एक हजार) फ्रोटो पैयार रिय हैं। बरस्पठि प्म्बरधी 
बुत से फ़ेप भिप्त-मिष्न पर पे जिया था ये निकके हैं। मापने उत्तरापणश जौए हिमाहव 
के ऐैकशा हिधियम स्पेसिगैन अम्ठर्राप्टीय माम्प पिपि हारा बनाय ई, झो पुरठुछ 
सप्रह्नमा(्प तपा प्रामोरदान बियापीठ छमरिया के छग्मद्मासय में सुरक्षित हे । 
मापने छाँपो कौ आइत उनके जीवस क्रम डिप आदि बा बिप्रप अध्ययम दिया 
है। मापत्मै पुष्ठकें--जिफ़ला घहृर सदमुन-्याज पुछसी मीम सौझ मरित्र, 
पेटा परहुुतत उर्पंप्पा बरपद देड्भाती इफ़ाज देहात वौ दबाएयाँ धुररक माददि है। 
मापऊी बुछ पुस्थका पर पुरस्‍्तार मिक्ता है। इस उमय भाप पुएदुस गौगट्टी जौ 
आयुर्षद-दाटिका के अध्यक्ष तथा माण्बेंदिक बाेज में इस्पयुल के अध्यापक ई। 
एत्पपाल मापुरंदासकार--अआप अमृठउर ७ रहनवाऊे है। भापमे गुष्युरू गी 
आयुर्वेद घछि्ता समाप्ठ करके कछू से में मायुवेंद था वियारमक शान ग्राप्ठ रिया! 
शाप बुइकुस के भस्पठाल में बिकित्सक रूप में गार्य करते हुए मायुरेंदिक काछेज ही 
जौबाणु-प्रयोषणासा के अप्यक्त एव इस विपप के सध्यापक भौ हूँ। 
सस्पदेव विधाशंडार--अआप रहनेबाफ़ पटियाकते कै हूँ। युक्कुद् ते मिगरम 
जाप कुकर में आयुर्रद का अम्मास करने पये । फिए आपने शुरुडु फा्पे्ी रो 
ढार्यप्रेय बनाया । 
आपको जौपण-निर्माण गा अच्छा अम्यास है, जापत आतब-परिष्ट सम्बन्धी 
अपते अनुमग को छिपिबड़ किया है। यह पुस्तक इस दृष्टि से प्रथम है। इससे पूरे 
मौ श्री हरि८रभाताइजी भ बासब-अर्प्ट मिर्माण सम्बरबी पुस्तक की थौ। परत्यु 
इस पुस्तक में भासब में मय कौ राष्ति जानने ठबा उसके सिर्माघ सम्बरदी बहुत-्सी 
जराइस्पक सूचमाएँ दी हुईं है। 
इसके अतिरिषत बर्म अस्त विधारूकार, आरमासत्द शिक्यारृबपर आदि गईं स्वाठक 
अं 058 छे कुछ ते पुस्कुछ में आयुर्वद पढ़ा स्टैर कुछ मे बाइर जाकर छते विगसित 
[हु 
डी ए्‌ थी कल्लेज का आपुर्य शिक कालेज (राहर) 
धारंसमाज ते छिपाप्रचार में गिश्लेप भाम्ति कौ बौ। इसौ क्मत्ति का परिषाम 
छाद्वौएकाडी ए वी काछेजबा। इट्टौ काछेज में पीछे लाकर जायुर्देद को पढाईँ 
सुरू दी बपी। इसका श्रेय श्री सुरेल्मोझाणी को है / आपसे आयुरगेद का अस्पयस 


आयुर्वेद महाविधारूप ६९ 


जा प्रसिद्ध कविराज गणनाव छनजी एम ए्‌ सरस्वती के पास रहकर किया। 
किक इस काेश को ले स्वर पर उप्तत किया कारेज की अपनी आयुर्वेदिक 
। बनायी जहाँ पर उच्च पेणी की ऑपधियाँ तैयार होती भी । 
ल्‍_ बाज में आयुर्येद का प्रघार इस सस्या के द्वारा बहुत अभिक हुआ। इस सस्था 
में बृस्टूर हे विद्यार्थी पढन माते थे क्योकि इसमें प्रगेष्त का आषघार सस्हत का 
कप ज्ञान था। इूसरी महष्यपूर्ण बात यह थी कि यहाँ पर सम्पूर्ण जायुरवेद 
प्षा हिन्दी माष्यम से दी जाती थी। पाश्थात्य गिपय भी हिन्दी माध्यम से 
है पिखाये जाते थे। इस कारण ही डाबटर जाशानन्द पणरतन मादि ने लपनी 
2 विज्ञान की पुस्तक सरस हिन्दी मापा में छिली। भ्ससे जहाँ गिधार्विया गा 
गर हुमा बहाँ पर हिम्दी की भी समृद्धि हुई। इस काऊंज के कारण पंजाब में 
और मायुर्येद दोनो का प्रचार टंगा। 
रेप-बिभाजन के पीछे इसकी स्थिति बिमरी | इस समय यह कालेज जासन्पर मे 
भठ रहा है। 
'एउ ससया से बहुत से योम्य स्नातक निकसे डिन्होने मापुरेद के क्षेत्र में चच्छी 
हु की। इसके बाक्षार्य सी सुरेस्द्रमाहुतणी मे कैमदेवनिभष्दु का धम्माइन क्या 
थो बहुत ही उपयोगी ग्रन्थ है। सावप्रकाए की टगकर वा यह 
गिना जाता है। इसी के एक स्‍्नाठक मे बाबर 
हा झम्पाइम वहुछ योम्यदा से दिया इसबी भूमिका बढ विवेचनापूर्ण हें। 
कबिराज महेनहुमार सास्ती बी ए इसी सस्पा के स्नाठक ई 
फिर्हाने पहसे झुपिकुछ मायुर्दे दिक काछेज में कार्य हिया पा मौर मग बम्बई के पंए्ार 
आपुरशदिक काफेज में बार्य करते ऐ। भापते हस्य-्युन पर बिद्यार्पिपा वी दृष्टि प्त 
हरस्पगुण बा निषोद 


बहुत उपयोगी पुस्तक छ्लिली है। यह छपू 
है। यापषरी दूसरी पुस्तक आयुरेद वा इपिडास' है। मह इिद्वास भी पुर्पायवर 


दैबशरामयो पापजरी के थामुर्गेद सु इतिदास' (सुजरावी) बी छाया है। इनक महि 
भापन बुछ मध्य मी पुस्तक छिछी है। 
शोर्ड साफ़ इडिपन सश्तित (शारतौय घिदिस्सा परिषद) 
उत्तर प्रदेघ के भायुर्दद दिएपारूप 
मापुरेद-छिषा में एक समाम पाब्पफ््म एपन तय बैपा दा एक शपरन महान 
के फ़िए उत्तर प्रदेध में एवं पौड (परिप्र) हा निर्माण शिया सया | इस बाड गा हास 
प्रशंष में चिपिरिछा कप्तपाछे बैधा बा शाम पुल्जिवाबद् करता एज आायु३दिक बार या 


७ आसुर्देद का बृहत्‌ इतिहास 


की परीक्षा तथा पाठपकस को सिममिठ करना घा। इस बोर्ड में सबसे प्रथम ऋषि 
खुल भायुर्येदिक कालेज जुडा। उस समय तीत मारूर्गेद सस्वाएँ मुस्य बी एक पुरकु् 
जिस्वविद्याकूप का आायुर्वेशिक काडेज दूसरा ऋषिकुश सस्वा का बौए दीसए 
बनारस हिन्दू विफ्यशिदाझूप का। सरकार से मियुकत कमीझ्षत से जिसके प्रषाष 
स्यायाभौष पोकर्णताब मिप्त बे पुस्कुछ को जाजिक सरकारी सहायता देने का पस्ता 
रक्ा। रुस समय गुरूफुक का सपुर्भंदिक काछेज सबसे उनत था बहाँ पर प्रबचकेश 
का काम १ २४ से प्रासम्म घा। मस्प सस्बाओं में इसका प्रारम्म पीछे हुआ। 

बुस्दुस ने सपने सिद्धान्तो के कारप सरकारी सहायता नहीं स्वौकाए ढौ। 
इससे मह सहायता काप्ती हिल्मू शिश्वविदारूप जौर ऋषिकुछ आमुर्वेदिक काढेज डो 
मिफ्लौ। काबौ हिल्दू शिस्वविद्यारम का आायुरगेदिक काछेल स्दतभ होगे से गोर्ड के 
पास केमेू ऊषिकुरू का आपुर्गेशिक काछेज रहा। पीछे से इसमें पीधौमीए का 
ऋषितहरि मायुरेदिक काछेज भी मिझ यया। इसके पीछे बौरे-पौरे दूसरी एस्बाएँ 
तथा गये काझेय इसके लियनघ में जा भये जिससे गुरुशुछ कौपडी का 
काक्ज मी इसमें मा पया। इसमें सम्मिकित द्वोने से पुदशुक्र की छिलका का स्ठर गहुत 
लीचे मा जया क्यौकि इसमें प्रगेशार्य झात उतता पते गहीं था चिठता बुर 
काँगदौ में दा । अत्य सस्पाओं में केशछ उस्कृत को प्रवेष् कौ इकाईं समझा जाता 
था डिससे आयुर्देद सरुच्ित होता मया। इसी ऐ छास्तात्रार्ये परीक्षा उत्तीर्ण रमन 
स्पाकरणा्षार्य या साहित्याच्रार्य परौक्षा पास करके काछेयो में प्रशिष्ट जिद्यार्थियो 
को श्वास पुस्तक के पण्दो तक हो सीमिए रहा उसमे विदय कौ प्राश्चछूता विश्वरता 
सझप्टीकरय सही मिछ्ता दुख है कि यही परम्पपा अब जी चकुठौ है, दिस 
ज्षायुर्षेद समय के साथ नह चरू रहा उपमें विकास तही होठा | 

दौड़ के पिल्लाउस म॑ जाघुतिक दिवय रखे यये बीरे-बौरे उसमें पर्याप्स गृद्धि हो 
अजयी अब बड्ाँ मौ इष्टर साइस जिद्यार्जी के प्रदेष का तियम काम हो घगा | 

दोई में इस उमम बहुत से बच्छे महाविद्याकूय मौ है जहाँ पर क्षि्ता के (४ 
छादन एंव सामग्री है। परल्तु झुछ ऐसी भी रष्त्पाएं है जहाँ पर छामात का अमाष है 
जोई में इस समम व्यादियर, इत्दौर के काकेज भी आते है, दहां पर थौ उत्तरप्रदे७ 
को ऐिप्लाप्पनस्पा चड॒तौ है। इससे स्पष्ट है कि बोई का काम बहुत दिस्यूत हो पया है 

झाँसी का जामुध दिक काकेज इस बोई में विध्यावियो कौ सक्ष्या कौ दृष्टि ऐ बड़ 
मदृत्य गा है, इस विद्यारूस में जिज्ाय बहुत छे है, परत्पु उनमें बास्तबिका किसर्स 
है, कितना उसे भायुरेद का ज़्पढार हुमा ने घन बात जज भविष्ण के दर्य में है 


सायुर्देद महादिद्यापय इ७१ 


5 पल देहरादून आदि के वुसरे काछेज है जहाँ पर पिक्षा के न ता पुरे 
पार हे घायुरंद न आवश्यक डघ्यापक है परतन्यु बोर्ड की परीक्षाएं होठी है। इस 
लरको डा का स्तर नीचे आता है। फिर भी बोर्ड मे बैंदो के सपट्स में इसके 
हृ्द नियत 7 उठाने में पर्याप्त प्रसत्त किया है। बोर्ड के बनगे से बैंधक धणा बहुत 
आदमी ठ हो गया प्राचीन परिपाटी के बैद का पुत्र जिमा पढ मी बेच बता भा 
' में मह बंद हो मया भंग कम से कम उसे बैंदक पढमी पडती है। 
हम हिप्दू बिप्बधिद्याकूय के मायुर्थेशिक काल के पोष्प स्थातक 
दृढ है महाविद्या्ष्य का इतिदास मध्रे प्रयत्न करने पर भी नही मिखा इसका 
् इसछिए केबस सस्‍्नातका का परिचय दिया है। 
कश्यप छिबेशी--आप बहिया के रहतबाले है मापने धास्माक्षार्य भी 
की है इसके पीछे रूमिठ हरि लायुरेदिक कारेज-पीछीमीत में अष्यापक 
स्पमे पद पर कार्य क्या। फिर छशसक राजकीय तारूबेंदिक काडेज में उपाचार्य 
कार्ये किय, भौर इस छमप जामनगर आयुर्वेशिक काछेज में ह। 
पे गज कई पुस्तकें छिखी है. औौपध सिर्माण में आपकी बहुत रुचि है, माप तब 
शक या योगो को झाघुमिक दृष्टिकोष से देखना चाहते है। धापकौ दिखी 
हि में बैच्पहचर, जिदोपाफोक तैछसप्रहन है। मापने मामप्रवाप्त सिषदु गा भी 
जनुवाद किया है नेशरोग पर सी एक पुस्तक किलो है। 
पद थी राजइबरशत्तजौ झाइतौ--माप गोडा के रइनगाछे प्ताषद्वीपी डाह्मण है माप 
विल्वविद्याड्य के योग्य स्तातक हैं जौर विद्यालय में चरक सह्िता का दततरार्ड 
ब्ग ---ओपधियो के गामगारू पढ़ाते है। खापत दो पुस्तक छिख्ली है 
बिल के छिखन से मपकी माह्यता है कि पम्पूर्ण सायुबेद को मापने क्षिल दिया 
बोर जायुरेंद के दो ही प्रयोजन है स्पाधि से पीडित ब्यक्तिया कौ राममुक्त करना 
स्वास्प्य कौ रस्ला करता। छापने प्रपम उद्देष्प के शिए १६८ पृप्ठा वी पुस्तक 
“डिविस्पार्! छिशी है मौर दूसरे उर्देष्य के किए स्पात स्‍्वास से सस्कृत के बचने 
ऐश झर हिन्दी म्रतुबाद के साथ एक पुस्तक स्वस्पषृत-समुक्यय लिखी है। 
बापने सैपस्परत्तावछी का मी सम्मादन किया है. इसम थापना शितना काम 
है. एसदा छुछ मी पदा सही. झा में चार या पाँच मोण मपन साम से दिय हैं 
सी बामत कृष्ण फश॒र्धन--थाप बहुत मोस्म ि७बित्सक है. भाप डापटर क॑ 
साम से विस्वविधारूय में प्िड है। सापकी चिबित्सा मी मुस्यत डावटरी पराप्चास्य 
एंही है, उसझे रौधियो को एह्दी रोपमुक्ति भिर्सी है. रम्मबठ इसी से आप उसे 


भ्ज भायुर्दश का बह्त्‌ इतिहापत 


की परीक्षा त॒पा पाठयक्स कौ तियमिणत करता था। इस बोई में छबसे प्रपप छूपि 
कुछ आपुर्दे दड कासंज जुडा । उस समय ठीन मायुर्गेद सस्‍्वाएँ मुख्य पौ एक युरईछ 
जिछबविदयाजय का थायूर्विदिक काछेज दूसरा ऋषिकुर संप्या का और टौषए 
बनारस हिन्दू शिछ्दविद्याझ्प का। सरकार से तियुक्त कमौप्तन ने जिसके प्रबान 
स्यायाबौष्ध मौफचताब मिस ने पुरकुछ को बापिक छरकारी सहायता देने का प्रस्ताग 
रखा। उस समय गुडुदुछू का आयुर्भदिक कारेज सबसे उप्रत था बढाँ पर प्रन्‍र 
का काम १९२३ स॑ प्रारम्म बा। अन्य सस्पाजं में इसका प्रारम्भ पीछे हुआ। 

मुरुदुछ्त मे अपने घिड़ान्तो के कारण सरदारी सहायता सौ स्वौकाए की। 
इससे यह महायता बा हिस्पू विप्दशिद्यासप मौर ऋपिखुछ मामुर्बेदिक काडेज डो 
मिक्मी। दासी हिस्वू मिप्लशिधास्य का आयुर्गेदिक काडेज स्वत दवोने पे दो्ड के 
पास केदर ऋषपिदुस का जायुरेदिक रारूज रहा। पीछे से इसमें पीसीमीए हा 
फ्रप्तितह॒रि थापुर्गेदिक काछेज सौ मिरू बया। इसड़े पीछे बीरे-बीरे दुसरे सस्वाएँ 
या शये काछेज इसक नियतण में झा गये जिससे सुसुझुस कॉयही का झायुर्बेषिक 
महज भी इसमें या सपा। इसमें सम्मिद्त होने से ब॒ुरुदुछ कौ फिसला वा प्वपब 
सीचे मरा यया क्योकि इसमें प्रबेषार्प श्वान उतना उप्तत लह्ठी था जिंठता बुर 
बाँगहौ में था | अग्य सस्त्यायों में केवल सस्‍्दृत्र को प्रगेप की इकाएँ समता 
था जिससे आयुर्गेद सकुचित होठा यया। इसी ठे छास्त्ाचार्य परीक्षा उ्ीर्ण 
प्याऊरणात्रार्प या साश्ि्पात्रार्य परीक्षा पास करके बाछूयों में प्रभिप्ट गि- 
मा ब्वान पुप्तक क पम्दा ठक हो सौमित रहा उनमें विपय की प्राश्यक्ृूठा 
स्पप्टौकरणव गहँ। मिछता दुण़ है कि यहाँ परम्परा मब भौ पहठी है 
आपुर्रेदर समय के साथ सही चस रहा उसमें बिकास नही होता। 

शो के छिधाक्रम में भादुनिक जिपय णऐ पये घौरे-धीरे उनमें पर्याप्त 
सयी अय यह्टाँ भ्रौ इष्टर साइस बिदार्थी के प्रदध का नियम काबू हो गया । 

बाड़ मे इस समय बहुत # बच्छे यहाविद्याप्य मौ है, जड्ँ पर प्रि८ 
धायन एंए सामग्री है। परल्यु दुछ ऐसी भी एस्पाएँ है, जहाँ पर सामान वा 
डाड मे इस खपय प्याब्यिर, इल्दौर के गाफ़ेज भौ था है, बदां पर भी ए 
की भिशाय्ययस्पा चढती है। इससे स्पष्ट है कि बोई गा बाम बहुत विश्यृतह 

शाँसी बा आपुरर दि बाछज इस बाड में जिदा्िया कौ सक्ष्या कौ बृपि 
सत्य रा है, इस दिदाकूर में बिमाग बदत मे है, परम्तु उनमें बास्‍्तजिब 
दे वपिउसा उनझ जायुतद का उपप्नर हज पे एज बातें जग धरिष्य के 
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भी रामसुशील घिद---धुना र, जिस मिर्जापुर के रहनेबाले हँ मापकों इब्पगुण 
भिपय में मजिर रुचि है, यापके बड़े भाई श्री ठाकुर दरजीत सिह मूनानी के अच्छे 
दिन, बापने बहुत-सा यूनानी साहिस्य हिन्दी में प्रकाधित किया है। इसी प्रेरणा से 
थी राममुप्रीछ छिहजी ने भी अग्रेजी की मैटेरिया मेडिका तघा माजप्रकाप्त निरन्‍्दू 
भा हिन्दी बनुषाद प्रकाछित किया है। 
डे एस प्रदूप--भाष इसी आपुर्गेदिक काछेज के स्नातक है. जिन्होंने 
अमेरिका में जाकर प्स्पत्रिकित्सा का जम्पास किया है। भाप दक्ष सस्‍्पशिकित्सक 
माने घाले है। आपकी अध्यक्षता में केस्त्रीय राज्य ने आयुर्वेद की स्थिति जातते के छिए 
एक कमीपन लियुक्त किया घा। इस समय आप काछी हिस्पू विश्वविद्यारूस यायुवेदिक 
पडेज ७ प्रिग्सिपस है। आपकी देखरेख मे विद्या&्म उष्नति करेगा मह आधा है। 
थो एम. एस. केश्ब पिल्ल[--केरस म॑ आयुर्वेद के डिप्टी डाइरेक्टर-आयुर्षेद 
है।शी तरूथी द्रजमोहम दीक्षित श्री पगासहास पाण्डय जआादि बहुत से सफर 
3223 इस महाबिद्याक्न की देत है । इस विद्यासय से कई इृसरे मी योम्प स्नातक 
हैं जो अक्षछे चिकिर्सक होने के साथ रूखक भी है। 
एप दिधाछय में जायुर्वेद का अध्यापन पाप्थाएम जिकित्सा के साथ होता है। 
के प्रपान अध्यापक छृद्ध सस्कृत पढ़कर आयुर्वेद पढे हुए हे। भूगोखल इतिहाप 
एस अजित आदि बिपयो का डान उसकी छिस्ला के समय आमुर्गेद के रहिए जरूरी 
*पी पा। विद्यार्थी इस्टर साइस्स कौ पौम्यठा के आते हे । इधलिए उनकी विकसित 
पविमा तपा परकागो कौ दृष्ति का मेंस इतके पाठ के साप ने हौकर पाएचाए्य 
के साज होता है। एससिए इसका शुकाव जभिक उमर रहता है जो सस्‍्वा 
नही है। विधार्षी की जिज्ञासा को जाज के समय में मुझुमवित या गुरूमचन से 
पैए नदी किया जा सकठा। इसस्िए इस दिधारूय के विद्यार्थी प्राय डाबटरी जिगिर्सा 
फैले है यह पारणा सामास्य रूप से छोसा कौ बसी है। 
शलितहूरि आपुर्ददिक कासेज पीछ्रीभोत 
राय छप्चितप्रसाद मौर राजा हप्थिसाद दो माई बे । इस्डीने मायुरेदिक काछ्ठेज 
पी पस्थापदा माज से (छममय) पैतीस वर्ष पूर्व कौ पी । उस समय यहाँ पर आयुर्वेद 
$ी 'ि्ना सापारण पाठपासा के रुप में थी। पीछे से उत्तर प्रदेश का बोड बन जाने 
है पर इधके अनुसार पाठयज्रम चरूत पर यह उससे सम्बठ हो गया । इस सस्बा 
जपती फा्मेंसी है। 
हि पस््पा बहुत मच्छे स्पान पर स्थित है. एक प्रदार से पीक्ीमीत अस्रमोह़ा 
६। 


8 ध्लापुर्दर का बृहत्‌ इतिहास 


पप्तर्द करते है। परस्तु झायुरंद को थाप भूछत नही जरूरत पड़ने पर उसका भी 
डपयौश करठ है। भापने बाछरोग पर विष्तेप अम्मास्गियाहै। आपका छिा 
प्रमृविन अरमी प्रबाध्ित हुडा है। चिकिस्सा-स्पवसाय करते हुए इतना समय छेखग 
में गिकाफ़ छेगा बास्तव में शापक द्विए गौरष कौ बात है। 
भौ पिबदत्त शुपत--जाप सौठापुर के रहवेगाछे है। बापने पइछे ध्तँपौ में 
आमुद्दिक काछेज का भाचासंत्व किया। उसके अनुभव से राम उठाकर बाप बगारछ 
फहिल्तू विए्बद्िधाडय के आयुर्देदिड़ काऊंज में हस्पगूल के अप्यापक बनकर बाये। 
जापना परितम इस यठ प्रकरण में दे चुके है । 
श्री दामोजर छर्मा पौड़ ए एम एस०--आप छयपुर के रइनेबासे हवन हैं। 
संस्कृत पर थापक़ा अविकार है, खापका छिक्ला झमिनव प्रमूतितभ' इस बात का प्रमाव 
हैं। इस प्रन्प की रचना प्राद्ीत पुस्ठभौ ठगा जर्धात्रीम पाशचात्प पुस्ठको के माधार 
पर कौ पी है। इसमें पारिमापिक एम्द बहूत सुन्दर बताये हैं, एक प्रकार से प्रप्प्त 
पराररम्‌ के इय कौ सुन्दर रचता है। आपनौ दूसरी रचना मामुर्गेदारफो-सप्रह है, दो 
कि आुषेद पुस्तका छै पमृद्दीठ है, बचनो का अनुगाद हिन्दी में विया है। एक प्रवाए 
स पह भुभाषित सप्रह है। घापम पषच्छेश पर मी एक पुस्तक प्विछौ थी युछ है कि 
देएबिघाजत के कारय बह प्रकाएक क यहाँ रप्ट हो यमी । 
सौ रमानाब हिषदौ--उापगौ अर्चा पहले कौ छा अुढ़ौ है, माप को रचता 
बप्एतन छौमुती प्लाद्शाकपद्षय प्रसूतितञ् स्त्रौरोभविद्ञानम्‌ बारूरो्र जोर पैटेस्ट 
प्रिस्काईबर हैं। माप चिकित्सा शिज्ञाग में अभिक रुचि रखते हैं चिकिरसा कर्म में 
पफपान है, पौस्प चिकित्सक है। 
श्र जपच्रत पर्मा--नाप बिहार के रहनेदाके ई संस्कृत के मच्छे गिड्ात्‌ हैं। 
आपने साहित्याधार्य बौर एम. ए परीक्षा पटता विप्दणिद्यारुप ते दो है। छापने 
बहुत घी पुस्तक छिझी हैं जापवी पुस्तको का सायार प्राय पहद्दी छिछी पुस्तकों रहीं । 
डापने उतकौ एज प्रकार से रुपे ढय मेँ रुपये साम से लये प्रकमएक के यहाँ पे म्रकपपिए 
कैराणा है। इसमें सपतले स्वृतज दिचार मौ दिये ह। गिपय कौ स्पष्ट करते का बहुत 
प्रयत्न फिपा है। 
बाप पहर बेमूसराय में बाइस प्रिश्सिपक थे फिर हित्दु दिष्मविद्यारूय में एम्प- 
चुण है उपाष्याप बनकर झाये और फिर यहाँ सै पटया खपूर्ददिक काझ्ेज के मिल्िपक् 


बनकर गये। लापनौ मुक्य रजनाएँ ये है--ममितव घरौर-क्रियाबिद्वात रौषी 
डेज्पणुबविज्ञाम शोपशारणत्थमौमादा । 


मापुर्देश महाबिद्यात््य हो 


'शिपय श्री रामसुशोक्त घिह--घुना र, जिसा मिर्जापुर के रहनेगाऊे है, आपको वम्पयुण 
किन य में अजिक रूचि है, आपके बडे भाई श्री ठाकुर दछजीत छह यूनानी के अच्छे 
झन्‌ है, मापने बहुत-सा यूनानी छाहिएप हिन्दी में प्रकाष्ित किया है। इसी प्रेरणा से 
थी सममुघ्तीक् सिहजी ने भी अग्रेजी की मैटरिया मेडिका ठबा माजप्रकाश निषप्दु 
डा हिम्दी अनुबाद प्रकाष्ित किया है। 
है एल» उड़प--आप इसी आयुर्वेदिक कासेज के ए्नातक है. जिन्होंने 
हक जाकर झस्पचिकित्सा का अभ्यास किया है। आप दक्ष 
है। आपडी अध्यक्षता में केल्ट्ीय राज्य ने मायुररेद की स्थिति जानन के किए 
एड क्मीघन नियुक्त किया बा। इस समम माप काप्ी हिन्दू विश्यविद्याूय 
डाछेज डे प्रित्सिपछ है। जापकी देकरेश में विधारूप उप्रतिं करेगा मद वादा है। 
भी एन. एस. केप्ब पिक्सई--केएर मे मामुर्देद के डिप्टी डाइरेक्टर-आयुर्गेद 
है। इपौ तरह थी प्रजमाहन दीक्षित शी गयासहाय पाष्डय भादि बहुत ठे. एफ 
ह क्खक इस महाविद्वासम की देत है । इस विद्यासम से कई दुसरे भी सोम्प स्नातक 
है, जो सफ्छे चिकित्सक होने के साथ सेखक मी है। 
इस विश्याफ्त्स में भायुर्देद का मस्यापत पाएचात्म चिकित्सा के पाप हता है। 
आयुष क प्रयान अध्यापक प्रृद् एस्कूस पढ़कर मा्ुर्ेद पढे हुए है। भूगोरु इतिहास 
प्राएस गणित आदि जिपयो का शात उनकी शिक्षा के समय सायुरेंद के किए जरूरी 


प्रतिमा हबा छकामों की दृप्ठि को मेख इसके पाठ के साष ते होकर पाएचारय 
शिकित्सा के साथ होता है। इसकिए इसका शुकाव मतिक उपर रहता है पो अस्या 
भाजिक मही है। विद्यार्पी की जिज्ञासा को जाज के समय में पुर्मक्तिठ या पुद-बधन से 
पूप नह्दी किया जा सकता। इपछिए इस विधालय के बिद्यार्थी प्राय डागटरी जिगिरता 
रो है यह पारना सामान्य स्प से छोपा की बनी है। 
शतितहूरि फायुर्दिक कारेज पीडौमौत 
राजा सबह्लिप्रशाद मौर सजा हश्मिंसाद दा भाईबे। इन्हासे आयुर्देदिक गाफ्लेज 
की पी। उस समय यहाँ पर भायुर्वेद 


की धस्पापना जाज से (रूगभय) पैंठीउ बर्ष पूर्व 
को घिष्ता साबारण पाठघाछा के रूप में दी। वौछे से उत्तर प्रदध वा मोड बस थाने 


पर जौर उसके अनुसार पाठ्यक्रम आअरूने पर यह बसे सम्बद दो मया। इस सता 
ही उपती फार्सेसी है। 
यह ससस्‍्या बहुत मच्छे स्पान पर 
३ 


ल्पित है. एक प्रगारस पीलीभीत यछमोश 


श्क्ड आयुर्दद का बहुत्‌ इतिहाप्न 


कौ तराई है, यहाँ पर बनस्पठियाँ पर्याप्त हैं। इसछ्ििए विद्यावियों कसी धिक्षा पा 
प्रबन्ध इस सम्बरध में बच्छा रहठा है। पर्षत्ीय ठपा आस-पास के विद्यार्थी इस एस्दा 
पे बराबर छाम उठते हैं। काछेय के प्रिस्सपिपल डाक्टर मापातन्द पजरत्न है। 
ऋषिकुछ आपुर्द शिक काठेज 

इस काछेय कौ स्पापता थाज से रमभग सैतीस बर्ष पूर्ष हुई बी उस समम इस 
विधाछस कौ विद्शिम सबसे सुन्दर छौर बिघाछ थी। इसके संस्‍्वापको में मुजपरूर 
भपर के राजा सुगी रततिइजी का मुस्य हाम बा। इससे पूर्द इस ्स्वा में अआयूर्गद कौ 
पढाई पाठ्साका क रूप में होएी पौ म्रौर विचापीठ की परीक्षाएँ उठ समय दी जाती बौ। 

काकेज का रूप दस जाने पर इसका सम्दस्थ बोर्ड से हो सया। इस समय बोर्ड 

सं सम्बन्धित दो है दिदाढूय उत्तर प्रदेछ में ब॑ जिनमें एक ऋषिकु का और दूपरा 
पीफ्मैनौत्त का पा। इस काछेज की बिप्रप उप्तठि स्वर्धीय कबिराल डामेम्रताव ऐसे 
कथिएत् के समय हुई। थाप बहाँ पर एक छम्बे समम तक रहे मौए यही ऐ गिषृत्त हुए। 

कालेज कौ खपनी प्मेंसी है अपनी प्रमोषणाद्या है और रूपत स्ववज अन्त “बा 
अस्पताऱ हैं। इस समय यहां पर बोर्ड के पाट्यक्रमातुसाए अध्यापन होता है। 

लत्प पाउशाकाएँ 

इनमें ऋषिडैस में बादा काछौ कशभ्रौजाले की झायुर्वेदघारू। बहुत पुरानी है; 
उम्भगत सबसे प्राचीत है। यहाँ पए आयुर्गेद का प्रारम्भ सम्भवतः १९१४ ईसदी 
पै हुआ | उसे प्रथम डाजटर छबदरामजी जो कि पहफ़े घुस्‍्कुछ कॉपडी में वितिष्पक 
और बेद के अध्यापक ने यहाँ पर चिकित्सक बनकर जाने। उसके छसम झामुर्गद का 
अध्यापन प्राए्भ हुआ। पौछे से बर्बस्तरिमबत बता कौर जयपुर कै प्रद्चित बैच 
पी एवामौ रक््मीएमथी द्वारा इसका छदुबाटत विविपूर्षक हुला । 

भहाँ पर बायुदंद वियापौठ दो जात्रार्य परौश्ता ठक पढ़ाईं होती है विदापौड 
की पाई करानेबादौ यह प्राचौग उस्पा है। विषृद् आयुर्गेद का ह्वात बहाँकराया 
जाता है। इस एमय इस विज्ञाडय के आचार्य थी एबामौ इम्रतिभिजी हैं। शिद्दारूस 
का झपना बाह्य जि७कित्साब्य भी है। 


सम्पूर्ण भारत की आयुर्वेदिक शिक्षास॑स्पाएँ 


पह रह भिपप्मास्ती बे ५, मार्च १९५८ से रुदुबृठ है, इसमें पदि दुछ 
रह बपा ही दौ उसके छिए छया चाहठा हूँ। मैने पद पम्दन्द में प्रश्पेक प्रत्द कै स्माप्प्प- 


श७६ शापुर्गेद का बहतू इतिहूस 
मध्य प्रदेश 


(१) सब्मेस्ट जामुर्बेदिक गाछेज रायपुर (२) राणमुमार छिह मायुर्देरिक 
काछेज इत्यौर (३) पबर्मग्ट आयुर्गशिक काप्ेय स्वासझिपिर । 
प्रड़ौसा 
(१) जोपबम्धु शामुर्षेद दिच्यापीठ पुरी (२) छदाणिव संस्कृत बाढज पुरी 
(३) विद्यासगत सस्हृुठ बाझेज बाछनमीर ! 
पंजाब 
(१) भी इयानरूद आपुर्वेशिक काछेज जारूत्थर (२) पवमेस्ट आामुर्देदिक 
क्षोझेज पटियाछा (३) आयुर्शेदिक काकेज अमृतप्तर (४) महत्त 
क्पकेज रोहतक (५) प्रेममिरि थायुर्देशिक काझेज मिवाती (५) आमुर्ददिक 
बाढेज पद्मशकौट। 
इाजप्बान 
(१) पबमेंरेट भापुर्येदिक राकेश लयपुर (२) पर्मेश्ट भ्रायुर्वेशिक काेज 
उद्पपुर (३) सवातसबर्म छापुर्गेदिक गाफ्रेज बीकानर (५) परण्वमपुरी आयु 
अंदिक काछेज, सौकर (६) बिरडा पस्हृत अत्पुने दिक वादे पिकामी। 
छत्तर प्रदेण 
(१) दुस्देसछष्ड मायुर्गेदिक काेज छाँसी (२) पाशी हिलू पृतीगर्िटी 
यायुर्वेदिक गाफ़्ैज, बाराबसी (३) मरामुरगेंदिक विधाब्म देइरादुन (४) छूपि 
पुरू आयुर्वेदिक काझेज हरिडार (५) पुस्तमुछ कॉबरी भायुरवेदिक वछेज हरिदार 
(६) सर्ष्मश्ट जायुर्देदिक काड्ेज छपनऊ (७) खर्जुत आयुर्वेदिक मिशारम 
बनारस (८) छायुबद विधार्म बटागाॉब (बनारछ) (९) हूदित हरि घायू 
बेदिक गाडेज पौदीमीठ (१ ) पैरठ आपुषदिक राछेज, गौचादी (मेरठ) 
(११) बापुरदिक ढाढेज जतारा (बादा) (१२) बर्जुत रर्सनानाब माउुवे दिक 
बाज बाराणती (१६) इततरापष्ड मामुर्वेदिक बाछेज पुप्ठ कासौ (बड़यास) 
(१४) दाष्पयुस्श सापुबदिद' कासज रूखतऊ (१५) बादा गाडीकमज्ी मायुगेद 
मद्ाविषाकूप ऋषिगेश (देहरादुन) (१६) ब॒ुए्युल आयुव दिक काडेज धृन्दागन 
(१७) मद्दिदा आयुर्देदिक बाछंय मेरठ (१८)ड्िबिरी जावुतदिक बाछेण, बातपुर। 
बीचषमम बपाछदय 


(१) दाबिगीजूपण अप्टाप शआायुवरिक दाकेज १७ राजा देगज स्ट्रौट 
बुसकत्ता (३) स्पाजादाब वेच्एाए्जपीट, २ जा१।१ मपर इपर्म पर रोड गह 


माप्पुरंद महाविद्याक्षय ६३७ 


(३) जिष्वतास आयुर्वेद सझाविद्यास्य ९४ परेस्‍्ट्रीट कस (४) आयुर्वेद प्रति 
प्मन १२३ हरीक्ष मुकर्जी रोड कफकता २६ (५) बैयक पाठपाश्ना पा या 
डोटाई, मिबनापुर (६) नबड्ीप आयुर्वेदिक काछेज नबढ्ीप। 


दिल्सी (२) दयानन्द आयुर्वेदिक 


(१) दतबारीक्षाछ थायुर्वेदिक विद्यासय 
काछूज दिस्फी | 


इन्पा महाविद्याक्म दिस्सी (३) आयुर्वेदिक पुष्ड तिम्बिया 


सैर 
(१) पजमेंस्ट काछेज आफ इडियन मेडिसिन मैगूर (२) णयवा आयुवद 
विषापीठ सौसायटी बेसगॉँग (३) घुद्ध मायुरेंद विधार्य बीजापुर (४) णुद 
मायुबेद विद्याक्रय हुबछी। 


मायुर्थशिक रिसर्च इस्स्टौप्यूड 

(१) रैन्दरअ रिसर्च इस्स्टीअ्यूट जामनगर (२) बोर्ड माफ रिसर्च इत आयुषद 
बम्दई (६३) शनारछ हिन्दू सूसीबर्धिटी मायुरवेदिक कडेज रिसर्च सैंकछन बशारस 
(४) लिब्बिया काछेज (र्सि्चे सैरूखस) अधीीगढ मुस्छिम मृणतीबर्सिटी मत्तीगढ़ 
(५) पीीश्यन डर रह एसोडियेएन पता (६) फ्मोएमनोसी डिपार्टमेम्ट यूती 
बर्सिटी बाफ ट्रावनकौर, शिगेन्दस (७) बडोदा मूनीबसिटी सडिकिछ काछंज (मायू 
दंदिक रिसच सैकप़स) बशेदा (८) सबसे ल्‍्ट मापुर्वेदिक दाछेज (रिसर्च सैगणन) 
फिबेम (९) छासी आयुरेंदिक काफेज (रिसर्च सैकपन) हापी (१) रिसर्च 
डिपा्टमैन्ट एटैचड दू दी आमुर्गेदिक काफ्रेज पोहाटी. (११) भी जयराम राजन 
एस्टरीटयूपन्स जाफ इच्डियस मेडिसिन बगलोर (१२) आर* ए पाहार मडिगिल 
फाछेज अम्बद (१३) इाफकित इन्स्टौच्यूड बम्बई (६ १४) सैसटझ डरप रिसर्च 
इ्टीअ्यूट फ्तरमणि्त झजनू (१५) यूतीबर्सछ देल्प एम्स्टीब्यूट शीखम 
मैस्प्रम श्रैमिपटन रोड बल्ब ड़! 


छिम्शिपा कासेज 
असीमड (२) पूंतानी शिश्रामिया 


(१) ठिम्बिया काछेज मुस्छिस 
विब्दिया दाछेज हैदराबाद (आारपम्त अदेफ) (३)यायुबदिक एप्ड पूनामी तिम्बिया 
सदसमेस्ट छिस्डिया बासेज पटना (५) यूगामा 


गारेज करौसबाप इंइसी (४) 
पडिक्छ काछेज इसाहाबाद (६) उफ्सीफ़ इक विम्दी बाय रूपनझ (७) 
भारत ठिल्चिया बाफ़ेज सहाएसपुर (उत्तर प्रद्त) । 


ण्ज्ट झामदंद का गहत्‌ इतिहाश 
प्रसिठध यायुबेंदिक फार्मेसियाँ 


बस्यई प्रात्त 
(१) घोडख रमणाछ्ा पोडछ ( सौराष्ट्र) (२) भौ दूहपापेप्डर औषधि 
कारताना छिमिट्ड पतवेख कोडाबा (इम्दई) (३) ऊूम्म धायुवीदिक फामती 
उमा (उत्तरगुजरात) (४) झप्द फामफ्युटिकक कम्पनी डिमियेड बर्की (बम्गई) 
(५) छि्प जापुर्षे डिक फार्मेसी ३७५, काछजादेब्री बम्गमई २ (६) युजरात जरमुर्षरिक 
प््मसी पारथौराड शशपदादाद (७) दौ आमुर्ेद जौपधि मध्टार, पूता (८) ही 
आयुरेंद रपमा़ा पूना (९) दौ आपुरद सेबासड राठिक (१ ) दी मायुरगद 
अरफमारढा-छिमिटड पठार (११) भौ आत्मासरद सरत्वएी पहकारी फ्ममेंसी 
सूरत (१२) आरामुर्बेशिक फमेंठी दिमिट्ड बहमइतपर। 
अस्य प्ररेधध 
(६) परबमेंस्ट शायुर्रेशिक काडेज प्मंसी रायपुर (२) पबर्मेस्ट आयुर्गेशिक 
फ््मेंसी श्वाहियर (३) बैधतान खायुरदेद मबन शायपुए (४) राजकुमार पिईह 
आुर्षोदिक कारुज-प्रमेदी इल्दौर (५) क्पालौराम आामुर्गेशिक पमंसी एन्टीर। 
प्चिण इंपादझ 
(१) दगाफ़ कैसिकक एण्ड परमेस्थुटिकछ दर्क्स कडकता (२) बैछनाव बामु 
बंदमबस डिमिटेड १ युप्ताकेन कछकता (६३) डादा प्रक्ति शौपबाब्य ५२६ 
शीडमस्सीट, करूकतता (४) दादा आयुदद फार्मेली अल्स मगवरप्ता रोड कछतता 
३३ (५)थिरका रूत्रोरेटरीज़ कककठा (६) छाजता लौपबाड्य २ ६कार्लवाडी 
सौर, कडकता (७) पम्पतह बायुवेद फ्रयंश्ती २२३ चिए्तरणत एकेस्पू, कछकता 
(८) बिए्जनान झायुर्वेद झबन ७२, बड्ठस्छा स्टीट, गद्जता (९) सौ के सेन 
एश्ड कम्पनी छिमिटंड ३४ जित्तरजत एजेस्पू, कद़कता (१ ) ढाका औौपबाध््प 
५४ छौ बडौर स्ट्रीट, करता (११) सारबाही रिडौफ़ छौप्ायटी ३९१ लपर 
विल॒पुर रोश कछपतता (१२) बछूकता कैमिकस्स ३५, पाडिया रोड कलकत्ता 
(१३) डाबर (एप के बर्ममग) छि १४२, रासजिद्धारी एक्स्यू, कड़रूतठर ((४) 
जार्प बौयवारूप ६१।१३ वियटर रोड कछकता (१५) बत्वन्तरि बायुर्गेद भबत 
५८४ चित्तरजन एड्ेश्पू, बछदता ( १६) झवश दपुप्ठ गुटीर,२६ इरौसनशोड 


कडफता (१७) देदेखनाज आयुर्वेदिक फ्ायंसी बहुबाजार, गझकता (१८) 
अप्टाप लापुेदिक काछेज फरमेशी कछकता। 


आपुर्वेद महाविद्यालय इ०९ 


बिहार 
(१) गबरमेस्ट आयुर्वेदिक काछेज फार्मेशी पटना (२) बैंधगाय आयुर्वेद मबत। 
जड़ौषा 
पोषबन्धु आयुर्गेदिक शिद्वापीठ काछेब फार्मेसी पुरी (उशीस्ा)। 
उत्तर प्रदेश 
(१) बैचनाप आमुर्गेद मगन छि इलाहाबाद (२) पुस्दुछ कायडी फा्मेंसी 
इपधार (६) ऋपिकुछ आयुर्वेदिक कासेज फ़ार्मेसी हरिठार (४) छटेट फार्मेसी 
बाफ जायुनेदिक एश्ड यूनामी मेडिसिन उत्तस््रदेश प्कतक (५) बतास्प हि 
यूनीबसिटी आयनेंदिक फार्मेसी बसारस (६) पदतंमेष्ट ड्रग को-जापरेटिश डम्प 
फैक्टरी राभीखेत (७) देघरक्षक मौपणारुय कसर ( सझ्ाखपुर ) (४) 
दाग काडौ कम्बसी बाफ़्े की आमुर्देदिक फार्मेसी ऋपिकेय (वैहराबुग) । 
भद्राप्त 
(१) सी मद्रास स्टेट इस्डियन मेडिकस प्रैमिटपतर कोजापरेटिव फार्मेसी एप्ड 
स्टोर प्िमिटेश मास (२) मादी आर जायुरेविक फा्मेती। 
छात्ताम 
पबनेमेस्ट जासुरवेदिक काछेज-सार्मेसी पोशटी! 


केएचआ 
(१) गजरमेस्ट मायुर्वेदिक कारेज फार्मेसी जिमेस्म (२) भौ कैरफ़ बर्मा 
जायुदेंद फा्मेंसी तिचूर (६) आर्यबैंडसाछा कोटाकछ ( केरफ) । 


जारफ 
(१) मबर्नमेस्ट मायुर्ने दिक फार्मेसी दैगराबार (माराम)। 
मेसूर 
मिश्िस कर्णाटक टैन्ट्रक सायु्नेदिक फार्मेती छिमिटेड मैसूर । 


पंजाब 
(१) पंजाब मायुर्वेदिक फ्र्मेंती बमृतदर (२) पबर्तमेस्ट मायुदेदिक पामेंसी 
पटियाद्या (३) पटिमाछा मायुरवेदिक फार्मेसी सरहित्द (४) प्रताप आयुर्देदिक 
फ्रमंसी अमृतसर (्‌ ५) श्रीषृष्प भआायु 


अमेंसी पञ्राव (५) मखझाज 
शेरिक फार्मेही लमक मप्दी ममृठ्सर (७) डी ए बी ए्ायमसी जाहृस्पर। 


श्ट आपुर्येद का गृहत्‌ इतिहातत 


दिष्ब्री 
(१) मणजूमदार णायूर्गेशिक फार्मेस्युटिकक क्कर्स तजौ दिल्सी (२) पुष्करणा 
मायुबेदिक फा्मेसी दिस्छी (३) मुख्ठानी आयुर्वेदिक फर्मेस्युटिकड कम्ससी 
गयी दिस्‍ड्ली (४) सुशदाता मायुरेंदिक फ्मेंसी चदतौ चौक दिस्‍्क्री (५) पाप 
पौतरूप्रसाद, चाँदती चौक दिस्डी (६) दिल्‍ली आायुवशिक बगर्स सीताराम बाधार, 
दिस्‍्छी (७) हमदर् रबालाता दिल्खी। 


राच्स्थात 

(१) बबमेंस्ट मायुर्नेदिक फार्मेंती अपथुर (२) बबर्मस्ट आयुर्वेदिक फ्र्मेंपी 
जोघपुर (३) गक्मेस्ट डामुर्बेदिक फार्मेही भरतपुर (४) प्रबमेष्ट आमुर्षेदिक 
फ्ा्मेंसी उदयपुर (५) रामकिश्योए जौदधाझ्प मरतपुर (६) मोहता राम 
पारा बीकालेर (७) मोहता आयुर्दद साधना हिम्दी विश्यविद्याकृप ज़पमपुर 
(८) मामुरषद संबास्म उदयपुर (९) मायुबेद रिफर्च इस्स्टीच्यूटू, उदयपुर (१) 
भग्बन्तरि औपबाप्य जयपुर (११) राजस्वान मायुर्देशिक जौषदाफ्य अजमेर 
(१२) रष्ण गोपाझ औौपषधारूय काछेशा बोगछा जथमैर। 


दिद्यधिताल पं में जायुर्षेशिक कंकस्टियाँ 
भे काछ्ती हिस्ू वि्मविध्याध्य रश्षतऊ विस्वदिद्याड्य पूता मिश्वविद्यारूस 
जुजरात विप्वविधारूप टाबतकौर-कोजीग विश्वगिध्ाक््य में है। 
अल्पैमद विध्वविधारूप में यूनानी तिम्द कौ फैकस्टी है. हैदराबाद विश्वविद्यात््म 
में भौ यूनानी ठिग्विया कासेज है । 
सामरा बिम्मिधाक्रय के अच्तर्गठ भौ युस्कुख कापडी आयुर्रेशिक काडेज को 
फ़ैकर जद दिक फेवस्टौ बताने का प्रस्ताव गित्रारादौन है। 
प्रार्तों में लाएतीम चिकित्सा के संचाहक 
१ भारतीय दिकित्ता के सचारूक (डाइरेजटर) किछा पौक महास्त-१ 
२ आयुबद के सचाकूर पटियाछा (पंजाब) 
॥ आपुर्णद के सचारूफ बम्बा 
४ आयुर्दद के प्रणाएक झप्पुर (राजस्थान) 
५ आएतीय जिवित्सा बिजाब के दिप्ेप अपिशारौ भागम (हैदराबाद) 
६ ड्रायनपार काबीज भारतीय जिविरसा के सचाछज विवेसम 
७ मध्पप्रेष भारतीय चिब्रिरिता परिपद्‌ के इथासव ध्यादियर 
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४ बिहार भारतीय चिकित्सा के सचाछझ पटता (बिहार) 


जग 


सन 


स्वास्थ्य बिभाम के (आयुबद) उपस चासक कूपमऊ 
मास्तीय चि6किरसा बिमाम के बरिप्ठ अधिकारी (पद्ेत) एश स्वाष्प 
बिभाग के लषीवाक बेमछोर। 
सारतीय चिकित्सा परिवद 
आगुर्गेदिक और यूनाती चिकित्सा परिपद ममृतसर (पयाव) 
आमुर्गेदिक और पूनावी लिकिश्सा परिपद्‌ू--८५, पिएटर कौम्युनिकेप्त 
विश्डिग कमारसर्कस मयी दिल्छी 
भामूगेंदिक और मूसानी परिषद्‌, पटियास्ता 


४ आयुर्वेदिक और यूनामी परिषद्‌, उत्तरप्रदप्त मोती महू बाइग राह 


द् 


सलनऊ 

भायुवेदिक मौर मूसादी परिपव्‌ एस्पैसनड मेम्दान १४४ महात्मा 
पाजी रौड़ अम्यई 

पारतीय चिबित्सा परिषद्‌, राजस्थास जयपुर 

भस्य प्रदेघ की सास्ठौय चिनित्सा परिपद्‌ स्वाहियर 

भारतीय चिवित्धा केन्द्रीय परिपदरु, शिछा पौक मह़ास १ 

प्रचिस बयाछ की भारतीय चिव्रिसा वी ज॑तरछ दौग्सिल आफ स्टड 

फैशेस्टी ११२ म बंझतसा रोड कंठकत्ता-२६ 

विद्वार मायूबेदिक और यूमानी चिबित्सा की रास्पपरिपद्‌, पटना 

'मारतौय जिकिश्सापरिपदू, छिछायप (आसाम) 


धायुर्वीदिक पिज्ापरिपद, काठमाद्‌ (तेपाछ) 
जआारप्रप्रदेए में मास्तीय खिविर्सा के किए दिप्रप तधिषारी नियुक्त हे 


पहाँ मी माएीय तिडिस्सा परिपद्‌ हैरणयाद है। 
हिमाचछ आमुर्षेद विभाग (पह स्वाध्ध्य अधियारी के जिरीक्षण में ६) 
पिमछा-४ हिंमारूय 
भररतीय दिगिस्खा की के खीय परिपर्‌ बमछोर 3 
पद सापुबंध शा पाइपकम 
बस्दई प्राम्त में पुर सायुरेंद के पा*पऊम को चडानदासी भम्पाएं-. 
अष्टाय आयुर्दद मरद्धारिणछय ७१ १११ सशपणिबपेट पूरा २ 


घ्टश्‌ आपुर्दर ऋम दृहत्‌ इतिहास 


२ जे ए एस एम परी आयुर्वेदिक मेडिकद काछेज स्टेफम रोड़ मीियाद 
३ पुनमुलायुर्देग महाविद्याब्य (१४३) कैम्स कौर्मर के समीप बम्बई २६ 
४ शुद्ध जायुर्वेद बिधारुप सानीसद्री रणबीर पंठ, साप्तिक 
५ सुड़ भायुयेद विद्याद्य आखुआ राड बढोदा 
६ घुद्ध मायुबेंद गिधाछूय साय स्टेघन के सामने सामन बस्गई २२ 
इस पाठयरम को अम्बईं प्राल्ठ में प्रचछित किया बया है। मशठी सुजराती 
मप्त३ और हिन्दी चार मापाओम परौक्षा होतौ है । डिप्लोमा पाठपज्म चार जर्प का 
है। मैशिक परीक्षा या सस्द्ृत की मध्यमा परौछा उत्तीर्ण छात्र प्रगप्त कर सकते हूँ 
पाठ्य बिपय--ख्लारीर, दोप धातु मछ बिड्धान बतस्पति परिचय अम्पबुरण 
रमभास्त स्वस्थ बृत्त सस्कृत और परार्ज विज्ञान उप्टानहदय निदानपच्रक, रोम» 
दियान औौर वापचितित्सा पस्य घ्रारूकक्प तय प्रभूतितव शिपठर औपड विमान 
दिबान बिदिसास्त । 
इस पाठयकतम को चाकू करसे का श्रेष भी प॒पिबध्रर्माजी मायुवेदाबाय भ्रौप 
इरिटित्तदी घाज्त्ती श्री हारायण हरि जोस्सी एड प्री बामनराद माई को है। माप 
छापा के शिएन्‍्दर परिभ्म छे उस समभ के प्रबाद मी मागतीम मरी मुरारजी बेडाईगी 
ने इसे परीक्षणारमक कप में प्राएम्म करिया। परनल्‍्पु पौछे श्री जोष्टौजी एवं पष्डितजी 
कौ छघन और निप्दा से इसका प्रसार दित पर दित अविक हुआ । शा इन दिंासनी 
में पहनबाछे विद्यार्थी नोडे दर्च में शायुर्वेद का उत्तम छान प्राप्त कर छेठे है । 
सुड एश्य रा अब विप्तौ भी गस्‍्तु सं मभिमित है। इठमें पाप्चात्प दृष्टिको 
स पृथक रखकर घायूदेंद का अघ्ययन कराना ही छस्य है। 
औरप पिजमाँजी को इसक छिए बड्डठ परिसम एव सिप्त-मिप्न बिरोग एछने 
पढे घापमें इतनी क्षमता शिप्या थी कि जाप अपती ऋबत पर छये रहे आपको 
हरी हरितत्तजौ श्री गारामण इरि जौफ़ौ श्री ब्रमनशष जैसे सच्चे सहमाबी भी 
परिछ सये । प्राचौत पाठ्साझछाओ के कय एवं गुइ-प्तिप्प के छम्मत्थ कौ छच्चे जजों 
में पिता-पुष्र का सम्दल्य स््पापित करनेबारय भाउतठ को पहा पिज्ला प्रभादी यौ 
जिसबो झाप शम्जत भपे कप में जौजित कर रहे है । 
इख पारझुयक्रम में जिधार्पो प्रम्प हारा मायुनद कौ पहठा है, उसके सामने आचार्य 
जो घ्याक्पा करठा है, बह प्राचीन प्रस्था के आजार पर हो रहतौ है। इससे विद्रर्भी 
जो डरने खापुरद के प्रति अड़ा होती है। मकछे हो कुछ विचारको नौ इसमें छडुचित 
उत्ति का आजाद भिकछे परव्तु फिर भी इस बज्ञामिक युव में डिख्रमें शित्प प्रति घोष 


भायुर्देव सहाविद्यात्य इ्द३ 


कक रही है, उसमें इसका भी (कम से कम इस दस के सिए) महत्व है। इसको शुछ 
का मिय ने अपनी दृष्टि में पहचाना मौर मे इसमें जुटे है-"उफछता और मसफसता 
 निर्भय का ही करेगा परउ्तु आयुर्षेद के प्रति इसकी मिप्ठा महत्त्वपुर्ण-आद रचौय है। 


उत्तरपीठिका 


आयुर्वेद की घिक्षा का जाज जितना प्रचार हैं, उसमें इसकी उपयोगिता का अप्त 
डदना अधिक नही जितना इसकी प्रात्रीनता का है। मायुनेद से रोगी जक्छ होते है 
हो मिट्टी खयाने से प्राकृतिक जिडित्सा एश होम्योपैनिक ध॑ भी रोगी स्बस्‍ब होते है । 
झइसछ्षिए यह बिशेप महत्त्वपूर्ण बात मही। 
आयुरेद भारत भूमि में उत्पभ् हुआ है, पसपा है मह ठीक है परम्तु मत्रिपु्त के 
अनुसार चिकित्सा या आयु का ज्ञान णाइवत-अनादि है। इसशिए सब देपो में इसभी 
उत्पत्ति और विकास मिरूता है। मनुष्य में मरण धर्म जिस प्रदार से समाम हैं, 
उसी प्रकार उससे अचन की प्रदत्ति भी समात है। इसके मार्य मिप्त हो सबठे है 
विन्‍्तु जैसा कि मिश्न-मिप्त मार्मों से बहनेबाछा सदिया का पानी धन्त में समुद्द में ही 
पहुँचता है, उसी प्रकार से भिन्न-भिन्न चिकिस्सापणतिया की अम्तिम स्पिति मनुष्य 
के ए्वास्प्प कौ रक्षा तथा रोग मुक्तित में ही है। 
जिस प्रकार भनुष्पो में दि कौ भिन्रठा रहती है झसी प्रगार बुझि वी 
भी भिन्नता रहती है। परन्तु इन छबका मार्ग भिप्त हौत पर भी क्ष्य एक ही रहता है 
और वह दौर्पायु है जिसके छिए मछाज इस के पास गया बा (अरक सू भर १॥३) । 
आयुर्गेद कौ विध्यपठा अन्‍य पडछियों घ दो बातो में है घारीरिक भौर मानसिक 
इल दोनो का विचार इस घ्ास्त्र में है पह दिचार माए्मा और इग्द्िय के प्लान (पृश्म 
डाग) के हार पूरा होता है। इसी लिए घरीर, इखिय संत मौर मारमा इन चार $ 
सम्ाप बा माम घारि, जौजन चेठता है। आयुर्गेद में इन चारो गा बिघार है पप 
बिशित्सापद्ठिया में केवर प्रीर या परीर और मन भा ही विचाए है। सामाग्य कप 
प यह शान भूठसपातबाद का है, जिस बाहस्परय पौरम्दर या चागति शाम सं वहा 
जाता है। अज़िपुत्र के बे सइवत्त मौक्ष ठपा मोए के उपाय माटमा बुगणग्म 
भ्रादि दिपय अम्प में सही मिस्ो । मआलायुबद के पिए्त प्रम्पा में 
भौ इनका उस्सेप सही रहा पुपुठ में चएक कौ अपथा बम हैं सप्रत ये सुधत भी 
अपेधा अधिक है. वाप्सप पहिता ठपा अम्प इन्पा म इसपी खमाप्सि हैं। इसलिए 
स्पष्ट है कि अधिपुष्र से जिस आयुर्वेद गा उपदध अभ्निबंश का दिया था उसके उपयुक्त 


श्टड आमुद का बृहत्‌ इतिट्मिस 


दिपय पीछे (छमनप ८ईौ मी ईसडी में) मायुरेंद छ मर्य ही सय । खब मारयुर 
का जा रुप बचा बह प्रायः बडी या जो कि थाज युघरी छिविरसापउठियों का है। 
उ्सचिकिस्सा में दो, जो कि दसडी प्रती ईसभी में प्रारम्भ हुईं है, मग मामा 
इसिय का कु नी विचार नही उसका तो स्पष्ट कहता है-- 
व दोसाजां त दोपाजां न पुस्पाणामुच परीक्षणम्‌ 
ले देशप्प म॑ कारृस्प कार्ये रसबिकित्सिते॥ 
साप्पपु भेपर्ण सर्बमौरितं तत्वबेदिता 3 
अछाप्पप्दपि शातस्ये रखोप्ता पअप्ड उच्पते ॥ 
र्मविवित्पा में न ठौ रोपा का न दोपा का न दृष्यो का नदेस औरत कार का 
विचार रूरना चाहिए । बिडानो गे मह ठो कहा द्वी है कि सास्य होया में लौपण देती 
अआहिए, परन्तु रस थौपण तौ अस्ाष्प रोजौ में थौ देगी चाहिए इसी छिए रत- 
बिवित्पा बन्प से भ्रप्ठ है। 
रसजिकित्पा का हैँ परिप्कृत कप इजैबपन दिंकित्सा है। रधचितित्सा क्र 
सम्बस्प में योपात्ष कृप्ण से कहा है: 
स्कपरभायोपपोणित्य/इबचरप्रतफ्त: । 
वछषिप्रमारोष्पशपिस्यादौषधिस्पोमिको रसः ॥। रफैछप्रारतंप्रह 
रुस औषधि की मात्रा पादी होतौ है, इसके लात से गाव माहि की भांति सर्सच 
तह हाती जस्दी किया होने के कारण आारोप्प प्रध मिम्रता है, इसडिए मौपणिया 
सर्प पेप्ड है। साजके इजैबफ्तत ठतजा रासायनिक औौपबनियौ ( (कन्णण्फकनण्ए) में 
मौ ये झान है. इसगा मौ डफ्योस बाज चिकित्सा में रस बौपब कौ मांति हीता है। 
पड उपपोस इतसा अविक है कि बै्षयल--बर्तमात आसयुर्देदिक सस्‍्वायो छे छिख्ित 
था समिजित छब इसका उपयोस गिसी म गिसौ कस में करते हूँ। महू चिगिएंसा- 
पद़धि रसप्रास्‍्त का माबुनिक परिप्दृद कप ही है, ऐसी मेरी मान्पठा है। इसमें मी 
दोप पुष्प बदू करू गा सामाम्प रूप से दिचर तडी इठा । 
इसछिए जायु्वद कौ अपती विप्रेपा जिसे अजिपुर से अग्निगेप को सिश्वाया 
मास्तदिक कप में कृउ है समय तक रहौ। उसके पौछे इसका शुप झर्षणा सृक्सबात 
बादौ बतभर घरौर तक हो सौमित हो गया जो शाज मौ है। मइ स्प भौ पहछे 
जैसा गद्दी रहा इसमें माडौज्ास भू्र मछ-परौक्षा अफ्रीम मस्तकौ 
जैसी दुदरी औयियाँ मादि दिपय मिड्ठे क्ये। बाग्जट ने इस सम्बन्ध में मिर्दध् 
भौ हिया है, इपद्धिए बह कहता कि जज जो आयुर्गेद के पथ मिछते है उतसें प्राचीत 
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आयूर्गद ही है उड्ठी मंदी है। इसमें समयानुखतार परिवर्तन हुआ बैदिक देगठामा के 
साय बौद्ध देवठा भी आये जातह्वारिणी मादि मान्यताएँ, पप्टी की पूरा बद्ि प्रहां 
कौ पूजा भादि बातें सी इसमें मा गयी इसकछ्लिए इसछी छुझता गही रही । 
पुद मायुवेंद पम्द स्वय अस्पप्ट है. आयुर्वेद के छुद और गषुद्ध होने कौ कसौटी 
ऐसड़े प्रस्षा पर स्वय सही उठरती । इसी छिए दाप्मट से कहा है कि हुठ या दुराप्रह 
की छोड्कर सस्यस्प गृत्ति स सत्य को प्रहण करना अहिए ) यदि यूनाती में प्रसिद्ध 
अनपमा रेछाकतमी कासनौ मायमंद के अन्ठमत भा सकते हैं, यो पैगलिसतीन क्पुसीम 
सैसीसिसेट झादि मपधियो त कया पाप किया जिससे इनको मायुगेंद न माना जाय) 
शसछिए छुद्ध और अछुद्ध विप्पण आयुर्वेद के साथ छयाना एक पदा का स्वर्ण है 
भाज आयुर्वेद के छास का मुझ्य कारण इसका घस्कत पे वि होता मौर एक 
दिपप बर्श के ह्वाव में इस घस्कृत के कारण अधिकार रहना है। पही बे इसमें घूद 
विप्रपण अमाकर इसका गिकास मौर भी सदुचित करठा जाता है। 
इसकिए युपानुरुप चिकित्सा का असम्ली स्प उमपकर मपुकरी बृत्ति सं धरीर, 
धक्तिप सन आरमा के लिए उपयोगी विकिस्सा को प्रदप करता ही पाहिए। अति 
पृज मे होक ही कहा है-- 
तदेब युक्त पम्प मशरोप्पाय कस्‍्पते । 
स बेब भिपजां भ्रष्ठो रोमम्पो यः प्रमोचपत्‌ )। घरक. सू- रू. १११३४ 
जिससे आरौम्प सिरू बढ़ी सट्टी बौपप है मौर जा रौसा स॑ छुद्यामे गद्दी भप्ठ वैध 
है। इसमें सायुरेंद का ऐेत उसकी परिषि सुछ्लो रहती है, उसके चारा भर कोई 
रपा या दौबार नही पिचती है। मह उदारता मजिपुत्र में ही सम्मब थी बरसिपदि 
'पर्बन्तरि में गह्ी पौ जिसने जातिमद से पिविस्सामेद करक इसका सकुचित फ़िया 
(मुपुन पा अ १ ।५)। इसढिए एस्ट्ृत की या मम्प भाषा वी तबा जाति की 
अठौर दौबार तौइकर सभचे अर्पों में मायुर्गेद डी शिक्षा या प्रचार कएना पाहिए। 


दा कमोशन 

आपुर्देद बी उ्नठि उस पाड्पक््म उशरा कप आएि बाठ; बा निर्मप करन 
बे भिए भारत सरदार ने गईं बाए प्ररप्त दिया । इन चापट्मा गसटी जोर इव बमंटी 
पे दा कमडियाँ मुस्प है। चापटश कुमटी का निर्मास स्वष्ठपत्ता के धरारस्म में टूटा था 
इस कमेटी न जायुर्पेद बी नौरदिरा बर आधुनिक पृष्टि स खाद बरतने दो सस्ता री 
पा। इसऊ जनुसार इस समर रेप में कई इपाता दर रिखर्प ऊ खाद पर बाम हवा रहा 
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है, परल्तु इससे शमी ठक कोई फछ घामने नही थामा और भविष्य में सामने जायया 
मह आधा रखना भौ ब्यर्प है। स्पाकि सच्ाछमसूत्र जितके हाव में है, इनरा पिछ्डा 
कोई मी कार्य ऐसा गह्टी जिसमें इस प्रकार कौ कोई आधा कौ जा सके । बैधो वा तौ 
बस एक ध्येम है, अपनी जंद को सुर्धित रक्कर दूसरे के घन पर रिसर्च वी आवाज 
बुछाद कएहा और डाक्टरो या एम एस-सौ बाढ़ों से यह एपप्ट है कि एकोने 
अपने दिपम में जिस उन्हौने निगमठ पढा जिसमें उपाधि श्री जिसके छिए गौतरी 
की कोईंदेत गइौ दो स कोई खोज कौ । इसफ़िए इस मये दिपय में व गमी बस्यु 
इये--पह साछ्ा बारुपपपुप्प कौ माँति ही ई। उत्हाने आमुर्वेद के छिए जौपमम 
दिल्लामा बह तो उनकी उद्ारठा है, क्योकि के जातठे है कि यह्‌ मूर्त चमाए है, इसमें 
जरा भी चमत्गार दिखाने से अप्रेजी में गोरूम-छिवने से रप्तप्रास्त्र को वर्तमान 
रम्घायन दृष्टि ऐे कहने पर (जासुर्बेद के रखप्रास्व गा बर्चमात रपतायत विद्या प्ले कई 
एम्बसण नहीं) बैद्समुदाय अकाचरौंग में जा जागपा। इसछिए इनसे कौ हुईं रिसर्च ८ 
आपुगद कौ प्नति होपी पा 'बौपडा कमेटी का एद्देप् सफछ होगा एंप्ा माता 
सप्य गद्ढो। यह ऐो सरकार ने बैदा का मुख बत्द करने के छिए कुछ एपसौ का शत 
किया है, जिएसे बैंदो की जौगिगा भर रही है। 
इसे कमेटी कौ मिपुकित कुछ दर्प पूर्ष हुई गी। इसका उद्देष् उम्पूर्ण देख के छिए. 
एक पाठपक्रम तैपार करता बा। इसके छिए कमैटी ने सब स्थाता कौ देखकर एक 
सर्ब॒सम्मत पाठपकम बनाया । मह पाठ एपयोसप कौ बृष्टि से टौक बा। परत्पु 
बैद्धपमाज दा दुर्भास्प कि उसने इसमें भी रौडे बटकाये जिससे आज तक मइ नही 
चदू सका | इसमें शिप्न डाड्रेबाक्ा बह दर्ग वा जो कि मामुरदेद को एक गर्ष तक जब 
रखता चाहता है, बह सही चाइता कि आायुर्गेद ढा छड्दी रुप जसता के सामने सराये । 
इस पाठ्पम में अर्दाचीन पाए्चाए्य चिरित्स॑ा गौ द्िल्षा का भी पूर्ण प्रबन्‍्ष था 
जिससे जआाउूर्गेद का हात जुसानुरुप' बतता था जौ समय कौ माँग के शगुसार ठीक 
भी था। इस पाश्चात्प चिक्त्साडान से अत्युगद जाग पा आयुर्गेद सप्ट हो जायगा 
इसका भज केवछ उन्हीं को है जो बस्पुदद रहीं समछत या उनको मय है णो इसे 
सस्वृत श्वात या ब्पाक रण कौ छिलका के श्राघार पर हो सौतते हूँ। शिप्ार्त गृप्टि, पदार 
जित्तब्राख्ध ध्यक्तित गौ पाष्चार्प जिमित्साज्ञाग के बुछ सौ भय गह्ठी होठा बह तो 
उसे हृस्प से वूमाठा है, उस शान से थायुर्गेद कौ जौर भौ माँजता है। समय वी माँय 
के अनुसार पह जाव्यक मी है। अपने टौस बर्णों के शायुषद क्षेत्र मे विये कार्य से मैं 
मिश्चित आाबार पर बह सबता हूँ दि इपका बिरोब सस्कृत पढ़े आयुष के अध्यापक 


आपुर्वेद महाविद्याब्य इ८ट७ 


सा अर ड एड दिश्चित बर्गे ही कर रहा है, को अपये पु्तों को दो शषटरी 
बार जप क्षा सिलखाठा है दूसरो की सतान को आयुर्गेद की अपूरी छिल्ता देकर उनके 
विष्याध्या स्वार्थ सिद करता है। उस इस बाद का भंग है कि इष्टर साइस्स के 
किरोव या के आगे हमारी दाल्ल नहीं मक्तेवी इसी छे बह इस पाठयकस का 
ब कर रहा है। 

झ् इसछिए सरकार द्वारा तियुक्‍्त दौतों कमंटिया से मायुर्गेद का कोई मी उद्देश्य 
7 भरा हौता मै महीँ देखा । इसका एक ही रास्ता है. दि मायुर्गेद में कुछ उत्पता 
का तौ यूरोप-पमेरिका जाकर उस पर मौइर खगबा छेगी जाहिए, गई से मोहर छपने 
4 में छामर्थ्य नही कि इसका प्रतिगाद कर पके मा इस दिपम में मुँह सी लोक 
हें ॥' बुद्धिमानो कौ परीक्षा जिस प्रकार मामशत में है, उ्ी प्रकार से सच्चे शान 
परीक्षा माज बहाँ है। भी रवीस्धताव ठाकुर का तादर इस देष़ में ठब हुआ जब 
उनको यूरौप से मौबेर पुरस्कार मिछा। उससे पूर्ई भी थे इसी देप़ में पे---5व उसको 
जदए नही भिर्ा। इसकिए आयुर्वेद की उच्चति का सच्चा पत्र मूरोप के मिड्ानों की 
चरी परीक्षा ही है. जहाँ पर प्रत्यक्ष मौर ईमामवारी ही प्रमाथ है. धास्ममचत का 


कोई महत्त्व उस चिकित्सा प्रणाडी में मही रहता। 
परीक्षाएँ बी। पालिमि को मी शपते ब्याकरण 


पूर्वकाछ में मी इस प्रकार की प 
कौ परौष्ठा पाटप्षिपुन्र में करबाती पडी षी। उस परौक्षा में इपौ्ष होने पर दी इस 
उ्याकरण का प्रचार हुमा-- 
आूफ्ते अ पाइशिपुते घास्तकारपरैशा-7 
अगोपबर्धबर्पाबिह पाजिशिपिपसणणिह ध्यामि । 
अरससचिफ्तंडजी इह परीक्षिताः क्पातिभुपजप्मुः ॥ राजपल्र 
डरते कौ छरूरत गही क्योकि मास में डारूने 


इसछिए आयुर्वेद कौ इस परीक्षा च्च 
(हैेस्मा संखूछ्यते द्वाम्ती विधुयि झ्पामिकापिया 


पर इसका खरा रुप सामने जा जामभा 
रब ११ )। इसलिए के अस्तित्व को रखने के छिए, इसके सच्चे रूप को 





व अल कल 
१ खर् का सामात अताजधाली पू दराप कम्पनी पुक समय मफ्मा सामख इत्त 
रेप में बनाकर सम्दद केडस मोहर सबने के किए भजती थी। डहाँ से सोइर रूग खान 
पर उसकौ कौसत कई पुनी बह छाती कौ । यहाँ के अंद्रअ इस पर इंप्कड कौ भोदर 
रेककर इसे छरीरते थे। एतकी देखारेशो भाप्तीय थी केसे थ। पढ़ौ बात आपुदंद 
के साथ है। पूरोप कौ मनोहर से डापडर बरतेंपे उत्ते देझकर मम्य भारतीप भी बरठेंये॥ 
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मुय के अनुसार धमहने के डिए सबसे सर छौटा मार्य यही है कि यूरोप में थाकर 
इसकौ जाँच्र करदा छी जाय। इसके किए अपनी याँठ का पैसा खोदूसा होगा। 
धरकार मदृश करे या उसकै रास्ठ से यह हो यह मापा खनुत्ित हैं। यह मत्तेष्य वैद्ा 
था छपता है उतको इस बिपय पर, इस विदा पर सर्व ह॑ब समझते है कि यह एव 
युष में अधिक णन-कस्याण करलवारू है तो प्वप जाकर इसकी परौष्ठा कण्वा लें 
डपमोधी हौन पर शान स्थत' इसको अमका देया। 
डआायुषद के विपय में अजिपुर ते जो क्ट्टा है बह बास्तव में ऐसा ही है-- 
इश्मचिझूसजौत्प रम्पसर्थान्‌ विमृप्तनति पोमिमगः प्रयोपतित्यः । 
प् स्दबुजः सुख्जौबित्पदाता प्रवति बृतिस्मृतिबिझ्धिबर्भगृदः ॥ 
पस्य हाइप्रसाइली दृशि ठिप्ठति सहिता। 
सोफझा छ विजक्ञारशश्चिकित्ताहुप्रलरणअ स'। 
मधिहास्ति ठदरष्पणद यत्मद्टाप्ति दर तत्‌ क्‍्यच्त्‌ । 
चरक. छि. रू. १९५१-६२-(४ 
पह थआामुर्देद छन-इस्याण कर्मेबाछा हैं, इसको छलाननेबाडा मनुष्य अर्प को 
जासतवाछा शिचारवात्‌ और उत्तम चिबित्साइ होता है। इस सहिता में जो है, बही 
अभ्मय मिछठा है, जो इसमें रही बह मस्यर मौ मही । ऐसा गहतबाछे दपि अधिपुर्र 
के बचत के चारो खोर सीमा या परिषि तही ख्ौचतौ चाहिए, विश्वास के पाब 
परीय्को के छामने उपस्थित करने में अपता पौरष-मात समझना चाहिए एप 


शह्प कौ परौक्षा होथी। छत्प ही घुद है मब्तिर्मे पशने पर शपुद-मैछ सब जर 
जाता है। 


परिशिष्ट 
उड॒प कसेटो की रिपोट 


भारत छरकार मे मायुबेद की स्थिति जाँचने के रछिए ठवा उसकी उप्तति के स्िए 
२६ णुाई १९५९ में एक कमेटी डाक्टर के एन उदश्प सणजिकद स्वैप्तिससिस्ट 
प्रदेश छ्िमझा की अध्यक्षता में बदायी बी | इस कमेटी ने धम्पूर्ण भारत का 
परिध्रमण्र करके आयुर्वेदिक सस्पाओा फार्मेसियो भर यस्‍्या मे मायुर्गेद कौ स्पिति 
भा निरीक्षण कर मपती रिपोर्ट भारत सरकार कौ दी थी 
इस रिपोर्ट में इससे पूर्ण कौ कमेटियो का शिगरण सस्रप में डिया हुआ है इससे 
सप्ट होता है कि आयुर्वेद कौ उप्तति-बिकास के करिए भारत सरकार से अभी तक गया 
किया | पबसे प्रथम मोर कमेटी (१९४५ ईसबी में) मैसयी गयी थी । 
भोर कसेशी कौ पुद्रता--भोर कमेटी त स्वीकार किया कि बह समय तथा परि 
स्थितियों के कारण आयुर्वेदिक सिस्टम के जिपय में सही पूषताएँ मही आप्त कर सकी । 
उब भौ उसने कहा दि स्भास्प्य जौर चिकिरसा की दृष्टि से मायुन दिक चिबि त्सा के प्रएम 
गा निर्षय राज्यो के उसर छोड देसा चाहिए । उसकी ठोस एव करणीय धूचना यही पी 
कि सब मेडिकरू सस्पामो में आपुर्धद के इतिहाए की एक चैयर स्पापित की जाय। 
इसके पौछे सन्‌ १९४६ मे स्वास्प्यमतियो क्री एक बेंठक हुई, जिसमें आयुर्देद 
कौ छिप्ला मैर मजेपभा के प्रश् पर मम्भौ रता से गिचार हुआ । 
ओपड़ा कपैटौ--इस बैठक के अनुसार डेप्टीनैष्ट कर्नरू मार एम चोपडागोी 
अष्पक्षता में १९४६ ईसबी में एक कमेटी बनायी ययौ। इसने सारे प्रप्त को गये सिर 
प्रेजिचार कर १९४८ में एक रिपोर्ट छरकार कौ दो इसमें मुस्य पूचताएँ निम्न पी-- 
१ पश्चिम मौर जआयुर्गेद चिकित्सा का घमस्मय करता जावप्यक है। 
२ दोषों में लो साग कमजर हो उसकी पृछ्ि परस्पर बिभामा छ करमी चाहिए । 
३ मिश्मित पाद्ूयक्रम से शनाबस्त्पक पादूयक्रस ज्रौ शिषाकत इगा भाहिए । 


४ सम्पूर्ण भारत में एक ही पाद्सक्षम अस्तादा चाहिए । 
५ उक्तकृत का सामास्प ज्ञाग बौर मप्रेजी का आवष्यक ड्ात एव घास में कैमिस्टी 


फिजिक्स बाईमओछोजी (प्राणी प्लास्‍्त्र) का भी श्ञार बाबप्यक है। 
हछड 


९ सआरापुदंद का बहत्‌ इतिहाप 


६ पाआ्पक्मपाँच बर्प का रखता चाहिए । पाठ्य पुस्तको में एकस्सता रहती भाहिए। 
७ पात्मपुस्तकें तैयार कराने के र्लिए एक दौई कौ सियुक्ति होती चाहिए । 
८. एक हो अम्पापक पह्चिमौ पुष प्राचौन सायुर्गेद बिपम कौ पह्ाय | 
$ मडिकल काड़ेजो में आयुर्रद का इठिहास-विपमक पीठ स्पापित हो। 
३ मिप्तित पाद्यकस के डिपु ऋस्पापक फ्िस्षित करने चाहिए । 
११ अम्पापकौं को उच्चित बेतन दिया जाय) 
१२ केनीप घरकार थामुर्षेदिक धिप्ता सौर बिकित्सा पर अपना तनिय्तण रखें! 
१३ स्थास्थ्य बिमराप के अबौल उपसचारूक जायुर्गेद का पद्द दताना चाहिए । 
१४ हो बोईड पृथक बताने चाहिए--- 
१ शीदगत मंडिकछ्ठ कौंसि २ कौपछिझ्ध साफ इस्टियन भेडिश्वित । 
१६ निम्न स्तर्वाहौ छ्ि्वण सस्त्पाएँ सा ठौ समाप्ठ कर देसौ चाहिए अबबा हंसते 
प्स्पाओं में सम्मिछतित कर देती भाहिए। 
१६ उब पिक्तण एस्पाएँ रिसर्च का केन्द्र बनायें । रिसर्च केस में दोगो पडछियौ के 
पिल्लिठ-विज्ञ स्यक्ति रखने चाहिए । 
१७ भाए्दीय भिरित्सा में छोज कौ बडुत जरूरत है। छादुमिक और आयुर्षेद 
दोनो चि७१ित्सा पदहियों में एकता डाले कौ बहुत साइस्यकता है । 
१८ बेलौय मनेपणा-केम्द्र स्पापित करता आाहिए। 
१६ भायूदीदिक फ्रमेंड्रौपिया बगानौ चाहिए। 
२ मारतौय चितित्सा में औौपबि मिर्माण कौ पिस्सा का प्रदत्ण होता दावप्सक है। 
चापदा कमेटी कौ पूचमामो पर मारठ प्रकार का दिर्घय सक्षप में यह है“ 
१ होगी पड़ठिया का मिप्रण सख्पग सहौ क्योकि दोनो पठकियों में ऐैड़ास्तिक 
एभा सुस्य बाता में फ्पॉप्य मेद है। 
कैग्ग्रौप जौर राज्य सरकारा को यह रिएथय करता चाहिए कि जातीय स्वाप्प्प 
कै छिए शाभुनिक चिकित्सा पड की प्िज्ला दो जाय या म दी जाय । 
॥ आयुर्षदिक और यूतानी खोज के बम्बन्द में केन्द्रीय बोर्ड बताया जाय । 


जादृमिक लि७कित्पा कौ पूर्ण छ्िक्षा देकर जायुरेद या सूझाबौ विकिरसा की छिम्रा 
बिछ्लेप झूम में दो जानी चाहिए । 


५ नायुर्गेद और यूनानी चिकित्सकों का पस्यीकरण होता चाहिए । 


नापुर्षेदिक और मूदादी दिकिर्सा में द्िप्नित प्यक्तिया को जनस्दास्प्य के कार्य 
की पिुछा देगी आाहिए। 
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पश्चित कमेटी--इसके पीछे डाक्टर सी जी ० पश्डित की अध्यक्षता में एक दूसरी 
कमेटी बनायी गयी । इसको चोपड़ा कमेटी ह्वारा सिशिप्ट सूचनाजो कौ करियाए्मक 
झप देने का कार्य सौंपा यया । पब्डित कमेटी ने सिम्त बातो कौ सिफारिश्त कौ-- 
जामनमर में केनऔय गबेपणा केन्द्र शोौदछा चाय । 
२ बाघुनिक सेडिकुछ कासेजो में झायुेंद या यूनानी शिक्षा बेमा सम्मग नहीं। 
१ आयुर्वेदिक काछेजो में आधुनिक चिकित्सा का ज्ञान पेना उचित सही स्पोकि 
इसका सि्लास्तर बहुत मिम्न भेजी का हैं। इसम्ल्प यदि मिश्रित स्िश्ला बमी 
है, दो इन गिद्यारूपो का छिम्लास्तर ऊँचा करना चाहिए। 
भायुर्वेदिक विद्यारयों मे प्रवेघ्रप्तर ऊँचा उठाना चाहिए। 
आयुर्वक्ष की छिक्ता के सिए पर्षज् एक समास पाद्यक्म 'बादू करना आअदिए । 
पृथक पूषक डिट्री कोर्स या डिप्क्रोमा कोर्स गही अखाने 'बाहिए | 
पर्दित कमेटी कौ सिफारिक् पर १९५२ में घामतपर में यगेपणा केख छोा पया 
काम भी प्रारम्म हुमा परन्दु अमी तक कोई मौ निश्चिए परिणाम सामत तही माया। 
बब्चे कमेशौ-- केन्द्रीय स्वास्थ्य परिषद (१९५४ ईएबी) के मगुस्ार ओऔडी टी 
रखे की अध्यक्षठा में १९५५ ईसबी म॑ एक कमेटी बसायी नयी । इस कमेटी को पिछला 
का स्वर तपा भारतीय चिकिश्सा की प्रैक्टिस करने के नियम बनाने का काम सौंपा 
गेगा। इस कमेटी कौ मृस्य सिफ्ारिश्र निम्न थी” 
१ पस्वाओ के निममतः छ्चिक्षित एव परम्मरापत सिश्षिए ध्यक्ति जो पसाह बर्ष से 
जिकिर्सा कार्य कर रहे है, उनका पम्जीकरण करता चाहिए । 
२ प्रस्‍्पेक राज्य में एक मोर्ड हौता आहिए जो आमुर्वेद की दिष्वा एबा बैद्यौं पर 
नियल्‍्मण रखे । 
३ पश्मीकृत बैद्यो हकौसो कौ माधुतिक चिकित्सा पद्धति क॑ डाबटरों के समान 
अधिकार मिछने भाहिए। 
छिल्ला के सम्दर में दबे कमंटी की निम्न स्िफारणं पी-- 
४ सम्पूर्ण भारत में एक ही बैसा पाद्यक्स अरूना चाहिए, मह पादुपक्रम ५३ गर्ष 
का होना चाहिए । इसमें ठीन माघ बम से कम देहाठी क्षेत्र में काम करना पड़े 
५ प्रदेश पोम्पता इस्टरमीडिएट साइस्स (मेडिकप् पूप) की इोनी चाहिए जिसके 
साथ में सस्क्ृत का छामाम्य ज्ञान होता आवष्यक है। 
॥ सस्थाओं के पाद्यक्रम-छ्लिखण पर मिपत्रस रखने के किए इस्डियन मेडिकछ 


गरौसिक के समाव एक परिपद हनी चाहिए। 


न 


बज ब 


१९२ झापुर्द का बृहत्‌ इतिहाप़त 


७ विपमषार पुस्ठक छ्लिखायी जायें या सप्तोषित की जायें। 
८ पराद्ुयकस को शिष्बजिद्यारयो सौर आापुर्वेद की फैडस्टी पृण्क बनाकर छौह़त 
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अ्रबाया याय। 


९ मासुरेद की फार्मेकोपिया णौर कौस (डिक्णनरी) बताता चाहिए। 


सब प्िप्नण सस्पाजा में रोगियो को रक्त के छिए तम्ठ -मस्पठारू होना भाहिए, 
जिममें एक विश्वार्थी के छिए पाँच रोगी रहें। 


११ आयुर्वेद की उपाबि प्रेस्युपटेह आयुर्वेदिक मेडिसिस सर् (5 ै- ४. 5.) 


समान झ्प से एकती चाहिए | 


१२ करद्र और राम्पा में आयुवेंद का डाइरेक्टर (सचासनक) पृथक झस से नियुक्त 


करना चाहिए। 


३३ छापनसम्पन्न प्रस््पाओं में बबपया ता स्‍्नाठकोदर प्िक्षा के हिवर्पीन 


पादुययम की सुविथा देती चाहिए । 


१४ पिज्ासस्वाज में रिफ्रेषर पादूदरम का प्रबस्थ करता चाहिए! 


मिपित पाद्यक्षम के छिए ददे कमेटी ने एक पाठमिथि भौ गठडायी बौ। दबे 


कमटी कौ रिपोर्ट सब राम्पा को ग्रेजी पी शौर सज्पोसे स्‍ाप्ठ प्रमतियों पर 
बगछौर में हुई केल्द्रौय श्वास्प्यपरिपद में बिच्चार विमा मया। इुर्माम्य ऐे शम्पो ते 
इसभ? पूर्ण आदर नहौ निया इपछिए यह प्रष्त राम्या पर हो फ्राड दिपा गया 
कि गे इसे स्वीकार कर या मस्दीकार करें। 


निष्णर्प -- 


३ चोपड़ा डुसेटौ और पर्िटित कयेटी कौ प्रिफ्रणिसों को ध्यात में रछकर माष्य 
सरकपर ने यई निएचय किया कि प्रथम आयुर्गेद के सम्बस्प में खोज प्रारम्भ कौ 
जाय | उसके आपार पर हो दोनी पद्धदिया कौ मिभित करने का विचार दिया 
जाय ठबा उसी के यापार पर यह मिएच्य हवा कि मेडिकडू काछजा में स्ताधकौत्तर 
पिक्षा इसबौ दी जाय या नही । 

२ सररार का एसा विचार दौसा है कि छाज के परिणामा कौ देछकर हो इसपौ 
डपारेयता बा अत इस्‍ला चाहिए। परन्तु हमारी सम्मति में शौषप या 
उख्बी उपाइपदा ही आायुर्देद विद्वान मडौ है, इसलिए इमारो झम्सति में पश्चित 
पमदी ने आपुर्षेद झिया का जौ साजे बठाया है (अबनू--आवुतिक विविरस 
%क छाप वा अबडा स्दाठवाततर अम्यास मे आयुर्गेद बौ दिया देसा) उह माएु 
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दंद की उप्नति के किए उत्तम नही। चोपड़ा कमेटी की सिफारिशों अमी तक 
झार्ये स्प में परिषत नही हुईं, इसी से बर्त्तमात बकर्मप्यता घनी रही । 

३ सक्षप में मिस्चित आयुर्वेद पाद्यक्रम के छिए की मय्री चोपडा एन दबे कमटी कौ 
सब सिफारिस्त रेत में पडी पानी की पूंद के समात स्पर्ध हुईं। घाष ही इृसरे 
पक्षबासों के स्लिए पूर्ण अरन्तोपजनक सिस हुई। इसी स॑ छुठ मामुबंद की 
अछूमछ प्रारम्म हुई। इससे बिद्याधियों के मत में एक प्रकार का प्रतिरोष 
प्ाग्रस हो यया जिसका परिणाम स्ट्राइक महाविद्याछ्या का एक दीर्म काझ 
के छिए बम्द होता हुआ | घृद्ध जामुर्देद कौ चसमछ प्राय करके पुराने बिघार 
बासे छोसो के द्वाप में रही । 

शुद्ध शापुर्गेद छब्द के गिपय में पूय स्पप्टीकरप न होने ठे शुछ सौमा तक 
झोनो को प्रम एंग॑ मस्पप्टता बनी रही । यद्यपि के समय मह स्वीकार करते थ॑ 
कि बिज्ञान एक समान है, उसमें बराबर उप्तति का स्पान है उसे खायुर्गेद में 
सम्मिछ्तित करना भाहिए। फिर भौ ने यह मागऐ है कि आयुर्गेद सम्पूर्ण है और 
उसमें किसी प्रकार कौ बृद्धि या जोड की जागध्यकता मही | णुड मायुर्बेद 
छा जो पाद्यक्रम इस्होत बताया उसमें पुरामे पाद्ययम को ही घोश परिष्ित 
किया साथ ही आपुनिक गिशास के विपय भी मिस्ता ढिये । पुर भामुेद 
बाछे सदा इस घात कौ स्वीकार करते हैं कि मायुर्गेद के आठ भयो में से केजल 
व अग (अकेखी कायचिनित्सा) हो बचा है. प्रप छात जगो वा पुम' डबार 
होता चाहिए | इससे हम सह मगुमब करते हैं कि यह साबस्‍त्यक है कि सायुगेद 
का पुट देते हुए आधुनिक विज्ञान की पद्दापएा से इनकौ एिफ्षा दौ जाय । 

४ केम्द्रीय सरकार ने प्रथम प्रबर्पीय योजना के उत्तरार्ड में खाविक सहायता देकर 
खोज वार्य प्रारम्म कएया। मह कार्स सब इसरी योजना में भी जारी है । 

५. केस्द्रीय सरवार इस बात कौ इच्छुक है कि किप प्रकार छप्तकौ सहायता भायुर्गेद 
की उप्नति करने में सफरू हो पशठी है इसके छिए उसत भट्ट कमंटी बनायी । 
बह कमंटी केवक्न छोज के गिपय में दी सुचता शट्टी इंपी अपितु आयुर्वेद के सम्ब्प 
में घारा घोर छे बिचार करके सरकार की अपनी सछाह देसी । 

जद्ूप कमेडौ--भाप्त सरबार के स्वास्थ्य मजारूप से डाघटर के एन उद्प 
कौ अध्यक्षठा में २९ जुराई १९५८ में एक दमेटी बनायी | इसक लिए विद्यरघौय 
प्रश्ण निम्त दिये सये जि पर इस बमेटी को विचार करके पिपार्ट रगी थी-- 
१ भबायुरंद को उप्तत करने ठपा इसमे घह्टापठा देने के छिए सबपथा के कार्य म ठपा 


रद अआायुर्षेद का बृहत्‌ इतिहाद 


आयुर्वेदिक सस्याओ का स्तर देँचा उठाने में केल्द्रीय तबा राज्यो की सहायढी 
कहाँ तक सफरू हुईं । 
२ आयुर्गेद की छिन्ला एवं खोज मे इस सहामतठा से कहाँ ठक मदर मिद्ठौ। 
३ आयुर्वेदिक छौषण निर्माण (पप्रमेस्पुटिकफ़ प्रोडक्टूस) के स्टै्ड्क मात्रा ठवा 
फतके निर्माण क॑ दय में कहाँ तक चन्नति हुईं। 
४ आयुर्वेदिक चिकिस्सा-कर्म एव मास्यठा के जिषय में बस्तुस्पिति कौ चौंचर करता । 
कमेटी ते एक प्रध्नावसौ प्रकाछित कौ इसमें माुरेंद कौ छिक्रा चितित्पा 
साम्पो में भारदौय चिकिरशा परिषद आयुर्वेदिक पस्थान ( साहित्पिक बपवा 
सम्बस्षी) शौपण सिर्माण आदुतिक मेडिकप्त काछेओो में प्ार्मेकोफ़ोओ कार्य एव 
हूछरी छोज भादि की जानकारी माँपी । 
कमेटी के रदस्पो मे सम्पूर्ण माएत को आयुर्येदिक उस्थाओं को जाकर देखा रौ ए 
स्वाधिक अधिकारियो से बिच्राए बिमर्छे करके वास्तविक स्थिति को समहने का मत 
किया । रिपोर्ट में प्रत्पेक प्रार्ठ कौ आयुर्गेर कौ स्थिति का उस्केज सक्षप में ठबा गहाँ 
कौ जो विप्रेपणा उसको प्रक्ध्री रूपी उसका उस्सेश किया है। साथ ही प्रत्पक प्रात्व 
के काछेजौ में गया क्‍या सुभार करता 'भाहिए, बह भी बताया है। 
आयुर्वेद कौ पिया के बिपय में बमेटी का निश्चय इस प्रकार है-- 
यामुर्षेद कौ उत्तपि के छिए प्राचौण जौर तयी पश्रत्यों का मिभण आागस्पक हैं। 
जायू्ंद को स्पप्ट करते कै छिए आधुनिक चिकरित्सानिश्ञान से जितना माप सैसा 
भआागप्पक हो बह केला चाहिएं। परासु सुस्यठा जायुगेंद कौ है रहनी चाहिए। इसप 
घिवित्छक रोगी के छाब बत्तंमान कारक में मदिक पौप्पता ठे दप्त सबसे । 
सलातकाततर दियण में--मायुर्दद के मूछमूत घिद्धास्त आयुर्गद बा इतिहाब 
फारौर दिहचल, ढाय िविरण (लिन भौर प दर्म के छाथ) इस्इमुणथ विश्व 
स्मशाक्त और भेदज्प ब्पदा रफस चाहिए । 


सलाठगोत्तर थिग्नण के लिए बदाएप पूत्ता और जिवेश्म टौन ौर केण प्रारम्भ 
बम चाहिए, सपछा जामसमर सम्पूर्ण मारत कौ रावसस्‍्पवता पूरी गहौ गए सदठा । 
इस दैष्ा में ए्नाठबात्तर िप्ण पु बर्ष बा रघना बाहिए। 

बजटी में ट्युडारिएफ़ स्िस्डम भा सुपाब रिया जिकये कि दिद्ार्थी एफ के 
लाव विपय वी जिदेबना बर हफे। 

अध्यायको को रवर विदिचित करने के हिए वेप्ट्ौय भारती पे बरिदय्‌ कौ सवापदा का 


परिधिष्य इर५्‌ 


सुताब दिया गया आयुर्वेद के मध्यापकों का बेततकमस मेडिकुछ काछेज के अप्यापको 
ही भांति होना चाहिए। 
विप्नण बिधय में समिति की सूचना है कि दो प्कार के पार्दयकम अछने भाहिए 
एड मिप्रित मौर दूसरा घृद्ध थायुरवेद का । जौ गिद्यार्पी मिभित पाद्यक्रम में उत्तर्ण 
हा उनहो प्लातक कौ उपाधि देनी चाहिए मौर जो घुद घायुरेंद के पाट्यकम में उत्तीर्ण 
हैं रुसको भायुरदाचार्य या प्रवीण की उपाधि देनी घाहिए | सब अवस्पाजा में उपाधि 
एव टाइटिछ सब स्थामो में एक समान रहने चाहिए । 
पार्यकम उपाधि टाइटि आदि का निर्णय केख्टीम भारतीय परिपद्‌ के उसर 
छाई देना भाहिए। मिभिठ पाद्यक्रम में प्रवेशतमोप्मदा माष्पमिक (इष्टरमीडिएट) 
होनी चाहिए । इसमें क॑मिस्ट्रौ फिजिगस भाईमोलोजी मौर पंस्कृत का श्ञान मावप्यक 
हो थो कि भाष्यमिक स्तर का हो । छिक्षाक्रम साड़े पार मा पाँच बर्ष का पहे। 
पुर बायुबेद में प्रबधयोग्पता दसबी उत्तीन (मैट्रिक्युछेषस) कौ होगी चाहिए 
एसमें विधा्षी को सस्कृत छेता जागश्यक है. या इसके बराबर हो। पिक्षाकम घार 
गर्ष था पाँच बप का होगा भाहिए। इसमें सरौरक्रतिया प्ररररता मादि इूतरे 
शायुनिक जिपयौ का भी शान कुछ मात्रा में कराना चाहिए। किसारमक िक्ा के ष्िए 
पस्पूर्ण साज-सज्जा से युक्त मस्ठपाक इन शिक्षण संस्पाजो से उम्मड रहना चाहिए। 
एसौ प्रकार बनस्पठिबाटिका बरुस्पति मरादि का म्यूजियम भी बताता चाहिए । 
पुस्तकों के शिपय में कमेटौ का शुप्ताव है कि विपयबार पुस्तक धुएम्द दैयार 
करबासी चाहिए--जिनमें आपुर्वेद वर बिपय प्राचीत सहितजा से उसी रूप में उद्पृ् 
*है। आयुवद कौ प्रस्येक शिप्तय ससया के साथ उप्तत पुस्तकाछय छत चाहिए । 
इसमें मापुर्रद की माुनिक चिबिरसा बिद्राम वी पुत्ठक पत्रिदाएँ रहती चाहिए। 
वि्ार्पी को क्रिपाए्मक ज्ञात की घिप्ा भछी प्रदार मिछ सक इसके छिए उचित 
भबस उत्तम बाटिका स्पूझियम फरर्मेसी रूणपम्पा का प्रडत्प उचित अप में 
हैजा घाहिए। 
स्नातकोत्तर धिए्तण सुद मायुरेंद मिन्रित सनातकी ठपा आपुनिक विविस्ता 
दिख्वान के क्ाप जिन्होंने आयुर्वेद सौषा है शबके किए शुषा दाता चाहिए। 
छुट्ध आायुर्षद के स्वातक रशपारतर इम्पणुण बारुराय इदौराप भाई में णिक्षा 
हे सकते ई। मिभित एड आधुनिक चिबरिस्ता $ लावा आापुरंद के सब रिपया में 
पिसपत" घस्‍्ब शाक्ाषय प्रसूति आदि शिपया में स्वातझत्तर छिद्यकणष प्राप्त बर 


खगत हैं। 


६६ आयुर्देद का बहत्‌ इतिहास 


१ 


हे 


खोज सम्बर्बी सूचनाएं निम्न है-- 

जामसगर के सेम्ट्रफ़ रिसर्च इस्स्टौच्यूट में जागुर्षेद मौर आधुनिक (मौ््स) रोती 
जिग्रिसको में एकरयिता का अमाव है, इससे दोनो की जागकारौ गा एक 
बडा सप्रह इकट्ठा हो दया है। दोला में कौई भी निर्णय नही हो सरा । बर्ष 
निक ट्ौम जो कर रही है उसको शआयुर्वेदबाफ्रे मही झागते लौर आपुर्गरबाठे 
जो कर रहे हैं, उसभौ म्राघुमिक टी सबाड़े सही जामते। मर्बात्‌ प्रार्म्म रद 
यह पद्धति सर्मञ्र अर रह है, जो सदाउनीय है। ईनिक रौसिया पर दोना हो 
ही झाद में बैटकर विचार करना चाहिए । छाद ही जीच देगा पर भौ इतगौ 
ध्यान देना चाहिए। 

जामनमर रिसर्च सस्‍्था को छाहित्पिन फ्रामेंसी सम्द”्बी आदि रिसर्च सुनिशिषित 
मोजना बनाकर प्रारम्म करनी चाहिएं। 

जामतगर में इस समय एिमर्च इस्स्टीष्यूट, स्नावकोचर प़िश्चलष भर गुष्मद 
भुगर बा आयुर्देद सोसाएटी सचालित थ,ायुरेदर विदाध्य--ये तौत एस्पाएं चछ 
'एदौ हैं इनतो एक ही सगान में एज करके एक इनाईं बता देमी भाहिए | 
प्र के छिए बस्द्ौप आयुर्गे दिक जनुसत्पात परिषद तामऊ सस्या ध्रौम प्रार्स्म 
करनगी चाहिए, जिससे रिहर् में दब भर एक समानता बा सके। 

जामगएए ज॑ध्ते दूसरे तीन प्रदिप्ठान बेखखौब सरबार को स्पापित ग से चाहिए, 
इनको छिक्षा सम्गप्पी पुदता में क्िते अनशार स्नावरौतर पिधय सस्‍्वाजा 
स इस्बद कर रेता चारिए। 

अम्दईं प्रान्‍्त के रिखपें बाई ने दिविध प्रकार की रिएपरै योजमाएँ हाप में सी है 
डेघी पठति पर अपने यहाँ सब रा्या का रिपपे दोहे स्पापिए बरसे था दिए । 


७. ये रध्म में आपुररद रिलई गा बाज निम्न सात विजाना में बप्णा चाहिए-- 


बैलीतिरस्--(प्ररषध्त रोप बिविरशा) 
बादित्पिकर 

राबापतिक 

अगापरवियायत् दिदेशक 
अडीदाजिकल 

आपुरंद के शृघमूव द्रिड्ाम्द 

काम फ़वा विष क 


ही 20 ०. वा बच 


प्रिप्तिष्य १९७ 


<. इनमें किछनिकछ रिसर्च सबसे प्रपम प्रारम्न करती भाहिए भिप्न-मिप्त केन्द्र 
में डो काम 'बख रहा है, वहों पर बंध मौर डाबटर दोसा को मिछकर 'रिसर्घ 
कार्य करता अाडिए । 

९ क्रेसद्रीय जायुवेदिक रिसर्च परिपद को बैध और आधुनिक बैज्ानिको कौ मिस्तित 
कमेटी स्पापित करती अआहिए---जा क्छिसिकक्र रिसर्च बी एक समान मूमिका 
तैयार करे। 

१ साहित्यिक सपघापन प्रारम्भ करता चाइिए । इसके छिए प्राब्ीग पुस्तको का 
संग्रह करना चाहिए । इममें जो छापत याम्प हू, उनकी प्पाना अहिए । पुरानी 
पुस्तका का अगुगाद करवाना योग्म पाठ पुस्तक तैयार करबागा रफ़रेल्न 
छाइइरी बनाना चाहिए । 

११ प्रत्यक्ष रोगरिया पर जिन औपधिया का सतोपजमक राम भिक्ता हो उतकी 
भामुनिक बिड्ान की सहायता से रिसर्च करवाती चाहिए, रिसर्च का मह काम 
अति बिज््बासी बैज्ञानिका को सौंपना भाहिए । 

१२ जौपपोपयोगी बनस्पति की गगेपभा के छिए केस्द्ीय खानुरने दिक सगुसल्पान परि 
पद को जगछाठ विभाय कौ सहायता खेगी भाहिए, दिस प्रान्त में क्या बनस्पति 
होती है, उसका पूरा गिवरण रखना चाहिए । 

१६३ फ्रामेकौपनोस्िक रिसर्च को इस बप के सरदर समाप्त कर देता चाहिए। 
इस बिपय में जो बैद् निष्माए ही उसको यह कार्य युपुर्द कर्ता चाहिए । रिसर्च 
का काम करतबाछ्ठ में एकहुपठा रहतौ चाहिए । 

१४ आयुर्देद के मूछमूत सिद्धास्तो में खोज प्र भह्ठामूत तिदोपणाद मन गबुड़ि, 
झआरमा आदि बिपया पर निष्मातो कौ प्रकाप डारूता भाहिए। 

१५ रेस्ौय आमुर्नेदिक अनुसस्भान परिपद्‌ को निम्म बिपया पर छोज प्रारम्म 
करानी 'बाहिए-- 


१ आयुर्वेदिक माहारघास्थ २ परचकर्म 
बाल्षत्रिकिरसा ४ मानस रोग कौ चिगित्सा 


| 
५. झौख के रापो की चिकिरसा ६ मर्मे जिकित्सा (0::0०७#८०:७) 
५ जिप चिकित्सा <. इन्त विद्या 

३ मोप विद्या (इसे मी मपमे से 


जात्मसात्‌ करता चाहिए) 
स्वस्पबृत्त १ हैछाम्पप्त चिकिस्सा 


घट मापु्ेंद का बृहत्‌ इतिहात 


१६ बेर मौए प्रास्तो मं ठवा गैयवितिक कप में जो खोज चरु रही है, बई हम्दोग|जगर 
गद्दी है. पठतिपूर्यक महँ है। बहुत प्पाता पर तो पूरे छाषन भी मी ईैं। 
मद समय मा यया है कि सौयना असाकर केस्त्रौय आयुदद शिक मरुता्बास पिएं 
को सइ काम हाप में छेता चाहिए । 

फापतती 

३ गोटेमिकस छर आफ इच्डिया सौर जगछ विमान के साथ पूर्ण सइबौप पऐे 
जमछो वा पर्यवेयण कराना चाहिए। मायुर्वेदिक औौपध्तियाँ वहाँ जडडां मर्षिक 
मात्रा में मिरू छबती हैं, इसको सच्ची जातगारी प्राप्ठ करती चाहिए। 

२ औन्‍पगोपपोपी बृलो आ्ि के किए जगरू का कुछ माज सुरक्षित रखता चाहिए। 

३ केन्ौय साुषदिक अनुमान परिपद्‌ कौ शिनिप सस्पाजा गौर कर्मेदर्धाशा 
के छाप सहसोस एककर बतस्पठि परिचय मौर जौपबनिशस (फ्मेंकोपगोती ) 
का काम हाप में फ्रैला चाहिए सौर समय छमय पर इस सम्बन्ध जी डोटी 
फ्ोटी पुष्तिकाएँ प्रकाघित करनी चाहिए । 

४ इस कार्य के किए बित्हाने इस विपय पर काम किया दो पा मौर्ड्म बस्सर्ति 
शापस्तिदा को मिछकर काम करता चाहिए। 

५ ड्प फार्म बनाने चाहिए, ये शुग कार्म बैधो एव पर्मेसियों री चरूरप को पृ 
करें। केश्लौय एरकार कौ ड्रग प््म के छिए आाविक सद्यामता देगी चाहिए । 

६ कक्षने दरस्प छगिज ब्रस्प और इूसरे सम्दिस्ण ड्रब्प जौ मायुरवे दिक लौपब बताते मे 
काम माते है उनका चौररस स्टैर्डराईबेपल ( मानकौकरच) दोता चाहिए | 

७ सायुनेद्िक मौपणियों का स्टैस्डराईनेफ्त (मामकौकरण) एक जरूरी #र्स है 
इसके छिए स्टैन्डई फार्मेक्रोपियः बनाने का कार्य प्राएम्म करमा अहिए। 
प्रत्पेक बौपण का पाठ निश्चित करना चाहिए । 

८ पुए्ठकौ के पाड़ के सलुदार चौकस माप बजत छादि एक प्रमात बर/ने चाहिए। 
भारत में जो दिस भिन्न ठौढछ-माप चछ रहे हैँ उत्तमें पुकक्‍्सता रकता भाष 
झपक है। 

९६ औपब सिर्मान में एक हौ प्रकार कौ पदढति अपतानी चाहिएं। बऔौपधियों में पोता 
सौठौ रत्न केसर, कस्तूरी जादि उत्तम श्रेणी के स्पणह्म ए में ने चाहिए । 

१ कप्सौर में धारामूछा के सत्दर कश्मी ए सरकार ते औबनि रह के कुछ बष्डार 
बताये है. चमछ दिधाय की सहायठा से ऐसे बष्डाए प्येक प्राश्व में बताने 
अहिए जह से फार्मेष्िपाँ पैंच जपतदी जरूएत के शगुसार सायाव के सके । 


परिप्िप्द १९९ 


११ मैंद्रर छबौोरेटरी--कछऊछा के मनुस्प एक सैन्द्रक छेबोरेटरी (केस्द्रीय प्रयोष 
पाठ) स्पापित करनी चाहिए जिसमें जायु्ेंदिक मौषधिया का परीक्षण किया 
जा पड़े । एसी केस्द्रीय प्रयीगसाछा अम्बई में स्पापित करती चाहिए । 

१३ "स कसल्दीय प्रयोगधासा के मतिरिस्त प्रत्येक औपन मिर्माण उचोम एज स्वत 
फ्रमेंसिया के हिए भी सुमस्णित प्रयागघारा दौनी पाहिए। जिसमें भौपन 
निर्माण में काम खागगाली कच्ची भौषधियों रूमिज यादि डी परीक्षा डी 
जा सके । 

१३ जापुगदिक पधिया का मानकौकरण ठीक प्रकार से करने के लिए यंत्र दी 
प्रह्यता हूती घाहिएं। मह ध्यात रछता चाहिए कि आयुर्वेदिक मौपधिया 
पर इनका कोई प्रछिकरत प्रभाग ते हो । 

१४ अडयार (मद्ाम) में एक सहकारी फार्सेती है, इसी के माधार पर प्रस्येक 
प्रास् में कोमापरेटिब फार्सेसी होगी चाहिए। इसपरे प्मा मौर बैदधो को 
उत्तम औपघ मिस सकेगी । 

१५ प्रत्येक बड़ी मौर फ़ोटी फार्मेसिया को एक गिछ्प टैकनिकर स्टाफ रकता जरुरी 
है। इसमें मायुरद के निष्कात बैंच आयुर्गोदिक फार्मसिस्ट, मौडर्स बतस्पति 
प्राह्दी रसामनघास्त्री मेकैनिकछ आदि रहने भादिए। 

१६ थायुरदिक फार्मेसिस्ट तैयार करते का काम धरकाए कौ तुएत्त प्रारम्भ कर 
बना चाहिए। 

१७ उसर हमने मानकौकरण (स्टैरश्सईेसघन) की चर्चा कौ है, इसके छिए १९४ 


के डुस पट के मनुसार एक सियम बताता झाजफ्यक |] 
१८ केस्रौय सरकार कौ आाहिए कि खिठती मी जस्दी ही जायुर्वोदिक डग्स एडगाईजर 


भरौर एक आयुर्वेदिक डुग्म पृड्याईडरी कमेटी मौर एुक कौरिसिक (परिपद) 
की स्पापना कौ जाय। 


चिकिरता कर्म का स्तर 
३ केख्रीस सरकार कौ पुक खायुर्गेद सकाहकार की निमुक्ठि करनी 'बाहिए। जायुर्वेद 
कौ उप्तति के किए सब्र प्रकार की अआवण्सक घडाह मिल सके इसक्षिय इुसरे 


आयुर्वेद शिप्णाठ मी नियुक्त करने बाहिए। 
२ मौहर्से मेडिकछ सिस्टम मौर खायुरवे श्कि पड़ति शैयो का झाम्र प्रामीण जनता 
कौ एक छमान मिस सके इसका प्रबल्ध सरदार को करना आाडिए। 


श्१ 


मपुर्षद का यूहत्‌ इतिहास 


आयुर्वेदिक पद्धति को सरकार स्वीकार करती है इफ़्शौ स्पष्ट सूचगा होती 
अाहिए और इसको घत्तेदत देरा चाहिए। 

झम्पुनिटी शेवर्पमैम्ट प्रोदाम के तत्त्वाबघान में जहाँ पर प्राइमप देत्व ऐैटर 
अल रहे हे बह्ाँ पर झ्रायगेद के मिभित पाठ्यक्रम के स्तातकों कौ निमृश्ति 
होनी चाहिए। इस काम में झबटरो की मपेशा ये शघिक उपयोबी सिद दोसे। 
सरकार का प्रथम और सबसे श्रावस्‍्यक #र्त्तम्प यह है कि गह जायुर्षेद का 
ए्वतत पचाझुक (डाइरेक्टर) नियुक्त करे, लो आमुर्देव का चुप्ठ पक्षपाती हो। 
मजधूरों बौर मिछौ में काम करनेबारो के डिए चिकित्सा की लो ए्ड्डृफ़िफोे दौ 
चाती है उतमें शासुर्गेदिक दबाओो के उपयोग कौ स्वतवता रहनौ भाहिए। 
सरकारी या जधंसरकारी नौकरी में थो बैध काम करते हो उत्तका बेतत डार्क्टप 
के बराबर होता भाहिए। आयुर्वेदिक उपाधिषाके बैक्ञ का बेततक्रम एक 
डाक्टर जितता होता चाहिए--अर्षात्‌ २ ०-५ होता आाहिए( 
डिप्फोमा बारण करनेबाल्षे व्यश्ति का बेठसकम १५ १ एड ऐौ पी 
एस जितना हौता भाहिए। आजुरेद के स्नातक छब मौ महाविश्वारप में 
प्रिष्छिपछ डैकचरर, प्रोफेसर शादि शियत किये जायें उस समय भी उनका बेद*े 
कम बर्त्तमात शक्‍टरो के स्तर पर रखता चाहिए। 


जष्पेक राम्य स्टेट, चिप्रा और तह॒सौरू के सर पर. जितत॑ सम्मष हो उप 
भआायुर्देदिक प्रस्पताक्ष जौए डिस्ेस्सरिपाँ लोरूमी चाहिए। जहाँ पर यह सम्मण 
ने हो बहां सौडत शस्पदाठु मे भायुर्वेदिक चिकित्सा के रिए एस्ट विभाव पृथक 
सिकाश् देता चाहिए। बहाँ के डागटरो को चाहिए कि बहाँ पर बाम शरतदासे 
बच के लाब पूर्ण सहयोग करें। 

प्रजा कौ डायुर्वेदिक चिकिस्ता को सहायठा मिले आयुर्वेदिक जिवित्पा भविक 
प्रश्चिद्ध ही इसके किए शालियां वो अधिक साजा में दान देकर अआयुर्देदिक अस्पतार 
पुरूबाने चआहिए। 

बैद्यो गा ज्ञान मधतनीय रहे इसके क्लिए खरकार गौ अल्पगालौन रिफसर 
पारेघकमस अपनौ देखरेक्ष में प्राएम्म करता चाहिए। 

अपने छिश्वण उमय में जिस बैधा ले अपने वाछेज में धारुफ्क्प सौधिन' प्रणुति 
आदि का चित अस्पास विया हो, उसशोौ इद प्रगाए मै ध्रापरेपत करम वी सब 
प्रकार कौ सुदिषा दौ जासी चाहिए। मैडिया लौबछ (कामूती रेयक) के छिए 
भी इतशौ बाड़ मिछतौ चाहिए 


परिक्तिप्ट छ्०्शृ 


१३२ बैद्या को रुब प्रकार के मेडिकस सा्टिफिकेट देसे की उनुजझ्ा मिनी चाहिए। 
इस बिपय में बैच स्तौर डाक्टरो को एक समान जपिकार होना बाहिए 


१३ पारद गद्नछोच्नन थादि जाबस्‍्यक मयुर्वेशिक घलौपजिया पर इस समय बहुत 
अधिक चुगी छी जाती है, उसकौ बन्द करना चाहिए। इसी प्रकार मेडिसिप्त 
एच्ड टौयफ्रेट-प्रेपरसस्स-कासून के अतुसार आसक-अरिप्ट पर जो मदचुमी सी 
जाती है उसको मी बन्द करमा चाहिए। 

१४ आज सम्पूर्ण देख में आयुर्गेद के झिए भोर्ड हे केवछ मैसूर उड़ीसा मौर जम्मू 
कष्मीर में बोर्ड नही बहाँ पर भी मोर्ड बनत भाहिए। 

१५. बोर्ड माफ इस्डियन के पाए) केवछ बैदो कौ देखरेश गा कार्ये रहता जाहिए। 
पप्रिप्नल कौ सब स्यबस्था यूनीबर्घिटी के लबीन होभी घाहिए। यूनीबसिटी 
प्रश्चित समझे तो बोर्ड की छछाह के । 

१६ केन्य आयुर्गे दिक परिपद्‌ को सम्पूर्ण रेप के गैधा खोर ठायुषश्कि सस्वाओं 
की एक सम्पूर्ले पत्चिका जोर्ड भोंफ झामुर्दद के साथ मिखकर प्रबाधित करनी 
आाहिए। शबीत स्तातकों का नाम इसमें धुर्त सम्मिखिति करना चाहिए। 
इस प्रकार से एक प्रान्ठ की धष्पा में से उत्तीर्ण फ़ात्र दा ताम स्वत ही बुसरे 
प्रास्त में रजिस्टर्ड इो जायया । 

१७ प्रष्पेक प्रान्त में आयुर्वेद के प्रैजटीसगरा का रजिस्ट्रेसन दुरनन्‍्त प्रारम्भ करना 
अहिए। इस रजिएनेएम में जो मैय ४।। से ५ बर्प का मम्पासजम फ्रेकर रत्तीर्ण 
हुए हो उनके किए ( गया हिफाईड) मौर बछपरम्पणमत बैदो 
के छिए (ट्रैडीसगस्छ) तथा पुसरो के छिए पृपक-वृपक बिमाग रखने चाहिए। 
सस्वाओ में पे उत्तीर्भ विधापियों के छिए भौ मिश्रित और पुड जिमाम करना 
आहिए। 

१८ थभ्रापूर्देशिक स्टट बोर्ड कौ प्रति गर्ष नियमिठ कप से रजिस्टड बैदा भी पूौ प्रवा 
पछित करती चाहिए। जो बैद्य अनेठिक अपराद के छिए दष्टित हा या अपएषौ 
करार दिया यया हो उसका साम चेताबती दसे के पीछे कादून सं जो मदिषार 
प्राप्ठ हो उसके अनुसार रजिस्टर में सै सिकाछ देगा चाहिए। 

१९. भाज शी अबस्पा से पदि आयुर्देद वी स्पिति मुभारगी हो ठा आठ जपा में से पाँच 
अया बा शिममपूर्वक अम्पास सौर औैस्टिप होनी चादिए, इसके छिए स्तासकोत्तर 
अम्पासकमस प्रारम्म करता चाहिए। 


७३ आपुरद का बहत्‌ इतिदात्त 


२ जझिनक़ेपास सिद्ध ुस्ले हो, उनकी बैड्ञानिक जाँच जबस्य करानी चाहिए, पि 
मे सच्चे प्रमालिठ हो दो ये आमुर्देद और प्रजा दोलो के रिए छामदायौ हंभे। 

२१ आयुर्वेद में बैल के जो पुथ बठाये हैं, उतकौ अमिवृद्धि के छिए भैदों को एप 
प्रपत्तछ्लौद् रहता चादिए। जामुर्गेद कौ प्रतिष्टप बढ़े ऐडा प्रदत्त करमा चाहिएं। 

२२ भारत्ततर्प के समस्त बैदो का प्रछिनिधित्द करतवाछौ निश्चित भारठीय सा 
बेदिक महाप्म्मेडन जैसी पक एस्पा चाहिए, जो बैयो के अभिकार और कर्षत्व 
के प्रति जापदक रहे सौर बैद्यो का स्टेटस उप्रठ हो ऐसा स्यवहाए रहे। एप 
प्रकार कौ सस्बा को छायुदद की उम्पूर्ण पुस्तको का एक छरकृ पुए्ठकाकूम 
प्रारम्भ करना चाहिए दौर आयुर्वेद के सिद्धान्पों के प्रचार के छिए एक मुंझ्य 
पत्र (माप्तिक बा नैमासिक) प्रारम्भ करत चाहिए। 


उपहार 
हमने सपना काम पूरा कर दिया विज्ारणीज प्रश्तो से सम्मगठ हृप अप्रिक 
कई पये सापद दिसौ कौ पह अच्छा त छने। परप्तु इसारा पेस्प समग्र धृष्टि छे 
मप्र प्रकन पर विचार करना तब उसका रास्ता दूंढते का या। पदि हम ऐपा व 
करते तो केबस्त शागकारी ही दे सकते ने । 
बजाज तक छरकार से नियुक्त कसेटियो पर अधी तक सरकार ते ध्यात किए छिए 
शह्दी दिया इसका भी कारण दूंगा था। हमको ऐसा रूपता है कि परकार ने आयुर्षद 
का प्रएत एस्पूर्भ रूप में सोचा हो सही केबरू को सूचताएँ दो पौ्रौ थी उत पएह्दी 
विजार किग्रा गया जिसका परिणाम पह हुना कि आपुर का प्रप् ल्पी-या-्पौ 
रह्दा। परल्धु अब इम जाए करते हैँ कि एकतित कौ हुए उब सूचताओ पर पषासस्भन 
विज्ञार होषा। केल्द्रीय सरकार, प्रान्दौय घ्रवार, भासतीन चिकित्सा परिपदु गौर 
सम्पूर्ण बैडो कौ प्रामाणिक कस पे इसमें प्रमशत करता चाहिए, जिफ़्से लायुर्षेद कौ जो 
सवाल बौरब मिछझा चाहिए बह उम्धको प्राप्त हो सके, आयुर्देक विज्ञात के कप में 
अतिप्विति है । इफके प्राष साथ रोबपीडित चदता के छिए आागुररद का उत्वात बहुत 
जरूरी है। इस हेशु पे इमले अपने दिचार बहुत दो स्पप्ट रूस प्ले ब्यक्त किये हैं। इस 
छंद विचारों का सब सादर करें यह हमारी इच्छा है। स्वतस्त्र मारत जाचौम मारत की 
अमप्ठ उस्कृति बे फिर से जाप्रत करता चाइता है, ठव इसौ रल्कृति के मुक्य प्रय 
यायुरषेद को दिस प्रकार से शुद्धया जा सकता है। श्वात के स्लेष में जादाम घोर 
पअदान कौ कियाएँ छतठ चढूती रहटी हैं। इसडिय्‌ झापुरेंद कौ जौ पृद् रो छे जो छेवया 


परिध्चिप्द ७झ 


मावप्यक हो उसे छेकर एक समम्विठ (इन्टैयरेटिड-मिमित) आायुवेद पद्धति चालू 
करती चाहिए यह हमारी इच्प्स है। 
आयुर्वेद पद्धति के छिए जो कुछ हमने यहाँ कहा है उसी को मूनानी जौर सिड 
समस्त पय्नठियों के छिए समझना चाहिए। 
हस्ताश्र--कै एस उद्यूप (समाप्ति) 
के परमेप्डरन्‌ पिस्॑ई (सदस्य) 
मार» मर्रासत्म्‌ (8रसप मौर मजी ) 


डाक्टर सम्पूर्मानस्द कमेटी 


उत्तर प्रदेषा के भुक्पमत्री डाक्टर अी सम्पू्यतिस्दजी मे उत्तर प्रदेस के भामु्गेदिक 
काफ़ेदो में बढठे हुए मसस्तोप को देखकर एक कमेटी नियुक्त जी ची। इसकी मीटिप 
हैगीताब में हुए थी । इस कमेटी में सी पस्शिठ घिब्र्माजी भी दतताडय अन्त मुष्त- 
कर्पीजी उपसचारूक जिकित्सा एुण स्वास्थ्य (आयुर्देद) माहि सम्प पे। इस कमटी 
में कोई भी डागटर नही रखता यया पा सड्टी इसकी गिफेपता थी। 
एपयू कद दोनो सज्जन काटी हिन्दूनिष्लनिदयात्म्स मे कुछपठि भी सरसी पी 
रामस्थामी की अष्पक्नठा में जयुर्गेद के पाठपक्रम के सम्शर्म में गनी कमटी के भी 
सदस्प पे । इस कमेटी में डागटर मी सम्मिछिठ पे। इस कमेटी मे जो पाठपक्रम तैयार 
बिया उसमें सदस्या का मतैक्य कही था। इसमें डाजटर तषा हुए खग्जन जिएन 
दिचाछय में चद़तबाक़े मिित पाठ्यक्रम को पसम्ध करऐ पे भौर गुए पदस्य गपिठ 


धुद पाठ्यक्रम को अधिक उत्तम माठत॑ पे। 
डाबटर सम्पूर्जानसदजी कौ देखरेप में जो बमटी बगायी यसी इसने गुछ छिउाम्त 
निएचय कर दिये पे । इसके अनुसार मायुयेद की प्रधानता पाठपञम में हूसी चाहिए । 
दुघर बिपय आपुर्शेश के पूर्तिकप में पड़ान के छिए थे। परम्यु पाठपक्रस बसात में इस 
निएचय कौ पूरी उपेशा कौ पपी | पाठपक्स बनाने कौ गटिताई स बचन क लिए बसारस 
हिल्दूबिश्वविद्यासय के पाठ्यक्रम को ही पौडा-जहुठ मढीं बदरूपर रख दिया ८या। 
पुस्तक भी प्रायः बद्दी रपी जौ कि हमें निशिप्ट पीं। पुस्तका दा निर्देश करन में 
इघरहठा गद्दी बरती मपी जब कि उसस मच्पी इम्पूर्स दूरी पुस्तक प्राप्प बी । 
प्रवेणयोप्पता ठस्डृठ के छाप इस्टए्प्रीडिएट अपदा अप्रदी के शाप मप्यमा 
इसी पा उसक शमदथ स्पौबार की बदौ । इसमें डाएम्स वी धिपा दा का थी राएन 


छड आमुर्द का बुह॒त्‌ इतिद्वात 


उाह्ठौ बा। साइल्स कौ छिस्ला जिद्यार्नी को पाठ्यक्रम में देने कौ सुमिणर रखी बगी। 
परन्तु इस पाठयकस का विश्लेप स्वायत सही हुमा । इसका मुक्णय कारण पाठमकूम 
तैयार रूरनेबाछा की झनुभषहदीनता ही है। 

डागदर सम्पूर्पातम्दमी का रद्दृप्य पबिर मौर माध्य था आायुर्गेद का प्राचौत कस रे 

'छड़ार हागा चाहिए, रफकौ सर्वांबीष छिपा मिछती चाहिए। परस्तु उसके सात 
उसके मध्यापक जिद्याधियों की रुचि इन सनने उसको सफक्न बयाने में दादा उपस्पित 
कौ। उद्दाइरल के किए रसप्रास्त के प्रश्त पर विद्यार्यी कश्म-कश्म पर शाणुनिक विधान 
के सपने दान पर प्रसत करता है जिसका उत्तर सामास्पत अम्पापक के पाप हीं 
होठा। एमी प्रकार घारौर एग घछारीरकिमा बिज्ञाद की छिज्ा में विधार्ी ज्य बस्तु 
को प्रश्पक्ष नहीं दंय पाठ! अष्पापक से पका बा समाजान टौक प्रगार से नही पाष्ता 
सौ उसमें अवत्तोप गौ रूदर स्ठठौ है। इन उय का रजो से इप्त पाठंघकम का स्वागत 
सड्दी हुआ विद्वाफ़यो में प्रवेएउस्या बहुत है कम हो ययौ | इसमें मुस्य उत्तर 

आयृत्व पाठ्यकम बतालडाफ़ो का है लौति गिर्षारण का प्रषत अहाँ ठक है, गह मार्यवेंद 
कौ उभ्तति एव मौरव के भ्रति भादरचीम है, इसमें एम्देइ तहीं। 


